
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

 
           1. พระครูภาวนาโสภิต,วิ.,ดร.  อาจารย์ประจ าหลักสูตร วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
           2. ดร.นิกร ยาอินตา   อาจารย์ประจ าหลักสูตร วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
           3. นายไพรินทร์ ณ วันนา  รองผู้อ านวยการ วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน 
      มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
           4. นายเสน่ห์ ใจสิทธิ์   หัวหน้าสาขาวิชารัฐศาสตร์ วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 5. นายประเด่น  แบนปิง   หัวหน้าสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  
   วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน             

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เพื่อการวิจัย 
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เรื่อง การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์         
ของบุคลากรเทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

 

ข้อ รายการ 

คะแนนผู้เชี่ยวชาญ/คนที่ 
(R) 

สรุปและแปรผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
รวม 
(∑R) 

ค่า 
IOC 

แปรผล 

 
 
1. ด้านเมตตากายกรรม 
 

        

๑. 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การน าเสนอหรือแสดงความคิดเห็น
อย่างสุภาพ 

1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 

๒. 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การโพสต์ข้อความหรือแสดงความ
คิดเห็นด้วยความละเอียด รอบคอบ 

1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

๓. 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การท ากิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 

0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

๔. 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์โดย
ไม่แสดงข้อความที่ยั่วยุ หรือท าให้
เกิดการแตกแยก 

1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

๕. 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การโพสต์ข้อความ รูปภาพ โดย
เคารพสิทธิของผู้อื่น 

1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

 
 
๒. ด้านเมตตาวจีกรรม 
 

        

6. 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การแสดงออก หรือโต้ตอบผู้ อ่ืน
อย่างสุภาพ 

1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

7. 

ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การให้ค าแนะน า ชี้แจงรายละเอียด 
ให้กับผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
 
 
 

1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ข้อ รายการ 

คะแนนผู้เชี่ยวชาญ/คนที่ 
(R) 

สรุปและแปรผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
รวม 
(∑R) 

ค่า 
IOC 

แปรผล 

 
 
๒. ด้านเมตตาวจีกรรม 
 

        

8. 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การแสดงความคิดเห็นของตนเอง 

1 0 1 0 1 3 0.6 ใช้ได้ 

9. 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพ่ือ
แจ้งข้อมูล ข่าวสาร ที่เป็นประโยชน์
แก่ผู้อื่น 

1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 

10. 

ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เป็น
สื่ อ ในการน า เสนอข้อมูลที่ เป็น
ประโยชน์ต่อสาธารณชน โดยไม่ผิด
ต่อหลักศีลธรรมจรรยา ข้อกฎหมาย 

0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

 
 
๓. ด้านเมตตามโนกรรม 
 

        

11. 

ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การแสดงความคิดเห็นในด้านดี เมื่อ
เพ่ือนโพสต์ข้อความถึงความดีใจใน
ด้ า น ต่ า ง ๆ  เ ช่ น  ก า ร ไ ด้ เ ลื่ อ น
ต าแหน่ง การซื้อรถใหม่ 

1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

12. 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การน าเสนอแต่เรื่องราวดีๆ เท่านั้น 

1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 

13. 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพ่ือ
สนทนากับกลุ่มเพ่ือนและผู้อื่น 

1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 

14. 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การสร้างสายสัมพันธ์ที่ดีกับกลุ่ม
เพ่ือนและผู้อื่น 

1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

15. 

ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ด้วย
ถ้อยค าหรือข้อความที่สุภาพและสื่อ
ถึงความจริงใจ 
 
 

1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ข้อ รายการ 

คะแนนผู้เชี่ยวชาญ/คนที่ 
(R) 

สรุปและแปรผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
รวม 
(∑R) 

ค่า 
IOC 

แปรผล 

 
 
4. ด้านสาธารณโภค ี
 

        

16. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพ่ือ
การน าเสนอข้อมูลข่าวสารในด้านที่
เป็นประโยชน์  และไม่ล า เ อียง
เข้าข้างฝ่ายใด  ฝ่ายหนึ่ง 
 
 

 
0 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

 
0.8 

 
ใช้ได้ 

17. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การท าธุรกิจ หรือธุรกรรมต่างๆ 
อย่างสุจริตและเที่ยงธรรม 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
1 

 
ใช้ได้ 

18. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพ่ือ
ป ร ะ โ ย ช น์ ด้ า น ค ว า ม บั น เ ทิ ง 
เพลิดเพลิน สนุกสนาน 

 
1 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
4 

 
0.8 

 
ใช้ได้ 

19. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การหาข้อมูลข่าวสารที่ทันสมัย เช่น 
เทคโนโลยี แฟชั่น ความรู้ต่างๆ 

 
1 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
4 

 
0.8 

 
ใช้ได้ 

20. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพ่ือ
หาข้อมูลต่างๆ เ พ่ือช่วยในการ
ตัดสินใจ 

1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 

 
 
5. ด้านสีลสามัญญตา 
 

        

21. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ด้วย
ความรอบคอบ ไม่ท าให้ผู้ อ่ืนหรือ
สังคมได้รับความเสื่อมเสีย 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
1 

 
ใช้ได้ 

22. ท่านใช้ เครือข่ายสังคมออนไลน์
โ พ ส ต์ ข้ อ ค ว า ม โ ดย ใ ช้ เ ห ตุ ผ ล
มากกว่าอารมณ์ 
 
 

 
1 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
4 

 
0.8 

 
ใช้ได้ 
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ข้อ รายการ 

คะแนนผู้เชี่ยวชาญ/คนที่ 
(R) 

สรุปและแปรผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
รวม 
(∑R) 

ค่า 
IOC 

แปรผล 

 
 
5. ด้านสีลสามัญญตา 
 

        

23. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์โดย
ไม่ถืออภิสิทธิ์ หรือกระท าการใดๆ 
อันเป็นที่เดือดร้อนแก่ผู้อ่ืน  

 
0 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

 
0.8 

 
ใช้ได้ 

24. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ด้วย
ถ้อยค าที่ สุภาพในการน า เสนอ
ข้อมูล 

 
1 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
4 

 
0.8 

 
ใช้ได้ 

25. ท่านใช้ เครือข่ายสังคมออนไลน์
แสดงความคิดเห็นต่างๆ โดยไม่
กระทบต่อผู้อ่ืน 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
1 

 
ใช้ได้ 

 
 
6. ด้านทิฐิสามัญญตา 
 

        

26. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ด้วย
การเปิดใจยอมรับความคิดเห็นจาก
ผู้อื่น 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 
1 

 
ใช้ได้ 

27. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เป็น
เครื่องมือในการให้ค าปรึกษาหรือ
แสดงออกทางความคิด 

 
1 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
4 

 
0.8 

 
ใช้ได้ 

28. ท่านใช้ เครือข่ายสังคมออนไลน์             
ในการ พัฒนาตนเองให้ เป็นผู้ มี
ค ว า ม รู้  ค ว า ม ส า ม า ร ถ  แ ล ะ
ก่อให้เกิดองค์ความรู้ 

 
1 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
4 

 
0.8 

 
ใช้ได้ 

29. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การรับฟังค าแนะน าเพ่ือช่วยในการ
ตัดสินใจ 

 
0 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
3 

 
0.6 

 
ใช้ได้ 

30. ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ใน
การระดมความคิดเห็นกับกลุ่ ม
เพ่ือนและผู้อื่น 

 
1 

 
1 

 
1 

 
0 

 
1 

 
4 

 
0.8 

 
ใช้ได้ 
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∑R = ๑๒๗ 

 

                 IOC =      = ๐.๘๔ 
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ภาคผนวก ง 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง 
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ภาคผนวก จ 
ผลการหาค่าความเชื่อม่ันของเครื่องมือ (Try Out) 
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Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.979 30 
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Reliability 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

a1 112.0333 476.447 .881 .978 

a2 111.9000 478.438 .833 .978 

a3 112.3000 475.252 .762 .979 

a4 112.0667 477.444 .744 .979 

a5 112.0000 476.759 .817 .978 

a6 111.9667 481.344 .830 .979 

a7 112.1667 478.006 .898 .978 

a8 112.1000 478.024 .934 .978 

a9 112.1000 474.300 .903 .978 

a10 111.9333 475.513 .929 .978 

a11 112.5333 488.740 .469 .980 

a12 111.9000 478.438 .797 .979 

a13 112.0000 476.759 .786 .979 

a14 112.0000 477.655 .868 .978 

a15 111.9333 479.720 .905 .978 

a16 112.2333 480.116 .543 .980 

a17 112.7333 478.754 .565 .980 

a18 112.1000 480.300 .749 .979 

a19 112.2333 496.392 .302 .981 

a20 112.2000 478.303 .738 .979 

a21 111.9000 473.541 .853 .978 

a22 112.1000 473.817 .790 .979 

a23 111.9667 473.482 .821 .978 

a24 112.0333 474.309 .898 .978 

a25 112.2667 474.064 .853 .978 

a26 112.2667 484.409 .814 .979 

a27 112.1667 478.557 .882 .978 

a28 112.2667 474.271 .882 .978 

a29 112.3667 478.447 .827 .978 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

a1 112.0333 476.447 .881 .978 

a2 111.9000 478.438 .833 .978 

a3 112.3000 475.252 .762 .979 

a4 112.0667 477.444 .744 .979 

a5 112.0000 476.759 .817 .978 

a6 111.9667 481.344 .830 .979 

a7 112.1667 478.006 .898 .978 

a8 112.1000 478.024 .934 .978 

a9 112.1000 474.300 .903 .978 

a10 111.9333 475.513 .929 .978 

a11 112.5333 488.740 .469 .980 

a12 111.9000 478.438 .797 .979 

a13 112.0000 476.759 .786 .979 

a14 112.0000 477.655 .868 .978 

a15 111.9333 479.720 .905 .978 

a16 112.2333 480.116 .543 .980 

a17 112.7333 478.754 .565 .980 

a18 112.1000 480.300 .749 .979 

a19 112.2333 496.392 .302 .981 

a20 112.2000 478.303 .738 .979 

a21 111.9000 473.541 .853 .978 

a22 112.1000 473.817 .790 .979 

a23 111.9667 473.482 .821 .978 

a24 112.0333 474.309 .898 .978 

a25 112.2667 474.064 .853 .978 

a26 112.2667 484.409 .814 .979 

a27 112.1667 478.557 .882 .978 

a28 112.2667 474.271 .882 .978 

a29 112.3667 478.447 .827 .978 

a30 112.2333 476.185 .922 .978 
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ภาคผนวก ฉ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย 
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ภาคผนวก ช 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ 

ของบุคลากรเทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน  
ค าชี้แจง 
        1. แบบสอบถามชุดนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือการใช้เครือข่าย
สังคมออนไลน์ของบุคลากรเทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
        2. แบบสอบถามมีทั้งหมด ๓ ส่วน 
        ส่วนที่ ๑ แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
        ส่วนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์
ของบุคลากรเทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ตามหลักสาราณียธรรม คือ 
        1. ด้านเมตตากายกรรม 
        2. ด้านเมตตาวจีกรรม 
        3. ด้านเมตตามโนกรรม 
        4. ด้านสาธารณโภคี 
        5. ด้านสีลสามัญญตา 
        6. ด้านทิฐิสามัญญตา 
        ส่วนที่ ๓ แบบสอบถามแบบปลายเปิดเพ่ือให้ผู้ตอบแบบสอบถามได้โปรดระบุปัญหาอุปสรรค
และข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ต่อการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของบุคลากร
เทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
 ๓. แบบสอบถามฉบับนี้จะใช้ส าหรับเก็บข้อมูลตามทัศนะของท่าน ผู้วิจัยจะน าข้อมูลที่ได้ไป
วิเคราะห์ เ พ่ือให้ได้ข้อสนเทศที่ เป็นประโยชน์ต่อการแก้ปัญหาการประยุกต์หลักพุทธธรรม            
เพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของบุคลากรเทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน  
 ๔. กรุณาตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริง ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลของท่านเป็นความลับและ
น าเสนอเป็นภาพรวมเท่านั้น ไม่มีผลกระทบใดๆ ต่อสถานภาพของท่านแต่อย่างใด ผู้วิจัยจึงใคร่       
ขอความร่วมมือจากท่านได้กรุณาตอบแบบสอบถามชุดนี้ให้ครบถ้วน  
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 ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านเป็นอย่างดี จึงกราบขอบคุณท่านที่
ตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้ 
 

นางสาวเอกอาภรณ์  สุริยะเจริญ 
     นิสิตปริญญาโท หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

  สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 

เรื่อง การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ 
ของบุคลากรเทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน  

----------------------------- 
 

ตอนที่  1  สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย   ลงใน  หน้าข้อความที่ตรงกับความเป็นจริงของท่าน 
 
1. เพศ 
   ชาย      หญิง 

 

2. อายุ 
   20 - 30 ปี     31 - 40 ปี 
   41 - 50 ปี     ๕1 - 60 ปี 
   60 ปีขึ้นไป 

 

3.  วุฒกิารศึกษา  
   ต่ ากว่าปริญญาตรี    
   ปริญญาตรี    
   สูงกว่าปริญญาตรี  

 

๔.  สถานภาพ 
   โสด     
   สมรส 
   หย่าร้าง 

 

๕.  รายได้ต่อเดือน 
   ต่ ากว่า 10,000 บาท    10,001 -  15,000  บาท 
   15,001 - 20,000 บาท   20,001 บาทข้ึนไป 
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ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของ
บุคลากรเทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ตามหลักสาราณียธรรม  
ค าชี้แจง 
    จากข้อความค าถามในแต่ละข้อโปรดพิจารณาว่ารูปแบบการประยุกต์หลักพุทธธรรม       
เพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของบุคลากรเทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน    
ท่านมีความคิดเห็นอยู่ในระดับใด โดยท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างระดับความคิดเห็นของท่าน ดังนี้
  

ข้อ การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อการใช้
เครือข่ายสังคมออนไลน์ของบุคลากรเทศบาล

ต าบลอุโมงค์  อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

ระดับความคิดเห็น 
มากที่สุด 

(๕) 
มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

น้อย 
(๒) 

น้อยท่ีสุด 
(๑) 

1. ด้านเมตตากายกรรม 

1 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการน าเสนอ
หรือแสดงความคิดเห็นอย่างสุภาพ 

     

2 ท่ า น ใ ช้ เ ค รื อ ข่ า ย สั ง ค ม ออ น ไ ล น์ ใ น ก า ร         
โพสต์ข้อความหรือแสดงความคิ ดเห็นด้วย     
ความละเอียด รอบคอบ 

     

3 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการท ากิจกรรม
ที่เป็นประโยชน์ 

     

4 ท่านใช้ เครือข่ายสังคมออนไลน์โดยไม่แสดง
ข้อความที่ยั่วยุ หรือท าให้เกิดการแตกแยก 

     

5 ท่ า น ใ ช้ เ ค รื อ ข่ า ย สั ง ค ม ออ น ไ ล น์ ใ น ก า ร        
โพสต์ข้อความ รูปภาพ โดยเคารพสิทธิของผู้อื่น 

     

2. ด้านเมตตาวจีกรรม 

6 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการแสดงออก 
หรือโต้ตอบผู้อื่นอย่างสุภาพ 

     

7 ท่ า น ใ ช้ เ ค รื อ ข่ า ย สั ง ค ม ออ น ไ ล น์ ใ น ก า ร            
ให้ค าแนะน า ชี้แจงรายละเอียด ให้กับผู้ อ่ืน      
ด้วยความเต็มใจ 

 
 

 
 

 

8 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการแสดง    
ความคิดเห็นของตนเอง 
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ข้อ การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อการใช้

เครือข่ายสังคมออนไลน์ของบุคลากรเทศบาล
ต าบลอุโมงค์  อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

ระดับความคิดเห็น 
มากที่สุด 

(๕) 
มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

น้อย 
(๒) 

น้อยท่ีสุด 
(๑) 

2. ด้านเมตตาวจีกรรม 

9 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ เพ่ือแจ้งข้อมูล 
ข่าวสารที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน 

 
 

 
 

 

10 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เป็นสื่อในการ
น าเสนอข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อสาธารณชน 
โดยไม่ผิดต่อหลักศีลธรรมจรรยา ข้อกฎหมาย 

 
 

 
 

 

3. ด้านเมตตามโนกรรม 

11 
ท่านใช้ เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการแสดง  
ความคิดเห็นในด้านดี เมื่อเพ่ือนโพสต์ข้อความถึง
ความดีใจในด้านต่างๆ เช่น การได้เลื่อนต าแหน่ง 
การซื้อรถใหม ่

 

 

 

 

 

12 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการน าเสนอ   
แต่เรื่องราวดีๆ เท่านั้น 

 
 

 
 

 

13 ท่านใช้ เครือข่ายสังคมออนไลน์เ พ่ือสนทนา     
กับกลุ่มเพื่อนและผู้อื่น 

 
 

 
 

 

14 ท่านใช้ เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการสร้าง     
สายสัมพันธ์ที่ดีกับกลุ่มเพื่อนและผู้อื่น 

 
 

 
 

 

15 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ด้วยถ้อยค าหรือ
ข้อความที่สุภาพและสื่อถึงความจริงใจ 

 
 

 
 

 

4. ด้านสาธารณโภค ี

16 
ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพ่ือการน าเสนอ
ข้อมูลข่าวสารในด้านที่ เป็นประโยชน์ และ       
ไม่ล าเอียงเข้าข้างฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 

 
 

 
 

 

17 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการท าธุรกิจ 
หรือธุรกรรมต่างๆ อย่างสุจริตและเที่ยงธรรม 

 
 

 
 

 

18 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพ่ือประโยชน์
ด้านความบันเทิง เพลิดเพลิน สนุกสนาน 
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ข้อ การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อการใช้

เครือข่ายสังคมออนไลน์ของบุคลากรเทศบาล
ต าบลอุโมงค์  อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

ระดับความคิดเห็น 
มากที่สุด 

(๕) 
มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

น้อย 
(๒) 

น้อยท่ีสุด 
(๑) 

4. ด้านสาธารณโภค ี

19 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการหาข้อมูล
ข่าวสารที่ทันสมัย  เช่น เทคโนโลยี  แฟชั่น    
ความรู้ต่างๆ 

     

20 ท่ า น ใ ช้ เ ค รื อ ข่ า ย สั ง ค ม ออน ไ ล น์ เ พ่ื อ ห า        
ข้อมูลต่างๆ เพ่ือช่วยในการตัดสินใจ 

     

5. ด้านสีลสามัญญตา 

21 ท่ า น ใ ช้ เ ค รื อ ข่ า ย สั ง ค ม อ อ น ไ ล น์ ด้ ว ย           
คว าม รอบคอบ  ไม่ ท า ใ ห้ ผู้ อ่ื น ห รื อ สั ง คม        
ได้รับความเสื่อมเสีย 

     

22 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์โพสต์ข้อความ  
โดยใช้เหตุผลมากกว่าอารมณ์ 

     

23 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์โดยไม่ถืออภิสิทธิ์ 
หรือกระท าการใดๆ อันเป็นที่เดือดร้อนแก่ผู้อ่ืน  

     

24 ท่านใช้ เครือข่ายสังคมออนไลน์ด้วยถ้อยค า      
ที่สุภาพในการน าเสนอข้อมูล 

     

25 ท่ า น ใ ช้ เ ค รื อ ข่ า ย สั ง ค ม อ อ น ไ ล น์ แ ส ด ง         
ความคิดเห็นต่างๆ โดยไม่กระทบต่อผู้อื่น 

     

6. ด้านทิฐิสามัญญตา 

26 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ด้วยการเปิดใจ
ยอมรับความคิดเห็นจากผู้อ่ืน 

     

27 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เป็นเครื่องมือ    
ในการให้ค าปรึกษาหรือแสดงออกทางความคิด 

     

28 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการพัฒนา      
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ตน เ อ ง ให้ เ ป็ น ผู้ มี ค ว าม รู้  ค ว ามส ามา รถ         
และก่อให้เกิดองค์ความรู้ 

ข้อ การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อการใช้
เครือข่ายสังคมออนไลน์ของบุคลากรเทศบาล

ต าบลอุโมงค์  อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

ระดับความคิดเห็น 
มากที่สุด 

(๕) 
มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

น้อย 
(๒) 

น้อยท่ีสุด 
(๑) 

6. ด้านทิฐิสามัญญตา 

29 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการรับฟัง
ค าแนะน าเพ่ือช่วยในการตัดสินใจ 

     

30 ท่านใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการระดม   
ความคิดเห็นกับกลุ่มเพื่อนและผู้อื่น 
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ตอนที่ ๓   แบบสอบถามปลายเปิดเพ่ือให้ผู้ตอบแบบสอบถามได้โปรดระบุปัญหา อุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ต่อการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของบุคลากร
เทศบาลต าบลอุโมงค์  อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

1. ด้านเมตตากายกรรม (คือการสร้างความประทับใจทางกิริยาอาการ ไม่กระท าการใดๆ    
ท าให้ผู้อ่ืนได้รับความเดือดร้อน)  

ปัญหาและอุปสรรค ........................................................................... ...................................... 
................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะ ....................................................................................................................... ..... 
................................................................................................................................................................ 

2. ด้านเมตตาวจีกรรม (คือการสร้างความประทับใจทางวาจา ไม่กล่าวโทษผู้อ่ืน ท าให้ผู้อ่ืน
เสียหาย)  

ปัญหาและอุปสรรค ........................................................................................ ......................... 
................................................................................................................................................................  

ข้อเสนอแนะ ....................................................................................................................... .... 
..................................................................................................................................... ........................... 

3. ด้านเมตตามโนกรรม (คือการสร้างความประทับใจด้วยไมตรีจิตมิตรภาพ การคิดให้ผู้อ่ืน
พ้นจากความเดือดร้อนทั้งปวง)  

ปัญหาและอุปสรรค ........................................................................................ ......................... 
................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะ ....................................................................................................................... ..... 
................................................................................................................................................................  

  4. ด้านสาธารณโภคี (คือการจัดและใช้สอยสาธารณูปโภคร่วมกันฉันพ่ีน้อง รู้จักแบ่งปัน)  
ปัญหาและอุปสรรค …......................................................................... ..................................... 

................................................................................................................................................................ 
ข้อเสนอแนะ ................................................................................................................ ............ 

................................................................................................................................................................ 

5. ด้านสีลสามัญญตา (คือความเป็นคนมีจริยธรรม คุณธรรม ศีลธรรม อันดีงาม           
เสมอภาคกัน)  

ปัญหาและอุปสรรค ........................................................................................ ......................... 
................................................................................................................................................................  

ข้อเสนอแนะ ..................................................................................................................... ....... 
...................................................................................................................................... .......................... 
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6. ด้านทิฐิสามัญญตา (คือมีทัศนคติ มีความชอบธรรม มีความเห็นคล้อยตามกัน              
ไม่ขัดแย้งกัน มีความสามัคคีปรองดองกัน)  

ปัญหาและอุปสรรค ................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะ ..................................................................................... ....................................... 
................................................................................................................................................................  

 
 

ผู้วิจัยขอขอบคุณทุกท่านที่กรุณาตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ 
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ภาคผนวก ซ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์สัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 
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ภาคผนวก ฌ 
แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ์ 
เรื่อง การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ 

ของบุคลากรเทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน  
 
ประเด็นที่สัมภาษณ์ มีดังต่อไปนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ต าแหน่ง 
 สถานที่ 

วัน/เดือน/ปี 
ผู้สัมภาษณ ์นางสาวเอกอาภรณ์  สุริยะเจริญ 
 

ตอนที่  2 สัมภาษณ์เกี่ยวกับการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อการใช้เครือข่ายสังคม                  
ออนไลน์ของบุคลากรเทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน  

 
1. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ตาม    
หลักสาราณียธรรม ด้านเมตตากายกรรม (คือการสร้างความประทับใจทางกิริยาอาการ ไม่กระท าการ
ใดๆ ท าให้ผู้อื่นได้รับความเดือดร้อน) อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ตามหลัก
สาราณียธรรม ด้านเมตตาวจีกรรม (คือการสร้างความประทับใจทางวาจา ไม่กล่าวโทษผู้อ่ืน ท าให้
ผู้อื่นเสียหาย) อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ตาม   
หลักสาราณียธรรม ด้านเมตตามโนกรรม (คือการสร้างความประทับใจด้วยไมตรีจิตมิตรภาพ การคิด
ให้ผู้อื่นพ้นจากความเดือดร้อนทั้งปวง) อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ตาม  
หลักสาราณียธรรม ด้านสาธารณโภคี (คือการจัดและใช้สอยสาธารณูปโภคร่วมกันฉันพ่ีน้อง รู้จัก
แบ่งปัน) อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ตาม  
หลักสาราณียธรรม ด้านสีลสามัญญตา (คือความเป็นคนมีจริยธรรม คุณธรรม ศีลธรรมอันดีงามเสมอ   
ภาคกัน) อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ตาม  
หลักสาราณียธรรม ด้านทิฐิสามัญญตา (คือมีทัศนคติ มีความชอบธรรม มีความเห็นคล้อยตามกัน     
ไม่ขัดแย้งกัน มีความสามัคคีปรองดองกัน) อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ญ 
ตารางส าเร็จรูปของเครซี่และมอร์แกน (R.V.Krejcie  & Morgan) 
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ตารางส าเร็จรูปของเครซี่และมอร์แกน (R.V.Krejcie  & Morgan) 
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ภาคผนวก ฎ 
รูปภาพประกอบการสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย          
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ  : นางสาวเอกอาภรณ์  สุริยะเจริญ    
    
เกิด  : 7 มีนาคม 2530 
 
ที่อยู่ปัจจุบัน : เลขที่ 132 หมู่ที่ 5 ต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
    โทรศัพท์ 0-5398-2521  
    มือถือ 089-8545991 
    อีเมล์ sshappyboxss@hotmail.com 
 
สถานที่ท างาน : ส านักงานเทศบาลต าบลอุโมงค์ 
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