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งานวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือเป็นแนวทางการปูองกันและแก้ไข
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๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือเป็นแนวทางการปูองกันและแก้ไข

พฤติกรรมการใช้ยาเสพติดของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัด
นครสวรรค์” เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) จากแบบสอบถาม 
(Questionnaire) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In 
depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) จ านวน ๒๕ คน 

๓.๒ ประชากร กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
๓.๒.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

๑) ประชากร (Population) ได้แก่ เด็กและเยาวชนที่ต้องหาว่ากระท าความผิดใน
สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 592 คน๑  

๒) กลุ่มตัวอย่าง (Sample) ผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (Sample Size)  
และวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) ดังนี้ 

ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (Sample Size) กลุ่มตัวอย่างได้มาจากเด็กและเยาวชนที่ต้อง
หาว่ากระท าความผิดในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 592 คน 
ที่ได้จากสูตรของ Taro Yamane ซึ่งใช้ระดับความคลาดเคลื่อนที่ ๐.๐๕ ดังนี้ 

 

 
โดย N =  จ านวนประชากรทั้งหมด 

           e = ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได ้
           n = จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรทั้งหมด 592 คน เมื่อแทนค่าในสูตรจะได้ดังนี้  
 

 
 
 
 
 

 
 

                                                 
๑ฝุายทะเบียน สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์, “สถิติการรับตัวเด็กและ

เยาวชนประจ าปี ๒๕๕7” ณ วันท่ี ๓1 ธันวาคม ๒๕๕7.”, อ้างใน สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัด
นครสวรรค์, (อัดส าเนา). 
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เพราะฉะนั้นจ านวนกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ ๒39 คน 

วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) การสุ่มกลุ่มตัวอย่างใช้หลักการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) จนได้ตามกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนดไว้ 

๓.๒.๒ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants)  

ผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์เชิงลึก (In depth Interview) ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ดังนี้ 

๑) เด็กและเยาวชนที่มีประวัติการใช้ยาเสพติด เพ่ือวิเคราะห์พฤติกรรมการใช้ยาเสพ
ติดของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 10 คน 

๒) ผู้บริหารระดับผู้อ านวยการ และหัวหน้าฝ่ายของสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ เพ่ือศึกษาแนวทางปูองกันและแก้ไขพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดของเด็ก
และเยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ จ านวน ๓ คน ได้แก ่

๒.๑) นายศิริพงษ์ กาญจนวลัยกุล ต าแหน่ง  ผู้อ านวยการสถานพินิจและคุ้มครองเด็ก 
            และเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ 

๒.๒) นายจรัญ สืบหงษ์          ต าแหน่ง  หัวหน้าสถานแรกรับเด็กและเยาวชน 
๒.๓) นายสุนทร ชาญนุวงศ์        ต าแหน่ง  หวัหน้ากลุ่มงานพัฒนาพฤตินิสัย 
๓) บุคลากรผู้ปฏิบัติงานในการบ าบัด แก้ไข ฟื้นฟูเด็กและเยาวชนของสถานพินิจ

และคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ จ านวน ๔ คน ได้แก ่
๓.๑) นางสิรี ผูกพันธุ์ ต าแหน่ง  พนักงานคุมประพฤติช านาญการ 
๓.๒) นายกิตติชนม์ อาจมิตร    ต าแหน่ง  นักสังคมสงเคราะห์ช านาญการ 
๓.๓) น.ส.ฉัตรตรีพร ปาสาจะ ต าแหน่ง  นักจิตวิทยาคลินิกช านาญการ 
๓.๔) นายอ านาจ ศรีสังข์ ต าแหน่ง  นักวิชาการอบรมและฝึกวิชาชีพช านาญการ 
๔) ตัวแทนผู้ปกครอง  จ านวน ๓ คน 
๕) ต ารวจ  จ านวน ๑ คน ได้แก่   

 ๕.๑) ร.ต.ท.โสภณ กองแก้ว  ต าแหน่ง รองสารวัตรปูองกันปราบปราม สถานี 
   ต ารวจภูธรเก้าเลี้ยว 
 ๖) ผู้พิพากษา  จ านวน ๑ คน ได้แก่  
 ๖.๑) นายสุรพันธ์ อรัญนารถ  ต าแหน่ง  ผู้พิพากษาหัวหน้าคณะในศาลอาญา 

๗) พระสงฆ ์ จ านวน ๓ รูป ได้แก่ 
๗.๑) พระมหาตรีเนตร อริญฺชโย  วัดวรนาถบรรพต จังหวัดนครสวรรค์ 
๗.๒) พระมหาปจนภัย อินทวีโร  เจ้าอาวาสวัดท่าช้าง จังหวัดนครราชสีมา 
๗.๓) พระโกวิทย์ จนฺทโก  วัดเกรียงไกรเหนือ จังหวัดนครสวรรค์ 
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๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็น แบบสอบถาม (Questionnaire) และแบบสัมภาษณ์

เชิงลึก (In depth Interview) โดยมีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 

๓.๓.๑ แบบสอบถาม (Questionnaire) 

๑) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามที่ใช้ในการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ต าราและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบความคิดในการสร้างแบบสอบถาม 

๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยพิจารณาถึง
รายละเอียดต่างๆ เพ่ือให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ก าหนดไว้ 

๓) ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย โดยขอค าปรึกษาจากอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

๔) สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล 

๕) น าเสนอร่างแบบสอบถามต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญเพ่ือ
ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 

๖) น าแบบสอบถามการวิจัยไปทดลองใช้ (Try out) กับประชากรที่มีลักษณะใกล้เคียง
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๓๐ ชุด เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) แล้วน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 

๗) จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ และน าไปใช้ เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่างจริง ได้แก่ เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ 

๘) รวบรวมแบบสอบถาม แล้วน ามาวิเคราะห์ 

๓.๓.๒ แบบสัมภาษณ์ (Interviews form) 

๑) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสัมภาษณ์ท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ต าราและงานวิจัย
ที่เก่ียวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างแบบสัมภาษณ์  

๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยพิจารณาถึง
รายละเอียดต่างๆ เพ่ือให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยก าหนดไว้ 

๓) ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบ
สัมภาษณ์ 

๔) สร้างแบบสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) เพ่ือน ามาวิเคราะห ์

๓.๓.๓ ลักษณะของเครื่องมือวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น

ตามกรอบของแนวทางปูองกันและแก้ไขพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจ
และคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์  

- แบบสอบถาม (Questionnaire) ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยการสร้างแบบสอบถาม
ตามกรอบปัจจัยที่ก าหนด โดยแบ่งออกเป็น ๔ ตอน ดังนี้ 
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ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลและพฤติกรรมการใช้ยาเสพติด
ของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List)  

โดยปัจจัยส่วนบุคคลจ าแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพก่อนเข้าสู่สถานพินิจ 
รายไดต้่อวัน ภาวะสุขภาพ สถานภาพครอบครัว จ านวน ๗ ข้อ 

พฤติกรรมการใช้ยาเสพติด  จ านวน  ๑๗  ข้อ 
ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามที่มีต่อปัจจัยที่ส่งผล

ต่อพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดของเด็กและเยาวชน ดังนี้  
๑) ปัจจัยด้านครอบครัว  ได้แก่  
 ลักษณะการเลี้ยงดู  จ านวน  ๕ ข้อ 
 พฤติกรรมของคนในครอบครัว  จ านวน  ๕ ข้อ 
 ความสัมพันธ์ในครอบครัว  จ านวน  ๕ ข้อ 
๒) ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม๒  ได้แก่  
 โรงเรียน  จ านวน  ๕ ข้อ 
 ชุมชน  จ านวน  ๕ ข้อ 
 กลุ่มเพ่ือน  จ านวน  ๕ ข้อ 
 สื่อ  จ านวน  ๕ ข้อ   
โดยมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ๕ ระดับ มากที่สุด มาก 

ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด๓ โดยมีเกณฑ์การให้น้ าหนักของคะแนนดังนี้ 
๕  หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากที่สุด 
๔  หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก 
๓  หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับ ปานกลาง 
๒  หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อย 
๑  หมายถึง    ความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 
ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามที่มีต่อแนวทางการ

ปูองกันและแก้ไขพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ ใน ๗ ด้าน ดังนี้  

๑) การสร้างจิตส านึกและภูมิคุ้มกัน  จ านวน  ๕ ข้อ  
๒) การบ าบัดรักษา  จ านวน  ๕ ข้อ 
๓) การฟ้ืนฟูสมรรถภาพและการจัดกิจกรรม  จ านวน  ๕ ข้อ 
๔) การปูองกันการกลับไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติดซ้ า     จ านวน  ๕ ข้อ 
๕) การมีส่วนร่วมของครอบครัว ชุมชน  จ านวน  ๕ ข้อ 

                                                 

 ๒วรางคณา นพฤทธิ์, “ปัจจัยและแนวทางในการปูองกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในกลุ่มเด็กและ
เยาวชน”, รายงานการวิจัย ส่วนวิชาการด้านยาเสพติด, (ส านักพัฒนาการปูองกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
ส านักงาน ป.ป.ส, ๒๕๕๔). 
 ๓ชุติระ ระบอบ และคณะ, ระเบียบวิธีวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธุรกิจ
บัณฑิตย์, ๒๕๕๒), หน้า ๑๐๘. 



๑๓๔ 
 

๖) การบูรณาการงานภาครัฐ  จ านวน  ๕ ข้อ 
๗) มาตรการทางกฎหมายและการปราบปราม   จ านวน  ๕ ข้อ 
โดยมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ๕ ระดับ มากที่สุด มาก 

ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด๔ โดยมีเกณฑ์การให้น้ าหนักของคะแนนดังนี้ 
๕  หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากที่สุด 
๔  หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก 
๓  หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับ ปานกลาง 
๒  หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อย 
๑  หมายถึง   ความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 
ตอนที่ ๔ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับแนวทางการปูองกันและแก้ไขพฤติกรรมการใช้ยา

เสพติดของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์  
มีลักษณะเป็นแบบสอบถามที่เป็นปลายเปิด (Open ended Question) ให้ตอบแบบเสรี 

- แบบสัมภาษณ์ (Interviews form) ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยการสร้างแบบ
สัมภาษณ์ตามกรอบปัจจัยที่ก าหนด แบ่งออกเป็น ๒ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ เป็นแบบสัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ตอนที่ ๒ เป็นแบบสัมภาษณ์แนวทางปูองกันและแก้ไขพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดของ

เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ 

๓.๓.๔ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามมาหาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยการหาความเที่ยงตรง 

(Validity) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ดังนี้ 
๑. แบบสอบถาม (Questionnaire) มีข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
๑.๑ ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้ เชี่ยวชาญ ตรวจสอบ

เครื่องมือที่สร้างไว้ 
๑.๒ หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการน าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จแล้ว เสนอ

ประธานและกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือขอความเห็นชอบและน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญแล้ว
น ามาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จ านวน ๕ ท่าน ประกอบด้วย 

๑) พระครูสิริคีรีรักษ์,ดร. อาจารย์ประจ าสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

๒) พระครูนิวิฐศีลขันธ์,ดร. อาจารย์ประจ าสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

๓) พระปลัดสมบัติ ฐิติญาโณ,ดร. อาจารย์ประจ าสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

                                                 

 ๔เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๘. 



๑๓๕ 
 

๔)  ผศ.ดร.นพ.อภินันท์ อร่ามรัตน์ ผู้อ านวยการศูนย์วิชาการสารเสพติดภาคเหนือ คณะ
แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

๕)  นายกิตติชัย เหลืองก าจร ผู้อ านวยการส่วนยุทธศาสตร์และอ านวยการ ส านักงาน
ปูองกันและปราบปรามยาเสพติดภาค ๖ 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัยก่อนน าไปใช้ เพ่ือพิจารณาทั้งในด้านเนื้อหา
สาระและโครงสร้างของค าถาม ตลอดจนภาษาที่ใช้และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยการวัด
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างค าถามแต่ละข้อและวัตถุประสงค์  
หรือหาค่า IOC (Item – Objective Congruence Index)๕  

โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 
+๑   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การวิจัย 
 ๐    หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องจุดประสงค์การวิจัย 
- ๑   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การวิจัย 
เกณฑ์การแปลความหมาย ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ ซึ่งเครื่องมือการวิจัย

ฉบับนี้ได้ค่า IOC ระหว่าง ๐.๖ – ๑.๐ ทุกข้อ ซึ่งถือว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์การวิจัย 
๑.๓ หาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) น าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไข

แล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชาชนที่มีลักษณะใกล้เคลียงกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย จ านวน 
๓๐ ชุด เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา ตามวิธีการของครอนบาค  
(α Cronbach’s  Alpha coefficient)๖ ได้ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ เท่ากับ ๐.๘๕๔ 

๑.๔ น าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือ
ขอความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพ่ือใช้แจกกลุ่มตัวอย่างจริงในการวิจัยต่อไป 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๔.๑ การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 
๑) ขอหนั งสือจากผู้ อ านวยการหลักสูต รพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา              

รัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ ถึงอธิบดี
กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามจากเด็กและ
เยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์   

๒) น าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ไปเก็บข้อมูลกับเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและ
คุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ ที่ เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน ๒39 ชุด และเก็บ

                                                 
๕รศ.สมนึก ภัททิยธนี, การวัดผลการศึกษา, พิมพ์ครั้งท่ี ๗, (กาฬสินธุ์ : ประสานการพิมพ์, ๒๕๕๑), 

หนา้ ๒๒๐. 
๖สิน พันธุ์พินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : วิทยพัฒน์),

๒๕๕๑), หน้า ๑๙๑-๑๙๓. 



๑๓๖ 
 

แบบสอบถามคืนด้วยตนเอง แล้วน ามาตรวจสอบความถูกต้อง ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ทั้งหมดจ านวน 
๒๓๙ ชุด คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของจ านวนแบบสอบถามทั้งหมด 

๓) น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์และประมวลผลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ต่อไป 

๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 
๑) ขอหนั งสือจากผู้ อ านวยการหลักสูตร พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา              

รัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ ถึงผู้ให้
ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการให้สัมภาษณ์ 

๒) ท าการนัดวัน เวลา และสถานที่กับผู้ ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) เพ่ือ
สัมภาษณ์ตามท่ีก าหนดไว้ 

๓)  ด าเนินการสัมภาษณ์ตามวัน เวลาและสถานที่ที่ก าหนดนัดไว้ จนครบทุกประเด็น 
โดยขออนุญาตใช้วิธีการจดบันทึกและการบันทึกเสียงประกอบการสัมภาษณ์ 

๔)  น าข้อมูลดิบที่ได้มารวบรวมเพ่ือวิเคราะห์โดยวิธีการที่เหมาะสมและน าเสนอต่อไป 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 
๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ โดยใช้สถิติ ดังนี้ 

สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ส าหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่ม
ตัวอย่างและพรรณนา ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจ
และคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ สถิติที่ใช้ คือ ค่าความถี่ (Frequency), ค่าร้อยละ 
(Percentage), ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ส าหรับทดสอบหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
ส่วนบุคคล กับแนวทางการปูองกันและแก้ไขพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดในสถานพินิจและคุ้มครองเด็ก
และเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ โดยใช้การทดสอบไคสแควร์ (Chi-Square test)  โดยผู้วิจัยได้จัดกลุ่ม
ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการปูองกันและแก้ไขพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดในสถานพินิจและ
คุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ เป็น ๓ กลุ่ม ดังนี้ 

- กลุ่มน้อย   มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๒.๐๐ – ๓.๐๐   
- กลุ่มปานกลาง  มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๓.๐๑ – ๔.๐๐   
- กลุ่มมาก   มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๔.๐๑ – ๕.๐๐   

และทดสอบหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านครอบครัวกับแนวทางการปูองกันและ
แก้ไขพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ และ
ปัจจัยสภาพแวดล้อมกับแนวทางการปูองกันและแก้ไขพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดในสถานพินิจและ



๑๓๗ 
 

คุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครสวรรค์ วิเคราะห์ โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบ    
เพียร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) โดยการแปลความหมายยึด
เกณฑ์ ดังนี้ 

  ช่วงค่าเฉลี่ย  การแปลความหมาย 
    - ๑.๐๐  หมายถึง มีความสัมพันธ์เชิงลบเต็มที่ 
- .๗๖ ถึง - .๙๙ หมายถึง มีความสัมพันธ์เชิงลบในระดับสูงมาก 
- .๕๖ ถึง - .๗๕ หมายถึง มีความสัมพันธ์เชิงลบในระดับสูง 
- .๒๖ ถึง - .๕๕ หมายถึง มีความสัมพันธ์เชิงลบในระดับปานกลาง 
- .๐๑ ถึง - .๒๕ หมายถึง มีความสัมพันธ์เชิงลบในระดับต่ า 
        ๐  หมายถึง ไม่มีความสัมพันธ์ 
.๐๑ ถึง .๒๕ หมายถึง มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับต่ า 
.๒๖ ถึง .๕๕ หมายถึง มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับปานกลาง 
.๕๖ ถึง .๗๕ หมายถึง มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับสูง 
.๗๖ ถึง .๙๙ หมายถึง มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับสูงมาก 
     ๑.๐๐  หมายถึง มีความสัมพันธ์เชิงบวกเต็มที่  
การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามปลายเปิด (Open ended Question) วิเคราะห์

โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท น าเสนอเป็น
ความเรียงประกอบตาราง โดยการแจกแจงความถี่ของผู้ตอบค าถามปลายเปิด 

๓.๕.๒ การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์โดยวิธีการดังนี้  
๑) น าขอ้มูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาถอดเสียงและบันทึกเป็นข้อความ 
๒) น าข้อความจากการสัมภาษณ์และการจดบันทึกมาจ าแนกเป็นประเด็นและเรียบเรียง

เฉพาะประเด็นที่เก่ียวข้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
๓) วิเคราะห์ค าให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลส าคัญตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยใช้

เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) 
๔) สังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัยและน าเสนอต่อไป  


