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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการคือ (๑) เพื่อศึกษาแนวคิดมนุษยนิยม (๒) เพื่อศึกษาแนวคิด
มนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ (๓) เพื่อวิเคราะห์แนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุโดยเป็นการศึกษาเชิงเอกสาร 

จากการศึกษาพบว่า แนวคิดมนุษยนิยมเป็นแนวคิดท่ีให้ความส าคัญกับตัวมนุษย์และกิจกรรม
ต่างๆ ท่ีเกิดจากสติปัญญาความสามารถของมนุษย์ เห็นว่า มนุษย์มีเหตุผลและปัญญาสามารถแก้ไขปัญหา 
ก าหนดชะตาชีวิตและรับผิดชอบตนได้ ทุกส่ิงตกอยู่ภายใต้กฎของธรรมชาติท่ีมีการเปล่ียนแปลงและวิวัฒนาการ
มนุษย์มีสิทธิเสรีภาพความเท่าเทียมกันทางธรรมชาติ มนุษย์ไม่ได้ถูกก าหนดด้วยส่ิงใด วิธีการทางวิทยาศาสตร์
เป็นเครื่องมือส าคัญในการแสวงหาความรู้ของมนุษย์ ความรู้ความจริงท้ังหลายต้องเป็นส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับมนุษย์
ต้องสามารถน ามาใช้ให้เกิดสุขแก่มนุษย์เท่านั้น แต่แนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุเห็นว่า มนุษย์เป็น
อนัตตาเพราะประกอบด้วยธาตุ ๔ ขันธ์ ๕ มนุษย์มีความทุกข์เพราะความไม่รู้และยึดมั่นถือมั่น การกระท าของ
มนุษย์ไม่เป็นอิสระส้ินเชิง แต่สามารถพัฒนาสู่อิสรภาพท่ีแท้จริงได้ด้วยความเพียรเหตุผลและปัญญา ทุกอย่างเป็น
เรื่องของธรรมชาติท่ีมีความสัมพันธ์กันอย่างมีเหตุผลและมนุษย์สามารถเข้าใจส่ิงเหล่านี้ได้ หน้าท่ีของมนุษย์คือ
การก าจัดทุกข์ด้วยการศึกษาความเป็นสาเหตุของธรรมชาติให้เข้าใจ และปฏิบัติตนให้สอดคล้องตามกฎของ
ธรรมชาติ  

มนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุเป็นทัศนะท่ีเน้นการปฏิบัติกล่าวคือ การศึกษาความเป็นจริงของชีวิต
มนุษย์และโลกธรรมชาติอย่างเข้าใจตามความเป็นจริง เพื่อใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต เพราะการท่ีมนุษย์จะ
สูงส่งหรือหลุดพ้นจากความทุกข์ได้นั้น จ าเป็นต้องอาศัยตนเองกระท าเองอย่างถูกต้อง และหน้าท่ีหลักของมนุษย์
ก็คือการปฏิบัติเพื่อท าลายความเห็นแก่ตัวของแต่ละคนให้หมดไป ไม่ว่าบุคคลนั้นจะเป็นใครหรือนับถือศาสนาใด
แต่ส่ิงท่ีมนุษย์ควรกระท าก็คือ ศึกษาและการปฏิบัติให้เข้าถึงแก่นแท้ของค าสอนในศาสนาตน อีกท้ังท าความ
เข้าใจศาสนาอื่นอย่างถูกต้อง และเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน 


