
 
 

(๖) 

สารบัญ 
 
เรื่อง   หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย           (๑) 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ          (๓) 
กิตติกรรมประกาศ          (๕) 
สารบัญ           ( ๖) 
สารบัญตาราง           (๘) 
สารบัญแผนภาพ                   (๙) 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ                (๑๐) 

บทที่  ๑ บทน า          
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา         ๑ 
  ๑.๒  วัตถุประสงค์การวิจัย          ๖ 
  ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ           ๖ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย              ๗ 
  ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย         ๘ 
 ๑.๖  วิธีด าเนินการวิจัย              ๙  
 ๑. ๗  ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย       ๑๗ 
  

บทที่  ๒ หลักพุทธธรรมและแนวคิด ทฤษฎีในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์   
 ๒.๑ การพัฒนาทรัพยากรมนุษยต์ามแนวพระพุทธศาสนา    ๑๘ 
 ๒.๒ แนวคิด ทฤษฎีในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์      ๔๖ 
 ๒.๓ พุทธบูรณาการในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์               ๙๑ 

๒.๔ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง                  ๙๙ 
๒.๕  กรอบแนวคิดการวิจัย                ๑๑๘  

บทที่  ๓ สภาพการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

๓.๑ ประวัติมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย            ๑๑๙  
๓.๒  โครงสร้างทางการบริหาร               ๑๒๓  
๓.๓  การบริหารงานบุคคล               ๑๒๗  
๓.๔  หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน             ๑๔๑  
๓.๕  บริบทส าคัญของมหาวิทยาลัย              ๑๔๖  
๓.๖ สภาพการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 
      ราชวิทยาลัย                    ๑๔๘ 
๓.๗ ผลการสรุปวิเคราะห์               ๑๗๙  



 
 

(๗) 

สารบัญ (ต่อ) 
เรื่อง  หน้า  

 

บทที่  ๔ แนวทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เชิง พุทธบูรณาการของมหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย     

  ๔.๑ การฝึกอบรม (Training)                        ๑๘๕  
 ๔.๒ การศึกษา (Education)                        ๒๐๖ 
 ๔.๓ การพัฒนา (Development)                    ๒๑๙  
 ๔. ๔ สรุปวิเคราะห์การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เชิงบูรณาการ               ๒๒๙  
 ๔. ๕ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย (Knowledge Framework)             ๒๔๐ 

บทที่  ๕ สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ       

   ๕.๑  สรุปผลการวิจัย                   ๒๔๔ 
  ๕.๒ อภิปรายผล                 ๒๔๘ 
  ๕.๓ ข้อเสนอแนะ                 ๒๖๖ 

บรรณานุกรม                   ๒๖๗ 
ภาคผนวก                  ๒๗๙ 
  ภาคผนวก  ก  แบบสัมภาษณ์เชิงลึก                       ๒๘๐ 
  ภาคผนวก  ข  หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยนชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือ 
               ในการวิจัย               ๒๘๒ 
  ภาคผนวก  ค  รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญให้สัมภาษณ์เชิงลึก                ๒๘๙  
  ภาคผนวก  ง  หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย          ๒๙๑  
  ภาคผนวก  จ  รายชื่อผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม              ๓๒๒  
  ภาคผนวก  ฉ  ประมวลภาพสัมภาษณ์แบบเจาะลึก            ๓๒๔  
  ภาคผนวก  ช  ประมวลภาพการสนทนากลุ่ม                   ๓๔๔ 

ประวัติผู้วิจัย                   ๓๔๖ 

 

 

 

 

 



 
 

(๘) 

สารบัญตาราง 
ตารางท่ี                     หน้า 

๑.๑  แสดงรายนามและต าแหน่งผู้ให้ข้อมูลส าคัญพร้อมวันที่สัมภาษณ์             ๑๐  
๒.๑ สรุปการพัฒนามนุษย์                   ๒๕  
๒.๒  สรุปการพัฒนาตามหลักภาวนา ๔                  ๓๓  
๒.๓ สรุปหลักภาวนา ๔ กับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ์              ๔๕  
๒.๔ สรุปนิยาม ความหมายของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์     ๕๓  
๒.๕ สรุปความส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์     ๕๗  
๒.๖ สรุปทฤษฎีการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์      ๖๘  
๒.๗ สรุปหลักการในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์       ๗๓ 
๒.๘ สรุปการพัฒนาทุนมนุษย์ด้านการพัฒนา                  ๙๐ 
๒.๙ สรุปการบูรณาการเพื่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์                   ๙๘  
๒.๑๐ สรุปงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์            ๑๐๘  
๒.๑๑ สรุปงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เชิงพุทธ           ๑๑๗  
๓.๑  แสดงรายนามและต าแหน่งผู้ให้ข้อมูลส าคัญพร้อมวันที่สัมภาษณ์           ๑๕๐  
๔.๑ ตารางแสดงความถี่ของผู้ให้ข้อมูลส าคัญเก่ียวกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์  
 เชิงบูรณาการตามหลักกายภาวนา ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย       ๑๙๐  
๔.๒ ตารางแสดงความถี่ของผู้ให้ข้อมูลส าคัญเก่ียวกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์  
 เชิงบูรณาการตามหลักสีลภาวนา ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย        ๑๙๖  
๔.๓ ตารางแสดงความถี่ของผู้ให้ข้อมูลส าคัญเก่ียวกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์  
 เชิงบูรณาการตามหลักจิตตภาวนา ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย       ๒๐๐  
๔.๔ ตารางแสดงความถี่ของผู้ให้ข้อมูลส าคัญเก่ียวกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์  
 เชิงบูรณาการตามหลักปัญญาภาวนา ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    ๒๐๕  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

(๙) 

สารบัญแผนภาพ 
แผนภาพที่                     หน้า 

๑.๑ การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า        ๑๖  
๒.๑ กระบวนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์แบบระบบ     ๕๙  
๒.๒ ขั้นตอนการฝึกอบรม         ๘๐  
๒.๓ การฝึกอบรมมีลักษณะเป็นระบบ       ๘๑  
๒.๔ แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย                 ๑๑๘ 
๓.๑ โครงสร้างการบริหารงานทั้งระบบของ มจร.                ๑๒๓ 
๓.๒  โครงสร้างการบริหารงานวิทยาเขต วิทยาลัยสงฆ์                       ๑๒๖ 
๔.๑ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย               ๒๔๑  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

(๑๐) 

ค าอธิบายลักษณะและค าย่อ 
 

ค าย่อชื่อคัมภีร์พระไตรปิฎก 

 ในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ได้ใช้พระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏก  ๒๕๕๐ 
และพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เป็นหลัก ในการอ้างอิง 
ซึ่งจะระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังอักษรย่อชื่อคัมภีร์ เช่น ขุ.ชา. (บาลี) ๒๗/๒๕๓/๓๖. หมายความว่า ระบุ
ถึง สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย ชาตกปาลิ ฉบับภาษาบาลี เล่มที่ ๒๗ ข้อที่ ๒๓๕ หน้าที่ ๓๖ หรือ ขุ.ขุ. 
(ไทย) ๒๕/๙๑/๕๗. หมายความว่า ระบุถึง พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ             
ฉบับภาษาไทย เล่มที่ ๒๕ ข้อที่ ๙๑ หน้าที่ ๕๗ เป็นต้น ทั้งนี้ โดยใช้ระบบตัวย่อ ดังต่อไปนี้ 

 

พระสุตตันตปิฎก 
 

ขุ.ธ. (ไทย)    = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท   (ภาษาไทย)  
ขุ.สุ. (ไทย)    = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต  (ภาษาไทย)  
ที.ม. (ไทย)    = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย)  
ที.ปา. (ไทย)    = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย)  
ขุ.ม. (ไทย)    = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย มหานิเทสก์  (ภาษาไทย)  
ม.ม. (ไทย)    = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์  (ภาษาไทย)  
ส .นิ. (ไทย)    = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค  (ภาษาไทย)  
ส .ข. (ไทย)    = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย)
อง.ฺติก. (บาลี)      = สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี)  
อง.ฺติก. (ไทย)      = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต  (ภาษาไทย)  
อง.ฺจตุกฺก. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย)  
อง.ปญฺจก. (บาลี)   = สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย ปญฺจกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี)  
อง.ฺปญฺจก. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย)  
 


