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ตารางแผนภาพ  

แผนภาพที่ หน้า 

๒.๔  ลําดับขั้นความตองการของมนุษยกับระดับคุณภาพชีวิต ๕๒ 
๒.๙  กรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๒๐ 
๔.๑  ยุทธศาสตร์  ด้านกายภาวนา ๒๐๑ 
๔.๒  ยุทธศาสตร์  ด้านศีลภาวนา ๒๐๓ 
๔.๓  ยุทธศาสตร์  ด้านจิตตภาวนา ๒๐๕ 
๔.๔  ยุทธศาสตร์  ด้านปัญญาภาวนา ๒๐๖ 
๔.๕  องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย ๒๐๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


