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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ        ข 

บทที่ ๑ บทน า 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา     ๑ 
           ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย       ๓ 

๑.๓ วิธีการด าเนินการวิจัย       ๓ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย        ๓ 

๑.๕ ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย       ๔ 

๑.๖ ทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง      ๕ 

๑.๗ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ       ๑๐ 

บทที่ ๒ แนวคิดปราวฺฤตฺติ ในลังกาวตารสูตร 

 ๒.๑ ญาณวิทยาในลังกาวตารสูตร      ๑๖ 

 ๒.๒  ความหมายของปราวฺฤตฺต ิ      ๑๘ 

 ๒.๓  บทบาทและหน้าที่คือการเข้าถึงนิพพาน     ๒๕ 

 ๒.๔ อาลยวิชญาณกับภวังคจิต       ๓๔ 

 ๒.๕ บทวิเคราะห์ปราวฺฤตฺต ิ       ๔๒ 

บทที่ ๓ ซาโตริหรือการบรรลุธรรมของเซน 

 ๓.๑  เซนกับแนวคิดในลังกาวตารสูตร      ๔๗ 

 ๓.๒  เป้าหมายการบรรลุธรรมของเซน      ๔๙ 

 ๓.๓ วิธีการบรรลุธรรมของเซน       ๕๒ 
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๔.๔ บทวิเคราะห์        ๙๖ 

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัย ข้อวิจารณ์ ข้อเสนอแนะ 

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย                ๑๐๑ 

 ๕.๒ ข้อวิจารณ์                 ๑๐๒ 

 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ                          ๑๐๔ 

บรรณานุกรม                 ๑๐๕ 

ประวัติผู้วิจัย                 ๑๐๙ 
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ค าอธิบายและสัญลักษณ์ย่อ 

 

ก. ค าอธิบายและสัญลักษณ์และค าย่อภาษาไทย 

สัญลักษณ์และค าย่อในวิทยานิพนธ์เล่มนี้อ้างอิงจาก (๑) พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พ.ศ.๒๕๓๙ โดยได้

ระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังค าย่อชื่อคัมภีร์ ภาษาไทย เช่น ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๓๖,๑๔๒/๕๓๑,๕๓๒ 

หมายถึง พระสุตตันตปิฏก ขุททกาย ขุททกปาฐะธรรมบท พระไตรปิฎกภาษาไทยเล่มที่ ๒๕ ข้อที่ 

๑๓๖,๑๔๒ หน้าที่ ๕๓๑,๕๓๒ 

พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทยที่ใช้ประกอบการศึกษาวิเคราะห์ในงานวิจัยเล่มนี้ได้น ามาเรียกไว้เป็น

ล าดับดังนี้ 

พระสุตตันตปิฎก 

ส .ส.(ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาวรรค (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธัมมปทัฎฐกถา (ภาษาไทย) 

ขุ.ชา.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย  ชาดก   (ภาษาไทย) 

ลังกาวตารสูตร 

คัมภีร์ลังกาวตารสูตรจะใช้หมายเลขระบุเช่นเดียวกับพระไตรปิฎก แต่จะได้กล่าวถึงผู้แต่ง

และผู้แปลตามล าดับ หมายถึง ผู้แปล,ผู้แปล,(สถานที่พิมพ์ : พิมพ์ที่,ปีที่พิมพ์) บทที่ / ข้อ/ข้อย่อย/ 

หน้า.  ถ้าไม่มีข้อย่อย ก็จะได้ใช้ว่า ผู้แปล,ผู้แปล,(สถานที่พิมพ์ : พิมพ์ที่,ปีที่พิมพ์) บทที่ / ข้อ/ หน้า. 

โดยจะอ้างดังนี้  

“ไดเซ็ต ไตตาโร่ ซูซูกิ, คัมภีร์มหายานลังกาวตารสูตร, แปลเรียบเรียง พระศรีคัมภีร์ญาณ 

(สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๓), ๒/๗/ 

๖๖.”  

ส่วนบทที่ ๑๐ ( สคาถกัม ซึ่งเป็นคาถาจะใช้หมายเลขในบทนี้ระบุถึง สคาถกัม/ห้วข้อ/หัวข้อ

ย่อย/หน้า  เช่น  สคาถกัม,๓๗๕/๘๗๙/๒๙๒ หมายถึง  สคาถกัม หัวข้อ ๓๗๕ คาถาที่ ๘๗๙ หน้า 

๒๙๒ ) 


