
บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย-บาลี 

 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ , ๒๕๐๐. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
________พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 ข. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources) 

(๑) หนังสือ: 
โกมาตร จึงเสถียรทรัพย์. แนวคิดไทยเร่ืองเจ็บไข้ได้ป่วยในภูมิปัญญาชาวบ้านกับการพัฒนาชนบท เล่ม ๒. 

กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร์พริ้นต้ิงกรุป, ๒๕๓๖. 
นวลฉวี ทรรพนันท์. นาฬิกาชีวิต. กรุงเทพมหานคร: บริษัทฟูาอภัยจ ากัด. ๒๕๔๘. 
พุทธทาสภิกขุ. แก่นพุทธศาสน์. พิมพ์ครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๕๑. 
พุทธทาสภิกขุ. ธรรมศาสตรา: ปรัชญาแห่งความพอเพียง. กรุงเทพมหานคร: มิตรสัมพันธ์กราฟฟิค, ๒๕๕๐. 
เพ็ญนภา  ทรัพย์เจริญ.  การแพทย์แผนไทย  การแพทย์แบบองค์รวม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์องค์การสงเคราะห์

ทหารผ่านศึก, ๒๕๓๙. 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. เวชกรรมแผนไทย. เอกสารการสอนชุดวิชาเวชกรรมแผนไทย หน่วยท่ี ๑-๘. พิมพ์ครั้ง

ท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๘. 
มาลี อาณากุลและบุษกร เมธางกูร. เอกสารการสอนชุดวิชาหลักธรรมานามัย. พิมพ์ครั้งท่ี ๑. นนทบุรี: โรงพิมพ์

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๗. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุ๊คส์พับลิเคช่ันส์, 

๒๕๔๖. 
สมพร  บุษราทิจ. พุทธวิธีจิตบําบัด. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์นันทพันธ์, ๒๕๔๒. 
อภิชาต ลิมติยะโยธิน. เอกสารการสอนชุดวิชานวดแผนไทย. พิมพ์ครั้ งท่ี ๑. นนทบุรี : โรงพิมพ์ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๗. 

 (๒) วิทยานิพนธ์: 
กิตติพงษ์ แนวกิจ และคณะ. “ศึกษาเปรียบเทียบปริมาณสารแคพไซซินอยด์ (Capsaicinoids) จากพริกชนิดต่าง  ๆใน

ประเทศไทย”. รวมบทคัดย่องานวิจัยการแพทย์แผนไทยและทิศทางการวิจัยในอนาคต. โครงการ
พัฒนาต ารา สถาบันการแพทย์แผนไทยกระทรวงสาธารณสุข. พิมพ์ครั้งท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร: องค์การ
สงเคราะห์ทหารผ่านศึก, ๒๕๔๓. 



๔๕ 
 

เกศนี  ล่ิมบุญสืบสาย. “การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของหมอชีวกโกมารภัจท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

จิดาพร ภูริพัฒนาวงศ์. “การตรวจหาสารสเตียรอยด์ในยาลูกกลอนท่ีมีจ าหน่ายในอ าเภอหาดใหญ่จังหวัดสงขลา”. รวม
บทคัดย่องานวิจัยการแพทย์แผนไทยและทิศทางการวิจัยในอนาคต. โครงการพัฒนาต ารา สถาบัน
การแพทย์แผนไทย กระทรวงสาธารณสุข, พิมพ์ครั้งท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร: องค์การสงเคราะห์ทหารผ่าน
ศึก, ๒๕๔๓. 

จุฑามาศ วารีแสงทิพย์. “การฟื้นฟูคุณภาพชีวิตของผู้ปุวยไตวายเรื้อรังระยะสุดท้ายด้วยธรรมปฏิบัติ”. วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

นิรุจน์ อุทธาและสงวนศักด์ิ พลโยธา. “การพัฒนาระบบการแพทย์แผนไทยแบบผสมผสานด้วยวิธีการใช้สมุนไพรในการ
ดูแลตนเองของผู้ปุวยโรคข้อและกระดูกเส่ือมและศึกษารูปแบบการให้การบริการในสถานบริการ
สาธารณสุขจังหวัดขอนแก่น”. รวมบทคัดย่องานวิจัยการแพทย์แผนไทยและทิศทางการวิจัยใน
อนาคต. โครงการพัฒนาต าราสถาบันการแพทย์แผนไทย กระทรวงสาธารณสุข. พิมพ์ครั้งท่ี ๑. 
กรุงเทพมหานคร: องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, ๒๕๔๓. 

พระครูอินทสารวิจักษ์ อินฺทสโร (กิจโร่). “ศึกษาการรักษาโรคด้วยยาสมุนไพรและธรรมโอสถท่ีปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระธรรมโมลี (ทองอยู่ ญาณวิสุทโธ). “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องสุขภาพแบบองค์รวมในพระพุทธศาสนาเถร
วาทกับแนวคิดตะวันตก”. สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระมหาปองปรีดา  ปริปุณฺโณ. “การปูองกันและการรักษาโรคตามหลักพระพุทธศาสนา”.วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระมหาพรเทพ  อุตฺตโม (เดชประสาท). “การศึกษาวิธีบ าบัดโรคซึมเศร้าตามแนวพระพุทธศาสนาเถรวาท”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๓. 

พระอธิการไพศาล กิตฺติภทฺโท (บ ารุงแคว้น). “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องการประยุกต์ใช้พุทธปรัชญาในการ
บ ารุงรักษาจิตผู้ปุวย”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

ไมตรี สุทธิจิตต์, “อาหารส าหรับการรักษาผู้ติดเช้ือเอชไอวีและผู้ติดเช้ือเอดส์”, บทคัดย่อ. ภาควิชาเคมี คณะแพทย์
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๙. อ้างใน สถาบันการแพทย์แผนไทย  กระทรวงสาธารณสุข. รวม
บทคัดย่องานวิจัยการแพทย์แผนไทยและทิศทางการวิจัยในอนาคต. พิมพ์ครั้งท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร: 
องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, ๒๕๔๓. 

ศศิธร  เขมาภิรัตน์. “การศึกษาเปรียบเทียบพุทธวิธีในการดูแลสุขภาพแบบองค์รวมกับการแพทย์แผนไทย”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๙. 



๔๖ 
 

สมทรง ณ นคร (ศุภศิลป์) และคณะ. “ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการใช้สมุนไพรรักษาโรคของชาวชนบทและ
บุคลากรสาธารณสุขภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”. รวมบทคัดย่องานวิจัยการแพทย์แผนไทยและทิศ
ทางการวิจัยในอนาคต. โครงการพัฒนาต าราสถาบันการแพทย์แผนไทย กระทรวงสาธารณสุข. พิมพ์ครั้ง
ท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร: องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, ๒๕๔๓. 

สมรทิพย์ สุรพงศ์ และคณะ. “การตรวจหา Dicoumarol ในยาบ ารุงเลือดแผนโบราณ”. รวมบทคัดย่องานวิจัย
การแพทย์แผนไทยและทิศทางการวิจัยในอนาคต. โครงการพัฒนาต ารา สถาบันการแพทย์แผนไทย 
กระทรวงสาธารณสุข. พิมพ์ครั้งท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร: องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, ๒๕๔๓. 

สร้อยสุดา อิ่มอรุณรักษ์. “ผลการฝึกอานาปานสติภาวนาต่อภาวะสุขภาพจิต”. วิทยานิพนธ์อักษรศาตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓. 

สุรพงษ์ อินทรวิเชียร. “ต ารับยาสมุนไพรท่ีมีอยู่ในเขตอ าเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย”. รวมบทคัดย่องานวิจัย
การแพทย์แผนไทยและทิศทางการวิจัยในอนาคต. โครงการพัฒนาต ารา สถาบันการแพทย์แผนไทย 
กระทรวงสาธารณสุข. พิมพ์ครั้งท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร: องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, ๒๕๔๓. 

อุทัยวรรณ  เลาประเสริฐสุข. “การศึกษาวิเคราะห์พุทธวิธีบรรเทาทุกข์ยามเจ็บปุวย”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.  

เอกชัย ปัญญานุกูลและคณะ. “โครงการศึกษาประสิทธิภาพยาไทย”. บทคัดย่อ. สุรินทร์: ส านักงานสาธารณสุข
สุรินทร์, ๒๕๓๘.  อ้างใน สถาบันการแพทย์แผนไทย กระทรวงสาธารณสุข. รวมบทคัดย่องานวิจัย
การแพทย์แผนไทยและทิศทางการวิจัยในอนาคต. พิมพ์ครั้งท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร: องค์การสงเคราะห์
ทหารผ่านศึก, ๒๕๔๓. 

(๓) รายงานวิจัย: 
สีวลี  ศิริไล. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ จริยธรรม และเกณฑ์ตัดสินปัญหาจริยธรรมทางการแพทย์ในมัย

ปัจจุบัน”. รายงานการวิจัย. ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๑. 

(๓) เอกสารที่ไม่ได้ตีพิมพ์: 
ใจเพชร กล้าจนและปรางธาราไพร ช ากรม. โลกร้อนและโรคร้อนทําให้มนุษย์เจ็บป่วยมากขึ้นได้อย่างไร. ศูนย์เรียนรู้

สุขภาพพึ่งตนเองตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงสวนปุานาบุญ. มุกดาหาร: บริษัทส านักพิมพ์แสงแดดจ ากัด, 
มปท. 

พระครูอมรธรรมนิเทศ. แนวทางนักเทศน์. บุรีรัมย์: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ห้องเรียนวัดพระพุทธ
บาทเขากระโดง. ๒๕๔๓, เอกสารประกอบการเรียนการสอน. 

พระสุธีวรญาณ (ณรงค์ จิตฺตโสภโณ). พระสงฆ์กับสาธารณสุขชุมชน. เอกสารประกอบการสอนรายวิชา สาธารณสุขใน
พระไตรปิฎก ชุดท่ี ๓. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ห้องเรียนวัดพระพุทธบาทเขากระโดง 
จังหวัดบุรีรัมย์, มปพ. 

 

 

 



๔๗ 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ  นายเทอดศักดิ์ ปฏิภาณวัฒน์ 
วัน เดือน ปีเกิด  วันท่ี ๑๒ มีนาคม พ.ศ.๒๔๙๗ 
สถานที่เกิด  อ.เมือง จ.ขอนแก่น 
ประวัติการศึกษา  ม.ศ. ๕ แผนกวิทยาศาสตร์ โรงเรียนเซนต์ดอมินิก 
กรุงเทพมหานคร 
 - สอบเทียบ ม.ศ. ๕ แผนกวิทยาศาสตร์ กรุงเทพมหานคร 
 - นิติศาสตร์บัณฑิต นิติศาสตร์มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยรามค าแหง  
  กรุงเทพมหานคร 
 - มหาบัณฑิต สาขาพัฒนบริหารศาสตร์ ทางรัฐประศาสนาศาสตร์  
  (นโยบายสาธารณะ) สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์(NIDA) 
 - หลักสูตรเภสัชกรรมแพทย์แผนไทยและเวชกรรมแพทย์แผนไทย 
  สถาบันการแพทย์แผนไทย กรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและ 
  แพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข ศูนย์การศึกษาและการ 
  พัฒนาการแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยขอนแก่น จ.ขอนแก่น 
 - แพทย์แผนไทยบัณฑิต มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จ.นนทบุรี 
 - คณะกรรมการวิชาชีพที่ได้รับข้ึนทะเบียนเป็นผู้ประกอบโรคศิลปะ  
  สาขาการแพทย์แผนไทย ให้แก่ นายเทอดศักดิ์ ปฏิภาณวัฒน์ ๔  
  ประเภท คือ 
 ๑. ประเภทเภสัชกรรมไทย 
 ๒. ประเภทเวชกรรมไทย 
 ๓. ประเภทผดุงครรภ์ไทย 
 ๔. ประเภทนวดไทย 
ตําแหน่งการงาน ปัจจุบันประกอบอาชีพ กิจการสถานพยาบาลเทอดศักดิ์  
 คลินิคการแพทย์แผนไทย 
ปีที่เข้าศึกษา  ๑๖ มิถุนายน ๒๕๕๖ 
ปีที่สําเร็จการศึกษา  ๒๒  กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘ 
ที่อยู่ปัจจุบัน  ๓๐๖ หมู่ท่ี ๑๒ ต.โจดหนองแก อ.พล จ.ขอนแก่น 
 โทร. ๐๘๑-๗๐๘๖๐๕๑ 


