
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๘๒ 

 

 

 

 

            

 

 

ภาคผนวก  ก 

หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการศึกษาวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๘๓ 

 



 ๘๔ 

 
 



 ๘๕ 

 

 

 



 ๘๖ 

 

 

 

 

 

 

 

ผนวก ข 

              แบบสัมภาษณ ์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๘๗ 

         เลขที่แบบสัมภาษณ์ ...............  

     แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

สารนิพนธ์ เรื่อง เบญจศีลกับการสร้างสันติสุขในสังคมไทย  

                            

ค าชี้แจง : แบบสัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น ๓ ตอน คือ  ตอนที่ ๑ สัมภาษณ์เกี่ยวกับความรู้และความ
เข้าใจในเรื่องเบญจศีล  ตอนที่ ๒ สัมภาษณ์เกี่ยวกับการใช้หลักเบญจศีลกับการสร้างสันติสุขในสังคม  
และตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการสร้างสันติสุขโดยใช้เบญจศีล 

ตอนที่ ๑ สัมภาษณ์เกี่ยวกับลักษณะของการเว้น หรือปฏิบัติตามเบญจศีล   
 ศีลข้อ ๑. ปาณาติปาตา เวรมณี 
  มีลักษณะการละเว้นอย่างไรบ้าง ........................................................................  
............................................................................................. ........................................................... 
............................................................................................................................. ........................... 

มีการปฏิบัติตามอย่างไรบ้าง .............................................................................. 
............................................................................................................................. ............................ 
........................................................................................................................................................  
 ศีลข้อ ๒. อทินนาทานา เวรมณี   

มีลักษณะการละเว้นอย่างไรบ้าง ........................................................................  
............................................................................................................................ ............................ 
............................................................................................................................. ........................... 

มีการปฏิบัติตามอย่างไรบ้าง .............................................................................. 
............................................................................................................................. ............................ 
...................................................................... ..................................................................................  

ศีลข้อ ๓. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี  
มีลักษณะการละเว้นอย่างไรบ้าง ........................................................................  

........................................................................................................................ ................................ 

............................................................................................................................. ........................... 
มีการปฏิบัติตามอย่างไรบ้าง .............................................................................. 

............................................................................................................................. ............................ 

.................................................................. .......................................................................................  



 ๘๘ 

ศีลข้อ ๔. มุสาวาทา เวรมณี   
มีลักษณะการละเว้นอย่างไรบ้าง ........................................................................  

........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ........................... 
มีการปฏิบัติตามอย่างไรบ้าง ..............................................................................  

............................................................................................................................. ............................ 

............................................................................................................................. ............................ 
ศีลข้อ ๕. สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี  

มีลักษณะการละเว้นอย่างไรบ้าง ........................................................................ 
............................................................................................................................. ........................... 
........................................................................................................................................................  

มีการปฏิบัติตามอย่างไรบ้าง ..............................................................................  
.........................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ........................... 
 
 
ตอนที่ ๒ สัมภาษณ์เกี่ยวกับการใช้หลักเบญจศีลกับการสร้างสันติสุขในสังคมไทย   

๑.การรักษาเบญจศีลข้อ ๑ ท าให้เกิดสันติสุขแก่คนเราได้อย่างไรบ้าง เพราะเหตุใด 
............................................................................................................ ............................... 

............................................................................................................................. ............................ 

...................................................................... ...................................................................................  

............................................................................................................................. ............................. 
 
๒.การรักษาเบญจศีลข้อ ๒ ท าให้เกิดสันติสุขแก่คนเราได้อย่างไรบ้าง เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. .............. 

.........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................ 

............................................................................................................................. ............................. 
 
 
 



 ๘๙ 

๓.การรักษาเบญจศีลข้อ ๓ ท าให้เกิดสันติสุขแก่คนเราได้อย่างไรบ้าง เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. .............. 

.........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................ 

............................................................................................................................. ............................. 
 
 
๔.การรักษาเบญจศีลข้อ ๔ ท าให้เกิดสันติสุขแก่คนเราได้อย่างไรบ้าง เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. .............. 

.........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................ 

............................................................................................................................. ............................. 
 
๕.การรักษาเบญจศีลข้อ ๕ ท าให้เกิดสันติสุขแก่คนเราได้อย่างไรบ้าง เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. .............. 

.........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................ 

............................................................................................................................. ............................. 
 
๖.ท่านเห็นอย่างไรกับค ากล่าวท่ีว่าเบญจศีลเป็นพื้นฐานที่ส าคัญย่ิงในการสร้างสันติสุข   
   แก่สังคมเพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. .............. 

...................................................................................................................................... ................... 

............................................................................................................... .......................................... 

............................................................................................................................. ............................. 
 
๗.การรักษาเบญจศีลแต่ละข้อช่วยให้เกิดสันติสุขแก่สังคม ในด้านใดบ้าง เพระเหตุใด 
............................................................................................................................. .............. 

.........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................ 

............................................................................................................................. ............................. 



 ๙๐ 

๘.การรักษาเบญจศีล ส่งผลดีต่อเศรษฐกิจของบุคคลและครอบครัวอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. .............. 

.........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................ 

............................................................................................................................. ............................. 
 
๙.การรักษาเบญจศีลส่งผลให้ผู้ปฏิบัติได้รับความสุขในด้านใดบ้าง เพราะเหตุใด 
...........................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................ 

............................................................................................................................. ............................ 

........................................................................................ .................................................................. 
ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะถึงปัญหาที่เกิดขึ้นและวิธีการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการ 

กระท าผิดเบญจศีล ในระดับปัจเจกชน(ส่วนบุคคล)  ครอบครัว และสังคมไทย 
 

๑. ข้อเสนอแก้ปัญหา ............................................................................................... 
............................................................................................................................. ............................ 
.........................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ............................. 
............................................................................................................................. ............................. 

 
๒. การสร้างสันติสุขโดยใช้เบญจศีล 

ข้อ ๑  …............................................................................................. 
............................................................................................................................. ............................ 
.........................................................................................................................................................  

ข้อ ๒  ….............................................................................................  
.........................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ............................ 

ข้อ ๓  ….............................................................................................  
............................................................................................................................. ............................ 
.............................................................................................................................. ........................... 

ข้อ ๔  ….............................................................................................  



 ๙๑ 

.............................................................................................................................. ........................... 

....................................................................................................... .................................................. 
ข้อ ๕  ….............................................................................................  

....................................................................................................... .................................................. 

............................................................................................................................. ............................ 
 
 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณทุกท่านที่กรุณาเสียสละเวลาให้สัมภาษณ์   
 
    ผู้วิจัย 
 
 

นางสาวศิรินทร   มุขสาร 
   นักศึกษาหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต   

  สาขาวิชา พระพุทธศาสนา  
        มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแก่น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
      

 
        ภาคผนวก  ค 

บรรพชิต  และ คฤหัสถ์   ผู้ให้สัมภาษณ ์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๓ 

  บรรพชิต  และ คฤหัสถ์   ผู้ให้สัมภาษณ ์ จ านวน  ๒๐ รูป/คน 
ล าดับที่                   ชื่อ -สกุล   ผู้ให้สัมภาษณ์  วันที่สัมภาษณ์ 

๑ พระครูวิเวกธรรมานุศาสก์ รองเจ้าคณะอ าเภอเชียงขวัญ ๙/๑๑/๒๕๕๗ 
๒ พระครูวัฒนสิริธรรม  (ชาญ) เจ้าคณะต าบลพระเจ้า ๖ /๖/๒๕๕๗ 
๓ พระครูโพธิสิรินันท์(แพงศรี วีระทูล) เจ้าอาวาสวัดโพธิ์กลาง ๙/๑๑/๒๕๕๗ 
๔ พระอธิการไพรัตน์ โชติวโร   เจ้าอาวาสวัดเหนือพระเจ้า ๖ /๖/๒๕๕๗ 
๕ พระอธิการชาลี ก.ม.โล เจ้าอาวาสวัดป่าสุมน้อย ๑๒/๑๐/๒๕๕๗ 
๖ นายโชติ  สอนนอก   อุบาสก ๖ /๖/๒๕๕๗ 
๗ นายกุศล   ไชยโคตร   อุบาสก ๖ /๖/๒๕๕๗ 
๘ นางค ามูล  แซ่ไหล   อุบาสิกา ๖ /๖/๒๕๕๗ 
๙ นางมา  แก้วกาหลง   อุบาสิกา ๖ /๖/๒๕๕๗ 
๑๐ จ่าสิบเอกหนูไกร  ป้องนานาค   อุบาสก ๑๒/๙/๒๕๕๗ 
๑๑ นายศิราวุธ   แก้วกาหลง อุบาสก ๕/๑๐/๒๕๕๗ 
๑๒ นายสาคร  ค าภักดื อุบาสก ๖/๑๑/๒๕๕๗ 
๑๓ นายณรงค์  จันทะคัด อุบาสก ๖/๑๑/๒๕๕๗ 
๑๔ นางจิตตรา  งามสนิท อุบาสิกา ๘/๑๑/๒๕๕๗ 
๑๕ นายชัยยันต์  เทพบาล ก านันต าบลเชียงขวัญ ๙/๑๑/๒๕๕๗ 
๑๖ นายสมพงษ์  โพธินาม ก านันต าบลพระธาตุ ๙/๑๑/๒๕๕๗ 
๑๗ นายทศถาพร  ค าภักดี ก านันต าบลหมูม้น ๑๐/๑๑/๒๕๕๗ 
๑๘ นายบุญมี  กาพันธุ์ ก านันต าบลพลับพลา ๑๑/๑๑/๒๕๕๗ 
๑๙ นายอรรถกร ค าภักดี ก านันต าบลบ้านเขือง ๑๓/๑๑/๒๕๕๗ 
๒๐ นายนพพร   ไชยโยธา ก านันต าบลพระเจ้า ๑๓/๑๑/๒๕๕๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ง 

       ภาพการสัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๕ 

ภาพการสัมภาษณ์ งานวิจัย เรื่อง เบญจศีลกับการสร้างสันติสุขในสังคมไทย 

  
พระครูวิเวกธรรมานุศาสก์ 

  
พระครูวัฒนสิริธรรม  (ชาญ) 

  
พระครูโพธิสิรินันท์(แพงศรี วีระทูล) 

  
พระอธิการไพรัตน์ โชติวโร 

  
พระอธิการชาลี ก.ม.โล 



 ๙๖ 

ภาพการสัมภาษณ์ งานวิจัย เรื่อง เบญจศีลกับการสร้างสันติสุขในสังคมไทย 

 
นางสาวศิรินทร  มุขสาร  ผู้สัมภาษณ์ 

       สัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายท้ังหมด ๒๐ รูป/คน  และมี ๑ คนไม่อนุญาตให้น าเสนอรูปภาพ 

      
 

     
 

        

     
         
      



 ๙๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
          ภาพผลกระทบและผลลัพธ์ของการไม่ปฏิบัติและปฏิบัติตามหลักเบญจศีล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๘ 

ภาพผลกระทบและผลลัพธ์ของการไม่ปฏิบัติและปฏิบัติตามหลักเบญจศีล 
ผลกระทบของการไม่ปฏิบัติตามเบญจศีล                 ผลกระทบ ผลลัพธ์เมื่อปฏิบัติตามเบญจศีล 

    
๑ การฆ่าสัตว์ ท าร้ายร่างกายกัน  บาดเจ็บ หรือ/และตาย  ชีวิตปลอดภัย มั่นคง อายุยืน 

   
 ๒ ลักทรัพย์ หรือทุจริตในกรณีต่างๆ   ถูกคุมประพฤติ หรือ/และ ถูกจ าคกุ อาชีพสุจริต ทรัพย์สินมั่นคง 

    
 ๓ ประพฤตผิิดในกาม หรือผิดประเวณ ี เจ็บป่วย   เสียทรัพย์   ก่อศัตร ู ครอบครัวผาสุกมั่นคงและอบอุ่น 
 

 
  

๔  โกหก หลอกลวง รายงานเท็จ แตกแยกกัน คอรับช่ัน  ต้องโทษอาญา มีความสามัคคีในหมูค่ณะ 
    

 
 

     
๕ ดื่มสุราเมรยั และสิ่งเสพติดให้โทษ ขาดสตเิกิดอุบัตเิหตุ ท าช่ัวได้ทุกอย่าง   สังคมมีความผาสุก และมีสันติสขุ 

 


