
 

 

บทท่ี ๑ 
บทน า 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

การศึกษาปรชัญาแห่งความสําเรจ็นัน้๑ เป็นสิง่จําเป็นสําหร ับสังคมมนุษย์  เพราะว่า
มนุษย์เป็นสตัว์สงัคมที่ไม่เหมอืนกับสตัว์สงัคมอื่นๆ๒ ความสําเรจ็เป็นส่วนหน่ึงของปรัชญาชีวิต 
มนุษย์ทุกคนลว้นตอ้งการความสําเร ็จในชีวิต๓ และความสําเร ็จของแต่ละบุคคลนั้น ก็ยึดถือ
กฎเกณฑท์ี่แตกต่างกันเช่น  

 ปรชัญาของ สตฟี จอบส ์ความมใีจรกัคอืเชื้อเพลงิสําหรบัจรวด วิสัยทัศน์ค ือเคร ื่อง
กํากับจรวดให้พุ่งไปยังจุดหมาย๔ กฎของ ออ็ก แมนดโิน คอื สรา้งนิสยัที่ด ีและจะยอมเป็นทาส
ของนิสยันัน้ นิสยัคอื การมองโลกในแง่ดอียู่เสมอ เตม็ไปดว้ยความหวัง ความใฝ่ฝนั๕ เดวิด เอ็ม 
กู๊ดรชิ บอกว่า สิง่ที่จําเป็นขัน้แรกที่จะ ก้าวไปสู่ความสําเรจ็ คอื ทํางานดว้ยความเพลดิเพลนิ๖ 

ปรชัญาแห่งความสําเรจ็ของ นโปเลยีน ฮิลล ์มดีว้ยกัน ๑๕ ข้อค ือ๗ (๑) เป้าหมาย
สําคญัที่แน่นอน (๒) ความเชื่อมัน่ในตวัเอง (๓) นิสยัประหยัดอดออม (๔) ความคดิรเิร ิม่และการ
เป็นผูนํ้า (๕) จนิตนนาการ (๖) ความกระตอืรอืรน้ (๗) การควบคุมตนเอง (๘) นิสัยทํางานเกิน
เงนิเดอืน (๙) บุคลกิตอ้งตาตอ้งใจ (๑๐) ความคดิถูกตอ้งเที่ยงตรง (๑๑) ความใจจดใจจ่อ (๑๒) 
ความสามคัค ี (๑๓) ความลม้เหลว (๑๔) ความใจกว้าง (๑๕) กฎทองคํา๘ 

ส่วนการศึกษาวิเคราะห์ เคลด็ลบั หรอืกฎแห่งความสําเรจ็ของ เดล คาร ์เนกี เป็นสิ่ง
ที่จูงใจผูว้ิจยัมาก เพราะว่ามนุษย์เป็นสตัว์สงัคม๙ ศิลปะแห่งมนุษย์สัมพันธ ์ เพื่อส่งเสร ิมให้ไปสู่
ความสําเรจ็ เป็นสิง่จําเป็นสําหรบั เผ่าพนัธุม์นุษย์  และเหมาะสมกับสังคมไทยในป ัจจุบันที่ม ี
                                                                 

๑ Napoleon Hill’s, The Laws of Success, ( U.S.A. : Ralston University Press, 1928), p. 
20. 

๒ ศ.นพ.ประเวศ วะสี, ธรรมชาติของสรรพส่ิง พมิพ์ครัง้ท ี ่๒, (นนทบุร ี: สํานกัพมิพ์ กรนี 
ปญัญาญาณ,๒๕๓๐), หน้า ๓๗๖. 

๓ Http://freedom2013.blogspot.com (เข้าถงึเมือ่วนัท ี ่๑๓ กุมภาพนัธ์ ๒๕๕๖) 
๔ แอปเปิล CARMINE GALLO, แปลและเรยีบเรยีง ศรชยั จาตกิวณชิ, (กรุงเทพ : สํานกัพมิพ์ 

แมค กรอ ฮลิ), หน้า ๒๙. 
๕ ราล์ฟ วอลโด ศาสตร์แห่งความส าเรจ็ เพชร ปรชัญา, ปสงค์ อาสา แปลและรวบรวม,

(กรุงเทพ : พมิพ์ท ี ่ศกัดโิสภาการพมิพ์), หน้า ๑๑๔. 
๖ อ้างแล้ว. 
๗Napoleon Hill’s, The Laws of Success, p. 25.  
๘ Ibid., 26-31. 
๙ Op.cit. 



๒ 

 

 

ความขัดแย้งสูง เดล คารเ์นกี กล่าวว่า ท่านไม่สามารถชนะการโตแ้ย้งเป็นอนัขาด เพราะว่าการ
โตแ้ย้งมกัจะจบลงดว้ย ต่างฝ่ายต่างเชื่อมัน่ยิ่งขึ้นไปกว่าเก่าว่าตนเองเป็นฝ่ายถูก เดล คาร ์เนกี 
ยังไดอ้า้งถงึ พระพุทธเจา้ว่า พระพุทธเจา้ตรสัว่า เวร ย่อมไม่ระง ับ ด ้วยกา รจองเวร แต่ระง ับ
ดว้ยความรกั๑๐ 

เดล คารเ์นกี ยังกล่าวว่า เคลด็ลบัยิ่งใหญ่ในการตดิต่อกับผูอ้ ื่น การที่จะให้ใครต่อใคร
ทําทุกสิง่ทุกอย่าง มอียู่ทางเดยีวเท่านัน้คอื การทําให้บุคคลผูนั้น้ ตอ้งการ ที่จะทํา เดล คาร ์เนกี 
ยังคน้พบอกีว่า มนุษย์เรานัน้หิวกระหายที่จะไดร้บัการยกย่อง หร ือความปราถนาที่จะเป็นคน
สําคญั ในบางคร ัง้มนุษย์เรากลายเป็นคนป่วย ทัง้ ๆ ที่ไม่ไดป่้วย เพื่อหวังว่าจะได้ร ับความเห็น
อกเห็นใจและความเอาใจใส่ และเพื่อจะไดร้บัความรูส้กึเป็นคนสําคญั๑๑ 

เดล คารเ์นกี ยังกล่าวอกีว่า ผูท้ี่ทําไดเ้ช่นน้ี โลกทัง้โลกจะอยู่ข้างเขา ผู ้ที่ ทําไม่ได ้จะ
เดนิไปตามหนทางอนัอา้งว้างเปล่าเปลีย่ว การตกปลาย่อมจําเป็นที่จะใช้เหยื่ ออันเหมาะสมกับ
ปลานัน้ ๆ ทําไมเราจะตอ้งพูดถงึแต่สิง่ที่เราตอ้งการ การกระทําเช่นนัน้เป็นลักษณะของเด็กดีๆ 
น่ีเอง วิธเีดยีวในโลกที่เราจะจูงใจผูอ้ ื่นก็คอื จงพูดถงึเร ื่องสิ่งที่ เขาต้องการ และบอกเขาว่าทํา
อย่างไรเขาจงึจะไดส้ิง่ที่เขาตอ้งการ๑๒ 

จากการที่ผูว้ิจยัไดก้ล่าวมาข้างตน้ เดล คารเ์นกี ไดก้ล่าวถงึพระพุทธเจา้และธรรมะที่
พระองคต์รสัถงึ เวรย่อมไม่ระงบัดว้ยการจองเวร  ป ัญหาอยู่ที่ ว่า เดล คาร ์เนกี ใช้หลักธรรม
ใดบ้างในพระพุทธศาสนา ในการบรรลุความสําเร ็จ และการ เร ียกวิธ ีสู่ความสําเร ็จตรงกับ
หลกัธรรมใดบ้างในพระพุทธศาสนา 

กฎวิธชีนะมติรและจูงใจเพื่อน เดล คารเ์นกี บอกว่า จงมคีวามปราถนาแรงกล้าและ
ตัง้ใจจรงิที่จะศึกษาจนเข้าใจ และแจ่มแจง้ต่อหลกัมนุษย์สมัพนัธ ์ วิธ ีปฏิบัต ิเพื่อทําให้ผู ้อื่นชอบ
ท่าน จงเอาใจใส่อย่างแท้จรงิต่อผูอ้ ื่น จงเป็นนักฟงัที่ด ีจงสนับสนุนให้อกีฝ่ายหน่ึงคุยถึงแต่เร ื่อง
ของเขา สนทนาในเร ื่องที่อกีฝ่ายหน่ึงสนใจ จงทําให้ผูอ้ ื่นเกิดความรูส้กึเป็นคนสําคัญ  และจงทํา
ดว้ยความบรสุิทธิใ์จ๑๓ 

เดล คารเ์นกี ยังกล่าวไว้อกีว่า มกีฏอยู่ข้อหน่ึงเกี่ยวกับมรรยาทของมนุษย์ซึ่งสําค ัญ
กว่ากฏใด ๆ ทัง้สิน้ เขาบอกว่าถา้เราปฏิบัต ิตามกฏน้ี เราเกือบจะไม่พบกับความเ ดือดร ้อน
ยุ่งยาก เราจะมมีติรสหายอย่างลน้หลามและมคีวามสุขอยู่เป็นนิจ กฏข้อนัน้คอื จงทําให้ผู ้อื่ นเกิด

                                                                 
๑๐ Dale Carnegie, How to Win Friends & Influence people, (U.S.A : Simon & Schuster, 

1982), p120. 
๑๑ Ibid., p21. 
๑๒ Ibid., p33. 
๑๓ Dale Carnegie, How to Win Friends & Influencepeople, p.xxv. 



๓ 

 

 

ความรูส้กึเป็นคนสําคญั เพราะว่า ความปรารถนาที่จะเป็นคนสําคญั เป็นสิ่งกระตุ ้นเตือนอย่าง
รุนแรงที่สุดแห่งธรรมชาตขิองมนุษย์๑๔ 

กฎมนุษย์สมัพนัธเ์หล่าน้ี ไม่ไดเ้ป็นของใหม่แต่เก่าแก่เช่นเด ียวกับประวัต ิศาสตร์๑๕ 
นักปราชญ์ทัง้หลายไดว้างกฏมนุษย์สมัพนัธเ์หล่าน้ีไว้แลว้ ซโรแอสเตอร ์สอนเร ื่องน้ีแก่สานุศิษย์
ซึง่เคารพไฟในเปอรเ์ซยีเมื่อ ๓๐๐๐ ปีก่อน ขงจอืเทศนาเร ื่องน้ีในประเทศจีน ๒๔๐๐ ปีมาแล้ว 
พระพุทธเจา้เทศนาเร ื่องน้ีที่รมิฝ ัง่แม่น้ําคงคาอนัศักดิส์ทิธ ิ ์๕๐๐ ปีก่อนพระเยซูเกิด ค ัมภีร ์ของ
ลทัธฮิินดูสอนเร ื่องน้ีมาก่อนนัน้อกี ๑๐๐๐ ปี๑๖ 

เมื่อ เดล คารเ์นกี กล่าวถงึลทัธฮิินดูในอนิเดยีสมยัก่อน เขาใช้หลกัธรรมข้อใดบ้างใน
ลทัธฮิินดูมาปฏิบัตเิพื่อบรรลุเป้าหมายแห่งมนุษย์สมัพนัธ ์เป็นเร ื่องที่น่าวิจ ัยอยู่เหมือนกัน และ
จุดสําคญัเขากล่าวถงึพระพุทธเจา้อยู่หลายครัง้ เป็นแรงดงึดูดให้ผูว้ิจยัสนใจที่จะศึกษาว่า เขาใช้
หลกัธรรมใดบ้างในพระพุทธศาสนามาใช้ปฏิบัต ิจะเป็นคหิิปฏิบัตหิรอืคารวาสธรรม หร ือจะเป็น 
อทิธบิาท ๔ เป็นสิง่ที่น่าวิเคราะห์อย่างยิ่ง 

๑.๒ วัตถุประสงคข์องการศึกษา 

๑. เพื่อศึกษาหลกัความสําเรจ็ในชีวิตของ เดล คารเ์นกี 

 ๒. เพื่อวิเคราะห์หลกัความสําเรจ็ของ เดล คารเ์นกี ผ่านมุมมองทางพุทธศาสนา 
๑.๓ ขอบเขตของการศึกษา 

 ๑.๓.๑ ด้านเอกสาร 
 ข้อมูลปฐมภูมิ 
 ภาษาไทย  

  ๑. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 
พ.ศ. ๒๕๓๙ 

  ๒. อรรถกถา ฉบับแปลภาษาไทย มหามกุฏราชวิทยยาลยั พ.ศ. ๒๕๐๕ 
 ข้อมูลทุติยภูมิ 
  ๑. หนังสอืธรรมะที่เกี่ยวกับหลกัความสําเรจ็ 
  ๒. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความสําเรจ็ของ เดล คารเ์นกี 
  ๓. งานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับหลกัความสําเรจ็ 

๔. บทความที่เกี่ยวข้องกับหลกัความสําเรจ็ 
                                                                 

๑๔ Dale Carnegie, How to Win Friends & Influence people, (U.S.A : Simon & Schuster, 
1982), p100 

๑๕ Ibid., p100-101. 
๑๖ Op.cit. 
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3. Napoleon Hill’s. The Laws of Success.  
๑.๓.๒ ด้านเน้ือหา  

ผูว้ิจยัมุ่งศึกษาวิเคราะห์หลกัความสําเรจ็ของ เดล คารเ์นกี วิธชีนะมติรและจูงใจ
คน วิธกีระตุน้ให้มนุษย์ก้าวไปสู่ความสําเรจ็ เคลด็ลบัที่ยิ่งใหญ่ในการตดิต่อกับผูอ้ ื่น วิธ ี
ทําให้ผูอ้ ื่นสนใจท่าน สูตรบันดาลผลมหัศจรรย์  

วิเคราะห์ความสําเรจ็ของ เดล คารเ์นกี ผ่านมุมมองพระพุทธศาสนา วิธกีระตุน้
ให้มนุษย์ก้าวไปสู่ความสําเรจ็กับอทิธบิาท และพรหมวิหาร เคลด็ลบัที่ยิ่งใหญ่ในการ
ตดิต่อกับผูอ้ ื่นกับอทิธบิาทและหน้าที่ต่อมติร วิธทํีาให้ผูอ้ ื่นสนใจกับหน้าที่ของมติร สูตร
บันดาลผลมหัศจรรย์กับอทิธบิาท ๔ และเมตตา 

๑.๔ นิยามศพัท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจยั 

 ๑. เดล คารเ์นกี หมายถงึ นักเขียน เขียนหนังสอืเร ื่อง ศิลปะการชนะมิตรและจูงใจ
คน และอีกห ลายเร ื่อง เ ป็นชาวสหรัฐอเมร ิกา เกิ ดเมื่อ ค.ศ.  ๑๘๘๘ ร ัฐมิสซูร ี ประเทศ
สหรฐัอเมรกิา ปจัจุบันเป็นชื่อศูนย์ฝึกอบรม ซึง่มสํีานักงานกว่า ๗๐ ประเทศรวมทัง้ประเทศไทย
ดว้ย 

๒. หลกัความส าเรจ็ หมายถงึ ที่ม ัน่ที่ยึด ที่ยึดเหน่ียว เคร ื่องยึดเหน่ียวและแนวทาง
ในการประพฤตปิฏิบัตเิพื่อบรรลุเป้าหมายที่ต ัง้ไว้ 

๑.๕ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

๑.๕.๑ เอกสารท่ีเก่ียวข้อง 
การศึกษาวิเคราะห์หลกัความสําเรจ็ของ เดล คารเ์นกี ถ ือเป็นงานวิจ ัยที่ยังใหม่อยู่ 

ยังไม่เคยมใีครศึกษาเร ื่องน้ีมาก่อน ถงึอย่างไรก็ตาม ก็ยังพอมีค ัมภีร ์ หนังสือและงานวิจ ัยที่
พอจะเทียบเคยีงได ้ซึง่ผูว้ิจยัประมวลนํามาทบทวนเพื่อให้เห็นความเกี่ยวข้องในการใช้เป็น
ฐานข้อมูลสําหรบัศึกษาวิเคราะห์ดงัต่อไปน้ี  

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดแ้บ่งความจรงิของภาวะธรรมออกเป็น ๒ ส่วนคือ 
สจัธรรมส่วนหน่ึง กับ จรยิธรรมส่วนหน่ึง สจัธรรมเป็นส่วนแสดงสภาวะหรอืรูปลกัษณะ และฝ่าย
จรยิธรรมเป็นฝ่ายข้อประพฤติปฏิบัต ิทั ้งหมด และฝ่ายข้อประพฤติปฏิบัต ินั ้น ท่านจ ัดเป็น
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ประโยชน์หรอืจุดหมายออกเป็น ๓ คอื ประโยชน์ปจัจุบัน ประโยชน์อนาคต และประโยชน์อย่าง
ยิ่ง และที่สําคญัท่านสรุป มรรคในฐานะมรรคาสู่จุดหมายขัน้ต่างๆ ของชีวิต ท่านไดย้กพุทธพจน์
ขึ้นอา้งว่า ความมกีัลยาณมติร มกีัลยาณสหาย ชอบคบกัลยาณชน น้ีเท่ากับเป็นการประพฤติ
พรหมจรรย์ทัง้หมดที่เดยีว ภกิขุผูม้กีัลยาณมติร พงึหวังสิง่น้ีไดค้อื จกัยังอรยิอษัฎางคิกมรรคให้
เกิดม ีและจงเป็นอยู่โดยใช้หลกัธรรมอนัเอก คอืความไม่ประมาท๑๗ 

สนิ วิภาวสุ ปรชัญาการด ารงชีพ สรุปความไดว่้า ความขยันหมัน่เพียรก็ค ือศิลปะ
การดํารงชีพที่สําคญั ในการประกอบธุรกิจการงาน ไม่ว่าท่านจะอยู่ในฐานะเช่นไรก็ควรจะทําให้
ได ้ความอดทนอดกลัน้ วาจาที่ไม่เป็นประโยชน์พูดให้น้อยลง เป็นหนังสือเกี่ยวกับการดําเนิน
ชีวิตที่ด ี๑๘ 

ไพฑูรย์ มณไีพโรจน์ ปรชัญากินได้ สรุปความเกี่ยวกับ หลักปร ัชญาในการดําเนิน
ชีวิตไว้ว่า มนุษย์ควรศึกษาให้เข้าใจตนเองก่อนว่า อยู่เพื่ออะไร ประสบการณ์ใช้ชีวิตของคุณ
เปรยีบเทียบไดก้ับ มา้ ตวัหน่ึงในโลกทัว่ ๆ ไป แต่เราจะเข้าใจการดํารงชีวิตได้ด ีขึ้น ถ้าเข้าใจ
ปรชัญาในความเป็นมา้ หรอืรูปแบบที่สมบูรณข์องความเป็นม้า  ในชีวิตประจําวัน หากมนุษย์
มองและ เข้า ใจสิ่งรอบตัว โดยใช้ตาหรือปร ะสาทสัมผัสจ ากภาย นอก เพีย งอย่ างเ ด ีย ว 
ประสบการณ์ทัว่ไปจะเห็นแต่เป็นสัตว์ที่ เ ป็นม้าเฉพาะตัวนั้น แต่ถ ้าเราใช้สมองใช้ป ัญญา
วิจารณญาณวิเคราะห์ เราจะเร ิม่เข้าใจความเป็นมา้ หรอืรูปแบบความเป็นมา้ การจะเข้าใจความ
ด ีความยุตธิรรม ก็เช่นเดยีวกัน ตอ้งพจิารณาให้เข้าใจ ถงึกิจกรรมทางความดี๑๙ 

ราล์ฟ วอลโด อีเ มอร ์สัน แปลและรวบรวม โดย ปสงค์ อาสา  ศาสตร์แห่ง

ความส าเรจ็ เพชร ปรชัญา เป็นหนังสอืรวบรวมหลกัความสําเรจ็  คมัภรีแ์ห่งความสําเร ็จ สรุป

ความว่า ท่านจะโชคดทีีเดยีวที่ไดเ้รยีนรูค้วามแตกต่าง ระหว่างความพ่ายแพช้ัว่คราวและความ

ลม้เหลว ท่านจะโชคดียิ่งกว่านั้นอีกถ้าท่าน ได้เร ียนรู ้ความจร ิงว่าเมล็ดพันธุ ์ที่แท้จร ิงของ

ความสําเรจ็นัน้ ย่อมแฝงมากับความพ่ายแพทุ้กครัง้ที่ท่านไดร้บั ข้า จะทักทายทุกคนด้วยความ

                                                                 
๑๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์มหาจุฬาลงกรณราช 

จงวทิยาลยั, ๒๕๓๘),หน้า ๑๐-๕๙๓. 
๑๘ สิน วภิาวสุ, ปรชัญาการด ารงชีพ, (กรุงเทพ : พมิพ์ท ี ่บรษิทั สหธรรมกิ จํากดั ,๒๕๔๒),

หน้า ๔๒-๔๙. 
 

๑๙ ไพฑูรย์ มณไีพโรจน์, ปรชัญากินได้, พมิพ์ครัง้ท ี ่๒ (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพ์ The 
knowledge Center , ๒๕๕๑), หน้า ๑๔-๓๓. 
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รกัในดวงใจ ข้า จะมานะอดทนจนกว่าจะสําเรจ็  ข้า จะควบคุมอารมณ์ของข้า วันน้ีข้า จะทวี

คุณค่าของตวัเองขึ้นอกีหน่ึงรอ้ยเท่า๒๐ 

สมติ อาชวนิจกุล ค าปราชญ ์สู่ความส าเรจ็ เป็นหนังสอืเกี่ยวกับหลักความสําเร ็จ 

สรุปความว่าความสําเรจ็ขัน้แรก ตอ้งมคีวามเชื่อมัน่ในตวัเอง และอา้งคําพูดของ โซเครตีสว่า จง

รูจ้กัตนเอง มนุษย์เอ๋ย จงรูจ้กัตวัเจา้เอง ฐานะอนัสูงส่งที่บุคคลสําคญัไดบ้รรลุถงึและดํารงอยู่นั้น 

ใช่ว่าจะกระโดดที่เดยีวถงึก็หาไม่แต่ท่านเหล่านัน้ ในระหว่างที่เพื่อนฝูงพากันหลับนอน ได้บาก

บัน่ทํางานมหิลบันอน จงทําเด ีย๋วน้ี พยายาม สม่ําเสมอ อย่าประมาท เกิดเป็นคนควรอย่าขลาด 

จงเก่งกาจกลา้หาญชาญชัย เราจะบังคบัตวัเองและบังคบัใจของเรา ไม่ยอมให้เป็นไปในทางที่จะ

นําให้เราเดนิออกนอกทางที่เรามุ่งหมาย และนอกหลกัธรรมในใจของเรา 

การเสนอแนะเป็นหลกัการทางจติวิทยาอนัหน่ึง ที่ลกึลบัและทรงอํานาจ ท่านเอามัน

ไปใช้อยู่ตลอดเวลาในสิง่ที่กระทํา พูด และคดิ แต่จนกว่าท่านจะเข้าใจถึงการเ สนอแนะในทาง

สรา้งสรรค์ กับการเสนอแนะในการทําลายแล้วนั้นแหละ ท่านจึงจะสามารถนํามาใช้สร ้าง

ความสําเรจ็ แทนที่จะเป็นความลม้เหลว 

ความสงบอนัแท้จรงิแห่งจติใจมาจากการยินด ีตอ้นรบัสิง่รา้ยแรงที่สุดที่เกิดขึ้นแก่เรา 

ในทางจติวิทยา ข้าพเจา้เข้าใจว่ามนัหมายถงึ การปล่อยให้กําลงังานเป็นอสิระ๒๑ 

Napoleon Hill’s,The Laws of Success, U.S.A:Ralston University Press,1928 

ปรชัญาแห่งชีวิต ศาสตรแ์ห่งคววามสําเรจ็ ของ ดร. นโปเลยีน ฮิลล์ สรุปความเกี่ยวกับหลกัแห่ง

ความสําเรจ็ ๑๕ หลกัคอื (๑) เป้าหมายสําคญัที่แน่นอน (๒) ความเชื่ อมัน่ในตัวเอง (๓) นิสัย

ประหยัดอดออม (๔) ความคดิรเิร ิม่และการเป็นผูนํ้า (๕) จนิตนนาการ (๖) ความกระตือร ือร ้น 

(๗) การควบคุมตนเอง (๘) นิสยัทํางานเกินเงนิเดอืน (๙) บุคลกิตอ้งตาต้องใจ (๑๐) ความคิด

ถูกตอ้งเที่ยงตรง (๑๑) ความใจจดใจจ่อ (๑๒) ความสามคัค ี(๑๓) ความลม้เหลว (๑๔) ความใจ

กว้าง (๑๕) กฎทองคํา๒๒ 

ศิรพิงษ ์ศรชีัยรมณร์ตัน์,กุญแจสู่ความเป็นเลิศทางการบริหารคน เป็นหนังสือ

เกี่ยวกับเทคนิคการบริหารคน และ เทคนิคการครองใจเพื่อน สรุปความว่า  เทคนิคการ

                                                                 
๒๐ ราล์ฟ วอลโด อีเมอร์สัน, แปลและรวบรวมโดย ปสงค์ อาสา, ศาสตร์แห่งความส าเรจ็ เพชร 

ปรชัญา, ( กรุงเทพมหานคร : พมิพ์ท ี ่ศกัดโิสภาการพมิพ์,๒๕๔๓ ) , หน้า. ๑๓๙-๑๖๙. 
๒๑ สมติ อาชวนจิกุล, ค าปราชญ์ สู่ความส าเรจ็, ( กรุงเทพมหานคร : ผู้พมิพ์ บรษิทัสถาพร

บุ๊คส์ จํากดั,๒๕๕๒ ) , หน้า. ๑๑-๔๒. 
๒๒ Napoleon Hill’s, The Laws of Success, p. 20. 
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บรหิารงานตามแนวพุทธศาสตร ์หลกัธรรมหรอืเทคนิคการครองใจเพื่อนร่วมงาน( ๑) ช่วยเหลือ

เกื้อกูลซึง่กันและกัน(๒) ไม่โจมตใีส่รา้ยป้ายสกีัน(๓) ช่วยเหลือแบ่งเบาภาระซึ่งกันและกัน( ๔) 

รบัผดิชอบร่วมกัน(๕) ไม่แก่งแย่งชิงดชีิงเด่นกัน๒๓ 

๑.๕.๒ งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

พระปลดัสสายชล จติฺตกาโร(อาจปกัษาส)์ ไดทํ้าวิจยัเร ื่อง “การบรหิารงานบุคคลของ

องค์การบริหารส่วนตําบลในอําเภอกําแพงแสน จ ังหวัดนครปฐม ตามหลักอิทธ ิบาท ๔” 

ผลการวิจ ัย สรุปความว่า การบริหารงานบุคคลขององค์การบริหารส่วนตําบลในอํา เภอ

กําแพงแสน จ ังหวัดนครปฐม ประสบ ผลสําเร ็จในทุก ๆ ด้านและได้ร ับความร่วมมือจาก

ผูใ้ตบ้ังคบับัญชาและผูท้ี่เกี่ยวข้องเป็นอย่างด ีจากการที่นําหลกัธรรมไปใช้ในการบรหิารงาน ค ือ

ความพอใจในการปฏิบัตหิน้าที่ ความขยันมัน่เพียร ไม่ทอดทิ้ง ไม่ท้อถอย ก้าวไปข้างหน้า

จนกว่าจะประสบผลสําเรจ็ ความเอาใจใส่ จดจ่อจร ิงจ ัง และมัน่พิจารณา ในหน้าที่การงานที่

รบัผดิชอบ๒๔ 

ภูรปิญัญา เกิดศร ี ได ้ทําวิจ ัยเร ื่อง  “ป ัจจ ัยความสําเร ็จในการประยุกต์ปร ัชญา

เศรษฐกิจพอเพยีงในเขตปฏิรูปที่ดนิ” ศึกษากรณ ีตําบลนิคมกระเสยีว อําเภอด่านช้าง จ ังหวัด

สุพรรณบุร ีสรุปความว่า ความสําเรจ็ในการประยุกตใ์ช้ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง อันดับแรกคือ 

ความเข้าใจเกี่ยวกับปรชัญาเศรษฐพอเพยีง ความอดทนและการแบ่งป ันเพื่อนบ้าน อันดับสอง 

ภาวะผูนํ้าและผูนํ้าชุมชน อนัดบัสาม ความสามคัค ีอนัดบัสี ่การแลกเปลีย่นประสบการณ์ อันดับ

ห้า การประสานงาน อันดับหก การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ อันดับสุดท้าย ระดับ

ความสําเรจ็ในการประยุกตป์รชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง๒๕ 

พระสุนันท์ กิตฺตสิทฺโท (สายพมิพพ์งษ)์ ไดทํ้าวิจ ัยเร ื่อง “การประยุกต์ใช้หลักอิทธ ิ

บาท ๔ ในการทํางาน” สรุปความว่า การประยุกต์ใช้หลักอิทธ ิบาท ๔ ในการประกอบอาชีพ 

จุดเร ิม่ตน้ที่จะนําไปสู่ความสําเรจ็ คอื ความพอใจรกัใคร่ในหน้าที่การทํางาน  และตามด้วยความ
                                                                 

๒๓ ศริพิงษ์ ศรชียัรมณ์รตัน์, กุญแจความเป็นเลิศทางการบริหารคน, (กรุงเทพมหานคร : 
พมิพ์ท ี ่จูนพบัลชิช ิง่,๒๕๔๒), หน้า ๑๑๘. 

๒๔ พระปลดัสสายชล จตฺิตกาโร(อาจปกัษาส์) “การบรหิารงานบุคคลขององค์การบรหิารส่วน
ตําบลในอําเภอกําแพงแสน จงัหวดันครปฐม ตามหลกัอิทธบิาท ๔”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑิต,
(บัณฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,๒๕๕๔). หน้า ๓๕. 

๒๕ ภูรปิญัญา เกดิศร ี“ปจัจยัความสําเรจ็ในการประยุกต์ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงในเขตปฏรูิป
ท ีด่นิ”,  วิทยานิพนธ์รฐัประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต, (สถาบันบัณฑติพฒันบรหิารศาสตร์,๒๕๕๓). หน้า 
๗๐-๘๘. 
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พากเพยีรไม่ทอดทิ้งธุระในการทํางาน  การเอาใจฝกัใฝ่ในหน้าที่การทํางาน  การมัน่พิจารณา

ใคร่ควรหาเหตุผลในการทํางาน และการมปีฏิภาณไหวพรบิในการแก้ไขเหตุการณต์่าง ที่ เกิดขึ้น

ประจําวัน กระทําอย่างน้ีให้สม่ําเสมอน้ีคอืปจัจยัสู่ความสําเรจ็๒๖ 

สรุป แนวทางสู่ความสําเรจ็ อนัดบัแรกตอ้งมคีวามพอใจที่จะทําในกิจการนั้น ๆ และ

ตามดว้ยการคบหากับกัลยาณมติร ความขยันมัน่เพยีรในกิจการนั้นๆ ความอดทนอดกลัน้ใน

อุปสรรคต่าง ๆ ตลอดถงึการควบคุมอารมณ ์ความสงบเสง ีย่มวาจาคอืพูดจาอ่อนหวานอยู่เสมอ 

ความเอือ้เฟ้ือเพื่อแผ่ต่อคนรอบข้าง มัน่พจิารณาในสิง่ที่ทําอยู่เสมอ และทําให้ต่อเ น่ือง สม่ําเสมอ

อย่าประมาท ท่านก็จะเดนิเข้าใกลเ้ป้าหมายที่ต ัง้ไว้อยู่ตลอดเวลา 

 

๑.๖ วิธีด าเนินการศึกษา 

เพื่อตอบป ัญหาการวิจ ัยที่ต ้องการทราบอยู่ ๒ ประเด ็นค ือ (๑)เพื่อทราบหลัก
ความสําเรจ็ของ เดล คาร ์เนกี (๒)เพื่อวิเคราะห์ความสําเร ็จของ เดล คาร ์เนกี ว่าตรงกับ
หลกัธรรมในหมวดไหนในพระพุทธศาสนา 

๑.๖.๑ แปลเอกสารหลกัความสําเรจ็ของ เดล คารเ์นกี 
 ๑.๖.๒ รวบรวมและเรยีบเรยีง หลกัความสําเรจ็ของ เดล คารเ์นกี 
 ๑.๖.๓ วิเคราะห์หลกัความสําเรจ็ของ เดล คารเ์นกี ว่าตรงกับหลกัธรรมหมวดใดใน
พระพุทธศาสนา 

๑.๗ ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั 

 ๑. ทําให้เข้าใจเกี่ยวกับหลกัความสําเรจ็ของ เดล คารเ์นกี 
 ๒. ทําให้ทราบความรูใ้หม่เกี่ยวกับหลกัธรรม ที่นําไปวิเคราะห์ความสําเรจ็ของ เดล คาร ์
เนกี และจกัไดนํ้าหลกัการและวิธกีารไปใช้ในการเผยแพร่ต่อไป 
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