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บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ข้อ คือ ๑. เพ่ือศึกษาสภาพชุมชนเข้มแข็งในอ าเภอสามชุก 
จังหวัดสุพรรณบุรี  ๒. เพ่ือศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักพุทธธรรมเพ่ือเสริมสร้างชุมชนเข้มแข็ง ใน
อ าเภอสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี ๓.  เพ่ือศึกษากลยุทธ์การเสริมสร้างชุมชนเข้มแข็ง อ าเภอสามชุก 
จังหวัดสุพรรณบุรี โดยวิธีการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณ์  
 ผลการวิจัย พบว่า ความเข้มแข็งของชุมชน มีพ้ืนฐานของความมีจิตส านึกที่ ต้องการจะมี
ส่วนร่วมในการช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ที่จะแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนด้วยความสามัคคี ชุมชน
สามารถที่จะวิเคราะห์ปัญหา และตัดสินทางเลือกน าไปสู่การแก้ไขปัญหาได้ส าเร็จพัฒนาไปสู่การแก้ไข
ปัญหาอ่ืนๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน ท าให้ชุมชนมีความสามารถที่พ่ึงตนเองได้และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
 ปัจจัยที่สร้างความเข้มแข็งของชุมชนได้นั้น ต้องพัฒนาแบบองค์รวม (Holistic) โดย
พัฒนาคน ชุมชน และสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้ การพัฒนาองค์กรต้องกระท าโดยคนในชุมชน 
ซ่ึงเป็นผู้ทีมีความรู้สึก มีปัญหา มีความต้องการในการแก้ปัญหาร่วมกัน รวมทั้งมีความรัก ความเอ้ือ
อาทร จริงใจต่อกันภายใต้ภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรมของท้ องถิ่น และความต้องการที่แท้จริงของ
ชุมชน การเสริมสร้างชุมชนให้เข้มแข็งได้นั้น จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ได้มาเชื่อมโยงจิตใจน าพาคนในชุมชนให้เกิดความรัก และความสามัคคีในชุมชน 
 ส าหรับชุมชน ในอ าเภอสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรีนั้น นับว่ามีความเข้มแข็งเป็นอย่างยิ่ง 
คนในชุมชนมีความรักสามัคคีในการอนุรักษ์ตลาดร้อยปี ซ่ึงเป็นศูนย์รวมวิถีชีวิตของคนในชุมชน ต้ังแต่
อดีตถึงปัจจุบัน โดยมีพระสงฆ์เป็นศูนย์รวมของความศรัทธา ท าหน้าที่ส่งเสริมสนับสนุน กิจการต่างๆ 
ทางพระพุทธศาสนา  เพ่ือให้คนในชุมชน เกิดปฏิสัมพันธ์ต่อกัน  อีกทั้งยังท าหน้าที่ในการส่งเสริม
พัฒนาจิตใจของคนในชุมชนให้เข้มแข็ง  และได้พัฒนาต้นกล้า หรือเยาวชนของชุมชนเป็นคนดีศรี
สุพรรณ  ซ่ึงนับว่าพระสงฆ์นอกจะส่งเสริมความเข้มแข็งของคนในชุมชนแล้วยังได้บ่มเพาะปูพ้ืนฐาน
ให้กับเยาวชนคนรุ่นใหม่ มีความเข้มแข็งทางจิตวิญญาณ สามารถสืบสานวัฒนธรรม วิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนให้เข้มแข็งสืบต่อไป 
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Abstract 

 This dissertation is of 3 objectives:-  1.To study the state of the strong 
communities at Samchuk District in Suban-Buri province, 2.To study the viewpoints, 
the theories and the Buddhist Doctrinal Principles to support the strong  
communities at Samchuk District in Suban-Buri province,  and 3.To study the 
strategies in supporting the communities to be strong at Samchuk in Suban-Buri 
Province by studying the documentation and conducting interviews. 
 From the research, it is found that the strong communities are based on 
the conscience that people like to cooperate and solve problems, that arise in the 
societies, through harmony. The people are able to analyze the problems, 
breakdown the options, and derive the best solution to resolve the problem, which 
will help solve future problems that occur in the community. This vicious cycle leads 
the community to be sustainable and attain better quality of lives. 
 The factors required to build the community’s strength must be 
developed holistically through the continuous development of the people, the 
community, and their environment. The organizational development must be 
achieved by the people, who have feelings and problems, and have the need to 
resolve these problems. They also desire love, empathy, and sincerity towards one 
another under the same local intellect, culture and community needs. In supporting 
the communities to be strong, it is vital to bring in the Buddha’s Dharmma  to 
emotionally connect the people through love and harmony within the community. 
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 The Samchuk community in Suban-Buri Province has full strength. People 
in the community have joyfully preserved the 100 years market, which is central to 
the way of living for the community from the past up till now.  The monks is the 
communal center of faith; they support the Buddhist activities to foster relations and 
connections among the people in the community. At the same time, the monks also 
empower the emotional development of the people and strengthen them. The 
youth are nurtured to become trusted individuals. All in all, not only do the monks 
strengthen the community, they also lay the foundation to equip youth with the 
conscience to inherit the culture and way of live, and strengthen them as time goes 
by. 
 


