
บรรณานุกรม 
 
๑.  ภาษาไทย 

 
ก.  ข้อมูลปฐมภูมิ 
 

มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. อรรถกถาภาษาบาลี  ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๒. 

________.  พระไตรปิฎกภาษาบาล.ี ฉบบัมหาจุฬาเตปิฏก.ํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ์             
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๕. 

________.  พระไตรปิฎกภาษาไทย. ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. กรุงเทพมหานคร : โรง 
                      พิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙. 
มหามกุฎราชวิทยาลยั. พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล. ฉบบัมหามกุฏราชวิทยาลยั.  พิมพค์รั) ง

ที+  ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฎราชวทิยาลยั, ๒๕๓๖. 
 

ข.  ข้อมูลทุติยภูมิ 
ราชบณัฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นาน

มีบุ๊คส์ พบัลิเคชั+นส์, ๒๕๔๒. 
(๑)   หนังสือ 
ขนุสรรพกิจโกศล (โกวทิ ปัทมะสุนทร). ผูร้วบรวม.  คู่มือการศึกษาพระอภิธรรม ปริจเฉทที4 ๙. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๔. 
________.   คู่มือการศึกษาพระอภิธรรม ปริจเฉทที4 ๗ สมุจจยสังคหวภิาค. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๔. 
________.   ปกณิณกสังคหวิภาค. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, 

๒๕๓๔. 
จาํนงค ์ ทองประเสริฐ (ราชบณัฑิต). ตรรกศาสตร์ ศิลปะแห่งการนิยามความหมายและการให้

เหตุผล.  พิมพค์รั) งที+ ๑๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, 
๒๕๓๘. 

จาํนงค ์ อดิวฒันสิทธิA . สังคมวทิยาตามแนวพุทธ. กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ
ราชวทิยาลยั, ๒๕๔๕. 



๒๑๔ 
 

จาํรูญ  ยาสมุทร. ธรรมะทรงคุณค่า.การปฏิบัติวปัิสสนากัมมัฏฐานตามโพธิปักขิยธรรม ๓๗. 
เชียงใหม่ : กลางเวยีงการพิมพ,์ ๒๕๒๑. 

จาํรูญ ธรรมดา, แปล. วปัิสสนาชุนี. พระมหาสีสยาดอ. โสภณมหาเถระ. กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพทิ์พยวสุิทธิA , ๒๕๔๐. 

ธนิต อยูโ่พธิA . วปัิสสนานิยม.  พิมพค์รั) งที+ ๗. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลยั, ๒๕๔๗. 

________.    แปลและเรียบเรียง. สติปัฏฐาน-ทางเดียวเท่านั?น. พระอาจารยม์หาสีสะยาดอ “อนุสรณ์  
                      พระวปัิสสนาจารย ์รุ่น ๒๒”. กรุงเทพมหานคร : บจก.บุญศิริการพิมพ,์ ๒๕๔๗. 
บรรจบ    บรรณรุจิ. ปัญญาในธัมมจักกปัวตัตนสูตร : ชื4อเรียกและพฒันาการ. วทิยานิพนธ์สถาบนั:                             

       ทุนอุดหนุนการวจิยัมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๘.  
________. อสีติมหาสาวก. พิมพค์รั) งที+ ๒. กรุงเทพมหานคร : กองทุนพุทธสถาน, ๒๕๓๗. 
ประสาน  ต่างใจ . ความรู้ใหม่.  กรุงเทพมหานคร : วถีิทศัน์, ๒๕๕๔. 
________. จิตภิวฒัน์สู่นิพพาน. กรุงเทพมหานคร : สถาบนัวดีีทรรศน์, ๒๕๔๗.  
ฝ่ายวปัิสสนาธุระ (รวบรวม). “คู่มือการปฏิบัติวปัิสสนากมัมัฏฐานเบื?องต้น”. การปฏิบติัวปัิสสนา

เพื+อพฒันาบุคลากรมหาวทิยาลยั รุ่นที+ ๖.  ๘-๑๒  สิงหาคม ๒๕๔๘. มหาวทิยาลยัมหา
จุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. 

พระสัทธมัมโชติกะ  ธมัมาจริยะ.สมถกรรมฐานทปีนี ปริจเฉทเล่มที4 ๙.กรุงเทพมหานคร:มูลนิธิ
สัทธมัมโชติกะ,๒๕๓๙. 

พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยตฺุโต).พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน.กรุงเทพมหานคร:นานมีบุค๊ส์
พบัลิเคชั+น,๒๕๔๖. 

พร รัตนสุวรรณ. สุขภาพจิตกบัศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพว์ญิญาณ, ๒๕๔๑ 
พระครูเกษมธรรมทตั (สุรศกัดิA  เขมรํสี). วิปัสสนาภูมิ. พิมพค์รั) งที+ ๖. กรุงเทพมหานคร :  
                     บุญศิริการพิมพ ์จาํกดั, ๒๕๔๘. 
พระคนัธสาราภิวงศ.์ โพธิกธรรม. พิมพค์รั) งที+ ๔. กรุงเทพมหานคร : บริษทับุญศิริการพิมพ ์จาํกดั,  
                      ๒๕๕๒. 
พระเทพสิทธิมุนี (โชดก ป.๙). คู่มือสอบอารมณ์กมัมัฏฐาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬา 
                      ลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๑. 
พระธรรมโกศาจารย ์(พุทธทาสภิกข)ุ. ตามรอยพระอรหันต์. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 

๒๕๔๙. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ). วปัิสสนากมัมัฏฐาน ภาค ๒. กรุงเทพมหานคร : บจก. 



๒๑๕ 
 

                      อมัรินทร์ พริ)นติ)ง กรุ๊พ, ๒๕๓๒. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก  ญาณสิทฺธิ). วปัิสสนากรรมฐาน ภาค ๒. กรุงเทพมหานคร : บจก.

อมัรินทร์ พริ)นติ)ง กรุ๊พ, ๒๕๓๒. 
________.  วปัิสสนาญาณโสภณ. พิมพค์รั) งที+ ๓. กรุงเทพมหานคร : ศรีอนนัตก์ารพิมพ,์ ๒๕๔๖. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘. 
________.  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพค์รั) งที+ ๙. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬา

ลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓. 
________. . พุทธธรรม : ฉบับขยายความ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

, ๒๕๒๙ 
________. . พุทธธรรม. พิมพค์รั) งที+ ๘. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

,๒๕๔๒. 
________. พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพค์รั) งที+ ๙. กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยั

จุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต). วธีิคิดตามหลกัพุทธธรรม. พิมพค์รั) งที+ ๑๐. กรุงเทพมหานคร: 

ศยาม, ๒๕๕๑. 
________.  โพชฌงค์ พุทธวิธีเสริมสุขภาพ. พิมพค์รั) งที+ ๑๒๐. กรุงเทพมหานคร : บ.พิมพส์วย  

      จาํกดั, ๒๕๕๒. 
พระพุทธโฆสาจารย.์  วสุิทธิEมัคค์ เล่ม ๑.  แปลโดย ทอง หงส์ลดารมณ์. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์  
                    ประยรูวงศ,์ ๒๕๑๔. 
พระพุทธโฆสเถระ. คัมภีร์วิสุทธิมรรค. ๑๐๐ ปี สมเด็จพระพุฒาจารย ์(อาจอาสภมหาเถร). พิมพค์รั) ง 
                   ที+ ๔. กรุงเทพมหานคร : บริษทั ประยรูวงศพ์ริ)นทติ์)ง จาํกดั, ๒๕๔๖. 
________.   วสุิทธิมรรค เล่ม ๑. แปลและเรียบเรียงโดย สมเด็จพระพุฒาจารย ์(อาจ อาสภมหา     
                    เถระ). กรุงเทพมหานคร : บจก อมรินทร์ พริ)นติ)ง, ๒๕๓๓. 
พระมงคลธีรราชมหามุนี (โชดก). ความเป็นมาของวิปัสสนากรรมฐาน. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘. 
พระมหาเขม็ทอง ตนฺติปาโล (ฤทธิA ลือไกร). “ศึกษาการปฏิบติัวปัิสสนากมัมฏัฐานตามแนวทางของ  
                       พระพุทธทาสภิกข”ุ. คู่มือมนุษย์ฉบับสมบูรณ์. พิมพค์รั) งที+ ๓. กรุงเทพมหานคร :  
                        สุขภาพใจ, ๒๕๔๑. 
พระมหาถวลัย ์ญาณจารี, รวบรวม. ปรมัตถโชติกะ วปัิสสนากมัมัฏฐานทีปนี. กรุงเทพมหานคร :  



๒๑๖ 
 

                     โรงพิมพว์ฒันกิจพาณิชย,์ ๒๕๓๘. 
พระมหาสีสยาดอ โสภณมหาเถระ. วปัิสสนาชุนี. แปลโดย จาํรูญ ธรรมดา. กรุงเทพมหานคร :  
                       โรงพิมพทิ์พยว์สุิทธิA , ๒๕๔๐. 
พระมหาสมปอง  มุทิโต.  คัมภีร์อภิธานวรรณนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพส์าํนกังาน        
                    พระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๔๘. 
 ________.  คู่มือหลกัปฏิบัติวปัิสสนากมัมัฏฐาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์รมการศาสนา, 
                     ๒๕๔๔. 
พระเมธีกิตโยดม (พิณ กิตฺติปาโล), ธนิต   อยูโ่พธิA  (แปล). วสุิทธิมรรค เล่ม ๓. กรุงเทพมหานคร :  
                    โรงพิมพว์ิญญาณ, ๒๕๔๑. 
พระศรีวรญาณ (บุญชิต ญาณสวํโร). “หลกัการปฏิบติัพระกมัมฏัฐานในพระไตรปิฎก”,เกบ็เพชร  
                      จากคัมภีร์พระไตรปิฎก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, 
                      ๒๕๔๒. 
พระสัทธมัมโชติกะ ธมัมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ สมถกมัมัฏฐานทปีนี ในปริจเฉทที4 ๙. พิมพค์รั) งที+     
                    ๓.  กรุงเทพมหานคร : วฒันกิจพาณิชย,์ ๒๕๓๙. 
พระโสภณมหาเถระ มหาสีสยาดอ. มหาสติปัฏฐานสูตรทางสู่พระนิพพาน. กรุงเทพมหานคร :  
                    หจก. ซีเอโอ เซ็นเตอร์ จาํกดั, ๒๕๕๑. 
พนัตรี ป. หลงสมบุญ. พจนานุกรม มคธ–ไทย. กรุงเทพมหานคร: อาทรการพิมพ,์ ๒๕๔๐. 
พุทธทาสภิกข.ุ ธรรมโฆษณ์อรรถานุกรม.  กรุงเทพมหานคร : หจก.ภาพพิมพ ์จาํกดั, ๒๕๓๓. 
________. ป่วย ๓ เดือน เกดิสมุดเล่มนี? มกรา-กุมภา-มีนา ๓๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์พี  
                     พริ)นติ)ง กรุ๊ป จาํกดั, ๒๕๓๗. 
________.  วธีิระงับทุกข์. เชียงใหม่ : พุทธนิคมจดัพิมพ,์ ๒๕๓๒. 
________. วปัิสสนาระบบลัด. พิมพค์รั) งที+ ๕.  กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๕๔. 
________. อทิปัปัจจยตา : ฉบับย่อความจากชุดธรรมโฆษณ์. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์ 
                    สุขภาพใจ, ๒๕๓๗. 
วริยา ชินวรรโณ และคณะ. ววิฒันาการการตีความคําสอนเรื4องสมาธิในพระพุทธศาสนาฝ่าย 
                   เถรวาทในประเทศไทย. คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์. กรุงเทพมหานคร :  
                   มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๓๗. 
วารุณี ภูริสินสิทธิ. สตรีนิยม : ขบวนการและแนวคิดทางสังคมแห่งทสวรรษที4 ๒๐. 

      กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพค์บไฟ, ๒๕๔๕. 
ศศิลกัษณ์ ขยนักิจ. ศิลปะเพื4อการพฒันาภายในตน : การศึกษาเชิงคุณภาพประสบการณ์การ 



๒๑๗ 
 

                    เรียนรู้ของนิสิตสาขาวชิาการศึกษาปฐมวัย. สนบัสนุนโดย กองทุนรัชดาภิเษก 
                    สมโภช : จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั, ๒๕๕๑. 
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