
 
 

บทท่ี ๒ 

 

เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 การศึกษาวิจัย  เรื่ อง “รูปแบบการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทู ต                

ในจังหวัดอางทอง” ผูวิจัย ไดทําการศึกษาคนควาขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่

เกี่ยวของกับงานการเผยแผของพระธรรมทูต เพื่อนําขอมูลที่ไดมาเปนแนวทางในการรวบรวมขอมูลที่

ไดมาเปนกรอบในการหารูปแบบการเผยแผพระพุทธศาสนาที่มีคุณภาพเหมาะสม ตอการนําไปเปน

แนวทางในการนําไปประยุกตใชในการเผยแผของพระธรรมทูต เพื่อใหเกิดผลสัมฤทธ์ิบรรลุตาม

วัตถุประสงคของการเผยแผสงูสุด ซึ่งผูวิจัยจะไดนําเสนอแนวทางของการวิจัยน้ี  โดยแบงการนําเสนอ 

ดังน้ี  

 ๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ 

 ๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับพระธรรมทูต  

 ๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผ 

 ๒.๔ หลักพุทธธรรมที่เกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

 ๒.๕ ขอมูลพื้นที่การวิจัย 

 ๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ๒.๗  กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ 
 ผูวิจัย ไดทําการศึกษาคนควาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบ ซึ่งผูวิจัยไดทําการ

รวบรวมขอมูลของรูปแบบ โดยผูวิจัยไดทําการนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบตามที่จะไดนําเสนอ ดังน้ี 

ความหมายของรูปแบบ ประเภทของรูปแบบ และคุณลักษณะของรูปแบบที่ดี ซึ่งไดมีนักวิชาการได

ทําการศึกษาไวอยางกวางขวาง และอธิบายไว ดังน้ี 

 ๒.๑.๑ ความหมายของรูปแบบ 

 รูปแบบ หมายถึง สิ่งที่แสดงโครงสรางของความเกี่ยวของระหวางชุดของ ปจจัยหรือ   

ตัวแปรตางๆ และองคประกอบที่สําคัญในเชิงความสัมพันธหรอืเหตุผลซึ่งกันและกัน เพื่อชวยเขาใจ

ขอเท็จจริงหรือปรากฏการณในเรื่องใดเรื่องหน่ึง0

๑ สิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธขององคประกอบ

 ๑Bardo, J.W., & Hardman, J.J., Urban sociology : A systemetion, (USA : F.F. Peacock, 
1982), p. 70. 

                                                



๑๒ 
  

ที่สําคัญๆ ในเรื่องหน่ึงเรื่องใดโดยเฉพาะ 1

๒ ในขณะเดียวกัน ตัวแทนที่สรางข้ึนเพื่ออธิบายพฤติกรรม

ของลักษณะบางประการของสิ่งที่เปนจริงอยางหน่ึง 2

๓ รูปแบบในทางสังคมศาสตรวาเปนชุดของ

ขอความเชิงนามธรรมเกี่ยวกับปรากฎการณที่เราสนใจ เพื่อใชในการนิยามคุณลักษณะ หรือบรรยาย

คุณสมบัติน้ัน รูปแบบจึงไมใชการบรรยาย หรืออธิบายปรากฎการณอยางละเอียดทุกแงทุกมุม 

รูปแบบจะมีรายละเอียดมากนอยเพียงใด หรือควรมีองคประกอบใดบาง ไมไดมีขอกําหนดเปนการ

ตายตัว แลวแตวัตถุประสงคของผูสรางรูปแบบที่ตองการจะอธิบายปรากฎการณน้ันๆ ไววาอยางไร3

๔ 

ลักษณะที่     พึงปรารถนาซึ่งมีลักษณะเปนอุดมคติ หรือเกิดไดยากในโลกของความเปนจริง 

โดยเฉพาะอยางย่ิงสิ่งที่เราอยากไดกับความสามารถที่จะหาสิ่งที่ตองการน้ัน แตกตางกันมาก 4

๕  สิ่งที่

แสดงโครงสรางของความเกี่ยวของระหวางชุดของปจจัยหรือตัวแปรตางๆ และองคประกอบที่สําคัญ

ในเชิงความสัมพันธหรือเหตุผลที่เอื้อแกกันและกัน เพื่อชวยทําใหเกิดความเขาใจขอเท็จจริงหรือ

ปรากฏการณในเรื่องใดเรื่องหน่ึงโดยเฉพาะ5

๖ 

 สําหรับการวิจัยครั้งน้ี รูปแบบ หมายถึง ข้ันตอนหรือวิธีการในการดําเนินงานที่มีความ

แตกตางกันไป  แลวแตผูที่ นําไปใช แตโดยทั่วไปแลวสามารถแบงออก เปนสองตอนใหญๆ  

คือ การสรางรูปแบบ (construct) และการหาความตรง (validity) ของรูปแบบ สวนรายละเอียดใน

แตละข้ันตอนวามีการดําเนินการอยางไรน้ันข้ึนอยูกับ ลักษณะและกรอบแนวคิดซึ่งเปนพื้นฐานในการ

พัฒนารูปแบบน้ันๆ โดยการนําหลักธรรมาภิบาลตามความเห็นของผูเช่ียวชาญมากําหนดเปนแนวทาง

ในการบริหารงานแตละดาน เพื่อใหเกิดความสอดคลองกับรูปแบบที่นําไปใชจักไดเกิดประสิทธิภาพ

ตามวัตถุประสงคที่ตองการของผูใช 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ๒อุทัย บุญประเสริฐ, หลักการบริหารแบบใชโรงเรียนเปนฐาน, (กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๒๕. 

 ๓สวัสดิ์ สุคนธรังสี, “โมเดลการวิจัย : กรณีตัวอยางทางการบริหาร”, วารสารพัฒนบริหารศาสตร, 
เลม ๑๗, (เดือนเมษายน ๒๕๔๐) : ๒๐๕. 

 ๔Keeve, J.P.,  Educational research methodology and measurement : An 
international,  (Handbook Oxford : Pergaman Press, 1988), p. 559. 

 ๕ถวัลยรัฐ  วรเทพพุฒิพงษ, การกําหนดและวิเคราะหนโยบายสาธารณะ : ทฤษฎีและการ
ประยุกตใช, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเสมาธรรม, ๒๕๔๐), หนา ๒๑. 

 ๖อุทุมพร  จามรมาน, “โมเดลคืออะไร”, วารสารวิชาการ, ๑ (๒), (มีนาคม ๒๕๔๑) : ๒๒. 

                                                



๑๓ 
  

ตารางท่ี ๒.๑ แสดงสาระสําคัญของความหมายรูปแบบ 
 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 
Keeve, J.P.  
(1988, p.559) 

การแสดงโครางสรางเพื่อใชศึกษาความสัมพันธของตัวแปร 

อุทัย บุญประเสริฐ,  
(๒๕๔๔, หนา ๒๕) 

สิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธขององคประกอบ 

สวัสด์ิ สุคนธรังส,ี  
(๒๕๕๐, หนา ๒๐๕) 

ตัวแทนที่สรางข้ึนเพื่ออธิบายพฤติกรรมของลกัษณะ 

Bardo, J.W., & Hardman, 
J.J.  
(1982, p.70) 

รูปแบบในทางสังคมศาสตรวาเปนชุดของขอความอธิบาย
ปรากฎการณอยางละเอียดทุกแงทุกมุมควรมีองคประกอบ
ใดบาง ไมไดมีขอกําหนดเปนการตายตัวรูปแบบที่ตองการจะ
อธิบายปรากฎการณน้ันๆ 

ถวัลยรัฐ วรเทพพุฒพิงษ,  
(๒๕๔๐,  หนา ๒๑) 

ลักษณะที่พงึปรารถนาซึง่มลีักษณะเปนอุดมคติเกิดไดยากในโลก
ของความเปนจรงิ ความสามารถทีจ่ะหาสิง่ที่ตองการน้ันแตกตาง
กันมาก 

อุทุมพร จามรมาน,  
(๒๕๔๑, หนา ๒๒) 

สิ่งที่แสดงโครงสรางของความเกีย่วขององคประกอบทีส่ําคัญใน
เชิงความสัมพันธเหตุผลซึ่งกันและกันเพื่อชวยเขาใจขอเทจ็จริง 
ปรากฏการณในเรือ่งใดเรื่องหน่ึงโดยเฉพาะ 

 
 ๒.๑.๒ ประเภทของรูปแบบ 
 มีนักวิชาการ ไดแบงประเภทของรูปแบบ โดยยึดแนวทางของ Caplan and Tutsuoka 
แบงออกเปน ๔ ประเภท ดังน้ี 
 ๑. รูปแบบเชิงเทียบเคียง (Analogue Model) ลักษณะเปนรูปแบบเชิงกายภาพ    
สรางข้ึนโดยใชหลักการเทียบเคียงโครงสรางรูปแบบใหสอดคลองกับลักษณะที่คลายคลึงกันและทําให
รูปแบบสอดคลองกบัขอมูลที่มีอยูในขณะน้ัน อีกทั้งรูปแบบที่สรางข้ึนตองมีองคประกอบที่ชัดเจนเพื่อ
ทําการทดสอบดวยขอมูลเชิงประจักษและหาขอสรุปของปรากฎการณได เชน รูปแบบของจํานวน
ประชากรนักเรียนในโรงเรียน สรางข้ึนโดยเทียบเคียงกับลักษณะของแทงคนํ้าที่ประกอบดวยทอนํ้า
เขาและทํานํ้าออก กลาวคือ จํานวนนักเรียนที่เขา ประกอบดวยอัตราการเกิด การยายเขา อัตราการ
รับเด็กอายุตํ่ากวาเกณฑ สวนจํานวนนักเรียนออกจากโรงเรียน ประกอบดวยอัตราการออกเน่ืองจาก
พันเกณฑ อัตราการยายออก อัตราการออกจากโรงเรียนตามระบบ เปนตน จุดมุงหมายของรูปแบบก็
เพื่ออธิบายการเปลี่ยนแปลงประชากรนักเรยีนของโรงเรียน 
 ๒. รูปแบบเชิงความหมาย (Semantic Mode) ลักษณะเปนการแสดงความสัมพันธของ
องคประกอบภายในรูปแบบในรูปของขอความ รูปแบบเชิงขอความใชหลักการเทียบเคียงเชิงแนวคิด 
ปรากฎการณ  และใชขอความในการอธิบาย จึงทําให เกิดความกระจางมากข้ึน แตจุดออน            



๑๔ 
  

คือ ขาดความชัดเจนแนนอน ทําใหยากแกการทดสอบรูปแบบ รูปแบบน้ีถูกนํามาใชทางการศึกษา
มาก เชน รูปแบบการเรียนรูของนักเรียน เปนตน 
 ๓. รูปแบ บ เชิ งคณิ ตศาสตร  (Mathematical Model) ลั กษณ ะเปนการแสดง
ความสัมพันธขององคประกอบหรือตัวแปรโดยใชลัญลักษณทางคณิตศาสตร ปจจุบันมีแนวโนมวาจะ
นําไปใชในดานพฤติกรรมศาสตรมากข้ึน โดยเฉพาะในการวัดผลทางการศึกษา รูปแบบสามารถ
นําไปสูการสรางทฤษฎีทั้งน้ีเพราะสามารถนําไปทดสอบสมมุติฐานได และสวนมากพัฒนาจากรูปแบบ
เชิงขอความ  
 ๔. รูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal Model) ลักษณะเปนรูปแบบที่มาจากนําเทคนิคการ
วิเคราะหเสนทาง (Path Analysis) ไปศึกษาเรื่องเกี่ยวกับพันธุศาสตร รูปแบบเชิงสาเหตุน้ี ทําให
สามารถศึกษารูปแบบเชิงขอความที่มีตัวแปรสลับซับซอนได แนวคิดที่สําคัญของรูปแบบน้ีคือตอง
สรางข้ึนจากทฤษฎีที่เกี่ยวของ หรืองานวิจัยที่มีมาแลว รูปแบบจะเขียนในลักษณะสมการเสนตรง  
แตละสมการแสดงความสัมพันธเชิงเหตุเชิงผลระหวางตัวแปร จากน้ันมีการเก็บรวบรวมขอมูลใน
สภาพการณที่เปนจริงเพื่อทดสอบรูปแบบ รูปแบบเชิงสาเหตุน้ีแบงเปน ๒ ลักษณะ คือ  
 ๑) รูปแบบระบบเสนเด่ียว (Recursive Model) เปนรูปแบบที่แสดงความสัมพันธเชิง
สาเหตุระหวางตัวแปรดวยเสนโยงที่มีทิศทางของการเปนสาเหตุในทิศทางเดียวโดยไมมีการสัมพันธ
ยอนกลับ  
 ๒) รูปแบบ เชิ งส าเห ตุ เส น คู  (Non-Recursive Model) คือ  รูปแบบที่ แสดงถึ ง
ความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปร โดยมีทิศทางความสัมพันธของตัวแปรภายในตัวแปรตัวหน่ึง
อาจเปนทั้งตัวแปรเชิงเหตุและเชิงผลพรอมกัน จึงมีทิศทางยอนกลับได 
 Schwirian (ชไวเรียน)  นักนิเวศวิทยาคนสําคัญไดแบงประเภทของรูปแบบดวยการ
อธิบายลักษณะจากลักษณะของเมืองออกเปนรูปแบบที่อธิบายโดยลักษณะพื้นที่และรูปแบบที่อธิบาย
โดยลักษณะของประชากรรูปแบบที่ใชในในการอธิบายโดยพื้นที่น้ันมีจุดมุงหมายในการบรรยาย
ลักษณะของเมืองวามีลักษณะเชนไร เชน Concentric Zone Model และ Social Area Analysis 
Model เปนตน สําหรับรูปแบบที่ใชอธิบายคุณลักษณะของประชากรเมืองน้ัน เปนรูปแบบที่เสนอ
แนวคิดในการอธิบายเกี่ยวกับลักษณะของประชากรเมืองตางๆ เชน Residential Segregation 
Model เปนตน รูปแบบมีหลายประเภท เชน รูปแบบทางการศึกษาและสังคมศาสตร ไดแบงออกเปน 
รูปแบบที่ใชการอุปมาอุปไมยเทียบเคียงปรากฏการณซึ่งเปนรูปธรรมเพื่อสรางความเขาใจใน
ปรากฏการณที่เปนนามธรรม รูปแบบที่ใชภาษาเปนสื่อในการบรรยายหรืออธิบายปรากฏการณที่
ศึกษาดวยภาษา แผนภูมิ  รูปภาพ รูปแบบที่ ใชสมการทางคณิตศาสตรเปนสื่อในการแสดง
ความสัมพันธของตัวแปรตางๆ และรูปแบบที่นําเอา  ตัวแปรตางๆ มาสัมพันธกันเชิงเหตุและผลที่
เกิดข้ึน เปนตน6

๗ 
 
 

 ๗Bardo, J.W., & Hardman, J.J., Urban sociology : A systemetion, p. 70. 
                                                



๑๕ 
  

 สรุปไดวา รูปแบบมีหลายประเภท เชน รปูแบบทางการศึกษาและสังคมศาสตร ไดแบง
ออกเปน รูปแบบที่ใชการอุปมาอุปไมยเทียบเคียงปรากฏการณซึ่งเปนรูปธรรมเพื่อสรางความเขาใจใน
ปรากฏการณที่เปนนามธรรม รูปแบบที่ใชภาษาเปนสื่อในการบรรยายหรืออธิบายปรากฏการณที่
ศึกษาดวยภาษา แผนภูมิ  รูปภาพ รูปแบบที่ ใชสมการทางคณิตศาสตรเปนสื่อในการแสดง
ความสัมพันธของตัวแปรตางๆ และรูปแบบที่นําเอาตัวแปรตางๆ มาสัมพันธกันเชิงเหตุและผลที่
เกิดข้ึน เปนตน 
 ๒.๑.๓ คุณลักษณะของรูปแบบท่ีดี 
 จากการที่ไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบ ผูวิจัยไดพบวา รูปแบบที่
ดีน้ันควรมีลักษณะอยางไรน้ัน ผูศึกษาและนักวิชาการตางๆ ไดใหความหมายของรูปแบบที่ดีทั้งใน
ลักษณะที่คลายคลึงกันและแตกตางกัน ผูวิจัย ไดสรุปความหมายของรูปแบบที่ดี ที่นักวิชาการสวน
ใหญใหความคิดเห็นไวได ดังน้ี 
 ๑. รูปแบบ ควรประกอบดวยความสัมพันธอยางมีโครงสราง (Structural Relat 
Ronship) มากกวาความสัมพันธที่เกี่ยวเน่ืองกันแบบรวมๆ (Associative relationship) 
              ๒. รูปแบบ ควรใชเปนแนวทางการพยากรณผลที่จะเกิดข้ึนงสามารถถูกตรวจสอบไดโดย
การสังเกต ซึ่งเปนไปไดที่จะทดสอบรูปแบบพื้นฐานของขอมูลเชิงประจักษได 
 ๓. รูปแบบ ควรจะตองระบุหรือช้ีใหเห็นถึงกลไกเชิงเหตุผลของเรื่องที่ศึกษา ดังน้ัน
นอกจากรูปแบบจะเปนเครื่องมือในการพยากรณได ควรใชอธิบายปรากฏการณไดดวย 
 ๔. รูปแบบ ควรเปนเครื่องมือในการสรางมโนทัศนใหม และสรางความสัมพันธของตัว
แปรในลักษณะใหม ซึ่งเปนการขยายในเรื่องที่กําลังศึกษา 
 ๕. รูปแบบในเรื่องใดจะเปนเชนไรข้ึนกับกรอบของทฤษฎีในเรื่องน้ันๆ 
 สรุปไดวา การวิจัยครั้งน้ี คุณลักษณะของรูปแบบ เปนการสรางมโนทัศนใหม จึงเปน
รูปแบบที่แสดงถึงโครงสราง ความคิด โดยอาศัยหลักการเทียบเคียงจากแนวความคิด เหตุผลและ
ประสบการณในการใช และขอมูลจากผูที่นํารูปแบบไปใชแลวเกิดผลสัมฤทธ์ิและประสิทธิภาพในการ
ใชจนบรรลุเปาหมายตามที่วางไว  ซึ่งยังมีปจจัยขององคประกอบและความสัมพันธของวิธีการ        
ที่สําคัญของ รูปแบบ คือ ดานการบริหารวิชาการ ดานการบริหารงบประมาณ ดานการบริหารบุคคล 
และดานการบริหารทั่วไป หากสามารถที่จะจัดการบริหารองคประกอบตางๆ เหลาน้ีไดอยางลงตัว 
รูปแบบเหลาน้ันก็จะมีประสิทธิภาพและเกิดผลสําฤทธ์ิตามวัตถุประสงคที่ต้ังไว 
 

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับพระธรรมทูต 
 ผูวิจัยไดศึกษาและคนควาขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับพระธรรมทูต โดยจะ
กลาวถึง ความเปนมาของพระธรรมทูต และคุณสมบัติของพระธรรมทูตในสมัยพุทธกาล ความเปนมา
ของงานพระธรรมทูตในสมัยปจจุบัน ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 ความเปนมาของพระธรรมทูต ในงานวิจัยน้ี ผูวิจัยไดศึกษาถึงความเปนมาของพระ
ธรรมทูต ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปน้ี ทูตธรรมะ หมายถึง ผูนําธรรมะไปเผยแผ เทียบไดกับทางฝาย
บานเมืองคือ ราชทูตหรือรัฐทูต แตวาทูตในทางธรรมะมีความหมายตางจากทูตอื่นๆ ในทางบานเมือง
น้ัน ทูต ไปเพื่อผลประโยชนของประเทศชาติ บานเมือง เปนไปในเรื่องของทางโลกมนุษยที่มีการแบง



๑๖ 
  

กันเปนหมูชน เปนชนชาติตางๆ แตละชนชาติ ก็ยอมพิทักษรักษาผลประโยชนของตนเอง ราชทูต    
รัฐทูต ทําหนาที่เปนตัวแทนของแผนดิน ของชาติของประเทศน้ันๆ มีหนาที่รักษาผลประโยชนของ
ประเทศของตนเอง ไปเจรจากับประเทศที่ตัวเองไปทําหนาที่น้ัน ตางจากพระธรรมทูตที่วา พระธรรม
ทูต น้ันเปนทูตธรรมะ นําธรรมะไปเผยแผแกประชาชน เพื่อประโยชนสุขของประชาชน7

๘ พระสาวกที่
ทําหนาที่เผยแพรธรรมะหรือแจกธรรมทานอยางจริงจัง ดังน้ัน พระธรรมทูต จึงหมายถึง พระสาวก
ของพระพุทธเจาที่นําธรรมหรือคําสัสงสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาไปเผยแผ พระธรรมทูต
เกิดข้ึนครั้งแรกเมื่อกอนพทุธศก ๔๕ ป หลังจากที่พระพุทธเจาตรัสรู พระองคทรงแตงต้ังพระธรรมทูต
เปนครั้งแรกดวยพระองคเอง  
 เพื่อใหพระธรรมทตูไปประกาศและเผยแผพระศาสนา เชนเดียวกับพระองคใหชาวโลกได
รูจักและนําคําสั่งสอนน้ันไปใชใหเกิดประโยชนและความสุขแกชาวโลกอยางแทจริงตามประวัติศาสตร
ศาสนา กลาววา เมื่อพระพุทธเจาทรงตรัสรูพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญานแลว ทรงพิจารณาธรรมที่
ตรัสรูหาผูที่จะรูตามไดยาก ทําใหพระองคทรงทอพระทัย แตเมื่อพิจารณาเห็นความจําเปนที่จะตอง
แสดงธรรมแกมหาชน โดยเปรียบเทียบบุคคลกับบัว ๔ เหลา คือ อุคฆฏิตัญู ผูสามารถรูไดอยาง
ฉับพลัน เพียงแตยกหัวขอข้ึนแสดงก็รูไดทันที วิปจิตัญู คือ ผูสามารถรูไดเมื่ออธิบายความ
พอประมาณแลวซักถามทบทวน เนยยะ คือ ผูสามารถเขาใจได เมื่ออธิบายความอยางละเอียดแลว
ซักถามทบทวน ปทปรมะ คือ ผูที่ไมสามารถเขาใจอะไรที่ลึกซึ้งและมีความเห็นผิดแผกอยางรุนแรง8

๙  
 จากพระดําริน้ีเอง ทําใหพระองคนําหลักธรรมที่ทรงตรัสรูมาแสดง ทรงไดพระสาวก    
ชุดแรก จํานวน ๖๐ รูป เมื่อพระสาวกชุดแรกบรรลุธรรมทั้งหมด พระองคจึงทรงอนุญาตใหออกไป
ประกาศพระศาสนา ซึ่งถือวาเปนพระธรรมทูตชุดแรกของพระพุทธศาสนาต้ังแตน้ันเปนตนมาตอมา
เมื่อพุทธศตวรรษที่ ๓ พระพุทธศาสนา ไดเจริญรุงเรืองดวยความอุปถัมภของพระเจาอโศกมหาราช   
มีการจัดการสังคายนาพระธรรมวินัยครั้งที่ ๓ ตลอดทั้งใหการอุปสมบทพระราชโอรส พระราชธิดา 
เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนา ทรงมีพระราชดําริที่จะเผยแผพระพุทธศาสนาไปยังประเทศตางๆ     
ดวยการจัดสงพระสมณทูต ๙ สาย พรอมกับอัญเชิญกิ่งตนศรีมหาโพธ์ิเปนเครื่องบรรณาการพุทธบูชา    
ทําใหสมณทูตมีความสะดวกสบายในการเผยแผพระพุทธศาสนา ซึ่งมีตนศรีมหาโพธ์ิเปนสัญลักษณ
ของพระพุทธศาสนานอกจากน้ัน พระองคยังโปรดใหทําการบูรณปฏิสังขรณสถานที่สําคัญทาง
พระพุทธศาสนาข้ึนใหม พรอมทั้งเสาศิลาและการจารึกหลักฐานทางพระพุทธศาสนาไวในสังเวช       
-นียสถาน ๔ ตําบล และที่อื่นๆ เพื่อเปนการฟนฟูพระพุทธศาสนาใหมั่นคง จากหลักศิลาจารึกของ
พระเจาอโศกมหาราชน้ีเอง ทําใหพระธรรมทูตไดนํามาเปนแนวทางในการเผยแผพระพุทธศาสนาใน
ปจจุบัน9

๑๐ 
 

 ๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), งานพระธรรมทูต ในพระธรรมทูตในตางประเทศ, พิมพครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๖. 

 ๙พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), บุญเปนที่สุดแหงการสรางสรรคชีวิต, (กรุงเทพมหานคร  : 
สํานักพิมพธรรมสภาและบันลือธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๘๑. 

 ๑๐วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๕๒. 

                                                



๑๗ 
  

 สรุปไดวา พระธรรมทูต หมายถึง พระสงฆหรือพระสาวกของพระผูมีพระภาคเจา ที่เปน
ผูทําหนาที่ในการเผยแผพระพุทธศาสนาโดยการนําหลักธรรมคําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา 
ไปเผยแผ และเปนผูนําในการฟนฟูความเช่ือที่มีตอพระพุทธศาสนา พรอมทั้งเปนผูสงเสริมการเรียนรู
และสรางความสามัคคีใหแกชุมชนดวย ดวยวิธีการนําหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใช
ในการแกไขปญหา และเปนแกนกลางเพื่อเปนสิ่งยึดเหน่ียวในการพัฒนาชุมชน และสังคม ในสมัย
พุทธกาล พระสาวกถือวาเปนกําลังสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนา พระธรรมทูตจะเปนผูนํา
หลักธรรมคําสั่งสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาเพื่อใหเขาถึงประชาชน โดยพระสาวกแตละทานมี
เทคนิควิธีสรางศรัทธาใหประชาชนแตกตางกันออกไป เชน พระอัสฺสชิ เปนผูที่มีความสํารวมระวัง
อินทรียขณะเดินบิณฑบาตอยูนอกเมอืงราชคฤห วันหน่ึงอุปติสสะ (พระสารีบุตร) ไดเห็นอาการสํารวม
ระวัง จึงบังเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในตัวของพระอัสฺสชิ จึงไดตามไปเพื่อสอบถามธรรมวา “ทานบวช
เพราะธรรมของใคร ใครเปนศาสดาของทาน” พระอัสฺสชิ ตอบวา “ธรรมเหลาใดเกิดแตเหตุ        
พระตถาคตเจาตรัสเหตุแหงธรรมเหลาน้ัน และตรัสความดับแหงธรรมเหลาน้ัน พระมหาสมณะมีปกติ
ตรัสอยางน้ี” จะเห็นไดวาพระอัสสชิใชลักษณะบุคลกิภาพอันเรยีบรอย เพื่อสรางศรัทธา เปนผูพูดนอย
และเปนผูพูดตรงประเด็น ทําใหอุปติสสะช่ืนชอบและเกดิศรัทธาเลื่อมใส 10

๑๑ ในสมัยตอมาทานนิโครธ
สามเณรผูมีอินทรียสงบ ทอดสายตาตํ่าเดินผานหนาพระลาน พระเจาอโศกมหาราชเกิดความเลื่อมใส
และไดฟงธรรมโดยพิสดาร เมื่อคลายขอสงสัยของพระเจาอโศกมหาราช ทําใหการเผยแผ
พระพุทธศาสนาในยุคน้ันเจริญรุงเรืองที่สุด น้ีเปนเทคนิควิธีการเผยแผดานบุคลิกภาพและการกลาว
ธรรมโดยพิสดารของสามเณร เปนตน  
  คุณสมบัติของพระธรรมทูตในสมัยพุทธกาล เมื่อพระพุทธเจาไดตรัสรูแลว พระองคก็
ทรงเริ่มประกาศพระพุทธศาสนา โดยพระองคทรงใชเวลาตลอดหนาฝนแรก รวบรวมพระสาวกได ๖๐ 
รูป แลวทรงอบรมคุณธรรมแกทานเหลาน้ัน อยางเพียงพอกอนที่จะแยกยายกันออกไปประกาศพระ
ศาสนา พอหมดหนาฝน ดินฟาอากาศแหง ก็ไดทรงเรียกพระสาวกเหลาน้ันมาประชุม แลวรับสั่งให
แยกยายไปประกาศพระพุทธศาสนาในภูมิภาคตางๆ การประชุมครั้งน้ัน นับวาเปนการประชุม
ปฐมนิเทศสําหรับพระธรรมทูตรุนแรกในพระพุทธศาสนา โดยที่พระพุทธองคทรงรับสั่งกะภิกษุ
ทั้งหลาย (๖๐ รูป) น้ันวา  “พวกเธอทั้งหลายจง เที่ยวจาริกไปเพื่อประโยชนและความสุขแกชนหมู
มากเพื่ออนุเคราะหชาวโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษย,พวกเธออยาได
ไปรวมโดยทางเดียวกันสองรูป ,จงแสดงธรรมงานในเบื้องตน งามในทามกลาง และงามในที่สุด           
จงประกาศพรหมจรรย พรอม ทั้งอรรถ พรอมทั้งพยัญชนะ ครบบริบูรณ บริสุทธ์ิ, เพื่อแสดงธรรม”  
 การประชุมครั้งน้ัน นับวาเปนการประชุมปฐมนิเทศสําหรับพระธรรมทูตรุนแรก         
ในพระพุทธศาสนา โดยที่พระพุทธองคทรงนัดหมายในเรื่องสําคัญ ๓ ประการ ดังน้ี   
 ๑. หลักการสอนประชาชน (ใหทําการสอนเปน ๓ ระดับ คือประโยชน ๓   
 ๒. เสนทางจาริก โดยทรงแบงเปน ๖๑ สายๆ ละรูป รวมทั้งพระพุทธองค โดยที ่ 
พระพุทธองคเสด็จไปเผยแผที่ตําบลอุรุเวลาและเสนานิคม         

 ๑๑มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปฐมสมันตปาสาทิกาแปล ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๘. 

                                                



๑๘ 
  

 ๓. เรื่องอื่นๆ เชน ถามีผูจะขอบวชก็ใหนํามาเฝาพระพุทธองคเพื่อที่พระพุทธองคจะเปน
ผูอนุมัติ และทําการบรรพชา และอุปสมบทให การจดัรูปแบบพระธรรมทูตแบบน้ี ใชวิธีกําหนดพื้นที่ที่
จะปฏิบัติงานเปนหลัก แลวจัดวางกําลังของพระธรรมทูตใหพอเหมาะ นอกจากเรื่องจํานวนของ 
พระธรรมทูตแลวยังทรงพิจารณาถึงสมรรถภาพของพระธรรมทูตดวยวา ทานผูใดควรจะไปยังแหงหน 
ตําบลใด เพราะแตละสถานที่มีปญหาที่ไมเหมือนกัน ขอปฏิบัติของนักเผยแผพระพุทธศาสนาน้ัน 
จะตองยึดมั่นอยูในอุดมการณ ๔ ประการ ดังน้ี 
 ๑. มีขันติธรรม มีความอดทนตอความลําบากความตรากตรํา ไมบนจูจี้จุกจิกมีความอด
กลั้นตอกิเลส ไมแสดงกิเลสอวดชาวบาน เปนคนใจเย็นสุขุมรอบคอบ เก็บอารมณเกง ดังคําพังเพย
ที่วา“นํ้าขุนเก็บไวขางใน นํ้าใสนําออกมาใชขางนอก” 
 ๒. มีสมณสัญญา คือ ความสํานึกรูสึกตัวอยูเสมอวา “เราเปนสมณะ เปนผูสงบระงับ  
เราเปนพระ เปนผูประเสริฐ เราเปนปูชนียบุคคล เปนผูที่คฤหัสถเคารพนับถือบูชา” 
 ๓. ไม เบียดเบียนใคร ไมกระทบกระทั่ งใคร บําเพ็ญตนเปน “อัตถจารีบุคคล” 
ดังคําพังเพยวา “เมื่อยามอยู เขาก็เขาใจ เมื่อยามจากไป เขาก็คิดถึง” 
 ๔. ไมนินทาใคร ถามีความจําเปนจะตองพูดถึงความไมดีของคนอื่น ก็พูดเพื่อหาทาง
แกไข  
 สรุปไดวา คุณสมบัติของพระธรรมทูต ที่ควรมีและพึงระลึกเสมอวาควรประพฤติและ
ปฏิบัติตนใหสมกับที่เปนพระธรรมทูต ซึ่งสามารถจัดเขาในดานตางๆ ได ๓ ดาน ดังน้ี 
 ๑. ดานบุคลิกภาพ พระธรรมทูตจะตองเปนผูมีความอดทน ไมแสดงกิริยาทาทีอัน
กอใหเกิดความเสื่อมศรัทธา ทาทางที่ทําใหเสียบุคลิกภาพ “ความอดทน คือ ความอดกลั้นเปนตบะ
อยางย่ิง” เปนผูรูจักขมจิตใจ การปฏิบัติหนาที่ ไมเห็นแกความยากลําบาก ยอมตรากตรําทํางานเพื่อ
พระศาสนาและยึดถือสวนรวมเปนหลักสําคัญ 
 ๒. ดานคุณธรรม พระธรรมทูตจะตองเปนผูมีคุณธรรมเปนอุดมคติประจําตัว ซึ่ง
คุณธรรมลักษณะพื้นฐานของพระธรรมทูตในโอวาทปาฏิโมกข “การไมทําบาปทั้ง ปวงการทํากุศลให
ถึงพรอม การทําจิตของตนใหผองแผว” ถือเปนคติประจําตัวที่พระธรรมทูต ควรยึดมั่นและปฏิบัติ 
การไมทําบาปทั้งดวยกาย วาจาและใจ เปนผูทําแตความดี ทําสิ่งที่เปนประโยชนแกตนและผูอื่นเปนผู
มีจิตใจเบิกบาน มีความเมตตาปราณีตอทุกคน มีความปรารถนาดีใหผูอื่นพนจากความทุกข พบ
ความสุขทั้งภพน้ีและภพหนา 
 ๓. ดานการดําเนินชีวิต พระธรรมทูตจะตองดําเนินชีวิตเพื่อเปนแบบอยางแกประชาชน 
ดําเนินชีวิตแบบเรียบงาย (สมถะ) ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่น เปนผูสํารวมระวังในการบริโภคใช
สอยเสนาสนะ ยกตัวอยางเชน พระขทิรวนิยเรวตะ เปนผูดําเนินชีวิตอยูดวยความสงัด ไมเบียดเบียน
ใคร มีแตแผเมตตาธรรมใหแกบุคคลอื่น11

๑๒ เปนตน 
 
 

 ๑๒บรรจบ บรรณรุจิ, อสีติมหาสาวก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔), หนา ๑๔๙. 

                                                



๑๙ 
  

 ความเปนมาของพระธรรมทูตในสมัยปจจุบัน การประกาศพระพุทธศาสนาปจจุบัน น้ี
ไมควรใชวิธีเทศนอยางเดียว ควรเปดโอกาสใหผูสงสัยไดซักถาม และ จะไดอธิบายใหผูฟงคลายความ
สงสัย เพื่อที่จะไดทราบขอเท็จจริงอยางแจมแจง และเปนการประเมินผลไปในตัวอีกทั้งยังติดตาม
ความกาวหนาในดานวิทยาการสมัยใหม ซึ่งการประกาศพระศาสนาใหชาวตางชาติ ตางศาสนาฟง 
จะตองมีการศึกษาเรียนรูดานภาษา วัฒนธรรมประเพณี ของชนชาติที่ออกไปเผยแผอยางทองแท     
มีปฏิภาณและปฏิสัมภิทาปญญาอันแตกฉานในการเผยแผหลักคําสอน ปฏิภาณ คือ ไหวพริบในการที่
จะโตตอบขอซักถามของผูถาม โดยการโตตอบขอคําถามน้ันโดยฉับพลันและตรงประเด็นคําถาม ซึ่งผู
เผยแผจะตองมีความรูที่แตกฉานเปนอยางดี ตองพรอมดวยธรรมะที่เรียนไปแลวต้ังแต นักธรรมช้ันตรี 
นักธรรมช้ันโท และนักธรรมช้ันเอก ซึ่งมีประโยชนอยางมาก ในปจจุบันความรูเรือ่งการเจริญวิปสนา
กรรมฐาน เปนที่สนใจของชาวไทย และ ชาวตางประเทศเปนอยางมากเพราะฉะน้ัน การมีความรู
พรอมทั้งทางดานปริยัติ และ ปฏิบัติ เปนสิ่งที่ดีที่จะไดรับความสนใจมากเปนพิเศษกวาผูที่มีความรูใน
ดานเดียว  เชน หากมีความรูดานปริยัติเพียงอยางเดียวจะไดรับความสนใจจากคนบางกลุมเทาน้ัน  
คนที่ปฏิบัติไดแตอธิบายไมไดก็เปนเรื่องที่ยากตอการเผยแผใหคนอื่นเขาใจในสิ่งที่ตนเองตองการเผย
แผน้ันไดรูวิธีการและผลแหงการปฏิบัติพระพุทธศาสนาเปนศาสนาเดียวเทาน้ัน การที่สอนใหคนใช
หลักเหตุผล โดยยึดหลักศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา ศรัทธาน้ันบางครั้งอาจเกิดวิกฤตศรัทธาได  
ถาไมใชปญญาประกอบการพิจารณาดวย ซึ่งหลักแหงความศรัทธาเลื่อมใสน้ันแบงออกเปน ๔ กลุม 
ดังน้ี 
 ๑) กลุมรูปปปมาณิกา ถือเอารูปเปนประมาณ คือ ถาพระรูปใดรูปงาม รูปสวยมักจะเปน
ที่ช่ืนชอบเปนที่ศรัทธาเลื่อมใส เชน พระวักกะลิหลงในพระวรกายของพระพุทธเจาดังพระดํารัสวาผูใด
เห็นธรรม ผูน้ันช่ือวาเห็นตถาคต 
 ๒ ) กลุมโฆสัปปมาณิกา ถือเอาเสียงเปนประมาณ  คือพระรูปใดมี เสียงไพเราะ  
เสียงกังวาน นาฟง ฟงแลว เปนที่เกิดความเลื่อมใสศรัทธา คนที่เลื่อมใสในเสียงน้ีมาก อยากฟงเสียง
น้ัน เชน พระกุมารกัสสปะ 
 ๓) กลุมลูขัปปมาณิกา ถือเอาความเศราหมอง พระบางรูปหมจีวรเศราหมองเห็นแลว
เปนที่เลื่อมใส เชน พระโมฆราช 
 ๔) กลุมธัมมัปปมาณิกา ถือเอาขอวัตร ขอปฏิบัติ เปนจําพวกที่เลื่อมใสในขอวัตร   
ขอปฏิบัติในหลักธรรมคําสอน เชน พระปุณฺณมันตานีบุตร 
 คุณสมบัติเปนที่เจริญศรัทธาทั้ง ๔ ประการน้ี คือ รูปงาม เสียงไพเราะ การนุงหมจีวร 
และแสดงธรรมไดอรรถรสอันลึกซึ้งไพเราะจับใจ ยอมทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนาประสบ
ผลสําเร็จไดทั้งในประเทศและตางประเทศ แตถาไดไมครบ ไดอยางใดอยางหน่ึงถือวายังดี แตที่ถูกตอง
และควรประพฤติปฏิบัติน้ัน ธัมมัปฺปมาณิกา คือ ศรัทธาที่เกิดจากขอวัตร ขอปฏิบัติในหลักแหงธรรม
12

๑๓ พระธรรมทูต ในปจจุบันจะตองพยายามสรางความสัมพันธกับทุกศาสนาในประเทศน้ันๆ   ถือเปน
คุณสมบัติสําคัญของพระธรรมทูต ที่จะตองมีความมั่นใจในคุณคาความดีงามของตน รูและเขาใจ
ปญหา ความตองการของถ่ินฐาน สถานที่จะไปเผยแผ แสวงหารูปแบบและวิธีการที่จะสื่อสารกับเขา

 ๑๓องฺ.จตุกฺก (ไทย), ๒๑/๖๕/๙๓. 
                                                



๒๐ 
  

อยางไรจึงจะประสบผลสําฤทธ์ิ และมุงมั่นตออุดมการณของพระพุทธศาสนา จึงจะทําใหการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล การฝกอบรมพระธรรมทูตเพื่อ
เพิ่มพูนความรู ทักษะประสบการณ และทัศนคติในดานการประกาศและเผยแผพระพุทธศาสนาดวย
แลว เปนสิ่งจําเปนที่จะชวยใหพระธรรมทูตสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
มากย่ิงข้ึน นอกจากน้ัน พระราชรัตนรังษี (วีรยุทธ วีรยุทฺโธ) ไดกลาวถึงพระธรรมทูตไทยในประเทศ
อินเดียที่เขาไปเปนตัวแทนของคนชาวพุทธเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนามีอยู ๔ ประการ ดังน้ี 
 ๑) พระธรรมทูต หมายถึง บุคคลที่ไดรับมอบหมายงานจากสายงานพระธรรมทูต   
ในการออกไปเผยแผพระธรรมคําสั่งสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา และก็ไดรับการแตงต้ังจาก
คณะสงฆ 
 ๒) พระนักศึกษาไทยที่ทานมาเรียนหนังสือที่ประเทศอินเดีย โดยพระเหลาน้ีปฏิบัติ
หนาที่งานอาสาเผยแผพุทธธรรม 
 ๓ ) พระบัณฑิตปฏิบั ติงานจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและ
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มาปฏิบัติงานในประเทศอินเดีย 
 ๔) พระผูที่มาปฏิบัติธรรม ๔ เดือน ๕ เดือน ๖ เดือน เพื่อประกาศพระพุทธศาสนา  
และบิณฑบาต เดินทางไปใหเขาไดเห็นบาง มาสวดมนตบาง13

๑๔ 
 พระธรรมทูตไทยเกิดจาก “โครงการพระธรรมจาริก” ซึ่งเปนโครงการเผยแผพระพุทธ
ศาสนธรรม ควบคูกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนชาวไทยภูเขา โดยเกิดมาจากอดีตหัวหนา
กองสงเคราะหชาวเขา กรมประชาสงเคราะห คือ นายประสิทธิ์ ดิศวัฒน ที่ไดลาออกจากงานราชการ
และเขารับการอุปสมบทที่วัดเบญจมบพิตร ในป พ.ศ.๒๕๐๗ เปนเวลา ๑ พรรษา เพื่อทาการศึกษา
หลักการเผยแผพระพุทธศาสนา มองเห็นคุณคาของพระพุทธศาสนาที่สามารถนําไปสูการพัฒนา
ชุมชนชาวเขาทางดานจิตใจ และเปนประโยชนตอการปกครองและการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนา
สังคม ฯ เพื่อใหสมกับประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่มีผูนับถือเปนจํานวนมากของ
ประเทศไทย อันเปนศูนยรวมนํ้าใจของชนเผาไทยไมวาจะอาศัยอยูในทองถ่ินใดของประเทศไทย    
อีกประการหน่ึง รัฐบาลไดจัดต้ังนิคมสรางตนเองเพื่อสงเคราะหชาวเขา มีดังน้ี 
 (๑) นิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขาดอยมูเซอ อําเภอเมือง จังหวัดตาก 
 (๒) นิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขาดอยเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 
 (๓) นิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขามอนแสนใจ มอนแสนเจริญ อําเภอแมจัน จังหวัด
เชียงราย 
 (๔) นิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขาภูลมโล เขตตอจังหวัดเพชรบูรณ จังหวัด
พิษณุโลก และจังหวัดเลย ต้ังอยูที่บานแมวทับเบิก (ภูแปงมา) อําเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 
 เมื่อพระประสิทธ์ิทําการลาสิกขา จึงไดนําความคิดที่จะทําการเผยแผพระพุทธศาสนา
กราบเรียนปรึกษาหารือกับพระธรรมกิตติโสภณ (สุวรรณ สุวณฺณโชโต) เจาอาวาสวัดเบญจมบพิตร  
ซึ่งขณะน้ัน ไดรับหนาที่จากศูนยชุมนุมสงเสริมวัฒนธรรมไทยเปนประธานอนุกรรมการสาขา
วัฒนธรรมทางจิตใจ  ทั้งสองฝายตางเล็งเห็นประโยชนรวมกันจึงไดรางโครงการเสนอกรม

 ๑๔มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, รายงานสัมมนาโครงการฟนฟูพระพุทธศาสนาใน
ประเทศอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๘. 

                                                



๒๑ 
  

ประชาสงเคราะห ไดรับการอนุมัติใหดําเนินการวา  “พระธรรมจาริก” ในป พ.ศ. ๒๕๐๘ ทานไดเปน
ประธานคณะพระธรรมจาริก ทั้งไดรับทุนสนับสนุนจากมูลนิธิเอเชีย มีพระธรรมจาริกรุนแรกออก
ปฏิบัติศาสนกิจ จํานวน ๕๐ รูป แบงเปน ๑๐ สายๆ ละ ๕ รูป เปนการปฏิบัติงานรวมกับเจาหนาที่
กองสงเคราะหชาวเขา ในพื้นที่ ๕ จังหวัด คือ ตาก เชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน และเพชรบูรณ   
มีวัตถุประสงคเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาแกชาวเขา ๑๐ หมูบาน จํานวน ๖ เผาคือ แมว เยา มูเซอ 
ลีซอ อีกอ และกะเหรี่ยง ผลการดําเนินงานครั้งแรกประสบผลสาํเรจ็ชาวเขา ๑๐ หมูบานที่มีประชากร
ประมาณ ๕,๐๐๐ คน ไดรูจักการกราบไหวพระการทําบุญตักบาตร การปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ 
จํานวน ๘๐๐ คน สมัครเขาบรรพชาเปนสามเณร จํานวน ๑๒ คน นับไดวาเปนจุดเริ่มตนในการเผย
แผพระพุทธศาสนาครั้งแรกที่เกิดข้ึน 
 การเผยแผพระพุทธศาสนาในโครงการพระธรรมจาริกประสบผลสําเร็จในป พ.ศ. ๒๕๑๓ 
จึงไดทําการกอต้ังศูนยอบรมพระพุทธศาสนาแกพระภิกษุสามเณรชาวเขา ที่วัดศรีโสดา ในป พ.ศ. 
๒๕๓๐ พระพุทธิวงศมุนี (สุวณฺณโชตมหาเถร) ไดนิมนตพระครูปลัดสุวัฒนพุทธิธาดาเปนเจาอาวาสวัด
ศรีโสดา และอํานวยการสํานักงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาคเมื่อโครงการ พระธรรมจาริก
ประสบผลสําเร็จ มหาเถรสมาคม จึงไดจัดต้ังหนวยงาน พระธรรมทูตเพื่อการเผยแผ ในพื้นที่ราบเมื่อ 
พ.ศ. ๒๕๑๘ โดยอาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๑๕ แหงพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. ๒๕๐๕ 
แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๓๕ ดําเนินงานโดยใชระเบียบของมหาเถรสมาคม วาดวยการต้ัง
หนวยอบรมประชาชนประจําตําบล พ.ศ. ๒๕๑๘ มีวัตถุประสงคเพื่อใหวัดทําหนาที่อบรม แนะนํา  
สั่งสอน ศีลธรรมและวัฒนธรรม สุขภาพอนามัยประกอบสัมมาชีพ สันติสุข ศึกษาสงเคราะห สาธารณ
สงเคราะห กตัญูกตเวทิตาธรรม และสามัคคีธรรม อันจะเปนประโยชนแกการดํารงชีพของ
ประชาชน โดยไดรับงบประมาณดําเนินงานจากกรมการศาสนาและวัดที่ต้ังเปนศูนย อ.ป.ต.๑๕ ในป 
พ.ศ. ๒๕๓๖ ประเทศไทยไดจัดแบงพระธรรมทูตที่ปฏิบัติงานอยูในประเทศออกเปน ๙ สาย ดังน้ี 
 สายท่ี ๑ ปฏิบัติงานในพื้นที่ ๗ จังหวัด คือ สมุทรปราการ นนทบุรี ปทุมธานีสมุทรสาคร
นครปฐม กาญจนบุรี และสพุรรณบุรี โดยมี พระธรรมธีรราชมหามุนี วัดยานนาวา กรุงเทพมหานคร
เปนหัวหนาสาย 
 สายท่ี ๒ ปฏิบัติงานในพื้นที่ ๗ จังหวัด คือ พระนครศรีอยุธยา อางทอง สระบุรีลพบุรี
สิงหบุรี ชัยนาท และอุทัยธานี โดยมี พระธรรมราชานุวัตร วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม
กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย 
 สายท่ี ๓ ปฏิบัติงานในพื้นที่ ๘ จังหวัด คือ นครสวรรค กําแพงเพชร พิจิตรเพชรบูรณ
พิษณุโลก สุโขทัย ตาก และอุตรดิตถ โดยมี พระพรหมจริยาจารย วัดเบญจมบพิตร กรุงเทพมหานคร 
เปนหัวหนาสาย 
 สายท่ี ๔ ปฏิบัติงานในพื้นที่ ๘ จังหวัด คือ เชียงใหม แมฮองสอน ลําพูนลําปาง แพร
นาน พะเยา และเชียงราย โดยมี พระเทพสุธี วัดปากนํ้า กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย 

 ๑๕พระวิสุทธิภัทรธาดา (ประสิทธ์ิ พฺรหฺมรํสี), พระราชบัญญัติคณะสงฆ และกฎมหาเถรสมาคม, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๗๙. 

                                                



๒๒ 
  

 สายท่ี ๕ ปฏิบัติงานในพื้นที่ ๘ จังหวัด คือ เลย อุดรธานี หนองคาย สกลนครกาฬสินธุ
รอยเอ็ด มหาสารคาม และขอนแกน โดยมี พระอุดมญาณโมลี วัดสัมพันธวงศ กรุงเทพมหานคร         
เปนหัวหนาสาย 
 สายท่ี ๖ ปฏิบัติงานในพื้นที่ ๙ จังหวัด คือ นครพนม มุกดาหาร ยโสธรอุบลราชธานี       
ศรีสะเกษ สุรินทร บุรีรัมย นครราชสีมา และชัยภูมิ โดยมี พระราชเมธี วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏ
กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย 
 สายท่ี ๗ ปฏิบัติงานในพื้นที่ ๗ จังหวัด คือ นครนายก ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทราชลบุรี
ระยอง จันทบุรี และตราด โดยมี พระญาณวโรดม วัดเทพศิรินทราวาสกรุงเทพมหานคร เปนหัวหนา
สาย 
 สายท่ี ๘  ปฏิบั ติงานในพื้ นที่  ๗ จั งห วัด คือ สมุทรสงคราม เพชรบุ รี  ราชบุ รี
ประจวบคีรีขันธ ชุมพร สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช โดยมี พระธรรมกิตติวงศ วัดราชโอรสา
ราม กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย 
 สายท่ี ๙ ปฏิบัติงานในพื้นที ่๑๑ จังหวัด คือ ระนอง พังงา ภูเก็ต กระบี ่ตรังพัทลุง สตูล 
สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส โดยมี พระเทพเวที วัดชลประทานรังสฤษฏเปนหัวหนาสายโดย
มีศูนยงานพระธรรมทูตประจําจังหวัด ๗๒ จังหวัด คอยควบคุมดูแลการปฏิบัติงานในสวนภูมิภาค       
มีหนวยงานกํากับดูแลงานของพระธรรมทูตอําเภอ ประมาณ ๗๔๐ หนวย คอยควบคุมดูแลการ
ปฏิบัติงานของพระธรรมทูตในพื้นที่ซึ่งมีประมาณ ๓,๕๐๐ รูป ใหเปนไปตามนโยบายและแผนการที่
ดําเนินงาน ที่คณะกรรมการกลางกองอํานวยการงานพระธรรมทูตรวมกับกรมการศาสนากําหนดข้ึน
15

๑๖  

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผ 
 ผูที่ทําหนาที่ เผยแผพระพุทธศาสนาจะประสบความสําเร็จไดน้ัน มีอยูทางเดียว         
คือ ตองมุงมั่นในการเผยแผในระดับการกําจัดกิเลสเปนสําคัญ เพราะผลของการมุงมั่นของหลักคํา
สอนน้ันเพื่อกําจัดกิเลส คือ การเขาถึงธรรมะภายใน ซึ่งไมวาคนๆ น้ันจะอยูในระดับไหนของสังคม  
แตเมื่อเขาสามารถเขาถึงพระธรรม หรือพระรัตนตรัยภายในไดอยางแทจริงแลว เขาก็จะเกิดศรัทธาที่
แทจริงในพระพุทธศาสนาที่เรียกวา "ตถาคตโพธิศรัทธา" คือ "ความศรัทธา อันเกิดจากการเขาถึง 
พระรัตนตรัยภายใน" เขาก็จะเปนหลักในการขยายงานเผยแผพระพุทธศาสนาตอไป สูคนทองถ่ิน
ใหแกเราการทุมเทลงไปในระดับสูงสุดน้ีแมไดผูเขาถึงธรรมมาเพียงคนเดียว ก็ถือวาคุมเกินคุมเพราะ
เขาจะเปนกําลังสําคัญในการขยายงานออกไปสูคนทองถ่ินดวยความปรารถนาดีในหมูชนทุกระดับช้ัน 
ไดไมยาก แตการที่พระพุทธศาสนาจะไดบุคลากรที่มีฝมือการเผยแผ ในระดับการกําจัดกิเลสสําเร็จได
น้ัน ก็ไมใชเรื่องงาย เพราะผูที่จะสอนผูอื่นใหเกิดผลสําเร็จไดน้ันจะตองเปนผูที่สามารถปฏิบัติแก
ตนเองเพื่อเปนแบบอยางให คนอื่นเกิดศรัทธาในตัวใหไดเสียกอนเปนอันดับแรก นอกจากจะตองฝก
ตนเองใหเปนตนแบบการดําเนินชีวิตและตนแบบการรักษาศีลแลว สิ่งที่ขาดไมไดเลยก็คือ ตองเปน
ตนแบบการฝกสมาธิเพื่อการเขาถึงธรรมอยางเอาชีวิตเปนเดิมพันอีกดวย โดยผูที่ทําหนาที่เผยแผ

 ๑๖กรมการศาสนา, รายงานการศาสนา ประจําป ๒๕๓๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการ
ศาสนา, ๒๕๓๖), หนา ๑๔๕ - ๑๔๖. 

                                                



๒๓ 
  

จะตองปฏิบั ติตนอยางทุมเทตามแนวทางที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงไดกําหนดไวในโอวาท 
ปาฏิโมกขที่วา 
 ๑. อนูปวาโท คือ หามกลาววาจาวารายลวงเกินผูหน่ึงผูใดในประเทศน้ันๆ ไมวาเด็ก 
ผูใหญ หญิงหรือชาย 
 ๒. อนูปฆาโต คือ หามทํารายเบียดเบียน รังแกใครๆ แมแตสัตว 
 ๓. ปาฏิโมกเข จ สังวโร คือ ต้ังใจรักษาศีลและมารยาทของตน ตลอดจนการรักษา
กฎหมายบานเมือง และพระธรรมวินัยอยางเครงครัด  
 ๔. มัตตัญุตา จ ภัตตัสมิง คือ ตองเปนตนแบบการใชปจจัย ๔ ในการดําเนินชีวิตดวย
ความประหยัดและตามความจําเปน และไมประมาท 
 ๕. ปนตัญจ สยนาสนัง คือ ตองระมัดระวังสํารวม ในการเขาไปอยูอาศัยตลอดจนการพัก
คางในสถานที่ตางๆ ซึ่งตองเหมาะสมแกผูทรงศีล ไมไปในสถานที่ไมควรไป (อโคจร) เพราะแมไมผิด
กฎหมาย แตผูคนในสังคมอาจตําหนิติเตียนใหเกิดความเสื่อมศรัทธาเอาได 
 ๖. อธิจิตเต จ อาโยโค คือ ตองต้ังใจฝกสมาธิอยางเอาชีวิตเปนเดิมพันเปนประจําทุกวัน 
โดยเฉพาะเมื่อถึงกําหนดเวลาน่ังสมาธิ ในแตละวันหามมีขอแมหรือเงื่อนไข เพื่อไปทําอยางอื่นโดย
เด็ดขาด 
 ผูที่ปฏิบัติตนในแตละวันตามน้ีเทาน้ัน จึงจะสามารถเปนนักเผยแผที่ดีได เพราะเมื่อผูคน
ที่อาศัยอยูในทองถ่ินน้ันเห็นขอวัตร ขอปฏิบัติเชนน้ีแลวเขายอมเกิดความศรัทธา และเช่ือถือ          
วา พระธรรมทูตองคน้ีทานสามารถเปน ครูสอนศีลธรรมและเปนผูที่สามารถนําหนทางและวิธีการ
กําจัดกิเลสใหแกเขาไดจริง เพราะไดปฏิบัติตนเปนตนแบบทั้งในการดําเนินชีวิต การรักษาศีล        
และการทําการภาวนาไดจริง ทําใหเขาเกิดความมั่น และเช่ือถือ วาพระพุทธศาสนามีคุณคาตอชีวิต
ของเขาจริง และน่ันคือโอกาสที่จะทําการเผยแผพระพุทธศาสนาเพื่อเขาไปสูคนทองถ่ินไดสําเร็จ  
เพราะฉะน้ัน การสงบุคลากรไปเผยแผ ในแตละทองที่จะตองทําการคัดเลือกบคุคลที่ปฏิบัติไดตามน้ี 
และเมื่อถึงคราวที่ทําหนาที่การเผยแผใหแกคนทองถ่ิน จะตองมุงเปาหมายที่ระดับการกําจัดกิเลส
อยางจริงจังและจริงใจ พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงกําหนดหลักการไวชัดเจนวา ตองฝกคนใหละเวน
ความช่ัว ต้ังใจทําความดี และทําจิตใจใหผองใส อยูเปนนิตย ซึ่งเทากับ ทรงสั่งวาตองฝกฝนอบรมให
คนในทองถ่ินน้ัน "สรางบุญเปน" เพราะการสรางบุญ อยางตอเน่ือง ก็คือ การสรางนิสัยที่ดีๆ ควบคูไป
กับการกําจัดกิเลสในใจใหหมดไปน่ันเองการเผยแผพระพุทธศาสนา เพื่อใหใชเปนแนวทางการ
ดําเนินงาน ดําเนินชีวิตเพื่อเปนแนวทางปฏิบัติ หลักธรรมที่ใชยึดถือและปฏิบัติหลักธรรม แบงเปน  
๓ สวน คือ  
 ๑) หลักการ ๓ ไดแก (๑) การไมทําบาปทั้งปวง คือ การงดเวน การลด ละ และเลิกการ
ทําบาปทั้งปวง ทั้งทางกาย ทางวาจา และทางใจ (๒) การทํากุศลใหถึงพรอม คือ การทําความดีทุก
อยางอันเปนกุศลกรรมบถซึ่งเปนแบบของการทําดี ๑๐ อยาง อันเปนความดีทางกาย ทางวาจา และ
ทางใจ (๓) การทําจิตใหผองใส คือ การทําจิตของตนใหผองใสที่แทจริง เกิดข้ึนจากการละบาปทั้งปวง
ดวยการถือศีลและบําเพ็ญกุศลใหถึงพรอมดวยการปฏิบัติสมถะและวิปสสนา จนไดบรรลุอรหัตผลอัน
เปนความผองใสที่แทจริง 



๒๔ 
  

  ๒) อุดมการณ ๔ ไดแก (๑) ความอดทน คือ ความอดกลั้น ไมทําบาปทั้งทางกาย  
ทางวาจา และทางจิตใจ (๒) ความไมเบียดเบียน คือ การงดเวนจากการทําราย รบกวน หรือ
เบียดเบียนผูอื่น (๓) ความสงบ คือ ปฏิบัติตนใหสงบทั้งทางกาย ทางวาจา และทางใจ (๔) นิพพาน 
คือ การดับทุกข ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา เกิดข้ึนไดจากการดําเนินชีวิตตามมรรคมี
องค ๘ 
 ๓) วิธีการ ๖ ไดแก (๑) ไมวาราย คือ ไมกลาวใหรายหรือ กลาวโจมตีใคร (๒) ไมทําราย 
คือ ไมเบียดเบียนผูอื่น (๓) สํารวมในปาติโมกข คือ ความเคารพระเบียบวินัย กฎ กติกา กฎหมาย 
รวมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม (๔) รูจักประมาณ คือ รูจักความพอดีในการบริโภคอาหาร
หรือการใชสอยสิ่งตางๆ (๕) อยูในสถานที่ที่สงัด คือ อยูในสถานที่สงบมีสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม  
(๖) ฝกหัดจิตใจใหสงบ คือ ฝกหัดชําระจิตใหสงบ มีสุขภาพ คุณภาพ และประสิทธิภาพที่ ดี 16

๑๗  
การหยิบธรรมะซึ่ งมีมากมายหลายหัวขอไปขยาย เปนหนาที่ ของพระสงฆที่จะตองเผยแผ
พระพุทธศาสนาและกลาวไววา พระธรรมทูตและพระนักเผยแผพระศาสนาทั้งในประเทศและ
ตางประเทศตองดําเนินตามนโยบายการเผยแผพระศาสนาหรือธรรมประกาศโนบายที่พระพุทธองค
ทรงประทานแกพระอรหันตรุนแรก ๖๐ รูป ซึ่งขยายเปนนโยบาย ๕ ขอดังตอไปน้ี  
 ๑) ตกปลานอกบาน หมายถึง การออกไปสอนธรรมนอกวัดเพื่ อ ดึงคนเขาหา  
พระศาสนา สมัยน้ีเราสามารถอาศัยสื่อตางๆ สงธรรมออกไปถึงชาวบานโดยที่ตัวเรายังอยูภายในวัด  
 ๒) ประสานสิบทิศ หมายถึง การรวมคนดีมีฝมือนอกวัดมาชวยงานเผยแผพระศาสนาที่
จัดข้ึนทั้งในวัดและนอกวัด  
 ๓) ผูกมิตรทั่วหลา หมายถึง การย่ืนไมตรีจติมิตรภาพใหกับคนทุกคน แมกระทั่งเพื่อน
รวมโลกที่นับถือศาสนาอื่นเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติ  
 ๔) บริหารปญญา หมายถึง การศึกษาหาความรูเพื่อเตรียมตัวใหพรอมในการเผยแผพระ
ศาสนาและการสรางเครือขายแหงปญญาเพื่อใชเปนที่ปรึกษาและแหลงอางอิง  
 ๕) สาลิกาปอนเหย่ือ หมายถึง การลงมือในการเผยแผพระพุทธศาสนาดวยลีลา การสอน
ธรรมที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมายน่ัน คือข้ึนตนใหต่ืนเตน เดนชัดในตอนกลาง ช้ีทางในตอนจบ 17

๑๘ 
รูปแบบการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา น้ันมีรูปแบบหลายประการ เชน การที่พระพุทธ
องคทรงสามารถสรางความสนใจ ทําใหเกิดความศรัทธาอันเกิดแกอุปกาชีวกที่เดินสวนทางกันระหวาง
ทางเสด็จไปอิสิปตนมฤคทายวัน เปนเพียงการเสด็จพุทธดําเนินไปตามปกติ ที่เรียกวา พุทธลีลา 
เทาน้ันแตกลับเปนอิริยาบถที่แปลกใจ นาสนใจ และนาประทับใจแกคนที่ไดพบเห็นเทาน้ีก็เปนการ
เผยแผธรรมใหเกิดข้ึนแลว วิธีการในการเผยแผของพระพุทธเจาสรุปไดวา เปนรูปแบบการเผยแผ
คําสั่งสอนที่หลากหลาย สามารถอธิบายไดพอเปนแนวทางในการศึกษา ดังน้ี  

๑๗พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), “วันมาฆบูชา”, พุทธจักร, ปที่ ๕๘ ฉบับที่ ๓ (มีนาคม ๒๕๔๗) 
:  ๑๘ - ๒๒. 

๑๘พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), “ธรรมประกาศโนบาย”, เรียบเรียงจากบทบรรยายใน
โครงการอบรมพระธรรมทูตสายตางประเทศ รุนที่ ๙ ณ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วังนอย เม่ือวันที่ 
๒๑ พฤษภาคม ๒๕๕๒. 

                                                



๒๕ 
  

 ๑) อุปนิสินฺนกถา เปนการนั่งสนทนากัน ทํานองที ่คติไทยพูดวา จับ เขาคุยกัน
ทามกลางบรรยากาศกันเอง คอยๆ เสริมสรางแนวความคิด ความเห็นไปตามลําดับ อาจจะใช
เวลามากบาง นอยบาง ตามสมควรแกฐานะของผูฟงในขณะน้ันๆ  
 ๒) ธมฺมีกถา เปนพระพุทธดํารัสสั้นๆ งายตอการทําความเขาใจ ในกรณีที่ผูฟงมีความ
พรอมที่จะฟง คิดพิจารณา เชน พระพุทธดํารัสประเภทคาถาทั้งหลาย เชน “รางกายน้ีไมนานหนอ 
จักลมลงเหนือแผนดิน พอวิญญาณออกจากรางแลว จะเปนเหมือนทอนไมที่หาสาระแกนสารไมได” 
คนฟงคิดพิจารณาตามที่ทรงแสดงสั้นๆ เพียงเทาน้ีก็สามารถบรรลุมรรคผลไดแลว  
 ๓) โอวาทกถา ทรงประทานเปนรูปโอวาทสั้นๆ ตามปกติแลวจะทรงประทานแกพุทธ
บริษัทในการประกาศธรรม เชน พระโอวาทปาติโมกข ที่แสดงถึงอุดมการณ หลักการ วิธีการ  
ดวยขอความเพียง ๓ คาถากึ่งเทาน้ัน หรือแมกอนจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน ที่จัดเปนปจฉิมวาจาของ
พระพุทธเจาที่วา “ภิกษุทั้งหลาย เราขอเตือนเธอทั้งหลายใหทราบไวสังขารทั้งหลายมีความเสื่อม
สลายไปเปนธรรมดา เธอทั้งหลายจงทําประโยชนตนและประโยชนบุคคลอื่น ใหสมบูรณดวยความไม
ประมาทเถิด” ก็เปนพระโอวาท  
 ๔) อนุศาสนีกถา เปนคําสอนในลักษณะซ้ําๆ ครั้งแลวครั้งเลา ยํ้าเตือนอยางตอเน่ือง 
มักจะทรงสอนแกพระภิกษุ สามเณร ภิกษุณี สามเณรี นางสิกขมานา อันเปนพุทธบริษัทประเภท
นักบวชที่อยูใกลชิด เชนที่รับสั่งแกพระอานนทความวา “อานนท เราจักกระหนาบแลวกระหนาบอีก 
ใครมีสาระก็ต้ังอยูได ใครไมมีสาระก็ตองออกไป” คําสอนประเภทความไมประมาท ความสามัคคี 
ความเพียรพยายาม สติสัมปชัญญะ อดทน พระพุทธองคจะทรงยํ้าเตือนอยูเสมอ เปนตน 
 ๕) ธัมมสากัจฉา คือ การสนทนาธรรม บางครั ้งเปนทํานองแลกเปลี ่ยนความคิด
ความเห็นกัน บางครั้งมาในรูปของคําถามดังกลาว ปลอยใหผูฟงแสดงความคิดเห็นบาง ทรงรับรอง
ความเห็นเขาบาง เพิ่มเติมบาง ปรับปรุงบาง ปฏิเสธบาง ตามสมควรแกกรณี  
 ๖) ปุจฉาวิสัชชนากถา คือ การสอนศีลธรรมแกประชาชน แบบการถามและการตอบใน
เรื่องที่จะสอนน้ัน เพื่อทดสอบถึงพื้นฐานความรูเดิมของผูรับสอนวามีอยูแคไหนเพียงไร เพื่อเปนการ
กระตุนเราใจผูฟงใหเกิดความต่ืนตัวอยูเสมอ โดยมีวิธีการ ๓ วิธี คือ ก) ถามเพื่อใหตอบ ข) ถามเอง
ตอบเอง ค) ใหถามเพือ่ตอบ 
 ๗) ธัมมเทศนา คือการเทศนหรือการแสดงธรรม เปนลักษณะการชี้บอกเหตุผลใน
เรื่องนั้นๆ ขอความสวนมากจะคอนขางยาว เชน พระสูตรในพระสุตตันตปฏก ในการแสดงแนวใด 
ก็ตามสามารถแบงเปนชวงใหญๆ ได ๓ ชวง เชนโครงสรางในอนัตตลักขณสูตร18

๑๙ ไดมองเห็นปญหา
ของพระสงฆที่ทําหนาที่เผยแผพระพุทธศาสนาในยุคปจจุบันวา เกิดจากการขาดชองวางในการสื่อ
พุทธธรรม เพราะมีสาเหตุใหญๆ อยู ๓ ประการ คือ 
 ๑) ผูเผยแผขาดความรูความแตกฉานในธรรม มีความรูช้ันสัญญา ไมถึงข้ันทิฏฐิและญาณ 
 ๒) ผูเผยแผขาดความรูความสามารถในการถายทอดธรรม ไมเคยฝกการพูดในที่ชุมนุม
ชนหรือพัฒนาบุคลิกภาพ ใชเสียงเบา ใชบาลีมาก ยกหัวขอธรรมมาก ไมมีการเตรียมตัว ไมสังเกตคน
ฟง ติดรูปแบบ ใชเวลามาก 

๑๙พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ตาโณ), พุทธวิธี เผยแผพระพุทธศาสนา, (กรุ งเทพมหานคร :             
พรศิวการพิมพ, ๒๕๔๒), หนา ๙๖-๙๘. 

                                                



๒๖ 
  

 ๓) ผูเผยแผขาดความพอใจ ความเต็มใจ และความรักในการสอนธรรม รปูแบบการเผย
แผธรรมมีแตการต้ังรับ ไมคอยทําแบบเชิงรุก 19

๒๐ ปญหาในการเผยแผพระธรรมคําสอนของคณะสงฆ
ไทยน้ันมีสาเหตุมาจากการที่พระสงฆและสามเณร สวนใหญมีการศึกษานอยไมเขาใจพระพุทธศาสนา
อยางลึกซึ้ง และไมเขาใจสภาพของสังคมปจจุบนั จึงสื่อกับประชาชนไมไดและไมสามารถเปนผูนําจิต
วิญญาณได ความสัมพันธระหวางพระกับประชาชนเปนเพียงพิธีกรรมเปนสวนใหญ การที่พระสงฆมี
ความเขาใจพุทธธรรมไดลึกซึ้ง เขาใจชีวิตและสังคมในปจจุบันไดดี และมีความสามารถในการสื่อสาร 
จะเปนบุคคลที่มีความสําคัญตอประเทศและตอโลกมาก สมควรที่รัฐบาลและทางการคณะสงฆจะให
ความสนใจตอเรื่องน้ีใหมากที่สุด20

๒๑ การเผยแผพระพุทธศาสนาขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  
มีความเจริญรุงเรืองอยางมากในชมพูทวีป จนหลังจากที่พระพุทธองคทรงปรินิพพานแลว เหลา
พระสงฆสาวกตางก็ไดชวยกันเผยแผพระพุทธศาสนาเรื่อยมาจนถึงสมัยพระเจาอโศกมหาราช 
พระองคทรงใหการอุปถัมภการทําตติยสังคายนา ครั้นเสร็จแลวไดอาราธนาใหพระโมคคัลลีบุตรติสสะ
เถระเลือกสรรพระอรหันตสงไปเผยแผพระพุทธศาสนายังนานาประเทศ จํานวน ๙ สาย เมื่อ พ.ศ.
๓๐๓ พระพุทธศาสนาจึงไดแพรหลายออกไปนอกประเทศอินเดียแตครั้งกระน้ัน โดยพระโสณเถระกบั
พระอุตตรเถระ ไดเปนหัวหนาพระธรรมทูตมายังดินแดนสุวรรณภูมิ21๒๒ การเผยแผพระพุทธศาสนาใน
สมัยกอนน้ันไดทํากันหลายรูปแบบ ไดแก การปฏิบัติตนที่นาเลื่อมใส การสนทนา การแนะนํา  
การตอบปญหาขอของใจและการแสดงธรรมไปตามลําดับ  โดยที่พระพุทธเจาทรงประทานหลักการ
เผยแผใหพระสาวกยึดถือเปนหลักปฏิบัติวา ใหแสดงธรรมมีเหตุมีผลสัมพันธตอเน่ืองกันไปโดยลําดับ 
ช้ีแจงใหเขาใจในแตละแงแตละประเด็น แสดงธรรมดวยจิตเมตตาอนุเคราะหมุงจะใหเปนประโยชนแก
ผูฟง ไมแสดงธรรมเพราะเห็นแกลาภสักการะ แสดงธรรมไมยกตน ไมเสียดสีขมผูอื่น22

๒๓  
 การเผยแผพระพุทธศาสนา นับแตพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศไทยในราวพุทธศักราช 
๕๐๐ เปนตนมาพระพุทธศาสนาก็รุงเรอืงมาโดยตลอด โดยอาศัยการเผยแผของบูรพาจารยผูแตกฉาน
ในพระธรรมวินัยเปนกําลังสําคัญในยุคปจจุบันมีพระนักเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศไทยหลาย
ตอหลายรูปที่ไดรับการยอมรับทั้งในประเทศและตางประเทศ หน่ึงในพระนักเผยแผเหลาน้ัน       
พระโพธิญาณเถร หรือที่รูจักกันทั่วไปในช่ือสามัญวา “หลวงพอชา สุภทฺโท” น้ัน กลาวไดวาเปน   
พระนักเผยแผพระพุทธศาสนาที่มีบทบาท ผลงาน โดดเดนมากที่สุดรูปหน่ึง เพราะทานมีเทคนิค
วิธีการเผยแผที่โดดเดนเปนเฉพาะตน มีการยกอุปมาอุปมัยแสดงเหตุผลใหผูฟงเขาใจไดแจมชัด 23

๒๔  
การทําใหหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาขยายกวางออกไป มีผูเคารพ เลื่อมใสศรัทธาใน         

๒๐พระสุธีวรญาณ (ณรงค จิตฺตโสภโณ), พุทธศาสตรปริทัศน รวมผลงานทางวิชาการเกี่ยวกับพุทธ
ศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๒๙๐. 

๒๑ประเวศ วะสี, สวนโมกข ธรรมกาย สันติอโศก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพหมอชาวบาน, 
๒๕๓๐), หนา ๑๐๘. 

๒๒จํานงค ทองประเสริฐ, ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย, (กรุงเทพมหานคร : อภิธรรม
มูลนิธิมหาธาตุวิทยาลัย, ๒๕๑๔), หนา ๒๘๖. 

๒๓สุชิพ ปุญญานุภาพ, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๔), 
หนา ๑๓. 

๒๔วศิน อินทสระ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเจริญกิจ, ๒๕๓๕), 
หนา ๑๑๑. 

                                                



๒๗ 
  

พระรัตนตรัย นอมนําเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติ เพื่อใหเกิดประโยชนแกผู
ปฏิบัติตามสมควรแหงการปฏิบัติน้ัน เพราะพระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่มุงเพื่อประโยชนสุขแก
ชาวโลก การเผยแผในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจามีวิธีดําเนินงานในการประสานมนุษยสัมพันธโดย
ตระหนัก ในเหตุ ๓ ประการอยูเสมอ และในทุกๆ กรณีที่พระองคทรงดําเนินการ คือ  
 ๑) ทรงคนหาพื้นเพเดิมของเขา 
 ๒) ทรงวิจัยถึงความตองการของเขา 
 ๓) ทรงรูวิธีเขาถึงจิตใจของเขา24

๒๕ ในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเปนที่แพรหลายในบุ
รพกาล พระสงฆสาวกนับวาเปนผูมีบทบาทสําคัญย่ิง เพราะเปนสวนหน่ึงของพระรัตนตรัย เปนสวน
หน่ึงของพุทธบริษัท และยังถือวาเปนองคประกอบหน่ึงของหลักการศาสนา 25

๒๖ ไดจําแนกรูปแบบใน
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆในปจจุบันไวดังน้ี 
 ๑) การเทศนาธรรม คือ การแสดงธรรมสั่งสอนตามหลักพระพุทธศาสนา เพื่อใหผูฟง
สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ซึ่งวิธีน้ีพระภิกษุสงฆใชในการเผยแผธรรมเปนประจํา 
 ๒) ปาฐกถาธรรม คือ การบรรยายธรรมะใหผูอื่นฟง โดยทั่วไปจะยืนและผูพูดจะตองมี
ลีลาในการพูด เพื่อโนมนาวจิตใจผูฟงเปนพิเศษ เปนวิธีการที่นาสนใจ 
 ๓) อภิปรายธรรม คือ การช้ีแจง หรือแสดงความคิดเห็นในหลักธรรมขอใดขอหน่ึงให
ผูอื่นเขาใจ 
 ๔) สนทนาธรรม คือ การพูดจาหารือในหลักธรรม เพื่อนําไปใชในการแกปญหาชีวิตโดย
ยึดหลักทางสายกลาง 
 ๕) การสอนสมถกรรมฐาน หรือวิปสสนากรรมฐาน คือ การสอนใหน่ังภาวนาเพื่อใหใจ
เปนสมาธิและเขาใจสภาวะตามความเปนจริงของสังขารตามหลักไตรลักษณ 
 ๖) การใชสื่อและอุปกรณประกอบการสอนธรรมะ เชน การใชห นังสือธรรมะ             
การใช วีดีทัศน  คอมพิวเตอร  อินเตอรเน็ต มวนเทป เปนอุปกรณ ในการเผยแผศาสนธรรม             
โดยอาจจําหนาย จายแจกไปในกลุมที่ไมมีเวลาจะไดศึกษาธรรมะดวยตนเอง วัตถุประสงคสําคัญ    
ในการเผยแผพระพุทธศาสนามี ๔ ประการ คือ 
 ๑) เพื่อเสริมสรางความมั่นคงและความอยูรอดปลอดภัยของประเทศชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย 
 ๒) เพื่อสงเสริมและปลูกฝงศีลธรรม วัฒนธรรม และใหคําแนะนําทางจิตใจแกประชาชน 
 ๓) เพื่อสงเสริมความเขาใจอันดีและความรวมมือซึ่งกันและกันระหวางขาราชการ 
ประชาชน พระสงฆและผูนําทางศาสนาในการพัฒนาประเทศและความเปนอยูของประชาชน 
 ๔) เพื่อใหพระสงฆในพระพุทธศาสนาไดมีโอกาสบําเพ็ญสาธารณประโยชนแก
ประเทศชาติและพระศาสนาตามสมควรแกสมณวิสัย พระพุทธเจาทรงใชกระบวนการพัฒนาปญญา
เปนสื่อในการถายทอด และกระบวนการพัฒนาทางปญญาน้ันจะเกิดข้ึนไดตองอาศัยองคประกอบทั้ง
สามสวน ไดแก ปจจัยภายนอก หรือปรโตโฆสะ คือการกระตุน การแนะนํา การสั่งสอน, ปจจัยภายใน 

๒๕ปน มุทุกันต, มุมสวาง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพคลังวิทยา, ๒๕๑๓), หนา ๒๐๕-๒๐๖. 
๒๖เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ผดุงพิทยาการพิมพ, 

๒๕๒๖), หนา ๑๑. 

                                                



๒๘ 
  

หรือโยนิโสมนสิการ คือกระบวนการคิดที่ถูกวิธี และการฝกอบรมตาม มรรควิธี คือ การฝกอบรมกาย 
อบรมจิต ตามแนวไตรสิกขา26

๒๗ 
 สรุปไดวา ๑) การเผยแผพระพุทธศาสนา คือ การขยายโอกาสใหผูอื่นไดศึกษาการสละ
ซึ่งกิเลส และวิธีทําการภาวนาเพื่อเขาถึงพระรัตนตรัยอยางแทจริง เพื่อใหเกิดสันติสุขที่แทจริงอันเปน
ความดี ที่ประชาชนทั่วทั้งสากลสามารถทําได และเปนหนทางที่นําไปสูปญญาและความบริสุทธ์ิ
ภายในที่ใชขจัดกิเลส ความไมรู ความทุกข และความกลัว ใหหมดสิ้นไปจากใจของมวลมนุษยชาติ  
อันเปนที่มาของการขยายสันติภาพภายในไปสูการบังเกิดข้ึนของ สันติภาพโลกไดอยางแทจริง        
๒) การเผยแผพระพุทธศาสนา ไมใชการเปลี่ยนเช้ือชาติ ไมใชการเปลี่ยนศาสนาไมใชการเปลี่ยน
เผาพันธุ และไมใชการบีบบังคับตอวัฒนธรรม ประเพณีของประเทศใดประเทศหน่ึง เพราะนอกจาก
ไมใชวัตถุประสงคที่แทจริงของการเผยแผพระพุทธศาสนาแลว ยังเปนการจํากัดขอบเขตของการเขา
มาศึกษาพระพุทธศาสนาของคนในทองถ่ิน และยังสงผลที่ทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนาไมประสบ
ผลสัมฤทธ์ิตามวัตถุประสงคแลวยังจะกอใหเกิดความขัดแยงในชุมชนและสังคมน้ันๆ อีกดวย ในชวง
เวลาที่ผานมา การเผยแผพระพุทธสาสนาจงึจํากดัวงอยูเฉพาะคนเช้ือชาติเดียวกัน ที่ไปทํามาหากินอยู
ในสถานที่น้ันๆ ไมขยายตัวออกไปอยางที่ควรจะเปน ๓) การเผยแผพระพุทธศาสนา ตองมุงทําใน
ระดับการกําจัดกิเลสอยางเอาชีวิตเปนเดิมพันเพราะคุณคาของการตรัสรู ของพระสัมมาสัมพุทธเจา 
อยูที่การที่พระองคไดทรงเปนตนแบบและแบบอยางที่ดี ดังน้ี 
 ๓.๑ พระองคสามารถเอาชีวิตเปนเดิมพันในการกําจัดกิเลสไดหมดสิ้นเช้ือ ไมเหลือเศษ
แหงกิเลสทั้งปวงไดสําเร็จดวยพระองคเอง   
 ๓.๒ พระองคสามารถสอนใหผูอื่น สามารถกําจัดกิเลสไดหมดสิ้นเช้ือไมเหลือเศษแหง
กิเลสไดสําเร็จ เชนเดียวกับพระองคน่ันก็ยอมหมายความวา คุณคาของพระพุทธศาสนาที่มีตอชาวโลก
ก็คือ การเปนศาสนาที่มุงสอนใหบุคคลที่ประพฤติปฏิบัติตามคําสั่งสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา 
พบหนทางแหงการหลุดพนที่แทจริงจากความทุกขและความเศราหมอง ที่เกิดจากกิเลสทั้งปวงได 
และเปนศาสนาที่มุงสั่งสอน ใหทุกคนสรางสันติสุขใหแกตนเองและสังคมโลกใบน้ีดวยการทําการ
ภาวนาเพื่อขจัดกิเลสภายในใหหมดสิ้นไป 
 ๔. บุคลากรที่จะไปเผยแผพระพุทธศาสนาน้ัน ตองผานการคัดเลือกและเปนบุคคลที่
ต้ังใจฝกฝนอบรมตนเองอยางเอาชีวิตเปนเดิมพัน เพราะตองไปเปนตนแบบการดําเนินชีวิต อีกทั้งยัง
ตองเปนตนแบบแหงศีลธรรม และตนแบบการกําจัดกิเลสอยางเอาชีวิตเปนเดิมพัน โดยตองยึดเอาคํา
สอนใน "โอวาทปาฏิโมกข" เปนแมบทสําคัญในการฝกฝน อบรมตนเองอยางจริงจังและจริงใจเพื่อให
เปนนิสัย แลวบุคคลน้ันสมควรจะสามารถเปนที่ต้ังแหงความเลื่อมใสศรัทธา ของผูคนในทองถ่ินน้ันๆ 
ไดจริงๆ ประชาชนในทองถ่ินน้ันๆ จึงจะกอเกิดความสนใจ ใครศึกษาคําสอนในพระพุทธศาสนาดวย
ตัวของเขาเอง  
 ๕. การสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา ตองสอนใหประชาชนในทองถ่ินน้ันเขาใจเรื่อง  
"บุญ"และ"บารมี"และการที่เขาจะเขาใจ เรื่องบุญและบารมี ไดน้ัน ก็ตองสอนใหเขาเขาใจ เรื่องกฎ
แหงกรรมและคุณคาของการเกิดมาเปนมนุษย วาเราเกิดมาเพื่อทําพระนิพพานใหแจง แสวงบุญ  

๒๗วนิช สุธารัตน, ความคิดและความคิดสรางสรรค, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน, ๒๕๔๗), หนา 
๑๔๗. 

                                                



๒๙ 
  

หมั่นสรางบารมี เพื่อการเขาถึงและเขาใจวาบุญคืออะไร ทําไมตองสรางบุญ และทําอยางไรจะไดบุญ 
เมื่อทุกคนเขาใจอยางน้ี เขาจะยินดีตอการสรางบญุและสรางบารมี เชน การฝกความเคารพในสิทธิข้ัน
พื้นฐานของบุคคลอื่น ความมีวินัย และความอดทน ในการสรางบุญกุศลสามารถไปทําเปนหมูคณะ 
เพราะเขาเขาใจแลววาบุญน้ันสําคัญตอการขจัดความทุกข ความกลัวอันเกิดจากความไมรู ใหหมดไป
จากชีวิตของเขาไดอยางไร รูปแบบการปฏิบัติธรรมและบรรยากาศของการปฏิบัติธรรมในวัดก็จะไม
สูญเสียไป และวัดน้ันก็จะกลายเปนโรงเรียนเพื่อสอนการบรรลุธรรมใหแกประชาชนในทองถ่ินน้ันๆ 
และในรุนตอๆ ไป  
 

ตารางท่ี ๒.๒ แสดงสาระสําคัญของแนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผ 
 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 
กรมการศาสนา,  
(๒๕๔๐, หนา ๙)  

การดําเนินการประกาศพระพุทธศาสนาใหศาสนทายาท
หลักธรรมแลวนอมนําไปปฏิบั ติ ในชี วิตประจําวัน 
ครอบคลุมถึงการที่วัดหรือพระสงฆจัดกิจกรรมตางๆ วัด
โดยมี วัตถุประสงค เพื่อการเผยแผธรรมตองการให
ประชาชนได เขาวัดปฏิบั ติธรรมมุ งเนนการสืบสาน
วัฒนธรรมไทย  

สํานักงานพระพทุธศาสนาแหงชาติ, 
(๒๕๕๑, หนา ๑) 

ประสิทธิภาพเกิดประโยชนคือความผาสุกแกประชาชน 
มหาเถรสมาคมอันเปนองคกรบริหารคณะสงฆสูงสุด
ร ะ เบี ย บ ม ห า เถ ร ส ม า ค ม ว า ด ว ย ก า ร เผ ย แ ผ
พระพุทธศาสนา จัดใหมีศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนา
ประจําจั งห วัด การเผยแผพระพุทธศาสนาเปนที่
แลกเปลี่ยนเรียนรู สถาบันพัฒนาบุคลากรการเผยแผ
พระพุทธศาสนา  

พระเทพวิสทุธิเมธี (พุทธทาสภิกขุ), 
(๒๕๔๔, หนา ๓๘) 

การเผยแผธรรมะในฐานะระบบการศึกษาการสอน
จริยธรรมจะตองนําหลักคุณธรรมของศาสนามาเปนหลัก
ยึดใหไดการประพฤติปฏิบัติกระทําอยางถูกตองของชีวิต 
การประกาศน้ันทรงกําชับวาใหงดงามทั้งเบื้องตน  

สมเด็จพระมหารัชมงัคลาจารย,  
(ชวง วรปุฺโ), (๒๕๔๐, หนา ๑๔๔) 

ผูทําหนาที่เผยแผพระพุทธศาสนาไดดีตองเปนผูรูศาสนา 
ปฏิบัติตามคําสอนของศาสนาไดโดยสมบูรณเปนนิจ 
มุงมั่นจะใหผูอื่นยอมรับในศาสนาของตน การจัดการ
เทศนาอบรมสั่งสอนประชาชนใหเกิดศรัทธาเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนาแลวต้ังอยูในสัมมาปฏิบัติ 

พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันท
ภิกขุ), (๒๕๔๘, หนา ๖๙) 

เราตองแกไขความเปนอยูของพุทธบริษัท จะตองเทศน
กันอยางตรงไปตรงมา ความจงรักภักดีตอพระพุทธเจา 
พระธรรม พระสงฆ  

 



๓๐ 
  

ตารางท่ี ๒.๒ แสดงสาระสําคัญของแนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผ (ตอ) 
 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  
(๒๕๔๐, หนา ๓๓๘-๓๓๙) 

จัดทําศิลาจารึกประกาศธรรมตามนโยบายธรรมเสรภีาพ
ในการนับถือศาสนาคุมครองอุปถัมภทุกศาสนา เผยแผ
พระพุทธศาสนาทั้ งในแควนที่อยู ในพระราชอํานาจ
สถาปตยกรรมที่ทําดวยศิลาแพรหลายในชมพูทวีป 

วิ.ม. (ไทย) ๑/๑๐๘. พระสาวกสาวิกาก็ไดชวยกันเผยแผพระพุทธศาสนา
ลํ า ดั บ บ รรลุ ถึ ง ส มั ย ขอ งพ ระ เจ าอ โศกมห าราช            
พระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระครั้นทําสังคายนาครั้งที่ ๓ 
พระศาสนาจักต้ังมั่นอยูดวยดีในปจจันตชนบท สงพระ
เถระผูมีความรูความสามารถเหลาน้ันไปประกาศ
พระพุทธศาสนายังประเทศตางๆ รวม ๙ สาย 

พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), 
(๒๕๓๗, หนา ๑๓-๑๔) 

การใหธรรมแกประชาชน เรียกวา ธรรมทาน พูดใหเขา
ฟง เชน เทศน แสดงธรรม บรรยายธรรม ลักษณะของผู
ไดฝกฝนพัฒนาตนอยางดีแลว  

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต),  
(ปที่ ๕๘ ฉบับที่ ๓ มีนาคม ๒๕๔๗ : 
๑๘ – ๒๒) 

หลักการ ๓ คือ การงดเวน การลด ละ เลิก การทํากุศล
ใหถึงพรอม คือ การทําความดีกุศลกรรมบถซึ่งเปนแบบ
ของการทําดี ๑๐ อยาง การทําจิตใหผองใส คือ การทํา
จิตของตนใหผองใส   

พระธรรมโกศาจารย  
(ประยูร ธมฺมจิตฺโต),  
(๒๑ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 

การออกไปสอนธรรมนอกวัด การรวมคนดีมีฝมือนอกวัด
มาชวยงานเผยแผพระศาสนาการย่ืนไมตรีจิตมิตรภาพ
ใหกับคนทุกคน การศึกษาหาความรูเพื่อเตรียมตัวให
พรอมในการเผยแผ 

พระสุธีวรญาณ (ณรงค จิตฺตโสภโณ), 
(๒๕๔๑, หนา ๒๙๐) 

ผูเผยแผขาดความรูความแตกฉานในธรรมผูเผยแผ
ขาดความรูความสามารถในการถายทอดธรรมผูเผย
แผขาดความพอใจ เต็มใจ เผยแผธรรมมีแตการต้ังรับ  

ประเวศ วะสี,  
(๒๕๓๐, หนา ๑๐๘) 

ประชาชนเปนเพียงพิ ธีกรรมเปนสวนใหญ  การที่ มี
พระสงฆเขาใจพุทธธรรมไดลึกซึ้ง มีความสามารถในการ
สื่อสาร มีความสําคัญตอประเทศไทยและตอโลกมาก 
รัฐบาลและคณะสงฆจะใหความสนใจตอเรื่องน้ีใหมาก
ที่สุด 

 
 
 
 



๓๑ 
  

ตารางท่ี ๒.๒ แสดงสาระสําคัญของแนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผ (ตอ) 
 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 
จํานงค ทองประเสริฐ,  
(๒๕๔๔,       หนา ๒๘๖) 

การเผยแผมีความเจริญรุงเรืองอยางมากในชมพูทวีป 
พระองคทรงให ก ารอุป ถัมภ การทํ าต ติยสั งคายนา        
พระอรหันตสงไปเผยแผพระพุทธศาสนายังนานาประเทศ 
พระโสณเถระกับพระอุตตรเถระไดเปนหัวหนาพระธรรม
ทูตมายังดินแดนสุวรรณภูม ิ

สุชิพ ปุญญานุภาพ,  
(๒๕๒๔, หนา ๑๓) 

การปฏิบั ติตนที่นาเลื่อมใส การสนทนา การแนะนํา      
การตอบปญหาขอของใจและการแสดงธรรมไปตามลําดับ  
หลักการเผยแผใหพระสาวกยึดถือเป นหลักปฏิบั ติ       
แสดงธรรมมีเหตุมีผลสัมพันธตอเน่ืองกันไปโดยลําดับ 
ช้ีแจงใหเขาใจในแตละแงแตละประเด็น แสดงธรรมดวยจิต
เมตตาอนุเคราะหมุงจะใหเปนประโยชน 

วศิน อินทสระ,  
(๒๕๔๕, หนา ๑๑๑) 

การเผยแผของบูรพาจารยผูแตกฉานในพระธรรมวินัย    
พระนักเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศไทยหลายรูป
พระนักเผยแผเหลาน้ันคือ พระโพธิญาณเถร 

ปน มุทุกันต,  
(๒๕๔๓,หนา ๒๐๕-๒๐๖) 

หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาขยายกวางออกไป 
หลั กธร รม ในพระพุ ท ธศาส นาไป ป ระพฤ ติป ฏิบั ติ 
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่มุงเพื่อประโยชนสุข 

เสฐียร พันธรังษี,  
(๒๕๔๖, หนา ๑๑) 

การเผยแผพระพุทธศาสนาใหเปนที่แพรหลายในบุรพกาล 
พระสงฆสาวกนับวาเปนผูมีบทบาทสําคัญย่ิง สวนหน่ึงของ
พุทธบริษัทและยังถือวาเปนองคประกอบหน่ึงของหลักการ
ศาสนา 

บุญศรี พานะจิตต,  
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราช
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕) 

เพื่อเสริมสรางความมั่นคงและความอยูรอดปลอดภัย     
เพื่อสงเสริมและปลูกฝงศีลธรรม วัฒนธรรมเพื่อสงเสริม
ความเขาใจอันดีและความรวมมือซึ่งกันและกันเพื่อให
พ ระส งฆ ใน พ ระพุ ท ธศ าส น าได มี โอ ก าส บํ า เพ็ ญ
สาธารณประโยชนแกประเทศชาติและพระศาสนาตาม
สมควรแกสมณวิสัย 

 
 
 
 
 
 



๓๒ 
  

ตารางท่ี ๒.๒ แสดงสาระสําคัญของแนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผ (ตอ) 
 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 
วนิช สุธารัตน,  
(๒๕๔๗, หนา ๑๔๗) 

พระพุทธเจาทรงใชกระบวนการพัฒนาปญญาเปนสื่อ
กระบวนการพัฒนาทางปญญาน้ันจะเกิดข้ึนไดการกระตุน 
การแนะนํา การสั่งสอนกระบวนการคิดที่ถูกวิธี และการ
ฝกอบรมตามมรรควิธี  คือ การฝกอบรมกาย อบรมจิต 
ตามแนวไตรสิกขา 

 
 วิธีการสอนในการเผยแผพระพุทธศาสนา นักวิชาการนําเสนอวิธีการสอนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ไวดังน้ี การสอนศีลธรรมน้ันควรจะทาํเปน ๓ วิธี ดังน้ี 
 ๑) สอนใหเกิดความเขาใจ 
 ๒) ทําใหดูเพื่อใหเกิดความเลื่อมใส 
 ๓) มีตัวอยางใหเห็น ทําใหเกิดความไววางใจในการอยากทํางาน 
 การแสดงธรรมของพระพุทธเจาทุกครั้ง ทรงใชพุทธวิธีการสอนซึ่งมีรูปแบบและวิธีการ
แตกตางกันไป ข้ึนอยูกับสภาพสิ่งแวดลอมที่ เกิดข้ึนในขณะปจจุบัน ทรงเตรียมแผนการสอน       
ศึกษาสภาพแวดลอม วิเคราะหผูฟง ทรงมีขอมูลไวอยางพรอมมูลต้ังแตตนจนจบ ทรงใชรูปแบบใน
การสอนครบทั้ง ๔ ประการ ดังน้ี 
 ๑) สันทัสสนา อธิบายใหเห็นชัดเจนแจมแจง เหมือนจูงมือไปเห็นกับตา 
 ๒) สมาทปนา ชักจูงใหเห็นจริง ชวนใหคลอยตาม ยอมรับและนําไปปฏิบัติ 
 ๓) สมุตเตชนา เราใจใหแกลวกลา บังเกิดกําลังใจ ปลุกใหมีอุตสาหะแข็งขัน มั่งใจวาจะ
ทําใหสําเร็จได ไมหว่ันตอความเหน่ือยยาก 
 ๔) สัมปหังสนา ชโลมใจใหแชมช่ืน ราเริง เบิกบาน ฟงไมเบื่อและเปยมดวยความหวัง 
เพราะมองเห็นคุณประโยชนที่ตนจะไดรับจากการปฏิบัติ 
อาจผูกเปนคําสั้นๆ วา แจมแจง จูงใจ ปลุกเราใหกลา หรือ ช้ีชัด เชิญชวน คึกคัก และเบิกบาน 27

๒๘   
วิธีสอนของพระพุทธเจา มีหลายแบบหลายอยาง ที่นาสังเกตหรือพบบอย คงจะไดแก วิธีดังตอไปน้ี 
 ๑) แบบสากัจฉา หรือสนทนา วิธีน้ีนาจะเปนวิธีที่ทรงใชบอยไมนอยกวาวิธีใดๆ 
โดยเฉพาะในเมื่อผูมาเฝาหรือทรงพบน้ัน ยังไมไดเลื่อมใสศรัทธาในพระศาสนา ยังไมรู ไมเขาใจ
หลักธรรม ในการสนทนา พระพุทธเจามักจะทรงเปนฝายถาม นําคูสนทนาเขาสูความเขาใจธรรมและ
ความเลื่อมใสศรัทธาในที่สุด แมในหมูพระสาวก พระองคก็ทรงใชวิธีน้ีไมนอย และทรงสงเสริม       
ให สาวกสนทนาธรรมกัน 
 ๒) แบบบรรยาย วิธีสอนแบบน้ี นาจะทรงใชในที่ประชุมใหญ ในการแสดงธรรม
ประจําวัน ซึ่งมีประชาชน หรือพระสงฆจํานวนมาก และสวนมากเปนผูมีพื้นความรูความเขาใจกับมี

๒๘พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๗), หนา 
๔๖. 

                                                



๓๓ 
  

ความเลื่อมใสศรัทธาอยูแลว มาฟงเพื่อหาความรูความเขาใจเพิ่มเติมและหาความสงบสุขทางจิตใจ  
นับไดวาเปนคนประเภทและระดับใกลเคียงกัน พอจะใชวิธีบรรยายอันเปนแบบกวางๆ ได 
 ๓) แบบตอบปญหา ผูที่มาถามปญหาน้ัน นอกจากผูที่มีความสงสัยของใจในขอธรรม
ตางๆ แลว โดยมากเปนผู นับถือลัทธิศาสนาอื่น บางก็มาถามเพื่อตองการรู คําสอนทางฝาย
พระพุทธศาสนา หรือเทียบเคียงกับคําสอนในลัทธิของตน บางก็มาถามเพื่อลองภูมิ บางก็เตรียมมา
ถามเพื่อขมปราบใหจน หรือใหไดรับความอับอาย ในสังคีติสูตร 28

๒๙ ทานแยกประเภทปญหาไวตาม
ลักษณะวิธีตอบเปน ๔ อยาง คือ 
  (๑) เอกังสพยากรณียปญหา ปญหาที่พึงตอบตรงไปตรงมาตายตัว 
  (๒) ปฏิปุจฉาพยากรณียปญหา ปญหาที่พึงยอนถามแลวจึงแก 
  (๓) วิภัชชพยากรณียปญหา ปญหาที่จะตองแยกแยะตอบ 
  (๔) ฐปนียปญหา ปญหาที่พึงยับย้ังเสีย ไดแก ปญหาที่ถามนอกเรื่องไรประโยชนอัน
เปนเหตุใหยืดเย้ือ พึงยับย้ังเสีย แลวชักนําผูถามกลับเขาสูแนวหรือเรื่องที่ประสงคตอไป 
 ๔) แบบวางกฎขอบังคับ เมื่อเกิดเรื่องมีภิกษุกระทําความผิดอยางใดอยางหน่ึงข้ึนเปน
ครั้งแรก พระสงฆหรือประชาชนเลาลือโพนทะนาติเตียนกัน มีผูนําความมากราบทูลพระพุทธเจา 
พระองคก็จะทรงเรียกประชุมสงฆ สอบถามพระภิกษุผูกระทําความผิดแลว ก็ทรงบัญญัติสิกขาบท  
ขอน้ันๆ ไว โดยความเห็นชอบพรอมกันของสงฆ ไมทรงบังคับเอาโดยพลการ 29

๓๐ 
 การเผยแผพระพุทธศาสนาน้ัน หากขาดอุบายในการสอนที่ดึงดูดใหผูเรียนมีความสนใจ
ได การสอนน้ันก็จะไมประสบความสําเร็จ หรือเรียกวาขาดเทคนิคในการสอน ฉะน้ัน พระพุทธเจา
ทรงแสดงใหเห็นถึงความเปนเลิศในการใชกลวิธีหรือเทคนิคการสอนเปนอยางย่ิง ๑๐ วิธีดวยกัน คือ  
 ๑) การยกอุทาหรณ และการเลานิทานประกอบ เปนการยกตัวอยางประกอบคําอธิบาย 
และการเลนนิทานประกอบการสอน ชวยใหเขาใจความไดงายและชัดเจน ชวยใหจําแมน เห็นจริง 
และเกิดความเพลิดเพลิน ทําใหการเรียนการสอนมีรสย่ิงข้ึน 
 ๒) การเปรียบเทียบดวยขออุปมา คือ คําอุปมาชวยใหเรื่องที่ลึกซึ้งเขาใจยาก ปรากฏ
ความหมายเดนชัดออกมา และเขาใจงายข้ึน โดยเฉพาะมักใชในการอธิบายสิ่งที่เปนนามธรรม เปรียบ
ใหเห็นชัดดวยสิ่งที่เปนรูปธรรม 
 ๓) การใชอุปกรณการสอน ในสมัยพุทธกาล ยอมไมมีอุปกรณการสอนชนิดตางๆ ที่จัดทํา
ข้ึนไวเพื่อการสอนโดยเฉพาะเหมือนสมัยปจจุบัน เพราะยังไมมีการจัดการศึกษาเปนระบบข้ึนมาอยาง
แพรหลายกวางขวาง หากจะใชอุปกรณบาง ก็คงตองอาศัยวัตถุสิ่งของที่มีในธรรมชาติหรือเครื่องใช
ตางๆ ที่ผูคนใชกันอยู 
 ๔) การทําเปนตัวอยาง วิธีสอนที่ ดีที่สุดอยางห น่ึง โดยเฉพาะในทางจริยธรรม           
คือการทําเปนตัวอยาง ซึ่งเปนการสอนแบบไมตองกลาวสอน เปนทํานองการสาธิตใหดู แตที่พระองค
ทรงกระทําน้ันเปนไปในลักษณะที่ทรงเปนผูนําที่ดี 
 ๕) การเลนภาษา เลนคํา และใชคําในความหมายใหม การเลนภาษาและเลนคําเปนเรื่อง
ของความสามารถในการใชภาษาผสมกับปฏิภาณ 

๒๙ที.ปา. (ไทย) ๑๖/๑๙๑. 
๓๐วิ.ม. (ไทย) ๑/๓๙๓. 

                                                



๓๔ 
  

 ๖) อุบายเลือกคน และการปฏิบัติรายบุคคล การเลือกคนเปนอุบายสําคัญในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ในการประกาศธรรมของพระพุทธเจา เริ่มแตระยะแรกประดิษฐานพระพุทธศาสนา
จะเห็นไดวาพระพุทธเจาทรงดําเนินพุทธกิจดวยพุทโธบายอยางที่เรียกวา การวางแผนที่ไดผลย่ิง 
 ๗) การรูจักจังหวะและโอกาส ผูสอนตองรูจักใชจังหวะและโอกาสใหเปนประโยชน  
เมื่อถึงจังหวะหรือเปนโอกาส ก็ตองมีความฉับไวที่จะจับมาใชใหเปนประโยชน ไมปลอยใหผานเลยไป
เสียเปลา 
 ๘) ความยืดหยุนในการใชวิธีการ ถาผูสอนสอนอยางไมมีอัตตา ตัดตัณหา มานะ ทิฏฐิ
เสียได ก็จะมุงไปยังผลสําเร็จในการเรียนรูเปนสําคัญ สุดแตจะใชกลวิธีใดใหการสอนไดผลดีที่สุด      
ก็จะทําในทางน้ัน 
 ๙) การลงโทษและใหรางวัล การลงโทษในที่น้ี คือ การลงโทษซึ่งมีทั้งในทางธรรมและ
วินัย มีบทบัญญัติความประพฤติอยูแลว การใหรางวัลคือการแสดงธรรมไมกระทบกระทั่งไมรุกราน
ใคร แตเปนการกลาวสรรเสริญในการกระทําที่ถูกตอง และถือวาเปนตัวอยางแกผูอื่นดวย 
 ๑๐) กลวิธีแกปญหาเฉพาะหนา ปญหาเฉพาะหนาที่เกิดข้ึนตางครั้งตางคราว ยอมมี
ลักษณะแตกตางกันไปไมมีที่สุด การแกปญหาเฉพาะหนายอมอาศัยปฏิภาณ คือ ความสามารถในการ
ประยุกตหลัก วิธีการ และกลวิธีตางๆ มาใชใหเหมาะสมกับสถานที่ สถานการณน้ันๆ30

๓๑ 
 จุดมุงหมายในการเผยแผพระพุทธศาสนา  สามารถสรุปไดจากการสอนของ
พระพุทธเจา ๓ ประการ ที่เรียกวา อาการที่พระพุทธเจาทรงสั่งสอน ๓ อยาง ดังน้ี 
 ๑) อภิญญายธัมมเทสนา คือ ทรงแสดงธรรมดวยความรูย่ิง ทรงรูย่ิงเห็นจริงเองแลวจึง
ทรงสอนผูอื่น เพื่อใหรูย่ิงเห็นจริงตามในธรรมที่ควรรูย่ิงเห็นจริง 
 ๒) สนิทานธัมมเทสนา คือ ทรงแสดงธรรมมีเหตุผล ทรงสั่งสอนช้ีแจงใหเห็นเหตุผลไม
เลื่อนลอย 
 ๓) สัปปาฏิหาริยธัมมเทสนา ทรงแสดงธรรมใหเห็นจริงไดผลเปนอัศจรรย ทรงสั่งสอนให
มองเห็นชัดเจนสมจริงจนตองยอมรับ และนําไปปฏิบัติไดผลจริงเปนอัศจรรย 31๓๒ พระพุทธองคทรง
สรุปผลการเผยแผพระพุทธศาสนาไว ๓ ประการ คือ (๑) ชวยสอนใหเขารูจักหักใจ ละเลิก สลัดทิ้ง 
หลีกหนีไปใหไกลจากสิง่เลวทรามใหได (๒) ชวยสอนใหเขารูจักและเลอืกทําแตสิง่ดีๆ รักดี ลงมือทําสิ่ง
ที่ดี ปดชองทางที่จะไปทําช่ัวใหได (๓) ชวยสอนใหเขามีกําลังใจไดสติ มีความเบิกบาน แจมใส บริสุทธ์ิ
ใหได นอกจากน้ีพระเทพโสภณ ยังกลาวถึง พุทธวิธีในการเผยแผพระพุทธศาสนาไว ดังน้ี  
 ๑) ใชความอดทนเปนวิธีรุกเงียบ 
 ๒) มีเปาหมายการทํางานชัดเจน 
 ๓) ระวังอยาทําตัวใหเสียความนิยม 
 ๔) อยาสรางศัตรู จะทําใหอยูลําบาก 
 ๕) สรางความนิยมใหมากข้ึน 

๓๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หนา ๕๒-๖๔. 
๓๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๑๐. 

                                                



๓๕ 
  

 ๖) เพิ่มพลังใจ รักษาจิตใจใหมั่นคง 32

๓๓ ไดเสนอวิธีการสอนพระพุทธศาสนาแกเยาวชน
เพื่อใหเกิดผลสัมฤทธ์ิไว คือ 
   (๑) เลือกวิธีการสอนใหเหมาะสมกับเรื่องที่สอน ไมควรใชวิธีการบรรยายในทุกๆ          
เรื่อง เพราะบางครั้งควรใชรูปแบบหรือวิธีการอธิบายเหตุผล โดยใชหลักการตรรกะ ใชการสรางจุด
สะเทือนใจ ใชการอนุมาน การอุปมาอุปไมย เปนตน 
   (๒) ควรมีนิทาน ขาว หรือเรื่องตัวอยางประกอบ เพื่อช้ีใหเห็นสิ่งที่ตองการสอนได
ชัดเจน 
   (๓) ผูเผยแผตองเปนแบบอยางที่ดี เพื่อใหเด็กเกิดความมั่นใจและเกิดแรงจูงใจอยาก
ทําตามในสิ่งที่ไดรับฟงมา หากจะมีแบบอยางอื่นๆ ใหเด็กยึดถือแบบอยางน้ันตองชัดเจนไมคลุมเครือ 
   (๔) ใชวิธีการสอนสมัยใหม ใหเด็กมีสวนรวมในการเรียนรู เพื่อผูรับฟงจะไดมี
กระบวนการการนําประสบการณมาใชในการคิดและแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
   (๕) ใชสื่อการสอนที่เหมาะสม ต่ืนเตนเราใจสามารถดึงดูดความสนใจและมีความ
นาสนใจไมนาเบื่อ 
   (๖) เนนการสอนและฝกฝนเปนรายบุคคล ตองดูความแตกตางของนักเรียนในเรื่อง
ความพรอมและสติปญญาดวย 
 สิ่งที่สําคัญที่สุดสําหรับการปลูกฝงหรือการสอนเรื่องจริยธรรมและศาสนาน้ัน เราไมได
ตองการเพียงแคใหเด็กรู แตเราตองการใหเปนดวย ใหเปนศาสนา ใหเปนจริยธรรม หมายถึงวา        
ใหปลูกฝงจนกลายเปนบุคลิก เปนคุณสมบัติประจําตัว สามารถประพฤติปฏิบัติไดโดยอัตโนมัติ 33

๓๔   
เทคนิคในการสอนของพระพทุธเจามี ๘ ประการ ดังน้ี  
 ๑) ตองรูจักบุคคลที่จะสอนกอน 
 ๒) ตองเลือกสิ่งที่จะสอนใหเหมาะสมกับบุคคล 

๓) สอนจากรูปธรรมไปหานามธรรม 
 ๔) สอนจากสิ่งที่เห็นไดงายไปสูสิ่งที่เห็นไดยาก 
 ๕) สอนจากสิ่งที่รูแลวไปหาสิ่งที่ยังไมรู 
 ๖) สอนดวยอุปมาอุปไมยหรือเปรียบเทียบ 
 ๗) สอนโดยใชอุปกรณการสอน ซึ่งแยกเปน ๓ อยาง คือ 
  ก) ใชเหตุการณที่เกิดข้ึนเปนอุปกรณ 
  ข) ใชภาพนิมิตเหมือนภาพยนตร 
  ค) ใชวิธีการทดลองดวยตนเอง 

๓๓พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พระธรรมทูตสายตางประเทศ รุนที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๖๘-๑๗๐. 

๓๔เสฐียรพงษ วรรณปก, หัวใจของการศึกษาศาสนาตองเปนรากฐาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
พิฆเณศ, ๒๕๔๘), หนา ๙๗. 

                                                



๓๖ 
  

 ๘) สอนโดยการสาธิตใหดูหรือทําตัวอยางใหดู 34

๓๕ กิจการเผยแผของพระสงฆ วัดและ
คณะสงฆในปจจุบัน มีทั้งแบบพิธี แบบปรับปรุงใหเหมาะสมกับสภาพสังคมปจจุบันและแบบที่จัดเปน
คณะหรือหนวยงานเฉพาะข้ึนดําเนินการ มีการดําเนินการดังน้ี 
  (๑) การเผยแผตามประเพณีคณะสงฆและตามประเพณีไทย ไดแก การเทศนาอบรม
สั่งสอนประชาชนที่วัด ที่บานผูอาราธนาและที่อื่นๆ ในโอกาสตางๆ ทั้งแบบเทศนธรรมดา คือเทศนรูป
เดียวหรือเทศนปุจฉาวิสัชนา ๒ รูปข้ึนไปและไดมีการปรับปรุงการเทศนทางวิทยุกระจายเสียง       
วิทยุ โทรทัศน หรือบันทึกลงแผนเสียงหรือแถบบันทึกเสียง นําไปเผยแผในที่ตางๆ และโอกาสตางๆ 
  (๒) การเผยแผแบบปรับปรุงใหเหมาะสมกับสภาพสังคมปจจุบัน ไดแก การบรรยาย
ธรรม การสนทนา การปาฐกถาธรรม ในที่ประชุมที่วัดหรือที่อื่นๆ ในโอกาสตางๆ หรือโดยทาง
วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน บันทึกลงแผนเสียงหรือแถบบันทึกเสียงไปเผยแพรในที่อื่นๆ         
ในโอกาสตางๆ รวมตลอดถึงการพิมพหนังสือเทศน หนังสือธรรมะออกเผยแพรหรือลงในหนังสือพิมพ
เผยแพร 
  (๓) การเผยแผแบบจัดเปนคณะหรือหนวยงานเผยแผหรือเปนสถานศึกษาเปนที่
ประจําหรือครั้งคราวหรือจัดเปนกิจกรรมพิเศษภายในวัด หรือในหมูบานใกลเคียง เชน งานพระธรรม
ทูต   งานพระธรรมจาริก งานอบรมประชาชนประจําตําบล (อ.ป.ต) หนวยสงเคราะหพุทธมามกะ
ผูเยาว โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ฯลฯ 
 สวนการเผยแผพระพุทธศาสนาทางดานคฤหัสถ มีการต้ังเปนสมาคมเพื่อเผยแผ
พระพุทธศาสนา เชน พุทธสมาคมแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ ยุวพุทธิกสมาคมประเทศ
ไทยในพระบรมราชูปถัมภ สมาคมสงเสริมพระพุทธศาสนาตางๆ การบรรยายธรรมในที่ประชุมและ
ทางสื่อมวลชนตางๆ การต้ังชมรมพุทธศาสนในมหาวิทยาลัยและโรงเรียนตางๆ ตลอดจนการศึกษา
พระพุทธศาสนาในสถานศึกษาและในที่สาธารณะตางๆ รวมถึงการจัดกิจกรรมเน่ืองในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาตางๆ บางวัดจัดใหมีปาฐกถาเปนประจําทุกสัปดาห หรือจัดกิจกรรมหลายประการ 
เชน การหลอเทียนพรรษาอาจมีการประกวดวันสงกรานตจัดใหมีพิธีสรงนํ้าพระ การแหพระ           
การขนทรายเขาวัด การกอเจดียทราย35

๓๖ 
 สรุปไดวา วิธีการสอนในการเผยแผพระพุทธศาสนาน้ัน คือ วิธีการสอนของพระพุทธเจา 
ที่ทรงใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาต้ังแตแรกเริ่มในการสงพระสาวกไปประกาศพระศาสนา ไดต้ัง
อุดมการณ หลักการและวิธีการไวเปนแบบ โดยไดรวบรวมจากการสังเกตหรือพบบอย การเผยแผ
พระพุทธศาสนาน้ันเปนการออกประกาศคําสั่งสอนที่ถูกตองเปนธรรม ทําใหผูฟงและผูสนใจไดรับสิ่งที่
เปนประโยชนที่สุดสําหรับตนเอง ฉะน้ัน กลยุทธวิธีในการสอนจึงเปนสิ่งที่สําคัญอยางย่ิงในการเผยแผ 
เพราะเปนสิ่งที่ตองใชในเมื่อเจอสถานการณที่แตกตางกันไป วิธีการสอนน้ันมีหลากหลายรูปแบบ 
แตสิ่งที่สําคัญอีกอยางหน่ึงก็ คือ ตองเลือกรูปแบบการสอนที่ตรงกับบุคคลที่ตนจะสอน ดวยหวังจะ
กอใหเกิดความสําเร็จในการเผยแผหรือประโยชนสูงสุดในอนาคต 

๓๕ประสาร ทองภักดี , ศึกษาศาสตรตามแนวพุทธศาสตร , (กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, ๒๕๔๒), หนา ๔๒. 

๓๖มาณพ พลไพรินทร, การบริหารกจิการคณะสงฆ, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดชุติมาการพิมพ, ม.ป.ป), 
หนา ๒๗๓. 

                                                



๓๗ 
  

ตารางท่ี ๒.๓ แสดงสาระสําคัญของวิธีการสอนในการเผยแผพระพุทธศาสนา 
 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 
พุทธทาสภิกขุ, (ปที่ ๑๑ เลมที่ ๔๒ 
(เมษายน-มิถุนายน ๒๕๐๕) : ๓๐) 

สอนใหเกิดความเขาใจทําใหดูเพื่อใหเกิดความเลื่อมใสมี
ตัวอยางความสุขใหเห็น ทําใหเกิดความไววางใจอยาก
ทํางาน 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),  
(๒๕๔๗, หนา ๔๖) 

วิธีน้ีนาจะเปนวิธีที่ทรงใชบอยไมนอยกวาวิธีใดๆ วิธีสอน
แบบน้ี นาจะทรงใชในที่ประชุมใหญผูที่มาถามปญหาน้ัน 
นอกจากผูที่มีความสงสัยของใจในขอธรรมตางๆ แบบวาง
กฎขอบังคับ ก็ทรงบัญญัติสิกขาบทขอน้ันๆ อุบายในการ
สอนที่ดึงดูดใหผูเรียนมีความสนใจได เทคนิคในการสอน
อยางย่ิง ๑๐ วิธี พระพุทธเจาทรงแสดงใหเห็นถึงความเปน
เลิศในการใชกลวิธี 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  
(๒๕๔๕, หนา ๑๑๐) 

-อภิญญายธัมมเทสนา คือ ทรงแสดงธรรมดวยความรูย่ิง    
-สนิทานธัมมเทสนา คือ ทรงแสดงธรรมมีเหตุผล       
-สัปปาฏิหาริยธัมมเทสนา คือ ทรงแสดงธรรมใหเห็นจริง
ไดผลเปนอัศจรรย  

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 
(๒๕๔๗, หนา ๑๖๘-๑๗๐) 

ใชความอดทนเปนวิธีรุกเงียบมีเปาหมายการทํางานชัดเจน 
ระวังอยาทําตัวใหเสียความนิยมอยาสรางศัตรู จะทําใหอยู
ลําบากสรางความนิยมใหมากข้ึนเพิ่มพลังใจ รักษาจิตใจให
มั่นคง 

เสฐียรพงษ วรรณปก, 
(๒๕๔๘,หนา ๙๗) 

เลือกวิธีการสอนใหเหมาะสมกับเรื่องที่สอนควรมีนิทาน 
ขาว หรือเรื่องตัวอยางประกอบครูตองเปนแบบอยางที่ดี   
ใชวิธีการสอนสมัยใหม ใชสื่อการสอนเนนการสอนและ
ฝกฝนเปนรายบุคคล  

มาณพ พลไพรินทร, (ม.ป.ป,         
หนา ๒๗๓) 

การเผยแผตามประเพณีคณะสงฆและตามประเพณีไทย  
การเผยแผแบบปรับปรุงให เหมาะสมกับสภาพสังคม
ปจจุบันการเผยแผแบบจัดเปนคณะหรือหนวยงานเผยแผ
หรือเปนสถานศึกษาเปนที่ประจํา 

 
 
 
 
 
 
 



๓๘ 
  

 
ตารางท่ี ๒.๓ แสดงสาระสําคัญของวิธีการสอนในการเผยแผพระพุทธศาสนา (ตอ) 
 

นักวิชาการหรือแหลงขอมูล แนวคิดหลัก 
ประสาร ทองภักดี, (๒๕๔๒, หนา ๔๒) ตองรูจักบุคคลที่จะสอนกอน  ตองเลือกสิ่งที่จะสอนให

เหมาะสมกับบุคคล  สอนจากรูปธรรมไปหานามธรรม  
สอนจากสิ่งที่เห็นไดงายไปสูสิ่งที่เห็นไดยาก  สอนจากสิ่งที่
รูแล วไปหาสิ่ งที่ ยังไม รู  สอนดวยอุปมาอุปไมยหรือ
เปรียบเทียบ  สอนโดยใชอุปกรณการสอน  สอนโดยการ
สาธิตใหดูหรือทําตัวอยางใหดู 

 

๒.๔ หลักพุทธธรรมที่เกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา  
 ผูวิจัยไดรวบรวมหลักพุทธธรรมที่เกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา ไว ดังน้ี 
 เมื่อพระพุทธศาสนาเขามาสูสังคมไทยเรา วัฒนธรรมประเพณีของไทยจึงมีความเปน
อันหน่ึงอันเดียวกับศาสนา วิถีชีวิตไทย มีพุทธธรรมเปนฐาน ฐานวัฒนธรรมไทยก็คือพุทธธรรม      
ฐานของภาษาไทยก็คือพุทธธรรม ฐานวรรณกรรมไทยก็อาศัยพุทธธรรม ฐานแหงสังคมไทยก็อาศัย
พุทธธรรม ฐานของคติไทยก็ใชพุทธธรรม ฐานแหงถาวรวัตถุในประเทศไทยก็อาศัยพุทธธรรม ฐานของ
หลักกฎหมายไทยก็อาศัยพุทธธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของคนไทยสวนใหญก็อาศัยพุทธธรรม 
ซึ่งไดซึมซาบเขาสูวิถีความเปนไทยกลายเปนขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมจารีตประเพณีอันดีงาม      
นับจากอดีตคือ ต้ังแตสมัยกรุงสุโขทัย สมัยกรุงศรีอยุธยา สมัยกรุงธนบุรี และสมัยกรุงรัตนโกสินทร 
พระพุทธศาสนาถือไดวามีความสัมพันธกับวิถีความเปนไทย และถือไดวาเปนศาสนาประจําชาติของ
ไทย ความเจริญของศาสนาก็เทากับวาเปนความเจริญของประเทศชาตินักเผยแผ36๓๗  
 “พระสงฆ” คือ หมูชนที่ศึกษาคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ปฏิบัติตามพระธรรมคําสั่ง
สอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา ทั้งในดานการศึกษา การปฏิบัติ การเผยแผ และการดูแลรักษา
พระพุทธศาสนา ในฐานะเปนตัวแทนของพระพุทธองค เพื่อนําหลักธรรมที่ไดศึกษามาชวยชาวโลก   
ใหพนจากความทุกข สมดังเจตนารมณที่พระพุทธองคไดประทานไวในคราวเมื่อสงพระสงฆไป
ประกาศพระศาสนาครั้งแรกวา “ดูกรภิกษุทั้งหลาย เราพนแลวจากบวงทั้งปวง พวกเธอจงเที่ยวจาริก
ไป เพื่อประโยชนและความสุข แกชนหมูมาก เพื่ออนุเคราะหโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูล และความสุข
แกทวยเทพ และมนุษย พวกเธอจงอยาไดไปทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมงามในเบื้องตน       
งามในทามกลาง งามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย พรอมทั้งอรรถทั้งพยัญชนะครบบรบิูรณบรสิุทธ์ิ” 
 
 
 

 ๓๗ม่ันเกียรติ โกศลนิรัติวงษ, ทฤษฏีและเทคนิคการใหคําปรึกษา พุทธธรรม,  (กรุงเทพมหานคร : สุวี
ริยาสาสน, ๒๕๔๑), หนา ๒๘. 

                                                



๓๙ 
  

 ๑  หลักการนําพุทธธรรมมาใชในชีวิตประจําวัน ขอกลาวถึง ๒ ประเด็น ดังตอไปน้ี 
 ๑) แรงจูงใจ จุดเริ่มตนสําหรับการทําความเขาใจเกี่ยวกับ แรงจูงใจในการกระทํา
ของมนุษย แบงออกไดเปน ๒ ประเภท ดังน้ี 
 ๑.๑. ความพอใจ ความชอบใจ ความยินดี ความอยาก ความรัก ความใคร 
ความตองการ  ความที่ไมดี ความไมสบาย ไมเกื้อกูล สิ่งที่เปนอกุศล เรียกวา “ตัณหา” คําวา ตัณหา 
คือ อาการของจิตหรือวิญญาณที่แสดงตัวออกมาในรูปแบบของความหิวกระหาย ที่ไมรูจักอิ่ม และมี
ความอยากที่ ไมสิ้นสุด เรียกสั้นๆ วา ความอยาก น้ันเอง ตัณหาแบงออกไดเปน ๓ อยางซึ่ ง
ประกอบดวย กามตัณหา คือ ความอยากไดกาม อีกนัยหน่ึงก็คือ สิ่งเราที่กระตุนวิญญาณใหคิดอยาก
ไดใหรักใคร ๖ อยาง ไดแก รูป เสียง กลิ่น รส สิ่งสัมผัสทางกาย และสิ่งสัมผัสทางใจ หรือจะจํากัด
ความวาตัณหาในกามคุณ ๕ ก็ได วา ตัณหาในแงของความช่ืนชอบกาม ในอารมณ ๖ ก็ได ภวตัณหา 
คือ ความอยากใหกามน้ันย่ังยืนอยูกับตนตลอดไป และอาจกลาวไดวา เปนความอยากความใครที่
ประกอบดวยภวทิฎฐิ (คือสัสสตทิฐิ ความเห็นวาเที่ยง) วิภวตัณหา คือ ความอยากใหกามน้ันพนไป
จากตน ซึ่งอาจเทียบไดกับบางแง แตไมใชตรงกันทีเดียว และอาจจะเรียกไดวาเปนความอยากความ
ใครที่ประกอบดวยอุจเฉททิฏฐิ (ความเห็นวาขาดสูญ) ซึ่งความอยาก ๓ สามารถอธิบายตามสภาพ
ดังกลาวซึ่งจะเกิดข้ึน และหมุนเวียนเปนอาการของจิตหรือวิญญาณอยูอยางน้ีตลอดเวลาใน
ชีวิตประจําวัน ตัณหา ๖ ประกอบดวย 
 ๑. รูปตัณหา คือ ความอยากในรูป 
 ๒. สัททตัณหา คือ ความอยากในเสียง 
 ๓. คันธตัณหา คือ ความอยากในกลิ่น 
 ๔. รสตัณหา คือ ความอยากในรส 
 ๕. โผฎฐัพพตัณหา คือ ความอยากในสิ่งสัมผัสทางกาย 
 ๖. ธัมมตัณหา คือ ความอยากในสิ่งสัมผัสทางใจ 
ตัณหา ๑๘ ก็คือ ตัณหา ๓ ผสมกับตัณหา ๖ กลาวคือ ตัณหา ๖ แตละขอยอมมีตัณหา ๓ สภาพ
เกิดข้ึนดวยเสมอ ตัณหา ๓๖ แบงออกเปนตัณหาภายใน ๑๘ และ ตัณหาภายนอก ๑๘ ตัณหา ๑๐๘ 
ก็คือ ตัณหา ๓๖ น้ันเองที่แบงออกตามกาลเวลา คือ เปนอดีต (ผานมาแลว) ๓๖ เปนปจจุบัน         
(ยังเกิดอยู) ๓๖ และเปนอนาคต (ยังมาไมถึง) ๓๖ ซึ่งหลักสําคัญเกี่ยวการเกิดตัณหาก็คือ เวทนา 
(เวทนาปจฺจยา ตณฺหา) 
 อวิชชา (ทําใหคนเราทําไดทั้งบาปและบุญ) หรือ กิเลส เปนตัวต้ัง ตามหลักปฎิจ         
จสมุปบาท คือ ความรูสึกสุขทําใหเกิดความชอบ ความรูสึกเปนทุกขทําใหเกิดความไมชอบ ความรูสึก
เฉยๆ ทําใหเกิดความไมชอบก็ได ลักษณะของอาการที่เปนปจจัย คือ ความรูสึกเปนสุข (สุขเวทนา) 
คือการทําใหเกิดความชอบ หมายถึง การทําใหเกิด ความอยากตางๆ คือ อยากได อยากใหคงอยูและ
อยากไดใหมมาแทนที่ ความรูสึกเปนทุกข (ทุกขเวทนา) คือ ทําใหเกิดความไมชอบ หมายถึง ทําใหเกิด
ความเบื่อหนายตางๆ ความไมอยากตางๆ คือ เบื่อหนายของเกาอยากไดของใหมมาทดแทน เปนตน 
ความรูสึกกลางๆ ไมสุข ไมทุกข (อุเบกขาเวทนา) คือ ทําใหเกิดความชอบหรือไมชอบก็ได หมายถึง 
ทําใหเกิดความอยากหรือความเบื่อหนายในเวลาตอมา เพราะความรูสึกกลางๆน้ันอยูกลางระหวาง
ความรูสึก เปนสุขกับความรูสึกเปนทุกข ซึ่งความรูสึกที่เกิดตอจากความรูสึกกลางๆ น้ัน จะเปนสุข



๔๐ 
  

หรือทุกขก็แลวแตวาความรูสึกกลางๆ น้ันจะเอนเอียงไปขางไหน แตโดยทั่วๆ ไปจะเปนไปทาง
ความสุขมากกวา ซึ่งทั้งสามประเด็นก็ถือเปนปจจัยที่ทําใหเกิดโดยลักษณะอาการที่เปนอุปนิสสย
ปจจัยทั้งสิ้น 
 ๑) ความพึงพอใจ ความชอบใจ ความยินดี ความอยาก ความรัก ความใคร ความ
ตองการในสวนที่ดีงาม ความสบาย การเกื้อกูล เปนกุศล เรียกวา “ฉันทะ” ซึ่งในที่น้ี หมายถึง กุศล
ธรรมฉันทะที่เรียกสั้นๆ วา กุศลฉันทะ หรือ ธรรมฉันทะกุศลธรรมฉันทะพึงเทียบกับ กุศลธรรมอสัน
ตุฎฐี (อสนฺตฎฐิตา กุสเลสุ ธมฺเมสุ) คือ ความไมสันโดษในกุศลธรรมทั้งหลาย ซึ่งเปนคุณธรรมสําคัญ
เกื้อหนุนการตรัสรูของพระพุทธเจา และเปนสิ่งที่ผูปฏิบัติธรรมควรมีคูกับความเพียรพยายาม  
ไมทอถอย และยังแปลไดวา ฉันทะในกุศลธรรม คือ ความพอใจ ความไมชอบ ความอยากในสิ่งที่ดี
งาม กุศลฉันทะ แปลวา ฉันทะในกุศล ถึงแมวาจะตัดคําวาธรรมออกก็มีความหมายเทาเดิม คือ ตรง
กับกุศลธรรมฉันทะเทาน้ันเอง กุศล แปลวา ดีงาม ฉลาด เกื้อกูล คลอง สบาย ไรโรค ไปเพื่อประโยชน
สุขทั้งแกตนและคนอื่น ตามหลักความหมายของ กุศล มี ๓ อยาง ดังน้ี 
 ๒) อาโรคยา คือ ความไมมีโรค, มีสุขภาพดี 
 ๓) อนวัชชะ คือ การไรโทษ  
 ๔) โกสัลลสัมภูต  คือ เกิดจากความฉลาดหรือเกิดจากปญญา 
 นอกจากน้ียังแปลวา มีผลเปนสุข (สุขวิบาก) เกษม (เขมะ) เปนตนก็ได สวนธรรมฉันทะ 
แปลวา ฉันทะในธรรม หรือ ความตองการในธรรม คําวา ธรรม ที่มาในคําวา กุศลธรรม มีความหมาย
กลางๆ คือ แปลวา สิ่งหรือหลัก แตเมื่อแยกออกมาใชลําพังเด่ียวๆ ก็อาจแปลความหมายไดกวางข้ึน 
ความหมายของหลักธรรมในกรณีน้ีมี  ๒ ดังน้ี 
 ๑) ความจริง คือ สภาวธรรมหรือคําสอนที่แสดงสภาวธรรมน้ัน ตรงกับที่บัดน้ีใชคําวาสัจ
ธรรม และ 
 ๒) ความดีงาม คือ สิ่งที่ดีงามหรือภาวะที่ดีงาม ซึ่งหมายถึงคุณธรรม ในยุคปจจุบันดู
เหมือนนิยมเรียกสวนหน่ึงของความหมายนัยน้ีวา จริยธรรม (คุณธรรมจริยธรรม) 
 ธรรมฉันทะ จึงแปลไดวา ฉันทะในความจริง ฉันทะในความดีงาม หรือ ความตองการ
ความจริง ความตองการสิ่งที่ดีงาม ความตองการความจริงเล็งไปถึงความรู คือ เทากับพูดวาตองการ
ความรูจากความจริง ตองการเขาถึงตัวธรรม คือ ตัวจริง ตัวแท ความหมายที่แทจริง เน้ือหาสาระที่
เปนแกนแท ภาวะที่แทจริงของสิ่งทั้งหลาย ตลอดจนความดีงามที่เปนคุณคาอันแทจริงของสิ่งน้ันๆ 
สวนดานความตองการความดีงามก็เล็งถึงการกระทํา ตลอดจนความดีงามที่เปนคุณคาอันแทจริงของ
สิ่งน้ันๆ คือ ตองการทําใหสิ่งที่ดีงามเกิดข้ึน โดยนัยน้ีธรรมฉันทะก็แปลไดวา ความใฝความจริงหรือ
ความรักความจริง ความใฝในสิ่งที่ดีงามหรือความรักความดีงาม (ใฝดี รักดี) และหมายถึงความอยากรู
อยากทํา หรือใฝรูใฝทํา อาจใชคําสั้นๆ คําเดียววา ความใฝธรรม เปนอันวา สิ่งที่เปนฉันทะตองการ   
ก็คือ ธรรม หรือ กุศล (ธรรม) น้ันคือ ความจริงและสิ่งที่ดีงาม ฉันทะนําไปสูอุตสาหะ หรือไมก็กลาวไว
นําหนาวิริยะโดยมีโยนิโสมนสิการเปนสมุฎฐาน คือ การคิดแยบคาย คิดอยางถูกวิธี รูจักคิด          
หรือเรียกวา คิดเปน 
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ตารางท่ี ๒.๔ สรุปวิธีและประเด็นในการดําเนินชีวิตดวยแรงจูงใจ สามารถอธิบายได ดังน้ี 
 

ความหมาย ตัณหา ฉันทะ 
ความหมายเบื้องตน ความอยาก ความอยากเปน อยากไม

เปน และ ความตองการเสพ 
– ความ ยิน ดี  พอใจ ความ ใฝ  รัก 
อยาก คือ ใฝ ธรรม ใฝ ดี  ใฝสั จจะ 
อยากรู อยากทํา และ ตองการธรรม 

ความหมายตามหลัก -ความอยากไดสิ่งเสพเสวยที่อํานวย
สุขเวทนา อยากในภาวะมั่นคงถาวร
ของอัตตา อยากใหอัตตาพราก ขาด
ห าย สู ญ สิ้ น ไป จ าก ภ า ว ะ ที่ ไม
ปรารถนา 

ความยินดีในภาวะที่สิ่งน้ันๆ เปนสิ่งที่
ดี ตองการภาวะดีงามและความดํารง
อยูในอุดมสภาวะของสิ่ งทั้ งหลาย 
อยากทํ าให คุณ ค าห รือภาวะที่ ดี      
งอกงามข้ึนจนบรรลุอุดมสภาวะ 

กระบวนการธรรม -(อวิชชา+)เวทนา ไปสู ตัณหา และ
ไปปริเยสนา 

-โยนิโสมนสิการ ไปสู ฉันทะ จนไปสู 
อุตสาหะ 

สิ่งที่ประสงค -อารมณ ๖ (สิ่งเสพเสวยที่อํานวยสุข
เวทนาหรือพะนออัตตา) อามิส 

ธรรม,กุศล (ความจริง ความดีงาม 
และ คุณภาพชีวิต) 

ลักษณะพึงสังเกต -มีอัตตาเปนศูนยกลาง จะเอาเขามา 
-มุงหาสุข เวทนา หรือสิ่งพะนอตน 
-มืดหรือไม คํานึงถึงความรู  ความ
เขาใจ คุณโทษเปนตนของสิ่งน้ันๆ 
-เป น เงื่ อ น ไขกับ ก ารก ระทํ า  ไม
ตองการการกระทํา 
-ผ ล ป ร ะ โย ช น ต อ บ แ ท น เป น
ตัวกําหนดการกระทํา 

-ไมพัวพันกับอัตตา 
– มุ งอรรถะคือสิ่ งที่ มี คุณ คา เป น
ประโยชนแทจริงแกชีวิตและแกทุกสิ่ง 
– เกิดจากความรูความเขาใจ เห็น
คุณคาสัมพันธกับปญญา 
-เป น เห ตุ กั บ ก า ร ก ร ะ ทํ า  เป น
จุดเริ่ มต นหรือส วนห น่ึ งของการ
กระทํา 
-จุดมุ งหมายของงานน้ัน เอง เป น
ตัวกําหนดการกระทํา 

อาการ-ผลตอจิต - กระวนกระวาย เรารอน ไมสงเสริม
สมาธิ เชน ชอบใจ อยากไดอยากเอา
อะไร แลวจิตคิดพลานปนปวนไป 

สบาย สงบ สมาธิ ชวยใหเกิดสมาธิ เชน 
ช่ืนชมในความดีงามของคน คําสอน หรือ
ธรรมชาติ จิตด่ืมดํ่าซาบซึ้ง สงบต้ังมั่น 

วิธีปฏิบัติ -ความคับของใจ ทุกขตางๆ โรคจิต 
๑. นัยตรง : พึงละโดยถอดขาด 
-เกิดที่ไหน ดับหรือละที่น้ัน 
-ควบคุมโดยเพิ่มปญญาและฉันทะ 
๒. อุบาย : อาศัยตัณหาละตัณหา 
-ใหตัณหาเปนปจจัยแกฉันทะ (หนุน
ฉันทะ) 

– เอื้อตอสุขภาพจิต 
- พึงกระทําคือสรางข้ึนและปฏิบั ติ
ตาม 
- ระงับดวยการทําใหสําเร็จตามน้ัน 
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 ความสุขในการดําเนินชีวิต เพราะวาความสุขมีความสําคัญมากในการปฏิบัติทั้งทาง
พระพุทธศาสนาและในชีวิตประจําวัน ซึ่งอาจกลาวไดวา “พุทธจริยธรรมไมแยกตางหากจาก
ความสุข” โดยเริ่มต้ังแต ข้ันตอนการทําความดีทั่วๆไปที่เรียกอีกช่ือวา “บุญ” มีพุทธพจนไดตรัสวา 
“บุญเปนช่ือของความสุข” ในการบําเพ็ญเพียรทางจิตหรือการเจริญภาวนา และความสุขก็เปนปจจัย
ที่สํ าคัญที่ จะชวยให เกิดสมาธิ ดังพุทธพจนวา “ผูมีสุข จิตยอม ต้ังมั่น (เปนสมาธิ)” ในทาง
พระพุทธศาสนา ยังไดมีการจัดข้ันระดับความสุขไวดวย โดยศึกษาไดจากคัมภีรอังคุตรนิกาย ทุกนิบาต 
และ ยังมีหลากหลายคัมภีรที่แบงวิธีและลําดับของความสุขอยางเปนข้ันตอนได ๑๐ ข้ันตอน ดังน้ี 
 ๑) กามสุข สุขเน่ืองดวยจากกาม ไดแก ความสุขโสมนัสที่ เกิดข้ึนดวยการอาศัย 
กามคุณ ๕ 
 ๒) ปฐมฌานสุข สุขเน่ืองดวยปฐมฌาน ซึ่งสงัดจากกามและอกุศลกรรมทั้งหลาย 
ประกอบดวย วิตก วิจาร ปติ สุข และ เอกัคคตา 
 ๓) ทุติยฌานสุข สุขเน่ืองดวยทุติยฌาน ซึ่งประกอบดวย ปติ สุข และเอกัคคตา 
 ๔) ตติยฌานสุข สุขเน่ืองดวยตติฌาน ซึ่งประกอบดวย สุข และเอกัคคตา 
 ๕) จตุตถฌานสุข สุขเน่ืองดวยจตุตถฌาน ซึ่งประกอบดวย อุเบกขา และเอกัคคตา 
 ๖) อากาสานัญจายตนสมาปตติสขุ สุขเน่ืองดวยอากาสานัญจายตนสมาบัติ ซึ่งลวงพนรปู
สัญญาไดโดยสิ้นเชิง ปฎิฆสัญญาลวงลับไปหมด ไมมนสิการนานัตตสัญญา นึกถึงแตอวกาศอันอนันต
เปนอารมณ 
 ๗) วิญญาณัญจายตนสมาปตติสุข สุขเน่ืองดวยวิญญาณัญจายตนสมาบัติ ซึ่งคํานึงถึง
วิญญาณอันอนันนตเปนอารมณ 
 ๘) อากิญจัญญายตนสมาปตติสุข สุขอันเน่ืองดวยอากิญจัญญายตนสมาบัติ ซึ่งคํานึง
ภาวะที่ไมมีอะไรเลยเปนอารมณ  
 ๙) เนวสัญญานาสัญญายตนสมาปตติสุข สุขเน่ืองดวยเนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติ 
อันถึงภาวะที่มีสัญญาก็ไมใช ไมมีสัญญาก็ไมใช 
 ๑๐) สัญญาเวทยิตนิโรธสมาปตติสุข สุขเน่ืองดวยสัญญาเวทยิตนิโรธสมาบัติอันถึงภาวะที่
ดับสัญญาและเวทนาทั้งหมด ถาจะจัดใหยอเขา ความสุข ๑๐ ข้ันตอนน้ี ก็สามารถรวมกันได ๓ ระดับ คือ 
 ๑) กามสุข สุขเน่ืองดวยกาม 
 ๒) ฌานสุขหรือ (อัฏฐ) สมาปตติสุข สุขเน่ืองดวยฌานหรือสุขเน่ืองดวยสมาบัติ ๘ 
แยกเปน ๒ ระดับยอย ดังน้ี 
 ๒.๑) สุขในรูปฌาน หรือสุขเน่ืองดวยอรูปฌาน ๔ 
 ๒.๒) สุขในรูปอรูปฌาน หรือสุขเน่ืองดวยอรูปฌาน ๔ 
 ๓) นิโรธสมาปตติสุข สุขเน่ืองดวยนิโรธสมาบัติ 
 ๒. หลักพุทธธรรมในการบริหารตน คือ มีความประพฤติและปฏิบัติตนประกอบไปดวย
คุณธรรม ควรแกการยกยอง รูจักพึ่งตนเอง ขยันหมั่นเพียร มีความรับผิดชอบ การประหยัดและอด
ออม รักษาระเบียบวินัยและเคารพกฎหมาย ปฏิบัติตามคุณธรรมของศาสนา มีความจงรักภักดีตอชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย โดยใชหลักพุทธธรรมมาบริหาร น่ันคือ สัปปุริสธรรม ๗ ประกอบดวยดังน้ี 
 ๒.๑ ธัมมัญุตา : รูหลักและรูจักเหตุ รูหลักการและกฎเกณฑของสิ่งทั้งหลายที่ตน
เขาไปเกี่ยวของในการดําเนินชีวิต ในการปฏิบัติกิจ หนาที่และดําเนินกิจการตางๆ รูและเขาใจในสิ่งที่
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ตนจะตองประพฤติปฏิบัติตามเหตุผล เชน รูวา ตําแหนง ฐานะ อาชีพ การงานของตนมีหนาที่และ
ความรับผิดชอบอยางไร จะตองทําอยางไรจึงจะเปนเหตุใหบรรลุถึงผลสําเร็จที่เปนไปตามหนาที่และ
ความรับผิดชอบ 
 ๒.๒ อัตถัญุตา : รูความมุงหมายและรูจักผล รูความหมายและความมุงหมายของ
หลักการที่ตนปฏิบัติ เขาใจวัตถุประสงคของกิจการที่ตนกระทํา รูวาหลักการน้ันๆ มีความมุงหมาย
อยางไร รูวาตนทําอยูอยางน้ัน ดําเนินชีวิตอยางน้ันเพื่อประสงคประโยชนอะไร ที่มีหนาที่ ตําแหนง 
ฐานะการงานอยางน้ันๆ เขากําหนดวางกันไวเพื่อความมุงหมายอะไร กิจการที่ตนทําอยูน้ันเมื่อทําไป
แลวจะบังเกิดผลอะไร เปนผลดีหรือผลเสียอยางไร 
 ๒.๓ อัตตัญุตา : รูจักตน รูตามความเปนจริงที่วา ตัวเราน้ันวาโดยฐานะ ภาวะเพศ 
กําลัง ความรู ความถนัด ความสามารถและคุณธรรม เปนตน แลวประพฤติปฏิบัติใหเหมาะสม 
 ๒.๔ มัตตัญุตา : รูจักประมาณ รูจักพอดี เชน รูจักประมาณในการบริโภคเพียงแต
พอดี รูจักประมาณในการใชจายทรัพยสินเงินทอง รูจักความพอเหมาะพอดีในการพูด การปฏิบัติกิจ
และทําการตางๆ  
 ๒.๕ กาลัญุตา : รูจักกาล รูกาลเวลาอันเหมาะสมและระยะเวลาที่พึงใชในการ
ประกอบกิจ กระทําหนาที่การงานปฏิบัติกิจการตางๆ ที่เกี่ยวของกับผูอื่นตามเวลาที่พอเหมาะพอควร 
 ๒.๖ ปริสัญุตา : รูจักชุมชน รูจักถ่ิน รูจักที่ชุมนุมและชุมชน รูวาควรประพฤติ
ปฏิบัติในถ่ินที่ชุมชนและตอชุมชนน้ันวา ชุมชนน้ีมีระเบียบวินัยอยางน้ี มีวัฒนธรรมประเพณีอยางน้ี  
มีความตองการอยางน้ี ควรเกี่ยวของ ควรจะตองสงเคราะห ควรรับใช ควรบําเพ็ญประโยชนใหอยางน้ี  
 ๒.๗ บุคคลัญุตา : รูจักบุคคล รูจักและเขาใจความแตกตางแหงบุคคลวา โดยการ
อาศัยความสามารถและคุณธรรม เปนตน ใครๆ ย่ิงหรือหยอนอยางไรและรูจักที่จะปฏิบัติตอบุคคล
อื่นๆ ดวยดี ดังในพระไตรปฏก ที่วา สมัยหน่ึง พระผูมีพระภาคประทับอยู ณ  อัมพปาลีวัน ใกลพระ
นครเวสาลี ณ ที่ น้ันแล พระผูมีพระภาคตรัสเรียกภิกษุทั้งหลายวา “ดูกรภิกษุทั้งหลาย ภิกษุผู
ประกอบดวยธรรม ๗ ประการ ธัมมัญู รูจักธรรม ๑ อัตถัญู รูจักอรรถ ๑ อัตตัญู รูจักตน ๑ 
มัตตัญู รูจักประมาณ ๑ กาลัญู รูจักกาล ๑ ปริสัญู รูจักบริษัท ๑ ปุคคลปโรปรัญู รูจักเลือกคบ
คน ๑ ภิกษุในธรรมวินัยน้ียอมรูธรรม คือ แตเพราะภิกษุรูธรรม คือ สุตตะ เวทัลละ ฉะน้ันเราจึง
เรียกวาเปนธัมมัญู เปนตน 
 ๓. หลักพุทธธรรมในการบริหารคน มีความสามารถในการติดตอสัมพันธกับผูอื่น 
สามารถจูงใจใหเกิดการยอมรับและความรวมมอื ประสานสัมพันธและสรางความเขาใจอันดีกับคนใน
องคกร รวมทํางานเปนกลุม จูงใจใหเกิดการยอมรบัและใหความรวมมือ ใหบริการดวยความเสมอภาค 
มีความเปนธรรมทั้งตอตนเองและผูอื่น และเสริมสรางความสามัคคีและรวมกิจกรรมของหมูคณะโดย
ใชหลักพุทธธรรมมาบริหาร น่ันคือ สังคหวัตถุ ๔ ประกอบดวยดังน้ี 
 ๑) ทาน คือ การให การแบงปน เอื้อเฟอเผื่อแผ เสียสละ แบงปน ชวยเหลือสงเคราะห
ดวยปจจัยสี่ ทุนหรือทรัพยสินสิ่งของตลอดจนใหความรู ความเขาใจและศิลปวิทยา เปนตน 
 ๒) ปยวาจา คือ การพูดอยางรักกัน กลาวคําสุภาพ สําเนียงไพเราะนาฟง ช้ีแจงแนะนํา
สิ่งที่เปนประโยชน มีเหตุมีผลเปนหลักเปนฐาน  ชักจูงในทางที่ดีงามหรือคําแสดงความเห็นอกเห็นใจ 
ใหกําลังใจ รูจักพูดใหเกิดความเขาใจอันดี สมัครสมานสามัคคี เกิดมิตรไมตรี ทําใหรักใครนับถือและ
ชวยเหลือเกื้อกูลกัน เปนตน 
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 ๓) อัถจริยา คือ การทําประโยชนแกเขา ชวยเหลือดานแรงกายและขวนขวายชวยเหลือ
กิจการตางๆ บําเพ็ญสาธารณประโยชนของสวนรวมทั้งชวยแกไขปญหาและชวยปรับปรุงสงเสริมใน
ดานจริยธรรมคุณธรรม เปนตน 
 ๔) สมานัตตตา คือ การเอาตัวเขาสมาน ทําตัวใหเขากับผูอื่นไดเปนอยางดี ในเรื่องการ
วางตนแบบเสมอตนเสมอปลาย ใหความเสมอภาค ปฏิบติัสม่ําเสมอกันตอคนทั้งหลาย ไมเอาเปรียบ
และเสมอในสุขทุกข ดังในพระไตรปฏก ที่วา สมัยหน่ึง พระผูมีพระภาคประทับอยู ณ  พระวิหาร 
เชตวัน อารามของทานอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตพระนครสาวัตถี ณ ที่น้ันแล พระผูมีพระภาคตรัสเรยีก
ภิกษุทั้งหลายวา ดูกรภิกษุทั้งหลาย “ดูกรภิกษุทั้งหลาย ตถาคตเคยเปนมนุษยในชาติกอน ภพกอน  
ที่กําเนิดกอน เปนผูสงเคราะหประชาชนดวยสังคหวัตถุ ๔ คือ การให การกลาวคําเปนที่รัก  
การประพฤติใหเปนประโยชน และความเปนผูมีตนเสมอ ตถาคตยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรคเบื้องหนา
แตตายเพราะกายแตก เพราะกรรมน้ัน อันตนทํา สั่งสม พอกพูน ไพบูลย เปนตน  
 ๔. หลักพุทธธรรมในการบริหารงาน มีความสามารถในการปฏิบัติหนาที่และปฏิบัติงาน
ที่ไดรับอบหมายเปนอยางดี มีความรับผิดชอบตอหนาที่มีความรู ความสามารถและความพึงพอใจใน
การปฏิบัติงานมีความคิดริเริ่มสรางสรรคและปรับปรุงงาน มีความพากเพียรในการทํางานและมี
ผลสัมฤทธ์ิของงาน คํานึงถึงประโยชนของสวนรวมและประชาชน โดยใชหลักพุทธธรรมมาบริหารน่ัน
คือ อิทธิบาท ๔ ประกอบดวย 
 ๑. ฉันทะ : ความพอใจรักใครในสิ่งน้ันในการทํางานอะไรก็ตาม จะตองมีใจรักในการ
ทํางานน้ัน เชน การงานที่ทํา ถาตองการทําใหสําเร็จตองต้ังใจทําและพอใจในงานที่ทํา ไมใชทําพอให
เสร็จ เพียงเพื่อหวังผลกําไรหรือรางวัลเปนเครื่องตอบแทน 
 ๒. วิริยะ : ทําความเพียรประกอบสิ่งน้ัน เพียรพยายามกระทําสิ่งน้ันดวยความมานะ 
อดทน เอาธุระ ไมทอดทิ้ง ไมทอถอย มีความขยันหมั่นเพียร หมั่นประกอบ หมั่นกระทําดวยความ
เพียรพยายาม มีความเขมแข็งอดทน 
 ๓. จิตตะ : เอาใจฝกใฝในสิ่งน้ัน เอาใจฝกใฝในงานที่ทําน้ันดวยความคิดดวยสติปญญา
จนกวาการงานน้ันจะสําเรจ็สมดังความประสงค 
 ๔. วิมังสา: ตริตรองพิจารณาเหตุผลในสิ่งน้ัน ใชปญญาพิจารณา ใครครวญ ตรวจตรา 
หาเหตุผลในสิ่งที่ทําน้ันวาพอดี เกินเลยหรือขาดตกบกพรองอยางไร จะไดคิดหาวิธีแกไขและปรับปรุง
ใหดี ดังในพระไตรปฏก ที่วา อิทธิบาท ๔ อยาง “ดูกรผูมีอายุทั้งหลาย ภิกษุในพระธรรมวินัยน้ี  
ยอมเจริญอิทธิบาทอันประกอบดวยฉันทสมาธิปธานสังขาร ดูกรผูมีอายุทั้งหลาย ภิกษุในพระธรรม
วินัยน้ี ยอมเจริญอิทธิบาทอันประกอบดวยวิริยสมาธิปธานสังขาร ดูกรผูมีอายุทั้งหลาย ภิกษุในพระ
ธรรมวินัยน้ี ยอมเจริญอิทธิบาทอันประกอบดวยจิตตสมาธิปธานสังขาร ดูกรผูมีอายุทั้งหลาย ภิกษุใน
พระธรรมวินัยน้ี ยอมเจริญอิทธิบาทอันประกอบดวยวิมังสาสมาธิปธานสังขารฯ…” 
 สรุปไดวา หลักพุทธรรมที่นําไปเผยแผน้ันเพื่อทําใหเกิดความเขาใจงายในการศึกษา
ผูวิจัยจึงเปรียบเทยีบหลัก พุทธธรรม กับ ความรูดานบริหารจัดการ หลักพุทธธรรมที่เปนสาเหตุใหเกิด
ความสําเร็จ คือ อิทธิบาท มี ๔ อยาง คือ 
 ๑) ฉันทะ พอใจรักใครในสิ่งน้ัน 
 ๒) วิริยะ เพียรประกอบสิ่งน้ัน 
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 ๓) จิตตะ เอาใจฝกใฝในสิ่งน้ัน ไมวางธุระ 
 ๔) วิมังสา หมั่นตริตรองพิจารณาเหตุผลในสิ่งน้ัน 
 หลักคุณธรรม ๔ อยางน้ี ถาผูเผยแผมีครบบริบูรณแลวจะชักนําใหผูฟงเขาถึงสิ่งที่ตอง
ประสงค ไมเหลือวิสัยและถานํามาเทียบกับความรูดานการบริหารจัดการ เพื่อที่จะทํางานใหสําเร็จ 
และมีคุณภาพ ม ี๒ หลักการ คือ ๑) KPA : (วงจรคุณภาพ) 
 K : Knowledge : ความรู 
 P : Practice : การฝกฝน 
 A : Attitude : เจตคติ 
 ซึ่งสามารถอธิบายไดวา K คือ การคนหารความรู แลวนําความรูที่ไดมาเผยแพรใหเกิด
การเรียนรู จนสามารถเปลี่ยน A คือ ทัศนคติใหถูกตอง จนทําใหเกิด P คือการปฏิบัติตาม 
 ๒) PDCA : (วงจรคุณภาพ)  
 P – Plan : การวางแผน 
 D – Do : การกระทํา 
 C – Check : การประเมินผล/การตรวจสอบ 
 A – Act : การแกไขขอผิดพลาด 
 ก็คลายกับ KPA ขางบนโดยคนหาความรูเกี่ยวที่เกี่ยวของ เพื่อนํามาวางแผน P แลว
นํามาปฏิบัติ D โดยมีการประเมินผล C และปรับปรุงใหอยูในแผน A และถานํามาเปรียบเทียบกัน
ระหวาง อิทธิบาท ๔ กับ KPA,PDCA จะพบวา มีความมหัศจรรยที่มีความคลายคลงึกันมา โดยจะเห็น
ไดวาพระสัมมาสัมพุทธเจา ทานทรงไดคนพบสาเหตุที่ทําใหเกิดความสําเร็จ คือ อิทธิบาท ๔ มากอน 
หรือเมื่อ ๒๕๐๐ กวาปมาแลว โดยมี ฉันทะ พอใจรักใครในการแกปญหา วิริยะ ความเพียรความ
มุงมั่นที่จะแกปญหา จิตตะ เอาใจฝกใฝในสิ่งน้ัน ไมวางธุระ วิมังสา หมั่นตริตรองพิจารณาเหตุผลในสิง่
น้ัน แตของพุทธธรรมมีขอแตกตาง ที่มี ฉันทะ ที่ไมมีใน KPA และ PDCA  ทางพุทธธรรม จะใช
จริยธรรม ใหมี ฉันทะ คือ ความพึงพอใจปฏิบัติเอง แตทางดานบริหารจัดการ จะใช การพัฒนา  
และ การรับรองคุณภาพ มากํากับแทน37

๓๘  
 

๒.๕ ขอมูลพื้นที่การวิจัย 
 ๒.๕.๑ ลักษณะท่ีต้ัง จังหวัดอางทองเปนพื้นที่ราบลุมภาคกลาง พิกัดภูมิศาสตรเสนรุงที่ 
๑๔ องศา ๓๕ ลิปดา ๑๒ พิลิปดาเหนือ เสนแวงที่ ๑๐๐ องศา ๒๗ ลิปดา หางจากกรุงเทพมหานคร
มาตามทางหลวงแผนดินหมายเลข ๓๒ (บางปะอิน-พยุหะคีรี) ระยะทางประมาณ ๑๐๘ กิโลเมตร 
และเสนทางเรือตามแมนํ้าเจาพระยาถึงตลาดทาเตียน ระยะทางประมาณ ๑๒๐ กิโลเมตร มีรูปราง
ลักษณะคลายรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีสวนกวางตามแนวทิศตะวันออกถึงทิศตะวันตก และสวนยาวตาม
แนวทิศเหนือถึงทิศใตใกลเคียงกัน คือ ประมาณ ๔๐ กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมด ๙๖๘.๓๗๒ ตาราง
กิโลเมตรหรือประมาณ ๖๐๕,๒๓๒.๕ ไร และมีอาณาเขตดังน้ี 

 ๓๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๕๒๕-๕๒๖. 
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 ๑. ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอคายบางระจัน อําเภอพรหมบุรี อําเภอทาชาง จังหวัด
สิงหบุรี และ อําเภอทาวุง จังหวัดลพบุรี 
 ๒. ทิศใต ติดตอกับอําเภอผักไหและอําเภอบางบาล จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๓. ทิศตะวันออก ติดตอกับอําเภอบางปะหัน อําเภอมหาราช และ อําเภอบานแพรก 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๔. ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภอเมืองสุพรรณบุรี อําเภอศรีประจันต อําเภอสามชุก  
และอําเภอเดิมบางนางบวช จงัหวัดสุพรรณบุรี 
 ๒.๕.๒ การศึกษา จังหวัดอางทอง มีสถานศึกษาต้ังแตระดับอนุบาลถึงระดับมัธยม (ของ
รัฐและเอกชน) ที่อยูในความควบคุม จํานวน ๑๗๗ แหง จํานวนครู ๒,๓๙๙ คน จํานวนนักเรียน 
๓๙,๗๐๕ คน คิดเปนอัตราสวนครู ๑ คน ตอนักเรียน ๑๗ คน (กันยายน ๒๕๕๔) (ที่มา : เขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอางทอง) 
 ๒.๕.๓ การศาสนา จังหวัดอางทอง มีประชากรนับถือศาสนาตางๆ ไดแก 
 ๑. ศาสนาพุทธ จํานวน ๒๘๐,๙๙๗ คน พระภิกษุในศาสนาพุทธจํานวน ๑,๖๕๑ รูป
สามเณร จํานวน ๒๙๖ รูป 
 ๒. ศาสนาคริสตจํานวน ๑๒๙ คน 
 ๓. ศาสนาอิสลาม จํานวน ๓,๗๐๕ คน 
 ๒.๕.๔ ศาสนสถาน ประกอบดวย วัดจํานวน ๒๑๗ วัด วัดพระอารามหลวง จํานวน  
๓ วัดที่พักสงฆจํานวน ๓ แหง วัดรางจํานวน ๑๗๘ วัด ศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก โบสถจํานวน ๑ 
แหง นิกายโปรแตสแตนท มีคริสตจักร จํานวน ๖ แหง ศาสนาอิสลาม มัสยิดจํานวน ๓ แหง  
 งานพระธรรมทูตยุคเริ่มแรกในประเทศไทย กรมการศาสนาไดฟนฟูจัดใหมีงาน       
พระธรรมทูตข้ึนในป พ.ศ.๒๕๐๗ ถึง ป พ.ศ.๒๕๐๘  โดยมีความมุงหมายใหประชาชนยึดมั่นใน
พระพุทธศาสนา ใหมีศีลธรรมประจําใจ มีความเคารพรักตอประเทศชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
และเพื่อความเขาใจอันดีระหวางชนที่นับถือศาสนาตางๆ ไดทดลองดําเนินงานโดยอาราธนาพระเถระ
ผูใหญเปนหัวหนาคณะอํานวยการ จัดสงพระสงฆออกจาริกประกาศพระศาสนาในถ่ินตางๆ 
         มหาเถรสมาคม มีมติใหรับงานเผยแผพระพุทธศาสนาในรูปแบบของ พระธรรมทูตน้ีเปน
กิจกรรมถาวร  โดยต้ังเปนกองงานพระธรรมทูตข้ึน ดําเนินการ  ต้ังแตป พ.ศ.๒๕๐๙  เปนลําดับมา   
การบริหารงานพระธรรมทูต ไดแผขยายขอบขายงานเปนหลายฝาย แตยังขาดระเบียบที่จะให     
พระธรรมทูตไดยึดถือเปนหลักปฏิบัติ ดังน้ัน ในป พ.ศ. ๒๕๓๓ ในการประชุมปจฉิมนิเทศงานพระ
ธรรมทูต ในที่ประชุมจึงมีมติใหวางระเบียบข้ึน เพื่อความสะดวกตอการปฏิบัติงาน เพราะแตเดิมมา
น้ัน ยังไมมีระเบียบเพื่อถือเปนหลกัปฏิบัติได จนถึงเมื่อป พ.ศ. ๒๕๓๔  โดยคําสั่งแมกองงานพระธรรม
ทูต ไดแบงคณะทํางานเพื่อดําเนินการในเรื่องน้ี ออกเปน ๒ คณะ  ซึ่งคณะทํางานชุดแรกเรียกวา 
คณะทํางานปรับปรุงงานพระธรรมทูต  คณะทํางานชุดน้ี ไดประชุมพิจารณายกรางระเบียบแลว
นําเสนอที่ประชุมปจฉิมนิเทศเพื่อพิจารณา สวนคณะทํางานชุดที่ ๒ เรียกวา คณะทํางานพิจารณาราง
ระเบียบกองงานพระธรรมทูต  ซึ่งคณะทํางานชุดที่ ๒ น้ี ไดพิจารณากลั่นกรองระเบียบดังกลาวเพื่อ
นําไปใชปรับปรุงงานพระธรรมทูตใหสอดคลองกบัสถานการณปจจุบนั การบริหารงานพระธรรมทูตใน
ประเทศไทย จึงไดถือ  “ระเบียบกองงานพระธรรมทูต” เปนหลักปฏิบัติสืบมา 
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แผนภาพท่ี ๒.๑ โครงสรางแผนงานพระธรรมทูตในจังหวัดอางทอง 
ท่ีมา : จากการสงัเคราะหของผูวิจัย 

 
 

พระราชสุวรรณเวท ี

  

พระราชบัณฑิต 
   

  
พระศรีวิสุทธิโสภณ 


  

พระครสูุทธิกจิจาทร 

  

พระครสูิริวัฒิกิจ 

 
 

ฝายปฏิบัติการ 
๑. พระครสูถิตวรธรรม เจาคณะตําบลบางแกว  
๒. พระครูวรปญญาโกศล รอง จอ.อางทอง 
๒. พระครูนิเทศธรรมรส เจาคณะตําบลศาลาแดง 
๓. พระครสูุวัฒนวรกจิ เจาคณะตําบลแห 
๔. พระครปูริยัติภัทรกิจ เจาคณะตําบลบางพลบั 
๕. พระครูอโุฆษธรรมนันท  รองเจาคณะอําเภอวิเศษชัยชาญ 
๖. พระปลัดฉลอง อรุโณ  เลขานุการเจาคณะตําบลสีร่อย 
๗. พระมหาไพฑูรย จนฺทโก  เจาคณะตําบลไผจําศิล 
๘. พระครูวิกรมธรรมโสภน  เลขานุการเจาคณะอําเภอสามโก 
๙. พระครูกิตติญาณวิสิฐ  เจาคณะตําบลโพธ์ิมวงพันธ 
๑o.พระครูวิวัฒนปญุญากร  เจาอาวาสวัดเจาบญุเกิด 
๑๑.พระครูโสภนพฒันวิธาน  เจาคณะตําบลราชสถิตย 
๑๒.พระครูสมุหเดือน ปุญญจาโร  เจาคณะตําบลเอกราช 
๑๓.พระมหาไพเราะ ฐิตสโีล ดร.  เจาอาวาสวัดสระแกว 
๑๔.พระครูอุดมประชาสรรค  เจาคณะตําบลปาโมก 
๑๕.วาที่ร.ด.ตร.จลุสันท  ทันอินทรอาจ  สนพ.จังหวัดอางทอง 
๑๖.นายปรญิญา  เขมะชิต  นายอําเภอปาโมก 
๑๗.ดร.สมเกียรต์ิ  แกวมณี  รองผอ.การศึกษา สพป.จ.อางทอง 
๑๘.พ.ต.อ.อนุสรณ  วายะคํา  ผกก.สภ.อ.ปาโมก 
๑๙.ยุพิน  สัมมาพรต  ผอ.กองการศึกษาเทศบาล ต.ปาโมก 
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 ๒. ภารกิจ 
   เผยแผ คําธรรมคําสั่ งสอนทางพระพุทธศาสนา และป ฏิบั ติศาสนกิจทาง
พระพุทธศาสนา 
 ๓. พันธกิจ    
   พันธกิจที่  ๑  ทําหนาที่ในการสงเสริมเครือขายความรวมมือ 
   พันธกิจที่  ๒  ปฏิบัติงานเผยแผพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท 
 ๔. การทํางานภาคปฏิบัติ 
   ๔.๑ ปฏิบัติศาสนกิจทั่วไป  ไดแก   
   - ทําบุญตักบาตร   
   - การเทศน   
   - กิจนิมนต เปนตน 
   ๔.๒ ศาสนกิจการเผยแผธรรม  ไดแก 
    - อบรมนักเรียน  ประชาชน  เยาวชน 
    - นําเปนพุทธมามกะ 
    - อบรมปฏิบติัธรรมเจรญิสติภาวนา 
    - จัดนิทรรศการศาสนา 
    - ธรรมสัญจรพระธรรมทูต 
    - เผยแผธรรมะทางสื่อมวลชล  วิทยกระจายเสียง  โทรทัศน  ทางหนังสือพิมพ 
    - อบรมเขาคายปฏิบัติธรรม 
    - อบรมธรรมผูต้ังขังเรือนจํา 
    - จัดพิมพหนังสือ/เทป/ซี.ดี. เปนตน 
    ๔.๓ ศาสนกิจดานวันสําคัญทางศาสนา ไดแก 
    - วันอาสาฬหบูชา 
    - วันวิสาขบูชา 
    - วันมาฆบูชา 
    - วันเขาพรรษา 
    - วันออกพรรษา เปนตน 
   ๔.๔ ศาสนกิจดานประเพณี 
    - กิจกรรมบรรพชาสามเณร 
    - วันลอยกระทง 
    - กฐินผาปา 
    - วันสงกรานต 
    - วันข้ึนปใหม  เปนตน 
   ๔.๕ ศาสนกิจดานวันสําคัญของชาติ 
    - วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
     - วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ 
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   ๔.๖ ศาสนกิจดานการสงเคราะห 
    - เย่ียมเยียนประชาชน 
     - มอบทุนการศึกษา 
    - นําพัฒนาทองที่  เปนตน 
 สรุปไดวา เพื่อใหเกิดผลสัมฤทธ์ิในดานคุณภาพตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูต ซึ่งสิ่งเหลาน้ีพระธรรมทูตจะตองตระหนักรูวาเปนหนาที่ และความรับผิดชอบของตัวเองที่
จะตองเปนทั้งผูสอนและแบบอยางในการประพฤติ ปฏิบัติใหแกผูที่มีความเลื่อมใสศรัทธาในบวร
พระพุทธศาสนาไดกระทําตาม แลวนําไปประยุกตใชเพื่อใหเกิดประโยชนทั้งตอตนเองและผูอื่นตอไป 

 
๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 จากการศึกษาคนควาขอมูลผลงานวิจัย เรื่อง “รูปแบบการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตในจังหวัดอางทอง” ผูวิจัยไดทําศึกษาคนควาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบ งานวิจัย
ที่เกี่ยวของกับการเผยแผ ซึ่งผูวิจัยนําเสนองานวิจัยและวิทยานิพนธ ซึ่งมีนักศึกษาไดศึกษาและคนควา
ไวอยางมากมาย ซึ่งผูวิจัยไดรวบรวมมาพอเปนสังเขป และนําเสนอ ดังน้ี  
 ๒.๖.๑ งานวิจัยเก่ียวกับรูปแบบ 
 งานวิจัยที่ เกี่ยวของกับรูปแบบ ไดมีผูศึกษาวิจัยไวหลายทาน ซึ่งผูวิจัยไดนํามาเปน
แนวทางในการศึกษาและกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยในครั้งน้ี ไดแก  
 พระมหาธนาชัย ตนฺติปาโล (แสนณรงค ) ได วิจัยเรื่อง “บทบาทการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระวิกรมมุนี (บุญรอด ปฺญาวโร)” ซึ่งผลการวิจัยพบวา ในพุทธวิธีการเผยแผ
พระพุทธศาสนา พระพุทธองคทรงใชวิธีการแสดงธรรม การสนทนาเปนโอกาสในการสอน การตอบ
ปญหาธรรม โดยทรงยับย้ังปญหาไรสาระและสอนสิ่งที่เปนประโยชนแกผูที่มาถามปญหา ทรงมีพุทธ
วิธีการสอนอยางนาอัศจรรย ทรงวิเคราะหผูที่จะสอน จําแนกพระธรรมคําสอนใหเหมาะแกผูที่จะสอน 
เมื่อเกิดพุทธบริษัทผูนับถือพระพุทธศาสนามากข้ึน พระองคทรงใชพุทธวิธีในการบริหารที่เย่ียมยอดมี
การบริหารจัดการอยางเปนระบบ การวางแผนประกาศพระศาสนา การจัดการองคกรใหเปนระเบียบ 
การกระจายอํานาจการปกครอง การบริหารบุคคลากรทรงมอบอํานาจความเปนใหญใหคณะสงฆ การ
อํานวยการ การสั่งการในแตละครั้งจะทรงใชแรงจูงใจมิไดบังคับ ทรงปกครองแบบธรรมาธิปไตยใน
การกํากับดูแล พุทธองคทรงใชพระวินัยในการควบคุมดูแลคณะสงฆ ทรงสอนวิธีการปฏิบัติ เพื่อเปน
แนวทางการปฏิบัติใหถึงความพนทุกขที่แทจริง ทําใหผูศึกษารูย่ิงเห็นจริงในธรรมที่ควรรูควรเห็น เมื่อ
ปฏิบัติก็พนทุกขไดจริง จึงทําใหพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองมาถึงปจจุบัน การศึกษาบทบาทการเผย
แผพระพุทธศาสนาของพระวิกรมมุนี ทําใหทราบถึงบทบาทของนักเผยแผที่ดี ตองหมั่นศึกษาหาความ
รูอยูเสมอ เพื่อใหมีความรูจริง ดูออกบอกได ทําเปน และการทําตนใหเปนแบบอยางที่ดี เพื่อสราง
ความศรัทธาเลื่อมใสใหกับผูพบเห็น สําคัญตองมีปญญาในการประยุกตหลักธรรมคําสอนมาใชให
เหมาะสมกับบคุคล กับสถานที่ กับงาน กับเวลา พระวิกรมมุนีมีรูปแบบและวิธีการในการเผยแผที่เปน
เอกลักษณเฉพาะตัวคือ มีคําพูดคําคมที่มีคติสอนใจ ทําใหผูฟงสนใจ รูจักวิธีการใชสื่อในการเผยแผ
หลักธรรมดวยวารสารธรรมเลมเล็กขนาดพกพา อานงายขอความกระชับ ทําใหผูอานสามารถอานจบ
และเขาใจไดงายในระยะเวลาอันสั้น การจัดทําหนังสือคูมือการปฏิบัติธรรม เพื่อใหเหมาะสมกับผูที่
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สนใจในการศึกษาปฏิบัติธรรม ทานไดพัฒนาวัดใหเปนศูนยกลางการเรียนรูธรรมและปฏิบัติธรรม
อิทธิพลของการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระวิกรมมุนี ทําใหเกิดการพัฒนารูปแบบการเผยแผ
พระพุทธศาสนาใหมีความนาสนใจย่ิงข้ึน ทานไดริเริ่มโครงการตางๆ ที่เปนรูปแบบในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาที่เหมาะสมกับสงัคมปจจบุัน เชน โครงการฝกอบรมพระนวกะ โครงการฝกอบรมพระ
มหัลกะ โครงการบวชศีลจาริณี โครงการฝกอบรมนักเรียนนิสิตนักศึกษาและขาราชการ เปดโอกาสให
ประชาชนทั่วไปไดศึกษาปฏิบัติธรรม เปนตน รูปแบบการเผยแผพระพุทธศาสนาของทานไดมีการ
นําไปใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาตามสถานที่ตางๆ มากมายในปจจุบัน 
 สรุปไดวา พุทธวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนามีการแสดงธรรมเปนหลักสําคัญ พุทธวิธีใน
การบริหารมีหลักธรรมาธิปไตยเปนแนวทางการบริหารงานทางพระพุทธศาสนา พุทธองคทรงสอน
แนวทางการปฏิบัติเพื่อความพนทุกขคือ พระนิพพานเปนเปาหมายสงูสดุ พระวิกรมมุนีทานไดนําพุทธ
วิธีมาประยุกตใชในการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยสรางรูปแบบการเผยแผใหเหมาะสมกับสังคม
ปจจุบัน และรักษาไวซึ่งหลัก ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ เพื่อทําใหพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองในอนาคต
สืบตอไป 38

๓๙ 
 ชิณญ ทรงอมรสิริ ไดวิจัยเรื่อง “แนวทางการเผยแผพระพุทธศาสนาดวยวิธีการทาง
การตลาดเชิงพุทธ” ผลการวิจัยพบวา หากนําหลักการ และภาษาของการตลาดมาอธิบายในมิติน้ี 
พระพุทธศาสนาเคยใชหลักการ "Differentiation" ในสมัยพุทธกาล (อาจเรียกช่ือไมเหมือนกัน)     
เชน เรื่อง วรรณะ กรรมและการเกิดใหม พระพรหมจากผูสรางโลกมาเปนผูอาราธนาธรรม และพรหม
วิหาร จากโมกษะมาเปนนิพพาน และการบูชายัญดวยสัตวมาเปนการปฏิบัติตามไตรสิกขา ฯลฯ 
โดยเฉพาะอยางย่ิง แมพระองคจะเปนกษัตริย แตไดออกแบบสังคมสงฆใหสอดรับกับประชาธิปไตย 
ทั้งอุดมการณ ระบบ และวิถีประชาธิปไตยไดอยางนาอัศจรรยใจย่ิง การทําหีบหอผลิตภัณฑ 
(Dhamma Packaging) ได มีก ารวิ เคราะห ความตอ งการของผูบ ริ โภค  (Customers need)           
แลวหลังจากน้ันจึงทําการออกแบบและนําเสนอรูปแบบที่ไดเพื่อใหสอดรับกับผูบริโภค และลูกคา 
(Consumers & Customers) เชน ธรรมะสําหรับชาวนาในกสิกสูตร ธรรมะสําหรับคนฝกมา ธรรมะ
สําหรับพอคาในวาณิชชสูตร ทั้งวิสัยทัศน ความเช่ียวชาญ และความสัมพันธ ธรรมะสําหรับคนมีความ
ทุกขที่นางวิสาขาสูญเสียหลานสาว ธรรมะสําหรับผูปกครอง: ทศพิธราชธรรมฯลฯ 
 การต้ังขอสังเกตของมาราวา "ตราสินคาของศาสนาเหมือนกบัตราสินคาอื่นๆ" น้ันอาจจะ
ทําใหนักการศาสนาแนวอนุรักษนิยม มีทาทีเชิงลบตอมุมมองดังกลาว แตการนําเสนอวา "เปนตรา
หรือแบรนดแหงศรัทธา"  อาจจะทําใหบุคคลหลายทานมีความโนมเอียงตอทาทีดังกลาว แตหากมอง
ในมิติของพระพุทธศาสนาแลว ตราหรือแบรนดของพระพุทธศาสนาเปนทั้ง "แบรนดแหงศรัทธาและ
ปญญา"  กลาวคือ สะทอนทุกแงมุมทั้งอารมณ (Emotion) และการใชสติปญญาเพื่อตระหนักรู และ
ดําเนินชีวิต (Function) จะเห็นไดวา ในชุดขององคธรรมตางๆ เมื่อเริ่มตนดวยศรัทธาแลว ปญญาจะ
เปนสิ่งที่เขามาสนับสนุนองคธรรมศรัทธาอยูเสมอ เชน พละ ๕ และอริยทรัพย จะเห็นวา การตลาดที่
เนนแต "อารมณ" เพื่อกระตุนใหเกิดตัณหา หรือความรูจักอยากทางผัสสะตาง เชน ทางตา หู จมูก ลิ้น 

๓๙พระมหาธนาชัย ตนฺติปาโล (แสนณรงค), “บทบาทการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระวิกรมมุนี 
(บุญรอด ปฺญาวโร)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔). 
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กาย และใจอยางไมมีที่สิ้นสุดน้ัน อาจจะทําใหมนุษยเผชิญหนากับการแสวงหาสิ่งเสพ เพื่อตอบสนอง
ความอยากอยางตอเน่ืองไมมีที่สิ้นสุด แตการที่มนุษยมีปญญารูเทาทันความอยาก และเสพอยางมีสติ 
โดยตระหนักรูถึงคุณคาอันแทจริง ยอมทําใหมีทาทีตอการบริโภคสินคาและการบริการ ในฐานะเปน 
"สิ่งจําเปน" มากกวา "จํายอม" และสนองตอบในฐานะเปนทาสของการบริโภคเพื่อสนองตอบตอความ
ตองการ และกระแสสังคม หรือคานิยมแบบผิดๆ 
 สรุปไดวา การตลาดจึงดํารงอยูในฐานะเปน "เครื่องมือของศาสนา" มากกวา "ศาสนาจะ
เปนเครื่องมือของการตลาด"  เพราะการตลาดจะเขามาทําหนาที่ในการพัฒนาชองทางใหศาสนา     
ในฐานะเปนสิ่งที่มีคุณคาในรูปแบบการใชสติปญญาในการพิจารณา เพื่อจะนําพาใหมนุษยหลุดรอด
ออกจากความกลัว ความสิ้นหวัง และไรแรงบันดานใจ  และชวยใชหลักการศาสนาเปนเครื่องมือ
สําคัญที่จะนําไปสูการคนพบตัวเอง และเขาถึงความจริงสูงสุดในทางศาสนา หากจะมองในมิติน้ีวา 
ธรรมะเปนประดุจแพขามฝาก การตลาดก็อาจจะเปน "ถอ" หรือ "ใบพาย" เพื่อที่จะคํ้ายัน และพาย
เพื่อชวยใหแพไปถึงฝงโดยเร็ววันและบรรลุวัตถุประสงคไดสําเร็จ เปนตน39

๔๐ 
 ปรุตม บุญศรีตัน ไดวิจัยเรื่อง “รูปแบบการตีความคัมภีรในพระพุทธศาสนาเถรวาท”
ผลการวิจัยพบวา แนวคิดและทฤษฎีการตีความทางพระพุทธศาสนาและทางตะวันตกมีเปาหมาย
เพื่อใหเขาใจถึงความจริง ความถูกตองดีงามผานการใชภาษาเปนเครื่องมือในการสื่อสารจึงมี
พัฒนาการทั้งทฤษฎีและวิธีการตีความมาโดยลําดับเชนกัน แตมีความแตกตางกันในรายละเอียดดาน
ทฤษฎีและวิธีการตีความ ทฤษฎีการตีความทางตะวันตกมี ๓ ทฤษฎีหลักที่มจีุดเนนที่แตกตางกันใน
การคนหาความหมายที่สมบูรณ คือ ทฤษฎีที่ถือผูสื่อความเปนศูนยกลาง  ทฤษฎีที่ถือคัมภีรเปน
ศูนยกลาง และทฤษฎีที่ถือผูอานเปนศูนยกลาง ในขณะที่ทฤษฎีการตีความทางพระพุทธศาสนามีนัย
บงช้ีวา การจะคนหาความหมายสมบูรณไดน้ัน จะตองอาศัยองคประกอบหลายประการ คือ ให
ความสําคัญทั้งแกผูสื่อความ คัมภีร ผูอาน และบริบททางสังคมของผูสื่อความ คัมภีรและผูอาน ที่ตอง
มีความเช่ือมโยงอิงอาศัยกันและกัน จึงอาศัยนัยดังกลาวน้ีสรางและเสนอเปนรูปแบบการตีความคัมภีร
ในพระพุทธศาสนาเถรวาท เมื่อนํามาวิเคราะหการตีความเรื่องมังสวิรัติของสํานักสันติอโศก และการ
ตีความเรื่องนิพพานของสํานักวัดพระธรรมกาย พบวา สํานักสันติอโศกใชการตีความแบบยึดผูอาน
เปนหลักและบางแหงไดใชการตีความแบบยึดผูสื่อความเปนหลัก สํานักวัดพระธรรมกายใชการ
ตีความแบบยึดผูอานเปนหลักและอางคัมภีรตางๆ มาสนับสนุนการตีความของตน ในขณะที ่
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ใชการตีความแบบยึดคัมภีรเปนหลัก และบางแหงยังคงใชการ
ตีความแบบยึดผูสื่อความเปนหลักประกอบดวย40

๔๑ 
 ดวงกมล ทองคณารักษ ไดวิจัยเรื่อง “รูปแบบโครงการปฏิบัติธรรมที่เหมาะสมสําหรับ
ชาวตางประเทศในประเทศไทย”  ผลการวิจัยพบวา การปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท      
ทั้งสมถและวิปสสนา ตลอดจนปจจัยที่เกื้อกูลการปฏิบัติธรรม เชนการตัดปลิโพธ การแสวงหา
กัลยาณมิตร การเลือกกรรมฐานที่เหมาะสมกับผูปฏิบัติธรรม และสัปปายะในการปฏิบัติธรรม ลวนมี

๔๐ชิณญ  ทรงอมรสิริ, “แนวทางการเผยแผพระพุทธศาสนาดวยวิธีการทางการตลาดเชิงพุทธ”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 

๔๑ปรุตม บุญศรีตัน,  “รูปแบบการตีความคัมภีรในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐). 

                                                



๕๒ 
  

ผลตอผูเขาปฏิบัติธรรม นอกจากน้ีรูปแบบการปฏิบัติธรรมที่เหมาะสมสําหรับการปฏิบัติธรรมของชาว
ตางประเทศในประเทศไทย ควรมีจัดโครงการปฏิบัติธรรมแยกตามกลุมของผู เขาปฏิบัติธรรม        
เชน การจัดคําแนะนําเบื้องตนสําหรับนักทองเที่ยวที่สนใจการปฏิบัติแตยังไมพรอมที่จะเขาฝกอบรม 
โครงการปฏิบัติธรรมเบื้องตน โครงการปฏิบัติธรรมสําหรับผูที่เคยฝกปฏิบัติมากอน และโครงการ
ฝกอบรมปฏิบัติธรรมข้ันสูง ตลอดจนการจัดบวชใหแกชาวตางชาติที่สนใจ นอกจากน้ีควรประยุกต
หลักสัปปายะ ๗ เพื่อใชเปนแนวทางในการสนับสนุนการปฏิบัติธรรม41

๔๒    
 นครินทร แกวโชติรุง ได วิจัยเรื่อง “รูปแบบและหลักการของการปกครองใน
พระไตรปฎก” ผลการวิจัยพบวา ๑) รูปแบบของการปกครองทางการเมืองมี ๒ รูปแบบ ไดแก     
การปกครองแบบราชาธิปไตย ซึ่งผูมีอํานาจสิทธ์ิขาดแตเพียงผูเดียวในการปกครองรูปแบบน้ีคือ
พระราชา และการปกครองแบบสามัคคีธรรม ซึ่งอํานาจอยูในมือของชนช้ันสูงและมีลักษณะใกลเคียง
กับรูปแบบการปกครองแบบอภิชนาธิปไตยในปรัชญ ากรีก  ส วนรูปแบบการปกครองใน
พระพุทธศาสนาน้ันมีพัฒนาการโดยเริ่มตนจากพระพุทธเจาทรงปกครองคณะสงฆในฐานะธรรมราชา 
จนกระทั่งพระพุทธองคไดทรงมอบใหสงฆเปนใหญในการปกครอง จึงเปนรูปแบบการปกครองเฉพาะ
ตน ๒) หลักการของการปกครองแบบราชาธิปไตย ไดแก หลักธรรมตางๆ ซึ่งพระพุทธเจาตรัสแสดงไว
จํานวนมากเพื่อเปนเครื่องเหน่ียวรั้งในการใชอํานาจของผูปกครอง เน่ืองจากผูปกครองแบบราชาธิป
ไตยมีอํานาจสิทธ์ิขาดแตเพียงผูเดียว และหลักการของการปกครองแบบสามัคคีธรรมมีหลักการ
ปกครองที่สําคัญคืออปริหานิยธรรม ซึ่งเปนหลักธรรมเพื่อสรางความสามัคคี และหลักธรรมอื่นๆ      
ที่เกี่ยวของกับผูปกครอง สวนหลักการของการปกครองของคณะสงฆน้ันมีพระธรรมวินัยเปนหลักการ
ปกครองสําคัญ ซึ่งคณะสงฆจะตองดําเนินกิจกรรมตางๆ ใหสําเร็จเรียบรอยดวยดีภายใตกรอบแหง
พระธรรมวินัย42

๔๓  
 บุญสง หาญพานิช ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการความรูใน
สถาบันอุดมศึกษาไทย” ผลการวิจัยพบวา ผูบริหารสถาบันอุดมศึกษา มีความตองการในระดับมาก
ขณะที่สภาพเปนจริงในปจจุบันเกิดข้ึนในระดับคอนขางนอยในทุกดานที่เกี่ยวกับการบริหารจัดการ
ความรู ไดแก การสรางความรู การจัดเก็บความรู การนําความรูไปใช การแบงปนแลกเปลี่ยนความรู 
การบริการความรู การสื่อสารความรู การใชเทคโนโลยี วัฒนธรรมการไววางใจ วัฒนธรรมพลังรวม 
นอลลิดจเวอรเคอร สิ่งทาทาย และ ยุทธศาสตรการบริหารจัดการความรู ลักษณะงานที่ผูบริหารมี
ความตองการในระดับมาก ใหมีการนําองคความรูใหมๆ ซึ่งเกิดจากการบริหารจัดการความรูไปใช 
ไดแก การประกันคุณภาพการศึกษา รองลงมา คือ การพัฒนาการเรียนการสอน หลักสูตร เทคโนโลยี 
หองสมุด การวิจัย การประเมินความดีความชอบ การธํารงรักษาบุคลากร การสรางนักวิชาการ     
การกําหนดภาระงานของบุคลากร และ การบริการความรู ผูบริหารมีความประสงคใหในระดับมาก 
ใหมีการแบงปนแลกความรูขามหนวยงานทั้งแบบเปนทางการและไมเปนทางการมากข้ึน ใหมีการ

๔๒ดวงกมล ทองคณารักษ, “รูปแบบโครงการปฏิบัติธรรมที่เหมาะสมสําหรับชาวตางประเทศใน
ประเทศไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
, ๒๕๕๒). 

๔๓นครินทร แกวโชติรุง, “รูปแบบและหลักการของการปกครองในพระไตรปฎก”, วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 

                                                



๕๓ 
  

บริการความรูในลักษณะของการรวมมือที่ตางฝายตางเปนทั้งผูใหและผูรับบริการใน ๕ ดาน         
คือ การเผยแพรความรูสูสาธารณะ การถายทอดความรู การจัดอบรมสัมมนา การอํานวยความสะดวก
ในการเขาถึงความรู และการใหคําปรึกษา  
รูปแบบการบริหารจัดการความรูในสถาบันอุดมศึกษาไทยที่นําเสนอ เนนดานการแบงปนแลกเปลี่ยน
ความรูและการบริการความรู ซึ่งประกอบดวย ๑๐ ดาน ดานวิสัยทัศน คือ การเปนสถาบันแหงการ
เรียนรูและชุมชนนักวิชาการดานภารกิจ คือ การผลิต ถายทอด และบริการความรู ดานนโยบาย คือ 
ใหมีการแบงปนความรูอยางทั่วถึงทั้งภายในและภายนอกสถาบัน ดานเปาหมาย คือ การพัฒนา
วัฒนธรรมการแบงปนและเปลี่ยนความรูและวัฒนธรรมการบริการความรูพัฒนานอลลิดจเวอรเคอร 
พัฒนาฐานความรูอิเล็กทรอนิกสของสถาบันและพัฒนาปฏิสัมพันธความรู ดานการประเมินคือ 
ประเมินความสามารถและวัฒนธรรมของสถาบัน ดานยุทธศาสตร ไดกําหนดยุทธศาสตรในการ
บริหารจัดการความรูไว ๖ ยุทธศาสตร  
 ยุทธศาสตรผูบริหาร ยุทธศาสตรนอลลิดจเวอรเคอร ยุทธศาสตรปฏิสัมพันธความรู 
ยุทธศาสตรการสื่อสารความรูและเทคโนโลยี ยุทธศาสตรการไววางใจ และยุทธศาสตรพลังรวม     
ดานสํานักบริหารจัดการความรู คือ การวางแผนกลยุทธการบริหารจัดการความรู ดานกระบวนการ
แบงปนแลกเปลี่ยนและบริการความรู คือ การเตรียมความพรอม การกําหนดวิธีการแบงปน        
และเปลี่ยนและบรกิาร การประเมินและปรบัปรุงแกไข ดานผลการดําเนินการ คือ ทําใหได วัฒนธรรม
การแบงปนและเปลี่ยนความรู และการบริการความรู ชุมชนนอลลิดจเวอรเคอร ฐานความรู
อิเล็กทรอนิกสปฏิสัมพันธความรู นวัตกรรมการเรียนรู ผลิตภัณฑ และการบริการ 43

๔๔ 
 จากการศึกษาวิเคราะหในเรื่องน้ีพอสรุปไดวาการสรางรูปแบบ (Model) น้ันไมมี
ขอกําหนดที่ตายตัวแนนอนวาตองทําอะไรบาง แตโดยทั่วไปจะเริ่มตนจากการศึกษา องคความรู 
(Intensive Knowledge) เกี่ยวกับเรื่องที่เราจะสรางรูปแบบใหชัดเจน จากน้ันจึงคนหาสมมุติฐาน
และหลักการของรูปแบบที่จะพัฒนา แลวสรางรูปแบบตามหลักการที่กําหนดข้ึน และนํารูปแบบที่
สรางข้ึนไปตรวจสอบความเหมาะสมและหาคุณภาพของรูปแบบตอไป สวนการพัฒนารูปแบบมีการ
ดําเนินการเปนสองตอนใหญๆ คือ การสรางรูปแบบและการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ และ
การหาคุณภาพของรูปแบบที่เหมาะสมในการในไปใชในการเผยแผพระพุทธศาสนาตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔๔บุญสง หาญพานิช, “การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการความรูในสถาบันอุดมศึกษาไทย”,  
วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (คณะครุศาสตร :  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖). 

                                                



๕๔ 
  

ตารางท่ี ๒.๕  แสดงสาระสําคัญของงานวิจัยที่เกี่ยวของกบัรูปแบบ  

นักวิจัย ผลการวิจัย 
นายชิณญ ทรงอมรสริ,ิ (๒๕๔๓) 
 

ไดวิจัยเรื่อง “แนวทางการเผยแผพระพุทธศาสนาดวย
วิธีการทางการตลาดเชิงพุทธ” ผลการวิจัยพบวา หากนํา
หลักการ และภาษาของการตลาดมาอธิบายในมิ ติ น้ี 
พระพุทธศาสนาเคยใชหลักการ "Differentiation" ในสมัย
พุทธกาล (อาจเรียกช่ือไมเหมือนกัน) เชน เรื่อง วรรณะ 
กรรมและการเกิดใหม พระพรหมจากผูสรางโลกมาเปนผู
อาราธนาธรรม และพรหมวิหาร จากโมกษะมาเปน
นิพพาน และการบูชายัญดวยสัตวมาเปนการปฏิบัติตาม
ไตรสิกขา ฯลฯ  

พระมหาธนาชัย ตนฺติปาโล (แสน
ณรงค),  

ไดวิจัยเรื่อง “บทบาทการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
วิกรมมุนี (บุญรอด ปฺญาวโร)” ซึ่งผลการวิจัยพบวาใน
พุทธวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนา  พระพุทธองคทรงใช
วิธีการแสดงธรรม  การสนทนาเปนโอกาสในการสอน  
การตอบปญหาธรรม  โดยทรงยับย้ังปญหาไรสาระและ
สอนสิ่งที่เปนประโยชนแกผูที่มาถามปญหา  ทรงมีพุทธ
วิธีการสอนอยางนาอัศจรรย  ทรงวิเคราะหผูที่จะสอน   

ปรุตม บญุศรีตัน,  (๒๕๕๐) 
 

ไดวิจัยเรื่อง “รูปแบบการตีความคัมภีรในพระพุทธศาสนา
เถรวาท”ผลการวิจัยพบวา แนวคิดและทฤษฎีการตีความ
ทางพระพุทธศาสนาและทางตะวันตกมีเปาหมายเพื่อให
เขาใจถึงความจริง ความถูกตองดีงามผานการใชภาษาเปน
เครื่องมือในการสื่อสารจึงมีพัฒนาการทั้งทฤษฎีและวิธีการ
ตีความมาโดยลําดับเชนกัน  

ดวงกมล ทองคณารักษ,  (๒๕๕๒) ไดวิจัยเรื่อง “รูปแบบโครงการปฏิบัติธรรมที่เหมาะสม
สําหรับชาวตางประเทศในประเทศไทย” ผลการวิจัยพบวา
การปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ทั้งสมถและ
วิปสสนา ตลอดจนปจจัยที่เกื้อกูลการปฏิบัติธรรม เชนการ
ตัดปลิโพธ การแสวงหากัลยาณมิตร การเลือกกรรมฐานที่
เหมาะสมกับผูปฏิบัติธรรม และสัปปายะในการปฏิบัติ
ธรรม  

 
 
 
 
 



๕๕ 
  

ตารางท่ี ๒.๕ แสดงสาระสําคัญของงานวิจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบ (ตอ)  
 

นักวิจัย ผลการวิจัย 
นครินทร แกวโชติรุง, (๒๕๕๖) ไดวิจัยเรื่อง “รูปแบบและหลักการของการปกครองใน

พระไตรปฎก” ผลการวิจัยพบวา ๑) รูปแบบของการ
ปกครองทางการเมืองมี ๒ รูปแบบ ไดแก การปกครอง
แบบราชาธิปไตย ซึ่งผูมีอํานาจสิทธ์ิขาดแตเพียงผูเดียวใน
การปกครองรูปแบบน้ีคือพระราชา  

บุญสง หาญพานิช, (๒๕๔๖) ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการความรู
ในสถาบันอุดมศึกษาไทย” ผลการวิจัยพบวา ผูบริหาร
สถาบันอุดมศึกษา มีความตองการในระดับมากขณะที่
สภาพเปนจริงในปจจุบันเกิดข้ึนในระดับคอนขางนอยใน
ทุกด านที่ เกี่ ยวกับการบริห ารจัดการความรู  ได แก        
การสรางความรู การจัดเก็บความรู การนําความรูไปใช 
การแบงปนแลกเปลี่ยนความรู  

 
 ๒.๖.๒ งานวิจัยท่ีเก่ียวกับพระธรรมทูต 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพระธรรมทูต ไดมีผูศึกษาวิจัยไวหลายทาน ซึ่งผูวิจัยไดนํามาเปน
แนวทางในการศึกษาและกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยในครั้งน้ี ไดแก 
 พระครูปลัดสุวัฒนวชิรคุณ และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหหลักในการเผย
แผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในอินเดีย” ผลการวิจัย พบวา ดานการเผยแผ
พระพุทธศาสนา การปฏิบัติศาสนกิจของพระธรรมทูต วัดไทยในอินเดีย ถือเปนยุคทองของพระธรรม
ทูต วัดเปนศูนยรวมจิตใจของชาวพุทธในอินเดียและชาวพุทธตางชาติ    ไดประกาศเกียรติคุณของ
ชาติใหประจักษแกคนทั่วโลก ในสวนขอเสนอแนะพบวา พระธรรมทูตปจจุบันมีจํานวนนอยมาก การ
ทํางานไมเปนทีม ขาดการมีสวนรวม ไมมีเครือขายชาวพุทธระดับนานาชาติและองคการหนวยงาน
อื่นๆ ที่เกี่ยวของ จําเปนตองสรางสํานักงานพระธรรมทูตใหชัดเจน เพื่อสรางเครือขายในระดับองคกร
ไดดานการศึกษา พระธรรมทูตไดใหการสงเคราะหดานการศึกษา มีการสรางโรงเรียน  ปญจศีล และ
โรงเรียนตนกลา มีการสนับสนุนทุนการศึกษาใหและเด็กเยาวชน ไดนําเยาวชนมาปฏิบัติธรรมในวัด มี
การทําวัตรสวดมนตเจริญจิตภาวนา ในสวนขอเสนอแนะ พบวา วัดยังไมไดสรางเครือขายศูนย
การศึกษา เพื่อประสานงานกับองคกรขางนอก ผูสอนขาดทักษะดานภาษาทองถ่ิน และการจัดสรร
งบประมาณสนับสนุนยังไมเพียงพอ จําเปนอยางย่ิงที่ทุกฝายตองเขามาชวยเหลือ  ดานการสงเคราะห 
พระธรรมทูตเปนสัญลักษณของความเมตตา ไดมีการอนุเคราะหตอผูอื่น มีการแจกสิ่งของเครื่องใช
อุปโภค บริโภคและการดูแบรักษาพยาบาลให มีการจัดต้ังกองทุน เพื่อการอนุเคราะหการศึกษาเผย
แผ ในสวนขอเสนอแนะพบวา วัดยังขาดกองทุนเพื่อการสงเคราะหสุขภาพชุมชน เมื่อประสบภัยพิบัติ 
ขาดทุนทรัพยในการบริหาร จึงจําเปนอยางย่ิงตองหาแนวทาง ในการต้ังเปนกองทุนหรือมูลนิธิข้ึน    
เพื่อจะเอื้อตอการทํางานสงเคราะหดานน้ี ดานคุณสมบัติของพระธรรมทูต จากการปฏิบัติศาสนกิจ



๕๖ 
  

ของพระธรรมทูต ไดมองเห็นประโยชนในการเผยแผหลักธรรมคําสอนทางศาสนา มีความมั่นใจใน
คุณคา ความดีงามและมุงมั่นแนวแนตออุดมการณของพระพุทธศาสนา ทําใหเห็นประโยชนที่เปน
คุณสมบัติของพระธรรมทูต สวนขอเสนอแนะพบวา พระธรรมทูตที่ทํางานไมตอเน่ือง เกิดอาการ
ทอแท หมดกําลังใจ รูสึกเบื่อตอภาระที่รับผิดชอบและเกิดความรูสึกวาการมาปฏิบัติหนาที่พระธรรม
ทูต ทําใหความรูความสามารถของตนเองดอยลง จําเปนตองสรางกําลังใจและพึงพอใจในการทํางาน
ใหมากข้ึน ดานความคิดเห็น แนวความคิดเห็นของพระธรรมทูตไดเกิดรูสึกมีความเสียสละ มีความ
รับผิดชอบดานการเผยแผและไดทุมเทกําลังกายและใจใหกับภารกิจในการเผยแผพระพุทธศาสนา ใน
สวนขอเสนอแนะพบวา พระธรรมทูตควรพัฒนาทัศนคติตอความเช่ือมั่นในตนเอง เพราะจะขาด
ความรู ขาดประสบการณ ขาดทักษะในดานภาษาอังกฤษและการสื่อสาร 44

๔๕ 
 พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดวิจัยเรื่อง ''ยุทธศาสตรการเผยแผ
พระพุทธศาสนา '' ผลการวิจัยพบวา ในการไปเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตน้ัน        
ความรูความสามารถของเรามีดวยกันทั้งน้ัน แตที่ไมคอยบรรลุผลตามที่เราตองการ คงจะเกี่ยวกับ
ปญหาเรื่องยุทธศาสตร จึงทําใหมีปญหาและอุปสรรคเกิดข้ึนมากมาย บางทานเทศนดีสอนดี ก็ยังอยู
ไมได   ไมประสบความสําเร็จ เพราะยังมีปจจยัอะไรหลายอยาง งานพระธรรมทูตมีความละเอียดออน
มาก แถมยังถูกคอนขอดวาไปสอนเฉพาะกับคนไทยดวยกัน หรือแมกระทั่งศรีลังกาที่ประสบผลสําเร็จ
มากในการเผยแผพระพุทธศาสนา จึงตองทําใหหันมามอง เหมือนกันวาเรื่องน้ีเปนเพราะอะไร กอนที่
เราจะลงไปเผยแผจริงๆ เราตองทําการวิเคราะหอยางที่นักวางแผนทั้งหลายทํากันกอนจะไปลงมือ
ปฏิบั ติการจริง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาราชวิทยาลัยก็ทําการวิเคราะหชนิดน้ีซึ่งเรียกวา SWOT 
Analysis ประกอบดวย 
   ๑. จุดแข็ง (S=Strength)  
   ๒. จุดออน (W=Weakness)  
   ๓. โอกาส (O=Opportunity)  
   ๔. สิ่งคุกคาม (T=Threat) 
  กอนที่ทานจะไปทํางานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาในตางแดนน้ัน ตองวิเคราะหประเด็นทั้งสี่
ลวงหนาวาที่ที่ทานจะไปอยูมีอะไรรอทานอยูเพื่อจะเตรียมตัวไดถูกตอง  อยาไปแบบขอตายดาบหนา
เปนอันขาด รวบรวมขอมูลเพื่อวิเคราะหทั้งสีป่ระเด็นใหไดแลวคอยไปทํางาน ซุนวูกลาววา “รูเขารูเรา 
รบรอยครั้งชนะรอยครา (If you know others and know yourself, you will not be defeated 
in a hundred battles)” 
 สรุปไดวา การเผยแผพระพุทธศาสนาในอดีต มีเปาหมายที่ชัดเจนคือ เพื่อประโยชนสุข
แกเวไนยสัตวทั้งหลาย และเพื่อใหเวไนยสัตวทั้งหลายไดบรรลุมรรค ผลและนิพพาน สําหรับรูปแบบ
การเผยแผพระพุทธศาสนาในอดีตน้ัน มีทั้งเชิงรับและเชิงรกุ สวนวิธีการเผยแผของพระพุทธองคทรงมี
พุทธวิธีการเผยแผหลายแบบ ซึ่งพระองคทรงประยุกต วิธีการเผยแผใหเขากับบุคคล สังคม          
และสิ่งแวดลอม ซึ่งรูปแบบและวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาในอดีตลวนมีประสิทธิภาพและประสบ

๔๕พระครูปลัดสุวัฒนวชิรคุณ และคณะ, “การศึกษาวิเคราะหหลักในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในอินเดีย”, รายงานการวิจัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ก-ข. 

                                                



๕๗ 
  

ผลสําเร็จทั้ งสิ้น การเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน มีเปาหมายการเผยแผเพื่อมุ งเนนให
พุทธศาสนิกชนมีความรู ความเขาใจในหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตอง           
และสามารถนําไปปฏิบัติเพื่อใหเกิดประโยชนตอตนเองและผูอื่น สําหรับรูปแบบการเผยแผน้ันใน
ปจจุบันเปนแบบเชิงรกุมากกวาเชิงรบั สวนวิธีการเผยแผน้ันข้ึนอยูกับความสามารถและเช่ียวชาญของ
ผูเผยแผ ซึ่งมีวิธีการเทศนาธรรมปาฐกถาธรรม อภิปรายธรรม สนทนาธรรม การสอนกรรมฐาน และ
การสอนแบบประยุกต  
 ยุทธศาสตรการเผยแผพระพุทธศาสนาเชิงรุกของพระสงฆไทย มีเปาหมาย ๓ ดาน     
คือ (๑) ดานการศึกษา เปนการศึกษาเรื่องไตรสิกขา (๒) ดานศาสนาคือ การเรียนรู และเขาใจศาสน
พิธีตางๆ ทางพระพุทธศาสนา และ(๓) ดานวัฒนธรรม คือ การตระหนักถึงคุณคาทางประเพณีและ
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา สําหรับรูปแบบและวิธีการเผยแผพระศาสนาน้ันตองเปนแบบเชิงรุก
โดยผูเผยแผพระศาสนา แตละทานตองประยุกตความถนัดของตนใหเกิดผลสําเร็จตามเปาหมายที่วาง
ไว แทจริง ซึ่งเปนยุทธศาสตรที่สาํคัญที่สามารถใชเปนแนวทางในการปฏิบัติของคณะสงฆ เพื่อการเผย
แผพระพุทธศาสนาเชิงรุกตอไป45

๔๖ 
 อรอนงค วูวงศ และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “ศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงคของพระสังฆาธิ
การตามทัศนะ ของผูนําชุมชนในจังหวัดแพร” ผลการวิจัยพบวา คุณลักษณะที่พึงประสงคของพระ
สังฆาธิการตามทัศนะของผูนําชุมชนในจังหวัดแพร ๓ ดาน พบวา ดานการศึกษา ผูนําชุมชนในจังหวัด
แพรเห็นดวยกับคุณลักษณะของพระสงฆที่จะมาดํารงตําแหนงพระสังฆาธิการควรมีความรูทางดาน
ประเพณีทองถ่ินและศิลปวัฒนธรรม มีความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปและวัฒนธรรม ไดรับการฝกอบรม
พระสังฆาธิการ มีความรูและทักษะในการใชภาษาไทย มีความรู ความเขาใจและประสบการณเรื่อง
การจัดการบํารุงรกัษาสิ่งแวดลอมโดยใชหลัก ธรรม มีความรูเกี่ยวกับอาชีพในชุมชนและการดํารงชีวิต
อยางมีความสุข มีประสบการณทางการบริหารอยางนอย ๕ ป และมีความรูเกี่ยวกับหลักสูตรทั้งทาง
ธรรมและทางโลก มีวุฒิการศึกษา นักธรรมเอก และมีวุฒิการศึกษาดานสามัญมัธยมศึกษา ซึ่งเรียง
จากความคิดเห็นของผูนําจากมากลงมาตามลําดับ ดานภาวะผูนํา ผูนําชุมชนในจังหวัดแพร เห็นดวย
กับคุณลักษณะของพระสงฆที่จะมาดํารงตําแหนงพระสังฆาธิการควรมีความ ซื่อสัตย รักเกียรติยศ 
ช่ือเสียงของตนเองและองคการ  มีความเอื้อเฟอและชวยเหลือผูอื่น มีความขยันหมั่นเพียร อดทน ไม
ยอทอตออุปสรรค มีมนุษยสัมพันธที่ดี มีอารมณมั่นคงและควบคุมตนเองได มีความเปนกันเองไมถือ
ตัว ไมแบงช้ันวรรณะ และ มีวาจาสุภาพเรียบรอยและออนโยน ซึ่งเรียงจากความคิดเห็นของผูนําจาก
มากลงมาตามลําดับ ดานการบริหาร ผูนําชุมชนในจังหวัดแพร เห็นดวยกับคุณลักษณะของพระสงฆที่
จะมาดํารงตําแหนงพระสังฆาธิการควรมีความจริงใจตอผูใตบังคับบัญชา สนใจและอุทิศเวลา             
ใหแก เจาหนาที่ที่รับผิดชอบ ตัดสินปญหาดวยความยุติธรรม ปกครองผูใตบังคับบัญชาดวยหลัก 

 ๔๖พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) , ''ยุทธศาสตรการเผยแผพระพุทธศาสนา'', รายงานการ
วิจัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ก-ข. 

                                                



๕๘ 
  

ทศพิธราชธรรม มีวิสัยทัศนกวางไกล เปนผูมีความคิดริเริ่มสรางสรรคการทํางานตางๆ ใหกาวหนาอยู
เสมอ และยอมรับฟงความคิดเห็นของอื่น46

๔๗ 
 สรุปไดวา พระธรรมทูต เปนบุคคลที่นําขาวสารอันเปนประโยชนแกปวงชนไปบอกกลาว
ตอ โดยที่พระธรรมทูตเองน้ันตองมีคุณสมบัติของความเสียสละอยางมาก ทุมเทใหกับการดําเนินงาน
อยางเต็มที่จึงจะบรรลุตามวัตถุประสงคของโครงการพระธรรมทูตได อีกสวนหน่ึงที่เปนคุณสมบัติที่
จะตองไดรับการฝกฝนใหมีความแตกฉาน น่ันก็คือ ความรู การเปนผูที่ศึกษามาดีและเพียงพอ  
มีคุณธรรมในการดําเนินงานอยางจริงจังและเครงครัด จึงจะทําใหงานของพระธรรมทูตบรรลุ
เปาหมายได 
 
ตารางท่ี ๒.๖ แสดงสาระสําคัญของงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพระธรรมทูต 
  

นักวิจัย ผลการวิจัย 
พระครปูลัดสุวัฒนวชิรคุณ และคณะ,  
(๒๕๕๒) 

ได วิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหหลักในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทู ตไทยในอิน เดีย” 
ผลการวิจัยพบวา ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา การ
ปฏิบัติศาสนกิจของพระธรรมทูต วัดไทยในอินเดีย ถือเปน
ยุคทองของพระธรรมทูต วัดเปนศูนยรวมจิตใจของชาว
พุทธในอินเดียและชาวพุทธตางชาติ ไดประกาศเกียรติคุณ
ของชาติ ให ป ระจักษ แก คนทั่ วโลก ด านการศึกษา               
พระธรรมทูตไดใหการสงเคราะหดานการศึกษา ไดนํา
เยาวชนมาปฏิบัติธรรมในวัด มีการทําวัตรสวดมนตเจริญ
จิตภาวนา ในสวนขอเสนอแนะ ดานการสงเคราะห พระ
ธรรมทู ตเป นสัญลั กษณ ของความเมตตา ไดมี การ
อนุเคราะหตอผูอื่น มีการจัดต้ังกองทุนเพื่อการอนุเคราะห
การศึกษาเผยแผ ดานคุณสมบัติของพระธรรมทูต  

พระธรรมโกศาจารย  
(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), (๒๕๔๖)  

ไดวิจัยเรื่อง ''ยุทธศาสตรการเผยแผพระพุทธศาสนา '' 
ผลการวิจัยพบวา ในการไปเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตน้ัน ความรูความสามารถของเรามีดวยกัน
ทั้ งน้ัน แตที่ ไมคอยบรรลุผลตามที่ เราตองการ คงจะ
เกี่ยวกับปญหาเรื่องยุทธศาสตร จึงทําใหมีปญหาและ
อุปสรรคเกิดข้ึนมากมาย บางทานเทศนดีสอนดี ก็ยังอยู
ไมได ไมประสบความสําเร็จ เพราะยังมีปจจัยอะไรหลาย
อยาง งานพระธรรมทูตมีความละเอียดออนมาก แถมยังถูก 

๔๗อรอนงค วูวงศ และคณะ, “ศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงคของพระสังฆาธิการตามทัศนะของผูนํา
ชุมชนในจังหวัดแพร”, รายงานการวิจัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๗), หนา ก-ข. 

                                                



๕๙ 
  

ตารางท่ี ๒.๖ แสดงสาระสําคัญของงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพระธรรมทูต (ตอ) 
 

นักวิจัย ผลการวิจัย 
 คอนขอดว าไปสอนเฉพาะกับคนไทยดวยกัน หรือ

แมกระทั่งศรีลังกาที่ประสบผลสําเร็จมากในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา เราตองทําการวิเคราะหอยางที่ นัก
วางแผนทั้งหลายทํากันกอนจะไปลงมือปฏิบัติการจริง 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาราชวิทยาลัยก็ทาํการวิเคราะหชนิดน้ี
ซึ่งเรียกวา SWOT Analysis ประกอบดวย 

อรอนงค วูวงศ และคณะ, (๒๕๔๗) ไดวิจัยเรื่อง “ศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงคของพระ
สังฆาธิการตามทัศนะ ของผู นําชุมชนในจังหวัดแพร” 
ผลการวิจัยพบวา คุณลักษณะที่พึงประสงคของพระสังฆาธิ
การตามทัศนะของผูนําชุมชนในจังหวัดแพร ๓ ดาน พบวา 
ดานการศึกษา ผู นําชุมชนในจังหวัดแพรเห็นดวยกับ
คุณลักษณะของพระสงฆที่จะมาดํารงตําแหนงพระสังฆาธิ
ก ารควรมี ค วาม รู ท างด าน ป ระ เพ ณี ท อ ง ถ่ิ นแล ะ
ศิลปวัฒนธรรม มีความรู เกี่ยวกับศาสนา ศิลปและ
วัฒนธรรม ไดรับการฝกอบรมพระสังฆาธิการ มีความรูและ
ทักษะในการใชภาษาไทย มีความรู ความเขาใจและ
ประสบการณเรือ่งการจดัการบํารุงรักษาสิ่งแวดลอมโดยใช
หลัก ธรรม มีความรู เกี่ยวกับอาชีพในชุมชนและการ
ดํารงชีวิตอยางมีความสุข  

 
 ๒.๖.๓ งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเผยแผพระพุทธศาสนา ไดมีผูศึกษาวิจัยไวหลายทาน ซึ่งผูวิจัยไดนํามาเปน
แนวทางในการศึกษาและกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยในครั้งน้ี ไดแก 
 พระมหาสนธ สนฺติกโร (เกษมญาติ) ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษาบทบาทของพระมหา 
กัจจายนเถระในการเผยแผพระพุทธศาสนา” ผลการวิจัยพบวา จากการศึกษาถึงบทบาทของ       
พระมหากัสสปเถระในการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาท ต้ังแตชีวิตเริ่มตนจนถึงวาระสุดทายของ
ทาน มีความโดดเดน ดังน้ี 
 ๑) ความเปนผูมักนอยสันโดษ พระมหากัสสปเถระ เปนแบบอยางของผูสันโดษ  
ที่กอใหเกิดความเลื่อมใสของผูมีความเปนอยูอยางเรียบงาย อันเปนธรรมเนียมของนักบวชที่ควรใช
เปนตัวอยางของการปฏิบัติดานน้ี 
 ๒) ความเปนผูคงแกเรียน ทานพระมหากัสสปเถระ แมบวชเมื่ออายุมาก ทานก็ไมทอด
ธุระในพระศาสนา มุ งประพฤติปฏิบั ติจนเกิดความสมบูรณ ในไตรสิกขา ไปถึงที่ จุดหมาย              



๖๐ 
  

คือ พระอรหัตผล เปนผูแตกฉานในองคธรรม อบรมสั่งสอนภิกษุทั้งทางตรงและทางออม จนเปนที่
เคารพของหมูภิกษุ 
 ๓) ผูประพฤติดีปฏิบั ติชอบ ท านพระมหากัสสปเถระ ได เปนแบบอยางของผู       
ประพฤติดีปฏิบัติชอบจนเปนที่เคารพยําเกรงของเพื่อนภิกษุ ถือเปนการสั่งสอนดวยการปฏิบัติ ซึ่งมี
ผลมากกวาการพูดอบรมสั่งสอน 
 สรุปไดวา พระมหากัจจายน เถระเปนแบบอยางที่มีความเหมาะสมแกพระธรรมทูตใน
การประพฤติ ปฏิบัติตนในการเผยแผพระพุทธศาสนา และทานเปนผูมีบทบาทสําคัญย่ิงในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ทานมีปฏิภาณไหวพริบช้ีแจงเหตุผลใหหายของใจได เชน การตอบปญหาแก
พราหมณอารามทัณฑะ โดยพราหมณไดถาม ถึงเหตุปจจัยความขัดแยงระหวางบุคคลกับบุคคล   
ทานตอบวา เหตุปจจัยที่ทําใหบุคคลมีความ ขัดแยงกัน เพราะยึดมั่นในกามราคะ ตกอยูในอํานาจกาม
ราคะ และมีความกําหนัดยินดี ในกามราคะ เปนตน พราหมณอารามทัณฑะหายขอของใจเกิดความ
เลื่อมใส จึงหันมานับถือ พระพุทธศาสนา ไดประกาศตนเปนอุบาสกตลอดชีวิต ในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระมหากัจจายนเถระน้ัน มีลักษณะเดนกวาสาวก รูปอื่นๆ คือ ไดรับมอบหมาย
จากพระพุทธเจาให ไปประกาศพระพุทธศาสนาแทนพระองค เพราะเห็นวาทานมีความรู 
ความสามารถในการใชโวหาร สามารถพูดและแสดงธรรมให ประชาชนเกิดความเลื่อมใสและเขาใจ
เน้ือความไดงาย จึงทําใหแควนอวันตีเปนศูนยกลาง พระพุทธศาสนาอีกแหงหน่ึงในสมัยน้ัน47

๔๘ 
 พระมหาวินัย ปุฺาโณ  และคณะ  ได วิจัย เรื่อ ง “การ ศึกษาการ เผยแผ
พระพุทธศาสนาเถรวาทของไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา” ผลการวิจัยพบวา พระธรรมทูตยังมี
คุณสมบัติในหลายๆ ดาน ที่ยังไมสอดคลองกับสถานการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาในอเมริกา 
โดยเฉพาะอยางย่ิง คุณสมบัติตางๆ ในแงของการบริหารจัดการ กระบวนการในการทํางาน เปนตนวา 
ภาวะผูนํา วิสัยทัศน การวางแผน กระบวนการตัดสินใจเปนตน ในแงของบทบาทดานตางๆ เปนการ
แสดงใหเห็นถึงความสอดคลองในมุมมองที่กลาวถึงคุณสมบัติวายังตอง มีการพัฒนา กลาวคือ พระ
ธรรมทูตมีบทบาทเปนที่ยอมรับของกลุมคนไทยในสหรัฐอเมริกา แตคนไทยเหลาน้ันรวมทั้งพระธรรม
ทูตเองก็ยังมีความรูสึกวาพระธรรมทูตแสดง บทบาทหรือดําเนินงานในกลุมชาวตางชาติไดไมดี
เทาที่ควร ซึ่งเมื่อประเมินจากความคิดเห็นของพุทธศาสนิกชนและพระธรรมทูตเอง ก็มีผลสอดคลอง
กันในแงของความสามารถในการสื่อสารเปนภาษอังกฤษที่ยังตองมี การพัฒนา ซึ่งอาจทําใหการ
ดําเนินบทบาทในหมูชาวตางชาติทําไดไมคอยดี48

๔๙ 
 พระมหาบุญชวย สิ ริ นฺธโร และคณะ ได วิจัย เรื่อง “การนําหลัก คําสอนของ
พระพุทธศาสนาไปใชในกระบวนการขัดเกลาทางสังคมโดยครอบครัวในชุมชนเขมแข็งเพือ่ปองกันและ
ลดปญหายาเสพติดของเด็กและเยาวชน” ผลการวิจัย พบวา ประเด็นแรก การศึกษากระบวนการขัด

 ๔๘พระมหาสนธ สนฺติกโร (เกษมญาติ), “การศึกษาบทบาทของพระมหากัจจายนเถระในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา”,รายงานวิจัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), 
หนา ก-ข. 

๔๙พระมหาวินัย  ปุฺาโณ และคณะ, “การศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาทของไทยใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา”, รายการงานวิจัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๘) , หนา ก-ข. 

                                                



๖๑ 
  

เกลาทางสังคมของครอบครัว ที่กระทําตอเด็กและเยาวชนในชุมชนเขมแข็ง พบวา ครอบครวัสวนใหญ
ในชุมชนบานแปะมีลักษณะที่เอื้อตอการอบรมขัดเกลา สมาชิกในครอบครัวมีการชวยเหลือเกื้อกูล      
มีการพูดคุยกัน ทําใหเกิดความสามัคคี และสามารถรวมแกปญหากันอยางสรางสรรค มีการใชเวลาทํา
กิจกรรมรวมกัน พอแมมีความรับผิดชอบ ประกอบอาชีพสุจริต สงเสริมใหลูกไดรับการศึกษา         
ทําตนเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต มีคุณธรรม มีการใชเหตุผล ตลอดจนมีการปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของศาสนา ลักษณะเหลาน้ีนอกจากจะเปนลักษณะของครอบครัวที่พึงประสงคแลว        
ยังเปนสิ่งที่เอื้อใหการขัดเกลาทางสังคมไดผลดี สามารถสรางครอบครัวใหนาอยู และนําไปสูการสราง
ชุมชนใหเขมแข็งไดในที่สุด 
 ประเด็นท่ีสอง การศึกษากระบวนการขัดเกลาทางสังคมภายในครอบครัว โดยนําเอา
หลักคําสอนของพระพุทธศาสนามาใชในการปองกันและลดปญหายาเสพติด พบวา ชุมชนบานแปะ 
เปนชุมชนที่ทุกครอบครัวนับถือพระพุทธศาสนาสืบตอกันมาชานาน โดยมีสํานึกทางประวัติศาสตรใน
ฐานะเปนขากัลปนาของวัด มีตราสัญลักษณและพิธีกรรมที่เช่ือมโยงกับสถาบันกษัตริยในอดีต         
ทําใหชาวบานในชุมชนมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับสถาบันพระพุทธศาสนา และมีศาสนสถานสําคัญ           
คือ วัดบานแปะ ที่เปนจุดศูนยกลางทางจิตวิญญาณของชุมชน ดังน้ัน กระบวนการ ขัดเกลาทางสังคม
ภายในครอบครัวของชุมชนบานแปะจึงนําเอาหลักพระพุทธศาสนามาใช โดยสรุป ได ๔ ประการ  คือ 
 ๑) การใหความสําคัญกับเด็ก  
 ๒) การฝกฝนพัฒนาตนเอง 
 ๓) ความกตัญูกตเวที 
 ๔) การปฏิบัติตามหนาที่ 
 นอกจากน้ี ในกระบวนการขัดเกลาทางสังคมแนวพุทธยังมีหลักการสําคัญอีก ๔ ประการ 
คือ ๑) การขัดเกลาแบบครบองคประกอบ ๒) การขัดเกลาดวยความเสมอภาค ๓) คํานึงถึงความ
แตกตางของบุคคล และ ๔) เห็นความสําคัญในการฝกฝนพัฒนาตนเองของเด็ก อยางไรก็ตาม การนํา
หลักการดังกลาวมาประยุกตอาจยังตองไดรับการพัฒนาตอไป เพื่อใหชุมชนปลอดภัยจากปญหายา
เสพติดอยางแทจริง 
 ประการสุดทาย การศึกษาอิทธิพลของกลุมองคกรชุมชนที่พัฒนาตนเองจนกลายเปน
ชุมชนเขมแข็ง ที่มีตอกระบวนการขัดเกลาทางสังคมภายในครอบครัว ตามแนวพระพุทธศาสนา 
พบวา กลุมองคกรในชุมชนบานแปะมีอยูจํานวนหลายกลุมและมีความหลากหลายในบทบาท      
หนาที่ สามารถแบงออกเปน ๓ กลุมใหญ คือ ๑) กลุมองคกรทางเศรษฐกิจ ๒) กลุมองคกรทาง
การเมือง และ ๓) กลุมองคกรสงเคราะหและวัฒนธรรม สมาชิกในชุมชนสวนใหญจะสังกัดกลุมองคกร
มากกวาหน่ึงองคกรข้ึนไป ลักษณะของกลุมสามารถแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 
 ๑) กลุมที่เกิดข้ึนจากวัฒนธรรมด้ังเดิม กลุมประเภทน้ีสามารถดํารงองคกรอยูไดดวย
วัฒนธรรมชุมชน ซึ่งมีไมมากนัก  
 ๒) กลุมที่เกิดข้ึนจากการริเริ่มหรือจัดต้ังโดยภาครัฐ ความเขมแข็งของกลุมข้ึนอยูกับ
ปจจัย ๒ ดาน คือ 
  ๒.๑) ปจจัยภายนอก โดยมีภาครัฐเปนผูใหการสนับสนุน มีบทบาทในฐานะ  
เปนแหลงผลประโยชนใหแกชุมชน แหลงเงินกูในชุมชน หรือเกี่ยวของกับอํานาจทางการเมือง       



๖๒ 
  

  ๒.๒) ปจจัยภาย ใน ซึ่งเกี่ยวของกับการมีสวนรวมของชาวบาน ทั้งน้ีการที่จะดํารง
องคกรอยูไดน้ันจะตองข้ึนอยูกับประสบการณการเรียน รูที่ผานมาของชาวบาน โดยผานกระบวนการ
ที่เรียกวา “การพัฒนา” ของภาครัฐ อันมีอิทธิพลสําคัญในการสรางวิธีคิดแกสมาชิกในองคกรชุมชน
กอน แลวถายทอดลงสูวิธีคิดของสมาชิกในครอบครัวตอไป และจากการศึกษาพบประเด็นที่นาสนใจ
วา กลุมองคกรชุมชนมีอิทธิพลตอกลุมตางๆ ในครอบครวัแตกตางกัน โดยเฉพาะกับกลุมพอบานที่เนน
ในเรื่อง การจัดการสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการทํามาหากินเปนหลัก ในขณะที่กลุมแมบานมี
ความคิดในเชิงอนุรักษมากกวา และเนนความสําคัญของสถาบันทางสังคมที่มีอยูเดิม สวนกลุม  
เด็กและเยาวชนกลับมีมิติการมองเห็นภาพองครวมของชุมชนไดอยางนาสนใจ และมีความ ใกลเคียง
กับภาพความจริง และไดเสริมมิติของความรักความอบอุนจากการจัดความสัมพันธในครอบครัวและ
การ รักษาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติในชุมชน ไมเนนการจัดการแบบสมัยใหมแตใหความสําคัญกับ
การจัดการตามศักยภาพของชุมชน โดยยึดหลักความพอเพียง ซึ่งสอดคลองกับการพัฒนาชุมชนอยาง
ย่ังยืนในอนาคต49

๕๐ 
 สรุปไดวา การเผยแผพระพุทธศาสนา เปนเรื่องที่มีความสําคัญมาต้ังแตสมัยพุทธกาล 
เปนความคาดหวังจากผลที่จะไดรับคอนขางมาก คือ การพัฒนาจิตใจ แนวคิด และวิธีการตางๆ       
ที่จะสามารถชักจูงใหนําสิ่งที่เผยแผหลักธรรมไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง ซึ่งเปน
เรื่องยากทีเดียว แตก็ตองอาศัยการปลูกฝงและการปฏิบัติจนเกิดเปนนิสัย โดยเฉพาะกลุมเปาหมายที่
เปนเด็กและเยาวชน ตองใหความสําคัญเปนพิเศษ เพราะพวกเขาจะเปนผูใหญในวันขางหนาและเปน
แบบอยางใหกับเด็กในรุนตอๆ ไป 
 พระกิตติศักด์ิ ยโสธโร (แกวเหลา) ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษาบทบาทของพระสารีบุตร
เถระในการเผยแผพระพุทธศาสนา” ผลการวิจัยพบวา  บทบาทในดานความสัมพันธกับบุคคลตางๆ 
ทานมีความสัมพันธกับบุคคลตางๆ คือ กับพระพุทธเจาในฐานะที่เปนพุทธอนุชาเปนพุทธอุปฏฐาก กับ
ภิกษุในฐานะเปนเพื่อนสหธรรมิก เปนที่ปรึกษา และเปนผูประสานหมูสงฆใหเกิดความสามัคคีกับ
ภิกษุณีในฐานะเปนผูสนับสนุนใหสตรีไดบวชในพระพุทธศาสนาและเปนผูใหโอวาท กับอุบาสก
อุบาสิกาในหนาที่ปฏิคมและที่ปรึกษา กับบุคคลนอกศาสนาในการชวยตอบปญหาขอของใจ ดังน้ัน 
จะเห็นไดวาทานตองรับภาระและเปนธุระในหลายๆ ดานดังน้ี  
 ๑) บทบาทในดานการเผยแผพระพุทธศาสนา ทานมีบทบาทในการเผยแผในลักษณะ
การใหคําแนะนํา ใหคําปรึกษา สนทนา ตอบปญหาขอของใจและแสดงธรรม โดยที่ทานไดรับฟงจาก
พระพุทธเจา แลวนําไปถายทอดหรือเผยแผแกภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา และบุคคลทั่วไปดวย
วิธีการที่ตางๆ เชน การบรรยาย การอธิบายขยายขอความ เปรียบเทียบและถามตอบ เปนตน จนเปน
ที่ศรัทธาเลื่อมใสและยอมรับนับถือพระรัตนตรัยกันอยางแพรหลาย แตก็มีบางสวนที่มิไดหันมานับถือ
พระรัตนตรัย เพราะยังยึดติดอยูกับลัทธิด้ังเดิม ถึงกระน้ันก็ยังมีความเคารพนับถือในตัวทานเปนกรณี
พิเศษ ซึ่งก็เทากับวา ทานไดสรางความเขาใจอันดีระหวางกลุมความเช่ือตางๆ นับวาเปนตัวอยางแหง

๕๐พระมหาบุญชวย สิรินฺธโร และคณะ, “การนําหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาไปใชในกระบวนการ
ขัดเกลาทางสังคมโดยครอบครัวในชุมชนเขมแข็งเพื่อปองกันและลดปญหายาเสพติดของเด็กและเยาวชน”, รายงาน
การวจิัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗) , หนา ก-ข. 

                                                



๖๓ 
  

การประกอบศาสนกิจ  ดําเนินชีวิต   และเผยแผพระพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกในปจจุบันไดเปน
อยางดี 
            ๒) บทบาทในดานการรักษาพระสัทธรรมใหคงอยู ทานรักษาพระสัทธรรมไวไดดวย
การศึกษาและทรงจํา ในเถรคาถากลาววา ทานสามารถ ทรงจําไวไดถึง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ 
ฉะน้ันในการทําปฐมสังคายนาทานจึงไดรับการคัดเลือกใหเปนผูวิสัชนาพระธรรม และทานก็ไดทํา
หนาที่น้ีเปนอยางดี ดวยการรวบรวมพระโอวาทและพระธรรมเทศนาที่พระพุทธเจาทรงแสดงไวในที่
ตางๆ เสนอตอที่ประชุมสงฆเพื่อใหชวยกันพิจารณาจัดเปนหมวดหมู จนกลายมาเปนพระสูตร      
พระอภิธรรมใหไดศึกษากันมาถึงปจจุบัน 
 ๓) บทบาทในการสรางทายาทสบืตอ ทานก็เหมือนกับพระสาวกผูมีช่ือเสยีงอืน่ๆ  คือการ
สรางทายาทผูสืบตอในคัมภีรสังยุตตนิกาย นิทานวรรค และอรรถกถาสังยุตตนิกาย นิทานวรรคกลาว
วา  ภิกษุผูเปนศิษยของทาน  เชน  พระสัพพกามี  พระสาฬหะ  พระเรวตะ พระขุชชโสภิตะ  พระ
สาณวาสีสัมภูตะ  พระยสกากัณฑบุตร  เปนตน  สวนใหญเปนพหูสูต (พหุสสุตา) และศิษยของทาน
เหลาน้ี ภายหลังไดเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการทําสังคายนาครั้งที่สอง 
 สรุปไดวา  พระสารีบุตรเปนพระสาวกองคห น่ึงที่ ยึดมั่นอยู ในหลักการเผยแผที่
พระพุทธเจาทรงไดประทานใหพระสาวกยึดถือปฏิบัติ จึงทําใหทานมีบทบาทสําคัญย่ิงในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา และการรักษาพระสัทธรรมใหคงอยู จนไดรับตําแหนงเปนพระอัครสาวกเบื้องขวา
ของพระพุทธเจา เปนผูมีปญญาเลิศ บทบาทของพระสารีบุตรที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกและ
คัมภีรช้ันรองๆ ในประเด็นการเผยแผพระพุทธศาสนา เปนกลไกสําคัญที่ทําใหพระพุทธศาสนามีความ 
เจริญรุงเรือง และมั่นคงสืบตอมาไดจนถึงปจจุบันน้ี50

๕๑ 
 
 

ตารางท่ี ๒.๗ แสดงสาระสําคัญของงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 
 
 

นักวิจัย ผลการวิจัย 
พระมหาวินัย  ปุฺาโณ และคณะ,  
(๒๕๔๘) 

ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาท
ของไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา” ผลการวิจัยพบวา    
พระธรรมทูตยังมี คุณสมบั ติ ในหลายๆ ด าน ที่ ยังไม
สอดคลองกับสถานการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาใน
อเมริกา โดยเฉพาะอยางย่ิง คุณสมบัติตางๆ ในแงของการ
บริหารจัดการ กระบวนการในการทํางาน เปนตนวา ภาวะ
ผูนํา วิสัยทัศน การวางแผน กระบวนการตัดสินใจเปนตน  

 

 ๕๑ พระกิตติศักดิ์  ยโสธโร (แกวเหลา), “การศึกษาบทบาทของพระสารีบุตรเถระในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา”, รายงานการวิจัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๗). 

 

                                                



๖๔ 
  

ตารางท่ี ๒.๗ แสดงสาระสําคัญของงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเผยแผพระพุทธศาสนา  (ตอ) 
 

นักวิจัย ผลการวิจัย 
พระมหาสนธ สนฺติกโร (๒๕๔๐) ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษาบทบาทของพระมหากัจจายนเถระ

ในการเผยแผพระพุทธศาสนา” ผลการวิจัยพบวา  
๑) ความเปนผูมักนอยสันโดษ อันเปนธรรมเนียมของ
นักบวชที่ ควรใช เป น ตั วอยางของการป ฏิบั ติด าน น้ี           
๒) ความเปนผูคงแกเรียน เปนผูแตกฉานในองคธรรม 
อบรมสั่งสอนภิกษุทั้งทางตรงและทางออม จนเปนที่เคารพ
ของหมูภิกษุ ๓) ผูประพฤติดีปฏิบัติชอบ ถือเปนการสั่ง
สอนดวยการปฏิบัติ ซึ่งมีผลมากกวาการพูดอบรมสั่งสอน 

พระกิตติศักด์ิ ยโสธโร (แกวเหลา), 
(๒๕๔๗) 
 
 
 
 

 

ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษาบทบาทของพระสารีบุตรเถระใน
การเผยแผพระพุทธศาสนา” ผลการวิจัยพบวา  บทบาท
ในดานความสัมพันธกับบุคคลตางๆ ทานมีความสัมพันธ
กับบุคคลตางๆไดอยางดีย่ิง ดังน้ันจะเห็นไดวาทานตอง
รับภาระและเปนธุระในหลายๆ ดานดังน้ี ๑) บทบาทใน
ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา ๒. บทบาทในดานการ
รักษาพระสัทธรรมใหคงอยู ๓. บทบาทในการสรางทายาท
สืบตอ ทานก็เหมือนกับพระสาวกผูมีช่ือเสียงอื่นๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๕ 
  

 
๒.๗ กรอบแนวคิดการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยของนักวิชาการตางๆ จึงเปนที่มาของการกําหนด
กรอบแนวคิดในการวิจัย เรื่อง “รูปแบบการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในจังหวัด
อางทอง” ดังจะไดแสดงตารางกรอบแนวคิดการวิจัย ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพท่ี ๒.๒   แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) 

แนวคิดเก่ียวกับการ
เผยแผ

พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตใน
จังหวัดอางทอง 

๑. แนวคิดเกี่ยวกับ
รูปแบบ  
๒. แนวคิดเกี่ยวกับพระ
ธรรมทูต  
๓. แนวคิดเกี่ยวกับการ
เผยแผ  
๔. แนวคิดของหลัก
พุทธธรรมที่เกี่ยวกบั
การเผยแผ
พระพุทธศาสนา 
 

ส ภ าพ ป ญ ห า ท่ั ว ไป ท่ี ส งผ ล ต อ คุ ณ ภ าพ ก า ร เผ ย แ ผ
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในจังหวัดอางทอง 
๑) ปญหาทั่วไปตอคุณภาพการเผยแผในดานเน้ือหาหลักธรรม 
๒) ปญหาทั่วไปตอคุณภาพการเผยแผในดานการจัดกิจกรรม 
๓) ปญ หาทั่ วไปตอ คุณ ภาพการเผยแผ ในด านการใชสื่ อ
ประกอบการบรรยาย 
๔) ปญหาทั่วไปตอคุณภาพในดานการไดรับประโยชนและคุณคา 

รูปแบบการเผยแผ
พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูต
ในจังหวัดอางทอง 

รูปแบบการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีมีคุณภาพ
เหมาะสมตอการเผยแผของพระธรรมทูตใน
จังหวัดอางทอง 
๑) รูปแบบการเผยแผธรรมแบบการแสดงธรรม
เทศนา               
๒) รูปแบบการเผยแผธรรมแบบการบรรยาย
ธรรมหรือปาฐกถาธรรม  
๓) รูปแบบการเผยแผธรรมแบบการบรรยาย
ธ ร ร ม ผ า น สื่ อ แ พ ร ภ า พ ห รื อ ส ถ า นี
วิทยุกระจายเสียงออกอากาศ  
๔) รูปแบบการเผยแผธรรมแบบการจัดโครงการ
สงเสริมคุณธรรมตางๆ  
๕) รูปแบบการเผยแผธรรมแบบการนําฝกสมาธิ  
๖) รูปแบบการเผยแผธรรมแบบการนําปฏิญาณ
ตนเปนพุทธมามกะ  
๗) รูปแบบเผยแผธรรมแบบการนาพัฒนาทองที่  
๘) รูปแบบการเผยแผธรรมแบบการทํากิจกรรม
สังคมสงเคราะห 
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