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บทคัดย่อ 
  
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์การอยู่ในปฏิรูปเทสใน คัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  
มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ ๓ ประการคือ (๑) เพ่ือการศึกษาการอยู่ในปฏิรูปเทสที่ปรากฏใน คัมภีร์
พระพุทธศาสนา เถรวาท  (๒) เพ่ือศึกษา หลักธรรมที่ส่งเสริมการอยู่ในปฏิรูปเทส (๓) เพ่ือศึกษา
วิเคราะห์การอยู่ในปฏิรูปเทสในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ผลการวิจัย  พบว่า ความหมายของปฏิรูปเทสที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา เถรวาทนั้น 
หมายถึง ถิ่นที่เหมาะสม เป็นสถานที่อันควรเหมาะแก่การตั้งถ่ินฐานเป็นที่อยู่อาศัย เพื่อการ
เอ้ืออ านวยประโยชน์ในการได้พักอาศัยแล ะยังกิจต่าง ๆ ให้ส าเร็จได้โดยสะดวก ทั้งยังเป็นสถานที่       
ที่มีสิ่งแวดล้อมที่ดี ไม่เป็นพิษเป็นภัยต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิต เป็นถิ่นที่สามารถสร้างความ
เจริญรุ่งเรืองก้าวหน้า ให้แก่ผู้ที่ได้อยู่ในปฏิรูปเทสนั่นเอง 
 หลักธรรมที่ส่งเสริมเพื่อการประกอบคุณงามความดีให้ได้ประโยชน์สูงสุดในการด าเนินชีวิต 
อันได้แก่  หลักจักกสูตร หลักมงคลสูตร  หลักทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม ๔ หลักฆราวาสธรรม ๔ 
สังคหวัตถุธรรม ๔ อิทธิบาท ๔ หิริโอตัปปะ และมรรค ๘ 
 การวิเคราะห์การอยู่ในปฏิรูปเทส ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรว่า พบว่า  เมื่อบุคคลได้เลือกที่
อยู่ที่อาศัยอันเหมาะสมแก่ตนแล้ว พร้อมทั้งได้พบหลักธรรมค าสอนของพระพุทธองค์เพ่ือน ามายึดถือ
ประพฤติปฏิบัติ ส่งเสริมในการประกอบคุณงามความดี ให้ได้ประโยชน์สูงสุดในการด าเนินชีวิต บุคคล
นั้น ๆ ก็ต้องเร่งพัฒนาพฤติกรรม ของตนทั้งทางด้านกาย วาจา และใจ รู้จักแยกแยะสภาวะความเป็น
เหตุ เป็นผลด้วยสติ ด้วยปัญญา เพื่อการพัฒนาชีวิตให้ดีขึ้น ให้คู่ควรกับปฏิรูปเทสที่ตนได้อาศัยอยู่
นั้นเอง 
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Abstract 
 
This thesis entitled ‘An Analytical Study of Patirúpadesavása in The scripture 

of Theravada Buddism’ has three objectives: 1) to study the concept of 
Patirúpadesavása in Theravada Buddhist scriptures, 2) to study Dhamma supporting 
the living in Patirúpadesavása a, and 3) to study the application of Patirúpadesavása. 
This is a documentary research. 

In the study, it was found that according to Buddhist scriptures, 
Patirúpadesavása basically means the appropriate place wherein the residence 

should be put so that it can provide some benefit to man while living in there and 
by virtue of that it also can give rise to the successfulness of various activities; it 
becomes a good place possessing supportive environment yielding hefty of 
healthiness to both body and mind whereby certain prosperity and progress can be 
possibly made by one who lives in that place. 

As far as Patirúpadesavása is concerned, the supporting Dhammas are of the 

following ones: four virtues conducive to benefits in the present, four virtues of 
household life, four bases of accomplishment, moral shame and moral dread and 
Eightfold path, for instance. 
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On the study the application of Patirúpadesavása, it was found that when 

one lives in the suitable place then one studies the Buddha’s teachings and after 
that one properly follows those virtues and by means of that one is supported by 
Dhammas in doing good action which would bring one the highest benefit. Under 
these circumstances, the mentioned man needs to get himself/herself bodily, 
verbally and mentally trained. With the help of those virtues, he/she can get real 
understanding of things through wisdom. Consequently, his/her life will be gradually 
developed becoming suitable for living in such Patirúpadesavása respectively. 

 


