
 
 

บทท่ี ๔ 
คติธรรมจากประเพณีการบ าเพ็ญกุศลศพของชุมชนต าบลกลันทา              

อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 

 ในบทนี้ จะศึกษาวิเคราะห์คติธรรมประเพณีงานบําเพ็ญกุศลศพของชุมชนตําบลกลันทา 
อําเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งเป็นคติธรรมที่สอดแทรกอยู่ในประเพณีพิธีกรรมในการบําเพ็ญ
กุศลศพของชุมชนตําบลกลันทา อําเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์  เป็นคติธรรมที่แฝงแง่คิดหลัก
ความจริงของชีวิตและหลักปฏิบัติอย่างลึกซึ้ง เป็นเรื่องที่น่าสนใจน่าศึกษาเพ่ือไขคติธรรมความสง
สงสัยของคนทั่วไปที่มาร่วมในพิธีงานบําเพ็ญกุศลศพให้เกิดความเข้าใจในเรื่องของชีวิตและสามารถ
นําเอาคติธรรมเหล่านั้นไปเป็นหลักปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง โดยจะศึกษาเกี่ยวกับความหมายและคุณค่า
ของคติธรรม คติธรรมในข้อปฏิบัติเมื่อมีคนปุวยใกล้ตาย คติธรรมในการบําเพ็ญกุศลศพ คติธรรมใน
ประเพณีการปฏิบัติต่อศพ คติธรรมในประเพณีการสวดศพ คติธรรมในประเพณีการบวชหน้าศพ  
และจูงศพ คติธรรมในประเพณีการเผาศพ คติธรรมในประเพณีการเก็บอัฐิ  และทําบุญอุทิศให้แก่
ผู้ตาย ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละข้อตามลําดับ ดังนี้ 
 
๔.๑ ความหมายและคุณค่าของคติธรรม 

ในแง่ของความหมายและคุณค่าที่ได้จากประเพณีการบําเพ็ญกุศลศพ มีดังนี้ 
๔.๑.๑ ความหมายของคติธรรม 
ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายของคติธรรมว่าหมายถึง ธรรมที่เป็น

แบบอย่าง๑ ฝุายวิชาการภาษาไทยพจนานุกรมไทย ฉบับทันสมัยและสมบูรณ์ได้ให้ความของคติธรรม
ว่า หมายถึง ธรรมที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่าง๒     

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ วิชัย สุธีรชานนท์ ได้ให้ความความหมาของคติธรรมว่า คติธรรมหมายถึง 
ข้อความที่กล่าวถึงหลักความจริงตามกฎแห่งกรรม เพ่ือเป็นเครื่องเตือนสติและโน้มน้าวจิตใจให้บุคคล
ทําความดี ละเว้นความชั่ว อาจจะเป็นคําขวัญ คํากลอน คําโคลง หรือธรรมภาษิต เป็นต้น๓ 

คําว่า คติธรรม หมายถึง คําสั่งสอนของพระพุทธเจ้า อันแสดงถึงความจริงแท้ของธรรมชาติที่
ถูกผูกขึ้นอย่างเป็นเงื่อนงําเพ่ือให้แก้ ให้ทาย โดยการคิดไตรตรองอย่างมีเหตุผล คติธรรมเกิดจาก

                                                           
๑ ราชบัณฑิตยสถาน พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตย, พิมพ์ครั้ง ๑, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคส์

พับลิเคชั่นส์ จํากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๒๑๖.   
๒ ฝุายวิชาการภาษาไทย พจนานุกรมไทย ฉบับทันสมัยและสมบูรณ์, พิมพ์ครั้งที่ ๑ (กรุงเทพมหานคร :

บริษัท ซีเอ็ดยูเคชั่น จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓), หน้า ๒๑๐. 
๓ วิชัย  สุธีรชานนท์, แง่คิดทางวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ หจก. การพิมพ์พระนคร, 

๒๕๒๔), หน้า ๘. 



 
๘๐ 

 

นักปราชญ์ผู้ชาญฉลาดในการนําเอาหลักธรรมของพระพุทธเจ้ามาถ่ายทอดโดยการผูกไว้เพ่ือให้อนุชน
รุ่นหลังให้ขบคิดหาคําตอบ เพ่ือที่จะได้เข้าถึงหลักคําสอนที่แท้จริงในอีกรูปแบบหนึ่ง  

การสอนแบบนี้มีลักษณะคล้ายกับการถ่ายทอดธรรมแบบพุทธศาสนานิกายเซน๔ ของญี่ปุน 
คือเน้นให้ผู้ที่ถูกถ่ายทอดขบคิดเพ่ือตีปัญหาข้อธรรมนั้น ๆ ให้แตก โดยการใช้ปัญญาเป็นหลักในการ
แก้ข้อเงื่อนงําตามหลักคําสอนที่ผู้ผูกเอาไว้โดยนักปราชญ์ผู้สอนธรรม 

จึงสรุปว่า คติธรรม หมายถึง ข้อคิด คติเตือนใจ แบบอย่าง ที่เป็นหลักธรรมคําสอนในทาง
พระพุทธศาสนา ซึ่งเก่ียวข้องกับหลักความจริงของชีวิต 

๔.๑.๒ คุณค่าของคติธรรม 
คติธรรมเป็นธรรมที่มีคุณค่าทางจิตใจและแฝงไว้ด้วยข้อคิดคติเตือนใจในการประพฤติปฏิบัติ

พัฒนาชีวิตตามแนวทางพุทธศาสนาเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งนักปราชญ์ผู้ชาญฉลาดในการถ่ายทอดสื่อ
หลักธรรมคําสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาในอีกรูปแบบหนึ่ง ในจํานวนหลาย ๆ รูปแบบ และในรูปแบบ
ของคติธรรมนี้ก็มีแง่ให้คิดพิจารณาตริตรอง โดยใช้ปัญญาเป็นหลักในการแก้เงื่อนงํา คติธรรมทั้งหลาย
ที่ได้ผูกเอาไว้ประเพณีพิธีกรรมต่าง ๆ ทางศาสนา โดยเฉพาะคติธรรมจากประเพณีการบําเพ็ญกุศลศพ 
ซึ่งมีประเพณีข้อปฏิบัติและความเชื่อในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา จึงได้นําคติความเชื่อของตน 
ประกอบกับคติทางศาสนาและหลักธรรมเข้ามาประสานกัน ก่อให้เกิดการปฏิบัติต่อสิ่งไม่มีคุณค่าไม่มี
ประโยชน์ ให้กลับกลายมาเป็นสิ่งที่มีคุณค่า มีประโยชน์สูงสุดอีกครั้ง ก่อนที่จะถูกทําลายทิ้ง ซึ่งคุณค่า
นั้นเกิดขึ้นทั้งแก่ผู้ล่วงลับไปแล้ว และแก่ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ ทั้ง ในฐานะที่เกี่ยวข้องโดยตรงหรือฐานะผู้
มาร่วม ก่อให้เกิดคุณค่าทางวัฒนธรรม คุณธรรมจริยธรรม และสัจธรรมอันเป็นประโยชน์ที่เป็นไปทั้ง
ในส่วนตน และส่วนสังคม ด้วยการนําพิธีกรรมเข้ามาเป็นสื่อ เป็นตัวประสานให้เกิดความรู้สึกร่วมใน
ระหว่างคนเป็นกับคนตาย คนเป็นกับคนเป็น แล้วโยงเข้าไปสู่คนเป็นกับสังคม คนเป็นกับคุณธรรม สัจ
ธรรมและจริยธรรมในทางพระพุทธศาสนา ก่อให้เกิดคุณค่าทางจิตใจและสังคมมากมาย  

 
๔.๒ คติธรรมในข้อปฏิบัติเมื่อมีคนป่วยใกล้ตาย 

ในสมัยพุทธกาล เมื่อพุทธศาสนิกชน ได้รับความเจ็บปุวยและกําลังจะตาย พระพุทธเจ้ามัก
ทรงเสด็จไปเยี่ยม และจะทรงบรรยายธรรมก่อนที่บุคคลเหล่านั้นจะหมดลมหายใจ โดยมีเจตนาหลักที่
จะใช้ความตายที่กําลังจะเกิดขึ้นให้ก่อประโยชน์สูงสุดแก่ผู้ตาย หมายถึงให้ผู้ตายพบกับความตายที่ดี 
และในบางกรณีสําหรับผู้ที่มีความพร้อมทางจิต หรือมีอินทรีย์แกร่งกล้า พระพุทธองค์ทรงเปลี่ยน
วิกฤตแห่งชีวิตให้เป็นโอกาสในการบรรลุสู่จุดหมายสูงสุดแห่งชีวิต อันหมายถึงความหลุดพ้น หรือพบ
กับความตายที่สมบูรณ์ อันเป็นความตายครั้งสุดท้าย และเป็นที่สิ้นสุดแห่งกระบวนการในสังสารวัฏ 

พระพุทธองค์ทรงพยายามสร้างปัญญาแก่ผู้ใกล้ตายด้วยการแสดงหลักธรรมที่นําไปสู่การ
คลายความยึดมั่นในตัวตน ในกรณีของพระวักกลิ คือเรื่องของขันธ์ ๕ และในกรณีของทีฆาวุคือเรื่อง
ของไตรลักษณ์ เพ่ือให้ผู้ที่กําลังจะสิ้นใจเลิกยึดติดกับร่างกายของตน อันเป็นอุปสรรคสําคัญในการ
เดินทางออกจากสังสารวัฏ พระองค์ทรงมุ่งให้ผู้ปุวยใกล้ตายเห็นว่าร่างกายไม่ใช่สิ่งน่าปรารถนาและไม่
                                                           

๔ นิกายเซน จากพุทธศาสนานิกายฌานของจีน รากศัพท์คําว่า“เซน” หรือ “ฌาน” มาจากคําว่า“ธุยานะ” 
ในภาษาสันสกฤต แปลว่า “สมาธิภาวนา” นิกายนี้มีการสอนโดยใช้ปริศนาธรรม หรือเรยีกกันว่า “โกอาน”(Koan) 
เป็นอุบายในการปฏิบตัิธรรมเพื่อให้เข้าถึงธรรม.  



 
๘๑ 

 

น่าครอบครอง ร่างกายที่กําลังทนทุกข์ทรมานจากความเจ็บปุวยอยู่เหนืออํานาจการควบคุมของ
เจ้าของ ดังนั้น ร่างกายนี้จึงไม่มีตัวตนที่แท้จริง เป็นเพียงองค์ประกอบของขันธ์ ๕ เท่านั้น เมื่อผู้ใกล้
ตายเกิดปัญญา เข้าใจตามหลักแห่งความจริงนี้ จิตจึงเป็นอิสระจากความทุกข์ทรมานทางกายและสุข
สงบจากความยึดมั่นในอุปาทานขันธ์ ๕ สามารถเดินทางสู่ความตายด้วยความสง่างามปราศจากความ
หวาดกลัว ความกังวล และความโศกเศร้าใด ๆ จัดเป็นความตายครั้งสุดท้ายในชีวิต ในเรื่องนี้ผู้วิจัยจึง
กําหนดการศึกษาวิเคราะห์คติธรรมจากข้อปฏิบัติเมื่อคนปุวยใกล้ตาย ในประเด็นที่เกี่ยวกับคติธรรม
จากการบอกทางแก่คนปุวยใกล้ตาย และคติธรรมจากการใช้สัญญาณบอกข่าว โดยมีรายละเอียด
ตามลําดับ ดังนี้ 

 
๔.๒.๑ คติธรรมจากการบอกทางแก่คนป่วยใกล้ตาย 
จากการสัมภาษณ์นายแก้ว  บุราศร ซึ่งเป็นปราชญ์ชาวบ้านโคกกลาง หมู่ที่ ๘ ตําบลกลันทา 

อําเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ เกี่ยวกับการบอกทางแก่คนปุวยใกล้ตาย พบว่า มีคติธรรม แฝง
ข้อคิดคติเตือนใจ สอนคนเราไม่ให้ประมาทในชีวิตว่าสุดท้ายบั้นปลายของชีวิตไม่มีใครหนีพ้นความ
ตายไปได้ ความตายเป็นสถานีสุดท้ายของชีวิต ที่จะต้องเจอะเจอด้วยกันทุกคน ไม่ช้าก็เร็ว จึงขอให้เรา
ขวนขวายทําความดีเอาไว้ให้มาก ก่อนจะจากโลกนี้ไป นอกจากนั้นการที่ลูกหลานมาปฏิบัติต่อคนปุวย
ใกล้ตาย ยังเป็นการแสดงออกถึงคุณธรรมความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ มีน้ําใจที่ดีงาม เป็นการ
ให้กําลงัใจแก่คนปุวยใกล้ตาย อย่างน้อยก็ทําให้สบายใจ จากโลกนี้ไปด้วยความสงบ๕ 

ในทางพระพุทธศาสนา มีหลักธรรมคําสอนที่กล่าวไว้เป็นคติธรรม เตือนใจ ให้ข้อคิดตอนที่จิต
ใกล้จะดับหรือตายนั้นว่า เป็นเสมือนหนึ่งหัวเลี้ยวหัวต่อของชีวิตที่จะเป็นตัวแปรไปสู่ปรโลกเบื้องหน้า
อย่างไร ที่สําคัญน่าคิดอย่างหนึ่งก็คือเรื่องของจิตใจ ดังคําบาลีว่า  จิตฺเต  สํกิลิฏฺเฐ  ทุคติ  ปาฏิกงฺขา 
จิตเศร้าหมอง ย่อมไปสู่ทุคติอย่างไม่ต้องสงสัย จิตฺเต อสงฺกิลิฏฺเฐ สุคติ ปาฏิกงฺขา จิตไม่เศร้าหมองคือ
ผ่องใส ย่อมมีสุคติเป็นที่ไปอย่างไม่ต้องสงสัย อํานาจของจิตซึ่งผูกพันกับกรรมเวลาใกล้ตายนั้นจึงมี
ความสําคัญมาก ตามปกติ จิตของมนุษย์จะมีการเกิดขึ้นอยู่เสมอ เพราะได้รับแรงกระทบจากอารมณ์
ต่างๆ ในขณะใกล้ตายก็เช่นเดียวกัน ผู้ใกล้ตายจะมีอารมณ์ที่เรียกว่ากรรมอารมณ์ กรรมนิมิตอารมณ์ 
และคตินิมิตอารมณ์เกิดขึ้นมาอย่างใดอย่างหนึ่ง ก่อนที่จิตสุดท้ายจะดับลง จะมีอารมณ์เหล่านี้มา
ปรากฏให้เห็นก่อนสิ้นใจ เหมือนธรรมิกอุบาสกที่นอนปุวยหนัก ที่เห็นเทวดานําราชรถมารอรับตนเกิด
ความปีติยินดี พระศาสดาตรัสว่า อย่างนั้น ภิกษุทั้งหลายเพราะคนผู้ไม่ประมาทแล้วทั้งหลาย เป็น
คฤหัสถ์ก็ตาม เป็นบรรพชิตก็ตาม ย่อมบันเทิงในที่ทั้งปวงทีเดียว ดังนี้แล้วตรัสพระคาถานี้ว่า “ผู้ทํา
บุญไว้แล้ว ย่อมบันเทิงในโลกนี้ ละไปแล้ว ก็ย่อมบันเทิงย่อมบันเทิงในโลกทั้งสอง เขาย่อมบันเทิงรื่น
เริงใจ เพราะเห็นกรรมที่บริสุทธิ์ของตน”๖ 

สรุปความว่า ในวาระสุดท้ายของชีวิต ผู้ใกล้ตายจะระลึกถึงกรรมอารมณ์ กรรมนิมิตอารมณ์ 
หรือคตินิมิตอารมณ์ และจะไปเกิดในภพที่สอดคล้องต่อนิมิตที่ปรากฏนั้นๆ แต่ตามหลักการของ
พระพุทธศาสนานั้น จึงขึ้นอยู่กับกรรมที่ปรากฏในจิตก่อนตายจะดําเนินไปตามหลักการให้ผลของ
กรรม 
                                                           

๕ สัมภาษณ์นายแก้ว บุราศร, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๐ มกราคม  ๒๕๕๙. 
๖ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖/๒๙. 



 
๘๒ 

 

๔.๒.๒ คติธรรมจากการใช้สัญญาณบอกข่าว 
จากการสัมภาษณ์นายแก้ว    บุราศร ปราชญ์ชาวบ้าน บ้านโคกกลาง หมู่ที่ ๘ ตําบลกลันทา 

อําเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่าการใช้สัญญาณบอกข่าวการบําเพ็ญบุญกุศลนั้น มีคติธรรม 
ในการใช้สัญญาณบอกข่าว โดยการตีฆ้อง ๓ ครั้ง ครั้งที่ ๑ หมายถึงพระพุทธ ครั้งที่ ๒ หมายถึงพระ
ธรรม ครั้งที ่๓ หมายถึงพระสงฆ ์เพราะฆ้องเป็นสัญญาณแห่งบุญกุศล คือ เวลามีงานบุญกุศลจะนิยม
ตีฆ้อง ไม่ว่าจะเป็นงานมงคลหรืองานอวมงคลก็ตาม ทั้งนี้เพ่ือเป็นการเตือนสติคนที่ยังไม่ตายให้รู้จัก
ระลึกนึกถึงพระรัตนตรัย ๓ อย่าง  คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์๗   ในทางพระพุทธศาสนานั้น 
ถ้าจะเปรียบเทียบคติธรรมในการใช้สัญญาณบอกข่าวต่างๆ โดยเฉพาะอิทธาภิสังขาร คือฤทธิ์ที่
พระองค์ทรงแปลงขึ้นมานั้น มีข้อที่น่าสังเกตในการใช้เป็นสัญญาณบอกข่าวและแก้ไขปัญหาได้อย่าง
น่าอัศจรรย์ เช่น กรณีของพระวักกลิ ในอรรถกถาวักกลิเถราปทาน กล่าวไว้อีกอย่างหนึ่งว่า ท่านเกิด
ในสกุลพราหมณ์ในกรุงสาวัตถี ครั้นเมื่อเจริญวัยแล้ว ได้เล่าเรียนไตรเพทจนจบในศิลปศาสตร์ของพวก
พราหมณ์ทั้งหมด วันหนึ่งท่านเห็นพระศาสดาแวดล้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์ เสด็จจาริกอยู่ในกรุงสาวัตถี 
ก็หลงในพระรูปของพระบรมศาสดา ท่านคิดว่าถ้าอยู่แต่ในบ้านก็จะไม่ได้เห็นพระศาสดาได้บ่อย ๆ 
เท่าท่ีต้องการ เมื่อคิดดังนั้นแล้ว จึงได้ออกบวชในสํานักของพระศาสดา และเมื่อบวชแล้ว ด้วยความที่
ประสงค์จะเห็นพระรูปของพระบรมศาสดาอยู่ตลอดเวลา จึงยอมละหน้าที่และกิจวัตรทั้งหลาย มีการ
สาธยายและมนสิการในพระกัมมัฏฐานเป็นต้นเสีย ไปเฝูาดูอยู่แต่พระผู้มีพระภาคเจ้าอย่างเดียว
เท่านั้น เว้นเฉพาะเวลาขบฉัน และเวลากระทําสรีระกิจเท่านั้นส่วนเวลาที่เหลือก็จะไปยืนอยู่ในที่
สามารถจะเห็นพระทศพลได้ 

ครั้งนั้น พระศาสดาทรงทราบว่าพระวักกลิ ยินดีในพระรูปของพระองค์ แต่มิได้ทรงตรัสอะไร 
ด้วยทรงรอความแก่กล้าแห่งญาณของท่านอยู่ ต่อเมื่อทรงทราบว่าญาณของท่านถึงความแก่กล้าแล้ว 
จึงตรัสโอวาทว่า ดูก่อนวักกลิ จะมีประโยชน์อะไร ด้วยการที่เธอต้องมาดูร่างกายอันเปื่อยเน่านี้ วักกลิ
เอย ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้นชื่อว่าเห็นเรา ผู้ใดเห็นเรา ผู้นั้นชื่อว่าเห็นธรรม วักกลิเห็นธรรมจึงจะชื่อว่าเห็น
เรา พระวักกลินั้น แม้จะได้ฟังพระพุทธโอวาทจากพระศาสดาอย่างนั้นก็ไม่สามารถที่จะละการดูพระ
ศาสดาไปทํากิจอย่างอ่ืนได้เลย พระบรมศาสดาทรงขับไล่พระวักกลิ    ลําดับนั้นเมื่อใกล้กาลที่จะจํา
พรรษา พระศาสดาทรงพระดําริว่า ภิกษุนี้ไม่ได้ความสังเวชจักไม่ตรัสรู้ ดังนี้แล้ว จึงเสด็จไปสู่กรุง    
ราชคฤห์ ครั้นถึงวันเข้าพรรษา จึงขับไล่พระเถระด้วยตรัสว่า หลีกไปวักกลิ พระเถระถูกพระศาสดา
ทรงขับไล่ จึงไม่อาจจะอยู่ในที่พร้อมพระพักตร์ได้ จึงคิดว่า จะประโยชน์อะไรด้วยความเป็นอยู่ของเรา 
ทีจ่ะไม่เห็นพระศาสดา จะมีชีวิตอยู่ไปทําไม ดังนี้แล้ว จึงขึ้นสู่ภูเขาคิชฌกูฏ ไปยังเงื้อมหน้าผาสูง พระ
ศาสดาทรงทราบความเป็นไปนั้นของเธอแล้ว ทรงดําริว่า ภิกษุนี้ถ้าไม่ได้รับการปลอบโยนจากเรา ก็จะ
ทําให้อุปนิสัยแห่งมรรคและผลที่มีอยู่เต็มแล้วนี้พินาศไป ดังนี้แล้วทรงจึงทรงเปล่งรัศมีไปแสดง
พระองค์ให้ปรากฏอยู่เบื้องล่างหน้าแห่งผาสูงนั้นแล้วตรัสพระคาถาว่า  พระเถระได้เห็นพระบรม
ศาสดาปรากฏพระองค์อยู่เบื้องล่างแห่งหน้าผานั้นความปีติ  โสมนัสใจอย่างท่วมท้นก็บังเกิดขึ้นด้วย
ความปรารถนาอย่างรุนแรงที่จะได้เฝูาพระพุทธองค์ในทันท ีไม่เห็นวิธีที่จะไปได้โดยรวดเร็ว จึงวิ่งลงมา
ทางหน้าผาที่สูงหลายร้อยชั่วคน ก็ลงมาอยู่ต่อเบื้องพระพักตร์พระบรมศาสดาโดยสะดวก ด้วยพระ

                                                           
๗ สัมภาษณ์นายแก้ว บุราศร, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๐ มกราคม  ๒๕๕๙. 



 
๘๓ 

 

พุทธานุภาพ พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงพระธรรมเทศนา คือความเกิดขึ้นและความเสื่อมไปแห่ง
ขันธ์ทั้งหลาย ใจความโดยสรุปแห่งพระธรรมเทศนา พระผู้มีพระภาคตรัสแก่วักกลิว่า “ภิกษุผู้มากด้วย
ความปราโมทย์ เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา พึงบรรลุสัตบท อันเป็นธรรมเข้าไประงับสงบสังขาร เป็น
สุข”๘ ครั้นเมื่อจบพระธรรมเทศนา ท่านจึงได้บรรลุอรหัตผล พร้อมด้วยปฏิสัมภิทา ๔ จากเรื่องนี้ก็เป็น
วิธีการแสดงธรรมโดยใช้สัญญาณบอกธรรมโดยผ่านพุทธานุภาพนั่นเอง     
๔.๓ คติธรรมจากประเพณีการปฏิบัติต่อศพ 

ประเพณีการปฏิบัติต่อศพนั้นมีขั้นตอนพิธีกรรมหลายอย่างซึ่งมีคติธรรมสอดแทรกเอาไว้ใน
ประเพณีพิธีกรรมเหล่านั้นมากมาย ซึ่งคนสมัยก่อนมีความเฉลียวฉลาดเป็นนักปราชญ์ ได้นําหลักธรรม
ทางศาสนามาผูกเอาไว้เป็นคติธรรม เพ่ือให้อนุชนรุ่นหลังได้นําไปคิดพิจารณาหาหนทางในการปฏิบัติ 
โดยผู้วิจัยจะได้ศึกษาคติธรรมประเพณีการปฏิบัติต่อศพเกี่ยวกับประเพณีการอาบน้ําศพ คติธรรมจาก
ประเพณีการรดน้ําศพ คติธรรมจากประเพณีการแต่งตัวศพ คติธรรมจากประเพณีการหวีผมศพ คติ
ธรรมจากประเพณีการทาแปูงแต่งศพ คติธรรมจากประเพณีการเอาเงินใส่ปากศพ คติธรรมจาก
ประเพณีการปิดปาก / ปิดตาศพ คติธรรมจากประเพณีการมัดศพ (มัดตราสัง) คติธรรมจากประเพณี
การมัดห่อศพ คติธรรมจากประเพณีบันได ๓ หรือ ๔ ขั้น คติธรรมจากประเพณีริ้วไม้ไผ่รองศพ คติ
ธรรมจากประเพณีปากกาจับโลง คติธรรมจากประเพณีการหันหัวศพไปทางทิศตะวันตก คติธรรมจาก
ประเพณีดอกไม้ธูปเทียนใส่ในมือศพ คติธรรมจากประเพณีการเซ่นศพ คติธรรมจากประเพณีการเคาะ
โลงให้รับศีลคติธรรมจากประเพณีการจุดตะเกียง คติธรรมจากประเพณีการไว้ทุกข์ ตามลําดับ ดังนี้ 

๔.๓.๑ คติธรรมจากประเพณีการอาบน้ าศพและการรดน้ าศพ 
ประเพณีการอาบน้ําศพก็มุ่งเพ่ือชําระสะสางร่างกายของผู้ตายให้สะอาดบริสุทธิ์๙ ไม่มีมลทิน

สิ่งสกปรกติดตามร่างกายไปสู่ปรโลกหน้า จากการสัมภาษณ์นายสมัย บุราศร อดีตผู้ใหญ่บ้าน        
โคกกลาง หมู่ที่ ๘ ตําบลกลันทา อําเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณี
การอาบน้ําศพ พบว่า เป็นการสอนให้คนเรารู้ว่าคนเรานั้นจะต้องเอา ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นน้ําอาบ
กาย วาจา และใจให้สะอาด แต่ผู้ที่ตายแล้วไม่สามารถจะอาบได้ แม้แต่จะอาบน้ําเองก็ยังทําไม่ได้ยัง
ต้องอาศัยผู้อื่นอาบให้ การอาบน้ํา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา จะต้องทําเอาเองและต้องทําก่อนที่ยังไม่ตาย 
ถ้าตายแล้วทําไม่ได้ ประเพณีการรดน้ําศพมุ่งเพ่ือเป็นการไว้อาลัยและขอขมาอโหสิกรรมระหว่างผู้ตาย
กับผู้ที่ยังอยู่ถึงแม้ว่าจะเคยได้ล่วงเกินอย่างไร เมื่อตายแล้วผู้ที่ยังอยู่ก็มักอโหสิกรรมให้กับผู้ตายด้วย๑๐ 

คติธรรมจากประเพณีการรดน้ําศพ เป็นการสอนไม่ให้ประมาทในการทําความดี ขณะที่รดน้ํา
ศพจะให้หงายมือของผู้ตายด้วย เพื่อจะชี้ให้เห็นว่าคนเราตอนเกิดมาก็มาตัวเปล่า เวลาไปก็ไปตัวเปล่า 
มิได้ยึดถือหอบหิ้วเอาสิ่งใดไปด้วย เพ่ือให้ผู้เห็นได้คลายความโลภ ความโกรธ และความหลง ๑๑

 
 
 
 
 

                                                           
๘

 ขุ.ธ.(ไทย).๒๕/๓๘๑/๑๕๑. 
๙ สุขพัฒน์ อนนท์จารย์, ปริศนาปรัชญาธรรม, หน้า ๔๔๐. 
๑๐ สัมภาษณ์นายสมัย บรุาศร, อ้างแล้ว. 
๑๑ สัมภาษณ์นายสมัย บรุาศร, อดีตผู้ใหญ่บ้านโคกกลาง, เมื่อวันท่ี ๒๐ มกราคม  ๒๕๕๙. 



 
๘๔ 

 

๔.๓.๒ คติธรรมจากประเพณีการแต่งตัวศพ การหวีผมศพ การทาแป้งแต่งศพ 
ประเพณีการแต่งตัวศพมุ่งเพ่ือให้ศพของผู้ตายดูสะอาดตา เรียบร้อย ไม่อุดจาดสายตาสําหรับ

ผู้ที่มาพบเห็น จากการสัมภาษณ์พระอธิการสวิง อุตตฺโม เจ้าอาวาสวัดกลันทาราม เกี่ยวกับคติธรรม
จากประเพณีการแต่งตัวศพ พบว่า คติธรรมการนุ่งผ้าสองหนแรกนุ่งกลับ หมายถึง การตาย นุ่งทับ
ใหม่อีกครั้งตามธรรมดาที่คนทั่วไปนุ่ง หมายถึงการเกิด ท่านอธิบายไว้ว่า “คนเราเกิดมาก็ต้องตาย 
ตายแล้วก็เกิดอีก ทนทุกข์เวทนาเวียนว่ายตายเกิด อยู่ไม่รู้สิ้นสุด สําหรับผ้าที่ใช้นุ่งเป็นสีขาว และนุ่ง
ห่มแบบอุบาสกอุบาสิกา เพ่ือบอกว่าเป็นผู้บริสุทธิ์ จะเป็นไปได้ก็ด้วยการประพฤติอย่างอุบาสก
อุบาสิกา ดํารงตนอยู่ในศีลธรรม” ในทางหลักธรรม ทรัพย์สมบัติภายนอกที่เป็นเสื้อผ้าเครื่องแต่งตัว
เป็นของไม่จีรังยั่งยืน เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ตายแล้วก็นําติดตัวไปไม่ได้ ดังนั้น คนเราควรเอา
ศีลธรรมในทางศาสนามาเป็นเครื่องประดับตัว จึงจะสามารถทําให้ชีวิตเจริญรุ่งเรืองทั้งโลกนี้และโลก
หน้า๑๒ 

ประเพณีการหวีผมศพ มีความเชื่อว่าการหวีผมศพจะหวีกลับไปข้างหน้าซึกหนึ่งหวีไปข้าง
หลังอีกซีกหนึ่ง หมายถึงการหวีสําหรับคนตายครึ่งหนึ่ง หวีไปข้างหลังหวีสําหรับคนเกิดอีก ครั้งหนึ่ง
หวีมาข้างหน้าหลังจากหวีเสร็จแล้วให้หักหวี ๓ ท่อน แล้วโยนทิ้งลงไปในโลงศพ๑๓ จากการสัมภาษณ์
พระอธิการสวิง อุตตฺโม เจ้าอาวาสวัดกลันทาราม เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการหวีผมศพ พบว่า 
เป็นการสอนให้เห็นถึงไตรลักษณ์คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เพ่ือชี้ให้เห็นว่า หวีหักได้ฉันใด ชีวิตของ
มนุษย์เราก็แตกดับได้เช่นกันเป็นธรรมดา ทั้งชีวิตของมนุษย์และหวีหรือไม่ว่าสิ่งใด ๆ ก็ล้วน ตกอยู่
ภายใต้กฎธรรมชาติที่เหมือนกัน คือความไม่เที่ยง ไม่ทนอยู่ในสภาพเดิม (เป็นทุกขังและไม่มีตัวตน ดัง
คําภาษิตที่ว่า อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ) การทาแปูงแต่งศพ มุ่งเพ่ือเป็นการตกแต่งศพให้ดูดีขึ้น มีการ
นําเอาแปูงมาทา เอาน้ําอบน้ําหอมมาทาศพเป็นการสอนให้คนเรารักษาศีล เพราะศีลเป็นเหมือน
อาภรณ์เครื่องประดับ เป็นเครื่องตกแต่งกาย วาจา ให้สวยงาม สามารถหอมหวนไปได้ทั้งตามลมแล
ทวนลม๑๔ 

๔.๓.๓ คติธรรมจากประเพณีการเอาเงินใส่ปากศพ การปิดปาก / ปิดตาศพ 
ประเพณีการเอาเงินใส่ปากศพมีความเชื่อว่า ในการเอาเงินหรือของมีค่าใส่ในปากศพ กล่าว

กันว่าเพ่ือให้ผู้ตายติดตัวเอาไปใช้สอยในเมืองผี หรืออีกนัยหนึ่งสําหรับเป็นค่าจ้างสัปเหร่อ โดยมีเรื่อง
เล่ามาว่า มีสามีภรรยาคู่หนึ่งอยู่ด้วยกันมาจนแก่ มีทองคําติดตัวอยู่บาทหนึ่งสามีภรรยาต่างสัญญากัน
ไว้ว่า ถ้าใครตายก่อนให้เอาทองคําบาทหนึ่งนี้ใส่ปากไปให้ด้วย ต่อมาสามีเกิดตายก่อน ภรรยาจึงเอา
ทองคําใส่ปากให้สามีตามที่สัญญากันไว้ แล้วก็นําศพไปเผาไฟได้ไหม้ทองคํานั้นขาดไป คงเหลืออยู่
เพียงสามสลึง ครั้งนั้นพระมหากษัตริย์ ประกาศขอเก็บทองคําจากราษฎรเรือนละหนึ่งบาท หญิง
หม้ายคนนั้นจึงไปเก็บทองคําในกองฟอนซึ่งยังคงเหลืออยู่เพียงสามสลึง  มาถวายพระมหากษัตริย์ 
พระมหากษัตริย์ไม่ทรงรับจะเอาให้เต็มบาทหญิงหม้ายเจ้าของทองคําจึงทูลว่า แต่ก่อนทองคํานี้เต็ม
บาท ครั้นสามีตายจึงเอาใส่ปากสามีแล้วเอาสามีไปเผา ไฟได้ไหม้ทองคําขาดไป จึงเหลืออยู่เพียงเท่านี้ 

                                                           
๑๒ สัมภาษณ์พระอธิการสวิง อุตตโฺมล เจ้าอาวาสวัดกลันทาราม, เมื่อวนัท่ี ๒๔ มกราคม  ๒๕๕๙. 
๑๓ สุขพัฒน์ อนนท์จารย์, ปริศนาปรัชญาธรรม, หน้า ๔๔๐. 
๑๔

 สัมภาษณ์พระอธิการสวิง อุตตฺโม, เจ้าอาวาสวัดกลันทาราม, อ้างแลว้. 



 
๘๕ 

 

ขอพระองค์จงเป็นที่พ่ึงแก่ผู้ยากเถิดพระมหากษัตริย์ได้ฟังก็เกิดธรรมสังเวช จึงประกาศยกเลิกไม่ให้
เก็บทองคําจากราษฎรอาศัยเหตุนี้ในกาลต่อมา ผู้ที่ไม่มีทองคําถึงบาท จึงใช้เงินใส่ปากศพแทน เป็น
ประเพณีกระทําสืบ ๆ กันมาหรืออีกนัยหนึ่งใส่ไว้สําหรับเป็นค่าจ้างสัปเหร่อที่จะนําไปเผา เพราะใน
ครั้งกระโน้นราคาเงินบาทหนึ่งได้เป็นค่าจ้างอย่างงามแล้วและยังได้ผ้าผ่อนที่ปกคลุมศพ กับของเล็ก ๆ 
น้อย ๆ ในการเผาศพเป็นพิเศษอีกด้วย๑๕ จากการสัมภาษณ์สัมภาษณ์ นายหงษ์ทอง สุขทองดี, 
ปราชญ์ชาวบ้าน เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการเอาเงินใส่ปากศพ พบว่า เพ่ือเป็นเครื่องพิจารณา
ให้เห็นว่า บรรดาทรัพย์ที่ผู้ตายสะสมไว้ไม่ว่าจะมากเพียงใด สิ่งที่จะติดตัวไปได้ก็มีเพียงกรรม คือบุญ
และบาปเท่านั้น ทรัพย์นั้นอํานวยประโยชน์ให้ในโลกนี้เท่านั้น ทรัพย์นั้นไม่เป็นประโยชน์ในโลกหน้า 
แต่เมื่อยังมีชีวิตอยู่สามารถอาศัยทรัพย์นั้น สร้างสิ่งที่เป็นบุญและบาป อันจะมีผลต่อชีวิตในโลกเบื้อง
หน้า เมื่อพิจารณาได้อย่างนี้ก็สามารถใช้ทรัพย์นั้นให้เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน เมื่อประพฤติตนได้ดังนี้ 
ความประพฤตินั้นก็จะเอ้ืออํานวยต่อชีวิตในโลกหน้า ด้วยการมีสุคติเป็นที่ไป๑๖    
 การปิดปาก/ปิดตาศพก็มุ่งเพ่ือกันความอุจาดน่ากลัว เพราะบางศพตาปลิ้นลิ้นแลบผู้พบเห็น
เกิดความกลัว  หมายถึง ตากับปาก เป็นช่องทางแห่งทุจริตอกุศลกรรม เพราะตาเห็นรูป เป็นเหตุให้
ชอบใจ ทําให้เกิดความกําหนัดยินดีบ้าง เมื่อไม่ชอบใจก็เป็นเหตุให้เกิดวจีทุจริต ด้วยการพูดปด
หลอกลวงยุยง ส่งเสริมว่าร้ายผู้อ่ืน ดังนั้นการปิดปาก ปิดตา เป็นการทําให้เกิดความสงบ ในบางที่ท่าน
ปิดทั้งหน้า รวมไปถึงปิดจมูก ปิดหูไปด้วยก็คือสํารวมอินทรีย์เพราะเวลาปิด “ที่สําคัญต้องเขียนพระ
เจ้า ๕ องค์ คือ นะ โม พุท ธา ยะ ลงในแผ่นนั้น” หมายความว่าปิดหน้าด้วยคาถาพระพุทธเจ้า ๕ 
องค์ ก็คือ ผู้ต้องการความสงบสุข ต้อง ปิดหู ปิดตา ปิดปาก และจมูก รวมไปถึงกายและใจ มิให้
อารมณ์ต่าง ๆ เข้ามาครอบงํา เพราะการนําพระมาควบคุมอินทรีย์ทั้งหกไว้ได้ ก็คือ เป็นข้อสอบให้
สํารวมระวัง อินทรีย์ ไม่ให้เกิดกิเลสนี่เอง ข้อนี้เป็นการเตือนสติให้ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ได้ทําในขณะที่ยังมี
ชีวิตไม่ปล่อยให้กายและใจของตนถูกอารมณ์ต่างๆ ครอบงํา เพราะขาดการสํารวมระวังทางอินทรีย์
เป็นเหตุให้ชีวิตไม่สงบ เกิดความทุกข์ความเดือดร้อน ถ้ารู้จักควบคุมอินทรีย์ ๖ ชีวิตก็จะเป็นสุขได้๑๙

การปิดหน้าศพด้วยแผ่นทองคํา แผ่นขี้ผึ้งที่ปิดหน้าด้วยทองคําเปลว เป็นต้น มี จุดประสงค์เพ่ือปูองกัน
ลูกตาหลุด และไม่ให้คนเห็นตอนแก้ผ้าห่อศพออกตอนจะเผาเนื่องจากบางศพมีใบหน้าที่น่าเกลียดน่า
กลัว เช่นนัยน์ตาถลนออกมา แลบลิ้นออกมาปากบูดเบี้ยว ใบหน้าบวมอืดและของโสโครกไหลออก
ทางปาก จมูก เป็นต้น ส่วนในแง่ปรัชญาธรรมก็เพ่ือสอนคนเป็นว่าคนเราเมื่อมีชีวิต หน้าตาคือหน้าต่าง
ดวงใจ หมายถึง ตา หู จมูก ลิ้น เป็นสื่อปูอนข่าวสารให้ดวงใจ อกุศลกรรมก็เกิดขึ้นเพราะการไม่
สํารวม ตา หู จมูก ลิ้น ทําให้เกิดความมักมากในกามารมณ์ ดังนั้น ถ้าปิดตาเสียได้ อกุศลกรรมก็เข้า
ไปสู่จิตไม่ได้ เราจึงต้องสํารวมประสาทสัมผัสไว้ไม่ให้แส่ไปหากามวัตถุทั้งหลาย๑๗     

 
                                                           

๑๕
 พระครูคุณสารสัมบัน, พิธีกรรมต่าง ๆ และขนบ,ธรรมเนียม,ประเพณี, (นครราชสีมา : จิระการพิมพ์, 

๒๕๔๕), หน้า ๑๗๘-๑๗๙. 
๑๖

 สัมภาษณ์นายหงษ์ทอง สุขทองด,ี ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๔ มกราคม  ๒๕๕๙. 
๑๗ สุเมธ เมธาวิทยกูล, พิธีกรรมไทย, ( สงขลา : เทมการพิมพ,์ ๒๕๔๗), หน้า ๒๒๑. 
๑๗ สัมภาษณ ์นายหงษ์ทอง สุขทองด,ี อ้างแล้ว. 



 
๘๖ 

 

๔.๓.๔ คติธรรมจากประเพณีการมัดศพ (มัดตราสัง) และการห่อศพ 
การมัดศพ เพ่ือช่วยในการจัดศพให้อยู่ในท่าที่ต้องการ เช่น ในการมัดตราสังรัดคอห่วงหนึ่ง

แล้วเอาเชือกโยงมากลางตัว ทําห่วงตระกุดเบ็ดผูกหัวแม่มือ แล้วรัดผูกมัดมือทั้งสองให้พนมไว้ที่
หน้าอก แล้วโยงเชือกมาที่เท้าทําบ่วงผูกแม่เท้าทั้งสอง แล้วรวบรัดผูกข้อแม่เท้าทั้งสองให้ติดกันเพ่ือให้
ศพอยู่ในท่านอนหงาย และพนมมือ เพ่ือว่าเวลาศพเบ่งพองขึ้น จะได้ไม่ดันโลงทั้งสองข้างให้แตกหรือ
แยกออก ซึงจะทําให้น้ําเหลืองรั่วออกมาได้ จากการสัมภาษณ์สัมภาษณ์นายพง บุญพา สัปเหร่อ 
เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการมัดศพ (มัดตราสัง) พบว่า การมัดตราสังศพ ๓ เปลาะ หมายถึง บ่วง
ทั้ง ๓ ที่ว่า ปุตตัง คีวัง  บุตรเป็นห่วงคล้องคอ ธะนัง หัตเถ ทรัพย์เป็นห่วงผูกมือ และภะริยั ง ปาเท 
และภรรยาเป็นห่วงผูกเท้า สําหรับศพหญิงก็คงหมายเอาสามีเป็นห่วงผูกเท้า แม้คําภาวนาจะใช้ ภะริ
ยา ปาเท เหมือนกัน ความหมายก็เพ่ือบอกว่าห่วง ๓ ห่วง นั้นเป็นเครื่องผูกมนุษย์ไว้ให้ติดอยู่ในโลกีย
วิสัย สามารถพ้นทุกข์ได้ ใครสามารถตัดได้ก็พ้นทุกข์ได้ ส่วนการมัดห่อศพ โดยมากมักใช้ผ้าขาว 
ห่อหุ้มศพไว้แล้วมัดเป็นเปลาะ ๆ ร้อยรัดให้แน่น ๕ เปลาะ ในความมุ่งหมายทางโลก เพ่ือกันศพขึ้น
พองอาจดันโลงแตกได้ การทําอย่างนี้ หมายถึง สิ่งที่เป็นเครื่องรัดดรึงสัตว์โลก ให้วนเวียนอยู่ในทุกข์ 
กางกั้นไว้มิให้พ้นไป จากทุกข์ก็คือ นิวรณ์ธรรม ๕๑๘  ดังนั้น ผู้ที่ต้องการให้งานบรรลุความดีพ้นจาก
ทุกข์ ก็พึงเว้นจากนิวรณ์ทั้ง๕ ดังนั้น ในเวลาที่มัดผ้า ห่อศพ ๕ เปลาะ ท่านจะบริกรรม ดังนี้ 
         “เปลาะที่ ๑ ท่านบริกรรมว่า กะ ได้แก่ กามฉันทะ 

เปลาะที่ ๒ ท่านบริกรรมว่า พะ ได้แก่ พยาบาท 
เปลาะที่ ๓ ท่านบริกรรมว่า ถี ได้แก่ ถีนะมิทธะ 
เปลาะที่ ๔ ท่านบริกรรมว่า อุ ได้แก่ อุทธัจจะกุกกุจจะ 
เปลาะที่ ๕ ท่านบริกรรมว่า วิ ได้แก่ วิจิกิจฉา 
 
๔.๓.๕ คติธรรมจากประเพณีบันได ๓ หรือ ๔ ขั้น ริ้วไม้ไผ่รองศพ ปากกาจับโลง 
ประเพณีบันได ๓ หรือ ๔ ขั้น หมายความว่า การยกศพใส่หีบปิดฝาจนผนึกหมดแล้วจึงเอา

บันไดวางบนหีบศพทําด้วยไม้ไผ่ซีกเล็กๆ ขนาดเท่าไม้ตับกว้างยาวเท่ากับปากหีบศพ จากการ
สัมภาษณ์นายพูน โชคดี มรรคทายกบ้านเที่ยงสูง เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีบันได ๓ หรือ ๔ ขั้น 
พบว่า หมายถึง สัตว์โลกทั้งหลายต้องท่องเที่ยวหมุนเวียนด้วยผลแห่งบาปบุญที่แต่ละคนได้ทําเอาไว้  
เรียกว่า ภพ มี ๓ อย่าง คือ ๑) กามภพ ได้แก่ ภพหรือโลกเป็นที่อยู่ของหมู่สัตว์ผู้เสพกาม เช่น สัตว์ 
มนุษย์ เทวดา เป็นต้น ๒) รูปภพ ได้แก่ ภพเป็นที่อยู่ของพรหมมีรูป ๑๖ ชั้น ๓) อรูปภพ ได้แก่ ภพ
เป็นที่อยู่ของพรหมไม่มีรูป ๔ ชั้น อีกนัยหนึ่ง ส่วนบันได ๔ ขั้น หมายถึง อริยสัจ ๔๑๙ คือ คุณธรรมที่
เป็นธรรมชาติแท้จริงทําให้เป็นอริยสัจธรรมนําให้ผู้ปฏิบัติตามตรัสรู้และพ้นจากทุกข์ได้ กล่าวคือ พ้น
จากภาพที่เวียนตายเวียนเกิดที่ให้ได้รับความทุกข์ มี ๔ อย่าง ได้แก่ (๑) ทุกข์ ความไม่สบายกายและ
ใจ เพราะไม่สมหวัง พลัดพรากและจากเบญจขันธ์ (๒) สมุทัย เหตุที่เกิดทุกข์ ได้แก่ ตัณหา ๓ คือ กาม 
ความใคร่อยากได้กามคุณ ภะวะ อยากมีอยากเป็นและวิภาวะ อยากให้ตัวเองไม่เป็นอย่างนั้นอย่างนี้ 

                                                           
๑๘ พุ่ม รอดผล, ประเสริฐ ผุดผ่อง, วิถีปอกเปลือกหาแก่น, หน้า ๙๕. 
๑๙ สัมภาษณ ์นายนัน สันทาลุนัย, มรรคทายก, เมื่อวันท่ี ๒๐ มกราคม  ๒๕๕๙. 



 
๘๗ 

 

(๓) นิโรธ ความดับทุกข์ กําจัดตัณหาให้สิ้นไป จิตสงบวางจากกิเลสและนิวรณ์ (๔) มรรค ข้อปฏิบัติให้
ถึงดับทุกข์ คือ ศีล สมาธิและปัญญา อริยมรรค ๘ ประการ ทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) 

ประเพณีริ้วไม้ไผ่รองศพ คือภายในโลงศพนั้นจะทําริ้วไม้ไผ่ ๗ ซีกถักติดกันเหมือนกับแร่งวาง
ก้นโลงเพ่ือรองรับเสื่อเป็นที่รองศพไม่ให้หล่นลงข้างล่าง จากการสัมภาษณน์ายนันท์ สันทาลุนัย, มรรค
ทายก เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีริ้วไม้ไผ่รองศพ พบว่า หมายถึงไม้ไผ่ ๗ ริ้วได้แก่ วิสุทธิ ๗ คือ 
คุณธรรมที่จะนําสัตว์ให้ข้ามพ้นวัฏฏะทั้ง ๓ ได้ต้องมีวิสุทธิ คือความบริสุทธิ์๒๐ ได้แก่ ๑) สีลวิสุทธิ 
ได้แก่ การรักษาศีลให้บริสุทธิ์ ไม่ขาดไม่ด่างพร้อย ๒)จิตตะวิสุทธิ ได้แก่ การทําใจให้เป็นสมาธิ         
๓) ทิฏฐิวิสุทธิ ได้แก่ การพิจารณาความไม่เที่ยงเป็นทุกข์และเป็นของมิใช่ตัวตน  ๔) กังขาวิตรณวิสุทธิ 
ได้แก่ การพิจารณาการเกิดดับของนามรูป  ๕) มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ ได้แก่ การพิจารณา
อายตนะเวทนาสัญญาและสังขาร  ๖)ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ ได้แก่การพิจารณาเห็นทางปฏิบัติ
กล่าวคือวิปัสสนาญาณ ๙  ๗) ญาณทัสสนวิสุทธิ ได้แก่ การทําความเพียรในขั้นที่จะบรรลุพระ
อรหัตผล วิสุทธิ ๗ อย่างนี้เป็นปัจจัยส่งต่อกันไปเพ่ือบรรลุพระนิพพานเหมือนรถ ๗ ผลัดต่างส่งต่อกัน
ไปตามลําดับทําให้ถึงจุดมุ่งหมายปลายทางตามประสงค์๒๑  

ประเพณีปากกาจับโลง คือ การเอาไม้ไผ่ผ่าขนาดเท่านิ้วก้อยผ่าข้างหนึ่งสําหรับคาบปากโลง
เป็นระยะจนครบ ๘ อัน เป็นทํานองไม้ตับปิ้งปลาและอีกด้านหนึ่งสําหรับคาบด้ายสายสายสิญจน์  คติ
ธรรมจากประเพณีปากกาจับโลง พบว่า เป็นการสอนเชิงเปรียบเทียบว่า ไม้ไผ่คาบปากโลง ๘ อัน 
ได้แก่มรรคมีองค์ ๘๒๒ เป็นธรรมสายกลางสําหรับชนทุกระดับเพ่ือสร้างตนเองให้เป็นอริยะชนเป็น
หนทางที่จะออกจากทุกข์ข้ามพ้นสังสารวัฏเข้าสู่พระนิพพาน ได้แก่ ๑) สัมมาทิฐิ ปัญญาชอบเห็น
อริยสัจ ๔  ๒) สัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ คิดหนีออกจากกามารมณ์ไม่คิดทําร้าย ๓) สัมมาวาจา พูดจริง
อ่อนหวาน พอเหมาะแก่กาลสถานที่และบุคคล ๔) สัมมากัมมันตะ ทําการงานชอบ เมตตาต่อสิ่งมีชีวิต
มีความสันโดษ  ๕) สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ เว้นมิจฉาชีพทุจริตผิดกฎหมาย ๖) สัมมาวายามะ 
เพียรชอบ พยายามละอกุศลกรรมและบําเพ็ญกุศลกรรม ๗) สัมมาสติ ระลึกชอบ คุณสมบัติการ
สํารวมอารมณ์มีสติปัฏฐาน ๔ ๘) สัมมาสมาธิ ตั้งไว้ชอบ คือเจริญฌาน ๔ 

๔.๓.๖ คติธรรมจากประเพณีการหันหัวศพไปทางทิศตะวันตก 
ประเพณีการหันหัวศพไปทางทิศตะวันตก ซึ่งมีความเชื่อว่า คนตายก็เหมือนกับพระอาทิตย์

ตกลงไปแล้ว ย่อมไม่ย้อนกลับคืนมาทางทิศวันออกภายในวันเดียวหรือไม่เคยมีพระอาทิตย์ขึ้นทางทิศ
ตะวันตกจะขึ้นเฉพาะในทิศตะวันออกในวันใหม่เท่านั้น จากการสัมภาษณ์นายแป ทองพิลา ๒๓ มรรค
ทายกบ้านกลันทา เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการหันหัวศพไปทางทิศตะวันตกพบว่า เป็นการสอน
คนเป็นให้เรารู้ว่าร่างกายของเราก็เหมือนกัน เมื่อตายไปแล้วจะไม่มีวันฟ้ืนขึ้นมาตามร่างเดิมนี้ได้อีก 
จะต้องเกิดใหม่ในภพหน้าเหมือนกับพระอาทิตย์ที่ตกทางทิศตะวันตกแล้ว ย่อมไปขึ้นทางทิศวันออก 
หรืออีกนัยหนึ่ง ถ้าคนเราไม่อยากตกต่ําหรือดับมืดเหมือนพระอาทิตย์ตกดินแล้ว ก็ให้มีศีลธรรม คือ 
ละชั่ว ประพฤต ิมีจิตที่บริสุทธิ์ แล้วชีวิตก็จะไม่มืดบอด มีแต่ความสว่างไสวตลอดไป   
                                                           

๒๐ สัมภาษณ์นายนัน สันทาลุนัย, มรรคทายก, อ้างแล้ว. 
๒๑ สัมภาษณ์นายพง  บุญพา, สัปเหร่อ, เมื่อวันท่ี ๒๐ มกราคม  ๒๕๕๙. 
๒๒ อ้างแล้ว.   
๒๓ สัมภาษณ์นายแป ทองพิลา, มรรคทายกบ้านกลันทา, เมื่อวันที่ ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙.  



 
๘๘ 

 

๔.๓.๗ คติธรรมจากประเพณีดอกไม้ธูปเทียนใส่ในมือศพ การเซ่นศพ การเคาะโลงให้รับ
ศีล การจุดตะเกียงปลายเท้าศพ 

ประเพณีดอกไม้ธูปเทียนที่ใส่ในมือศพ ซึ่งมีความเชื่อว่า เพ่ือจะให้ผู้ตายได้นําเอาไปบูชาพระ
รัตนตรัย คติธรรมจากประเพณีดอกไม้ธูปเทียนใส่ในมือศพ เป็นการสอนให้คนที่ยังมีชีวิตอยู่ได้ตั้งมั่น
อยู่ในพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ์๒๔ ว่าเป็นที่พ่ึงที่ระลึกของเรา โดยนําเอาคุณ
ของพระรัตนตรัยไปปฏิบัติบูชา เพราะการนําหลักศาสนธรรมไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิตประจําวันนั้น 
ถือว่าเป็นการบูชาอย่างยิ่ง ซึ่งการปฏิบัติบูชานั้นควรทําในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่  เพราะตายไปแล้วไม่
สามารถปฏิบัติได้ หมดโอกาสที่จะปฏิบัติแล้ว ผู้ที่มีชีวิตอยู่จงใส่ใจในการปฏิบัติธรรม มีการให้ทาน
รักษาศีลและเจริญภาวนาอยู่เนือง ๆ  

ประเพณีการเซ่นศพ คือลูกหลานจะจัดอาหารใส่ถาดมาวางไว้ข้างโลงแล้วเคาะโลงเบา ๆ    
๓ ครั้ง โดยมีความเชื่อว่า เป็นการบอกให้ผู้ตายได้มาทานอาหารที่ลูกหลานจัดให้ ประเพณีการจัดงาน
บําเพ็ญกุศลศพ เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการเซ่นศพ เป็นการสอนคนเป็นว่า คนตายไปแล้วไม่
อาจฟื้นข้ึนมาได้อีกและไม่สามารถนําอะไรติดตัวไปได้แม้แต่ข้าวปลาอาหารที่จัดมาให้อยู่ตรงหน้าก็ไม่
มีปัญญาลุกขึ้นมาทานได้ หรือทรัพย์สมบัติต่าง ๆ ที่หามาได้ในขณะที่มีชีวิตอยู่ก็ไม่สามารถใช้ได้และ
นําติดตัวไปได้ มีแต่บาปกับบุญเท่านั้นที่จะติดตัวไปได้ อีกนัยหนึ่งเป็นการสอนให้คนเราตั้งมั่นอยู่ใน
ความกตัญญูไม่ลืมบุญคุณ แม้คนตายจะลุกมาทานอาหารไม่ได้ก็ตาม แต่อย่างน้อยลูกหลานก็ได้
แสดงออกถึงความกตัญญู เป็นการบูชาคุณท่าน จดจําไม่ลืมคุณท่านแม้ตายจากไป ดังคําที่ว่า “สิ่งที่
ควรทําคือความดี สิ่งที่ควรมีคือคุณธรรม สิ่งที่ควรจดจําคือบุญคุณ”๒๕ 

ประเพณีการเคาะโลงให้รับศีล เวลาเริ่มพิธีกรรมทางศาสนา คือพระสงฆ์จะให้ศีลก่อนฟังพระ
ธรรมเทศนา ซึ่งมีความเชื่อว่าเป็นการเคาะโลงศพเพ่ือให้ผู้ตายลุกขึ้นมารับศีลและฟังพระธรรมเทศนา 
ประเพณีการจัดงานศพชุมชนตําบลกลันทาเกี่ยวกับคติธรรมจากการเคาะโลงให้รับศีล เป็นการเคาะ
ล้อเลียนคนเป็น คือเวลามีงานศพ บางแห่งก็มีการเล่นการพนัน ดื่มสุราและร้องรําทําเพลงต่างๆ นานา 
เป็นเหมือนผู้ที่มีความประมาทมัวเมาในชีวิต รับศีลก็รับแต่ปากไม่เคยรักษา ฟังธรรมก็พอเป็นพิธี
เท่านั้นดังคํากล่าวที่ว่า“ มือถือสาก ปากถือศีล” เพราะฉะนั้นจึงเคาะโลงศพให้มีจิตสํานึกว่า เมื่อตาย
แล้วทําความดีอะไรไม่ได้ ควรรีบทําความดี บําเพ็ญบุญกุศล ตั้งอยู่ในสุจริตธรรมขณะยังมีชีวิตอยู่ จะ
เป็นสิ่งที่ประเสริฐที่สุด เพราะตายไปแล้วถึงจะเคาะจนโลงพัง ก็ไม่สามารถจะลุกขึ้นมารับศีลฟังธรรม
ได้๒๖   

สําหรับการจุดตะเกียงหรือโคมไฟแล้ววางไว้ปลายเท้า ใช้ตะเกียงน้ํามันก๊าดจุดตามไว้ที่ปลาย
เท้าศพเพ่ือให้สว่าง เพราะสมัยก่อนไม่มีไฟฟูาหากปล่อยให้มืดจะดูน่ากลัว ในประเพณีการจัดงาน
บําเพ็ญกุศลศพชุมชนตําบลกลันทา คติธรรมจากการจุดตะเกียงสื่อบอกว่า ตะเกียงให้ความสว่างได้

                                                           
๒๔ อ้างแล้ว. 
๒๕ พระครูกัลยาณธรรมโฆษ (รุ่ง กลฺยาโณ) “การศึกษาคติธรรมจากประเพณีงานศพ : กรณีศึกษาชุมชน

ตําบลตรวจ อําเภอศรีณรงค์ จังหวัดสุรินทร์”, วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔) หน้า ๑๐๑. 

๒๖ เรื่องเดียวกัน, อ้างแล้ว, หน้า ๑๐๒. 



 
๘๙ 

 

เพียงภายนอก ส่วนธรรมะนั้นสามารถให้จิตใจสว่างได้ ดังคําที่ว่า สว่างตาด้วยแสงไฟ สว่างใจด้วยแสง
ธรรม อีกความหมายนัยหนึ่ง“มนุษย์นั้นมีการแบ่งออกเป็น ๔ จําพวก คือ 

๑) มาสว่าง ไปสว่าง หมายความว่าเกิดมาพบพระพุทธศาสนา ชื่อว่าสว่าง มีความเลื่อมใสนับ
ถือพระพุทธศาสนา ได้รักษาศีล เจริญภาวนา ปฏิบัติตนตามธรรม คําสั่งสอน ของพระพุทธศาสนา จึง
ได้ชื่อว่า มาสว่าง ไปสว่าง 

๒) มาสว่าง ไปมืด คือเกิดมาพบพระพุทธศาสนา แต่ไม่เลื่อมใส ปฏิบัติ ตนตาม คําสั่งสอน 
ของศาสนา จึงได้ชื่อว่า มาสว่าง ไปมืด 

๓) มามืด ไปสว่าง คือคนที่ไม่นับถือพระพุทธศาสนา เป็นพวกมิจฉาทิฐิ ภายหลังมานับถือ
พระพุทธศาสนา บําเพ็ญทาน ศีล ภาวนา จึงได้ชื่อว่า มามืด ไปสว่าง 

๔) มามืด ไปมืด ได้แก่พวกที่เกิดมาจนวันตายไม่ได้นับถือพระพุทธศาสนา จึงได้ชื่อว่ามามืด 
ไปมืดการตามตะเกียงไว้ปลายศพ เพ่ือเตือนสติผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ให้ดําเนินชีวิตของตนไปในทางสว่าง 
เกิดมาแล้วก็อย่าประมาทในการบุญการกุศลประพฤติตามหลักการพระพุทธศาสนากล่าวคือให้ทาน 
รักษาศีล และเจริญภาวนา๒๗ 

๔.๓.๘ คติธรรมจากประเพณีการไว้ทุกข์ 
ประเพณีการไว้ทุกข์เป็นการแสดงความอาลัยถึงผู้ตาย แสดงออกถึงซึ่งความรู้สึกว่าเสียใจ 

เป็นทุกข์ด้วย จากการสัมภาษณ์นายสมฤทธิ์ วิถุนัด ปราชฌ์ชาวบ้านโชคดีเกี่ยวกับคติธรรมจาก
ประเพณีการไว้ทุกข์พบว่า เป็นเครื่องเตือนจิตสะกิดใจเป็นเหตุให้ระลึกถึงมรณานุสสติ คือการระลึก
นึกถึงความตายอันจะมีแก่ตน จะได้ไม่ประมาทมัวเมาในชีวิต จะได้ขวนขวายทํากิจที่เป็นประโยชน์
ต่อไป๒๘ 

 
๔.๔ คติธรรมจากประเพณกีารสวดศพ 

ประเพณีในการสวดศพนั้นมักนิยมสวดในระหว่างตั้งศพบําเพ็ญกุศลอยู่ที่บ้านหรือที่วัดโดย
เวลากลางวันจะมีการนิมนต์ให้พระสวดมาติกา เวลากลางคืนนิมนต์ให้พระสวดพระอภิธรรมโดยมี
พระภิกษุ ๔ รูป เรียกกันว่าสําหรับหนึ่งสวดอภิธรรม ก่อนที่จะตั้งต้นสวดนั้นเมื่อเจ้าภาพได้จุดธูปเทียน
เสร็จแล้วอาราธนาศีล พระภิกษุผู้มีความอาวุโสในจํานวน ๔ รูปนั้นเป็นผู้ให้ศีล เมื่อจบจึงตั้งต้นสวด
อภิธรรมต่อไป พระภิกษุทีส่วดอภิธรรมกําหนดต้องมี ๔ รูป นั้นเพราะความประสงค์แต่เดิมมาต้องการ
ให้สะดวกแก่เจ้าภาพที่จะถวายพระเพ่ืออุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ตาย๒๙ ซึ่งประเพณีการสวดศพนั้น ผู้วิจัยจะ
ได้ศึกษาในประเด็นการสวดมาติกา การสวดพระอภิธรรม และการสวดพระพุทธมนต์ ตามลําดับ ดังนี้ 

๔.๔.๑ คติธรรมจากประเพณีการสวดมาติกา 
ประเพณีการสวดมาติกา คือ การนิมนต์พระสงฆ์ ๔ รูป สวดมาติกา คือบทตั้งหรือหัวข้อของ

พระอภิธรรม ๗ คัมภีร์ ซึ่งมีความเชื่อว่า เป็นการเบิกโลงและเชิญวิญญาณของผู้ตายให้รับทราบถึงการ
บําเพ็ญกุศลอุทิศให้ของญาติพ่ีน้อง หลังจากนั้นก็จะนิมนต์ให้พระสงฆ์สวดทุกวัน โดยให้พระสงฆ์สวด
                                                           

๒๗ สุขพัฒน์ อนนท์จารย์, ปริศนาปรัชญาธรรมในประเพณีบ าเพ็ญกุศลศพ, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ์ ส.ธรรมภักดี, ๒๕๕๒) หน้า ๓๙. 

๒๘ สัมภาษณ์สัมภาษณ์นายสมฤทธ์ิ วิถุนัด, ปราชฌ์ชาวบ้านโชคดี, เมื่อวันที่ ๒๕ มกราคม ๒๕๕๙. 
๒๙ พระครูคุณสารสัมบัน, พิธีกรรมต่าง ๆ และขนบ,ธรรมเนียม,ประเพณี, หน้า ๑๘๖. 



 
๙๐ 

 

ในเวลากลางวัน ในระหว่างการบําเพ็ญกุศลศพ จากการสัมภาษณ์นายสมหมาย ต้นจาน นายก
องค์การบริหารส่วนตําบลกลันทา เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการสวดมาติกา พบว่า เป็นการ
เตือนสติคนเป็นไม่ให้ประมาทในชีวิต ให้ขวนขวายบําเพ็ญคุณงามความดีละเว้นความชั่ว๓๐  ดังคําที่
พระท่านสวดว่า กุสะลา ธัมมา แปลว่า ธรรมที่เป็นกุศล อะกุสะลา ธัมมา แปลว่า ธรรมที่เป็นอกุศล 
ดังนี้ 

ในทางพระพุทธศาสนานั้น มีการกล่าวถึงเรื่องที่อนาถปิณฑิกะเศรษฐีนิมนต์พระมาสวดบท
มาติกา บังสุกุล ว่าในครั้งนั้น หลานอนาถบิณฑิกะเศรษฐีอุ้มตุ๊กตาแปูงแล้วทําพลัดตกลงสู่พ้ืนแตก
กระจาย หลานอนาถบิณฑิกะเศรษฐีซึ่งเป็นเด็กก็ร้องไห้ เพราะมีความรักในตุ๊กตาว่าเป็นลูกของตน
ท่านอนาถบิณฑิกะเศรษฐี จึงได้ปลอบใจหลานว่าอย่าร้องไห้เลย เดี๋ยวตาจะไปนิมนต์พระมาทําบุญ
อุทิศส่วนกุศลให้ จากนั้นท่านอนาถบิณฑิกะเศรษฐีก็ได้ไปนิมนต์พระมาสวดเพ่ือทําบุญอุทิศส่วนกุศล
ให้ตุ๊กตาแปูง พระสงฆ์ท่านก็ได้สวดบทมาติกาซึ่งเป็นเหมือนแม่บทของธรรมให้ฟังแล้ว ท่านอนาถบิณ
ฑิกะเศรษฐีก็ได้ทําบุญอุทิศส่วนกุศล เรื่องนี้ถ้าพิจารณาดูแล้วการทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้ตุ๊กตาแปูงนั้น
อาจจะเป็นเรื่องไร้สาระ แต่อย่าลืมว่าที่ท่านอนาถบิณฑิกะเศรษฐีทํานั้นก็น่าจะมีเหตุผลอยู่สอง
ประการ ประการแรกต้องการปลอบใจหลานให้หยุดร้องไห้ ส่วนประการที่สองนั้นน่าจะเป็นเพราะ
ท่านอนาถบิณฑิกะเศรษฐี เป็นเศรษฐีที่ไม่รู้จักอ่ิมในบุญ จึงหาวิธีการในการทําบุญอยู่เนือง ๆ นั่นเอง 
จากตัวอย่างนี้ก็เลยทําให้มีการสวดมาติกาบังสุกุลเป็นเบื้องต้นในงานศพทั่วไป๓๑ 

๔.๔.๒ คติธรรมจากประเพณีการสวดพระอภิธรรม 
ประเพณีการสวดพระอภิธรรม คือ การนิมนต์พระสงฆ์มาสวด ซึ่งมีความเชื่อว่าเป็นการอุทิศ

ส่วนกุศลส่งดวงวิญญาณของผู้ตายให้สู่สุคติโลกสวรรค์ จากการสัมภาษณ์นายหวล สังสูงเนิน ปราชญ์
ชาวบ้านโคกกลาง เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการสวดพระอภิธรรมพบว่า เป็นการสอนให้คนเรา
ตั้งอยู่ในความไม่ประมาท เพราะคนตายไปแล้วฟังไม่รู้เรื่อง แต่คนที่กําลังมีชีวิตอยู่ฟังรู้เรื่อง ถ้า
สามารถแปลบาลีได้จะสอนให้คนเป็นคนดีทําแต่ความดี๓๒ พระอภิธัมมัตถสังคหะมีแต่ธรรมล้วน ๆ 
เป็นธรรมชั้นสูงที่พระพุทธองค์ทรงแสดงโปรดพระพุทธมารดาขณะประทับอยู่สวรรค์ชั้นดาวดึงส์เพ่ือ
ทดแทนค่าน้ํานม สนองคุณพระราชมารดา การฟังพระอภิธรรม ถ้าฟังด้วยปัญญาย่อมได้กุศล คือ
ความฉลาด ถ้าฟังด้วยศรัทธาย่อมได้บุญ เหมือนค้างคาว ๕๐๐ ตัว ที่เกาะเพดานถ้ําฟังพระสงฆ์
สาธยายพระอภิธรรม ๗ คัมภีร์ ฟังด้วยจิตศรัทธาเลื่อมใส จนเคลิ้มตกลงมาจากเพดานถ้ํา กระทบโขด
หินดับดิ้นตายไป ยังได้ไปเกิดในสุคติได้ 

๔.๔.๓ คติธรรมจากตาลปัตร ๔ ด้าม 
จากการสัมภาษณ์นายหวล สังสูงเนิน พบคติธรรมว่า ตาลปัตรด้ามแรก คือ ไปไม่กลับ คติ

ธรรมหมายถึง กาลเวลา ที่ผ่านเราไป ที่กลืนกินเราอยู่ทุกวัน ไม่มีวันคืนที่ย้อนกลับได้  ดังนั้น เราจึง
ควรทําแต่สิ่งที่งาม ที่สมควรทํา ก่อนที่ไม่มีโอกาสได้ทําเป็นการเตือนไม่ให้ประมาทในการใช้ชีวิต ให้
ทําสิ่งมีประโยชน์ ให้คุณค่า สร้างสรรค์ความดีงามต่าง ๆ ให้เกิดมีในชีวิต ครอบครัว คนที่เรารัก 
รวมทั้งชาติ บ้านเมือง เสียตอนที่ยังมีโอกาสทําได้ เพราะถ้า กาลเวลา มันผ่านมันเลยไปแล้ว เรา
                                                           

๓๐ สัมภาษณ์นายสมหมาย ต้นจาน นายองค์การบริหารส่วนตําบลกลันทา, เมื่อวันที ่๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.  
๓๑ เรื่องเดียวกัน, อ้างแล้ว, หน้า ๑๘๖. 
๓๒ สัมภาษณ์ นายหวล สังสูงเนิน, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๕ มกราคม  ๒๕๕๙. 



 
๙๑ 

 

อาจจะไม่มีโอกาสได้ทํา ได้สร้าง แล้วจะเสียใจในภายหลังก็ไม่ประโยชน์ คําว่า ไปไม่กลับ เป็นปรัชญา
ธรรม คือ ผู้ที่หมดกิเลสแล้วจะไม่กลับมาเกิดอีก ได้แก่ พระพุทธเจ้า พระอรหันต์ เป็นต้น๓๓ 

ตาลปัตรด้ามที่ ๒ คือ หลับไม่ตื่น คติธรรมหมายความว่า การหลับด้วยอํานาจของกิเลส คือ
มัวเมาหลงใหลในกามคุณ ๕ จะนําตัวพาไปอับจน เพราะกามคุณยิ่งเสพมากสัมผัสมากยิ่งพอใจและมี
ความยินดีมากยิ่ง ๆ ขึ้นโดยมิไม่รู้ลืมต้องการเพ่ิมอยู่เรื่อยๆ จะไม่มีวันจบสิ้นหลับไม่ตื่น ได้แก่ หลงติด
ในกามคุณอย่างไม่มีสติยับยั้งเตือนตนเองไม่ได้เหมือนกับคนตาบอดจะให้มองเห็นดังแต่ก่อนนั้นไม่ได้
เลย โทษแห่งความมัวเมา (โมหะ) มี ๓ อย่าง คือ ๑) เป็นบ่อเกิดสิ่งที่ไม่มีประโยชน์ ทําให้จิตปั่นปุวน
เพราะเป็นสิ่งน่ากลัว ๒) ไม่รู้จักสิ่งที่เป็นประโยชน์ จิตมืดมนมองไม่เห็นความดีอะไรเลย ๓) ถ้าละได้
ชื่อไม่หลงดังพระอาทิตย์ที่ทําลายความมืด มืดอะไรไม่เท่าปัญญามืด แสงสว่างอะไรก็ไม่เท่าแสงสว่าง
แห่งปัญญา ด้วยเหตุผลนี้จึงชื่อว่า หลับไม่ตื่น ปรัชญาธรรม คือ ผู้ที่หลงติดในกามคุณเปรียบเหมือน
การหลับไม่ตื่น 

ตาลปัตรด้ามที่ ๓ คือ ฟ้ืนไม่มี คติธรรมหมายความว่า การกําจัดกิเลสตัณหาอาสวะให้ดับ
สนิทแล้วไม่เกิดขึ้นมาใหม่อีกเหมือนไฟหมดเชื้อหรืออีกนัยหนึ่ง คือ คนตายไม่อาจฟ้ืนคืนชีพมาได้อีก
โดยอาศัยญาณ คือ ความรู้วิเศษโดยเอาญาณเป็นเครื่องวัดกิเลสดับแล้วไม่ฟ้ืนกลับมาอีก คําว่า ญาณ 
ในที่นี้ หมายถึง จักษุ ญาณ ปัญญา วิชชา แสงสว่างหรือปรีชาญาณซึ่งบังเกิดขึ้นภายในจิตของบุคคล
ด้วยผลแห่งการปฏิบัติให้สมบูรณ์ตามหลักไตรสิกขามี ๓ อย่าง คือ๑)สัจจญาณ ปรีชาหยั่งรู้อริยสัจ ๔ 
๒) กิจจญาณ ปรีชาหยั่งรู้กิจอันควรทํา ๓) กตญาณ ปรีชาหยั่งรู้กิจอันได้กระทําแล้ว อีกนัยหนึ่ง
หมายถึง บุคคลผู้กระทําอนันตริยกรรม ๕ คือ ปิตุฆาต มาตุฆาต อรหันตฆาต โลหิตุบาทและสังฆเภท 
ย่อมห้ามสวรรค์นิพพานมีแต่ประตูนรกเท่านั้นที่เปิดต้อนรับ ด้วยเหตุผลนี้จึงได้ชื่อว่า ฟ้ืนไม่มี ปรัชญา
ธรรม คือ ผู้ดับกิเลสสิ้นเชิงแล้วจะไม่มีวันที่กิเลสจะฟ้ืนคืนอีก 
 ตาลปัตรด้ามท่ี ๔ คือ หนีไม่พ้น คติธรรมหมายความว่า ลกัษณะที่ทุกคนจะต้องมีเท่ากัน คือ 
ไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง ทุกขังและอนัตตา สิ่งที่ทุกคนจะต้องได้พบ สิ่งที่ธรรมชาติให้มาตั้งแต่วันเกิด 
จนถึงวันตายทุกคนหนีไปไม่รอดและทุกคนจะได้รับความเสมอภาคนี้เหมือนกันทุกๆ คนไม่มีข้อยกเว้น
และปฏิเสธไม่ได้ หนีไม่พ้น ได้แก่ ความตาย ความตายจะปฏิเสธด้วยทรัพย์ไม่ได้ แต่ปฏิเสธได้ด้วยพระ
นิพพาน ด้วยเหตุผลนี้จึงได้ชื่อว่า หนีไม่พ้น ปรัชญาธรรม คือ ที่สุดของสิ่งมีชีวิตคือความตาย 
 สรุป ปริศนาธรรมที่ชี้ให้เห็นบนตาลปัตรของพระสงฆ์นั้น  ถ้าเรามองให้ลึก ๆ เข้าไปจริง ๆ 
แล้ว จะเห็นว่า พระท่านต้องการสอนเราทางอ้อม สิ่งที่ไปไม่กลับ คือ  สายน้ํา  เวลา  อายุ และ พระ
นิพพาน ตามความหมายที่ ตื้น ลึก หนา บาง  แตกต่างกันไป สิ่งที่บ่งบอกว่า หลับไม่ตื่น คือ ความดี
ไม่มีจริง โทษภัยไม่มีจริง พ่อแม่ไม่มีบุญคุณต่อเรา    พระศาสนาไม่มีคุณต่อเรา พระมหากษัตริย์ไม่มี
คุณต่อเรา ผู้มีความเห็นลักษณะนี้ชื่อว่า ผู้หลับไม่ยอมตื่น สิ่งที่ฟ้ืนไม่มี  ก็คือ  ผู้ตกเข้าไปสู่ห้วงแห่ง
อบายมุข ปากทางแห่งความฉิบหาย หรือปากทางลงเหว  เช่น  ผู้ดื่มเหล้ามาก ๆ  ผู้ที่ชอบเที่ยวคลับ
บาร์เวลากลางคืน  ผู้ที่ติดการพนัน  ผู้ที่คบคนชั่วเป็นเพ่ือน  ผู้ที่ขี้เกียจทํางาน ชอบทําสันหลังยาว  
เป็นผู้ที่ชื่อว่า  ฟ้ืนให้มี (รวย) ยาก สิ่งที่หนีไม่พ้น  ก็คือ  การเกิดเป็นทุกข์  การแก่เป็นทุกข์  การเจ็บ
เป็นทุกข์  และการตายเป็นทุกข์ ทุกคนต้องประสบเหมือนกันหมด ผันแปรไปด้วยความไม่ตั้งม่ันอยู่กับ

                                                           
๓๓ สัมภาษณ์นายหวล สังสูงเนิน, ปราชญ์ชาวบ้าน, อ้างแล้ว. 



 
๙๒ 

 

ที่ และไม่ใช่ตัวตนที่แท้จริง บังคับบัญชาไม่ได้ ล้วนแล้วแต่เป็นสิ่งที่สมมุติข้ึนมาท้ังสิ้น เมื่อแยกธาตุแล้ว
ก็ไม่เหลืออะไรไว้เลย     
 
๔.๕ คติธรรมจากประเพณีการบวชหน้าศพและการน าศพไปสู่ฌาปนสถาน 

ประเพณีการบวชหน้าศพหรือบวชหน้าไฟนั้น เป็นประเพณีที่นิยมให้ลูกหลานของผู้ตายบวช
ให้ คือ ลูกหลานของผู้ตายบวชเป็นเณรหรือเป็นพระ หรือบวชเป็นศีลจาริณี บวชชีไม่โกนผมโดยมัก
นิยมบวชในวันเผาเรียกว่า บวชหน้าไฟ จะบวชอยู่นานมากน้อยไม่จํากัด ตามปกติมักบวชเป็น ๓ วัน 
แต่ที่บวชตลอดชีวิตก็มี๓๘ ซึ่งผู้วิจัยจะได้ศึกษาในคติธรรมที่ปรากฏในประเพณีการบวชหน้าศพและการ
จูงศพ คือ คติธรรมจากประเพณีการบวชจูงศพ คติธรรมจากประเพณีประตูปุา คติธรรมจากประเพณี
ตีหม้อน้ําและหม้อไฟนําศพ คติธรรมจากประเพณีซัดข้าวสาร คติธรรมจากประเพณีการหามศพ คติ
ธรรมจากประเพณีการโปรยข้าวตอก คติธรรมจากประเพณีเครื่องมือจูงศพ คติธรรมจากประเพณีการ
หามศพเวียนจิตกาธาน ๓ รอบ ตามลําดับ ดังนี้ 

๔.๕.๑ คติธรรมจากประเพณีการบวชหน้าศพและจูงศพ 
ประเพณีการบวชจูงศพ คือการบวชตามประเพณีเมื่อมีการบําเพ็ญกุศลศพก็จะมีการบวชเพ่ือ

จูงศพนําไปเผา โดยมากจะนิยมบวชลูกหลานเพราะมีความเชื่อว่าผู้ตายจะได้เกาะชายผ้าเหลืองเข้าปุา
ช้าหรือเกาะผ้าเหลีองขึ้นสู่สวรรค์ จากการสัมภาษณ์นายบุญมี เจิงรัมย์ ผู้ใหญ่บ้านโคกเพชรหมู่ที่ ๙ 
เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการบวชหน้าไฟจูงศพ พบว่า เป็นการสอนคนเราให้รู้ว่า สีจีวรแห่งผ้ากา
สาวพัสตร์ที่จูงศพนําหน้าอยู่นั้น คือ สัญลักษณ์แห่งผู้ละความโลภความโกรธและความหลงมีศีล
บริสุทธิ์มีจิตบริสุทธ์ไม่มีเวรมีภัยกับใคร เพราะเดินตามทางแห่งมรรค ๘ อยู่ที่ไหนก็ร่มเย็นเป็นสุข พวก
เราที่มีเป็นฆราวาสถ้าเราปฏิบัติและเชื่อพระ ถ้าทําได้ก็ไม่ต้องมีใครจูง สามารถเดินทางได้ถูกต้องตาม
หลักพระพุทธศาสนา กล่าวคือทางแห่งความดี อีกนัยหนึ่ง การบวชจูงนั้นบวชเวลาพ่อแม่ตายไปแล้ว
จะได้ประโยชน์น้อยมากแต่ถ้าบวชจูงท่านในขณะที่ท่านมีชีวิตอยู่อานิสงส์มากทั้งผู้บวชเองและทั้งพ่อ
แม่ กล่าวคือ เมื่อลูกบวชเข้ามาอยู่ในวัดก็จะเป็นการจูงพ่อแม่เข้าวัดด้วยท่านจะได้มีโอกาสเข้าวัด
รักษาศีลและเจริญภาวนาตามลูกไปด้วยซึ่งเป็นการจูงโดยอ้อม พ่อแม่ก็จะได้สัมมาทิฐิมีความเห็นชอบ
ได้ปฏิบัติชอบตามหลักการทางศาสนาผู้บวชเองก็ได้แสดงออกซึ่งความกตัญญูกตเวทีต่อพ่อแม่ก็คือ
ทดแทนบุญคุณท่าน อานิสงส์ที่ยิ่งใหญ่   คือ การได้มีโอกาสกําจัดกิเลสเพ่ือเปูาหมายสูงสุด คือ พระ
นิพพาน๓๔     

๔.๕.๒ คติธรรมจากประเพณีตีหม้อน้ าและหม้อไฟน าศพ 
ประเพณีตีหม้อน้ําและหม้อไฟนําศพมีความเชื่อว่า “หม้อนั้นได้แก่ธาตุดิน น้ําหมายถึง ธาตุ

น้ํา คุมกันเข้าเป็นธูป เมื่อตีด้วยไม้ย่อมแยกสลายหมดฉันใด ชีวิตก็ฉันนั้น จะเหลืออยู่แต่หม้อไฟ
นําหน้าศพ จากการสัมภาษณ์นายพง บุญพา สัปเหร่อ เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีตีหม้อน้ําและ
หม้อไฟนําศพพบว่า เป็นเครื่องให้คนเป็นพิจารณาให้เห็นธรรมสังเวชว่า สิ่งใด ๆ ไม่เป็นของเที่ยงนั้น 

                                                           
๓๔ สัมภาษณ์นายบญุมี เจิงรมัย์, ปราชญ์ชาวบ้าน, เมื่อวันท่ี ๒๘ มกราคม  ๒๕๕๙. 



 
๙๓ 

 

พึงรีบประกอบการกุศล อันจะนําตนสู่สุคติภพในเบื้องหน้าโพ้น บางแห่งแก้ว่าหม้อน้ําทั้ง ๓ ได้แก่วัย 
๓ ของสัตว์ที่เกิดมา จําต้องแตกทําลายลงไปในวัยทั้ง ๓ นี้ ” ๓๕ 

๔.๕.๓ คติธรรมจากประเพณีซัดข้าวสาร การโปรยข้าวตอก 
ประเพณีการซัดข้าวสารมีความเชื่อว่า การซัดข้าวสารเป็นการล้างเสนียดจัญไรไม่ให้มา

รบกวนคนในบ้าน ดร. สุขพัฒน์ อนนท์จารย์ ในหนังสือปริศนาปรัชญาธรรมว่า เกี่ยวกับคติธรรมจาก
ประเพณีการซัดข้าวสารนั้น เป็นการสอนคนเป็น ให้พิจารณาดูข้าวสาร คนตายก็เหมือนข้าวสารนํามา
เพาะปลูกเป็นพันธ์อีกไม่ได้ และข้าวสารก็มีสีลักษณะเหมือนกับกระดูก ที่มีทั่วไปเหมือนแผ่นดินทั่ว
โลกนี้ กล่าวคือ ทุก ๆ บริเวณของแผ่นดินจะมีคนตายใส่ทุกที่ เพราะกระดูกก็คือธาตุดินที่ทับถมกัน
เป็นเวลานานก็แปรเปลี่ยนเป็นดิน ดังพุทธภาษิตที่ว่“ในโลกนี้ไม่มีที่ใดที่คนและสัตว์ไม่ตาย” ๓๖

 ในขณะที่แห่ศพไปนั้น เขาจะมีการซัดข้าวสาร โปรยข้าวตอกไปตามทาง เรื่องนี้เป็นคติธรรม 
ว่าถ้าหากเป็นข้าวเปลือก นั่นก็เปรียบดังคล้ายกับคนที่มีกิเลส เมื่อตายแล้วก็ต้องกลับมาเกิดอีก 
ข้าวเปลือกก็เช่นเดียวกัน คือเป็นข้าวที่มีเชื้อมีมูลอยู่ เวลาหว่านลงไปในดินดี แดดดี อากาศดี มันก็งอก
เงยขึ้นมาได้อีกไม่มีจบสิ้น ขณะเดียวกัน ถ้าหากเป็นข้าวเปลือกที่ถูกคั่วจนแตกกลายเป็นข้าวตอก ซึ่ง
แม้ว่าจะหว่านลงในดินดี แดดดี อากาศดี สักเพียงใด ถึงอย่างไรก็ไม่สามารถงอกเงยขึ้นมาอีกเป็นอัน
ขาด เปรียบเหมือนกับผู้ที่บําเพ็ญศีลภาวนา จนชนะต่อกิเลสได้อย่างเด็ดขาดแล้ว ที่แม้ว่าจะอย่างไรก็
ไม่ตกอยู่ในกงเกวียนกําเกวียน เวียน ว่าย ตาย เกิด อีกต่อไป เป็นผู้ที่ดับสนิทแล้ว ไม่มีส่วนใด ๆ ให้
เพลิงกิเลสเผาไหม้ได้อีกต่อไป 

๔.๕.๔ คติธรรมจากประเพณีการหามศพ 
ประเพณีการหามศพมีความเชื่อว่า ในการหามศพจะต้องมีพระภิกษุ หรือลูกหลาน ที่บวช

หน้าไฟเป็นผู้จูงศพ ด้วยหวังว่าพระจะนําวิญญาณของผู้ตายไปสู่ที่สงบสุข จากการสัมภาษณ์นายบุญมี 
เจิงรัมย์  ผู้ใหญ่บ้านโคกเพชร เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการหามศพพบว่า เพ่ือเตือนสติคนเป็นว่า 
การที่ดําเนินชีวิตให้มีความสุขนั้น ต้องมีศีลธรรม คุณธรรมหลักธรรม เป็นข้อปฏิบัติ เพราะพระภิกษุ
นั้นเป็นเครื่องหมายแห่งคุณธรรมในฐานะเป็นผู้ประพฤติเป็นแบบ และช่วยชี้แนะนํา อบรมสั่งสอน๓๗ 

๔.๕.๕ คติธรรมสี่คนหาม สามคนแห่ หนึ่งคนนั่งแคร่ สองคนพาไป 
จากการสัมภาษณ์นายนาค นาคนวล พบคติธรรมว่า สี่คนหาม หมายความว่า สิ่งที่ประกอบ

กันเข้าอย่างพอเหมาะทําให้เกิดรูปร่างขึ้นมาเป็นมวลสารเนื้อแท้ ได้แก่ ธาตุ ๔ วัตถุธรรมชาติดั้งเดิม
ของสรีระร่างกายของสรรพสิ่งที่มีชีวิตสามารถมองเห็นด้วยตาซึ่งเป็นส่วนผสมของธาตุ ๔ อยู่ในสภาวะ
ที่เกิดขึ้นตั้งอยู่และสลายตัว ใครก็ห้ามไม่ได้ ไม่ใช่เราไม่อยู่ในอํานาจของเราวันหนึ่งต้องทรุดโทรมแตก
สลายไปธาตุทั้ง ๔ จะกลับคืนสู่สภาพเดิม คือ ๑) ปฐวีธาตุ ธาตุดิน มี.ลักษณะที่แข็งมองเห็นเป็นรูป 
สามารถสัมผัสได้ เช่น ผม ขน เล็บ ฟัน เป็นต้น  ๒) อาโปธาตุธาตุน้ํา มีลักษณะเหลวไหลถ่ายเท ทําให้
อ่อนนุ่มผสมผสานกัน เช่น น้ําเหลือง น้ําเลือด น้ําดีเป็นต้น  ๓) เตโชธาตุ ธาตุไฟ เป็นลักษณะร้อนยัง
กายให้อบอุ่น ย่อยอาหาร ทําให้ร่างกายไม่เปื่อยเน่า เป็นต้น  ๔) วาโยธาตุ ธาตุลม มีลักษณะกระพือ

                                                           
๓๕ สัมภาษณ์นายพง บุญพา, สัปเหรอ่, อ้างแล้ว. 
๓๖

 สุขพัฒน์ อนนท์จารย,์ ปริศนาปรัชญาธรรม, หน้า ๔๕๓. 
๓๗ สัมภาษณ์นายนาค นาคนวล, เมือ่วันท่ี ๒๘ มกราคม  ๒๕๕๙. 



 
๙๔ 

 

พัด ลอยตัว พัดไปทั่วร่างกาย ทําให้ร่ากายเคลื่อนไหว ดิน น้ําลม และไฟ คือ ตัวตน แต่ตัวเราที่แท้จริง
คืออะไร ด้วยเหตุผลนี้จึงชื่อว่า ๔ คนหาม 

สามคนแห่ หมายความว่า ธรรมชาติจะซ่อนความเร้นลับ คือการผันแปรและสลายตัวเอาไว้
ในตัว เปิดเผยตัวเองออกมาให้เห็นเสมอกันทั้งหมดเรียกว่า ธรรมนิยาม เพราะกําหนดรู้ได้ถึงธรรมชาติ
ที่เปลี่ยนแปลง ได้แก่ ไตรลักษณะ อาการที่เปลี่ยนแปลงอยู่ประจํานามรูปทําให้เบญจขันธ์เป็นไปตาม
กฎเกณฑ์ของธรรมชาติ มี ๓ อย่าง คือ ๑) อนิจจตา เปลี่ยนสภาพอยู่ทุกขณะคงที่เพียงชั่วคราวไม่
ยั่งยืนเปลี่ยนแปลงไม่คงทนถาวร (๒) ทุกขตา ความไม่สมบูรณ์ ไม่สมดุลตามธรรมชาติ เจ็บปวดเป็น
เวทนาที่ทนได้ยาก ๓) อนัตตตา เป็นไปตามเหตุปัจจัย ฝืนความปรารถนาไม่อยู่ในอํานาจความเป็น
เจ้าของสูญสลายไปเอง สรรพสิ่งต้องอยู่ภายไต้ความเปลี่ยนแปลงไม่สมบูรณ์เสมอ สั่งห้ามไม่ได้นี่คือ
เจ้าแห่งรูปที่แท้จริง ด้วยเหตุผลนี่จึงได้ชื่อว่า ๓ คนแห ่

หนึ่งคนนั่งแคร่ หมายความว่า คุณสมบัติที่คอยควบคุมบัญชาการของอวัยวะทุกส่วนกล่าวคือ 
ผู้เป็นใหญ่และเป็นสิ่งที่เก็บข้อมูลทุกอย่างไว้ได้เป็นอย่างดี หนึ่งคน ได้แก่ จิตและแคร่ หมายถึง
ร่างกาย จิตนั่งอยู่บนร่างกายซึ่งทําหน้าที่เป็นนาย ดังพุทธพจน์ที่ว่า “จิตเป็นนายกายเป็นบ่าว” นิยาม
ของคําว่า จิต มี ๕ อย่าง คือ ๑) การที่จิตมีสภาพปกติ รู้การเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์ ๒) เป็นสถานที่
เก็บบาปและบุญและบัญชาการตามวิถีแห่งจิต ๓) มีธรรมชาติสร้างผลของกรรม ๔) เป็นบ่อเกิดแห่ง
ศิลปะอันงามวิจิตรทุกอย่างในโลก ๕) เป็นธรรมชาติรู้การสัมผัสปรุงแต่งสร้างสรรค์สรรพสิ่ง สรรพสิ่งที่
มนุษย์สรรค์สร้างขึ้นล้วนแต่สําเร็จด้วยใจทั้งสิ้น จิตใจจึงมีขึ้นลงตลอดเวลา ดังคําที่ว่า จิตนี้หยั่งรู้ยาก
นัก บางครั้งเป็นมาร บางกาลเป็นเทวดา บางเวลาเป็นพระ บางขณะเป็นพรหม บางอารมณ์เป็น
มนุษย ์ต่ําสุดเป็นสัตว์เดรัจฉาน ด้วยเหตุผลนี้จึงได้ชื่อว่า ๑ คนนั่งแคร่ 

สองคนพาไป คติธรรมหมายความว่า คือบุญและบาป ที่จะนําพาคนเราไปนรกหรือสวรรค์ ถ้า
บุญก็นําพาไปเกิดดีมีมนุษย์ สวรรค์ เป็นต้น แต่ถ้าเป็นบาปก็พาไปเกิดในสถานที่ไม่ดีมีทุคติวินิบาต 
ดังนั้นสัตว์โลกจึงเป็นไปตามกรรม แล้วแต่ทุนที่เป็นปัจจัยเกื้อหนุนจากพฤติกรรมการกระทําในรูปแบบ
ของกิจกรรมซึ่งมี ๒ อย่าง คือ ทําดีจัดเป็นกุศล ทําชั่วจัดเป็นบาป ทําสิ่งไหนมากก็จะไปตามทางของ
สิ่งนั้นๆ ไป ได้แก่บุญและบาปนําพาจิตไปเพราะจิตเป็นผู้กระทํา ทํากุศลไว้บุญจะนําไปสู่สวรรค์ซึ่งเป็น
ชื่อเขตแดนของความสุข ทําบาปไว้ บาปจะนําไปสู่นรกเป็นชื่อเขตแดนแห่งความทุกข์ สาเหตุที่ทําให้ผู้
ประพฤติไปสู่สวรรค์ มี ๓ อย่าง คือ ๑) กายกรรมพฤติกรรมทางกายที่เป็นฝุายทางกุศลกรรม กล่าวคือ 
การที่มีกายประพฤติด ี๒) วจีกรรมพฤติกรรมทางวาจาที่เป็นฝุายทางกุศลกรรม กล่าวคือ การมีวาจาที่
กล่าวดี ๓) มโนกรรมพฤติกรรมทางจิตที่เป็นไปฝุายกุศลกรรม กล่าวคือ การมีจิตที่คิดดี ส่วนสาเหตุที่
ทําให้ผู้ประพฤติไปนรกก็มีแนวพฤติกรรมที่ตรงกันข้ามกับสาเหตุที่ทําให้ผู้ประพฤติไปสวรรค์มี ๓ 
อย่างเช่นกันหลังการตายสิ่งที่จําเป็นที่สุดของจิต คือ บุญและบาป เงินใช้ไม่ได้ ข้าวกินไม่เป็น ด้วย
เหตุผลนี้จึงได้ชื่อว่า ๒ คนพาไป๓๘     

๔.๕.๖ คติธรรมจากประเพณีเครื่องมือจูงศพ 
เครื่องมือจูงศพประกอบด้วยต้นอ้อย ผ้าขาว ด้ายหรือไหมที่มัดต่อกันทอดยาวต่อจากหีบศพ เพ่ือให้
พระภิกษุและสามเณรพร้อมทั้งลูกหลานญาติพ่ีน้องจับถือเดินจูงศพ โดยมีความเชื่อว่าเพ่ือนําทาง

                                                           
๓๘ สัมภาษณ์นายบญุมี  เจิงรมัย์, อ้างแล้ว. 



 
๙๕ 

 

ผู้ตายไปสู่สุคติ จากการสัมภาษณ์นายบุญมี เจิงรัมย์  ผู้ใหญ่บ้านโคกเพชร เกี่ยวกับคติธรรมจาก
เครื่องมือจูงศพประกอบด้วยต้นอ้อย ผ้าขาว ด้ายหรือไหมพบว่า เป็นการสอนให้คนทําความดี ๑ มี
จิตใจบริสุทธิ์ ๑ และรู้รักสามัคค ี๑ อย่างต้นอ้อยที่ใช้จูงศพ เป็นการสอนให้ทําความดีโดยเปรียบเทียบ
ว่า การทําความดีนั้นเหมือนการกินอ้อยจากปลายไปหาโคน ซึ่งการกินอ้อยจากปลายไปหาโคนนั้น จะ
ขัดความรู้สึกเพราะจืดชืดไม่มีรสหวาน ถ้าทิ้งกลางคันก็ไม่เจอรสหวานเพราะรสหวานจะอยู่ที่โคนอ้อย 
แต่ถ้าสู้กินไปเรื่อย ๆ โดยไม่ย่อท้อจนถึงโคนต้นอ้อยก็จะได้ดื่มด่ํารสหวานของอ้อยเอง เหมือนการทํา
ความดีย่อมมีอุปสรรคปัญหาเป็นธรรมดา อาจไม่สนุกฝืนความรู้สึกคนทํา ถ้าทิ้งกลางคันก็จะไม่ได้ผล
จากความด ีแต่ถ้าไม่ย่อท้อทําจนสําเร็จก็จะพบผลของความดี คือความสุขความชื่นใจ ส่วนผ้าขาวที่ใช้
จูงศพนั้นหมายความว่าผ้าขาวเป็นผ้าที่มีสีบริสุทธิ์คือสอนให้คนเราทําจิตใจให้บริสุทธิ์  สะอาด
ปราศจากมลทินความเศร้าหมองใจ โดยการละชั่ว ทําดี ทําจิตใจให้บริสุทธิ์ จึงจะพบนิพพานได้ และ
เส้นด้ายหรือไหมที่มัดต่อกันนั้น เป็นการสอนให้ลูกหลานและญาติพ่ีน้องตลอดถึงคนเรารู้รักสามัคคีกัน 
โดยเปรียบเทียบว่าเส้นด้ายเส้นไหมที่จูงศพดึงเท่าไหร่ก็ไม่ขาดเพราะเส้นด้ายเส้นไหมมีหลายเส้น
รวมตัวกลมเกลียวกันเป็นหนึ่งเดียว จึงเหนียวแน่นไม่ขาดง่าย ๆ แต่ถ้าแยกแตกกันออกเป็นเส้น ๆ ดึง
นิดเดียวก็ขาด เช่นเดียวกันถ้าลูกหลานญาติพ่ีน้องรู้รักสามัคคี รักกันเหมือนพ่ี ดีกันเหมือนน้อง 
ปรองดองกันเหมือนญาต ิก็จะอยู่ร่วมกันด้วยดีสามารถรักษาวงศ์ตระกูลได้ แม้ว่าพ่อแม่หรือ ปูุ ย่า ตา
ยาย ญาติผู้ใหญ่ที่เป็นเสาหลักของครอบครัวต้องจากโลกนี้ไปแล้วก็ตาม แต่ถ้าลูกหลานญาติพ่ีน้อง
แตกแยกสามัคคีกันครอบครัวก็พัง วงศ์ตระกูลก็พินาศ เหมือนเส้นด้ายเส้นไหมที่แยกจากกันก็ย่อม
ขาดง่าย๓๙    

๔.๕.๗ คติธรรมจากประเพณีการหามศพเวียนจิตกาธาน ๓ รอบ 
ประเพณีการหามศพเวียนจิตกาธาน ๓ รอบ เป็นการเวียนซ้าย ซึ่งมีความเชื่อว่าเวียนซ้ายเป็น

การแสดงความเคารพต่อศพ จากการสัมภาษณ์นายอ้วน  กฤษวี ปราชญ์ชาวบ้านโคกกลาง เกี่ยวกับ
คติธรรมจากประเพณีการหามศพเวียนจิตกาธาน ๓ รอบ พบว่า การเดินเวียนรอบเมรุก่อน ๓ รอบ
และให้เวียนไปทางซ้ายมือเรียกว่า วัฏฏะ มี ๓ อย่าง คือ กิเลสวัฏฏะ วนคือกิเลสกัมมวัฏฏะ วนคือ
กรรม และวิปากวัฏฏะ วนคือวิบาก ทั้ง ๓ ส่วนนี้เป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให้ชีวิตวนเวียนอยู่ในสังสารวัฏ 
๔๘ อีก นัยหนึ่งมีความหมายคือ “สัตว์ทั้งหลายต้องเวียนว่าย ตาย เกิด อยู่ในภพทั้ง ๓ เป็นการ
เตือนสติผู้ที่ยังไม่ตายให้คิดถึงตัวเองจะได้บําเพ็ญบุญกุศลเพ่ือหนีจาก การเวียนว่าย ตาย เกิด ในภพ
ทั้ง ๓ นี้ คือกามภพ รูปภพ อรูปภพจะได้นําตนไปสู่พระนฤพาน”๔๐ 
 
๔.๖ คติธรรมจากประเพณีการปฏิบัติในการเผาศพ 

การเผาศพหรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า การฌาปนกิจศพ ซึ่งแปลว่ากิจอันว่าด้วยการเผาภาษา
ชาวบ้านนอกจากจะเรียกว่าฌาปนกิจศพแล้ว ยังนิยมเรียกกันว่า การประชุมเพลิง ซึ่งก็หมายถึงการ
เผานั่นเอง ในการเผาศพนั้นถือว่าเป็นพิธีที่สําคัญของงาน เจ้าภาพมักจะนิยมเชิญแขกเหรื่อผู้หลัก
ผู้ใหญ่มาร่วมในพิธีมาก ในเรื่องนี้ผู้วิจัยจะได้ศึกษาในคติธรรมที่ปรากฏในประเพณีการเผาศพ คือ คติ

                                                           
๓๙ สัมภาษณ์นายบญุมี  เจิงรมัย์, อ้างแล้ว.   
๔๐ สัมภาษณ์นายอ้วน  กฤษวี, ปราชญ์ชาวบ้าน, ๒๒ มกราคม  ๒๕๕๙. 



 
๙๖ 

 

ธรรมจากประเพณีการยกศพกระทบเชิงตะกอน คติธรรมจากประเพณีการทอดผ้าบังสุกุล คติธรรม
จากประเพณีล้างหน้าศพ คติธรรมจากประเพณีการทิ้งเบี้ย ๓๒ คติธรรมจากประเพณีไฟเผาศพ คติ
ธรรมจากประเพณีการวางดอกไม้จันทน์ คติธรรมจากประเพณีไม้ข่มเหง คติธรรมจากประเพณีการซัด
ดุ้นฟืนดับไฟเสีย ๓ ดุ้น ตามลําดับ ดังนี้ 

๔.๖.๑ คติธรรมจากประเพณีการยกศพกระทบเชิงตะกอน 
ประเพณีการยกศพกระทบเชิงตะกอนเบา ๆ ๓ ครั้งก่อนวางลงบนเชิงตะก่อนหรือจิตกาธาน

ซึ่งมีความเชื่อว่า เป็นการบอกให้ผู้ตายรู้ว่าจะวางลงและเผาตรงนี้  จากการสัมภาษณ์นายนายอ้วน  
กฤษวี ปราชญ์ชาวบ้านโคกกลาง เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการยกศพกระทบเชิงตะกอนเบา ๆ  
๓ ครั้ง พบว่า เป็นการสอนให้รู้ว่า สรรพสิ่งทั้งหลายตกอยู่ภายใต้ความจริงของชีวิตคือหลักไตรลักษณ์ 
๓ ประการ ได้แก่ ๑) อนิจจัง ไม่เที่ยง เกิดข้ึนในเบื้องต้น แปรปรวนในท่ามกลางและแตกสลายในที่สุด 
๒) ทุกขัง ความเป็นทุกข์ ทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ ๓)อนัตตา ไม่ใช่ตัวตน ไม่ควรยึดมั่นถือมั่นด้วย
อุปาทาน ๔๑      

๔.๖.๒ คติธรรมจากประเพณีการทอดผ้าบังสุกุล 
ประเพณีการทอดผ้าบังสุกุล ถือเป็นเกียรติยิ่ง ถ้าผู้ทอดผ้าเป็นผู้มีเกียรติและพระมหาเถระผู้มี

ชื่อเสียง เป็นผู้พิจารณาผ้าบังสุกุล ซึ่งมีความเชื่อว่า เป็นการอุทิศส่วนกุศลให้ดวงวิญญาณได้สู่สุคติและ
ไปเกิดใหม่มีเสื้อผ้าอาภรณ์สวมใส่สะดวกสบาย จากการสัมภาษณ์ นายพง บุญพา สัปเหร่อบ้านโคก
กลาง เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการทอดผ้าบังสุกุล พบว่าเป็นการสอนให้คนทั้งหลายได้พิจารณา
ถึงเรื่องของชีวิต เป็นครั้งสุดท้ายว่าชีวิตนั้นไม่จีรังยั่งยืนเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไป ทรัพย์สมบัติไม่
สามารถเป็นที่พ่ึงและนําติดตัวไปได้ สิ่งที่ติดตามไปได้และเป็นที่พ่ึงอย่างแท้จริงในโลกหน้าคือบุญ
กุศล๔๒ 

ในทางพระพุทธศาสนา ผ้าบังสุกุล หมายถึงผ้าที่หาเจ้าของไม่ได้ ทิ้งไว้ตามกองขยะหรือในปุา 
หรือผ้าที่พันซากศพของคนตายทิ้งไว้ในปุาแล้วพระท่านไปพิจารณานํามาใช้สอยในบทพิจารณาผ้า
บังสุกุลนั้นใช้คําว่า อนิจฺจา วต สงฺขารา สังขารทั้งหลายไม่เที่ยงหนอ จริง ๆแล้วจุดประสงค์หลัก
ในทางพระพุทธศาสนา มุ่งต้องการให้พิจารณาซากศพของคนตายมากกว่าจะได้เกิดธรรมสังเวช เห็น
สัจธรรมของชีวิตอย่างแท้จริง เหมือนกรณีที่พระพุทธเจ้าให้ไปพิจารณาซากศพของนางสิริมา ตอนมี
ชีวิตอยู่นั้นภิกษุรูปหนึ่งเกิดพอใจยินดีในรูปโฉมนางสิริมามาก พระศาสดา จึงตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย 
เธอทั้งหลายจงมาดูมาตุคามซึ่งเป็นที่รักของมหาชน ในกาลก่อน ชนทั้งหลายในพระนครนี้แล ให้ทรัพย์
พันหนึ่งแล้ว ได้ร่วมอภิรมย์ วันหนึ่ง มาบัดนี้แม้ผู้ที่จะรับเอาเปล่า ๆ ก็ไม่มี รูปเห็นปานนี้ ถึงความสิ้น
และความเสื่อมแล้ว ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงดูอัตภาพอันอาดูร ดังนี้แล้วตรัสพระคาถานี้ว่า “เธอ
จงดูอัตภาพ ที่ตกแต่งอย่างสวยงามแต่มีกายเป็นแผล มีกระดูกเป็นโครงร่าง อันกระสับกระส่าย ที่
มหาชนดําหริหวังกันมาก ซึ่งไม่มีความยั่งยืนตั้งมัน่๔๓ 
 
 

                                                           
๔๑ สัมภาษณ์นายนายอ้วน  กฤษวี. ปราชญ์ชาวบ้าน, อ้งแล้ว, เมื่อวันที่ ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙. 
๔๒ สัมภาษณ์นายพง บุญพา, สัปเหรอ่. อ้างแล้ว.   
๔๓ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๔๗/๗๗. 



 
๙๗ 

 

 
 

๔.๖.๓ คติธรรมจากประเพณีล้างหน้าศพ 
การล้างหน้าศพด้วยน้ํามะพร้าว เพราะถือว่าน้ํามะพร้าวเป็นของสะอาด จึงใช้ล้างศพให้

สะอาดบริสุทธิ์ จากการสัมภาษณ์นายพง บุญพา  สัปเหร่อบ้านโคกกลาง พบว่าเป็นการสอนคนเป็น 
ให้ได้ชําระล้างจิตใจให้สะอาดบริสุทธิ์ ด้วยกุศลกรรม อันเป็นกรรมฝุายขาวที่บริสุทธิ์ สะอาด นั่นเอง๔๔ 

๔.๖.๔ คติธรรมจากประเพณีการทิ้งเบี้ย ๓๒     
ประเพณีการทิ้งเบี้ย ๓๒ เบี้ย ซึ่งมีความเชื่อว่า สมัยโบราณเมื่อนําศพขึ้นเมรุหรือจิตตกาธาน

แล้วต้องทิ้งเบี้ย ๓๒ ให้ตากลีกับยายกลาเจ้าของพ้ืนที่เพ่ือซื้อพ้ืนที่ให้ผีอยู่และเป็นค่าจ้างเผา ประเพณี
การจัดงานบําเพ็ญกุศลศพชุมชนตําบลกลันทา เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีจากการทิ้งเบี้ย ๓๒ เบี้ย 
พบว่า เบี้ย ๓๒ ได้แก่ อาการ ๓๒ เช่น ผม ขนกระดูก เล็บ ฟัน เอ็น ลําไส้ เป็นต้น คนเราเกิดมาแล้วก็
ต้องตายแล้วจะกลับคืนสู่สภาพเดิมของธาตุธรรมชาติ ร่างกายที่มีอาการ ๓๒ ประการนี้ย่อมจะต้อง
ทับถมแผ่นดินไม่มีใครที่จะหลีกเลี่ยงให้พ้นไปได้ อีกนัยหนึ่ง เพ่ือเป็นการแสดงคุณบิดา ๒๐ ที่ได้รับมา
จากบิดาและแสดงคุณมารดา ๑๒  ที่ได้รับมาจากมารดา รวมเป็น ๓๒๔๕ 

๔.๖.๕ คติธรรมจากประเพณีการวางดอกไม้จันทน์ 
ประเพณีการวางดอกไม้จันทน์ สมัยโบราณผู้มาร่วมพิธีจะถือฟืนมาคนละท่อนแล้วนํามา

รวบรวมกัน จะนิยมนําไม้จันทน์ เพราะเวลาเผากลิ่นหอมจะได้กลบกลิ่นคนตายได้อีกด้วย แต่ปัจจุบัน
เปลี่ยนมาเป็นดอกไม้จันทน์แทน ดร.สุขพัฒน์ อนนท์จารย์ ได้กล่าวไว้ในหนังสือปริศนาปรัชญาธรรม 
เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการวางดอกไม้จันทน์ พบว่า เป็นการสอนคนเป็นว่า โดยปกติพฤติกรรม
ของเราจะไหลลงไปสู่ที่ต่ํา ประพฤติอกุศลกรรมเป็นบาปเป็นกรรมจึงส่งผลให้คนมีกลิ่น กล่าวคือ มีชื่อ
เสียหายขจรกระจายไปทั่วสารทิศ คุณธรรมที่จะระงับนี้ได้ ก็คือศีล เป็นเครื่องควบ คุมกายและวาจา
ไม่ให้ประพฤติชั่ว เปรียบเหมือนกลิ่นไม้จันทน์มีกลิ่นหอมขจัดกลิ่นเน่าของศพได้๔๖

 

๔.๖.๖ คติธรรมจากประเพณีไม้ข่มเหงและไฟเผาศพ 
ประเพณีไม้ข่มเหง หมายความว่า การนําไม้ใหญ ่๒ ท่อนมาวางทับโลงไว้ทั้งขวาและซ้ายไม่ให้

โลงตกจากเชิงตะกอน (สมัยก่อนไม่มีเมรุ) ซึ่งมีความเชื่อว่า เป็นการข่มผีไว้ไม่ให้ออกมาหลอกคนหรือ
ออกมาอาละวาดได้เพราะกลัวไม้ข่มเหง๔๗ สัมภาษณ์นายสยาม  ผือหนองจอก, ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านโคก
กลาง เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีไม้ข่มเหง พบว่า เป็นการสอนธรรม เรื่อง ทมะ คือ การข่ม ได้แก่
การรู้จักข่มจิตของตนไม่ให้ตกไปอยู่ฝุายอธรรมคือความชั่ว และให้ตั้งอยู่ในฝุายธรรม คือ ความดี มี ๒ 
อย่าง คือ ๑) การข่มตนเพ่ือการอบรม ฝึกปรือ อบรมตน พัฒนาตนเอง พัฒนาฝีมือ พัฒนาอาชีพและ
พัฒนาแนวคิดดังสุภาษิตที่ว่า “การฝึกจิตของตนเป็นความดี” ๒) การข่มใจตนเอง ข่มความคิดที่

                                                           
๔๔ สัมภาษณ์นายพง บุญพา, สัปเหรอ่. อ้างแล้ว.   
๔๕ สัมภาษณ์นายหวล สังสูงเนิน, ปราชญ์ชาวบ้าน, อ้างแล้ว. 
๔๖ สุขพัฒน์ อนนท์จารย์, ปริศนาปรัชญาธรรม, หน้า ๔๕๘. 
๔๗ สุขพัฒน์ อนนท์จารย์, ปริศนาปรัชญาธรรมในประเพณีบ าเพ็ญกุศลศพ, หน้า ๖๔. 



 
๙๘ 

 

เกิดข้ึนภายในใจ ห้ามใจเราเองไม่ให้หวั่นไหวหรือเป็นไปตามอารมณ์หรือตามกิเลสไม่ให้ไหลไปสู่ความ
ชั่ว๔๘  

ประเพณีไฟเผาศพ มีความเชื่อ ไฟจะไม่จุดต่อกัน ด้วยถือว่าไฟธรรมดาถ้าจุดต่อกันไม่ระวัง 
ไม่มีระเบียบอาจพลาดพลั่งเป็นอันตรายได้ ดร.สุขพัฒน์ อนนท์จารย์ ได้กล่าวไว้ในหนังสือปริศนา
ปรัชญาธรรม เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีไฟเผาศพ พบว่า ไฟเป็นของร้อนหมายถึง ไฟในใจ  
กล่าวคือ ไฟได้แก่ กิเลส มีสภาพเผาลนสันดานให้ร้อนเป็นบาปเป็นอกุศล มี๓ อย่าง คือ ราคัคคิ ไฟคือ
ราคะ โทสัคคิ ไฟคือโทสะ และโมหัคคิ ไฟคือโมหะ เมื่อไฟทั้ง ๓ กองนี้เกิดกับบุคคลใดก็ควรระงับให้
ได้และไม่ควรเอาไฟทั้ง ๓ กองนี้ ต่อติดกันกระพือให้ลุกไหม้ไปหาบุคคลอ่ืนซึ่งเป็นการนําความเดือน
ร้อนความทุกข์ไปสู่ผู้อื่น เปรียบเหมือนการจุดไฟต่อกันนั่นเอง๔๙ 

๔.๖.๗ คติธรรมจากประเพณีการซัดดุ้นฟืนดับไฟเสีย ๓ ดุ้น 
ประเพณีการซัดดุ้นฟืนดับไฟเสีย ๓ ดุ้น ซึ่งมีความเชื่อว่า การชักฟืนเป็นสัญญาณบอกให้รู้ว่า 

วิญญาณของผู้ตายออกจากร่างไปเกิดใหม่แล้วญาติมิตรสามารถกลับบ้านได้แล้ว๕๐  เมื่อกลับถึงบ้านให้
ชําระล้างหน้าตาให้สะอาดด้วยน้ํา คติธรรมจากประเพณีการซัดดุ้นฟืนดับไฟเสีย ๓ ดุ้น หมายถึง ฟืน 
๓ ดุ้น ได้แก่ไฟ ๓ กอง ที่แผดเผาให้เร่าร้อนอยู่ในวัฏฏสงสาร คือราคะ โทสะ โมหะ เมื่อชักออกหรือ
หลุดพ้นได้แล้ว จึงจะพบความสุข หรือว่าพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิด ผู้ที่เต็มไปด้วยไฟทั้ง ๓ นี้ แม้
บางครั้งรู้อยู่เต็มอกแต่ก็นิยมโผเข้าหากองเพลิงนั้น ทั้งนี้เพราะอวิชชาคือความไม่รู้ ประดุจแลงเม่าโผ
เข้าหากองไฟเพราะความสําคัญผิด จึงทําให้ได้รับความทุกข์ ถูกเพลิงกิเลสเผาให้เร่าร้อนอยู่ตลอดเวลา 
เสียงเปรียบได้กับว่าเมื่อคนเราดับไฟ ๓ กอง คือ ราคะ โทสะ โมหะ ได้แล้ว ชีวิตก็สงบ สะอาด สว่าง 
เป็นสุข ไม่เร่าร้อนเหมือนดุ้นไฟที่ดับแล้ว อีกนัยหนึ่ง การชักฟืน หมาย ถึง เป็นอุบายให้เห็นความไม่
เที่ยงของสังขาร เมื่อตายแล้วร่างย่อมถูกเผามอดไหม้ทิ้งไว้แต่คุณงามความดี เกียรติยศชื่อเสียง๕๑       

 
๔.๗ คติธรรมจากประเพณกีารเก็บอัฐิและท าบุญอุทิศให้แก่ผู้ตาย 

หลังจากเผาศพแล้ว เจ้าภาพลูกหลานก็จะมีการเก็บอัฐิของผู้ตายเพ่ือนําไปตั้งบําเพ็ญกุศล
ตามประเพณี ซึ่งอัฐินี้เปรียบเสมือนหนึ่งเป็นมรดกชิ้นสุดท้ายที่พ่อแม่ทิ้งเอาไว้ให้ลูกได้ดูต่างหน้าและ
นําไปบูชาหรือบรรจุเอาไว้ในที่เหมาะสมต่อไป ซึ่งผู้วิจัยจะได้ศึกษาคติธรรมจากประเพณีการเก็บอัฐิ
และทําบุญอุทิศให้ผู้ตาย คือ คติธรรมจากประเพณีการแปรรูป คติธรรมจากประเพณีการเก็บอัฐิ คติ
ธรรมจากด้ายสายสิญจน์ คติธรรมจากตาลปัตร ๔ ด้าม คือ ไปไม่กลับ หลับไม่ตื่น ฟ้ืนไม่มี หนีไม่พ้น, 
คติธรรมสี่คนหาม สามคนแห่ หนึ่งคนนั่งแคร ่สองคนพาไป เป็นต้น 

๔.๗.๑ คติธรรมจากประเพณีการแปรรูป 
ประเพณีการแปรรูป คือ การเกลี่ยกองเถ้าถ่านทําเป็นรูปคนนอนหงายหันศีรษะไปทางทิศ

ตะวันตก โดยมีความเชื่อว่าหมายถึงตาย พร้อมกับนําเสื้อผ้ามาทับเหมือนสวมใส่ให้ เพ่ือนําไปใช้ใน
ชาติหน้า แล้วก็บังสุกุลตาย บังสุกุลเป็น จากการสัมภาษณ์สัมภาษณ์ นายสยาม  ผือหนองจอกผู้ช่วย
                                                           

๔๘ สัมภาษณ์นายสยาม  ผือหนองจอก, ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านโคกกลาง, เมือ่วันท่ี ๒๘ มกราคม  ๒๕๕๙. 
๔๙ สุขพัฒน์ อนนท์จารย์, ปริศนาปรัชญาธรรม, หน้า ๔๕๘. 
๕๐ สุขพัฒน์ อนนท์จารย์, ปริศนาปรัชญาธรรมในประเพณีบ าเพ็ญกุศลศพ, หน้า ๖๕. 
๕๑ สัมภาษณ ์นายสยาม  ผือหนองจอก, อ้างแล้ว. 



 
๙๙ 

 

ผู้ใหญ่บ้านโคกกลาง เกี่ยวกับคติธรรมจากประเพณีการแปรรูป พบว่า เป็นการสอนคนเป็นว่า การ
แปรรูป หมายถึง อนัตตา คือ สิ่งที่ไม่ใช่ตัวตน ไม่ใช่ของของเรา ทุกอย่างมันแปรรูปจากสภาพหนึ่งมา
เป็นอีกสภาพหนึ่งตามแต่เหตุปัจจัย ไม่อยู่ในอํานาจ ร่างกายก็เป็นอนัตตา จิตใจก็เป็นอนัตตาล้วนแปร
สภาพจากอีกอย่างหนึ่งมาเป็นอีกอย่างหนึ่งเรื่อยไป ไม่มีตัวตนและของตน เหมือนมาตัวเปล่าไปตัว
เปล่า จึงไม่ควรยึดมั่นถือมั่นด้วยอุปาทาน ดังคํากลอนที่ว่า เมื่อเกิดมามีอะไรมาด้วยเจ้าเจ้าจะเอาแต่
สุขสนุกไฉน เมื่อเจ้ามาตัวเปล่าจะเอาอะไร เจ้าก็ไปตัวเปล่าเหมือนเจ้ามา๕๒    

๔.๗.๒ คติธรรมจากประเพณีการเก็บอัฐิ 
การเก็บอัฐิ ส่วนหนึ่งลูกหลานเอาไว้บูชา ที่เหลือและอังคาร เอาไปฝังดินและลอยน้ํา เพ่ือให้

ลูกหลานหรือญาติได้อยู่เย็นเป็นสุข คติธรรมจากประเพณีการเก็บอัฐิพบว่า เป็นการสอนคนเป็นว่า 
ร่างกายนี้ประกอบด้วยธาตุ ๔ หรือ มาจากธาตุทั้ง ๔ คือ ธาตุดินธาตุน้ํา ธาตุลม ธาตุไฟ ซึ่งเป็นส่วน
หนึ่งของธรรมชาติ เป็นธาตุเล็กในธาตุใหญ่ ในวาระสุดท้าย ก็ไหลคืนไปรวมอยู่กับธรรมชาติ ซึ่ง
เรียกว่าเป็นการคืนสู่ธรรมชาติดังเดิม คือ การ คืนสู่ธาตุไฟ ด้วยการเผา คืนสู่ธาตุดิน ด้วยการฝัง คืนสู่
ธาตุน้ําด้วยอังคาร และเถ้าถ่านที่เหลือ ไปลอยน้ํา ส่วนธาตุลม ก็ลอยอยู่ทั่วไปในที่ว่างอยู่แล้ว เมื่อ
พิจารณาได้ดังนี้ มนุษย์ก็ไม่ลืมตัว ไม่เหย่อหยิ่ง ถือตนว่าใหญ่โตเหนือสิ่งอ่ืน เพราะแท้จริงแล้ว ตนเอง
เป็นเศษเสี้ยวแห่ง ธุลี ธรรมชาติเท่านั้น จะยังความอ่อนน้อมถ่อมตนให้เกิดขึ้นในตนเองและสรรพ
สิ่ง๕๓ 

๔.๗.๓ คติธรรมจากด้ายสายสิญจน์ 
ด้ายสายสิญจน์ คือ สายโยงที่ทําด้วยด้ายดิบควั่นเป็นเกลียวมี ๓ เส้น ๗ เส้น และ๙ เส้นที่โยง

จากโลงและพระพุทธรูป เพ่ือเชื่อมโยงในการประกอบพิธีกรรม สําหรับคติธรรมหมายถึง เกลียวเข้า
กัน ๓ เส้น หมายถึง สามัญลักษณะ ๓ อย่าง๕๔ ได้แก่ อนิจจัง ทุกขังและอนัตตา เกลียวเข้ากัน ๗ เส้น
หมายถึง อนุสัย ๗ คือ กิเลศที่นอนเนื่องอยู่ในสันดานไม่ปรากฏอาการแต่เมื่อมีอารมณ์ยั่วเกิดข้ึนได้ทัน
ที่๕๕ ได้แก่ ๑) กามราคะ ความกําหนัดยินดีในกาม ๒) ปฏิฆะ ความขัดเคืองความขัดใจความหงุดหงิด 
๓) ทิฏฐิ ความเห็นผิด ๔) วิจกิิจฉา ความลังเลใจ ๕) มานะ ความถือตัว ๖) ภวราคะ ความอยากในภพ 
หรือความอยากเป็น ๗) อวิชชาความไม่รู้จริง ความโง่เขลา เกลียว ๙ เส้น หมายถึง โลกุตตรธรรม ๙ 
คือ ธรรมที่พ้นโลกหรือธรรมเหนือโลก ผู้จะเข้าถึงได้ คือผู้ปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
และโลกุตตรธรรม ๙ นี้ก็มีเฉพาะในทางพระพุทธศาสนาเท่านั้น ได้แก่ มรรค ๔ ผล ๔ และนิพพาน
๑๕๖ 
 สรุปแล้ว คติธรรมจากประเพณีการบําเพ็ญกุศลศพของขุมชนตําบลกลันทา แฝงด้วยปรัชญา
ชีวิตไว้อย่างน่าสนใจ ด้วยความที่มนุษย์เป็นผู้ฉลาด จึงได้นําคติธรรมความเชื่อของตนประกอบกับคติ
ธรรมทางศาสนาและหลักธรรมเข้ามาประสานกัน ก่อให้เกิดการปฏิบัติต่อสิ่งซึ่งปรากฏไม่มีค่า ไม่มี

                                                           
๕๒ สัมภาษณ์นายสยาม  ผือหนองจอก, อ้างแล้ว. 
๕๓ พระมหาสมจติร ฐิตธมโฺม (จันทรศ์รี), อิทธิพลของศาสนพิธีที่มีผลต่อพฤติกรรมมนุษย์ในแง่จริย

ศาสตร์ การตายแบบพุทธ, หน้า ๒๗. 
๕๔ สง. สฬ. ๑๘/๑/๑. 
๕๕ อง. สตตฺก. ๒๓/๑๑/๑๗.  
๕๖ สุขพัฒน์  อนนท์จารย์, ปริศนาปรัชญาธรรมในประเพณีบ าเพ็ญกุศลศพ, หน้า ๖๘-๖๙ 



 
๑๐๐ 

 

ประโยชน์ ให้กลับกลายมาเป็นสิ่งที่มีคุณค่า มีประโยชน์สูงสุดอีกครั้ง ด้วยการนําพิธีกรรมเข้ามาเป็น
สื่อ เป็นตัวประสานให้เกิดความรู้สึกร่วมในระหว่างเจ้าภาพและผู้มาร่วมงาน คือ บรรยากาศแห่งการ
บําเพ็ญกุศลศพเป็นบรรยากาศของความเศร้าโศก เพราะเป็นความรู้สึกของการสูญเสีย ทําให้ผู้ที่
เกี่ยวข้องซึ่งมีความรักใคร่ นับถือ เกิดความรู้สึกว่าตนสูญเสียสิ่งที่รักไป แต่จากรูปแบบและขั้นตอน
ของพิธีกรรม ทําให้เกิดการจรรโลงทางอารมณ์ เกิดความรู้สึกคลี่คลายทางอารมณ์ เพราะมีผู้ที่ได้รับ
ข่าวสารของการตายซึ่งมีความรักใคร่ นับถือกับผู้ตายก็ดี กับผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ก็ดี ก็พากันเดินทางมา
ร่วมงานศพมาแสดงออกซึ่งความรู้สึกทําให้เจ้าภาพเกิดความอบอุ่นใจ มีกําลังใจ เกิด ปีติ รู้สึกว่าท่าน
ผู้ตายเป็นผู้มีเกียรติ มีคุณค่า มีความดี และรู้สึกว่าคุณค่าเหล่านั้นส่งผลมายังตนด้วย พิธีกรรมเป็น
เครื่องห่อหุ้มสัจธรรมเอาไว้ เปรียบเหมือนเปลือกของต้นไม้ ทําหน้าที่ ห่อหุ้ม กระพ้ีและแก่น ของ
ต้นไม้เอาไว้ ดังนั้นเมื่อผู้คนได้เข้ามาสู่พิธีกรรมและรูปแบบของงานศพก็เป็นการเชื่อมโยงนําเข้าไปสู่
คุณธรรมและสัจธรรมที่แฝงอยู่ในพิธีกรรม โดยอาศัยพิธีกรรมช่วยตีแผ่สัจธรรมให้ปรากฏเมื่อเกิดความ
เข้าใจก็นําไปสู่การปฏิบัติอันเป็นคุณค่าทางจริยธรรม ที่ตามมา เช่น การจัดงานศพก็สะท้อนถึง
คุณธรรมความกตัญญูที่มีอยู่ของผู้จัด การไปร่วมงานบําเพ็ญกุศลศพ การไปรดน้ําศพ การไปฟังสวดก็
สะท้อนถึงคุณธรรมที่มีอยู่ของผู้ไปร่วมงาน เช่นความมีน้ําใจ การรู้จักให้อภัย จากรูปแบบของพิธีกรรม
ก็เป็นสาเหตุเกิดการบําเพ็ญบุญ ด้วยการให้ทาน รักษาศีล และบุญนั้นก็เป็นประโยชน์เกื้อแก่ผู้ที่ยังมี
ชีวิตอยู่ และผู้ที่ตายไปแล้ว และยังได้บําเพ็ญกุศลซึ่งเป็นเหตุให้เกิดปัญญา ด้วยการได้สดับพระธรรม
เทศนาได้รับรู้ความจริงของชีวิต จากรูปแบบและขั้นตอนของพิธีกรรมที่สะท้อนถึงความจริงของชีวิต
ตั้งแต่ต้นจนถึงข้ันตอนสุดท้าย ว่าชีวิตนี้ไม่จีรังยั่งยืน ไม่มีสาระแก่นที่จะพึงยึดถือเอาไว้มีเพียงบุญกุศล 
คุณงามความดีท่ีได้กระทําไว้แล้วเท่านั้นที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยว เป็นที่พ่ึงทางโลกนี้และโลกหน้า ไม่หลง
ติดอยู่ในโลกธรรมและดําเนินชีวิตให้เป็นประโยชน์ต่อตนเอง และต่อส่วนรวมด้วยความไม่ประมาท ซึ่ง
เป็นคุณค่าจากการวิเคราะห์คติธรรมจากประเพณีการบําเพ็ญกุศลศพของขุมชนตําบลกลันทา อําเภอ
เมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 


