
 
 

บทท่ี ๒ 
การบ าเพ็ญกุศลศพในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
บทนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องความตายและประเพณีจัดงานศพในคัมภีร์

พระพุทธศาสนาเถรวาท โดยผู้วิจัยจะศึกษาความหมายและทัศนะว่าด้วยความตาย ในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา  คุณและโทษของความตายในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ประเพณีเกี่ยวกับความตาย
และการบําเพ็ญกุศลศพในคัมภีร์พระพุทธศาสนา และคติธรรมที่เกี่ยวกับการบําเพ็ญกุศลศพในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
๒.๑ ความหมายและทัศนะว่าด้วยความตาย 
ความตายเป็นสิ่งที่ไม่น่าพึงใจ จัดว่าเป็นส่วนอนิฏฐารมณ์ เป็นการพลัดพรากจากกันตาม

เหตุผลที่แท้จริง เรื่องความตายนี้จัดอยู่ในคติของธรรมดา คือเป็นเรื่องธรรมดาอย่างหนึ่ง เป็นกฎของ
กฎธรรมชาติที่มีเกิดก็ต้องมีตาย คือเกิดมาแล้วก็ต้องตาย หรือที่ตายก็เพราะได้เกิดมาแล้ว ความเกิด
กับความตายนั้นเป็นของคู่กัน ลักษณะสําคัญของกฎธรรมชาติที่กล่าวมาข้างต้นก็คือ ๑) ความ
เปลี่ยนแปลง ๒) ความขัดแย้งอันก่อให้เกิดสภาพที่ทนได้ยาก และ ๓) ความปราศจากตัวตนอย่าง
อิสระ พุทธศาสนาเรียกสิ่งนี้ว่าสามัญลักษณะ  ตามมุมมองของพระพุทธศาสนา  ความตายก็เป็นอะไร
อ่ืนไปไม่ได้นอกจากความสิ้นไปแห่งป๎จจัยเหล่านั้น หรือมิฉะนั้นก็เป็นการประกอบส่วนที่ผิดเพ้ียนไป 
อันเกิดจากความไม่เที่ยงและความไม่มีตัวตนของป๎จจัยเหล่านั้น นี่เป็นหลักกว้างๆ ที่อิงอยู่กับ
หลักธรรมเรื่องไตรลักษณ์ และหลักธรรมเรื่องปฏิจจสมุปบาท หรือ อิทัปป๎จจยตา ที่ว่าด้วยความเป็น
เหตุเป็นผลแบบอิงอาศัยกันของสิ่งทั้งหลาย ทํานองว่า เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงเกิดข้ึน  เมื่อสิ่งนี้ไม่มี  สิ่งนี้จึง
ไม่มี อาจมองว่าเป็นเพียงมิติหนึ่งของความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา แม้ในขณะที่ชีวิตยังมี
อยู่ ความเปลี่ยนแปลงนี้ คือกระบวนการที่มีทั้งความเกิดและความดับ เกิดต่อเนื่องสลับกันไป มองใน
แง่นีช้ีวิตก็มีทั้งการเกิดการดับอยู่ตลอดเวลา การเกิดและการดับ ในลักษณะเช่นนี้ไม่ได้ทําให้ชีวิตหมด
ไป คือไม่ตายในความหมายที่เข้าใจกันทั่วไป แต่ก็แน่นอนว่าย่อมทําให้ชีวิตเปลี่ยนแปลงไปได้ทั้งใน
ด้านรูปธรรมและนามธรรมจากการที่หน้าตาและร่างกายของเราเปลี่ยนไปตามกาลเวลา ถ้าถือว่าเป็น
การตาย นี่ก็คือการตายจากสภาวะหนึ่งแล้วไปเกิดในอีกสภาวะหนึ่ ง เช่น จากเด็กเล็กเป็นวัยรุ่น เป็น
ผู้ใหญ่ และเป็นคนชรา เป็นต้น ในความตายแบบนี้เหตุป๎จจัยแห่งชีวิตไม่ได้หมด และชีวิตก็ไม่ได้สิ้นไป
จริงๆ เพียงแต่เปลี่ยนแปลงสภาวะไปเท่านั้นแต่ถ้าเกิดการเปลี่ยนแปลงชนิดที่ทําให้สิ่งที่เป็นเหตุป๎จจัย
ของชีวิตหมดไป ก็ถือว่าเป็นความตายจริง  

 
๒.๑.๑ ความหมายของความตาย 
คําว่า ความตาย เป็นคําที่มาจากศัพท์ภาษาบาลีหลายคําด้วยกัน แต่ที่พบมากก็คือคําว่า 

มรณะ ซึ่งประกอบด้วย มร ธาตุ แปลว่า ตาย ลง ยุ ป๎จจัย แปลง ยุ เป็น อณ สําเร็จรูปเป็น มรณ 

 



๑๒ 
 

แปลว่า ความตาย และมีศัพท์ทางวิชาการท่ีหมายถึงความตายหลายศัพท์ด้วยกัน  ขึ้นอยู่กับฐานะและ
ประเภทของบุคคล เช่น จุติ ดับ ทากาละ แตกกายทําลายขันธ์ การทิ้งร่างเก่า มรณภาพ อสัญกรรม 
อนิจกรรม นิพพาน ปรินิพพาน นอกจากนี้ ยังมีคําท่ีบ่งถึงการปตายอื่นอีก เช่น กาลกิริยา แปลว่า การ
ทํากาละ๑ ปลย แปลว่า ความตาย มจฺจุ๒ แปลว่า ความตาย อุจฺจย แปลว่าความล่วงไป นิธน แปลว่า 
ความตาย๓ นาส แปลว่า ความพินาศ กาล แปลว่า ความตายทําที่สุดแห่งอัตภาพ๔ อนฺต แปลว่าความ
ที่เป็นไป จวนแปลว่าการเคลื่อนไป๕  
 ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะในพระไตรปิฎกฉบับภาษาไทยของมหาจุฬาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย ได้อธิบายความหมายของคําว่า ความตาย ไว้ว่า ความตาย หรือ มรณํ หมายถึง 
ความสิ้นสุดของชีวิตหรือ ความตาย คือการที่ขันธ์ ๕ (รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ) แตกสลาย 
การทอดทิ้งร่างกาย ความขาดสูญแห่งชีวิตินทรีย์ การที่ชีวิตสูญสิ้น ความสิ้นไป ความเสื่อมไป ความ
แตกแห่งขนัธ์ ความทําลายไป ความไม่เที่ยง ความหายไปแห่งธรรมเหล่านั้น อันใด นี้เรียกว่า มรณะ๖

ดังปรากฏคําอธิบายในพระสุตตันตปิฎกว่า พระสารีบุตรได้กล่าวถึงความตายไว้ว่า “ผู้ตายไม่ว่าจะเป็น
มนุษย์หรือสัตว์ ทั้งกายสังขาร คือ ลมหายใจเข้าออกก็ดับไป วจีสังขาร ได้แก่ วิตก วิจารคือ ความตรึก
ความตรองก็ดับไป และจิตสังขาร คือ สัญญา และเวทนา คือ ความกําหนดได้หมายรู้ก็ดับไป อายุก็
หมดสิ้นไป ไออุ่น คือไฟที่เกิดแก่กรรมก็สงบ อินทรีย์ ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ก็แตกทําลายไป”๗ 
หรือเมื่อเราทราบแล้วว่าความตาย คือ การที่ขันธ์ ๕ หรือกายกับจิตไม่สามารถประชุมกันเข้า คือ ต่าง
ฝ่ายต่างแยกออกจากกัน กายในฐานะรูปก็สลายสู่ภาวะความเป็นธาตุดั่งเดิม ส่วนจิตหากยังมีเหตุ
ป๎จจัย คือ กิเลสซึ่งประกอบด้วย อวิชชา ตัณหา และอุปาทาน ก็จะยังคงสําแดงศักยภาพตาม
ธรรมชาติของตนคือสร้างรูป สร้างชีวิต เพื่อรองรับการประกอบกรรม ซึ่งจะเป็นเหตุให้เกิดวิบากคือผล
แห่งกรรมต่อไป หรืออีกนัยหนึ่งพระพุทธศาสนากล่าวว่า คนประกอบไปด้วยธาตุ ๖ คือ ๑) ปฐวีธาตุ 
(ธาตุดิน) ๒) อาโปธาตุ (ธาตุน้ํา) ๓) เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) ๔) วาโยธาตุ (ธาตุลม) ๕) อากาศธาตุ (ธาตุ
อากาศ) และ๖) วิญญาณธาตุ (ธาตุวิญญาณ) ธาตุทั้ง ๖ นี้แบ่งเป็น ๒ ฝ่าย คือ ธาตุดิน น้ํา ลม ไฟ และ
อากาศธาตุ เป็นธาตุที่ไม่มีความรู้สึกนึกคิด ไม่มีชีวิตจิตใจเป็นฝ่ายสสาร ส่วนธาตุวิญญาณเป็นธาตุรู้มี
ความรู้สึกนึกคิดมีชีวิตจิตใจ เป็นฝ่ายจิต เมื่อธาตุทั้ง ๖ นี้มาประชุมกันชีวิตก็เกิดมีขึ้นหากแยกกัน ชีวิต

                                                           
๑ วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๖๔/๑๗๐, (ไทย) ๔/๑๖๔/๒๔๕. ดังคําว่า กาลกฺิริยา วา ภวสิฺสติ (ภิกษุไข้) จักถงึแก่

มรณภาพ. 
๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙, (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑ ๓๑ ดังคําว่า ปมาโท มจฺจุโน ปทํ ความประมาทเป็นทาง

แห่งความตาย. 
๓ ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๑๕๙/๓๑๖, (ไทย) ๓๓/๑๕๙/๔๐๘. ดังคําว่า พระโคตร มีเถรี ก็ยังต้องเสด็จนิพพาน.  
๔ วิ.ภิกฺขุน.ี (บาลี) ๓/๗๙๓/๗๗-๗๘, (ไทย) ๓/๗๙๓/๑๒๘. ดังคําว่า โส พฺราหฺมโณ กาลํ กตฺวา อํฺญตรํหํส

โยนี อุปปชฺชิ. พราหมณ์นั้นตายแล้วไปบังเกิดในกําเนิดหงส์ตัวหนึ่ง. 
๕ เมื่อกล่าวโดยสรุปแล้ว คําว่าตายหรือความตายนั้นในภาษาบาลีมีคําที่ใช้แทนกันอยู่ คือ มจฺจุ,กาลกิริยา

,ปลโย,นิธโน, นาโส,กาโล,จวนํ, พระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหลวงชินวรสิริวัฒน์ สมเด็จพระสังฆราชเจ้าพระคัมภีร์
อภิธานัปปทีปิกา หรือ พจนานุกรมภาษาบาลีแปลเป็นไทย หน้า ๑๑๐ และอีกสองศัพท์ คือ อจฺจย,อนฺต,ดูเพิ่มเติม
ในพระมหาสมปอง ปมุทิโต คัมภีร์อภิธานวรรณา,หน้า ๕๑๔-๕๑๕. 

๖ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๐/๑๑๘. 
๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๖/๑๙๑-๑๙๔. 
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ก็สิ้นสุด คือ ตาย ๒ ฝ่าย คือ ธาตุดิน น้ํา ลม ไฟ และอากาศธาตุ เป็นธาตุที่ไม่มีความรู้สึกนึกคิด ไม่มี
ชีวิตจิตใจเป็นฝ่ายสสาร ส่วนธาตุวิญญาณเป็นธาตุรู้มีความรู้สึกนึกคิดมีชีวิตจิตใจ เป็นฝ่ายจิต เมื่อธาตุ
ทั้ง ๖ นี้มาประชุมกันชีวิตก็เกิดมีข้ึนหากแยกกัน ชีวิตก็สิ้นสุด คือ ตาย๘ 

ในพระไตรปิฎกกล่าวถึงเรื่องความตายไว้ว่าเป็นสิ่งที่น่าสังเวชใจ เป็นทุกข์ เป็นอุทาหรณ์ ให้
เร่งรีบปฏิบัติตนเพ่ือพ้นจากความตาย “ท่านไม่เคยเห็นบ้างหรือ ในโลกนี้ ซึ่งบุรุษหรือสตรีหลังจาก
ตายไปแล้ว ๑ วัน ๒ วัน หรือ ๓ วัน พองขึ้นอืด ช้ําเลือดช้ําหนองมีสีเขียว มีน้ําเหลืองแตกซ่านและ
เต็มไปด้วยความเน่าเปื่อย ก็ความคิดไม่เคยเกิดขึ้นแก่ท่านบ้างเลยหรือว่าท่านก็เหมือนกันจะต้องมี
ความตายเป็นธรรมดา ไม่สามารถหนีพ้นความตายไปได้”๙ เหตุที่เป็นเช่นนี้ก็เพราะอายุคนเรามีเพียง
จํากัดเท่านั้น คืออย่างน้อย ๆ ก็ไม่เกิน ๑๐๐ ปี ดังปรากฏในพระพุทธพจน์ที่ว่า “ภิกษุทั้งหลาย อายุ
คนเรานี้สั้นนัก ชาติหน้ายังจะต้องไปเกิด กุศลควรสร้างไว้  พรหมจรรย์ควรประพฤติ ไม่มีใครเลยที่เกิด
แล้วไม่ตาย ภิกษุทั้งหลาย คนใดอายุยืน คนนั้นจะอยู่ได้แค่ ๑๐๐ ปีหรือเกินกว่าบ้างก็เล็กน้อย  ความ
ตายเป็นสิ่งที่ทุกคนหลีกเลี่ยงไม่พ้นและไม่รู้ได้ว่าจะตายลงเมื่อใด พระพุทธองค์ทรงเตือนให้รีบกระทํา
แต่กรรมดีและปฏิบัติเพ่ือพ้นทุกข์ เพราะนานหนักหนาแล้วที่เธอทั้งหลายได้ประสบกับความทุกข์ใน
ความตายของบิดา มารดา บุตร ธิดา พี่น้องชายหญิงทั้งหลาย ก็ในขณะที่ประสบความทุกข์เช่นนั้นเธอ
ทั้งหลายได้หลั่งน้ําตาลงบนหนทางอันยาวนี้มากกว่าน้ําในมหาสมุทรทั้ง ๔ ทีเดียว” จะเห็นว่า ความ
ตายที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาแสดงถึงการทอดทิ้งร่างกายไว้ การขาดสิ้นในภพหนึ่งและความ
ตายในที่นี้มุ่งถึงความตายของคนเท่านั้น ความตายจึงเป็นสภาวะการเปลี่ยนแปลงของระบบการ
ทํางานของอวัยวะภายในร่างกาย ความตายของคนจะมีอาการท่ีสังเกตได้ เช่น ตาทั้งสองจะมืดมัวมอง
อะไรไม่เห็น หูก็ไม่ได้ยินเสียง จมูกก็ไม่รู้กลิ่น ลิ้นก็ไม่รู้รส การไม่รู้สึกการสัมผัส หมดความรู้สึกทั้ง
อารมณ์และความนึกคิดต่าง ๆ มีลักษณะเหมือนกับคนหลับ แต่หัวใจหยุดเต้นไม่หายใจ ความรู้สึก  
ต่าง ๆ ทางกายจะดับก่อนคงเหลือแต่จิตทํางานอยู่เพียงอย่างเดียวเท่านั้นต่อมาประสาทและสมอง
ค่อย ๆ หมดความรู้สึกเป็นอันดับสุดท้ายในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ ๒๕๔๒         
ได้ให้ความหมายของความตายไว้ว่า หมายถึงการสิ้นใจ, สิ้นชีวิต, ไม่เป็นอยู่ต่อไป, สิ้นสภาพของการมี
ชีวิต เช่น สภาวะสมองตาย;เคลื่อนไหวไม่ได้ เช่น มือตาย ตีนตาย ไม่เดินเพราะเครื่องเสียหรือหยุด 
เช่นรถยนต์ตาย นาฬิกาตาย เป็นต้น ๑๐      

ท่านพุทธทาสภิกขุ ปราชญ์ทางพุทธศาสนาได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับความตายไว้ว่า ความตายเป็น
หน้าที่ของสังขาร สังขาร คือ สิ่งปรุงแต่งจากเหตุจากป๎จจัยเมื่อเหตุป๎จจัยบางส่วนหยุดปรุงแต่งมันก็มี
ความตายบางส่วนปรากฏออกมา สําหรับสังขารส่วนนั้นจึงถือว่าความตายเป็นหน้าที่ของสังขารหรือ
สังขารมีหน้าที่ที่จะต้องตาย หรือ “ความตายคือ หมดดี หมดสงบสุข หมดความประเสริฐ หมดอะไร 
ฯลฯ นี้เรียกว่า ตาย ตายในภาษาธรรมซึ่งเราตายติดกันทุก ๆ วัน ทุก ๆ คืนก็ว่าได้ คือความตายตาม

                                                           
๘ ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๖/๑๙๑-๑๙๔. 
๙ ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๖/๑๙๑-๑๙๕. 
๑๐ ราชบัณฑติยสถาน พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์ครั้ง ๑, (กรุงเทพมหานคร : พิมพ์โดย

บริษัทนานมีบุคส์พับลิเคชั่นส์ จํากดั,๒๕๔๖), หน้า ๔๖๐. 



๑๔ 
 

ภาษาธรรมนี้เพราะมีความหนักอกหนักใจเร่าร้อนอยู่เสมอเป็นห่วงวิตกกังวลอยู่เสมอ ยิ่งฉลาดมาก ยิ่ง
ตายได้ลึกซ้ึงกว่าตายได้อย่างที่เรียกว่าพิเศษกว่าคนโง่”๑๑ 

พระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงเหตุและป๎จจัยแห่งความตายไว้มี ๓ สาเหตุป๎จจัย ได้แก่ (๑) ความ
ดับของรูปนามที่เรียกว่า ภังคขณะ (รูปนามมีอาการ ๓ คือ อุปปาทะาีติ ภังคะ แปลว่า ความเกิดขึ้น
ตั้งอยู่ และดับไป) แม้สัตว์ยังมีชีวิตอยู่แต่รูปนามก็เกิดดับตลอดเวลา (๒) การมีอยู่ของคน สัตว์ ต้นไม้
อันเป็นโวหารของชาวโลกที่ใช้เรียกกัน ทั่วๆ ไป แต่โดยปรมัตถ์ที่เพ่งถึงแก่นแท้แล้ว ไม่มีสัตว์ตาย และ
ต้นไม้ก็ไม่มีชีวิตินทรีย์มีแต่อุตุชรูปเท่านั้น (๓) การปรินิพพานของท่านผู้สิ้นอาสวะ ได้แก่ พระสัมมาสัม
พุทธเจ้า พระอรหันต์๑๒                            

 
๒.๑.๒. ความตายในพระไตรปิฎก 
จากกรณีที่ผู้วิจัยไดศึกษาคนควา ในพระไตรปฎกมีทัศนะเกี่ยวกับความตายหลายประการ 

สรุปไดวา ความตาย ในพระไตรปฎกแบ่งออกเปน ๒ ลักษณะ คือ 
๑) ความตายทางกายภาพ คือการสิ้นชีวิตของมนุษยและสัตวทั่วไปทําใหรางกายแตกสลายไป 

ในพระไตรปฎกไดใหความหมายของคําวา “ตาย” ในลักษณะนี้ไว คือ “ความจุติ ความเคลื่อนไป 
ความตาย กลาวคือ มฤตยู การทํากาละ ความแตกแหงขันธ ความทอดทิ้งรางกาย ความขาดสูญแห่ง 
ชีวิตินทรีย๑๓ ในหมูสัตวนั้น ๆ ของเหล่าสัตวนั้น ๆ นี้เรียกวามรณะ๑๔เกณฑตัดสิน คือ “เมื่อธรรม ๓ 
ประการ คือ (๑) อายุ (๒) ไออุน (๓) วิญญาณ และกายนี้ไป กายนี้จึงถูกทอดทิ้ง นอนนิ่งเหมือนทอน
ไมที่ปราศจากเจตนา”๑๕“สัตวผูตาย คือ ทํากาละไปแลว มีกายสังขาร วจีสังขาร และจิตสังขาร ดับละ
งับไป มีอายุหมดสิ้นไป ไมมีไออุน มีอินทรียแตกทําลาย”๑๖ หมายถึง ”ความขาดแหงชีวิตินทรียเนื่อง
อยูกับภพอันหนึ่ง๑๗ ไดแกการสิ้นชีวิตของสัตวโลกในภพหนึ่ง ๆ โดยปกติหมายถึงการสิ้นชีวิต ซึ่ง
กําหนดเอาชาติหนึ่งที่สมมติกันวาเปนคนเปนสัตว พระพุทธศาสนายอมรับวา มนุษยมีสวนประกอบอยู
๒ สวนคือรูปและนาม รูป คือ สวนที่มองเห็นไดดวยตาทั้งหมดและนาม คือ สวนที่มองไมเห็นดวยตา
เปลาหรือจิตใจนั่นเอง สวนประกอบเหลานี้เมื่อแยกออกมาแลว มีสวนประกอบสําคัญอยู ๕ ประการ
ดังนี้๑๘ 

 
                                                           
๑๑ พุทธทาสภิกขุ, พจนานุกรมพุทธทาสพร้อมค าอธิบายขยายศัพท์, เนื่องในมงคลกาล ๑๐๐ ปีพุทธทาส

พุทธศักราช ๒๔๔๙–๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๙), หน้า ๗๕. 
๑๒ วัณณา พัดเกาะ,”การเตรียมตัวก่อนตายในพระพุทธศาสนาเถรวาท”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปีพุทธศักราช ๒๕๕๖), หน้า ๓๘๒.                                                                                                                                                                                     
๑๓ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่  ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๕๘. 
๑๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๐/๓๒๕. ; ที.ม. (บาลี) ๑๐/๓๙๐/๒๖๐. 
๑๕ ส.ํข. (ไทย) ๑๒/๔๕๖/๔๙๕. ; ส.ํข. (บาลี) ๑๒/๔๕๖/๔๐๕. 
๑๖ ส.ํส. (ไทย) ๑๒/๔๕๖/๔๙๕. ; ส.ํข. (บาลี) ๑๒/๔๕๖/๔๐๕. 
๑๗

 คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๑, พิมพครั้งที่ ๑๐, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมกามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑. 

๑๘ ส.ํข. (ไทย) ๑๗/๒/๖-๑๑. ; ส.ํข. (บาลี) ๑๗/๒๑๕-๘. 



๑๕ 
 

(๑) รูป คือรางกายและสวนประกอบที่เปนรางกาย 
(๒) เวทนา คือ ความรูสึก สุข ทุกขและเฉยๆ  
(๓) สัญญา คือ ความจําไดหมายรูในอารมณ 
(๔) สังขาร คือสภาพปรุงแตงจิตใหดีหรือชั่ว หรือเปนกลางๆ 
(๕) วิญญาณ คือการรับรูอารมณทางตา หูจมูก ลิ้น กายและใจ 

เมื่อสวนประกอบทั้ง ๕ ประการนี้สูญสิ้นไป มนุษยจึงไดชื่อวาตายแลว ในขณะที่มนุษยจะ
ตายนั้น มีนิมิต ๓ ประการ ปรากฏแกผูตายไดแก (๑) กรรม คือ สิ่งที่ผูทําในขณะใกลจะตาย (๒) 
กรรมนิมิต คือ นิมิตมีรูปเปนตนที่เคยทําไวที่ปรากฏแกผูตาย ใหผูตายระลึกถึงสิ่งที่เคยทําไวในอดีต 
(๓) คตินิมิต คือ นิมิตที่ปรากฎแกผูตายโดยปรากฎเปนสถานที่ท่ีผูตายจะไปเกิด๑๙ 

๒) ความตายทางจิตวิญญาณ แมบุคคลยังมีชีวิตอยูก็อาจชื่อวาตายไดเชนเดียวกันความตาย
ในลักษณะนี้ไมอาจมองเห็นไดทางกายภาพ เปนองคประกอบทางดานจิตใจ ตัวอยางเชน ความไม
ประมาทเปนทางแหงอมตะ ความประมาทเปนทางแหงความตาย คนผูไมประมาทชื่อวายอมไมตาย 
คนประมาทจึงเหมือนคนตายแลว๒๐ กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือความตายจากคุณธรรมความดีตางๆ นั่นเอง 
ภิกษุมีราคะครอบงําก็เชนเดียวกัน ไดชื่อวาตายแลวเพราะตายไปจากคุณงามความดี มนุษยที่มีความ
ทุกขอยูเชนปจจุบันนี้ก็เพราะวาเปนผูตายทางจิตและวิญญาณ ถามนุษยมีคุณธรรมความดีประจํา
จิตใจก็จะไมตาย คนที่ตายในลักษณะนี้ก็ยังตองการที่จะแสวงหาสิ่งที่ตองตายตอไป การแสวงหาสิ่งที่
ประเสริฐก็คือการแสวงหาสิ่งที่จะไมตองตาย “บุคคลผูทําความเพียรพยายามอยางลูก   ผูชายแมจัก 
ตองตายก็จะไมถูกญาติ เทวดา และพรหมทั้งหลายนินทา ทั้งจะไมเดือดรอนในภายหลัง”๒๑ 

  มนุษยทุกคนตองตายดวยกันทั้งสิ้น พระพุทธศาสนาไดอธิบายสาเหตุของ
ความตายไววา คนที่ตายนั้นตายตางกัน ในพระอภิธัมมัตถวิภาสินีฎีกา ไดจําแนกสาเหตุของความตาย
ไว้ ๔ ประการ คือ๒๒ 

   ๑) ตายเพราะสิ้นอายุ  
   ๒) ตายเพราะสิ้นกรรม 
   ๓) ตายเพราะสิ้นทั้ง ๒ อยาง คือ สิ้นอายุและสิ้นกรรม 
   ๔) ตายเพราะกรรมเขาไปตัดรอน คือ ตายเพราะเหตุไมปกติคือ

ถูกฆาตายบาง ฆาตัวตายบาง เปนตน 
 แตในวิสุทธิมรรค๒๓ อธิบายประเภทของความตายไว ๔ อยาง ดังนี้  
 

                                                           
๑๙ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา 

ฉบับแปลเปนไทย, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลีย, ๒๕๔๘), หนา ๑๔๙. 
๒๐ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. ; ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙. 
๒๑ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๒๕-๑๒๖/๒๐๓. ; ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๑๒๕-๑๒๖/๖๘. 
๒๒ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา 
ฉบับแปลเปนไทย, พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลีย, ๒๕๔๘),           

หนา ๑๙๗. 
๒๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒๘๔. 



๑๖ 
 

 ๑) ความขาดแหงชีวิตินทรียที่เนื่องอยูกับภพอันหนึ่ง 
 ๒) สมุจเฉทมรณะ กลาวคือความขาดแหงวัฎฏทุกขของพระอรหันต 
 ๓) ขณิกมรณะ อันไดแก่ ความดับในขณะ ๆ แหงสังขารทั้งหลาย 
 ๔) สัมมติมรณะ ในภาษาของชาวโลกวา ตนไมตาย โลหะตาย เปนตน 
 ในวิสุทธิมรรค ความตางของความตายม ี๒ กรณ ีคือ 
 ๑) กาลมรณะ คือ การตายตามกาลเวลา ตายตามปกติ เช่น ตายเพราะชรา ตายเพราะ

สิ้นอายุหรือสิ้นกรรม หรือเพราะสิ้นทั้งอายุและกรรม ในวิสุทธิมรรคมีคําอธิบายไววา  
 มรณะใด แมเมื่อความถึงพรอมแหงปจจัยอันเปนเครือ่งยังอายุใหสืบตอไปยังมีอยูแตก็ยังมี

ขึ้นได เพราะความที่กรรมอันกอปฏิสนธิ มีวิบากสุกงอมสิ้นเชิงแลวนี้ ชื่อวามรณะเพราะสิ้นบุญ 
 มรณะใดมีขึ้นดวยอํานาจความสิ้นแหงอายุ ดังอายุอันมีประมาณสัก ๑๐๐ ปของคนเรา

ทุกวันนี้ เพราะความไมมีสมบัติ เชน คติกาล และอาหาร เปนตน นี้ชื่อวามรณะเพราะสิ้นอายุ๒๔ 
 ๒) อกาลมรณะ คือ การตายที่ยังไม่ถึงเวลาที่จะต้องตาย เช่น ตายเพราะถูกฆ่าตายเพราะ

กรรมเก่ามาตัดรอน เกิดอุป๎ทวเหตุต้องตายลงไป๒๕ หรือตายไมปกติ คือ ตายเพราะถูกกรรมเขามาตัด
รอนใหตองตายไปดวยสาเหตุตางๆ คือถูกฆาตาย ฆาตัวตาย เปนตน  ในวิสุทธิมรรค อธิบายไววา สวน
มรณะใดยอมมีแกบุคคลทั้งหลายผูมีปจจัยเครื่องสืบตอ (แหงอายุ) ถูกกรรมที่สามารถยังสัตวใหเคลื่อน
จากฐานะ (ที่เปนอยู) ไดทันทีเขามาตัดเอา ดุจคนบาปทั้งหลาย มีพยาทุสิมาร และพยากลาพุ เปนต
นก็ด ี แกบุคคลทั้งหลายผูมีปจจัยเปนเครื่องสืบตอ (แหงอายุ) มาขาดไปดวย อุปกกมะ (ความทําราย) 
มีการใชศัสตราเปนตน ดวยอํานาจแห่งกรรมที่ทําไวในปางกอนก็ดี มรณะนี้ชื่อวา   อกาลมรณะ๒๖ 

 
  ๒.๑.๓ ความตายในทางกฎหมาย 

 สวนความตายในทางกฎหมายมี ๒ ลักษณะคือ  ๑) ตายตามธรรมชาติ  ๒) ตายโดยคําสั่ง
ศาลวา เปนคนสาบสูญ ดังมีคําอธิบายดังนี้ 

 ๑) ตายตามธรรมชาติ คือ ตายจริง ๆ สิ้นสภาพบุคคลถาวรตลอดไป๒๗ ซึ่งมีความหมาย
เฉพาะแตการสิ้นชีวิตธรรมดาเทานั้น ความตายธรรมชาตินี้นักกฎหมายและแพทยไดใหนิยามความ
ตายตามธรรมชาติไวดังตอไปนี้ 
  จิตติ ติงศภัทย ไดใหความหมายความตายไววา ปญหาวาตายเมื่อใดก็คงตองถือตาม
ธรรมชาติวา ตายเมื่อหัวใจและปอดหยุดทํางาน ดังที่เคยกลาวกันวา ขาดใจตาย อันเปนความจริงตาม
ธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงอยางอ่ืนในตัวคนคงเปนอาการที่ตามมาจากการหยุดทํางานของปอดและ
หัวใจ หากปอดและหัวใจอยางใดอยางหนึ่ง ยังทํางานอยูหลังจากที่อีกอยางหนึ่งหยุดแลว เมื่อไม

                                                           
๒๔ มหามกุฏราชวิทยาลัย , วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๑, พิมพ์ครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๕๐), หน้า ๑ – ๒.  
๒๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๑, พิมพ์คร้ังที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๕๐), หน้า ๒. 
๒๖ อ้างแล้ว, หน้า ๑. 
๒๗ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, กฎหมายแพง ๑ CIVIL LAW 1 (ฉบับปรับปรุง) หนวยที่๑-๘), พิมพ

ครั้งท่ี ๙, (นนทบุรี : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๕), หนา ๘๓. 



๑๗ 
 

กลับฟนขึ้นทํางานไดใหม  ก็คงถือวาตายตั้งแตแรกที่ปอดหรือหัวใจอันใดอันหนึ่งหยุดทํางาน ไมใชตั้ง
แตทั้งสองอยางหยุดทํางานดวยกัน๒๘ 

 สุพจน กูมานะชัย ไดใหความหมายความตายไววา การสิ้นสภาพบุคคลโดยธรรมชาติหรือ
ความตายนั้นเปนปญหาที่เราตองศึกษา คือ “ความตาย”เปนอยางไร ในทางการแพทยไดอธิบายถึง
ความตายไววา “ความตาย” ตองมีอาการสําคัญดังนี้ คือ ไมสามารถที่จะรับและตอบสนองได ไมมี
การเคลื่อนไหวของการหายใจ ไมมีการตอบรับหรือตอบสนองจากการกระตุนทั้งภายในและภายนอก 
เคลื่อนไฟฟาสมองราบ อยางไรก็ตามในทางกฎหมายเราถือเอาการหยุดทํางานของ “ปอดหรือหัวใจ” 
หยุดทํางานเปนสําคัญ หรือเราอาจจะกลาวงาย ๆ วาเปนลักษณะของการ “ขาดใจตาย” ก็ได๒๙ 

 นเรศร เกษะประการ ไดใหความหมายความตายไววา “คนตายเมื่อหมดลมหายใจ แตใน    
ปจจุบันทางการแพทยถือวาคนตายเมื่อแพทยไดวินิจฉัยวาแกนสมองตายแลว”๓๐ 

 ชัยสิทธิ์  ตราชูธรรม สมชาย ชมะโชติ และกฤตย ประสิทธิศาสตร  ได ใหความ
หมายความตายไววา ปญหาขอนี้ในทางกฎหมายถือกฎเกณฑธรรมชาติเปนหลักวินิจฉัย กลาวคือ ถือ
เวลาที่หัวใจและปอดหยุดทํางานเปนหลัก ที่ถือทั้งสองก็เพราะในปจจุบันนี้วิทยาศาสตรเจริญกาวหน
ามาก หัวใจที่หยุดทํางานอาจเตนไดอีก หรือเปลี่ยนใหมตอไปไดอีกนานและคงนานขึ้นทุกที การหยุด
หายใจก็ทําใหหายใจใหมไดโดยไมตองใชอวัยวะในตัวเองก็ได อยางไรก็ตามหากปอดและหัวใจอยา
งใดอยางหนึ่ง ยังทํางานอยูหลังจากที่อีกอยางหนึ่งหยุดทํางานแลว เมื่ออยางที่หยุดนี้ไมกลับฟนขึ้น
ทํางานใหมก็คงตองถือวาตายตั้งแตแรกที่ปอดและหัวใจอยางใดอยางหนึ่งหยุดทํางานตั้งแตตน ไมใช
ตั้งแตทั้งสองอยางหยุดทํางานดวยกัน๓๑ 

 สมทบ สุวรรณ ไดใหความหมายการสิ้นสภาพบุคคลไววา สภาพบุคคลของมนุษยที่บุคคล
ธรรมดา ยอมสิ้นสุดลงขณะที่มนุษยผูนั้นถึงแกความตาย ดังมาตรา ๑๕ วรรคตน แหงประมวล
กฎหมายแพงและพาณิชยบัญญัติไวชัดแจงวา “สภาพบุคคล...สิ้นสุดลงเมื่อตาย” กลาวคือ ผูที่ตายแล
วเชนเดียวกับผูที่ยังไมไดปฏิสนธิในครรภมารดา ยอมไมมีสิทธิและหนาที่ตามกฎหมาย๓๒ 

 กิตติศักดิ์ ปรกติ ไดใหความหมายความตายไววา เมื่อใดจะถือวาตายยอมตองถือตามข
อยุติทางการแพทย  อยางไรก็ดีในปจจุบันความกาวหนาทางการแพทยไดมาถึงจุดที่อาจยืดเวลาการ
หายใจ และการเตนของหัวใจตอไปไดอีกระยะหนึ่งทั้ง ๆที่แกนสมองตายแลว ในกรณีเชนนี้จะถือวา
บุคคลที่แกนสมองตายแลวถึงแกความตาย เปนเรื่องท่ีอาจมีผลตอการปลูกถายอวัยวะของผูนั้นใหแกผู
ตองการได ถาถือวาตายแลวก็ตัดอวัยวะออกไปได้ โดยกฎหมายไมถือวาผูกระทํามีความผิดตอชีวิตราง

                                                           
๒๘ ศาสตราจารยจิต ติงศภัทย, กฎหมายแพงและพาณิชยวาดวยบุคคล, พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักนักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๐), หนา ๙. 
๒๙ สุพจน (พจน) กูมานะชัย, ยอหลักกฎหมายแพงและพาณิชยวาดวยบุคคล, พิมพครั้งที่ ๓,

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพนิติธรรม, ๒๕๔๖), หนา ๑๕-๑๕. 
๓๐ นเรศร เกษะประการ, หลักกฎหมายบุคคล, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท วิญ  ูชน จํากัด, 

๒๕๓๘), หนา ๑๙. 
๓๑ ชัยสิทธ์ิ ตราชูธรรม และคณะ, กฎหมายพาณิชย COMMERCIAL LAW, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

สัตยการพิมพ, ม.ป.ป.), หนา ๒๒. 
 ๓๒ ดร.สมทบ สุวรรณวิสุทธิ, กฎหมายแพงและพาณิชยวาดวยบุคคล, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

ไทยสัมพันธ, ๒๕๐๒), หนา ๑๒. 



๑๘ 
 

กายของผูอ่ืน แตในกรณีที่ยังไมถือวาตาย การกระทําเชนนั้นยอมเปนการรายรางกายหรือฆาผูอ่ืน ในส
วนของทรัพยสินนั้นมรดกก็ยังไมตกทอดไปยังทายาท ในปจจุบันทางการแพทยถือวา เมื่อแกนสมอง
ตาย สมองหยุดทํางานแลวไมมีทางกลับมาทํางานไดอีก ถือไดวาบุคคลถึงแกความตายแลว เพราะใน
กรณีเชนนี้มีขอเท็จจริงฟงไดวา ชีวิตของบุคคลนั้นยอมลวงไป โดยไมอาจฟนคืนมาไดอีกแนแท๓๓ 

 อนุชน อบเชย  ได้ศึกษาเรื่อง “ปริศนาธรรมเกี่ยวกับประเพณีเนื่องการตายของ
ภาคเหนือ” พบว่า ปริศนาธรรมเกี่ยวกับความตาย มีการอิงหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา
ประกอบเข้าไว้ในเรื่องของบาปบุญ ภพภูมิ นรกสวรรค์ จึงมีประเพณีในการทําบุญอุทิศให้กับผู้ที่ตาย
ไปแล้ว เนื่องจากได้รับอิทธิพลของหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาทําให้ประเพณี ตลอดจน
ปริศนาธรรมยังคงอยู่และมีการสืบทอดต่อ ๆ มา คติธรรมคําสอนตามหลักพระพุทธศาสนาที่มุ่งสอน
ให้ผู้คนมุ่งละความชั่ว ทําความดี และทําจิตให้บริสุทธิ์ผ่องใสเบิกบาน ทําให้สังคมเกิดความสงบสุข
และพัฒนาให้เจริญก้าวหน้า จากการสืบทอดในรูปของมุขปาฐะที่จากันมาสืบทอดกันมา เป็นความ
นิยมทั้งเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลินในการทดสอบป๎ญญาเนื่องจากได้แฝงหลักธรรมอันประเสริฐ 
จึงทําให้คตธิรรมเป็นมรดกตกทอดถึงคนรุ่นหลัง ๓๔ 
  ผูชวยศาสตราจารยนายแพทยแมน อิงคตานุวัฒน ผูชวยศาสตราจารย นายแพทย
อุดมศักด หุนวิจิตร และนายแพทยธวัชชัย วัฒนเขจร ไดใหความกระจางเรื่องเงื่อนไขความตายวา  
การทํางานของสามระบบที่กลาวมาแลว มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด แตการกระทําของสมองนั้น
คนทั่วไปไมอาจจะแลเห็นได เหมือนกับการหายใจและการเตนของหัวใจ ดังนั้น เดิมการวินิจฉัยคน
ตายจึงอาศัยการหยุดทํางานของการหายใจเปนสําคัญ แตในปจจุบันนี้ วิทยาศาสตรการแพทยเจริญก
าว   หนาไปเปนอันมาก มีเครื่องมือที่สามารถการทํางานของสมองได มีเครื่องมือที่ใชชวยการหายใจที่
หยุด แลว ใหดําเนินตอไปได มีเครื่องมือที่ใชสูบฉีดโลหิตแทนการเตนของหัวใจได ดังนั้น การตัดสิน
ความตายจึงตองเปลี่ยนไปจากหลักการเดิม โดยตองพิจารณาวา คนจะตายเมื่อปราศจากการทํางาน
ของ ๓ ระบบ ดังกลาวแลว กลาวคือสมองหยุดทํางาน โดยตรวจดวยการวัดคลื่นสมองดวยไฟฟา 
หัวใจหยุด เตน และหายใจเองไมไดทั้ง ๓ ประการนี้ประกอบกันจึงจะถือวาคนตาย๓๕ 

 ศาสตราจารยนายแพทย กัมมันต พันธุมจินดา ไดแสดงทัศนะความตายไววา ในอดีต
ความตาย หมายถึงการสิ้นสุดของการทํางานของรางกาย ซึ่งในการปฏิบัติ ไดแก การที่คนหยุดหายใจ
และหัวใจหยุดเตน แตในปจจุบันวิทยาศาสตรการแพทยเจริญกาวหนาไปมาก ทําใหสามารถใช
เครื่องชวยหายใจและใชยาตาง ๆ กระตนุใหหัวใจทํางานไปไดระยะหนึ่ง โดยที่สมองซึ่งเปนสวนสําคัญ
ของการควบคุมสติสัมปชัญญะ ความรูสึกนึกคิดตาง ๆ ไดหยุดการทํางานไปแลว และไมสามารถทําให

                                                           
๓๓ กิตติศักดิ์ ปรกติ, เอกสารประกอบการศึกษาวิชากฎหมายแพง : หลักทั่วไป ภาค ๑/๒๕๔๖ บุคคล

ธรรมดาและหลักทั่วไปวาดวยนิติบุคคล, (ม.ป.ท., ม.ป.ป.), หนา ๑๗. 
๓๔ อนุชน อบเชย, ปริศนาธรรมเกี่ยวกับประเพณีเนื่องในการตายของภาคเหนือ, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๗. 
๓๕ พรชัย สุนทรพันธ, ค าอธิบาย ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยวาดวยบุคคล, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลยัรามคําแหง, ๒๕๑๕), หนา ๗๘-๗๙.  



๑๙ 
 

ฟนคืนดีได ดังนั้น จึงไดมีแนวคิดในการพิจารณาความตาย โดยอาศัยการหยุดการทํางานโดยสิ้นเชิง 
หรือความตายของสมอง เปนอีกแนวทางในการตัดสินความตาย๓๖ 

 ประเทศไทยยังมีกฎหมายที่นิยามความตายที่ชัดเจน หนาที่ที่จะวินิจฉัยวาคนนั้นตายตั้ง
แตเมื่อใดนั้นใหถือเอาการวินิจฉัยของแพทย๓๗ แมแพทยเองก็มีความยุงยากใจในการใหคํานิยาม เรื่อง
ความตาย สาเหตุเนื่องมาจากความเจริญกาวหนาทางดานการแพทยนั่นเอง ซึ่งแตเดิมนั้น การใหคํา
นิยามเพียงแตการหยุดทํางานถาวรของปอดหรือหัวใจเทานั้น  เมื่อแพทยไดผลิตเครื่องมือที่ใชในการ  
ชวยในการหายใจได และใชยาตาง ๆ กระตุนใหหัวใจทํางานไปไดทําใหเกิดปญหาวาผูปวยไดตายตั้ง
แตเมื่อใด เนื่องจากผูปวยสามารถอยูไดก็แตเพียงเครื่องชวยหายใจและใชยาตาง ๆ กระตุนใหตัวใจ
ทํางานไปได ทําใหเกิดปญหาวาผูปวยไดตายตั้งแตเมื่อใดเนื่องจากผูปวยสามารถอยูไดก็แตเพียง
เครื่องชวยหายใจและใชยาตาง ๆ กระตุนใหหัวใจทํางานไปไดเทานั้น ไมอาจเปนอยูไดดวยตนเองได  
มีสภาพไมตางไปจากผักไมสามารถหายใจเองไดหัวใจเตนเองไมได จึงไดเกิดการนิยามเรื่องความตาย
ขึ้นมาเพ่ือใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงคือเรื่องสมองตาย เมื่อแพทยวินิจโดยปฏิบัติตามเกณฑ
วินิจฉัยเรื่องสมองตายแลว เมื่อผูตายนั้นเขาหลักเรื่องสมองตายก็สามารถประกาศไดวาผูปวยนั้นตาย
แลว 

 ตามทัศนะของนักวิทยาศาตรส์ามารถสรุปได้ว่า ความตายคือการที่มนุษยสิ้นลมหายใจจิต
ออกจากรางนอนสงบแนนิ่งไมไหวติง ไมหวนกลับฟ น คือความตาย รางกายของคนเรามีการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ตั้งแตเด็กเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ เรียกวาตายจริง สวนที่หมดลมหายใจนั้นเปนค
วามตายสมมติจิตเคลื่อนยายออกจากราง มีบาป บุญ ติดตัวไป จิตเกิดดับตลอด ซับซอนเปนกฎ     
แหงกรรม  

 ๒) ตายโดยคําสั่งศาลวาเปนคนสาบสูญ คือสภาพการของบุคคลที่ไดจากภูมิลําเนาหรือถิ่น
ที่อยูของตน โดยไมมีใครทราบวาเปนตายรายดีอยางไร เปนระยะเวลาตามธรรมดา 

หรือหายไปในภาวะสงคราม เรืออับปาง หรือภยันอันตรายประการอ่ืน ๆ ไดผานพนไปแล
วสองปและเมื่อผูมีสวนไดเสีย หรือพนักงานอัยการรองขอตอศาล ศาลไดสั่งใหบุคคลนั้นเปนคน
สาบสูญ ซึ่งการ  เปนคนสาบสูญนี้กฎหมายถือวาบุคคลนั้นไดถึงแกความตายไปแลว๓๘ 

 สรุป ความตายตามกฎหมายไทยมี ๒ ลักษณะ คือ ความตายตามธรรมชาติ และความ
ตายโดยผลของกฎหมาย (ตายโดยคําสั่งศาลวาเปนคนสาบสูญ) ความตายตามธรรมชาติหมายถึง การ
หยุดทํางานของระบบร่างกาย ๓ ระบบ ได้แก่ แกนสมองของระบบประสาทกลางต้องหยุดทํางาน 
ระบบไหลเวียนโลหิต (เลือด) หยุดทํางาน ได้แก่ หัวใจหยุดเต้น และระบบหายใจ ได้แก่ ปอด ต้อง
หยุดหายใจ ซึ่งหมายความว่าคนคนนั้นไม่สามารถหายใจด้วยตนเองได้ ความตายเป็นการสิ้นสภาพ
บุคคคลโดยธรรมชาติ ดังกฎหมาย ๓๕ วรรคต้น แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพานิชย์บัญญัติไว้ชัด

                                                           
๓๖ กัมพันต พันธุมจินดา,“สมองและความตาย”, ในมุมมองเรื่องความตายและภาวะใกลตาย, โดย

ประสาน ตางใจ และ ธนพรรณ สนิธิสุนทร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพค์บไฟ, ๒๕๓๙), หนา ๒๒-๒๓. 
๓๗ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช, กฎหมายแพง ๑ CIVIL LAW1 (ฉบับปรับปรุง) หนวยท่ี๑-๘, หนา ๘๓. 
๓๘ ชัยสิทธ์ิ ตราชูธรรม และคณะ, กฎหมายพาณิชย COMMERCIAL LAW, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

สัตยการพิมพ, ม.ป.ป.), หนา ๒๒. 



๒๐ 
 

แจ้งว่า“สภาพบุคคล...สิ้นสุดลงเมื่อตาย”กลาวคือ ผูที่ตายแลวเชนเดียวกับผูที่ยังไมไดปฏิสนธิในครรภ
มารดา ยอมไมมีสิทธิและหนาที่ตามกฎหมาย๓๙ 

 
๒.๑.๔ ความตายในทัศนะทางศาสนา 
ความตายทางศาสนาแยกประเภทกลุมศาสนาได ๒ ประเภท ดังนี้  

 ๑) ทัศนะทางศาสนาประเภทเทวนิยม เปนศาสนาที่เคารพในพระเจา นับถือพระเจ้าเชื่อ
ว่าพระเจ้าเป็นองค์ศักดิ์สิทธิ์ สร้างสรรค์ โลก และสรรพสิ่งต่าง ๆ ซึ่งมีหลายศาสนา เช่น ศาสนาคริสต์ 
ศาสนายูดาย ศาสนาอิสลาม ศาสนาสิกข์ ศาสนาบาไฮ ศาสนาไซโรอัสเตอร์ และศาสนาพราหมณ์-
ฮินดู ที่มีทัศนะความเชื่อในเรื่องเก่ียวกับความตายที่แตกตางกัน คือ 

  (๑) ศาสนาโซโรอัสเตอร มีทัศนะวา “คนตายแลวตองเกิดใหม แตกอนจะเกิด
ใหม   ตองไดรับผลดีผลชั่วที่ทําไวเมื่อเปนคนใหหมดกอนโดยถูกสงขึ้นสวรรคบาง ลงนรกบาง ตาม
ความดีความชั่ว” ๔๐     

  (๒) ศาสนาขงจื้อ มีทัศนะที่แตกตางไปจากศาสนาอ่ืน ๆ บางประการ เชน 
เมื่อคนตายแลววิญญาณจะไมตาย เพราะวิญญาณเปนอมตะ วิญญาณจะไปอยูในโลกวิญญาณคอย
ดูแลสุขทุกขของลูกหลาน ญาติพ่ีนอง สวนวิญญาณใดที่มีความดีมากก็จะไดเลื่อนไปอยูในสวรรคเป
นเทพเจ้าชั่วนิรันดร สวนวิธีปฏิบัติเพ่ือเขาถึงจุดหมายสูงสุดของชีวิตก็โดยการปฏิบัติคุณธรรมตามที่
บรรพบุรุษสั่งสอนไว 

  (๓) ศาสนาคริสต มีทัศนะวา วิญญาณเปนอมตะในโลกหนาและนรกสวรรค
ตลอดทั้งเชื่อวันพิพากษาโลกและการกลับฟนคืนชีพ เมื่อคนตายแลววิญญาณยังคงมีอยูรอคอยวัน
พิพากษาโลก เมื่อถึงวันพิพากษาโลก อวัยวะของรางผูที่ตายแลวจะถูกนํามาประกอบติดตอกันครบ
ทุกสวนไมสูญหาย เปนรางปกติดงัเดิม แลวถูกนําไปเฝาเทพเจ้า แลวทรงตัดสินบุญบาป ตามกรรมที่ผู
นั้นทําไวใคร เปนคนทําบุญก็ขึ้นสวรรคเสวยทิพยสุขและอยูกับพระเจาชั่วนิรันดร สวนคนทําบาปก็จะ
ตกนรกภูม ิแหงความทุกขทรมานตลอดไป ศาสนาคริสตมีความคลายกับศาสนาอิสลาม คือมีทัศนะวา 
เมื่อคนตายแลววิญญาณจะไมตาย เพราะเปนอมตะ จะอยูในภูมิหนึ่งเรียกวา อัลเบลซาฮัคคอยวัน
พิพากษาโลก ซึ่งพระอัลเลาะหเทานั้นที่ทรงทราบวาจะถึงเมื่อไร  เมื่อถึงวันพิพากษาโลกเทพอิสราฟ
ลจะเปาแตรขึ้น ทุกรางจะลุกออกจาหลุมฝงศพ วิญญาณ จะตอรางกายสวนตาง ๆเขาดวยกัน เปนคน
ปกติและนําไป เฝาพระอัลเลาะห เพ่ือรับการตัดสินบุญบาป คนที่ทําความดีไวมากกวาความชั่วก็จะ
ถูกสงขึ้นสวรรค  สวนคนใดมีความชั่วก็จะตกนรก 

  (๔) ศาสนาอิสลาม เชื่อว่า เมื่อตายลง จิตวิญญาณเขายังอยู่ และจะกลับฟื้น
คืนชีพในวันสุดท้าย เพ่ือรับการพิพากษาจากพระอัลเลาะห์ว่า วิญญาณของเขาจะไปสวรรค์หรือนรก
ชั่วนิรันดร์ ตามเงื่อนไขท่ีว่าเขาได้นบนอบต่อพระองค์ คือปฏิบัติตามพระคัมภีร์หรือไม่ แต่พระองค์ก็
ทรงเป็นผู้มีพระเมตตาและทรงเที่ยงธรรมอย่างที่สุด   

                                                           

  ๓๙ อ้างแล้ว, หน้า ๘. 
๔๐ พระญาณวโรดม, ศาสนาตางๆ, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : สภาการศึกษามหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๓๐๑. 



๒๑ 
 

  ๒) ทัศนะทางศาสนาประเภทอเทวนิยม (Atheism) คือศาสนาที่ปฏิเสธอํานาจ
ของพระเจาหรืออํานาจความศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย คือไม่เชื่อหรือไม่สอนให้เชื่อในเรื่องพระเจ้าสร้างโลกที่
มีทัศนะความเชื่อในเรื่องเก่ียวกับความตายได้แก่ ศาสนาพุทธ เชน   และ ศาสนาเต๋า  

(๑) ศาสนาพุทธ ซึ่งมีทัศนะเกี่ยวกับความตายวา “เมื่อคนตายแลวเพียงแตรางกาย                                             
ตายเทานั้น สวนวิญญาณยังตองเวียนวายตายเกิดร่ําไป คนอาจเกิดเปนสัตวสัตวอาจเกิดเป

นคนก็ไดทั้งนี้ก็เปนไปตามอํานาจกรรมที่ไดกระทําไว นอกจากนี้ก็อาจไปเกิดในทุคติภูมิมีนรกเปรต 
อสุรกายและสัตวเดรัจฉาน หรือไปเกิดในสุคติภูมิมีมนุษย เทวดาพรหมก็ได การที่ไปเกิดในภูมิตาง ๆ 
ก็เพราะมนุษยตลอดทั้งสัตวทั้งหลายมีกิเลส เมื่อมีกิเลสจึงเปนเหตุใหทํากรรม เมื่อทํากรรมจึงไดรับ
วิบากหรือผลของกรรม แลวก็เกิดกิเลสอีก วนเวียนอยูอยางนี้ดุจเดินรอบวงเวียน ไมไปถึงไหน แตก็
เดินไปไมมีที่สิ้นสุด จนกวาสิ้นกิเลส จึงเขาสูนิพพาน ไมตองเวียนวายตายเกิดในวัฎสงสารอีกตอไป 
นิพพานเปน โลกุตตรภูมิเหนือสมมติ อยูเหนือกระแสโลกไมอาจพรรณนาได แตก็เปนสภาวะที่มีอยู ไม
ไดสูญสิ้น  ไมมีอะไรเลย”๔๑   

(๒) ศาสนาเชน มีทัศนะวา “วญิญาณเปนอมตะจึงไมตายตามรางกาย ทันทีท่ีคนตายวิญญาณ
จะไปถือเอารางใหม สวนจะดีหรือไมก็ข้ึนอยูกับกรรมที่เคยทําไว คนที่มีบาปมากก็      ตกนรก สวนผู
มีบุญมากก็จะขึ้นสวรรค วิญญาณหนักยิ่งทําบาปมากก็ยิ่งหนักมาก ถาหนักท่ีสุดก็ตกนรกขุมที่ ๗ ซ่ึงเป
นนรกท่ีลึกที่สุด แตตรงกันขามใครทําบุญ วิญญาณจะเบา ยิ่งทําบุญมากก็ยิ่งเบามากจนไปเกิดสวรรค
ชั้นที่ ๑๖ เปนชั้นสูงสุด ”๔๒     

 โดยสรุป สําหรับศาสนากลุ่มสสารนิยม เมื่อตายลงทุกอย่างก็จบ ดับสูญ ไม่มีไปสวรรค์
หรือนรก สําหรับชาวพุทธ เมื่อสิ้นใจวิญญาณก็ไปเวียนตายเกิดเพ่ือใช้กรรมด้วยตนเองให้หมดแล้วเข้า
สู่นิพพาน แล้วดับสูญ ศาสนากลุ่ม อเทวนิยม มีศรัทธาเนื่องจากกฎของธรรมชาติและกฎของกรรม 
คติเรื่องโลก จึงปฏิเสธการสัมพันธ์กับพระเจ้ากลุ่มอเทวนิยมมีศรัทธาว่า ฐานะแห่งความเป็นมนุษย์ ขึ้น
ตรงต่อกรรม คือการกระทําของตนเอง การกระทําในอดีต จักมีกําลังให้ผลในป๎จจุบันและอนาคตโดย
ลําดับ เป็นเหตุเป็นผลของการกระทําอันเนื่องกันไป (กัมมัสสกตาสัทธา  และวิปากสัทธา) กรรมเป็น
เครื่องสร้างโลก   สร้างสรรพสิ่งและสรรพสัตว์   กรรมเป็นเครื่องแบ่งฐานะ   ประเภท  ลักษณะของ
มนุษย์และสัตว์ให้มีความแตกต่างกัน ฐานะของเราเป็นทาสของกรรมที่เรากระทําไว้เอง  เราหลีกจาก
ความเป็นทาสกรรมไม่ได้ (กรรมลิขิต)  เราเป็นตัวของเราเองสร้างตัวเองด้วยการกระทําของเรา
เอง    เราทํากรรมใดมา จะได้รับผลของกรรมนั้น เราเป็นที่พึ่งของเรา  หาใช่คนอ่ืนไม่ 

 สําหรับศาสนากลุ่มเทวนิยม สําหรับนักธรรมชาตินิยม ชาวพราหมณ์-ฮินดู เมื่อสิ้นใจก็ไป
เวียนว่ายตายเกิดจนหมดกรรมแล้วก็ไปรวมกับพระพรหมชั่วนิรันดร์ ชาวมุสลิมเม่ือตายลงวิญญาณจะ
คืนชีพในวันสุดท้ายเพ่ือรับคําพิพากษาจากพระอัลเลาะห์ว่าจะไปนรกหรือสวรรค์ชั่วนิรันดร์ ชาวคริสต์
เมื่อสิ้นใจวิญญาณจะฟ้ืนคืนชีพในวันสุดท้ายเพ่ือรับคําพิพากษาจากพระเจ้า 

                                                           
๔๑ พระอนุชิต ปทุมวณฺโณ (หวังวนวัฒน), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องความตายในศาสนาดั้งเดิมของ 
เผามง”, วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๙), หนา ๕–๑๐. 
๔๒ บุณย  นิลเกษ, ศาสนาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : แพรวิทยา, ๒๕๒๗), หนา ๓๗. 



๒๒ 
 

 กลุ่มเทวนิยม มีศรัทธาว่า ฐานะแห่งความเป็นมนุษย์  ขึ้นตรงต่อผู้สร้าง (พระเจ้า) ปฏิเสธ
ความสามารถของมนุษย์ ชีวิตต้องสุดแต่พระองค์ผู้ทรงสร้างมา มนุษย์ต้องเชื่อตามบัญญัติของพระเจ้า 
ปฏิบัติตนไปตามที่ทรงพระกรุณา (ให้มาเกิดและมีชีวิตอยู่) มนุษย์ทั้งหลายมีบาปติดมาแต่กําเนิดฐานะ
ของมนุษย์ในศาสนากลุ่มนี้ มีหน้าที่ปฏิบัติต่อพระเจ้าในฐานะเป็นบุตรของพระเจ้า  และสร้างเสริมให้
มีฐานะเป็นมนุษย์ในอุดมคติ (ตามบัญญัติของพระเจ้า) อยู่ในสังคมแห่งโลก 

 ทัศนะความตายทางศาสนา ส่วนใหญ่มีความเชื่อวิญญาณ ที่เป็นอมตะเชื่อว่า ถ้าจิต
วิญญาณเข้าถึงความจริงสูงสุดจะหลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดและเชื่อชีวิตหลังความตาย การ
เวียนว่ายตายเกิด เมื่อตอนเป็นมนุษย์กระทํากรรมเช่นใด ก็จะได้รับผลการกระทําเช่นนั้น 
 
๒.๒ แนวคิดเรื่องความตายในคัมภีรพ์ระพุทธศาสนาเถรวาท  

 สําหรับแนวคิดเรื่องความตายในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น มีเนื้อหาสาระสําคัญ ดังนี้ 
 ๒.๒.๑ ความตายตามองคประกอบของชีวิต 

 พระพุทธศาสนายอมรับวามนุษยมีสวนประกอบอยู ๒ สวน คือ รูปและนาม รูปคือสวนที่
มองเห็นไดดวยตาทั้งหมด และนาม คือ สวนที่มองไมเห็นดวยตาเปลาหรือจิตใจนั่นเอง สวนประกอบ
เหลานี้เมื่อแยกออกมาแลวมีสวนประกอบสําคัญ ๕ ประการ ดังนี้ ๑) รูป คือรางกายและสวน
ประกอบที่เปนรางกาย ๒) เวทนา คือ ความรูสึก สุข ทุกขหรือเฉย ๓) สัญญา คือความจําไดหมายรู 
อารมณ ๔) สังขารคือสภาพปรุงแตงจิตใหดีหรือชั่วหรือเปนกลาง ๆ  ๕) วิญญาณ คือการรับรูอารมณ
ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ โดยธรรมชาติของสิ่งทั้งหลายเมื่อสวนประกอบสําคัญเหลานี้มีการรวมกัน
เขาก็ยอมมีการสลายหรือแยกออกจากกันเปนธรรมดา มนุษยก็เชนเดียวกัน สภาพที่สวนประกอบของ
มนุษยคือขันธ ๕ หรือกายกับจิตแยกสลายออกจากกันเราเรียกวาตาย  ความตายหรือจุดขณะที่ขันธ
๕ หรือกายกับจิตไมสามารถประชุมกันไดอีก ๔๓  ดังนั้น องคประกอบของความตายในพระไตรปฎกจึง
แบงความตายออกไดเปน ๒ ลักษณะ คือ  

 ๑) ความตายทางกายภาพ คือการสิ้นชีวิตของมนุษยและสัตวทั่วไป ทําใหรางกายแตก
สลาย “ความแตกแหงขันธ ความทอดทิ้งรางกาย ความขาดสูญแหงชีวิตินทรียในหมูสัตวนั้นๆของเหล
าสัตวนั้น ๆ”๔๔ เกณฑการตัดสิน คือ “เมื่อมีธรรม ๓ ประการคือ  (๑) อายุ  (๒) ไออุน  (๓) วิญญาณ
ละกายนี้ไป กายนี้จึงถูกทอดทิ้งนอนนิ่งเหมือนทอนไมที่ปราศจากเจตนา”๔๕ “สัตวผูตาย คือ ทํากาละ
ไปแลวมีกายสังขาร วจีสังขาร และจิตสังขารดับระงับไป มีอายุหมดสิ้นไป ไมมีไออุน มีอินทรียแตก
ทําลาย”๔๖ ซึ่งหมายถึง ความขาดแหงชีวิตินทรียที่เนื่องอยูกับภพอันหนึ่ง ไดแกการสิ้นชีวิตของสัตว
โลกในภพหนึ่ง ๆ 

 ๒) ความตายทางจิตวิญญาณ แมบุคคลยังมีชีวิตอยูก็อาจชื่อวาตายไดเชนเดียวกันความ
ตายในลักษณะนี้ไมอาจมองเห็นไดทางกายภาพ เปนองคประกอบทางดานจิตใจดังพุทธพจนที่วา 
“ความไมประมาท เปนทางแหงอมตะความประมาทเปนทางแหงความตาย คนผูไมประมาทชื่อวายอม

                                                           
๔๓ ดูรายละเอียดใน สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๘/๖๖-๖๗. 
๔๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๐/๓๒๕. 
๔๕ สํ.ข. (ไทย) ๑๒/๔๕๗/๔๙๕. 
๔๖ สํ.ข. (ไทย) ๑๒/๔๕๗/๔๙๕. 



๒๓ 
 

ไมตาย  คนผูประมาทจึงเหมือนคนตายแลว”๔๗ กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือความตายจากคุณธรรมความดี    
ตาง ๆ นั่นเอง ภิกษุที่มีราคะครอบงําก็เชนเดียวกัน ไดชื่อวาตายแลว เพราะตายจากคุณงามความดี
นั่นเอง มนุษยที่มีความทุกขอยูเชนปจจุบันนี้ก็เพราะวาเปนผูตายทางจิตและวิญญาณ ถามนุษยมี
คุณธรรมความดีประจําจิตใจก็จะไมตายคนที่ตายในลักษณะนี้ก็คือ ตายทางจิตวิญญาณ 

 สรุปไดวา องคประกอบของความตายทั้งสองลักษณะ คือ ความตายทางกายภาพ ความ
ตายทางจิตวิญญาณ นั้นทําใหเห็นวาองคประกอบของความตายทางกายภาพนั้นจะดูที่ความแตกแห
งขันธความทอดทิ้งรางกาย ความขาดสูญแหงชีวิตินทรีย สวนความตายทางจิตวิญญาณนั้นจะเปนการ
ดับของจิตหรือตายจากคุณงามความดีนั่นเอง 

 ๒.๒.๒ ความตายตามที่จัดแบ่งเป็นประเภท  
 สําหรับประเภทของความตายในคัมภีรพระพุทธศาสนาหลายแหง ซึ่งเราสามารถที่จะ

นํามาพิจารณาประกอบกันได  ซึ่งหากจะแบงตามในคัมภีรวิสุทธิมรรค พระพุทธโฆษาจารย ไดจําแนก
ความตายไวออกเปน ๔ ประเภท๔๘ คือ 

 ๑) ความขาดแหงชีวิตินทรียที่เนื่องอยูกับภพอันหนึ่งชื่อวา มรณะ ไดแกรูปชีวิติน ทรีย
และนามชีวิตินทรีย ของสัตวทั้งหลายที่ขาดลงในภพหนึ่ง ๆ เชน คนตาย สุนัขตาย วัวตาย หรือแมว
ตาย เป็นต้น 

 ๒) ความขาดแหงวัฎฏทุกขของพระอรหันตทั้งหลายชื่อวา สมุจเฉทมรณะ ไดแก การดับ
ขันธปรินิพพานของพระขีณาสพทั้งหลาย ผูตัดกิเลส อาสวะและวัฎทุกขไดโดยสิ้นเชิงไมตองกลับมา
เวียนวายอยใูนสังสารวัฏอีก 

 ๓) ความดับในขณะ ๆ แหงสังขารทั้งหลายชื่อวาขณิกมรณะ ไดแกความดับของสังขาร
ธรรม คือ รูปนาม ที่ดับไปตลอดเวลาตราบเทาที่สันตติแหงรูปนามยังสืบตออยูเปนมรณะชนิดที่
ละเอียดมาก  บุคคลธรรมดาไมสามารถพิจารณาเห็นได 

 ๔) ความตายโดยสมมติของชาวโลกชื่อวา สมมติมรณะ ไดแก ความตายที่ชาวโลกสมมติ
กันข้ึนเปนคําที่ใชในการสื่อสารกันในชีวิตประจําวัน เชน ตนไมตาย ปรอทตาย นาฬิกาตาย รถตาย ไม
ไดกลาวถึงความตายในเชิงสาระที่เปนสัจจะหรือขอเท็จจริงเกี่ยวกับความตายจริง ๆ 

 หากกลาวถึงความตายในความหมายเชิงเปรียบเทียบ เชน การเปรียบเทียบความตายกับ
ความประมาท โดยความตายในที่นี้เปนความตายในความหมายที่บงถึงความตายจากการกระทําในสิ่ง
ที่ถูกตองดีงามหรือสิ่งที่ควรกระทําดังพุทธพจนที่วา “ความไมประมาทเปนทางไมตาย  ความประมาท
เปนทางแหงความตาย ผูไมประมาทยอมไมตายคนประมาทเหมือนคนตายแลว จากความมัวเมาก็เกิด
ความประมาท จากความประมาทก็เกิดความเสื่อม จากความเสื่อมก็เกิดโทษ”๔๙  

                                                           
๔๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 
๔๘ มหามกุฏราชวิทยาลยั, วิสุทธิมรรคแปล, ภาค ๒ ตอน ๑, พิมพครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร :     

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑. 
๔๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 



๒๔ 
 

 ในปจจุบัน คําวา ตาย ก็ถูกนํามาใชหลายความหมาย เชน คนดีไมมีวันตาย ในวงการพระ
สงฆยังใชคําวา ตาย ในความหมายของคําวา หมดสิ้นกิเลส เชน ตายกอนตาย ของทานพุทธทาส
ภิกขุ๕๐ เปนตน ฉะนั้น การจําแนกความตายออกเปน ๔ ประเภทนี้ เปนการจําแนกความตายในมิติท่ี 

 กวางและครอบคลุมทุกดาน กลาวคือ การจําแนกความตายนี้ มิไดเจาะจงเฉพาะความ
ตายของชีวิตสังขารเทานั้น หากแตยังหมายรวมถึงความดับลงของสิ่งตาง ๆ ดวย โดยความตายแตละ
ประเภทก็จะ 

 เน นหรือกล าวถึ งความตายหรือความดับของสิ่ งที่ แตกต างกัน  ความตายใน
พระพุทธศาสนาจําแนกออกเปน ๒ ประเภท๕๑ คือ ๑) กาลมรณะ คือ ความตายตามกาลเวลา เชน 
ตายเพราะชราสิ้นอายุ๕๒  ๒) อกาลมรณะ คือ ความตายที่ยังไมถึงเวลาที่จะตองตาย เชน ตายเพราะ
ถูกฆาตายเพราะกรรมเกามาตัดรอน เกิดอุปทวเหตุตองตายลงไป๕๓ สวนมรณะใดยอมมีแกบุคคล
ทั้งหลายผูมีปจจัยเครื่องสืบตอ (แหงอายุ) ถูกกรรมที่สามารถยังสัตวใหเคลื่อนจากฐานะ(ที่เปนอยู) ได
ทันทีเขามาตัดเอาดุจคนบาปทั้งหลาย  ดวยอํานาจแหงกรรมที่ทําไวในปางกอนก็ดีมรณะนี้ชื่อวา อกา
ลมรณะ๕๔  

 สรุปไดวา ความตายเมื่อถึงเวลาถึงที่ตายก็มี และเมื่อยังไมถึงเวลาถึงที่ตายก็มี สภาพที่
มนุษยจะประสบกับความตายคือลักษณะที่รางกายไมมีชีวิตอยูตอไปไดอีกกลาวคือ เมื่อบุคคลจะถึงซึ่ง
ความตายนั้นยอมตองมีอาการเขาตรีทูตคือลักษณะบอกความตายจะมีอาการตามืดมัวมองไมเห็นอะไร
เลย หูก็ไมไดยินหมดทั้งความรูสึกและอารมณความนึกคิด มีลักษณะคล้ายนอนหลับผล็อยไปขณะ
บุคคลถึงแกความตายจะไมหายใจ หัวใจจะหยุดเตนไมทํางาน ประสาทและสมองจะคอย ๆ หมด
ความรูสึกอันเปนวาระสุดทายของชีวิต ซึ่งความตายของมนุษย์ สามารถแบ่งออกเป็น ๓ ประเภท
ได้แก่ ๑.การตายตามธรรมชาติ  ๒.การตายผิดธรรมชาติ ๓.การตายโดยผลของกฎหมาย ความตาย
ของมนุษย์นี้มีสาเหตุหลายประการ  

๒.๒.๓ ความตายตามที่จัดแบ่งตามสาเหตุ 
พระพุทธศาสนายอมรับวา สรรพสิ่งในโลกนี้ยอมเปนไปดวยหลัก ๓ ประการคือ เหตุ ปจจัย 

และผล กลาวคือ ทุกอยางไมสามารถที่จะเปนไปไดโดยลําพัง จะตองเปนไปภายใต้   กฎเกณฑที่วา  
สรรพสิ่งตองอิงอาศัยกันตามหลักการแหงอิทัปปจจยตาวา 

    
                                                           
๕๐ พุทธทาสภิกขุ, พจนานุกรมพุทธทาสพรอมค าอธิบายขยายศัพท, เนื่องในมงคลกาล ๑๐๐ ป พุทธทาส

พุทธศักราช ๒๔๔๙–๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๙), หนา ๗๕. 
๕๑ พระธรรมธรีราชมหามุน,ี อุดมวิชา, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๓๙),           

หนา ๑๔๒. 
๕๒ มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล, ภาค ๒ ตอน ๑, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑-๒. 
๕๓ ภาณุวังโส, ความตายเอย..เราเคยรูจักเจามากอน, (กรุงเทพมหานคร : พิมพที่บริษัทโหลทองมาสเตอร

พริ้น จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๑๓. 
๕๔ มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล, ภาค ๒ ตอน ๑, พิมพครั้งที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร :       

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๒. 



๒๕ 
 

  เมื่อสิ่งนี้มี   สิ่งนี้จึงมี 
  เพราะสิ่งนี้เกิดข้ึน  สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น 
  เมื่อสิ่งนี้ไม่มี  สิ่งนี้จึงไมมี 
  เพราะสิ่งนี้ดับไป  สิ่งนี้จึงดับไป๕๕ 
 กลาวคือสรรพสิ่งทั้งหลายจะเปนไปไดดวยการอิงอาศัยกันและกันเกิดขึ้นโดยมีความ

สัมพันธระหวางเหตุผลที่ไมอาจจะแยกจากกันได คือ เมื่อมีเหตุ มีปจจัย (คือสิ่งสนับสนุนเหตุ) ก็จะก
อใหเกิดผล จะไมมีอะไรเกิดโดยไมมีการอิงอาศัยผลโดยเด็ดขาด  ดังนั้นเมื่อกลาวถึงความตายจึงเป
นไปไมไดที่จะตองไมมีเหตุ เพราะความตายก็เปนหนึ่งในกระบวนการที่ตกอยูภายใตกฎเกณฑของ
ความเปลี่ยนแปลง (อนิจจลักษณะ) ของกฎสามัญญลักษณะ คือ ไตรลักษณ ความตายในทัศนะของ
พระพุทธศาสนานั้นมีสาเหตุที่เราสามารถจะนํามาพิจารณาไดดังตอไปนี้ 

 ๑) ความตายที่เกิดจากกฎของธรรมชาติ คําวา กฎธรรมชาติในที่นี้  หมายถึง กฎที่เปนแก
นกลางของความจริงของสรรพสิ่งในโลกนี้ที่จะตองเปนไปตามกฎเกณฑนั้นโดยที่ไมมีสิ่งใดที่จะหลีกพ
นกฎเกณฑนั้นไดเลย กฎเกณฑเปนสาเหตุของความตายอันเปนกฎธรรมชาตินั้นก็คือ กฎเกณฑเรื่อง อิ
ทัปปจจยตา ที่กลาวถึงเหตุและผลดังกลาวมาแลว คือเมื่อมีสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงมี เมื่อสิ่งนี้ไมมีสิ่งนี้ก็ไมมี 
หมายความวา สรรพสิ่งนั้นตองตกอยูในธรรมชาติ คือ เกิด แก เจ็บ และตายกันในที่สุด กล่าวคือเมื่อมี
การเกิด การแก เจ็บ และตาย จึงเปนเรื่องธรรมดา เป็บกฎธรรมชาติกับกระบวนของชีวิตนั้น   เป
นเรื่องเดียวกันกลาวคือ เพราะมีการเกิด ดังนั้นจึงตองมีการแก่ การเจ็บ ความตาย และการเกิดนั้นแม
วาจะตองมีเหตุกอนจึงมีได กลาวคือ ตองมีการอยรูวมกันของบิดามารดาและมีสัตวมาเกิดการเกิดจึงมี
ได แตความตายนั้นถือวาเปนสิ่งที่แนนอน   คือเปนที่สุดของชีวิต คือตองตายแนๆ หรืออาจกลาวไดวา  
ความตายมีมาพรอมกับการเกิด 

 เมื่อนําหลักการของกฎธรรมชาติมาอธิบาย ก็จะพบวา เมื่อมีการเกิดแลว การแตกดับหรือ
ความตายก็จะมีข้ึนมาเชนกัน ดังนั้น สาเหตุที่แทของความตาย คือมาจากกฎเกณฑของธรรมชาตินี้เอง
และจากฎเกณฑของธรรมชาตินี้ เราก็สามารถท่ีจะนําไปอธิบายสาเหตุของความตายจากหลักการอ่ืนๆ 
ของพระพุทธศาสนาได เชน เรื่องไตรลักษณ เรื่องกรรม เปนตน โดยหลักการเหลานี้ก็ถือวา           
เปนหลักการที่เปนตัวขยายความ เรื่อง อิทปัปจจยตา นั่นเอง 

 ๒) ความตายที่เกิดจากปจจัยเฉพาะอ่ืน ๆ ความตายเมื่อถึงเวลาหรือถึงที่แลวจึงตายก็มี 
และเม่ือยังไมถึงเวลาหรือถึงที่ก็มี    พุทธศาสนาจําแนกสาเหตุของความตายหรือที่เรียกในภาษาบาลีว
า มรณุปฺปตฺติ แปลวาการเกิดขึ้น แหงความตาย ไว  ๔ ประการ คือ  (๑) อายุกฺขยมรณํ ตายโดยสิ้น
อายุ หมายความวา สัตวทั้งหลายตองตายโดยสิ้นอายุ เพราะสัตวทุกชนิดยอมจะมีชีวิตอยูภายใน
ขอบเขตของอายุขัย สัตวทั้งหลายมีอายุมาก   บางนอยบาง เมื่อผานพนวัยทารก วัยเด็ก วัยหนุมสาว 
วัยกลางคนไปแลวก็สูวัยชรา จากแรกเริ่มชรา นอยไปหาชรามากที่สุด ทายที่สุดก็สิ้นอายุ เรียกวา ตาย
เพราะสิ้นอายุ  (๒) กมฺมกฺขยมรณํ  ตายโดยสิ้นกรรม หมายถึงวา การที่สัตวทั้งหลายเกิดขึ้นมาและเป
นไปตาง ๆ นานา นั้นอาศัยกําลังของกรรมหลอเลี้ยงหรือสนับสนุนไว หากหมดกําลังของกรรมเมื่อใด  
ผูนั้นก็จะถึงแกความตาย (๓) อุภยกฺขยมรณํ ตายเพราะสิ้นอายุและสิ้นกรรม ขอนี้หมายความวา บุคคล

                                                           
๕๕ สํ.น.ิ ( ไทย) ๑๖/๒๒/๓๙. 



๒๖ 
 

ถึงแกความตายดวยเหตุทั้ง ๒ คือ สิ้นอายุ แกเฒา อายุมาก รางกายก็หมดกําลังที่จะอยูตอไปได ทั้ง
กรรมที่สนับสนุนใหคงชีวิตอยูก็หมดลงดวย  (๔) อุปฺปจฺเฉทกมรณํ ตายเพราะอุบัติเหตุ หมายถึง ความ
ตายของผูมีอายุยังไมครบกําหนดหรือยังไมถึงอายุขัยและยังไมสิ้นกรรม แตผูนั้นก็มาเสียชีวิตลงกอน 
อาจจะดวยอุบัติเหตุตาง ๆ แตกระนั้นความตายในลักษณะนี้ก็อาศัยกรรมแตอดีตเปนแรงสงใหเกิดขึ้น
ไดเชนกัน๕๖  ความตายที่มาจากสาเหตุประการแรกจัดเปนกาลมรณะ สวนความตายที่มาจากสาเหตุ
ประการ     สุดทายเปน   อกาลมรณ ํ

 สําหรับความตายทั้ง ๔ ประการนี้ มีการเปรียบเทียบไวกับดวงประทีปที่ใชน้ํามัน  กลา
วคือ ชีวิตทั้งหลายเปรียบเหมือนประทีปหรือโคมไฟที่อาศัยน้ํามันธรรมดาโคมไฟที่อาศัยน้ํามันนั้นไฟ
จะดับไดก็ดวยเหตุ ๔ ประการ ๕๗ เราสามารถที่จะเปรียบเทียบสาเหตุของความตายทั้ง ๔ ประการ 
ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

 ก. เพราะเหตุที่หมดน้ํามัน เมื่อโคมไฟหมดน้ํามันไฟก็จะดับ หมายถึง ชีวิตทั้งหลายจะถึง
แกความตายเมื่อสิ้นอายุ 

 ข. เพราะเหตุที่หมดไส เมื่อโคมไฟหมดไส ไฟก็จะดับ หมายถึง ชีวิตทั้งหลายเมื่อสิ้นกําลัง
ของกรรมที่จะสนับสนุนให้ชีวิตคงอยูแลวก็จะถึงแกความตาย 

 ค. เพราะเหตุที่หมดทั้งน้ํามันและหมดไส เมื่อโคมไฟหมดทั้งน้ํามันและหมดไส หมาย
ความวา ชีวิตทั้งหลายตองดับสลายไปเพราะหมดอายุและกําลังของกรรมที่จะใหคงอยู 

 ง. เพราะเหตุที่มีอุบัติเหตุอยางใดอยางหนึ่ง เชน เมื่อโคมไฟถูกลมพัดดับ หมายความวา 
ในกรณีที่ยังไมสิ้นอายุและยังไมสิ้นกรรมแต่ตองตายดวยไดรับอุบัติเหตุอยางใดอยางหนึ่ง  

 สําหรับในขอ ๑, ๒, ๓ นั้น ตายเพราะถึงเวลาที่จะตองตาย สําหรับในขอ ๔ นั้นที่ผูตายยัง
ไมถึงคราวที่จะตองตายแตก็ไดตายลงไปเพราะเหตุในปจจุบัน ซึ่งธรรมที่เปนเหตุที่ทําใหบุคคลมีอายุ
สั้นหรือมีอายุยืนนั้นมีกลาวไวในปฐมอนายุสสาสูตร และทุติยอนายุสสาสูตร คือ ในปฐมอนายุสสาสูตร
ธรรมที่เปนเหตุใหบุคคลเปนผูมีอายุสั้นมี ๕ ประการ คือ  

  ๑) ไมทําสิ่งที่เปนสัปปายะ ไมรจูักวิธีการที่ทําใหตนเกิดความสบายมีความสุข 
มีความปลอดภัยกับชีวิต 

  ๒) ไมรูจักประมาณในสิ่งที่เปนสัปปายะ เปนผูที่ขาดความคิดที่ถูกตองวา สิ่ง
ใดควรทํา สิ่งใดไมควรทํา หรือสิ่งใดควรมีมากมีนอยเพื่อใหเกิดประโยชนตอการดําเนินชีวิต 

  ๓) บริโภคสิ่งที่ยอยยาก ไมรูจักประเภทของอาหารที่เกิดความสบายตอราง
กายเพราะอาหารบางอยางยอยงาย อาหารบางอยางยอยยาก จึงเปนเหตุทําใหอายุสั้นได ้

  ๔) เที่ยวในเวลาไมสมควรในเวลาวิกาล ในที่มีอันตราย ในที่หามเขาหรือที่ไม
ควรเขา เชน สถานที่มียาพิษ สถานที่มีวัตถุระเบิด สถานที่มีโจร และสถานที่มีบุคคลไมตั้งอยูใน
ศีลธรรมอันดีงาม 

                                                           
๕๖ มหามกุฏราชวิทยาลัย , อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถภาวิฎีกา   ฉบับแปลไทย , 

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๒๐๔,๒๔๖-๒๕๗. 
๕๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ, ปริเฉทท่ี ๕, พิมพ์ครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ

สัทธัมมโชติกะ, ๒๕๓๔), หน้า ๒๙๐-๒๙๓.  



๒๗ 
 

  ๕) ไมประพฤติพรหมจรรย ไมตั้งอยูในหลักคุณธรรม เชน ไมเคยใหทาน ไม
เคยรักษาศีล ไมเคยบําเพ็ญภาวนา จึงเปนผูประมาทในการดําเนินชีวิต อยากทําสิ่งใดก็ทําตามความ
อยากโดยไมคํานึงถึงความถูกตองอันเปนเหตุทําใหเกิดความทุกขตอตนและคนอ่ืน และเปนชีวิตที่ขาด
หลักยึดจึงเป็นเหตุใหมีอายุสั้น 

 ในทุติยอนายุสสาสูตร๕๘ ธรรมที่เปนเหตุใหบุคคลเปนผูมีอายุสั้นมี ๕ ประการ คือ 
 ๑) ไมทําสิ่งที่เปนสัปปายะ ไมรูจักวิธีการที่ทําใหตนเกิดความสบาย มีความสุข มีความ

ปลอดภัยกับชีวิต 
 ๒) ไมรจูักประมาณในสิ่งที่เปนสัปปายะ เปนผูที่ขาดความคิดท่ีถูกตองวาสิ่งใดควรทําสิ่งใด

ไมควรทํา หรือสิ่งใดควรมีมากมีนอยเพื่อใหเกิดประโยชนตอการดําเนินชีวิต 
 ๓) บริโภคสิ่งที่ยอยยาก ไมรูจักประเภทของอาหารที่เกิดความสบายตอรางกายเพราะ

อาหารบางอยางยอยงาย อาหารบางอยางยอยยากจึงเปนเหตุทําใหอายุสั้นได 
 ๔) ทุศีล ไมรูจักรักษาศีล (ศีล ๕) ซึ่งถือวาเปนสิ่งที่ควรปฏิบัติเบื้องตนที่จะทําใหชีวิตสงบ

สุข ดํารงชีวิตอยูดวยความประมาท 
 ๕) มีปาปมิตร (มิตรชั่ว) คบคนชั่วเปนมิตร คือคนที่ชอบลักขโมย คนชอบเที่ยวกลางคืน 

คนที่ไมทํามาหากิน ไมแสวงหาความรูไมชอบเรียนหนังสือเอาแตเที่ยวเตร กินเหลาเมายา เกเร พาล 
ชอบหาเรื่องกับผูอ่ืน 

 ในปฐมอนายุสสาสูตร๕๙ ธรรมที่เปนเหตุใหบุคคลเปนผูมีอายุยืนมี ๕ ประการ คือ 
 ๑) ทําสิ่งที่เปนสัปปายะ รูจักแสวงหาสิ่งที่ทําใหเกิดความสบายเปนประโยชนตอการ

ดํารงชีวิตและมีความเจริญกาวหนา 
 ๒) รูจักประมาณในสิ่งที่เปนสัปปายะ สิ่งที่บุคคลแสวงหามานั้นมีปริมาณที่พอประมาณ 

ไมมากเกินและนอยเกินแตอยในความพอด  ู  ีตอความตองการในชีวิต 
 ๓) บริโภคสิ่งที่ยอยงาย รูจักสิ่งที่มีคุณตอรางกายไมเปนพิษ ไมทําใหรางกายเกิความทุกข 
 ๔) เที่ยวในเวลาที่สมควร สามารถจัดเวลาใหถูกตองเหมาะสม ควรไมควร 
 ๕) ประพฤติพรหมจรรย มีการประพฤติอยูในศีลธรรมอันดีงามและครองตนดวยความดี

งามโดยไมเบียดเบียนตนและคนอ่ืน 
 ในทุติยอนายุสสาสูตร๖๐ ธรรมที่เปนเหตุใหบุคคลเปนผูมีอายุยืนมี ๕ ประการ คือ 
 ๑) ทําสิ่งที่เปนสัปปายะ รูจักแสวงหาสิ่งที่ทําใหเกิดความสบายเปนประโยชนตอการ

ดํารงชีวิตและมีความเจริญกาวหนา 
 ๒) รูจักประมาณในสิ่งที่เปนสัปปายะ สิ่งที่บุคคลแสวงหามานั้นมีปริมาณที่พอประมาณ 

ไมมากเกิน และนอ้ยเกิน แตอยูในความพอดีตอความตองการในชีวิต 
 ๓) บริโภคสิ่งที่ยอยงาย รูจักสิ่งที่มีคุณตอรางกาย ไมเปนพิษ ไมทําใหรางกายเกิดความ

ทุกข 

                                                           
๕๘ องฺ.ป  ฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๒๖/๒๐๖. 
๕๙ องฺ.ป  ฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๒๕/๒๐๕. 
๖๐ องฺ.ป  ฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๒๖/๒๐๖. 



๒๘ 
 

 ๔) มีศีลรักษาศีล (ศีล ๕) ซึ่งถือวาเปนสิ่งที่ควรปฏิบัติเบื้องตนที่จะทําใหชีวิตสงบสุข
ดํารงชีวิตอยูดวยความไมประมาท 

 ๕) มีกัลยาณมิตร (มิตรดี) คบคนดีเปนมิตร คือ คนที่ขยันทํามาหากินแสวงหาความรู คบ
บัณฑิต คนที่รักษาศีลปฏิบัติธรรม 

 สรุปไดวา สาเหตุความตายในลักษณะตางๆ ของบุคคลและสัตวทั้งหลายนั้น เราจะพบว
าก็เนื่องดวยอํานาจของผลกุศลกรรมและอกุศลกรรมของแตละบุคคล สัตวที่ไดสรางไวและเมื่อถึง
คราวที่ผลกรรมนั้นใหผล ก็ยอมทําใหเปนไปในลักษณะตาง ๆ อาจไดรับกรรมหนักบาง เบาบาง มีอายุ
ยืนบางอายุสั้นบาง ตามกรรมที่ไดกระทําไว  ความตายในพุทธศาสนา แบ่งออกเป็น ๓ ชนิด คือ 

 ๑. ตายทุกขณะจิต (ขณิกมรณะ) มีทั้งเกิดทั้งตายอยู่ตลอดเวลา ทุกขณะจิต ทุกส่วนของ
ร่างกายมีเซลล์ในร่างกายเกิดและตายอยู่ตลอดเวลา 

 ๒. ตายโดยสมมุติ (สัมมติมรณะ) คือ การตายอย่างธรรมดาที่นําไปฝ๎งหรือเผา ทางพระ
ธรรมเรียกว่าตายโดยสมมุติ คือสมมุติว่าตายแตกดับแต่ความจริง ยังไม่แตกดับโดยเด็ดขาด จิตหรือ
วิญญาณซึ่งเป็นกําลังงานยังไม่ดับ ไม่สาบสูญ ยังต้องเกิดแล้วตายเวียนว่ายในสังสารวัฏต่อไปอีก 

 ๓. ตายโดยเด็ดขาด (เข้าสู่พระนิพพาน) เป็นการตายของผู้สําเร็จขั้นอรหันต์ ไม่ต้องเวียน
ว่ายตายเกิดอีก 

 
๒.๓ คุณและโทษของความตายในคัมภีรพ์ระพุทธศาสนา 

 จากการศึกษาแนวคิดเรื่องความตายที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาทั้งหมด เราได้พบว
าพระพุทธศาสนาไดมีหลักคําสอนหรือการอธิบายเกี่ยวกับคุณและโทษของความตาย ซึ่งเราสามารถที่
จะนํามากล่าวเพ่ือการพิจารณาได ดังนี้   

 ๒.๓.๑ คุณของความตาย 
 ความตายที่เปนประโยชนชั้นสูงสุดของชีวิต คือ ความตายโดยไมตองกลับมาเกิดอีก คือ

ตัดวงจรการเวียนวายตายเกิด ไดแก  กิเลส กรรม วิบาก เปนเหตุใหสรางภพสรางชาติอยูตลอดเวลา 
พระพุทธศาสนาจึงสอนใหชาวพุทธไดศึกษาเรียนรูอยูเสมอในเรื่องกิเลส กรรมและวิบาก และใหหมั่น
ประพฤติปฏิบัติธรรม เชื่อมั่นในหลักธรรมคุณงามความดี แตทุกอยางจะเกิดเปนมรรคเปนผลได คือจะ
ขึ้นอยูกับเหตุปจจัยแหงการประพฤติปฏิบัติของบุคคลนั้น ชีวิตจะดํารงอยูไดตองประกอบดวยรางกาย
จิตใจ ซึ่งดําเนินตอไปอยางไมมีสิ้นสุด คือ มีการเวียนเกิดเวียนดับตามเหตุปจจัย คือ มีอวิชชา ตัณหา 
อุปาทาน หรือมีกิเลสครอบงํา และกิเลสเปนเหตุใหกระทํากรรม และกรรมเปนเหตุใหเกิดวิบาก
หมุนเวียนเปนวงจรอยางไมมีสิ้นสุด และความตายนั้นก็ถือวาเปนความจริงอยางหนึ่งที่มนุษยทุกคน   
ตองเผชิญ เมื่อเราจะตองเผชิญอยูแลว ก็ควรรูจักปฏิบัติตอมันอยางถูกตอง ใหเกิดผลดีมากที่สุดและ
เกิดโทษนอยที่สุด ดังนั้น พระพุทธเจาจึงทรงสอนใหร ูจักระลึกถึงความตาย ที่เรียกวา “มรณัสสติ” 
เพ่ือใหเกิดการคิดการทําในใจพิจารณาถึงธรรมชาติแหงความตายใหมีประสิทธิภาพสูงสุด จาก
การศึกษาคัมภีรพระพุทธศาสนาจึงอาจกลาวโดยสรุปถึงคุณประโยชนของความตายไดดังนี้ 
  ๑) เปนอนุสสติในการพิจารณาเพ่ือใหเขาถึงสัจธรรม เชน ในสมัยพุทธกาลพระกีสาโคตมี
เถรี เอตทัคคะเลิศทางผูทรงจีวรเศราหมอง ครั้นเมื่อบุตรของนางตาย นางอุมรางบุตรไปถามหายาเพ่ือ
รักษา บุรุษผูหนึ่งแนะนําใหไปทูลถามพระพุทธเจา พระพุทธองคไดทรงแนะนําใหนางไปหาเมล็ดพันธุ



๒๙ 
 

ผักกาดจากเรือนของคนท่ีไมมีใครเคยตาย นางเที่ยวตระเวนถามหาเมล็ดพันธุผักกาดเช่นนั้น ผลที่สุดก็
หาไมไดดังใจปรารถนา นางจึงทิ้งศพของบุตรไวในปาชา หลังจากนั้นนางจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจา 
พระพุทธเจาตรัสสอนวา “ความตายนั่นเปนธรรมยั่งยืนสําหรับสัตวทั้งหลาย  ดวยวามัจจุราชฉุด     
คราสัตวทั้งหมดผูมีอัธยาศัยยังไมเต็มเปยมนั่นแลลงในสมุทรคืออบายดุจหวงน้ําใหญฉะนั้น มฤตยูยอม
พาชนผูมัวเมาในบุตรและสัตวของเลี้ยงผูมีใจซานไปในอารมณตาง ๆ ไปดุจหวงน้ําใหญพัดชาวบานผู
หลับใหลไป ฉะนั้น” ๖๑ เมื่อตรัสจบนางกีสาโคตมี ก็บรรลุโสดาปตติผล นางไดอุปสมบทและบรรลุ   
เปนพระอรหันต หรือ กรณีของนางปฎาจารา เมื่อสามี บุตร บิดา มารดาและพ่ีชายของนางไดตายลง
ในเวลาอันใกลเคียงกัน ทําใหนางเสียใจมากถึงกับคุมสติไมได เดินผาหลุดลุยไปยังที่ตาง ๆ โดยไมอาย
ใคร จนกระทั่งนางไดพบพระพุทธเจา พระพุทธองคตรัสสอนจนนางมีสติดีขึ้น แลวพระพุทธองคทรง
ตรัสวา “ปฏาจารา ขึ้นชื่อวาปยชนมีบุตร เปนตน ไมอาจเพ่ือเปนที่ตานทาน เปนที่พ่ึง หรือเปนที่ปอง
กันของผูไปสูปรโลกได เพราะฉะนั้น บุตรเปนตนเหลานั้นถึงมีอยู ก็ชื่อวาไมมีทีเดียว สวนบัณฑิตชําระ
ศีลแลว ควรชําระการที่ยังสัตวใหถึงนิพพานของตนเทานั้น๖๒หลังจากนั้นนางไดตั้งอยูในโสดาปตติผล
ไดอุปสมบท แลวตอมานางไดบรรลุอรหันต์ 

 สรุปไดวา เมื่อบุตร ของนางกีสาโคตมีตาย สามี บุตร บิดา มารดาและพ่ีชายของนางปฎา
จาราตาย จึงเปนเหตุใหนางทั้งสองไดพบพระพุทธเจา ไดฟงธรรม ไดอุปสมบท และไดบรรลุอรหันต
คือเขาถึงสัจธรรม นั่นเอง    

 ๒) ความตายเปนเครื่องเตือนสติใหเราไมประมาท พระพุทธเจาทรงเนนย้ําใหนําเรื่อง
ความตายมาเปนเครื่องเตือนสติไมใหประมาทโดยตรัสถึงความตายวา “จะมีเกิดขึ้นแกมนุษยทุกคนแม
ขณะที่เค้ียวขาวคําหนึ่งกลืนกิน แมขณะที่หายใจเขาและหายใจออกหรือหายใจออกแลวหายใจเขา”๖๓  
และตรัสวา “สิ่งที่จะทําใหมนุษยตายมีมาก งูพิษกัดเราก็ได แมงปองตอยเราก็ได หรือตะขาบกัดเราก็
ไดเพราะเหตุนั้นเราพึงตาย เราพึงมีอันตราย เราพึงพลาดหกลมก็ได ภัตตาหารที่เรากินแลวไมยอยก็ได
ดีของเราพึงกําเริบก็ได เสมหะของเราพึงกําเริบก็ได หรือลมมีพิษเพียงดังศาตราของเราพึงกําเริบก็ได
เพราะเหตุนั้นเราพึงตายเราพึงมีอันตรายนั้น”๖๔  

 ๓) ความตายสามารถเปนอุปกรณหรือสื่อในการสอน เชน กรณีศพของนางสิริมา หญิง
สาวผูเลอโฉมนองสาวหมอชีวก นางสิริมาเปนหญิงสาวที่มีรูปรางงดงามมากเปนที่ถูกใจของบรรดา
บุรุษทั้งหลายไมเวนแมแตภิกษุ แตพอนางตายลง พระพุทธองครับสั่งใหตีกลองโฆษณาวา“ใครให
ทรัพย ๒๕๐ - ๒๐๐ – ๑๐๐ – ๕๐ – ๒๕ กหาปณะ จนกระทั่งใหเปลาก็ไมมีใครปรารถนา พระพุทธ
เจา จึงยกศพของนางสิริมาเปนสื่อในการสอนธรรมแกพุทธบริษัทที่มุงดูศพนางสิริมานั้นวา “จงดู
อัตภาพที่ตกแตงอยางสวยงาม แตมีกายอันเปนแผล มีกระดูกเปนโครงรางอันกระสับกระสายที่มหา
ชนหวังดําริกันมาก ซึ่งไมมีความยั่งยืนตั้งมั่น”๖๕  นางสิริมาคนนี้เปนหญิงที่เปนที่รักของมหาชน ใน

                                                           
๖๑ คณะกรรมการแผนกตํารามหามกุฎราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พิมพครั้งที่ ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๒๑๖-๒๒๑. 
๖๒ เรื่องเดียวกัน. หนา ๒๐๖-๒๑๓. 
๖๓ องฺ. ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๙/๔๔๖. 
๖๔ องฺ. ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๐/๔๔๗. 
๖๕ ขุ.ธ..(ไทย) ๒๕/๑๔๗/๗๗. 



๓๐ 
 

กาลกอนชนทั้งหลายในพระนครนี้พากันใหทรัพยพันหนึ่งแลวได  (อภิรมย) วันหนึ่งแตบัดนี้แมผูที่จะ
รับเอาเปลาๆก็ไมมี  

 กรณีของพระมหากาล พระมหากาลพิจารณาศพกุลธิดา กุลธิดาคนหนึ่ง ไดทํากาละใน
เวลาเย็น ซึ่งยังมิทันเหี่ยวแหงซูบซีด เพราะพยาธิกําเริบขึ้นในครูเดียวนั้น พวกญาติหามศพกุลธิดานั้น
ไปสู่ ปาช้าในเวลาเย็น พรอมดวยเครื่องเผาตาง ๆ มีฟนและน้ํามันเปนตน ใหคาจางแกหญิงเฝาปาชา 
ดวยคําวา “ จงเผาศพนี้” ดังนี้แลวมอบ (ศพ) ใหแลวหลีกไป นางเปลื้องผาหมของกุลธิดานั้นออกแลว 
เห็นสรีระซึ่งตายเพียงครูเดียวนั้นแสนประณีต มีสีดังทองคํา จึงคิดวา “อารมณนี้ควรจะแสดงแกพระผู้   
เปนเจา” แลวไปไหวพระเถระใหไปพิจารณา  เมื่อพระเถระพิจารณาตั้งแตฝาเทาถึงปลายผมแลว 
พูดวา “นางพึงใสรูปนั้นในไฟ ในกาลที่รูปนั้นถูกเปลวไฟใหญลวกแลว จึงบอกแกขาพเจา เมื่อนาง
ทําอยางนั้นจึงแจงแกพระเถระ พระเถระไปพิจารณา ในที่ถูกเปลวไฟกระทบแลว ๆ สีแหงสรีระได   
เปนดังแมโคดาง เทาทั้ง ๒ หงิกหอยลง มือทั้ง ๒ กําเขา หนาผากไดมีหนังปอกแลว พระเถระ
พิจารณาวา “สรีระนี้เปนธรรมชาติทําใหไมวายกระสันแกบุคคลผูดูแลอยูในบัดเดี๋ยวนี้เอง แตบัดนี้
(กลับ) ถึงสิ้นถึงความเสื่อมไปแลว ”เมื่อพิจารณาถึงความสิ้นและความเสื่อมอยู กลาวคาถาวา 
“สังขารทั้งหลายไมเที่ยงหนอ มีอันเกิดขึ้นและเสื่อมไปเปนธรรมดา เกิดขึ้นแลวยอมดับไป ความสงบ
แหงสังขารเหลานั้นเปนสุข ”เจริญวิปสสนา ไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย   

 เพราะฉะนั้นเราพึงไมประมาทในชีวิต เรงขวนขวายทําสิ่งที่ควรทําเสียโดยไมตองรอใหมี
สิ่งอ่ืนมากระตุนใหเราทํา ใชคุณธรรมความตายนี่แหละเปนเครื่องกระตุนใหทําความดี ไมประกอบ
ไปดวยความโลภอยากไดของผูอ่ืน ไมประกอบไปดวยความพยาบาทตอผูอ่ืน ไมประกอบดวยความ
หลงผิด    ตาง ๆ โดยยึดพุทธพจนที่พระพุทธองคทรงตรัสวา “ความไมประมาทเปนทางแหงอมตะ  
ความประมาทเปนทางแหงความตาย  คนผูไมประมาทชื่อวายอมไมตาย   คนผูประมาทจึงเหมือนคน
ตายแลว ”๖๖   

 สรุปไดวา พระพุทธศาสนาไดอธิบายถึงคุณของความตายไวในลักษณะของ  ๑) เปนอนุสส
ติในการพิจารณาเพ่ือใหเขาถึงสัจธรรม  ๒) ความตายเปนเครื่องเตือนสติใหเราไมประมาท และ ๓) 
ความตายสามารถเปนอุปกรณหรือสื่อในการสอน ซึ่งถือวาเปนกรอบที่จะพยายามอธิบายใหเขาใจถึง
คุณคาหรือคุณประโยชนที่จะพึงไดรับจากความตาย ซึ่งโดยมากคนทั่วไปมักจะเห็นวาความตายเป
นเรื่องของความโศกเศรา แตพระพุทธศาสนาก็ไดพยายามที่จะสอนใหมนุษยรูและเขาใจถึงมุมมอง
เรื่องความตายที่แปลกไปจากความคิดและความเขาใจแบบเดิม ๆ ของคนทั่ว ๆ ไป เพ่ือนําไปปฏิบัติ
อย่างถูกต้อง 

 
  ๒.๓.๒ โทษของความตาย 

   จากการศึกษาเกี่ยวกับประเด็นเรื่องความตายมาทั้งหมด  จะพบวา ความ
ตายของสรรพสิ่งโดยเฉพาะมนุษย์และสัตวที่มีชีวิตที่มีปกติในการเปนสัตว ที่รักตัวกลัวตาย  ความตาย
ที่ปรากฏยอมจะเปนสิ่งที่ไมพึงปรารถนา เพราะความตายนั้นนํามาซึ่งความเศราโศกนานัปการ ซึ่งจาก
การศึกษามาท้ังหมด เราสามารถท่ีจะพิจารณาถึงโทษของความตายไดดังตอไปนี้ 

                                                           
๖๖ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 



๓๑ 
 

 ๑) ความตายคือความทุกข โดยความทุกขนี้ก็คือการที่มนุษยหรือสัตวจะตองถูกความตาย
พรากไปจากพอแมพ่ีนองผูที่เปนที่รักของตนไปทั้งนี้  เพราะความตายนั้น  คือ ความจุติ ความเคลื่อน
ไป ความทําลายไป ความหายไป ความตายกลาวคือมฤตยู  การทํากาละ ความแตกแหงขันธ ความ
ทอดทัง้รางกาย ความขาดสูญแหงชีวิตินทรียของเหลาสัตวนั้น ๆ จากหมูสัตว์  ดังนั้นการที่ความตายมี
ธรรมชาติในการพรากชีวิตของมนุษยจากสิ่งที่รัก ซึ่งพระพุทธองคไดตรัสไววา  ภูเขาใหญแลวดวยศิลา
จดทองฟากลิ้งบดสัตวมาโดยรอบทั้ง ๔ ทิศแมฉันใด ชราและความตาย (มัจจุ)ก็ฉันนั้น ยอมครอบงํา
สัตวทั้งหลาย คือ พวกกษัตริย พวกพราหมณ พวกแพศย พวกศูทร พวกจัณฑาล และคนเทมูลฝอยไม่   
เวนใคร ๆ ไวเลย ยอมย่ํายีเสียสิ้น ณ ที่นั้นไมมียุทธภูมิสําหรับพลชางพลมา ไมมียุทธภูมิสําหรับพลรถ
ไมมียุทธภูมิสําหรับพลราบ และไมอาจจะเอาชนะแมดวยการรบหรือดวยมนตหรือดว้ยทรัพย 

 ในปฐมอายุสูตร พระพุทธเจาตรัสสอนภิกษุทั้งหลายวา “อายุของมนุษยทั้งหลายนี้นอย
นักจํา ตองไปสูสัมปรายภพ ควรทํากุศลควรประพฤติพรหมจรรย สัตวผูเกิดมาแลวจะไมตายไมมีคนที่
มีอายุนาน อยูไดก็เพียงรอยปหรือจะอยูเกินไปไดบางก็มีนอย ควรประพฤติเหมือนกับคนที่ถูกไฟไหม
ศีรษะฉันนั้น การไมมาแหงความตายไมมีเลย” และในทุติยอายุสูตร พระพุทธเจาตรัสสอนวา  วันคืนผ
าน  พนไป ชีวิตยอมรุกรนไป อายุของสัตวทั้งหลาย ยอมสิ้นเปลืองไป ดุจน้ําแหงแมน้ํานอยฉะนั้น”๖๗  

 ความตาย ยังเปนความทุกข ตามแนวทางของคําอธิบายเกี่ยวกับกฎธรรมชาติ  คือ
กฏปฎิจจสมุปบาท ที่เห็นว่า ความตายเปนความทุกขประการหนึ่งและถามนุษยสามารถยุติ
กระบวนการที่เกี่ยวของกับความตายได ยอมจะประสบกับความสุขอยางนิรันดร เพราะนั่น หมายถึง
การหลุดพนจากกิเลส ดังนั้น เมื่อพิจารณาจากกรณีดังกลาวนี้เราจะพบวา ความตายยอมเปนทุกขทั้ง
ในแงของ  (๑) ทุกขอันเนื่องมาจากความเศราโศก เพราะการพลัดพรากจากสิ่งที่รักที่หวงใย เพราะ
ปกติมนุษยเรามักจะยอมรับเรื่องการพลัดพรากอยางไมมีวันกลับของชีวิตคนที่รักไมได ดังนั้นความ
ทุกขในแงนี้จึงถือเปนความทุกขในเชิงจิตวิทยาหรือความทุกขที่เปนไปทางกายภาพ และนอกจากนั้น
ความตายยังเปนความทุกขในประการตอมา คือ (๒) เปนความทุกขที่เปนไปตามกฏเกณฑของ
ธรรมชาติคือกฏเกณฑที่แมไมปรากฏในรูปธรรมมมากนัก  แตความตายก็ถือวาเปนความทุกขเพราะ 
เปนกฏเกณฑที่ไมมีสิ่งใดในโลกจะหลีกพนได้ 

 ๒) ความตายเปนสิ่งที่ตัดรอนการทําความดี ประการตอมาที่จะตองศึกษาก็คือความตาย
นั้นถือเปนสิ่งที่กอใหเกิดโทษอันสืบเนื่องมาจากความตายเปนสิ่งที่เขามาตัดรอนการทําดีเพราะหาก
มนุษยไมตายอาจจะมีโอกาสในการสรางความดีเพราะถาหากเราพิจารณาจากสาเหตุของความตายใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวาความตาย มีสาเหตุอยูหลายประการ คือ ในกรอบแรกสามารถ
แบงสาเหตุความตายออกเป็น ๒ ประการ คือ ๑) กาลมรณะ คือ ความตายตามกาล ๒) อกาลมรณะ 
คือ ความตายเมื่อยังไมถึงเวลาที่จะตองตาย๖๘      

 สรุปไดวา จากการพิจารณาสาเหตุของความตายมาท้ังหมด จะพบวา ความตายนั้นในบาง
คราวก็เปนไปตามระยะเวลา แตก็มีบางคราวไมเปนไปตามระยะเวลา และการที่มนุษยหรือสัตวตายลง
ไปในขณะที่ยังไมถึงเวลานั้นยอมแสดงใหเห็นวา ถาหากคนที่ยังไมถึงเวลาตายนั้นยังมีชีวิตอยูก็สามารถ

                                                           
๖๗ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๔๕-๑๕๖/๑๘๔–๑๘๖.  
๖๘ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มิลินทปญหา, ฉบับแปลในมหามกุฏราชวิทยาลัย, พิมพครั้งที่ ๒, (นครปฐม : 

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๙๑. 



๓๒ 
 

ที่จะสรางกุศล แตเมื่อตายลงไปยอมเปนสาเหตุที่สําคัญทําใหหมดโอกาสในการทําความดี ดังนั้น 
ความตายจึงมีโทษ คือ เปนสาเหตุหรือเปนสิ่งตัดรอนโอกาสในการทําความดีของผูที่มีโอกาสในการทํา
ความดีอยู  ส่วนผู้ที่มีชีวิตอยู่ ควรนําหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจ้าไปประพฤติปฏิบัติให้เหมาะสม 
และถูกต้องในการดําเนินชีวิตโดยเฉพาะการพิจารณาเรื่อง มรณสติ  ความไม่ประมาท ละทําชั่ว     
ทํากรรมดี ทําใจให้ผ่องใส เป็นต้น 

   
๒.๔. ความตายและการบ าเพ็ญกุศลศพในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 การจัดงานศพนั้นถือเปนเรื่องที่นํามาซึ่งความเศราโศกสําหรับคนทั่วไป คนอินเดียในสมัย
พุทธกาลมีวิธีการจัดการเก่ียวกับศพโดยจะใชวิธีการตาง ๆ หลายวิธีดวยกัน คือ การนําศพไปทิ้งในปา
หรือในปาชาผีดิบ การนําศพไปฝงดิน การนําศพไปเผา การนํากระดูกมากอเจดียเก็บไวบูชา  การนํา
ศพไปลอยทิ้งในแมน้ําสายสําคัญ ตามลําดับ ดังนี้   

 ๒.๔.๑ การน าศพไปทิ้งในปาหรือในปาชา  
 เมื่อมีคนตายจะมีการนําศพไปทิ้งในป่าหรือป่าช้า เพ่ือใหเปนอาหารของแรง กา สัตวปา   

ดังกรณีบุตรของนางกิสาโคตรมีตาย นางอุมรางบุตรไปถามหายาเพ่ือรักษา บุรุษคนหนึ่งแนะนําใหไป
ทูลถามพระพุทธเจา พระพุทธองคไดทรงแนะนําใหนางไปหาเมล็ดพันธุผักกาดจากเรือนของคนที่ไมมี
ใครเคยตาย นางเที่ยวตระเวนถามหาเมล็ดพันธุผักกาด ผลที่สุดก็หาไมไดดังใจปรารถนา นางจึงทิ้งศพ
ของบุตรไวในปาชา๖๙ กรณีศพสามีของนางปฏาจารา เมื่อนางพบวาสามีของนางนอนตายอยูโดยถูกงู
กัดตาย กม็ิไดกลาวถึงวิธีจัดการศพ๗๐ คงปลอยไว ณ ที่นั้นโดยปลอยใหเปนอาหารของสัตว หรือเนาเป
อยไปเอง วิธีการนี้เปนวิธีการของคนท่ีมีฐานะยากจนเพราะไมมีเงินทองในการดําเนินการ  

 ๒.๔.๒ การน าศพไปฝงดิน  
   เมื่อมีคนตายจะมีการนําศพไปฝ๎งดิน  กรณีของนางวิสาขาอุบาสิกา นาง

วิสาขาไดตั้งหลานสาวชื่อ นางสุทัตตีใหดูแลภิกษุสงฆในเรือนแทนตนเอง ภายหลังเธอไดสิ้นชีวิต นาง
วิสาขาจึงใหนํารางของเธอไปฝง๗๑ วิธีการนี้เปนวิธีการที่ชนชั้นผูมีฐานะจะดําเนินการกัน เพราะถือวา
การเก็บศพไวดวยการฝงยังเปนการแสดงออกซ่ึงความคิดถึงผูตายอย ู

 ๒.๔.๓ การน าศพไปเผา  
   เมื่อมีคนตายจะมีการนําศพไปไวที่ปาชาแลวใหคาจางสัปเหรอทําหนาที่ใน

การเผา เชน กรณีของสังกิจจะสามเณร สามเณรของพระสารีบุตร เมื่อสามเณรนั้นยังอยูในทองมารดา
ผู้ไดทํากาละ เมื่อมารดานั้นถูกเผาอยู เนื้อสวนที่เหลือไหมไปเวนแตเนื้อทอง พวกสัปเหรอยกเนื้อทอง
ของนางลงจากเชิงตะกอนแทงดวยหลาวเหล็กในที่ ๒ - ๓ แหง ปลายหลาวเหล็กกระทบตาของทารก 
พวกสัปเหรอแทงเนื้อทองอยานั้นแลว จึงโยนไปบนกองถาน ปกปดดวยถานนั่นแลแลวหลีกหนีไป 
เนื้อทองไหมแลว     สวนทารกไดเปนเชนกับรูปทองคําบนกองถาน  ในวันรุงขึ้นสัปเหรอมาดวยคิดวา 

                                                           
๖๙ คณะกรรมการแผนกตํารามหามกุฎราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พิมพครั้งท่ี  ๑๕, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗). หนา ๒๑๖-๒๒๑. 
๗๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๖-๒๑๓. 
๗๑ ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๑/๒/๓/๔๐๐. 



๓๓ 
 

“จะดับเชิงตะกอน” เห็นทารกนอนอยูจึงอุมเด็กนั้นนําไปภายในบาน ซึ่งเด็กคนนั้นก็คือสังกิจจะ
สามเณร นั่นเอง๗๒  

 กรณีของพระมหากาล พระมหากาลพิจารณาศพกุลธิดา กุลธิดาคนหนึ่ง ไดทํากาละใน
เวลาเย็น ซึ่งยังมิทันเหี่ยวแหงซูบซีด เพราะพยาธิกําเริบขึ้นในครูเดียวนั้น พวกญาติหามศพกุลธิดานั้น
ไปสู่ปาชาในเวลาเย็น พรอมดวยเครื่องเผาตางๆ มีฟนและน้ํามันเปนตน ใหคาจางแกหญิงเฝาปาชา ด
วยคําวา “จงเผาศพนี้” ดังนี้แลวมอบ (ศพ) ใหแลวหลีกไป นางเปลื้องผาหมของกุลธิดานั้นออกแลว 
เห็นสรีระซึ่งตายเพียงครูเดียวนั้นแสนประณีต มีสีดังทองคํา จึงคิดวา “อารมณนี้ควรจะแสดงแกพระผู   
เปนเจา” แลวไปไหวพระเถระใหไปพิจารณาเม่ือพระเถระพิจารณาตั้งแตฝาเทาถึงปลายผมแลว พูดวา 
“นางพึงใสรูปนั้นในไฟ ในกาลที่รูปนั้นถูกเปลวไฟใหญลวกแลว จึงบอกแกขาพเจา เมื่อนางทําอยางนั้น
จึงแจงแกพระเถระ พระเถระไปพิจารณา ในที่ถูกเปลวไฟกระทบแลว ๆ สีแหงสรีระไดเปนดังแมโคด
าง เทาทั้ง ๒ หงิกหอยลง มือทั้ง ๒ กําเขา หนาผากไดมีหนังปอกแลว พระเถระพิจารณาวา “สรีระนี้
เปนธรรมชาติทําใหไมวายกระสันแกบุคคลผูดูแลอยูในบัดเดี๋ยวนี้เอง แตบัดนี้(กลับ) ถึงสิ้นถึงความ
เสื่อมไปแลว ”เมื่อพิจารณาถึงความสิ้นและความเสื่อมอยู กลาวคาถาวา “สังขารทั้งหลายไมเที่ยง
หนอ มีอันเกิดขึ้น และเสื่อมไปเปนธรรมดา เกิดขึ้นแลวยอมดับไป ความสงบแหงสังขารเหลานั้น     
เปนสุข ” เจริญวิปสสนา ไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย๗๓  

 วิธีการนี้เปนวิธีการที่จะพึงทําสําหรับศพของผูที่มีฐานะดีมีเงินสําหรับจางสัปเหรอใหทํา
การเผาศพ 

 ๒.๔.๔ การน ากระดูกมากอเจดียเก็บไวบูชา  
 การนํากระดูกมากอเจดียเก็บไวบูชา อยางกรณีการจัดการพระศพของพระเจาสุทโธท

นะ๗๔ กรณีของพาหิยะ ทารุจีริยะผูบรรลุอรหันตขณะเปนฆราวาสแลวถูกวัวขวิดเสียชีวิต พระพุทธ
องคมีรับสั่งใหเผาแลวเอากระดูกมากอเจดียไวใหคนเคารพบูชา ๗๕ และกรณีการจัดการถวายพระ
เพลิงพระพุทธสรีระของเจามัลละกษัตริยและคณะสงฆ ก็มีการถวายพระเพลิงแลวเอากระดูกมากอเจ
ดียไวใหคนรุนหลังสักการบูชา๗๖ วิธีการนี้เปนวิธีการที่จะพึงทําสําหรับศพของผูที่เปนนักบวช หรือผูนํา
ทางศาสนา หรือบรรดาพระราชามหากษัตริยทัง้หลาย หรืออาจจะรวมถึงผูที่มีฐานะท้ังหลายดวย 

 ๒.๔.๕ การน าศพไปลอยทิ้งในแมน้ าสายส าคัญ  
 เมื่อมีคนตายจะมีการนําศพไปลอยทิ้งในแมน้ําสายสําคัญ เชน แมน้ําคงคา วิธีการนี้เป

นแนวคิดที่ เกิดมาจากศาสนาพราหมณ-ฮินดู  ในกรณีการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับศพนั้น
พระพุทธศาสนาไดกําหนดใหมีการใชศพเปนอุปกรณในการปฏิบัติธรรม คือ การพิจารณาเพ่ือใหเกิด

                                                           
๗๒ คณะกรรมการแผนกตํารามหามกุฎราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พิมพครั้งที่ ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗). หนา ๑๘๓. 
๗๓ คณะกรรมการแผนกตํารามหามกุฎราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, พิมพครั้งที่ ๑๗, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑). หนา ๙๕-๙๖. 
๗๔ ดูรายละเอียดใน. พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน กลฺยาณธมฺโม), พุทธประวัติตามแนวปฐมสมโพธิ, 

พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๔), หนา ๒๐๓-๒๐๔. 
๗๕ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕ /๑๐/๑๘๓-๑๘๗. 
๗๖ ดูรายละเอียดใน ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๓๖-๒๓๙/๑๗๗-๑๘๐. 



๓๔ 
 

ธรรมสังเวชและการเห็นความไมแนนอนของสังขารดังมีบทพิจารณาวา “อีกไมนานนัก รางกายนี้ก็จัก
ปราศจากวิญญาณถูกทอดทิ้งทับถมแผนดิน เหมือนทอนไมที่ไรประโยชนฉะนั้น”๗๗ การจัดการ
เกี่ยวกับศพในสมัยพุทธกาลถือเปนเรื่องของชาวบานพระสงฆเปนเพียงผูเขาไปพิจารณาเพ่ือความก
าวหนาของการปฏิบัติธรรมเทานั้นไมไดมีการนําพิธีการอ่ืนเขามาเก่ียวของและใหคติธรรมที่ดีแกญาติด
วยการใหเห็นหลักความจริงไมเศราโศกหันมาทําบุญอุทิศใหดีกวาการมานั่งรองไห้หาคนที่จากไป๗๘ 
  ๒.๔.๖.การจัดพิธีพระบรมศพของพระพุทธเจาและบุคคลส าคัญ 

 การจัดพิธีพระบรมศพของพระพุทธเจาและบุคคลสําคัญมีอยู่ในสมัยพุทธกาลตัวอย่าง 
เช่นการจัดพิธีพระบรมศพของพุทธบิดา การจัดพิธีศพพระสารีบุตร การจัดพิธีศพของพระโมคคัลลา
นะ การจัดพิธีศพพระอัญญาโกณฑัญญะ การจัดพิธีศพของพระอานนท การจัดพิธีศพพระพาหิยะ 
การจัดพิธีศพพระนาลกะเถระ การเผาศพมารดาของสังกิจจะสามเณร มีขั้นตอนวิธีปฏิบัติ ตามลําดับ 
ดังนี้ 
 ๑) การจัดพิธีพระบรมศพของพระพุทธเจา  

  ในพระไตรปฏกไดกลาวถึงขั้นตอนประเพณีเกี่ยวกับความตายไว เฉพาะพิธีพระบรมศพ
ของพระพุทธเจา วากระทําเหมือนอยางที่ปฏิบัติตอพระบรมศพของพระเจาจักรพรรดิ ในมหา
ปรินิพพานสูตร๗๙ โดยหลังจากที่พระพุทธเจาทรงปลงอายุสังขารแลว พระพุทธองคทรงบอกกับพระ
อานนทซ่ึง  เปนพุทธอุปฏฐาก พระอานนทจึงไดทูลถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตอพุทธสรีระ และ พิธีพระ
บรมศพของพระองค ซึ่งสรุปได ดังนี้  
  (๑) วิธีปฏิบัติพุทธสรีระ พระอานนทไดทูลถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตอพระ
สรีระของ พระพุทธองควา ควรทําอยางไร พระพุทธองคทรงตอบวา พึงปฏิบัติตอสรีระของตถาคต
เหมือนอยางที่พวกเขาปฏิบัติตอพระบรมศพของพระเจาจักรพรรดิ โดยทรงใชผาใหมหอพระสรีระ 
เสร็จแลวจึงหอ  ดวยสําลีบริสุทธิ์แลวจึงหอดวยผาใหมอีกชั้นหนึ่ง ทําโดยวิธีดังนี้จนหอพระสรีระดวยผ
าและสําลีได ๑,๐๐๐ ชั้น แลวอัญเชิญพระสรีระลงในรางเหล็กเต็มดวยน้ํามัน ใชรางเหล็กอีกอันหนึ่ง
ครอบแลว ทําจิตกาธานดวยไมหอมลวนแลวอัญเชิญพระสรีระขึ้นสูจิตกาธาน๘๐ 

  (๒) การบูชาพระพุทธสรีระ การบูชาพระพุทธสรีระนั้นเป นหนาที่ของ 
กษัตริย พราหมณ คหบดี และผูเลื่อมใสในพระพุทธองค เมื่อพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานแลว         
เจามัลละแหงเมืองกุสินาราไดทําการบูชาพระพุทธสรีระของพระพุทธเจาโดย รับสั่งขาราชบริพาร
จัดเตรียมของหอมระเบียบดอกไมและเครื่องดนตรีทุกอยางที่มีในกรุงกุสินาราไวใหพรอม แลวทรง
ถือเอาของหอมระเบียบดอกไมเครื่องดนตรีทุกอยางและผา ๕๐๐ คู เสด็จตรงไปยังพระพุทธสรีระ  
แลว  ทรงสักการะเคารพนบนอบบูชาพระสรีระดวยการฟอนรํา ขับรองประโคมดนตรี ระเบียบดอกไม
และของหอม ทรงดาดเพดานผาตกแตงมณฑลมาลาอาสน ทําเชนนี้ตลอดทั้ง ๗ วัน๘๑ 

                                                           
๗๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๔๑/๓๘. 
๗๘ มหามกุฎราชวิทยาลัย, ธมฺปทฎฐกถา (ปฐโม ภาโค), พิมพครั้งท่ี ๑๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๙๖. 
๗๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๑/๗๗. 
๘๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕/๑๕๒. 
๘๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐. 



๓๕ 
 

  (๓) การอัญเชิญพุทธสรีระ เมื่อทําการบูชาพระพุทธสรีระตลอด ๗ วัน 
ประมุข      เจามัลละ ๘ องค สรงสนานพระเศียรแลวทรงพระภูษาใหม อัญเชิญพระสรีระของพระผูมี
พระภาคขึ้น แตไมอาจจะยกขึ้นได พระอนุรุทธะกลาววา เทวดามีความประสงควา จะอัญเชิญ(พระ
สรีระ) ไปทางทิศเหนือของเมืองแลวอัญเชิญเขาสูเมืองทางประตูดานทิศเหนือ อัญเชิญผานใจกลาง
เมืองแลวออกทางประตูดานทิศตะวันออก เสร็จแลวจึงถวายพระเพลิงพระสรีระท่ีมกุฏพันธนเจดียของ
พวกเจามัลละทางทิศตะวันออกของเมือง๘๒ 

  (๔) การถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ ประมุขเจามัลละ ๔ องคทรงสนาน
พระเศียรแลวทรงพระภูษาใหม จะจุดไฟที่จิตกาธานของพระผูมีพระภาค แตไมอาจจะจุดไฟใหติดได 
ทานพระอนุรุทธะกลาววา พวกเทวดามีความประสงควา ทานพระมหากัสสปะพรอมดวยภิกษุสงฆหมู
ใหญประมาณ ๕๐๐ รูปเดินทางไกลจากกรุงปาวามายังกรุงกุสินารา จิตกาธานของพระผูมีพระภาค 
จะยังไมลุกโพลงตราบเทาที่ทานพระมหากัสสปะยังไมไดถวายอภิวาทพระยุคลบาทของพระผูมีพระ
ภาคดวยเศียรเกลา ตอมาทานพระมหากัสสปะเขาไปยังมกุฏพันธนเจดีย ถึงจิตกาธานของพระผูมีพระ
ภาค หมจีวรเฉวียงบา ประนมมือกระทําประทักษิณจิตกาธาน ๓ รอบเปดผาคลุมทางพระบาท ถวาย
อภิวาทพระยุคลบาทดวยเศียรเกลา แมภิกษุ ๕๐๐ รูปเหล่านั้นก็หมจีวรเฉวียงบา ประนมมือทํา
ประทักษิณจิตกาธาน ๓ รอบ ถวายอภิวาทพระยุคลบาทดวยเศียรเกลา เมื่อทานพระมหากัสสปะและ
ภิกษุ ๕๐๐ รูปถวายอภิวาทเสร็จ จิตกาธานไดติดไฟลุกโพลงขึ้นเอง๘๓ 

  (๕) การดับจิตกาธาน เมื่อพระเพลิงไหมพระสรีระของพระผูมีพระภาคแลว ท
อน้ําไหลหลั่งมาจากอากาศ น้ําพุงขึ้นจากไมสาละ ดับจิตกาธานของพระผูมีพระภาค พวกเจามัลละผู
ครองกรุงกุสินาราดับจิตกาธานดวยน้ําหอมลวนๆ ตอจากนั้นไดจัดกําลังพลหอกไวรอบสัณฐาคารล
อมดวยกําแพงธนู (ปองกันพระบรมสารีริกธาตุ) แลวสักการะเคารพนบนอบ บูชาพระสรีระดวยการฟ
อนรําขับรองประโคมดนตรี ระเบียบดอกไมและของหอมตลอด ๗ วัน ๘๔ 

  (๖) การแจกพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา พระราชาแหงแควนมคธ
พระนามวาอชาตศัตรู เวเทหิบุตร เจาลิจฉวีผูครองกรุงเวสาลี เจาศากยะชาวกบิลพัสดุ เจาถูลีผูครอง
กรุงอัลลกัปปะ เจาโกลิยะผูครองกรุงรามคาม พราหมณผูครองกรุงเวฏฐทีปกะ เจามัลละผูครองกรุง
ปาวาไดทรงทราบขาววา พระผูมีพระภาคปรินิพพานในกรุงกุสินารา จึงทรงสงทูตไปขอสวนแบง พระ
บรมสารีริกธาตุ เพ่ือจะไดสรางพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุและทําการฉลอง พวกเจามัลละ จะ
ไมใหสวนแบงพระบรมสารีริกธาตุ โทณพราหมณไดกลาววา พระพุทธเจาของพวกเราทรงถือหลักขันติ
ธรรมไมควรที่จะประหัตประหารกันเพราะสวนแบงพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจาผูเปนอุดม
บุคคลขอใหทุกฝายพรอมใจกันแบงพระบรมสารีริกธาตุออกเปน ๘ สวน เสร็จแลวไดขอทะนาน เพ่ือ
จะสรางพระสถูปบรรจุทะนาน(ตุมพะ) และทําการฉลอง หลังจากนั้น เจาโมริยะผูครองกรุงปปผลิวัน 
ไดสงคณะทูตมาขอพระบรมสารีริกธาตุ แตพระบรมสารีริกธาตุไดแบงกันหมดแลวจึงนําเอาพระ
อังคารไป๘๕ 

                                                           
๘๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๓/๑๗๕. 
๘๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๕/๑๗๖. 
๘๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๕/๑๗๖. 
๘๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๖/๑๗๗-๑๗๘. 



๓๖ 
 

  (๗) การบูชาพระบรมธาตุและสรางพระสถูป เมื่อแบงพระบรมสารีริกธาตุ
ของพระพุทธเจา ใหกับเมืองตาง ๆ ไปแลว ก็ไดมีการจัดสรางสถูปเพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ และ
ทําการฉลองตามที่ปรากฏ คือ พระราชาแหงแควนมคธ สรางพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุใน
กรุงราชคฤห เจาลิจฉวีผูครองกรุงเวสาลี สรางพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุในกรุงเวสาลี เจา
ศากยะชาวกบิลพัสดุ สรางพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุในกรุงกบิลพัสด์ เจาถูลีผูครองกรุงอัลล
กัปปะ สรางพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุในกรุงอัลลกัปปะ เจาโกลิยะผูครองกรุงรามคาม สราง
พระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุในกรุงรามคาม พราหมณผูครองกรุงเวฏฐทีปกะ สรางพระสถูป
บรรจุพระบรมสารีริกธาตุในกรุง เวฏฐทีปกะ เจามัลละผูครองกรุงปาวา ทรงสรางพระสถูปบรรจุพระ
บรมสารีริกธาตุในกรุงปาวา เจามัลละผูครองกรุงกุสินารา สรางพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุใน
กรุงกุสินารา โทณพราหมณก็สรางพระสถูปบรรจุทะนานและทําการฉลอง เจาโมริยะผูครองกรุงปปผลิ
วัน สรางพระสถูปบรรจุพระอังคารในกรุงปปผลิวัน รวมเปนพระสถูปที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ ๘ 
แหง พระสถูปที่บรรจุทะนานเปนแหงที่ ๙ และพระสถูปที่บรรจุพระอังคาร เปนแหงที่ ๑๐ ๘๖ 
  สําหรับพิธีกรรมการจัดการศพโดยการเผาในสมัยพุทธกาลนั้น สรุปไดเปน ๓ ขั้นตอน 
ดังตอ่ไปนี้ 

 ๑) ขั้นตอนการเตรียมศพ ขั้นตอนของพิธีกรรมนี้ เริ่มตนตั้งแตการเสียชีวิตจนถึงการ
เตรียมศพ เพ่ือตั้งบําเพ็ญกุศล ในสมัยพุทธกาลมีพิธีกรรมการเตรียมศพตามหลักฐานที่ปรากฏ คือ 

  (๑) การสักการะศพ พิธีสักการะศพในสมัยพุทธกาลนั้น เปนพิธีกรรมแรก
หลังจาการเสียชีวิต โดยเหลาเทวดาและมวลมนุษยเมื่อทราบขาวการเสียชีวิตของบุคคลที่ตนเคารพ
นับถือตางก็พากันมาสักการบูชาศพโดยอามิสบูชา ตัวอยางกรณีการบูชาพระพุทธสรีระ ซึ่งไดทําการ
สักการบูชาตั้งแตวันแรกของการเสด็จดับขันธปรินิพพานของพระพุทธเจาจนกระทั้งถึงวันถวายพระ
เพลิง ดังในใจความพระสุตตันตปฎกไดพรรณนาในวันแรกของการเสด็จดับขันธปรินิพพานไวดังนี้ 

  พวกเจามัลละผูครองกรุงกุสินารา ทรงถือเอาของหอมระเบียบดอกไม้ เครื่อง
ดนตรีทุกอย่างและมา ๕๐๐ คู เสด็จเขาไปยังสาลวันของพวกเจามัลละ ซึ่งเปนทางเขาเมือง ทรงไปยัง
พระพุทธสรีระแลวทรงสักการะเคารพ นบนอบ บูชาพระสรีระของพระผูมีพระภาค ดวยการฟอนรํา
ขับรอง ประโคมดนตรีระเบียบดอกไมและของหอมทรงดาดเพดานผาตกแตงมลฑลมาลาอาสนใหวัน
นั้นหมดไปดวยกิจกรรมอยางนี้๘๗  

  นอกจากนี้ ในพิธีกรรมศพของพระสารีบุตรและพระมหาโมคคัลลานะก็มีการ 
กลาวถึงการสักการศพเหมือนกัน คิอ 

  ก. พิธีสักการะศพของพระสารีบุตรนั้น หลังจากพระมหาเถระไดนิพพานแลว 
ทานไดบรรยายไววา ครั้นรุงเชาเทพยดาแลมนุษยทั้งหลาย พากันมาสโมสรสันนิบาต ทําสักการบูชา
ศพพระมหาเถระในที่ปรินิพพาน แลวทําซึ่งจิตรกรรม คือ เชิงตะกอนเสร็จแลว พากันมาสรงพระศพด
วยคันโธทกธารา เชิญศพใสหีบ ยกข้ึนสูเชิงตะกอน แลวก็ทําการฌาปนกิจถวายพระเพลิง๘๘ 

                                                           
๘๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๙/๑๗๙-๑๘๐. 
๘๗ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐-๑๗๑. 
๘๘ สมเด็จพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมบรรณาการ,  
๒๕๒๖), หนา ๓๖๖. 



๓๗ 
 

  ข. พิธีศพของพระโมคคัลลานะนั้น พระพุทธเจาไดทรงเสด็จไปในพิธีศพ และ
ทรงประทานเครื่องสักการะใหพระมหาเถระดวย กลาวคือ หลังจากพระโมคคัลนะไดกราบทูลลาพระ
พุทธองคเพ่ือกลับไปนิพพาน ณ กาฬศิลาประเทศแลว ฝายมวลมนุษยและเทวดาตางก็มาสโมสร
สันนิบาตตางก็มาอภิวาทสักการบูชาดวยคันธมาลาและขาวตอก ไดบงบอกถึงความเคารพนับถือครั้ง
นั้น สมเด็จพระบรมศาสดาไดเสด็จมาประทับยืนใกลศพของพระโมคคัลลานะ ทรงกระทําฌาปนกิจ
ประทานเครื่องสักการวรามิสตาง ๆ นานา ดอกไมทิพยตกลงมาโดยรอบบริเวณ  มีกําหนดกฎเกณฑ 
กวาง ๑ โยชน ๘๙ 

  (๒) การรดน้ําศพ พิธีกรรมรดน้ําศพในสมัยพุทธกาลนั้น มีปรากฏในพระราช
พิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพุทธบิดา หลังจากพระเจาสุทโธทนะไดสิ้นพระชนมแลวพระพุทธ
เจ้าไดตรัสสั่งใหพระมหากัสสปะไปหาสถานที่ถวายพระเพลิงพระบรมศพ เมื่อเชิงตะกอนเสร็จเรียบร
อยแลว พระพุทธองคก็ทรงทําพิธีกรรมสรงน้ําพระบรมศพ โดยทรงยกพระเศียรศพพระบิดาดวยพระ
หัตถของพระองคแลวจึงทรงนําสุคนธวารีสรงพระบรมศพ สวนพระสารีบุตรก็สรงน้ําพระบรมศพเช
นกัน หลังจากนั้นพระพุทธองคก็ไดตรัสธรรมกถาแตพระสารีบุตร ดังในใจความพระปฐมสมโพธิกถา 
กลาวไว ดังนี้  

  พระสัพปญญาจึงทรงยกพระอุตตมังคศิโรตมแหงพระพุทธบิดาดวยพระหัตถ
แลวก็ทรงสิญจนาการดวยสุคนธรสอุทกวารี พระธรรมเสนาบดีก็ชวยโสรจสรงหลั่งลงซึ่งสุคันโธทก
สมเด็จพระโลกนาถทรงพระปรามาสอุตตมังพลางตรัสแกพระสารีบุตรมหาเถระวา ทานจงทัศนาการ
ซึ่งพระพุทธบิดา ดูกรสารีบุตร บุคคลใดประพฤติกุศลธรรมสุจริต และมีจิตปรารถนาโพธิภูมิบารมี
ญาณใด ๆ ก็จงอุตสาหอภิบาลบํารุงเลี้ยงซึ่งบิดามารดา อาจสําเร็จมโนรถปรารถนาทุกสิ่งทุก
ประการ๙๐ 

  พิธีกรรมการรดน้ําศพดังกลาวนี้ยังมีหลักฐานปรากฏในการจัดการศพของ
พระสารีบุตร ดังในเนื้อหาของปฐมสมโพธิกถา ซึ่งไดกลาวไวในพิธีสักการะศพขางตนแลว 

  (๓) การหอศพ พิธีกรรมการหอศพนั้น มีปรากฏหลักฐานเฉพาะการหอพระ
สรีระของพระพุทธเจา ซึ่งเจามัลละไดประกอบพิธีดังเชนพระบรมศพของพระเจาจักรพรรดิ ตาม
คําแนะนําของพระอานนทที่ไดกราบทูลถามพระพุทธองคกอนจะเสร็จดับขันธปรินิพพาน ดังปรากฏ
ในมหาปรินิพพานสูตร ในพระไตรปฎกคือการที่ทรงใชผาใหมหอพระสรีระของพระผูมีพระภาค เสร็จ        
แลวจึงหอดวยสําลีบริสุทธิ์แลวจึงหอดวยผาใหมอีกชั้นหนึ่ง ทําโดยวิธีนี้จนหอพระสรีระของพระผูมี
พระภาคดวยผา และสําลีได  ๑,๐๐๐ ชั้น แลวอัญเชิญพระสรีระลงในรางเหล็กเติมดวยน้ํามัน ใชราง
เหล็กอีกอันหนึ่งครอบแลวทําจิตกาธานดวยไมหอมลวน แลวอัญเชิญพระสรีระของพระผูมีพระภาค
ขึ้นสูจิตกาธาน๙๑  

                                                           
๘๙ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบัน 
ลือธรรม, ๒๕๔๖), หนา ๒๒๑.  
๙๐ สมเด็จพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมบรรณาการ, 

๒๕๒๖), หนา ๓๑๒- ๓๑๓. 
๙๑ จันทร ชูแกว, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๒. 



๓๘ 
 

  (๔) การนําศพใสโลง พิธีกรรมการนําศพใสโลงสมัยพุทธกาลนั้น มีปรากฏใน
พระไตรปฎกเฉพาะพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธเจาเทานั้น สวนในคัมภีรอ่ืนมีกลาวถึง
พิธีกรรมนี้ เพียง ๒ แหง คือ พิธีศพของพระสารีบุตร และพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของ
เจาสุทโธทนะ สําหรับโลงศพในสมัยพุทธกาลนั้น เรียกวา “ราง” หรือ “หีบ” เชนกรณีพระบรมศพ
ของพระพุทธเจาในพระไตรปฎกบรรยายไวดังนี้ 

  ก. ทรงใชผาใหมหอพระสรีระของพระผูมีพระภาคเสร็จแลวจึงหอดวยสําลี
บริสุทธิ์ แลวจึงหอดวยผาใหมอีกชั้นหนึ่ง แลวอัญเชิญพระสรีระลงในรางเหล็กเติมดวยน้ํามัน ใชราง
เหล็กอีกอันหนึ่งครอบแลว ทําจิตกาธานดวยไมหอมลวน แลวอัญเชิญพระสรีระของพระผูมีพระภาค
ขึ้นสูจิตกาธาน ๙๒ 

  ข. สวนการนําสรีระของพระสารีบุตรใสในหีบนั้น ไมมีขั้นตอนมากนักโดย
ทําตอจากการสรงศพดวยคันโธทกธารา เชิญศพใสหีบยกขึ้นสูเชิงตะกอน หลังจากที่ไดถวายพระเพลิง
พระบรมศพของพระพุทธองคแลว เจามัลละผูครองกรุงกุสินารา จึงไดจัดกําลังพลอารักขาพระบรม
สารีริกธาตุของพระพุทธองคซึ่งประดิษฐบนสัณฐานคารนั้นไวอยางแนนหนา แลวทําพิธีถวายสักการะ
บุชาดวย มหรสพ มีการฟอนรํา ประโคมดนตรี เปนตน ตลอด ๗ วัน เพ่ือรอการไปบรรจุไวในสถูปที่
สรางไวที่ทางใหญสี่แพรง สวนพระราชาหลายแควนตางก็ไดสงทูตมาขอสวนแบงพระบรมสารีริกธาตุ 
เพ่ือนําไปสรางพระสถูปบรรจุแลวทําการฉลอง ในครั้งแรก ๆ พวกเจ ามัลละปฏิเสธ ภายหลัง
โทณพราหมณ ไดกลาวชี้แจงกับหมคูณะทูตโดยใหทุกฝายใชหลักขันติธรรม ไมควรจะประหัตประหาร
กัน และพรอมใจกันแบงพระบรมสารีริกธาตุออกเปน ๘ สวนเทา ๆ กัน หมูคณะทูตจึงมอบหมายให
โทณพราหมณแบงพระบรมสารีริกธาตุออกเปน ๘ สวนเทา ๆ กัน สวนทะนานที่ใชแบงพระบรม
สารีริกธาตุนั้น พราหมณไดขอไปบรรจุพระสถูปเพ่ือสักการบูชาตอไปสําหรับพระอังคารนั้นพวกเจ้า
มัลละไดมอบใหพวกเจาโมริยะผูซึ่งไมไดรับสวนแบงพระบรมสารีริกธาตุ เพราะมาขอสวนแบงภายหลัง 
การเก็บอัฐิของบุคคลที่เคารพนับถือไปบรรจุไดในสถูปเพ่ือบูชานั้น นอกจากพระบรมสารีริกธาตุของ
พระพุทธองค์   แลว ในคัมภีรตาง ๆ ยังไดกลาวถึงอัฐิของพระอรหันตองคอ่ืน ๆ อีก เป็นต้น 

   
  ๒) การจัดพิธีพระบรมศพของพุทธบิดา 
   พระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระเจาสุทโธทนะพระพุทธบิดา

นั้น ในปฐมสมโพธิกถาพรรณนาดังตอไปนี้ สมเด็จพระโลกนาถทรงพระปรามาสอุตตมังพลางตรัสแก
พระสารีบุตรมหาเถระวา เมื่อมีพุทธบรรหารดังนี้แลว ก็ยกขึ้นซึ่งพระศพสรีระกายแหงพระบรม
กษัตริยใสลงใน    ปญชุรตนามัยคือ พระหีบแกว แลวทรงยกพระหีบดวยพระองคเชิญไปสูที่อาฬาหน
สถาน 

  (๑) ขั้นตอนการบําเพ็ญกุศลศพ ในระหวางที่รอการจัดการศพนั้น ในสมัย
พุทธกาลไดมีพิธีกรรมบําเพ็ญกุศลเพ่ืออุทิศใหผูที่เสียชีวิต กลาวคือ การใหทานการถวายภัตตาหาร
และการแสดงธรรม ดังตัวอยางพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธบิดา ดังนี้ในกาล
เมื่อพระเจาสุทโธทนะบรมกษัตริยปรินิพพานบรรดาขตัติยกษัตริยบริวาร ทั้ง ๖ พระนคร คือ กรุงกบิล

                                                           
๙๒ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๓/๔๕๔. 



๓๙ 
 

พัสดุ กรุงเทวทหะ กรุงโกลิยนคร กรุงสักกนคร กรุงสุปวาสนคร และกรุงเวรนครตางก็อาวรณแสน 
โศก    เศราปริเทวนาตางไดมาสโมสรสันนิบาต ตางประกาศรวมกันทําทักขิณาทาน การทําบุญกุศลต
าง ๆ มิไดขาด ถวายพระโลกนาถศาสดา ทําทักขิณาถวายพระอริยสงฆมีพระสัมมาสัมพุทธเจาเป
นประธาน ครั้นเสร็จภัตตาหาร พระบรมศาสดาจารยทรงอนุโมทนาเทศนา๙๓ 

  (๒) ขั้นตอนการจัดการศพ การจัดการศพของชาวอินเดียโบราณโดยวิธีเผา
ศพและทิ้งศพตลอดถึงการฝงศพตามที่ปรากฏในคัมภีรในอรรถกถา ซึ่งไมมีขั้นตอนพิธีกรรมประกอบ
อะไรดังไดกลาวไวในตอนตนแลว สําหรับพิธีกรรมการเผาศพตามแบบชาวพุทธในสมัยพุทธกาล 
    (๓) สถานที่เผา ในสมัยพุทธกาล เมื่อมีบุคคลเสียชีวิต สิ่งที่ควรใหความ
สําคัญเปน  อันดับแรก คือ สถานที่เผาศพซึ่งเรียกวา จิตกาธานหรือเชิงตะกอน เชิงตะกอนเผาศพนั้น
จะจัดเตรียมไวชั่วคราวเฉพาะศพนั้นเทานั้น ไมไดสรางไวเปนการถาวร และเชิงตะกอนจะอยูปานอก
เมือง หรือตามสถานที่ที่เหมาะสม ไมไดอยูในที่ชุมชน หรือในวัดเหมือนวัดบางแหงในปจจุบันนี้ เชน 
สถานที่ถวายพระเพลิงพระสรีระของพระพุทธเจา คือ มกุฏพันธนเจดียของพวกเจามัลละก็อยูในทิศ
ตะวันออกของเมือง การใหความสําคัญของความพรอมในการจัดเตรียมเชิงตะกอนเปนอันดับแรกนั้น 
พระพุทธองคไดทรงทําเปนตัวอยาง 

  ในคราวที่พระเจาสุทโธทนะพระพุทธบิดาไดสิ้นพระชนมนั้น เมื่อพระพุทธเจ
าไดตรัสเทศนาเพ่ือบรรเทาความเศราโศกของเหลาพระประยูรญาติแลว พระพุทธองคไดตรัสดวน
เรียกหาพระมหากัสสปะเพ่ือใหเปนธุระในการจัดเตรียมเชิงตะกอนสําหรับพระราชพิธีถวายพระเพลิงว
า“ตถาคตกําหนดจะถวายพระเพลิงศพพระมหาบพิตรพุทธบิดาขอ  ใหทานหาสถานอันสมควรแกการ
ฌาปนกิจนั้นเถิด” พระมหากัสสปะครั้นไดรับพระพุทธฎีกาจึงไดพาพระภิกษุสงฆลวนแกถือธุดงค
ทั้งนั้น พรอมกันกับขัตติยศากยราชและเหลามวลพระประยูรญาติทั้งหลายจึงทุกฝายไดพิจารณาหา
สถานที่อันสมควรแกฌาปนกิจพระศพแลว จึงไดเตรียมจัดเชิงตะกอน๙๔ เมื่อเชิงตะกอนเสร็จเรียบรอย
แลว พระมหากัสสปะจึงไดมากราบทูลพระพุทธองค หลังจากนั้นพระพุทธองคจึงไดประกอบพระราช
พิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพุทธบิดาตอไป 

  (๔) เรือนสําหรับปลงศพ ในสมัยพุทธกาลนั้น นอกจากจะมีเชิงตะกอนเผาศพ     
แลวยังปรากฏวา มีเรือนสําหรับปลงซากศพของคนตายดวย ซึ่งในสมัยนั้นเรียกวา “เรือนยอด” 
สําหรับเรือนยอดนั้นมีทั้งสรางไวประจําสถานที่ปลงศพ และเคลื่อนที่ไดเชน ตัวอยางเรือนยอดซึ่งสราง
ประดิษฐานพระบรมศพพระเจาสุทโธทนะ พระพุทธบิดาโดยทานไดพรรณนาไวดังนี้ 

  ขณะนั้นมวลอมรเทพทั้งหลายในหมื่นโลกธาตุมีท าวอมรินทราธิราช เป
นประธาน ไดสมัครสมานนําทิพยกูฎาคารอันตระการดวย ๕๐๐ ยอด นํามาสมทบพรอมทั้งอบดวย
ของทิพยสุคนธ เพ่ือรวมทําฌาปนกิจศพพระบิดาแหงพระทศพล๙๕  

                                                           
๙๓ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันลือ

ธรรม, ๒๕๔๖), หนา ๑๘๓. 
๙๔ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบัน

ลือธรรม, ๒๕๔๖), หนา ๑๘๒. 
๙๕ จันทร ชูแกว, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๒. 



๔๐ 
 

  สวนเรือนยอดที่เคลื่อนที่ไดนั้นมีตัวอยางที่ทานแสดงไวในอรรถกถาตอนวาด
วยพระพุทธเจ้าไดเสด็จไปสูที่เผาศพของพราหมณสองผัวเมียที่แสดงตนเปนพุทธบิดาและพุทธมารดา 
หลังจากพระพุทธองคโปรดพราหมณทั้งสองสําเร็จเปนพระอรหันตแลว ก็นิพพานที่เรือนของตน คราว
นั้นชนทั้งหลายทําสักการะอยางมากมายแกพราหมณ และพราหมณีเหลานั้นแลว ก็ยกทั้งสองขึ้นสู
เรือนยอดหลังเดียวกันนั่นแหละนําไปแลว แมพระศาสดามีภิกษุเปนบริวารไดเสด็จไปยังปาชากับชน
เหลานนั้นเหมือนกัน๙๖  

  (๕) ขบวนศพ การเคลื่อนศพเพ่ือนําไปเผา ณ เชิงตะกอนที่เตรียมไวนั้น ใน
สมัยพุทธกาลไดมีตัวอยางที่ทานกลาวไวในพระไตรปฎกกอนจะมีพิธีถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระโดย
มีใจความบรรยายถึงขบวนเคลื่อนพระบรมศพตามความประสงคของพวกเทวดา ดังนี้ 

  พวกเทวดามีความประสงควา พวกเราจะสักการะเคารพ นบนอบ บูชาพระ
สรีระของพระผูมีพระภาค ดวยการฟอนรํา ขับรอง ประโคมดนตรี ระเบียบดอกไม และของหอมอันเป
นทิพยจะอัญเชิญ (พระสรีระ) ไปทางทิศเหนือของเมือง แลวอัญเชิญเขาสูเมืองทางประตูทางทิศเหนือ 
อัญเชิญผานใจกลางเมือง แลวออกทางประตูดานทิศตะวันออก เสร็จแลวจึงถวายพระเพลิงพระสรีระ
ของพระผูมีพระภาคที่มกุฏพนัธนเจดีย์ของพวกเจ้ามัลละ ทางทิศตะวันออกของเมือง๙๗ 

  (๖) การบังสุกุลศพ ในสมัยพุทธกาลไมมีการกลาวถึงการทอดผาบังสุกุลและ
อาราธนาพระสงฆไปพิจารณาผาบังสุกุลโดยตรง เพียงแตมีการอธิบายถึงผาบังสุกุลไวบางวา หมายถึง 
ผาคลุกฝุนที่พระสงฆไดจากผาหอซากศพหรือกองขยะ แตพิธีกรรมศพในสมัยพุทธกาลที่ผูวิจัยคาดวา 
จะวิวัฒนาการมาเปนการบังสุกุลในปจจุบันนี้ ก็คือ การที่พระสงฆไปพิจารณาซากศพ เชน ในอรรถ
กถากลาวถึงถึงกรณีที่พระพุทธเจาใหพระสงฆตลอดถึงชาวบานพิจารณาอสุภกัมมัฏฐานจากสรีระราง
ของนางสิริมาที่ทิ้งไว ณ ปาชาผีดิบ หรือตอนที่พระมหากาลบําเพ็ญโสสานิกธุดงค แลวหญิงสัปเหรอ 
ชื่อวา กาลีผูเฝาปาชา แสดงซากศพของนางกุลธิดาใหพิจารณา พระเถระจึงไปพิจารณาในที่ถูกเปลว
ไฟกระทบนั้น ๆ สีแหงสรีระไดเปนดังแมโคดาง เทาทั้งสองงอหงิกหอยลง มือทั้งสองกําเขา หนาผาก
ไดมีหนังลอกแลว พระเถระพิจารณา กลาวคาถาวา “สังขารทั้งหลายไมเที่ยงหนอ มีอันเกิดขึ้น และ
เสื่อมไปเปนธรรมดา เกิดขึ้นแลวยอมดับไป ความสงบแหงสังขารนั้นเปนสุข” เจริญวิปสสนาไดบรรลุ
พระอรหันตพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย”๙๘ 

  (๗) การทําประทักษิณศพ ในสมัยพุทธกาล กอนที่จะจุดไฟเผาศพ บุคคลที่เป
นเชื้อ พระวงศ เชน พระพุทธเจา หรือกษัตริย ผูจุดไฟจะตองทําพิธีถวายสักการบูชาศพดวยการทํา
ประทักษิณรอบเชิงตะกอนจํานวน ๓ รอบ แลวจึงจุดไฟเผาศพ เชน กรณีการถวายพระเพลิง พระ
พุทธสรีระ ทานพระมหากัสสปะเขาไปยังมกุฏพันธนเจดียของพวกเจามัลละในกรุงกุสินาราถึง
จิตกาธานของพระผูมีพระภาค หมจีวรเฉวียงบา ประนมมือ กระทําประทักษิณจิตกาธาน ๓ รอบ เปด 

ผาคลุมพระบาท ถวายอภิวาทพระยุคลบาทของพระผู มีพระภาคดวยเศียรเกลา แมภิกษุ 
๕๐๐ รูป เหลานั้นก็หมจีวรเฉวียงบา ประนมมือทําประทักษิณจิตกาธาน ๓ รอบ ถวายอภิวาทพระ

                                                           
๙๖ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๓/๔๕๔. 
๙๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๘/๑๗๒. 
๙๘ คณะกรรมการแผนกตํารามหามกุฎราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, พิมพครั้งที่ ๑๗, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๙๕-๙๖. 



๔๑ 
 

ยุคลบาทของพระผูมีพระภาคดวยเศียรเกลา เมื่อทานพระมหากัสสปะ และภิกษุ ๕๐๐ รูปถวาย
อภิวาทจิตกาธานของพระผูมีพระภาคไดติดไฟลุกโพลงขึ้นเอง๙๙  

  อีกตัวอยางหนึ่งของการทําประทักษิณ คือ ในพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระ
บรมศพพระพุทธบิดา หลังจากที่พระพุทธองค ทรงยกพระบรมศพของพระเจ าสุทโธทนะขึ้น
ประดิษฐานบนกูฏาคารเรือนยอดอันวิจิตรแลว สมเด็จพระอมรินทราธิราชและเทพในโลกธาตุกระทํา
ประทักษิณพระบรมศพ ถวายการเคารพสักการบูชา แลวนําพระเพลิงโชติรังสีมาเพ่ือถวายพระเพลิง
โดยทันที แตพระมุนีทรงตรัสหามวา ดูกอนพระเทวราช ใหอาตมาไดถวายพระเพลิงกอนแลว พวกท
านคอยผอนทําทีหลัง๑๐๐ 

  (๘) การจุดไฟเผาศพ ดังไดกลาวมาแลวในพิธีกรรมการทําประทักษิณศพ ใน
กรณีการถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระนั้น โดยไมไดจุดถวายพระเพลิง หลังจากที่พระมหากัสสปะ 
และภิกษุ ๕๐๐ รูป กระทําประทักษิณจิตกาธานครบ ๓ รอบ แลวถวายอภิวาท พระเพลิงไดโหมไหม
พระสรีระของพระพุทธองค พระอวัยวะถูกเผาไหมไมเหลือแมแตเถาหรือเขมา คงเหลือแตพระบรม
สารีริกธาตุและผาหอหุมพระบรมศพในจํานวนทั้งหมด ๕๐๐ ผืนถูกไฟไหมเพียง ๒ ผืนเทานั้น คือ ผืน
ในสุดและผืนนอกสุด ก็เม่ือพระเพลิงไหมพระสรีระของพระผูมีพระภาค แลวความมหัศจรรยไดเกิดขึ้น 
คือ ทอน้ําไดไหลหลั่งมาจากอากาศ และน้ําไดพุงขึ้นจากไมสาละดับจิตกาธาน หลังจากนั้น เจามัลละ
จึงไดนําน้ําหอมลวน ๆ มาดับจิตกาธาน๑๐๑ 

  การถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระเจาสุทโธทนะ พระพุทธบิดานั้น พระ
พุทธองคไดทรงนําถวายพระเพลิงเอง หลังจากไดทรงตรัสหามพระอินทรถวายพระเพลิงกอนแลว พระ
องคทรงถือเอาแกวมณีโชติรัตนจากพระหัตถทาวสุชัมบดี แลวทรงจุดที่ดวงไฟในดวงแกว ทรงกระทํา
ฌาปนกิจพระบรมศพบนเชิงตะกอนนั้น ตอจากนั้นก็เปนบรรดาเหลาเทวาในโลกธาตุมีพระอินทราธิ
ราชเปนประธานตางดําเนินการถวายพระเพลิงตามลําดับ แลวเหลากษัตริยขัตติยวงศศากยราชพร
อมขาพระบาทบริวาร ประธาน คือ พระนางปชาบดีโคตมีตางจรลีตามลําดับถวายพระเพลิงโคงคํา
นับเปนแถว ๆ ทั้งไมแคลวปริเทวนาโสกาดูรมิไดขาด๑๐๒ 

  จากเนื้อหาที่กลาวถึงการถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพุทธบิดานี้มีข
อสังเกตวา บุคคลที่ถวายพระเพลิงนั้น ไมไดมีเฉพาะพระพุทธองคถวายพระเพลิงพระองคเดียว เหลา
เทวดามีพระอินทรเปนตน พรอมทั้งพระประยูรญาติมีพระนางปชาบดีโคตมีเปนประธานพรอมเหล
ากษัตริยตางเขาถวายพระเพลิงตามลําดับดวยเชนกัน 

  (๙) การเก็บอัฐิ การเก็บอัฐิเปนขั้นตอนสุดทายในพิธีกรรมเผาศพของชาว
พุทธในสมัยพุทธกาล ประเพณีนิยมของชาวพุทธนั้น เมื่อทําพิธีกรรมเผาศพแลวผูที่เคารพนับถือจะนํา
อัฐิไปบรรจุไวในสถูปที่สรางข้ึนไวโดยเฉพาะ เพ่ือเปนอนุสาวรียใหคนในภายหลังไดกราบไหวบูชาดังมี
ใจความที่พระพุทธองคไดตรัสตอบพระอานนทวา “พวกเขาพึงปฏิบัติตอสรีระของตถาคตเหมือนอยาง

                                                           
๙๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๔/๑๗๕. 
๑๐๐ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบัน

ลือธรรม, ๒๕๔๖), หนา ๑๘๓.ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๕/๑๗๖. 
๑๐๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๕/๑๗๖. 
๑๐๒ จันทร ชูแกว, เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๘๓. 



๔๒ 
 

ที่พวกเขาปฏิบัติตอพระบรมศพพระเจาจักรพรรดิพึงสรางสถูปของตถาคตไวที่ทางใหญสี่แพรงชน   
เหลาใดจักยกระเบียบดอกไม ของหอม หรือจุณ จักอภิวาท หรือจักทําจิตใหเลื่อมใสในสถูปนั้น การ
กระทํานั้นจักเปนไปเพ่ือเกื้อกูล เพ่ือสุขแกชนเหลานั้นตลอดกาลนาน   

 อานนท ถูปารหบุคคล (ผูควรสรางสถูปถวาย) ๔ จําพวกนี้ ถูปารหบุคคล ๔ จําพวกไหนบ
าง คือ ๑) พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล  ๒) พระปจเจกสัมพุทธเจาเปนถู
ปารหบุคคล  ๓) พระสาวกของพระตถาคตเปนถูปารหบุคคล ๔) พระเจาจักรพรรดิเปนถูปารห
บุคคล” 

 พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคลเพราะอาศัยอํานาจประโยชนอะไร 
คือ ชนเปนอันมากทําจิตใหเลื่อมใสดวยคิดวา นี้เปนสถูปของพระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ
าพระองคนั้น พวกเขาทําจิตใหเลื่อมใสในสถูปนั้น หลังจากตายแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค พระ
ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนขอนี้แล 

 พระปจเจกสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนอะไร คือ ชนเป
นอันมากทําจิตใหเลื่อมใสดวยคิดวา นี้เปนสถูปของพระผูมีพระปจเจกสัมมาสัมพุทธเจาพระองคนั้น 
พวกเขาทําจิตใหเลื่อมใสในสถูปนั้น หลังจากตายแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรคพระปจเจกสัมมาสัม
พุทธเจาเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนขอนี้แล  

 พระสาวกของพระตถาคตเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนอะไร คือ ชน     
เปนอันมากทําจิตใหเลื่อมใสดวยคิดวา นี้เปนสถูปของพระสาวกของพระผูมีพระภาคอรหันตสัมมาสัม
พุทธเจาพระองคนั้น พวกเขาทําจิตใหเลื่อมใสในสถูปนั้น หลังจากตายแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค
พระสาวกพระตถาคตนั้นเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนขอนี้แล 

 พระเจาจักรพรรดิเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนอะไร คือ ชนเปนอัน
มากทําจิตใหเลื่อมใสดวยคิดวา นี้เปนพระสถูปของพระธรรมราชาผูทรงธรรมพระองคนั้น พวกเขาทํา
จิตใหเลื่อมใสในสถูปนั้น หลังจากตายแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค พระเจาจักรพรรดิเปนถูปารห
บุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนขอนี้แล อานนท ถูปารหบุคคล ๔ จําพวกนี้แล๑๐๓ 

  ๓) การจัดพิธีศพพระสารีบุตร เมื่อพระสารีบุตรดับขันธนิพพานแลว เทพย
ดาและมนุษยไดมาทําการสักการบูชาสรีระศพของพระสารีบุตรและชวยกันทําที่ตั้งศพเพ่ือฌาปนกิจ
อยางงามวิจิตรตระการตาแลวทําฌาปนกิจสรีระศพของพระสารีบุตรตามประเพณี ๑๐๔ หลังจากทําพิธี
ฌาปนกิจศพพระมหาเถระแลวพระภิกษุจุนทะมีจิตเอ้ือเฟอไดชวยเหลือเก็บอัฐิไดดําริเก็บบาตรและ
จีวรแลวยอนกลับสูพระเชตวันมหาวิหารชวนพระอานนทเขาเฝาพระบรมศาสดาจารย ในกาลอัน
สมควรนั้น สมเด็จพระจอมธรรมทรงรับพระธาตุไว พรอมทั้งไดตรัสสรรเสริญถึงพระคุณความดีดวย
พระวจีมีคาถา ๕๐๐ บท แลวทรงกําหนดใหสรางพระเจดียเปนอนุสาวรียไวในพระเชตวันแหงนั้น๑๐๕ 

                                                           
๑๐๓ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๒-๑๕๔. 
๑๐๔ จําเนียร ทรงฤกษ, ชีวประวัติพุทธสาวก (ประวัติอัจฉริยมหาเถระเมื่อคร้ังพุทธกาล เลม ๑),

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรสมัย, ๒๕๒๔), หนา ๔๑. 
๑๐๕ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบัน

ลือธรรม, ๒๕๔๖),หนา ๒๒๐. 



๔๓ 
 

  ๔) การจัดพิธีศพพระโมคคัลลานะ พระอัครสาวกเบื้องซาย ผูเปนเลิศทางมี
ฤทธิ์เดชเหาะเหินเดินอากาศไดสามารถทรมานสรรพสัตวผูมีทิฐิมานะใหละพยศได เมื่อพระโมคคัลลา
นะปรินิพพานพระผูมีพระภาคเจาเสด็จไปทรงกระทําฌาปนกิจศพของพระมหาโมคคัลลานะเถระแล
วรับสั่งใหเก็บอัฐิธาตุมาและใหกอพระสถูปข้ึน ณ ที่ใกลซุมประตูพระเวฬุวันมหาวิหาร แลวใหบรรจุอัฐิ
ธาตุของพระเถระไวในพระสถูปนั้น ๑๐๖ 

  ๕) การจัดพิธีศพพระอัญญาโกณฑัญญะ อัครสาวกรูปแรกมหาเถระผูใหญ
เมื่อ   ทานดับขันธเขาสูนิพพาน ณ ริมฝงสระฉัททันตนั้น ในการกระทําสรีระศพของทานมีพวกชาง 
หมูเทพยดาและพระอริยสงฆประมาณ ๕๐๐ รูปไดมารวมกันทําฌาปนกิจศพ ณ กูฎาคาร คือ ยอด
เรือนสูงประมาณเกาโยชนที่พระวิสนุกรรมเทพบุตรเนรมิตขึ้นเปนฌาปนสถานและพระอริยสาวก
ทั้งหลายไดชวยกันเก็บอัฐิธาตุของทานมาถวายแดพระพุทธเจา พระพุทธเจาทรงรับหออัฐิธาตุดวยพระ
หัตถแลวจึงทรงเหยียดพระหัตถไป ณ พ้ืนธรณีขณะนั้นเจดียมีสัณฐานปานดั่งพวงเงินชําแรกแทรกพ้ืน
พสุธาขึ้นมาตั้งอยูแลว พระองคจึงทรงบรรจุอัฐิธาตุของพระอัญญาโกณฑัญญะดวยพระองคเอง๑๐๗ 

  ๖) การจัดพิธีศพพระอานนท ผู เปนเอตทัคคะผู เลิศกวาภิกษุรูปอ่ืน เป
นเอตทัคคะ(เลิศ) ๕ ประการ คือ ๑) มีสติ รอบคอบ ๒) มีคติ คือความทรงจําแมนยํา ๓) มีความเพียร
ดี ๔) เปน พหูสูต ๕) เปนยอดของภิกษุผูอุปฏฐากพระพุทธเจา ภายหลังสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา
เสด็จดับขันธปรินิพพานแลว พระอานนทไดเที่ยวจาริกสั่งสอนเวไนยสัตวแทนองคพระศาสดา จนอายุ
ของ     ทานลวงเขา ๑๒๐ ป ทานจึงไดพิจารณาอายุสังขารของทานพบวา อายุสังขารของทานนั้นยัง
อีก ๗ วันก็จะสูญสิ้นเขาสูพระนิพพาน ทานจึงพิจารณาวาทานจะเขานิพพาน ณ ที่ใด ก็เห็นวาทานจะ
เขานิพพานที่ปลายแมน้ําโรหิณี ซึ่งตั้งอยูระหวางเมืองกบิลพัสดุ กับเมืองโกลิยะ ซึ่งมีพระประยูร
ญาติอยูทั้ง ๒ ฝาย จากนั้นทานจึงไดลาภิกษุสงฆและชนทั้งหลายจนครบ ๗ วัน แลวทานจึงไดแสดง
อิทธิปาฏิหาริยนานาประการ แลวตั้งจิตอธิษฐานใหกายของทานแตกออกเปน ๒ ภาค ภาคหนึ่งใหตก
ที่ฝงกรุงกบิลพัสดุ อีกภาคหนึ่งตกที่โกลิยะ แลวทานไดเจริญเตโชกสิณ ทําใหเปลวเพลิงบังเกิดในราง
กาย เผาผลาญมังสะและโลหิตใหสูญสิ้น ยังเหลือแตพระอัฐิธาตุสีขาวดังสีเงิน พระอัฐิธาตุที่เหลือจึง
แตกออกเปน ๒ ภาค ดวยกําลังอธิษฐานของทาน บรรดาพระประยูรญาติและชนที่มาชุมนุมกัน ณ ที่
นั้นตางก็รองรับพระธาตุไว แลวสรางพระเจดียบรรจุไวทั้ง ๒ ฟากของแมน้ําโรหิณี๑๐๘   

  ๗) การจัดพิธีศพพระพาหิยะทารุจีริยะเถระ  ผูนุ งหมแตเปลือกไม ได
เดินทางไปพบพระพุทธเจาขณะที่พระพุทธองคเสด็จเขาไปสูกรุงสาวัตถีเพ่ือบิณฑบาต ทารุจิยะไดเข
าไปเฝากราบทูลขอใหพระพุทธองคแสดงธรรม ที่จะเปนไปเพ่ือประโยชนเกื้อกูล เพ่ือความสุขแก่ท่าน
ตลอดกาลนานพระพุทธองคตรัสหามแตทารุจิยะออนวอนแมครั้งที่ ๓ พระพุทธองคจึงตรัสแสดงธรรม
ขณะประทับยืนระหวางถนนนั่นเอง ทารุจิยะนั้นกําลังฟงธรรมของพระพุทธองคยังอาสวะทั้งหมดให

                                                           
๑๐๖ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบัน

ลือธรรม, ๒๕๔๖), หนา ๒๓๑–๒๓๒. 
๑๐๗ จําเนียร ทรงฤกษ, ชีวประวัติพุทธสาวก (ประวัติอัจฉริยมหาเถระเมื่อครั้งพุทธกาล เลม ๑), หนา 

๒๓-๒๔. 
๑๐๘ คณะกรรมการแผนกตํารามหามกุฎราชวิทยาลัย. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พิมพครั้งที่ ๑๖. 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๘๐. 



๔๔ 
 

สิ้นไปบรรลุพระอรหันตพรอมดวยปฏิสัมภิทา ๔ แลวทูลขอบรรพชา พระพุทธองคตรัสใหหาบาตรและ
จีวร เมื่อพระพุทธเจาเสด็จจากไปไมนาน โคแมลูกออนไดขวิด พาหิยะ ทารุจีริยะจนลมลงเสียชีวิต 
เมื่อพระพุทธเจาไดทอดพระเนตรเห็นพาหิยะ ทารุจีริยะเสียชีวิตแลว จึงรับสั่งเรียกภิกษุทั้งหลายมา
ตรัสวา “ภิกษุทั้งหลายจงชวยกันยกรางพาหิยะทารุจีริยะขึ้นวางบนเตียงแลวนําไปเผาและจงทําสถูป
ไว้ เพ่ือพรหมจารีของเธอทั้งหลายเสียชีวิตแลว”๑๐๙   

  ๘) การจัดพิธีศพพระนาลกเถระ ผูเปนเอตทัคคะดานผูประพฤติในโมไนย
ปฏิบัติ เมื่อครั้นไดอุปสมบทแลว ทูลลาพระบรมศาสดาเขาไปสูปา อุตสาหพยายามทําความเพียรใน
โมไนยปฏิบัติอยางอุกฤษฏ ไมทําความสนิทสนมกับชาวบาน ไมติดในบุคคล และถิ่นที่อยู เปนผูมักน
อยในที่จะเห็น เปนผูมักนอยในที่จะฟง เปนผูมักนอยในที่จะถาม ไมชาไมนาน ทานก็ไดสําเร็จพระ
อรหัตตผล และเปนธรรมเนียมของผูบําเพ็ญโมไนยปฏิบัติอยางอุกฤษฏเปนอยางสูง และในศาสนาของ
พระพุทธ  เจาองคหนึ่ง ๆ จะมีพระสาวกผูบําเพ็ญโมไนยปฏิบัติเพียงองคเดียวเทานั้น นับแตวันที่ทาน
ไดบรรลุพระอรหัตตผลมา ทานดํารงอายุสังขารอยูไดเพียง ๗ เดือน ทานรูวาอายุสังขารของทานหมด
สภาพที่จะคงทนตอไปได จึงสรงน้ําชําระกายและนุงหมไตรจีวรใหเรียบรอย แลวหันหนาไปทางพระผู
มีพระภาคเจาประทับอยู กราบดวยเบญจางคประดิษฐ แลวลุกขึ้นยืนดับขันธปรินิพพาน โดยยืนพิง
ภูเขาหิงคุลบรรพต พระพุทธเจาทรงทราบดวยพระพุทธญาณ จึงเสด็จพรอมดวยพระภิกษุสาวก
ทั้งหลายไปยังภูเขาหิงคุละ ทรงทําฌาปนกิจสรีระศพ เสร็จแลวโปรดใหสรางพระเจดียบรรจุอัฐิธาตุ
ของทานไว ณ เชิงภูเขาหิงคุละนั้น ๑๑๐ 

  ๙) การเผาศพมารดาของสังกิจจสามเณร ซึ่งเปนสามเณรของพระสารีบุตร
เถระมีอายุ ๗ ป เมื่อตอนที่ทานถือกําเนิดมารดาของสังกิจจสามเณรนั้นเปนธิดาของตระกูลมั่งคั่งใน
กรุง    สาวัตถี เมื่อสามเณรนั้นยังอยูในทอง มารดานั้นไดเสียชีวิตดวยความเจ็บไขอยางหนึ่ง เมื่อ
มารดานั้นถูกเผาอยูเนื้อสวนที่เหลือไหมไป เวนแตเนื้อทอง ในการทําศพหรือการจัดการศพมารดา
ของสังกิจจสามเณรในสมัยนั้น สัปเหรอไดดําเนินการดังนี้ คือยกนางขึ้นสูเชิงตะกอนเพ่ือเผา เผาแล
วแตเนื้อสวนทองไมไหม ยกเนื้อสวนนั้นลงมาแลวทําการแทงดวยหลาวเหล็กจนหลาวถูกหางตาของ
ทารกพวกสัปเหร่อแทงเนื้อทองอยางนั้นแลว จึงโยนไปบนกองถาน ปกปดดวยถานแลวกลับไป ในวันรุ
งขึ้น พวกสัปเหร่อมาดวยคิดวา “จักดับเชิงตะกอน” เห็นทารกนอนอยูอยางนั้นเกิดอัศจรรยและ
แปลกใจจึงอุมเด็กนั้นเขาไปในหมูบาน ตอมาเมื่อเด็กโตขึ้นก็ไดบวชเปนสามเณรและบรรลุพระอรหัน
ตผล๑๑๑ 

  จากที่ศึกษาเกี่ยวกับพิธีการจัดการศพในพระไตรปฎกมาทั้งหมดนั้น พอจะ
สรุปลักษณะของพิธีการจัดการศพได คือ ในกรณีที่มีการมรณะหรือการเสียชีวิตลงของบุคคลผู มี
ความสําคัญของบานเมืองเกิดขึ้น ก็จะตองมีข้ันตอนการประกอบพิธีกรรม คือ  

   ๑) จะตองแจงตอพระราชา (ผูนําทางบานเมือง)  

                                                           
๑๐๙ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕ /๑๐/๑๘๓-๑๘๗. 
๑๑๐ จําเนียร ทรงฤกษ, ชีวประวัติพุทธสาวก (ประวัติอัจฉริยมหาเถระเมื่อคร้ังพุทธกาล เลม ๑), 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรสมัย, ๒๕๒๔), หนา ๓๘๓. 
๑๑๑ คณะกรรมการแผนกตํารามหามกุฎราชวิทยาลยั. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, พิมพครั้งท่ี ๑๖,  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.), หนา ๑๘๒. 



๔๕ 
 

   ๒) ผู้นําทางบานเมืองจะตองแจงตอผูนําทางศาสนา  
   ๓) เตรียมศพ โดยวิธีการทําความสะอาดดวยน้ํา หรือน้ําหอม  
   ๔) หอศพดวยผาขาวและทําการเก็บศพไว ๓-๖ วันแลวจึงทําพิธีฌาปนกิจ  
   ๕) เตรียมสถานที่ทําพิธีกรรมฌาปนกิจ คือ เตรียมจิตกาธานกองฟอนนั่นเอง  
   ๖) นําศพไปปาชาหรือสถานที่ทําพิธีกรรมฌาปนกิจ  
   ๗) เปดโอกาสใหภิกษุสามเณรตลอดทั้งอุบาสกอุบาสิกาไดพิจารณาอสุภ

กัมมัฏฐานโดยอาศัยซากศพเปนอุปกรณเปนเครื่องมือ  
   ๘) วาจางหรือบอกกลาวสัปเหรอใหทําพิธีกรรมฌาปนกิจ  
   ๙) ทําพิธีกรรมฌาปนกิจ  
   ๑๐) เก็บอัฐิทิ้งในแมน้ําและสวนหนึ่งเก็บไวสักการบูชา  
   แตถาเปนบุคคลทั่วไปเมื่อถึงแกความตาย พวกญาติก็จะหามศพไปสูปาช

าเพ่ือทําการฌาปนกิจศพเลย โดยจางผูเฝาปาชา (สัปเหรอ) ทําการฌาปนกิจใหโดยมีอุปกรณที่ตอง
เตรียมไวใชในการทําฌาปนกิจ คือ ฟนและน้ํามัน หลาวเหล็ก เมื่อทําการฌาปนกิจเสร็จแลวในวันรุ
งขึ้นก็จะมีการดับเชิงตะกอน คือ การดับไฟเพ่ือเปนการตรวจดูวาศพนั้นไหมห่มดหรือไม 

  จากเนื้อหาที่กลาวมาทั้งหมด จะเห็นไดวา ในสมัยพุทธกาลจะจัดพิธีกรรม
เกี่ยวกับความตายเฉพาะบุคคลสําคัญ เชน พระพุทธเจา พระพุทธบิดา และพระพุทธสาวกบางองคเท
านั้น สวนบุคคลทั่วไปจะไมเนนพิธีกรรมเกี่ยวกับความตาย จะจัดการกับศพอยางเรียบงายโดยการเผา 
การฝง การทิ้งศพใหเปนอาหารของสัตวและการจัดการเกี่ยวกับศพก็จะทําทันทีหลังจากที่ตายแลว 

 

๒.๕ คติธรรมเกี่ยวกับการบ าเพ็ญกุศลศพในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 คติธรรม ซึ่งเปนขอคิด คติเตือนใจ ที่เปนหลักธรรมคําสอนในทางพระพุทธศาสนา ซึ่ง

เกี่ยวของกับหลักความจริงของชีวิตนั้น มีหลักธรรมสอดแทรกอยู ในประเพณีการจัดงานศพในคัมภีร
พระพุทธศาสนามากมาย ซึ่งเป็นการให้ข้อคิดที่ดี ที่ถูกต้องที่ใครๆ ปฏิบัติตามแล้ว ย่อมจะได้รับผลดี 
ซึ่งก็คือ : 

  ๑) คติธรรมคคือไมหลงท ากาลกิริยา คือไมตายดวยความหลง ตายอยางมี
สติ คือไมหวาดหวั่นพรั่นพรึงตอมรณภัยที่จะเกิดขึ้นแกตน มีสติสัมปชัญญะอยูตลอดเวลา มีจิตใจสงบ
เปนปกต ิผองใส ไมเศราหมองขุนมัว อยางกรณีเรื่องของพระปูติคัตตติสสเถระ เธอไดเปนโรคผิวหนัง
ชนิดรายแรง เปนตอมขนาดเมล็ดพันธุผักกาดผุดขึ้นทั่วตัว มันโตขึ้นโดยลําดับ ขนาดถั่วเขียว ถั่วดํา 
เมล็ดกระเบา ผลมะขามปอม จนเทาผลมะตูม แตกออก ทั่วทั้งตัวเปนรูนอยรูใหญ จนไดชื่อวาพระ
ปูติคัตตติสสเถระ ตอมากระดูกของทานแตกออกใคร ๆ ตางพากันทอดทิ้งทาน ดวยรักษาไมไหว      
ผานุงและผาหมเต็มไปดวยหนองและเลือด ไมตางกับรางแห ทานไมมีที่พ่ึง ตองนอนซมอยูคนเดียว   
ฝายพระศาสดาทรงทอดพระเนตรเห็นอุปนิสัยอรหัตตผลของเธอ จึงเสด็จออกจากพระคันธกุฎีไป
ประทับยืนอยู ณ ที่เหนือศีรษะของเธอ ตรัสวา “ภิกษุ กายของเธอนี้หมดวิญญาณ หมดคุณคา จัก
นอนเหนือแผนดินเหมือนทอนไมในปาชา” แลวตรัสพระคาถานี้วา “ไมชาดอกรางนี้จักนอนทับ     



๔๖ 
 

แผนดิน รางนี้ไรวิญญาณถูกทอดทิ้งแลว ประดุจทอนไม ไมมีประโยชน ฉะนั้น”๑๑๒ นี้เปนการเตือนสติ
ใหรคูวามจริงของชีวิต ไมใหหลงทํากิริยาคือหลงตายใหตายอยางมีสติรูเทาทันความเปนไปของขันธ ๕ 
คือรูปนามตามความ เปนจริง 

  ๒) คติธรรมคือความไมประมาทในชีวิต ความไมประมาทถือวาเปนยอดของ
ธรรมดังที่องคสมเด็จพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ทรงประทานเปนปจฉิมโอวาทกอนจะเสด็จดับ
ขันธปรินิพพาน มีความหมายลึกซึ้งในแงของการปฏิบัติธรรม ทรงตรัสวา “สังขารทั้งหลายมีความ
เสื่อมเปนธรรมดา พวกเธอทั้งหลายจงยังประโยชนตนและประโยชนผูอ่ืน ใหถึงพรอมดวยความไม
ประมาทเถิด”๑๑๓  นี่เปนพระวาจาที่พระองคทรงสั่งสอนชาวพุทธทั้งหลายไมใหประมาทมัวเมาในชีวิต 
ขวนขวายปฏิบัติหนาที่ของตน ดวยการบําเพ็ญประโยชน ๓ คือ ประโยชนปจจุบัน ประโยชนภายหนา 
และประโยชนอยางยิ่งคือนิพพาน สรางประโยชนสุขใหเกิดขึ้นในชุมชนในสังคม ดังนั้นความไม
ประมาทจึงเปนคติธรรม เปนยอดของคุณธรรมที่ตองนํามาใชในชีวิตประจําวัน กอนที่เราจะตายจาก
โลกนี้ไป 

  ๓) คติธรรมคือเกิดใหมในโลกหนา คนทุกคนไมวาจะอยูในฐานะเชนใดยอม
มีความปรารถนาตองการไปเกิดใหมในโลกหนาที่เปนสุคติภูมิ คือภพภูมิที่ดี เชน มนุษย เทวดา เปนต
น ซึ่งการจะไปเกิดใหมในโลกหนาที่ดีไดนั้น ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา บุคคลนั้นตอง
ประกอบกรรมดีมีศีลธรรม โดยการปฏิบัติตามคุณธรรมที่เรียกวาสัมปรายิกกัตถะประโยชนหรือประโย
ชนภาคหนา ๔ อยาง คือ ๑) สัทธาสัมปทา ถึงพรอมดวยศรัทธา ๒) ศีลสัมปทา ถึงพรอมดวยศีล ๓) 
จาคะสัมปทา ถึงพรอมดวยการบริจาคทาน ๔) ปญญาสัมปทา ถึงพรอมดวยปญญา ดังนั้นชาวพุทธเรา
จึงมีความเชื่อเรื่องโลกนี้โลกหนา และมีการบําเพ็ญบุญกุศลสั่งสมไว เพราะเชื่อมั่นวาจะนําตนไปเกิด
ใหมในโลกหนาที่ดีหลังจากท่ีตนตายไป 

  ๔) คติธรรมคือหลักไตรลักษณ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา๑๑๔  ซึ่งเปนหลัก
ความจริงของชีวิต สรรพสิ่งทั้งหลายตกอยูภายใตกฎแหงความจริงทั้ง ๓ ประการนี้ ไมมีใครหนีพนได
ไมวาบุคคลนั้นจะเปนใครก็ตาม ความตาย การพลัดพรากจากกัน ความแปรปรวนในชีวิต ความไมแน
นอนทั้งหลาย ลวนแลวแตเกิดมาจากกฎของไตรลักษณ ในทางศาสนาคติธรรมนี้จึงเปนการสอนใหเรา
รู   เทาทันความจริงของชีวิต ไมเศราโศกเสียใจ ในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาทรงมีวิธีการให
บรรเทาทุกขดวยปญญา นั้นคือการการแสดงธรรมใหเกิดความเขาใจในเรื่องของชีวิตวามี เกิด แก เจ็บ 
ตาย เปนเรื่องธรรมดา อยางกรณีเรื่องของนางวิสาขา เมื่อครั้งทีพ่ระศาสดาทรงประทับอยูในวัดพระเช
ตุวัน ทรงปรารภนางวิสาขาอุบาสิกา ตรัสพระธรรมเทศนานี้วา เปมโต ชายเต เปนตน นางวิสาขานั้น 
ตั้งกุมาริกาชื่อวาสุทัตตีผูเปนธิดาของบุตร ไวในหนาที่ของตน ใหทําความขวนขวายแกภิกษุสงฆใน
เรือน โดยสมัยอ่ืน กุมาริกานั้น ไดทํากาละแลว นางวิสาขาใหทําการฝงสรีระ (ศพ) นางแลวไมอาจจะ
อดกลั้นความโศกไวได มีทุกขเสียใจไปสูสํานักพระศาสดาถวายบังคมแลว นั่ง ณ สวนขางหนึ่งลําดับ
นั้นพระศาสดาตรัสกับนางวา วิสาขา ทําไมหนอเธอจึงมีทุกขเสียใจ มีหนาชุมดวยน้ําตา นั่งรองไหอยู
นางจึงทูลขอความนั้นแลวกราบทูลวา พระเจาขา นางกุมาริกานั้น เปนที่รักของหมอมฉัน เปนผูสม

                                                           
๑๑๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๔๑/๓๘. 
๑๑๓ ที. มหา. (ไทย) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖. 
๑๑๔ สํ. สฬ. (ไทย) ๑๘/๑/๑. 



๔๗ 
 

บูรณดวยวัตร บัดนี้หมอมฉันไมเห็นใครเชนนั้น พระศาสดาจึงตรัสวา วิสาขาก็ในกรุงสาวัตถีมีมนุษย
ประมาณเทาไร ในกรุงสาวัตถีมีชน ๗ โกฏิพระเจาขา พระศาสดาตรัสถามวา ก็ถาชนมีประมาณเท
านี้ๆ พึงเปนเชนกับหลานสาวของเธอไซร เธอพึงปรารถนาเขาหรือ นางวิสาขากราบทูลวาอยางนั้น
พระเจาขา ก็ชนในกรุงสาวัตถีทํากาละคือตายทุก ๆ วัน มีประมาณเทาไร นางวิสาขากราบทูลวา มาก 
พระเจาขา เมื่อเปนเชนนี้เวลาที่เธอเศราโศกก็จะไมพึงมีมิใชหรือ เธอพึงเที่ยวรองไหอยูทั้งกลางคืน
และกลางวันทีเดียว ยกไวเถิด พระเจาขา หมอมฉันทราบแลว ลําดับนั้น พระศาสดา ตรัสกับนางวา   
ถากระนั้น เธออยาเศราโศก ความโศกก็ดี ความกลัวก็ดียอมเกิดแตความรัก ดังนี้แลว จึงตรัสพระ
คาถานี้วา “ความโศกยอมเกิดแตความรัก ภัยยอมเกิดแตความรัก ผูพนจากความรักไดเด็ดขาด ยอม
ไมมีความโศก และภัยจากที่ไหนเลย”๑๑๕ ตามหลักของไตรลักษณนี้จึงจัดไดวาเปนคติธรรมในการ
บรรเทาทุกข ตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา 

  ๕) คติธรรมคือการอุทิศสวนกุศล การอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกเปตชน
หรือผูที่ลวงลับไปแลวนั้น เปนคติธรรมความเชื่อที่เชื่อมโยงกับหลักธรรมในทางศาสนา เพ่ือเปนการ
อุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับ เปนการสงเคราะหอนุเคราะหแกญาติผูวายชนมใหไปเกิดในสุคติโลก
สวรรค เปนการ แสดงออกถึงน้ําใจที่ดีงาม การแสดงออกถึงน้ําใจตอกัน มี ๓ ยาม คือ ยามจน ยาม
เจ็บ และยามจาก คติธรรมอันนี้ในทางศาสนามีตัวอยางเกี่ยวกับการทําบุญใหผูตายนี้ ตามตํานานวามี
มาตั้งแตครั้งพุทธกาล เมื่อสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาตรัสรูใหมๆ เสด็จไปเมืองราชคฤห พระเจาพิม
พิสารถวายทานแกพระสงฆมีพระพุทธเจาเปนประธาน วันแรกไมไดอุทิศผลใหแกใครๆ พระประยูร
ญาติที่วายชนมไปแลวเมื่อไมไดรับผล ก็พากันมาสําแดงกายรองทุกขในเวลากลางคืน วันที่สองพระเจ
าพิมพิสารถวายทานอีก ทรงอุทิศผลทานใหแกผูที่ลวงลับไปแลว พวกเหลานั้นก็มาปรากฏใหพระเจ
าพิมพิสารเห็นวาไดรับผล  พนจากความลําบากแลว มีเรื่องเปนอยางนี้จึงเปนประเพณีทําบุญใหแกผู
ตายตลอดมาจนบัดนี้ อีกเรื่องหนึ่งปรากฏในคัมภีรพระธรรมบทวา ลูกสาวเศรษฐีคนหนึ่งหนีตามผูชาย
ไป        พอเขาใจวาลูกสาวตายจึงทําบุญอุทิศให เปนประเพณีเนื่องมาอยางนี้๑๑๖  

 ชาวพุทธเราจึงถือวา การอุทิศสวนกุศลนั้นเปนคติธรรมความเชื่อวา มีความสําคัญตอผูที่ล
วงลับไปแลว ทําใหเขาไดรับสวนบุญสวนกุศลของเรา พนจากความทุกข และไปเสวยสุขอยูในสุคติโลก
สวรรคตอไป 

  ๖) คติธรรมคืออริยทรัพย คําวา อริยทรัพย คือคุณความดีอยางประเสริฐ มี 
๗ ประการ คือ ๑) สัทธา เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ  ๒) สีล การรักษากายวาจาใหเรียบรอย  ๓) หิริ ความ
ละอาย  ตอบาป  ๔) โอตตัปปะ ความเกรงกลัวตอบาป  ๕) พาหุสัจจะ ความเปนคนไดฟงไดรูมาก  
๖) จาคะ การเสียสละใหทาน  ๗) ปญญา ความรอบรูในสิ่งที่เปนประโยชนและไมเปนประโยชน๑๑๗  
ทรัพยทั้ง ๗ ประการนี้เปนอริยทรัพย คือทรัพยอันประเสริฐ ดีกวาทรัพยภายนอก เปนคติธรรมเตือน
จิตสะกิดใจใหแสวงหาอริยทรัพยไวตั้งแตตอนมีชีวิตอยู เพราะอริยทรัพยเมื่อตายแลว สามารถติดตาม

                                                           
๑๑๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕ / ๒๑๓ / ๙๘. 
๑๑๖ พระครูคุณสารสัมบัน, พิธีกรรมตางๆและขนบธรรมเนียม, ประเพณี, (กรุงเทพมหานคร :             

จิระการพิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๑๙๒. 
๑๑๗ องฺ. สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๕/๘. 



๔๘ 
 

ไปไดทุกหนทุกแหงทั้งโลกนี้และโลกหนา สวนทรัพยภายนอก คือ แกวแหวนเงินทอง เรือนสวนไรนา 
ชางมา วัวควาย ตายแลวไมสามารถเอาไปได้ เพราะเปนสมบัติของโลก คงติดอยูในโลกนี้ตอไป  

  ๗) คติธรรมจากขันธ ๕  กายกับใจแบงออกเปน ๕ กอง เรียกวาขันธ ๕ ได
แก ๑) รูป ๒) เวทนา ๓) สัญญา ๔) สังขาร ๕) วิญญาณ๑๑๘ ทั้ง ๕ อยางนี้เรียกวารูปกับนาม เปนคติ
ธรรมคําสอนว่าสังขารรางกาย รูปนามขันธ๕ เปนของไมเที่ยง เกิดขึ้นตั้งอยู ดับไป กลาวคือเกิดขึ้นใน
เบื้องตน แปรปรวนในทามกลางและแตกสลายในที่สุด ใหเราไดพิจารณาเปนคติธรรมสําหรับเตือนใจ
ไมใหไมประมาทในชีวิต ใชชีวิตอยางมีคุณคา มีสาระมีประโยชน ไมยึดติดในสังขารรางกายจนกอให
เกิดทุกข 

 ๒.๕.๘ คติธรรมคือความกตัญญกูตเวท ี  
 ความกตัญํูกตเวทีเปนคุณธรรมที่มีความสําคัญ ผูที่มีความกตัญ  ูกตเวทีตอผูมีพระคุณ 

เชน บิดา มารดา เปนตน จึงไดรับการยกยอง เพราะบิดามารดา เปรียบเหมือนพระพรหมของลูก บิดา
มารดาเปนบุพพาจารยของลูก บิดามารดาเปนเทวดาของลูก และบิดามารดาเปนอาหุไนยบุคคลของ
ลูก 

 ในหลักทิศ ๖ พระพุทธองคทรงสอนถึงหนาที่ของลูกที่ดี ตองตอบแทนบุญคุณของบิดา 
มารดา ๕ ประการ คือ  

   ๑) ทานเลี้ยงมาแลวเลี้ยงทานตอบ  
   ๒) ชวยทํากิจของทาน  
   ๓) ดํารงวงศสกุล  
   ๔) ทําตัวใหเปนคนควรรับทรัพยมรดก    
   ๕) เมื่อทานลวงลับแลวอุทิศสวนกุศลไปให ๑๑๙    
 การจัดงานศพทําบุญอุทิศใหแกบิดามารดาหรือญาติผูใหญ จึงถือวาเปนแนวคิดทางคติ

ธรรม ดานความกตัญ  ูที่ลูกหลานจะตองทําอุทิศใหบิดา มารดา ดังที่ปรากฏใหเห็นจนถึงปจจุบันนี้ 
 สรุปความวา คติธรรมที่เกี่ยวกับการบําเพ็ญกุศลศพในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท สวน

ใหญจะสอนใหบุคคลพิจารณาสังขารรางกายของเราใหเห็นตามเปนจริงวา สรรพสิ่งทั้งหลาย เปนของ
ไมเที่ยง เป็น ทุกข์ เปนอนัตตา ไมควรยึดมั่น ดวยอุปาทาน เพราะจะกอใหเกิดความทุกข ควร
พิจารณาตามความเป็นจริง ทําหนาที่ของแตละบุคคลใหสมบูรณดวยความไมประมาท ขวนขวาย
ประกอบกรรมดี ละเว้นกรรมชั่วพัฒนาตนเองใหสมบูรณดวยอริยทรัพยและตระหนักในความกตัญ  ูรู
คุณตอผูมีพระคุณทั้งหลาย ทั้งท่ีมีชีวิต คือบิดามารดา ครูอาจารย และสิ่งไมมีชีวิต คือธรรมชาติ ปาไม
ภูเขา สถานที่อาคารและสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ เราตองกตัญ  ูรูคุณตอสิ่งเหลานั้น และตองเคารพสิทธิ
เสรีภาพในความเปนมนุษย ใหเกียรติซึ่งกันและกัน เอาใจเขามาใสใจเรา ไมเบียดเบียนซึ่งกัน มีความ
เมตตาเอ้ือเฟอเผื่อแผซึ่งกันและกัน สังคมก็จะเกิดสันติสุขอย่างแท้จริง 

 

                                                           
๑๑๘ อภิ. วิภงฺค, (ไทย) ๓๕/๑/๑. 
๑๑๙ ที. ปาฏิ. ๑๑/๒๖๗/๒๑๒. 


