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บทคัดย่อ 
 

วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษาหลักพรหมวิหารธรรมในพระพุทธศาสนา     
๒) เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการใช้หลักพรหมวิหารธรรมของครู ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านปรือ อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ๓) เพ่ือเสนอแนวทางการประยุกต์ใช้หลักพรหมวิหาร
ธรรมของครู ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านปรือ อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

ผลการวิจัยพบว่า 
๑. พรหมวิหารธรรม คือ หลักธรรมที่เป็นเหตุให้เกิดความสุข เนื่องด้วย คุณลักษณะของ 

ผู้มีพรหมวิหารธรรมที่ถูกต้องแท้จริง คือมีเมตตาที่ประกอบด้วย อุเบกขา มีกรุณาอันประกอบด้วย
อุเบกขา มีมุทิตาท่ีประกอบด้วยอุเบกขา และมีอุเบกขาที่พร้อมด้วย เมตตา กรุณา และมุทิตา 

๒. สภาพปัญหา แยกประเด็นพิจารณาได้ (๑) ปัญหาการบริหารงานศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ตามทัศนะของผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและผู้ดูแลเด็กสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ด้านบุคลากรและการบริหารจัดการการบริหารงานศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก (๒) การจัดการสถานที่ ด้าน
อาคารสถานที่สิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยการเรียนรู้ ภายในอาคารสะอาดน่าอยู่และน่าเรียน
ห้องเรียนเอ้ือต่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมและเพียงพอในการจัดกิจกรรมแก่เด็ก  และ (๓) ความรู้ความ
เข้าใจในเนื้อหาหลักพรหมวิหารธรรมของคร ูผู้ดูแลเด็ก ประสบปัญหาน้อย แต่ครู ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
มุ่งสอนหลักวิชาการ ไม่เน้นหลักธรรม ซึ่งเป็นการปลูกฝังจริยธรรม คุณธรรมอันดีแก่เด็ก  

๓. แนวทางการประยุกต์ใช้หลักพรหมวิหารธรรม ประกอบด้วยแนวทาง (๑) แนวทางการ
ส่งเสริมแนวทางส่งเสริมด้านบุคคล  (๒) แนวทางส่งเสริมคุณลักษณะด้านวิชาชีพและ (๓) การส่งเสริม
ด้านหลักพรหมวิหารธรรม 
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ABSTRACT 
 
 The aim of this research is 1) to study of Brahmavihara-Dhamma in 
Buddhism 2) to study of problem and obstruction for applying Brahmavihara-
Dhamma of teacher in nursery school of Sub-District Local Administrative 
Organization of Banprue Sub-District, Krasang District, Buriram province and 3) to 
study of guideline to apply Brahmavihara-Dhamma of teacher in nursery school of 
Sub-District Local Administrative Organization of Banprue Sub-District, Krasang District, 
Buriram province. 
 The result of research finds that; 
 1) Brahmavihara-Dhamma causes to make happy life because of corrected 
qualification of Brahmavihara-Dhamma namely, loving-kindness pertaining to 
equanimity, compassion pertaining to equanimity, sympathetic joy pertaining to 
equanimity and equanimity pertaining to loving-kindness, compassion and 
sympathetic joy. 
 2) Problem and obstruction can divided into 2 points; (1) the teachers in 
nursery school lacks of knowledge on Brahamavihara-Dhamma and (2) the teachers 
only teach technical matter without Buddhist principle which it can cultivate morality 
and virtue for children.  
 3) The guideline to apply Brahmavihara-Dhamma consists of (1) supporting 
guideline for individual (2) supporting guideline for vocation and (3) support for 
Brahmaviahara-Dhamma. 


