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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค ๓ ขอ คือ ๑) เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มี

ตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน ๒) เพื่อเปรียบเทียบระดับความคิดเห็น

ของประชาชนที่มีตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน จําแนกตามปจจัยสวน

บุคคล ๓) เพื่อเสนอแนะบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน ดําเนินการวิจัยโดย

วิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) กับกลุมตัวอยางที่เปนประชาชน ในเขตอําเภอหวยคต          

จังหวัดอุทัยธานี จํานวน ๓๓๖ คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม วิเคราะห

ขอมูลโดยการหาคาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาที (t-test) และการวิเคราะห

ความแปรปรวนทางเดียว (One way analysis of variance) และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย

เปนรายคูดวยวิธีการของเชพเฟ (Scheffe) 

ผลการวิจัย พบวา   

๑.บทบาทพระสงฆในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนพื้นที่ อําเภอหวยคต 

จังหวัดอุทัยธานี ทั้ง ๓ ดาน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๐, S.D. =0.504) เมื่อ

พิจารณาเปนรายดาน พบวาดานการใหความรู เกี่ยวกับการดําเนินชีวิตตามหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาและการดํารงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย

เทากับ ๓.๙๘, S.D. =๐.๖๒๓) สวนในดานดานการเปนแบบอยางที่ดีในเรื่องการเปนพระสงฆ

นักพัฒนาและใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาประยุกตใชในการ

ดําเนินกิจการตางๆของวัด อยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๔, S.D. =๐.๕๐๙) และดานการ

สนับสนุน สงเสริม ประสานงานจากภาคสวนตางๆเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนพบวา ประชาชน

มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก(คาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๘, S.D. =๐.๕๖๔) 

๒.บทบาทพระสงฆในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนพื้นที่ อําเภอหวยคต 

จังหวัดอุทัยธานี จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายไดที่แตกตางกันมีความคิดเห็น
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ตอบทบาทพระสงฆในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนกรณีศึกษาคณะสงฆ อําเภอหวยคต จังหวัด

อุทัยธานี แตกตางกัน ซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว  

๓. ปญหาสวนใหญของบทบาทพระสงฆในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน

พื้นที่ อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี คือ ปญหาดานนโยบายการทํางานที่ขาดแผนงานการจัดการที่ดี

เหมาะสมกับงานและการกระจายงาน  การอนุเคราะหสงเสริมบทบาทพระสงฆในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตของประชาชนในชุมชนพื้นที่ อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานีไมทั่วถึงครอบคลุมทุกพื้นที่ ใน ๓ 

ดาน คือ ๑) ดานการใหความรูเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและการ

ดํารงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  ๒) ดานการเปนแบบอยางท่ีดีในเรื่องการเปนพระสงฆนักพัฒนา

และใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาประยุกตใชในการดําเนินกิจการ

ตางๆของวัด  และ ๓) ดานการสนับสนุน สงเสริม ประสานงานจากภาคสวนตางๆเพื่อพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตประชาชนใหแกชุมชน  การทํางานแบบตางวัดตางทําขาดความรวมมือกันทํางาน ทําใหการ

ทํางานไปคนละทิศไมสอดคลองกัน  ทําใหบทบาทพระสงฆในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน

กรณีศึกษาคณะสงฆอําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานีไมกาวหนา ตลอดจนขาดบุคลากรที่มีคุณภาพและ

ประสิทธิภาพในการทํางานและรองรับการปฏิบัติงานในอนาคต 
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Abstract 

The objectives of this study were 1) to study the people’s opinion level 

toward the role of the monks on the life quality development in the communities, 2) 

to compare the people’s opinion level toward the role of the monks on the life 

quality development in the communities by classifying on personal factors and 3) to 

suggest the role of the monks on the life quality development in the communities. 

This research applied the Survey Research. The samples consisted of 336 people 

living in Huai Khot District, Uthaithani Province. The tool of the research was the 

questionnaire. Data analysis used the following statistics: percentage, mean, standard 

deviation, t-test, One-way ANOVA and Scheffe. 

The research findings were as follows: 

1. Totally, the people’s opinion level toward the role of the monks on the 

life quality development in the communities were in high level (X = 4.00, S.D. 

=0.504). When considering in each aspect, it was found that giving knowledge in the 

living according to Buddhist principles and the Sufficiency economy was in high level 

(X = 3.98, S.D. =0.623). The good model for the monks in the development and the 

application of the Sufficiency economy for the temple management was in high level 

(X = 4.04, S.D. =0.509). Moreover, the supporting, promoting, and coordinating from 

the other sectors to develop the life quality of people was in high level (X = 3.98, 

S.D. =0.564). 

2. The role of the monks on the life quality development in the 

communities by classifying on personal factors: sex, age, degree of education, 
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occupation and income found that the people having the different sex, age, degree 

of education, occupation and income had the different opinion toward the role of 

the monks on the life quality development in the communities. The hypothesis was 

accepted.  

3. The problems of the role of the monks on the life quality development 

in the communities at Huai Khot District , Uthaithani Province were that the policy in 

working had no the management plan suitably and the plan that did cover the 3 

aspects: 3) giving knowledge in the living according to Buddhist principles and the 

Sufficiency economy, ๒) the good model for the monks in the development and the 

application of the Sufficiency economy for the temple management, and 3) the 

supporting, promoting, and coordinating from the other sectors to develop the life 

quality of people. The working had a lack of coordination between the temples. 

Therefore, the working was not concordant. The role of the monks on the life quality 

development in the communities at Huai Khot district, Uthaithani Province was not 

progressive. Moreover, the high-quality and efficient personnel were insufficient.  

 


