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บรรณานุกรม 

 
ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
              กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์ 
              มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
 
ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ : 
ธนิต อยู่โพธิ์ . วิปัสสนานิยม. พิมพ์ครั้งท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช  
               วิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
พระเขมกะ (ขุนวิศาลดรุณกร). สมถวิปัสสนากรรมฐาน. พิมพ์ครั้งท่ี ๗ กรุงเทพมหานคร :              
               ส านักพิมพ์สัมปชัญญะ, ๒๕๕๗. 
พระครูสิทธิสังวร (วีระ านวีโร) รวบรวมเรียบเรยีง. ต านานการสืบทอดพระกรรมฐาน. พิมพ์ครั้งท่ี  
               ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัท รักษ์การพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๕๒. 
พระครูสิทธิสังวร (วีระ านวีโร) รวบรวมเรียบเรียง. พระประวัติสมเด็จพระสังฆราชญาณสังวร  
              (สุก ไก่เถ่ือน). กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์สัมปชัญญะ, ๒๕๕๕. 
พระครูสิทธิสังวร (วีระ านวีโร) รวบรวมเรียบเรียง. สมถะวิปัสสนาจากพระไตรปิฎก. 
               กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์สัมปชัญญะ, ๒๕๕๕. 
พระครูสิทธิสังวร (วีระ านวีโร) รวบรวมเรียบเรียง, คู่มือท าวัตรกัมมัฏฐาน มรดกธรรม,  
                กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์สัมปชัญญะ, ๒๕๕๕.  
พระครูสังฆรักษว์ีระ ฐานวีโร หลักปฏิบัติสมถะวิปัสสนากรรมฐาน. กรุงเทพมหานคร : ไทยควอ- 
                ลิต้ีบุ๊คส์2006,๒๕๕๐. 
พระเทพญาณวิศิษฏ์ (ใจ ยโสธโร) รวบรวมเรียบเรียง. ต าราพระกัมมัฏฐานโบราณ. กรุงเทพมหานคร:  
                โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งท่ี ๗. 
                กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
พระพุทธโฆสเถระ รจนา. คัมภีร์วิสุทธิมรรค. สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร) แปลและ 
                เรียบเรียงพิมพ์ครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ธนาเพรส จ ากัด, ๒๕๔๘.  
พระอุปติสสเถระ. วิมุตติมรรค. แปลโดย พระราชวรมุนี  (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ. พิมพ์ครัง้ท่ี  
                ๕. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๔๑. 
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สุเชาวน์ พลอยชุม รวบรวมเรียบเรียง. พระประวัติและพระนิพนธ์สมเด็จพระอริยวงษญาณ  
          พระสังฆราช (สุก ญาณสังวร). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย
,๒๕๓๐.   

(๒) วิทยานิพนธ์ : 
นางฐิติรัตน์ รักษ์ใจตรง. “ศึกษาการใช้อานาปานสติภาวนาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของเสถียรธรรม- 
          สถาน”. วิทยานิพนธพ์ุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา- 
           ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
นางทัสนี วงศ์ยืน. “ศึกษาวิเคราะห์การปฏิบัติกัมมัฏฐานตามแนวกายคตาสติในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
  เถรวาท”. วิทยานิพนธพ์ุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
  ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
นายเสถียร ท่ังทองมะดัน. “สมถกัมมัฏฐานในฐานเป็นบาทฐานของวิปัสสนากัมมัฏฐาน”.  
    วิทยานิพนธพ์ุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
    วิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
พระครูนิวิฐสาธุวัตร (ทองล่ า ยโสธโร). “การพัฒนาสติโดยใช้หลักกายคตาสติในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
   เถรวาท”. วิทยานิพนธพ์ุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
   ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 
พระณัฐกิตติ อนารโท (ผุยเหง้า). “การศึกษาวิเคราะห์มูลกรรมฐานในฐานะเป็นกุศโลบายเพื่อการ 
   ปฏิบัติธรรม”. สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา 
   จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 
พระมหาสามารถ อธิจิตโต (มนัส). “ศึกษาการบรรลุธรรมด้วยการเจริญอานาปานสติ”. วิทยานิพนธ ์
  พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
  ๒๕๕๕. 
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ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ : พระพรศักดิ์ านวโร (วิจิตรธรรมรส) 
 

เกิด : วันพุธท่ี ๒๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๒๗ 
 

E-mail/Facebook : 42365195sak@gmail.com 
 

การศึกษา  
: ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตจักรพงษภูวนารถ 
 คณะบริหารธุรกิจ สาขาการจัดการท่ัวไป 
: สอบได้นักธรรมช้ันตรี พ.ศ. ๒๕๕๓  
ส านักเรียนวัดราชสิทธาราม อ าเภอบางกอกใหญ่ จังหวัด กรุงเทพมหานคร 
: สอบได้นักธรรมช้ันโท พ.ศ. ๒๕๕๕ 
ส านักเรียนวัดราชสิทธาราม อ าเภอบางกอกใหญ่ จังหวัด กรุงเทพมหานคร 
: สอบได้นักธรรมช้ันเอก พ.ศ. ๒๕๕๖ 
ส านักเรียนวัดราชสิทธาราม อ าเภอบางกอกใหญ่ จังหวัด กรุงเทพมหานคร 
 

อุปสมบท  
: ณ พัทธสีมา วัดราชสิทธาราม แขวงวัดอรุณ เขตบางกอกใหญ่   
จังหวัดกรุงเทพมหานคร เมื่อ วันท่ี ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๕๓ เวลา ๐๙.๓๒ น.  
พระอุปัชฌาย์   พระธรรมรัตนวิสุทธิ์ 
พระกรรมวาจาจารย์  พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์ 
พระอนุสาวนาจารย์  พระศรีรัตนโมลี 
 

สังกัด  
: วัดราชสิทธาราม ซอยอิสรภาพ ๒๓ แขวงวัดอรณุ เขตบางกอกใหญ่ จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
 

ที่อยู่ปัจจุบัน 
 : คณะ ๕ วัดราชสิทธาราม ซอยอิสรภาพ ๒๓ แขวงวัดอรุณ เขตบางกอกใหญ่ จังหวัด
กรุงเทพมหานคร ๑๐๖๐๐ โทร ๐๘๕-๙๙๔๒๙๑๕ 
 
 


