
 

๑๙๔ 

บทที� ๕ 

สรุปผลการวจิยัและข้อเสนอแนะ 

 

๕.๑ สรุปผลการวจิัย 

 จากการศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาเรื�องพระอานนทพ์ุทธอนุชา

ศึกษาเฉพาะกรณีพระอานนท์กับนางโกกิลา  จากผลของการศึกษาสรุปสาระสําคัญ    

ดงัต่อไปนี,  

 วรรณกรรมศาสนาของไทยนั,นมีปรากฏเป็นลายลกัษณ์อกัษรเป็นครั, งแรกในยุค

สุโขทยั  สมยัพอ่ขนุรามคาํแหงมหาราชวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น ๒ ระยะ

คือ  ระยะก่อนไดรั้บอิทธิพลจากวรรณกรรมตะวนัตก  เริ�มตั,งแต่ยคุสุโขทยัจนถึงตน้รัชกาลที� 

๔ กรุงรัตนโกสินทร์  และระยะหลงัไดรั้บอิทธิพลจากวรรณกรรมตะวนัตก  เริ�มตั,งแต่ตน้

รัชกาลที� ๕ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  เป็นตน้มา 

 วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาจดัเป็นวรรณกรรมประเภทหนึ� ง  เขียนขึ,นโดย

อาศยัสาระหรือหลกัธรรมทางศาสนา  ตลอดจนนําบุคคลในศาสนาอนัไดแ้ก่พระศาสดา   

พระสาวก  หรือผูเ้กี�ยวขอ้งมาเป็นตวัละครในเรื�อง  เพื�อที�จะกล่อมเกลาจิตใจของผูอ้่านให้เกิด

ความศรัทธาและมุ่งมั�นที�จะสร้างความดีให้แก่ตนเอง  โดยพิจารณาปฏิปทาของตวัละครเป็น

แนวทาง  วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาเรื�องพระอานนท์พุทธอนุชากรณีพระอานนท์กบั    

นางโกกิลา  เป็นวรรณกรรมที�แต่งขึ, นในลกัษณะความเรียงร้อยแก้วประเภทบนัเทิงคดีที�       

มุ่งให้ความรู้ทางพุทธธรรมแก่ผูอ้่าน  มีลกัษณะองค์ประกอบเหมือนกบัวรรณกรรมทั�วไป  

กล่าวคือ  โครงเรื�อง  กลวิธีการประพนัธ์  ฉาก  ตวัละคร  บทสนทนา  และการเสนอแนวคิด  

โดยที�ผูป้ระพนัธ์ไดอ้าศยัเรื�องราวของความรักเป็นแกนนาํผูอ้่านไปสู่สจัธรรมโดยมีความทุกข์

ของมนุษยเ์ป็นเหตุผ่านทางความคิด  ความรู้สึก  บทสนทนา  และพฤติกรรมของตวัละคร  



 

๑๙๕ 

ตลอดจนถึงเหตุการณ์บางตอนของบทประพนัธ์ยงัไดส้อดแทรกหลกัคาํสอนที�ให้ขอ้คิดแก่

ผูอ้่าน  เพื�อประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตที�ถกูตอ้งและเหมาะสม 

 ในดา้นหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา  อนัไดแ้ก่  เรื�องความเป็นไป

แห่งสงัขาร  กิเลสธรรมสามประการ  สิ�งอนัเป็นที�รัก  บาปและมลทิน  ฐานะที�พึงรู้ดว้ยฐานะ  

สิ� งทั, งปวงเป็นของร้อน  ความพลัดพรากและไม่ได้ในสิ� งที�ต้องการเป็นความทุกข ์                 

ว่าด้วยสิ�งอนัเป็นที�พึ�ง  ความเสียสละ  เมถุนธรรม  เรื� องวรรณะและชาติตระกูล  รวมทั, ง     

ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร   ลว้นมีความสาํคญัมีความสัมพนัธ์และเชื�อมโยงกนั  ยงัผลให้ผูอ้่าน

เกิดปัญญาและสามารถใชปั้ญญาพิจารณา  โดยมีหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา

เป็นแนวทางโดยที�ผู ้อ่านสามารถนําไปประพฤติปฏิบัติเพื�อให้เกิดประโยชน์ในชีวิต          

ตลอดจนถึงเสริมสร้างความดีงามใหแ้ก่ตนและสงัคมส่วนรวมต่อไป 

 คุณค่าของวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาที�มีต่อสังคมไทย  แสดงให้เห็นหลกั   

คาํสอนของพระพุทธศาสนาและได้นาํความเชื�อความศรัทธาที�เป็นพื,นฐานทางจิตใจของ     

ชาวพุทธมาเป็นแรงบันดาลใจให้เกิดการปฏิบัติตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา           

แสดงใหเ้ห็นคุณค่าในทางปัญญา  คุณค่าในทางจิตใจ  และคุณค่าในทางวรรณศิลป์   กล่าวคือ

สุนทรียภาพหรือความประณีตงดงาม  ไดแ้ก่  ความงามของภาษา  ความงามของเนื,อเรื� อง

รวมทั,งความมีสาระหรือแนวคิดที�สอดแทรกอยูใ่นเนื,อเรื�อง  สามารถนาํไปประพฤติปฏิบติัให้

เกิดประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั 

 

  

 

 

 



 

๑๙๖ 

๕.๒ ข้อเสนอแนะทั�วไป 

 การศึกษาวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนานั, นจะศึกษาเพื�อความเพลิดเพลิน

สนุกสนานเพียงอย่างเดียวคงไม่เพียงพอ  เราจะต้องพิจารณาหลกัการศึกษาที�ถูกต้อง คือ      

ต้องให้ได้ทั, งความสนุกสนานเพลิดเพลิน  คติที�ได้จากการอ่าน  การรู้จักที�มาของเรื� อง  

วตัถุประสงค์ของผูแ้ต่ง  และสามารถแยกแยะส่วนที�ประเทืองอารมณ์  ส่วนที�ให้ความรู้แลว้

นาํความรู้ที�ไดจ้ากการอ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจาํวนัและเกิดประโยชน์ต่อ

สงัคมไดต่้อไป  ผูวิ้จยัมีขอ้เสนอแนะดงันี,  

 ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ๑. ควรมีการจดักลุ่มหรือประเภทของวรรณกรรมที�มีเนื,อหาสาระที�สะทอ้นเกี�ยวกบั

หลกัคาํสอนดา้นจริยธรรมใหเ้ป็นหมวดหมู่หรือประเภทที�ชดัเจน 

 ๒. ผูส้นใจที�จะประพนัธ์วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนามีนอ้ย  ควรมีการส่งเสริม

ใหม้ากและใหส้อดคลอ้งกบัสงัคมปัจจุบนั 

 ๓. ควรมีการส่งเสริมให้เยาวชนและคนทั�วไปได้อ่าเพื�อนําแนวคิดไปใช้ใน

ชีวิตประจาํวนั 

 ๔. ผูที้� มีส่วนเกี�ยวข้องทั, งภาครัฐและศาสนา  ควรมีนโยบายที�จะส่งเสริมให้มี       

การพฒันารูปแบบการที�จะไดข้อ้คิดและความรู้ที�เกิดจากวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาผ่าน

สื�อต่าง ๆ ทั,งวิทย ุ โทรทศัน์  ภาพยนตร์  เป็นตน้ 

 

 ๕.๒.๒ ข้อแสนอแนะในการทาํวจิยัครั%งต่อไป   

 ๑. การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาในรูปแบบของนิกาย       

เถรวาทและนิกายมหายาน 

              ๒.การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา  โดยผูป้ระพนัธ์ในฝ่าย

มหานิกายและธรรมยติุกนิกาย 



 

๑๙๗ 

 ๓. การศึกษาวิเคราะห์ปัญหาทางจริยศาสตร์ที�ปรากฏในงานวรรณกรรมอิง

พระพทุธศาสนา 

 ๔. การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนากบัวรรณกรรมประเภท  

ต่าง ๆ ที�มีแนวคิดทางพระพทุธศาสนา 

 ๕. การศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาของผูป้ระพนัธ์อื�นเพิ�มเติม  

เพื�อเป็นตวัอยา่งการสอนธรรมผา่นรูปแบบวรรณกรรมอิงพระพทุธศาสนา 

 


