
 
 

(๖) 
 

สารบัญ 

เรื่อง                                                                                                        หน้า  

บทคัดย่อภาษาไทย                                                                                        (๑) 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ                                                                                    (๓) 
กิตติกรรมประกาศ                                                                                         (๕) 
สารบัญ                                                                                                      (๖) 
สารบัญแผนภาพ                                                                                           (๙) 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ                                                                         (๑๐) 

บทที ่๑ บทน า                                                                                                ๑ 
             ๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา                                                   ๑ 
              ๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย                                                                    ๓ 
              ๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ                                                                       ๓ 
              ๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย                                                                         ๓ 
              ๑.๕  นิยามศัพท์                                                                                     ๔ 
              ๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง                                                   ๔ 
              ๑.๗  วิธีด าเนินการวิจัย                                                                             ๘ 
              ๑.๘  กรอบแนวคิดในการวิจัย                                                                     ๘ 
              ๑.๙  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ                                                                  ๘ 

บทที่ ๒  แนวคิดเกี่ยวกับโภคทรัพย์ในพระพุทธศาสนา                                                 ๙ 
              ๒.๑  ความหมายของโภคทรัพย์ในพระพุทธศาสนา                                            ๙ 
                     ๒.๑.๑  ความหมายโดยทั่วไป                                                              ๙ 
                     ๒.๑.๒  ความหมายในทางพระพุทธศาสนา                                             ๑๐ 
              ๒.๒  ประเภทของโภคทรพัย์ในพระพุทธศาสนา                                              ๑๓ 
              ๒.๓  ความส าคัญของโภคทรัพย์ในพระพุทธศาสนา                                          ๑๔  
              ๒.๔  ประโยชน์ของโภคทรัพย์ในพระพุทธศาสนา                                            ๑๖ 
                     ๒.๔.๑  ประโยชน์จากการใช้สอยโดยชอบ                                              ๑๖ 
                     ๒.๔.๒  เป็นปัจจัยชี้วัดความส าเร็จด้านเศรษฐกิจของนักปกครอง                   ๑๘ 
                     ๒.๔.๓  เป็นปัจจัยสนับสนุนในการสรางอริยทรัพย์                                    ๑๙ 
              ๒.๕  โทษของโภคทรัพย์ในพระพุทธศาสนา                                                   ๒๑ 
                     ๒.๕.๑  โทษที่เกิดจากการแสวงหาโดยไม่ชอบธรรม                                   ๒๑ 
                     ๒.๕.๒  โทษที่เกิดจากการใช้สอยโภคทรัพย์                                            ๒๓ 
                     ๒.๕.๓  โทษที่เกิดจากกฎธรรมชาติ                                                      ๒๙ 
              ๒.๖  สรุป                                                                                          ๓๐ 



 
 

(๗) 
 

สารบัญ (ต่อ) 

เรื่อง                                                                                                             หน้า                      

บทที่ ๓  การบริหารจัดการโภคทรัพย์ในพระพุทธศาสนา                                             ๓๒                        
๓.๑  การบริหารจัดการโภคทรัพย์อ านวยประโยชน์สุขขั้นต้น                             ๓๒ 

                    ๑. อุฏฐานสัมปทา                                                                          ๓๔ 
                     ๒. อารักขสัมปทา                                                                          ๔๒ 
                     ๓. กัลยาณมิตตตา                                                                         ๔๔ 
                     ๔. สมชีวิตา                                                                                 ๔๗ 
              ๓.๒  การบริหารจัดการทรัพย์ที่หามาได้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด                             ๕๑ 
                     ๓.๒.๑ แนวทางบริหารจัดการทรัพย์ส่วนที่ ๑                                          ๕๓ 
                     ๓.๒.๒ แนวทางการบริหารจัดการทรัพย์ส่วนที่ ๒ และ ๓                            ๖๓ 
                     ๓.๒.๓ แนวทางการบริหารจัดการทรัพย์ส่วนที่ ๔                                      ๖๖  
              ๓.๓  หลักการใช้ทรัพยใ์ห้เป็นประโยชน์ต่อสังคม                                             ๖๘ 
                     ๓.๓.๑ ทาน (การให)้                                                                  ๖๙ 
                     ๓.๓.๒ เปยยวัชชะ (วาจาเป็นที่รัก)                                                      ๗๐ 
                     ๓.๓.๓ อัตถจริยา (การประพฤติประโยชน์)                                             ๗๓ 
                     ๓.๓.๔ สมานัตตตา (การวางตนสม่ าเสมอ)                                              ๗๔ 
              ๓.๔  สรุป                                                                                          ๗๖ 

บทที่ ๔  แนวทางการประยุกต์ใช้การบริหารจัดการโภคทรัพย์ตามหลักพระพุทธศาสนาใน      ๗๘  
           ชีวิตประจ าวัน 
              ๔.๑  ประยุกต์ใช้การบริหารจัดการโภคทรัพย์อ านวยประโยชน์สุขข้ันต้นเพ่ือ            ๗๘ 
                     แก้ปัญหาความล้มเหลวในการสร้างฐานะ 
                     ๔.๑.๑ ประยุกต์ใช้หลักอุฏฐานสัมปทาแก้ไขปัญหาความเกียจคร้าน                ๗๘ 
                     ๔.๑.๒ ประยุกต์ใช้หลักอารักขสัมปทาแก้ไขปัญหาการไม่เก็บรักษา                 ๘๑ 
                     ๔.๑.๓ ประยุกต์ใช้หลักกัลยาณมิตตตาแก้ไขปัญหาการคบคนพาล                  ๘๓ 
                     ๔.๑.๔ ประยุกต์ใช้หลักสมชีวิตาแก้ไขปัญหาโทษที่เกิดจากการใช้สอย              ๘๕ 
              ๔.๒  ประยุกต์ใช้การบริหารจัดการทรัพย์ที่หามาได้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดเพ่ือ           ๘๘ 
                     แก้ปัญหาการขาดวินัยทางการเงิน  
                     ๔.๒.๑ วิธีบริหารจัดการทรัพย์สว่นที่ ๑                                                 ๘๙ 
                     ๔.๒.๒ วิธีบริหารจัดการทรัพย์ส่วนที่ ๒ และ ๓                                        ๙๖                 
                     ๔.๒.๓ วิธีบริหารจัดการทรัพย์ส่วนที่ ๔                                                 ๙๖ 
 ๔.๓  ประยุกต์ใช้หลักการใช้ทรัพย์ให้เป็นประโยชน์เพ่ือแก้ปัญหาการอยู่ร่วมกัน         ๙๘             

       ในสังคม 
              ๔.๔  สรุป                                                                                        ๑๐๐ 



 
 

(๘) 
 

สารบัญ (ต่อ) 
เรื่อง                                                                                                        หน้า 

บทที่  ๕  บทสรุปและข้อเสนอแนะ                                                                    ๑๐๒                                                                  
              ๕.๑  บทสรุป                                                                                    ๑๐๒ 
              ๕.๒  ข้อเสนอแนะ                                                                              ๑๐๔ 

บรรณานุกรม                                                                                             ๑๐๖ 

ประวัติผู้วิจัย                                                                                              ๑๐๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 

 
 
 



 
 

(๙) 
 

สารบัญแผนภาพ 

แผนภาพที่                                                                                                 หน้า 

๑. กรอบแนวคิดในการวิจัย                                                                                      ๘ 
๒. แสดงแนวคิดเก่ียวกับโภคทรัพย์ในพระพุทธศาสนา                                                     ๓๑ 
๓. แสดงการบริหารจัดการโภคทรัพย์ในพระพุทธศาสนา                                                  ๗๗ 
๔. แสดงแนวทางการประยุกต์ใช้การบริหารจัดการโภคทรัพย์ตามหลักพระพุทธศาสนา            ๑๐๑ 

ในชีวิตประจ าวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 


