
  

 
 

บทท่ี ๕ 
บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 
วิทยานิพนธเร่ือง “การศึกษาเชิงวิเคราะหบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชร” ในการ 

ศึกษาคร้ังนีผู้วิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคไว ๓ ประการคือ  
๑.  เพื่อศึกษาความเปนมาของบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชร   
๒.  เพื่อศึกษาเนื้อเร่ืองและหลักธรรมที่ปรากฏในบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชร  
๓.  เพื่อศึกษาวิเคราะหคุณคาและอิทธิพลของบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชรที่มี

ตอสังคมไทย  
วิธีการศึกษาในคร้ังนี้  จะใชการศึกษาในเชิงเอกสาร  โดยทําการศึกษารวบรวม

ขอมูลจากเอกสารและหลักฐานที่เก่ียวของ  ทั้งคัมภีรพระไตรปฎก  อรรถกถา  ฎีกา  งานวิจัย  
และหนังสือที่เก่ียวของ  และนําขอมูลที่ไดจากการศึกษาในเชิงเอกสารมาวิเคราะหตามหลัก
พรรณนาวิธี  และเรียบเรียงเปนเนื้อหาวิทยานิพนธ สรุปผลการวิจัย ดวยวิธีนําเสนอ  
ผลการวิจัยเชิงพรรณนา  ซ่ึงผูวิจัยสรุปสาระสําคัญ  นําเสนอเปนลําดับดังนี ้

 
๕. ๑  บทสรุป  

๕.๑.๑  ความเปนมาของบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชร  
จากการศึกษาความเปนมาของบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชรพบวาบอเกิดของ

บทสวดมนตนี้ไดเปน ๒ แนวทาง คือ   
(๑)  เชื่อวาบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชรแตงข้ึนในประเทศศรีลังกา   
(๒)  เชื่อวาบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชรไดพบในประเทศไทย  
กลาวโดยสรุป ในทรรศนะที่เชื่อวาพระคาถาชินบัญชรที่แตงข้ึนในประเทศศรี

ลังกานั้นเปนคติความเชื่อของลัทธิมหายานแบบตันตระ เกิดข้ึนยุคสมัยลังกาเกิดความคลอน
แคลนทางการเมืองและการที่พระพุทธศาสนาสามารถมีอิทธิพลตอชาวพุทธลังกาอยูระยะ
หนึ่ง ตอมาภายหลังเมื่อบานเมืองและสถาบันพระศาสนามั่นคงดีแลวพระคาถาชินบัญชรได
ถูกตัดทอนจํากัดขอบเขตใหใชเฉพาะกรณี  จนลดความสําคัญลงไป เหลือบทบาทเดียวคือใช



๑๗๖ 
 

 

เพียงสวดปดทายพิธีสวดพระปริตตเทานั้น สวนพระคาถาที่มีบทบาททดแทนคือ มังคลสูตร 
รัตนสูตร และกรณียเมตตสูตร ซ่ึงเรียกกันวามหาปริตต มีเนื้อหามุงสรรเสริญพระรัตนตรัย
และแผเมตตาจิตปรารถนาดีตอผูอื่นมากกวา  และเหตุที่ความเชื่อเร่ืองการสวดพระปริตรลด
บทบาทลงไปนั้น มีผลมาจากอิทธิพลความเชื่อที่แทจริง กลาวคือตนพระศรีมหาโพธิและพระ
เข้ียวแกว ซ่ึงถือเสมือนเปนวัตถุล้ําคาแทนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่สถิตยเหนือผืน
เกาะลังกานั่นเอง 

จากขอมูลดังกลาวก็ยังไมสามารถระบุชัดเจนไดวาพระคาถาชินบัญชรเกิดมีข้ึนใน
ยุคใด นักปราชญสวนใหญตางมีขอสันนิษฐานที่แตกตางกันหากแตละทานก็มีความเห็น
สอดคลองกันวาพระคาถาชินบัญชรไดรับคติความเชื่อมาจากลัทธิมหายานแบบตันตระนั่นเอง 

สําหรับทรรศนะที่เชื่อวาพระคาถาชินบัญชรแตงข้ึนในประเทศไทยสามารถแบง
ออกไดเปน ๒ แนวคิด คือ  

๑.  เชื่อวาแตงข้ึนในสมัยลานนา  
๒. เชื่อวาแตงข้ึนในสมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตนจากการดัดแปลงแตงเติมโดย

สมเด็จพระพุฒาจารย  (โต  พรหมรํสี )   
แนวคิดที่เชื่อวาพระคาถาชินบัญชรแตงข้ึนในประเทศไทยในสมัยลานนาก็ยังสรุป

ไมไดวา คาถาชินบัญชรนี้แตงข้ึนที่ไหน เมื่อไหร และใครเปนผูแตง เพราะขอมูลยังแยงกันอยู 
แตประการหนึ่งที่ตางก็เห็นพองตองกันก็คือ คาถาชินบัญชร หรือ ไจยะเบงจร นี้ เปนที่นับถือ
แพรหลายอยูในหมูชาวลานนามาแตโบราณกาล เปนเวลาเกือบ ๕๐๐ ป   เปนพุทธมนตที่ใช
สวดอธิษฐาน  ขอใหคุณพระพุทธ  พระธรรม  และพระสงฆองคอรหันตมาเปนเคร่ือง
คุมครองปองกันและประดับในรางกายของตน  เพื่อความเปนสวัสดิมงคลและปลอดภัยในที่
ทั้งปวง 

สําหรับแนวคิดเชื่อวาแตงข้ึนในสมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตนจากการดัดแปลง
แตงเติมโดยสมเด็จพระพุฒาจารย  (โต  พรหมรํสี )นั้น  สมเด็จพระพุฒาจารย (โต) พรหมรํสี 
ชาตะ ในสมัยรัชกาลที่ ๑ เมื่อป พ.ศ.๒๓๓๑  แสดงวา พระคาถาชินบัญชรที่สมเด็จโตวัดระฆัง
สวดตลอดชีวิตนั้น มีมากอนแลว ๓๕๐ ป โดยเอาศักราช ๑๙๘๑ เปนที่ต้ัง หรือหากนับจนถึง
ปจจุบัน คาถาชินบัญชรก็มีอายุครบ ๕๗๔ ป  ในวัย ๗ ขวบ สามเณรโตออกเดินธุดงคไปใน
เขตวัดรางเมืองกําแพงเพชร ณ เจดียรางแหงหนึ่งใกลถ้ําอิสีคูหาสวรรค ที่เมืองกําแพงเพชร
นั้นเอง สามเณรโตไดพบซากคัมภีรเกาชํารุดรอยเรียงเร่ือง คาถาชินบัญชร เขียนเปนภาษาบาลี 



๑๗๗ 
 

 

ดวยตัวอักษรธรรมลานนา ถือเปนจุดเร่ิมตนของการสรางแรงบันดาลใจใหทานตองหันมา
ศึกษาภาษาบาล ีและอักขระลานนาต้ังแตยังเปนเณรนอยอยางแตกฉาน  ดวยเหตุที่ คัมภีรฉบับ
นั้นไมระบุนามผูรจนา สมเด็จพระพุฒาจารย (โต) จึงมิอาจอางอิงชื่อผูประพันธใหรัชกาลที่ ๔ 
ทรงทราบได เมื่อกาลเวลาผานผัน คนทั่วไปไมรูที่มาที่ไป ก็ย่ิงคิดกันเอาเองวา สมเด็จพระ
พุฒาจารย (โต) คือผูแตงพระคาถาชินบัญชรนั้น   

ในทัศนะดังกลาวขางตนจึงยังไมสามารถระบุชัดเจนไดวา พระคาถาชินบัญชรเกิด
มีข้ึนในยุคใด นักปราชญสวนใหญตางมีขอสันนิษฐานที่แตกตางกัน หากแตละทานเห็น
สอดคลองกันวาคาถาชินบัญชรไดรับคติความเชื่อมาจากลัทธิมหายานแบบตันตระ ฤทธานุ
ภาพ และพุทธานุภาพของพระคาถาชินบัญชรเปนจึงเปนไปตามเหตุปจจัยของสภาพแวดลอม
และคติความเชื่อของสังคมพุทธนั้นๆ 

๕.๑.๒ เนื้อเรื่องและหลักธรรมที่ปรากฏในบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชร  
จากการศึกษาเนื้อเร่ืองที่ปรากฏในบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชรจะพบวา  

สามารถจําแนกไดเปน  ๕ ตอน คือ ( ตอนที่  ๑ ) เปนบทสรรเสริญพระคุณของพระพุทธเจา
ทั้งหลาย  และอัญเชิญพระพุทธเจา ๒๘ พระองค  ใหเสด็จมาอยู  ณ เบื้องกระหมอม (ตอนที่ 
๒)  เปนบทอัญเชิญพระพุทธ  พระธรรม  และพระสงฆ  ใหมาสถิตอยู  ณ ที่ศีรษะ ที่ดวงตา  
และหนาอก  (ตอนที่ ๓)  เปนบทอาราธนาพระอริยสาวกทั้งปวง  มีพระสารีบุตร  พระโมคคัล
ลานะ  พระอนุรุทธเถระ   เปนตน  ใหมาสถิต ณ สวนและอวัยวะตางๆ  (ตอนที่ ๔) เปนบท
อัญเชิญพระสูตรทั้งปวง มีรัตนสูตร เปนตน  มาสถิตอยูที่สวนตางๆและกางก้ันอยูเบื้องบน
อากาศ  และเปนกําแพงอันลอมรอบ (ตอนที่ ๕)  เปนอานิสงสและเง่ือนไขของพระคาถาชิน
บัญชร  สําหรับผูรํ่าเรียนทองมนต  ซ่ึงมีสามสวนคือ  (สวนที่หนึ่ง) เปนสวนอานิสงสหรือผล
ที่จะไดรับ  ซ่ึงขออานิสงสใหอุปทวันตรายทั้งหลายภายนอกและอุปทวันตรายทั้งหลายภายใน  
อันเกิดแตเหตุตางๆเปนอันดับส้ินสูญไป  (สวนที่สอง) เปนคํามั่นสัญญาวาของผูสวดที่จะตอง
ประพฤติปฏิบัติในปจจุบันวา  “เมื่อผูสวดประกอบการงานของตนอยูในขอบเขตในพระ
บัญชรของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  และพระอริยสาวกทั้งหลายเหลานั้นแลวขอไดโปรด
คุมครองรักษาผูสวด” ดวย (สวนที่สาม)  เปนเง่ือนไขและคํามั่นสัญญาในอนาคตวา  “ดวย
อานุภาพของสมเด็จพระชินสีหพุทธเจา  ขอใหผูสวดมีชัยชนะแกอุปทวะทั้งปวง ดวยอานุภาพ
ของพระธรรม  ขอใหผูสวดมีชัยชนะแกหมูอริศัตรู ดวยอานุภาพแหงพระสงฆขอใหผูสวดจง



๑๗๘ 
 

 

มีชัยชนะแกอันตรายทั้งปวง  ดวยอานุภาพแหงพระสัทธรรมคุมครองรักษา  แลวจะประพฤติ
ตนอยูในขอบเขตพระบัญชรขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตลอดไป  

สําหรับหลักธรรมที่ปรากฏในพระคาถาชินบัญชร  เปนหัวใจสําคัญของบทสวด
มนต คือ (๑) โอวาทปาฏิโมกข   ซ่ึงจะมีปรากฏใบทสวดมนตบทที่ ๒  (๒) บารมี ๑๐ซ่ึง
ปรากฏในพระคาถาบทที่ ๑   (๓) อริยสัจส่ี  (๔) มรรค ๘  ปรากฎในบทสวดมนตพระคาถาชิน
บัญชรในบทที่ ๒   

 
๕.๑.๓ คุณคาและอิทธิพลของบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชรที่มีตอสังคมไทย  
จากการศึกษาคุณคาและอิทธิพลของบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชรที่มีตอ

สังคมไทย สามารถสรุปไดวา การสวดมนตพระคาถาชินบัญชร จะใหคุณคาตอผูสวดใน ๓ 
ประเด็นหลัก คือ 

๑.  คุณคาในทางพระพุทธศาสนา 
๒. คุณคาในทางสังคม 
๓. คุณคาตอบุคคล 
คุณคาในทางพระพุทธศาสนา สามารถที่จะพิจารณาไดจากดานการใชบทสวด

มนตพระคาถาชินบัญชรเปนกรอบในการสอนใหละชั่วประพฤติดี โดยพิจารณาจากคุณธรรม
ที่แฝงอยูในบทสวดมนต  ซ่ึงผูศึกษาชาวพุทธสามารถนําไปประยุกตใชเพื่อศึกษาถึง
รายละเอียดและจะตองรูเทาทันเพื่อนําไปแกไขปญหาตางๆ ได จากการศึกษาถึงวิธีปฏิบัติตอ
บุคคลผูที่มีจริตตางๆ กันทําใหเกิด “ปญญา” รูถึงวิธีการแกไขปญหาที่ถูกตองตรงจุด และ
สามารถจะแกไขปญหาใหหมดไปอยางแทจริง ซ่ึงจะมีผลในดานความศรัทธาเลื่อมใสตอ
พระพุทธศาสนาของชาวพุทธ ที่เรียกวา พละ ๕ นั่นเอง     

คุณคาในทางสังคม  เปนการกลาวถึง  (๑) การใชบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชร
ในการทองบนสาธยายเพื่อเกิดความเขมขลังในการในการเอาชนะอุปสรรค (๒) ใชในการ
ประกอบพิธีกรรมของสงฆ คือนิยมนํามาสวดในงานพิธีหรืองานมงคลตาง ๆ (๓) การศึกษา
เพื่อนําไปใชในทางเวทยมนตโดยเห็นวาคาถาแตละบทมีพุทธคุณสามารถปองกันภัยตาง ๆ ได 
โดยเฉพาะเร่ืองคุณไสย ภูตผีปศาจหรือแมแตบรรดาสัตวรายนอยใหญทั้งหลาย ซ่ึงคตินิยมนี้ก็
ถือไดวาเปนส่ิงที่มีปรากฏอยูในสังคมไทยมาจนถึงปจจุบัน 



๑๗๙ 
 

 

คุณคาตอบุคคล การสวดบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชร จะเปนประโยชนในการ
ดําเนินชีวิต ในดานความศรัทธา  เรียกวา มีพระรัตนตรัยยึดเหนี่ยวทางใจ และมีผลถึงคุณคาใน
ดานจิตใจและสติปญญาอีกดวย  

บทสวดมนตพระคาถาชินบัญชร จะมีอิทธิพลตอสังคมไทยดังนี ้
อิทธิพลในดานความเชื่อ – ความศรัทธาในดานพุทธศิลป โดยเฉพาะอานุภาพ

พุทธคุณของพระสมเด็จวัดระฆัง กอรปกับความงดงามในดานพุทธศิลป พระสมเด็จในเจา
พระคุณสมเด็จพระพุฒาจารย (โต พรหมรังสี) จึงไดรับการถวายพระนามอยางสมพระเกียรติ
วาเปน “จักรพรรด์ิแหงพระเคร่ือง”      

ความเชื่อ – ความศรัทธาตอสมเด็จพระพุฒาจารย (โต พรหมรังสี)  เชื่อกันวา
เฉพาะการทองคาถาชินบัญชรเปนประจําทุกวันก็เทากับมีพระสมเด็จบูชาอยูกับตัว 

อิทธิพล ดานพิธีกรรม ในสวนของราชพิธีและแมกระทั่งพิธีกรรมการทําบุญของ
สามัญชนโดยทั่วๆ ไป  

ชินบัญชรที่ปรากฏในวรรณคดี วรรณคดีพุทธศาสนามีจุดประสงคที่จะชักจูงผูอาน
ใหเขาถึงหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา  โดยละเวนความชั่ว  มุงทําแตความดี  และทําจิตใจ
ใหผองแผว  พระคาถาชินบัญชรที่ปรากฏในวรรณกรรมอื่นๆ เชน พระคาถาชินบัญชรที่
ปรากฏในนวนิยายเร่ืองเพชรพระอุมา  คัมภีรปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตร    กับวรรณกรรม
ลานนา  เชนคัมภีรอุปปาตะสันติ และอุปปตตินิทาน เปนตน  

 
๕.๒  ขอเสนอแนะ 

๕.๒.๑  ขอเสนอแนะทั่วไป 
ในสวนที่เปนประโยชนของงานวิจัยฉบับนี้ที่มีตอสังคมนั้น จากการทําวิจัยมา

ทั้งหมด สามารถจะกอใหเกิดประโยชนแกสังคมไดคือ งานวิจัยฉบับนี้ยอมใหประโยชนกับ
สังคมในดานของการเสริมสรางความรูเก่ียวกับการสวดมนตใหกับประชาชนไดมากข้ึนและ
เมื่อประชาชนไดทราบขอเท็จจริงเก่ียวกับการสวดมนตแลวก็จะสามารถวางทาทีและปฏิบัติ
ตอการสวดมนตไดตรงตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนามากข้ึน 

 
 

  



๑๘๐ 
 

 

๕.๒.๒  ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 
เนื่องจากการดําเนินการวิจัยฉบับนี้นั้นผูวิจัยไดประสบกับปญหาดานการทําวิจัยอยู

หลายประการ เชน อุปสรรคในเร่ืองระยะเวลา หรืออุปสรรคในเร่ืองการจัดเรียงขอมูล 
เนื่องจากผูวิจัยมีภาระหนาที่คอนขางมาก และมีความรูในดานคัมภีร ภาษาจารึกทาง
พระพุทธศาสนาคอนขางจํากัด ดังนั้นจึงอาจจะเปนผลทําใหการวิจัยในคร้ังนี้ขาดความ
สมบูรณไปบาง ซ่ึงผูวิจัยเห็นวาสมควรที่ผูสนใจในเร่ืองของการศึกษาวิเคราะหบทสวดมนต
นั้นจะพึงทําผลการวิจัยนี้ไปศึกษาตอในประเด็นหรือเร่ืองอื่นๆ ที่เก่ียวของ ทั้งนี้ก็เพื่อจะได
เปนการเติมเต็มขอมูลในสวนที่ขาดหายไปนั้นใหสมบูรณมากข้ึน ซ่ึงผูวิจัยเห็นวาในอนาคต
ควรจะมีการนําขอมูลอันเปนผลของการวิจัยฉบับนี้ไปวิจัยหรือศึกษาคนควาในเร่ืองตางๆ 
ดังตอไปนี้ 

๑)   ควรศึกษาบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชรนี้ในประเด็นที่เก่ียวของกับการ
ปฏิบัติจริง โดยการนําบทสวดมนตพระคาถาชินบัญชรไปใชเปน “โอสถธรรม” หรือรักษา
ผูปวยเพื่อเปนแนวทางที่จะนําไปสูการประยุกตใชใหเกิดประโยชนกับตนเองและสังคมได
ตอไป 

๒)  ควรศึกษาแหลงขอมูลที่เก่ียวของกับการเอาชนะอุปสรรคของพระพุทธองคใน
เร่ืองอื่น ๆที่ปรากฏในพระไตรปฎกมาเปรียบเทียบกับหลักการที่ทรงชนะอุปสรรคในกรอบ
ของคาถาทั้ง ๑๔ บทวามีความแตกตางหรือความเหมือนอยางไร ทั้งนี้ก็เพื่อที่จะไดนํา
รายละเอียดที่เปนขอแตกตางนั้นไปใชเปนขอสนเทศหรือเปนแนวทางที่จะไปเพิ่มเติมความรู
นอกจากคาถาทั้ง ๑๔ บท ได 

 


