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สารบญั  

เร่ือง                                                หน้า 
บทคดัยอ่ภาษาไทย               ก       
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ                                 ข 
กติตกิรรมประกาศ    ง 
สารบญั    จ 
คาํอธบิายสญัลกัษณ์และคาํยอ่ 

                                                 
บทท่ี ๑ บทนํา  ๑ 

๑.๑ ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา     ๑ 
๑.๒ วตัถุประสงคข์องการวจิยั       ๓ 
๑.๓ ขอบเขตการวจิยั        ๓ 
๑.๔ ปญัหาทีต่อ้งการทราบ       ๓ 
๑.๕ นิยามศพัทเ์ฉพาะทีใ่ชใ้นการวจิยั      ๔ 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง     ๔ 
๑.๗ วธิดีาํเนินการวจิยั        ๑๒ 
๑.๘ ประโยชน์ทีค่าดวา่จะไดร้บั       ๑๒ 

บทท่ี ๒ การบาํเพญ็บารมีของพระโพธิสตัวใ์นพทุธศาสนาเถรวาท   ๑๓ 
 ๒.๑ ความหมายของบารม ี       ๑๓ 
 ๒.๒ ลกัษณะของบารม ี       ๑๖ 
 ๒.๓ ประเภทของบารม ี       ๑๘ 
 ๒.๔ ความหมายและแนวคดิเรือ่งพระโพธสิตัว ์    ๑๘ 
  ๒.๔.๑ ความหมายคาํวา่พระโพธสิตัว ์     ๑๙ 
  ๒.๔.๒ ลกัษณะของพระโพธสิตัว ์     ๒๑ 
  ๒.๔.๓ ประเภทของพระโพธสิตัว ์     ๒๒ 
 ๒.๕ การบาํเพญ็บารมเีพือ่เป็นพระโพธสิตัว ์     ๒๕ 
  ๒.๕.๑ อุดมการณ์ของพระโพธสิตัว ์     ๒๕ 
  ๒.๕.๒ หลกัการบาํเพญ็บารมขีองพระโพธสิตัว ์    ๒๔ 
 ๒.๖ สรปุ         ๓๑ 
บทท่ี ๓ การบาํเพญ็ขนัติบารมีของพระโพธิสตัวใ์นพทุธศาสนาเถรวาท  ๓๔ 
 ๓.๑ ความหมายของขนัต ิ       ๓๔ 
  ๓.๑.๑ ความหมายของขนัตใินพระไตรปิฎก    ๓๔ 
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  ๓.๑.๒ ความหมายของขนัตใินอรรถกถา     ๓๕ 
  ๓.๑.๓ ความหมายทัว่ไปของขนัต ิ     ๓๖ 
 ๓.๒ ลกัษณะของขนัต ิ       ๓๘ 
 ๓.๓ การบาํเพญ็ขนัตบิารมขีองพระโพธสิตัว ์     ๔๐ 
 ๓.๔ การบาํเพญ็ขนัตใินแต่ละชัน้ของบารม ี     ๔๒ 
  ๓.๔.๑ การบาํเพญ็ขนัตบิารม ี(ขนัตขิ ัน้ธรรมดา)    ๔๒ 
  ๓.๔.๒ การบาํเพญ็ขนัตอุิปบารม(ีขนัตขิ ัน้กลาง)    ๔๓ 
  ๓.๔.๓ การบาํเพญ็ขนัตขิ ัน้ปรมตัถบารม(ีขนัตขิ ัน้อุกฤษณ์)  ๔๕ 
 ๓.๕ คุณคา่ของขนัตบิารม ี       ๔๘ 
 ๓.๖ สรปุ         ๔๙ 
บทท่ี ๔  วิเคราะหก์ารบาํเพญ็ขนัติบารมีของพระโพธิสตัวใ์นพทุธศาสนาเถรวาท ๕๐ 
 ๔.๑ วเิคราะหค์วามสมัพนัธข์องขนัตบิารมกีบับารมขีอ้อื่นๆ   ๕๐ 
  ๔.๑.๑ ขนัตกิบัทศบารม ี      ๕๐ 
 ๔.๒ การประยกุตข์นัตบิารมใีนชวีติประจาํวนั     ๗๒ 
  ๔.๒.๑ ขนัตบิารมขีจดัความโลภ      ๗๒ 
  ๔.๒.๒ ขนัตบิารมขีจดัความโกรธ     ๗๓ 
  ๔.๒.๓ ขนัตบิารมขีจดัความหลง      ๗๔ 
 ๔.๓ สรปุ         ๗๕ 
บทท่ี ๕ สรปุผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ      ๗๖ 
 ๕.๑ สรปุผลการวจิยั        ๗๖ 
  ๕.๑.๑ การบาํเพญ็บารมขีองพระโพธสิตัวใ์นพทุธศาสนาเถรวาท  ๗๖ 
  ๕.๑.๒ การบาํเพญ็ขนัตบิารมขีองพระโพธสิตัวใ์นพทุธศาสนาเถรวาท ๗๗ 
  ๕.๑.๓ วเิคราะหก์ารบาํเพญ็ขนัตบิารมขีองพระโพธสิตัว ์   ๗๘ 
 ๕.๒ ขอ้เสนอแนะ        ๗๙ 
บรรณานุกรม          ๘๑ 
ประวติัผูวิ้จยั          ๘๓ 
 
  


