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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์นี� มีวตัถุประสงค์  เพื�อศึกษาวิธีการเผยแผ่หลักธรรมของพระพุทธเจา้,  เพื�อศึกษา

วิธีการเผยแผ่หลกัธรรมของพุทธทาสภิกขุ, และเพื�อศึกษาวิเคราะห์วิธีการเผยแผ่หลกัธรรมของ

พุทธทาสภิกขุ    ศึกษาวิธีดาํเนินการวิจยั  ศึกษาข้อมูลจากคมัภีร์พระไตรปิฎก  อรรถกถา  ตาํรา  

เอกสารทางวิชาการ  และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง  ผลการศึกษาวิจยัพบวา่  
 

 ๑.  วิธีการเผยแผห่ลกัธรรมของพระพุทธเจา้ เป็นการเผยแผห่ลกัธรรมที�มีเป้าหมาย คือ 

บุคคล  โดยใชว้ิธีการสอนตามจริตของบุคคล  และใช้หลกัโอวาทปาติโมกข์  คือการไม่เบียดเบียน  

ไม่ทาํบาป  ทาํจิตใจให้บริสุทธิ� ผ่องใส  และส่งพระสาวกไปประกาศชุดแรก จาํนวน ๖๐ รูป เป็น

การปลูกฝังอบรมให้พุทธศาสนิกชนเป็นคนดีมีศีลธรรมนั�น  ถือวา่เป็นหนา้ที�โดยตรงของพระสงฆ์

สาวกตั�งแต่ครั� งพุทธกาลจนถึงปัจจุบนั  งานเผยแผ่พุทธธรรมเป็นงานที�สําคญัยิ�งของคณะสงฆ์

ประการหนึ�ง วิธีการเผยแผพุ่ทธธรรมในสมยัพุทธกาลนั�นพระพุทธองคท์รงใชว้ิธีการเผยแผแ่บบ

ประยกุตใ์ห้เขา้กบัสังคมสภาพแวดลอ้ม  ชุมชน  จารีตประเพณีรวมทั�งอุปนิสัยและระดบัภูมิปัญญา

ของผูฟั้งแต่ละคน  ทรงให้เทคนิคและวิธีการที�หลากหลายแตกต่างกนัไป  เช่น  ทรงใช้อุบายใน

การเลือกคน  หรือการรู้จักรอจังหวะและโอกาส  เป็นต้น  หลังจากพระพุทธองค์เสด็จดับ

ปรินิพพาน  พระสาวกทั�งหลายก็มีการทาํสังคายนาพระธรรมวินยั    และหลงัสังคายนาครั� งที� ๓ ที�

มีพระเจ้าอโศกมหาราชเป็นประธานฝ่ายคฤหัสถ์ผู ้อุปถัมภ์  ก็ได้ส่งพระเถระออกประกาศ

พระพุทธศาสนาไปทั�วโลกมีจาํนวน  ๙  สาย 

 ๒.  วิธีการเผยแผ่หลักธรรมของพุทธทาสภิกขุ  ท่านพุทธทาส มีนามเดิมว่า เงื�อม 

นามสกุล พานิช เกิดเมื�อ วนัอาทิตย ์ขึ�น ๗ คํ�า เดือน ๗ ปีมะเมีย วนัที� ๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๔๙ 

ในสกุลของพอ่คา้ที�ตลาด พุมเรียง ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี บิดา ชื�อ เซี� ยง มารดาชื�อ เคลื�อน มีนอ้งสอง



ข 

 

คน เป็นชายชื�อยี�เกย้ และเป็นหญิงชื�อกิมซ้อย บิดาของท่านมีเชื�อสายจีน ประกอบอาชีพหลกัคือ

การค้าขายของชาํ บวชเป็นพระ ตามคตินิยมของชายไทยที�วดัโพธาราม ไชยา ได้รับฉายาว่า"

อินทปัญโญ" แปลวา่ ผูม้ีปัญญา อนัยิ�งใหญ่ เดิมท่านตั�งใจจะบวชเรียน ตามประเพณี เพียง ๓ เดือน 

แต่ ความสนใจ ความซาบซึ� ง ความรู้สึกเป็นสุข และสนุกในการศึกษาและเทศน์แสดงธรรม ตลอด

ชีวิต ของ ท่านอาจารยพ์ุทธทาส ท่านย ํ�าอยูเ่สมอวา่ "ธรรมะ คือ หนา้ที�" เป็นการทาํหนา้ที� เพื�อความ

อยูร่อด แต่ที�ทาํให้สังคมโลกไดรั้บรู้มาก  คือ  ปณิธาน ๓  ขอ้  ขอ้ที�๓ ที�กล่าวถึง  การดึงมนุษยใ์ห้

ออกจากวตัถุนิยม  ขอ้นี� เป็นขอ้ที�องค์การสหประชาชาติได้มอบรางวลัเกียติยศบุคคลสําคญัของ

โลก  คือ รางวลัยเูนสโกให้ พุทธทาสไดท้าํหนา้ที� ในฐานะ ทาสผูซื้�อสัตย ์ของพระพุทธเจา้ ทุกอณู

แห่งลมหายใจ เข้าออก จนแม้วาระสุดท้าย แห่งชีวิต จึงไม่น่าสงสัยเลยว่า ผลงาน ที�ท่าน 

สร้างสรรค ์ไว ้เพื�อ เป็น มรดก ทางธรรมนั�น จะมีมากมาย 

 
 ๓. ผลของวิธีการเผยแผ่หลกัธรรมของพุทธทาสภิกขุ  ได้เริ�มงานศึกษาคน้ควา้หลกั

พุทธธรรมและงานเผยแผ่มาตั� งแต่ ปี พ.ศ. ๒๔๗๓   ผลงานเขียนเรื� องแรกเป็นบทความชื�อ  

ประโยชน์แห่งทาน  ต่อมาเมื�อท่านเดินทางกลบัถึงบา้นเกิดแลว้ไดเ้ขียนบทความ  วิจารณ์สภาพ

พระพุทธศาสนาและบทบาทของพระสงฆ์เรื�องการปฏิบติัธรรม  พูดบรรยายธรรมะมีผูส้นใจฟัง

มากสถานที�ปฏิบติัธรรมและการศึกษาคน้ควา้หลกัพุทธธรรมเพื�อการเผยแผท่ี�ทุกคนรู้จกักนัอยา่งดี

ในยุคปัจจุบนัที�เรียกวา่  สวนโมกขพลาราม ท่านพุทธทาสไดย้ ํ�าอยูเ่สมอวา่ "ธรรมะ คือ หนา้ที�" ที�

ทั� งทางฝ่ายกายและฝ่ายวิญญาณของมนุษย์ และท่านได้ทาํหน้าที�ในฐานะทาสผูซื้�อสัตย์ของ

พระพุทธเจา้  ผลงานการแต่งหนงัสือธรรมะของท่านพุทธทาสที�ทรงคุณค่าและมีผูส้นใจอ่านมาก 

เช่น หนงัสือ  คู่มือมนุษย ์ ผลงานเรื�องนี� ไดรั้บความนิยมอยา่งสูงสุดสามารถอ่านเขา้ใจไดถึ้งตวัตน

ที�แทจ้ริงของมนุษยไ์ดอ้ยา่งลึกซึ� ง  หนงัสือ  แก่นพุทธศาสน์  ผลงานเรื�องนี� เป็นผลงานที�สําคญัและ

เป็นหัวใจสําคญัของผูส้นใจศึกษาธรรมะทั�งหลาย  หนังสือเรื�องนี� ได้รับรางวลัขององค์การศึกษา

วิทยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติหรือยเูนสโก เมื�อปี พ.ศ. ๒๕๐๘ 


