
 
 

การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรม
ทางพระพทุธศาสนา : กรณีศึกษา บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธุ์ 

THE ANALYTICAL STUDY OF THE INFLUENCE OF THE BELIEF IN 
PHEE  POB  ASSOCIATED  WITH  BUDDHIST RITUALS : A CASE 

STUDY OF DONYANANG VILLAGE, KALASIN PROVINCE 
 
 
 
 
 
 
 

ร.ต.ต.หญิง กชกร  โพธิหล้า 
 
 

 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธน์ี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย   

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๕๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรม
ทางพุทธศาสนา : กรณีศึกษา บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 
 
 
 
 
 

ร.ต.ต.หญิง กชกร  โพธิหล้า 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธน์ี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย   

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๕๕ 

 
(ลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  
 

THE ANALYTICAL STUDY OF THE  INFLUENCE OF THE BELIEF IN 
PHEE POB ASSOCIATED  WITH  BUDDHIST RITUALS : A CASE 

STUDY OF DONYANANG VILLAGE,  KALASIN PROVINCE  
 
 
 
 
 

Police Sub-Lieutenant  Kodchakorn  Potila  
 
 
 
 
 

A  Thesis  Submitted  in  Partial  Fulfillment  of 
The  Requirement  for The  Degree  of 

Master of Arts 
(Buddhist  Studies) 
Graduate  School 

Mahachulalongkornrajavidyalaya  University 
Bangkok, Thailand 

 
(Copyright by MahachulalongkornrajavidyalaYa University) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ก 
 

ชื่อวิทยานพินธ ์ : การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับ   
   พิธีกรรมทางพุทธศาสนา :  กรณีศึกษา บ้านดอนยานาง, จังหวัดกาฬสินธ์ุ  
ผู้วิจัย : ร.ต.ต.หญิง กชกร  โพธิหล้า 
ปริญญา : พุทธศาสตรมหาบัณฑิต  (พระพุทธศาสนา) 
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
 : พระมหาสุทิตย์ อาภากโร (อบอุ่น), ดร. ป.ธ.๗,  
   ร.บ., พช.ม., พธ.ด.(พระพุทธศาสนา) 

 : ดร.แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม, อบ.(อภิธรรม   
            บัณฑิต),บศ. ๙ (บาลีศึกษา ๙ ประโยค) ศศ.บ. 
            (ภาษาอังกฤษ), ศศ.บ.(ภาษาไทย) พธ.ม.    
            พระพุทธศาสนา) พธ.ด.(พระพุทธศาสนา) 

วันสําเร็จการศึกษา  : ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๕  
 

บทคัดย่อ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ  (๑) ศึกษาแนวคิดและความเชื่อเรื่องผี    
ที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (๒) ศึกษาความเชื่อเรื่องผีในทัศนะร่วมสมัย (๓) เพื่อศึกษาวิเคราะห์
อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ของบ้านดอนยานาง 
จังหวัดกาฬสินธ์ุ   
 ผลการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนาพบว่า  ในพระพุทธศาสนานั้นก็มิได้ปฏิเสธอมนุษย์ 
(ผี) เช่น เมื่อเกิดภัย ๓ อย่างในเมืองไพศาลี หนึ่งในนั้น คือ ภัยเกิดจากอมนุษย์ (ผี) ในครั้งนั้น 
พระพุทธเจ้าได้ให้พระอานนท์เรียนรัตนสูตรแล้วสวดพระปริตร ทําให้อมนุษย์ทั้งหลายหนีไปหมด และ
พระผู้มีพระภาคได้รับสั่งว่า ภิกษุทั้งหลาย เรื่องอันตราย ๑๐ ประการ ของพระภิกษุ หนึ่งในนั้น คือ   
ผีเข้าสิงภิกษุ เราอนุญาตให้ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อ  โดยพระพุทธศาสนามีท่าทีหรือสอนให้มนุษย์
ปฏิบัติต่อผีอย่างเหมาะสม ด้วยการทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับผีหรือผู้ที่จากไป และตามที่ปรากฏในรัตนสูตร, 
เมตตสูตร, ปัพพชิตอภิณหสูตร, ธรรมบท, เรื่องไตรภูมิ และพระสูตรอื่นๆ   
 ตามหลักการพระพุทธศาสนาสอนให้เชื่อเรื่องกรรม ทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว เรามีกรรมเป็น    
ของตน เป็นผู้รับผลของกรรม และความเชื่อต้องประกอบด้วยปัญญา ศรัทธา ๔ ประการ คือ          
(๑) กัมมสัทธา เชื่อกฎแห่งกรรม (๒) วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม (๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่
สัตว์มีกรรมเป็นของของตน (๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า  โดยกรรมเป็นทาง
นําสัตว์ไปเกิดใน ๓ ภูมิ คือ กามภูมิ  รูปภูมิ  และ อรูปภูมิ   
 โดยภาคอีสานนําเอามูลเหตุที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนามาประยุกต์เข้ากับความเชื่อเรื่องผี
เดิมเป็นประเพณีฮีตสิบสองในการประกอบการทําบุญทั้งสิบสองเดือน สําหรับผู้หวังมนุษย์สมบัติ สวรรค์
สมบัติ หรือนิพพานในอนาคต  
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 ความเชื่อเรื่องผีของคนไทยมีการจัดประเภทผีทั่วไป ไว้มากมาย เช่น ผีบรรพบุรุษ      
รุกเทวดา ผีปอบ ผีแม่นาคพระโขนง และผีอื่นๆ เชื่อว่ามีผีให้คุณให้โทษ และยังเป็นการแสดงเคารพ
กตัญญูต่อผีบรรพบุรุษ ทําให้คนไม่กล้าทําผิดเป็นการควบคุมความประพฤติบุคคลโดยทางอ้อม   
 การประกอบพิธีฮีตสิบสองหมู่บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธุ์ ประเพณีสิบสองเดือน
เป็นการประกอบงานบุญ เช่น งานวันสงกรานต์แสดงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว    
ด้วยการทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผีบรรพบุรุษ และการทําบุญซําฮะที่ศาลากลางหมู่บ้านนิมนต์
พระภิกษุสงฆ์มาทําพิธีปัดรังควานขับไล่สิ่งไม่ดีให้ออกไปพ้นเขตหมู่บ้าน  
 ความเชื่อเรื่องผีปอบและผีอื่น ๆ ที่มีต่อพิธีกรรมของชาวบ้าน ดังนี้ 
 ๑. พิธีขึ้นบ้านใหม่  มีการสวดถอนโดยนําเอาแบบอย่างการสร้างพระอุโบสถ์ และนิมนต์
พระสงฆ์มาค้างคืน เพื่อให้พระสงฆ์ทํากิจของสงฆ์ คือ สวดมนต์เช้า-เย็น เพื่อให้เป็นสิริมงคล ถือว่าเป็น
การขับไล่เสนียดจัญไร หมายถึง ภูตผี วิญญาณร้ายต่างๆ รวมทั้งผีปอบ  
 ๒. พิธีกรรมสะเดาะเคราะห์ ทําให้สําหรับคนป่วยหรือผู้ที่หายป่วย เช่น การแต่งแก้     
เสียเคราะห์ เพื่อให้ผู้ป่วยหายโรคภัยและปัดรังควานขับไล่สิ่งช่ัวร้าย เช่น ภูตผีต่างๆ รวมทั้งผีปอบด้วย  
    ๓. พิธีกรรมสู่ขวัญ  เมื่อเกิดการเสียขวัญ เช่น การเจ็บป่วยนานๆ ดีใจหรือตกใจเสียใจขวัญ
หนีไปอยู่ที่ต่างๆ ผีปอบและผีต่าง ๆ จับไว้ไม่ให้ขวัญกลับมา จึงทําพิธีเรียกขวัญกลับมาอยู่ที่กาย  
 ความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีต่อพิธีกรรมเซียงข้องภาคอีสานและของชาวบ้านดอนยานาง 
จังหวัดกาฬสินธุ์  การประกอบพิธีกรรมเซียงข้องภาคอีสาน เป็นการใช้ค้นหาหรือติดตามส่ิงของที่หาย 
หรือจับขโมย หรือใช้ปราบสิ่งช่ัวรายและเป็นการปัดรังควาน เช่น ผีปอบ ให้ออกจากหมู่บ้าน เซียงข้อง   
จะช่วยตามหาเจ้าของผีปอบว่าเป็นใคร อยู่ที่ไหน เซียงข้องมีสามประเภท คือ (๑) เชียงข้อง ขจ้ํา        
(ผีบรรพบุรุษ) สิงเข้าเซียงข้อง (๒) เซียงข้องเทวดา (๓) เซียงข้องวิชาอาคม 
 การประกอบพิธีรักษาหมู่บ้าน ของหมู่บ้านดอนยานาง พระครูประสุต ธรรมสุนทร          
ทําพิธีกรรมการเข้าทรง และทําพิธีปลุกเสกไม้ทศกัณฐ์และคนจับไม้ทศกัณฑ์เพื่อไล่จับผีปอบ  
 ความเชื่อเรื่องผีปอบและผีอื่นๆ ที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา   
(๑) การสวดภาณยักษ์  (๒) พิธีกรรมทําน้ําพระพุทธมนต์  (๓) การสวดพระปริตร   
 พิธีกรรมตามคัมภีร์อาถรรพณ์เวทย์ของพราหมณ์ พวกอารยันได้เขียนคัมภีร์ไว้ แบ่งเป็น 
๘ ประเภท โดยเฉพาะคัมภีร์ที่ ๖ เกี่ยวกับไสยศาสตร์ที่ใช้ภูตผีปีศาจทําอันตรายผู้ที่เป็นศัตรู ส่วน
คัมภีร์ที่ ๗ เป็นพระเวทย์แก้ภูตผีปีศาจ เรียนปลุกเสกสิ่งของเพื่อขับไล่ผี  
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ABSTRACT 
 

 The objectives of this study are threefold. First, to study the concept and 
the belief in the ghosts appearing in the Buddhist Scriptures. Second, to study the 
belief in the ghosts in the contemporary view. Third, to analytical study the influence 
of the belief in Phee Pob toward the Buddhist religious ceremonies in Donyanang 
Village, Kalasin Province. 
 Form the study of the Buddhist Scriptures, it is found that in Buddhism, 
there is no refusal of the ghost, for example, when there was three dangers in Bai 
Sali City, one of them was from the ghosts. At that time, the Buddha ordered Ven. 
Ananda to learn Ratana aSutt  and to chant Paritta, then all ghosts fled away. The 
Buddha, thereafter, allowed the monks to chant briefly the Patimokkha, when there 
were 10 dangers occurring to the monk, with one of the dangers was the disturbance 
created by the ghosts. The Buddha taught the people to make merits to the ghosts 
as appearing in Ratana ,aSutt Mettayya ,aSutt  Pabbajitta-Abhinnaha ,aSutt  Dhamma-
pada, Trai uPh mi are namely  (1) :bhava-maaK  the Sense-Sphere (2) :bhava-pauR  
the Form-Sphere; Fine-material Sphere (3) :bhava-pauAr  the Formless Sphere; 
Immaterial Sphere and other .aSutt  
  In Buddhism, The Buddha Taught the people to belief in :aSadd faith; 
belief; confidence, namely : (1) :asaddh-Kamma belief in kamma; confidence in inccor 
dance with the law of action (2) :asaddh-kaaVip belief in the consequences of 
actions (3) :asaddh-atKammassaka belief in the individual ownership of action   
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(4) asaddh-gatabodhiaTath : confidence in the Enlightenment of the Buddha. 
   The North-Eastern people applied the existing incidents to the belief in 
the Ghosts as the Heed-Sip-Song Custom which means the merit-making for 12 
months for those who wish to be rich and to be born in the heaven and attain 

anaNibb  in the future. 
 Regarding the belief in the ghost in the contemporary age in Thai 
Societies, the results of the study found that there are of various kinds, for example, 
the belief in ancestors, Rukkha Devata, phee Pob, Preta, Nang-Nak-Phra-Khanong and 
other ghosts. The mentioned ghosts are both good and bad. In addition to the said 
statement, The Thai people still show their respects to the ghosts. This fact causes 
the people not to do bad things and to control the people indirectly. 
 The performing of the Heed-Sib-Song by the people in Donyanang Village, 
Kalasin Province is the ceremony of performing the merits such as Songkran Day work 
which is the work for paying respect to the ancestors by making merits and 
dedicating them to the ancestors. In addition to the mentioned merits, there is still a 
merit work called “ annPu  Samha” at the hall in a village. In this ceremony, the 
invited monks will perform the ceremony of exorcize evil spirits all the bad thing to 
go out of the village. 
 The people’s beliefs in Phee-Pob and other ghosts are in the following 
ceremonies:- 
 1. The ceremony of having a house-warming in which the house owner 
must invite the monks to perform the ceremony in the same way as the constructing 
of the Uposatha Hall, by inviting the monks to come to stay in the house for 
chanting the mantras in the morning and in the evening to create the Blessing to the 
owner of the house. This way is regarded as the way of driving away the ghosts from 
the house. 
 2. The ceremony of driving away the bad things. This ceremony is the one 
to cause the sick one to be free  from sickness. It is the way of driving away the 
ghosts such as Phee-Pob and other ghosts. 
 3. The ceremony morale ceremony is the ceremony recall the morale to 
be at the body when one is sick for a long time. The relatives belief  that the    
Phee-Pob and other Phees arrested the moral.  
 The belief in Phee-Pob to the ceremony of Sieng Khong in the         
North-Easten Region and in Donyanang Villege, Kalasin Province is the search for the 
lost or the stolen and for the person who is Phee-Pob. There are three methods of 
Sieng Khong Ceremony, namely:- 
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 1. Sieng Khong Khacam (Ancestor Ghosts) 
 2. Sieng Khong Devada 
 3. Sieng Khong Vijja-Agama 
 In the performation of the ceremony to protect Donyanang Village, Phra 
Gru Pasuta Dhamma-Sundra performed the ceremony of being possessed and the 
ceremony of consecration of Dosakantha Wood, and the holding person to drive for 
hold Phee-Pob. 
 The belief in Phee-Pob and other ghosts is in relation with the Buddhist 
ceremonies which are:- 
 1. The ceremony of making Bhan-yakkha aSutt  Chanting 
 2. The ceremony of making Buddha-Mantra-Water 
 3. The Paritta Chanting 
  The ceremony of the Brahmins scriptures are of 8 kinds, especially in the 
sixth scripture, there is the order to the ghost to hurt the enemy. The seventh one is 
the chanting of things to drive away the ghosts and prevent the ghosts from coming 
to hurt other people.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

ผู้วิจัยขอกราบนมัสการแด่พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น ทรง    
สั่งสอนให้มีผู้รู้ตาม เกิดพระธรรม พระสงฆ์ ครบองค์พระรัตนไตร ได้สืบสานพระพุทธศาสนาจนถึง
ปัจจุบัน จึงได้มีโอกาสมาเรียนรู้พระสัทธรรมของพระพุทธองค์ 

วิทยานิพนธ์เล่มนี้สําเร็จลงได้ด้วยดี เพราะได้รับความเมตตาอนุเคราะห์และความเอื้อเฟื้อ
จากบุคคลผู้เกี่ยวข้องหลายฝ่าย ซึ่งผู้วิจัยขอระบุนามเพื่อแสดงความขอบคุณให้ปรากฏไว้ ณ ที่นี้     
ขอกราบขอบพระคุณ พระเดชพระคุณท่านเจ้าคุณอาจารย์ พระสุธีธรรมานุวัตร (เทียบ สิริญาโณ, 
มาลัย), ผศ.ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย ที่ได้ให้การอบรมสั่งสอน และให้คําแนะนําแก้ไขปัญหา 
รวมถึงการประสิทธ์ิประสาทวิชาภาษาบาลีแก่ผู้วิจัย  

ขอกราบขอบพระคุณ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร (อบอุ่น), ดร. ป.ธ.๗, ร.บ., พช.ม.,พธ.ด. 
(พระพุทธศาสนา) ผอ.สถาบันวิจัยพุทธศาสนา ผู้เป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ที่ช่วย
ปรับปรุงแนวทางมุมมองความคิดในการทําวิทยานิพนธ์เล่มนี้แก่ผู้วิจัย รวมถึงความรู้เรื่องระเบียบวิธี
วิจัยที่ถ่ายทอดให้ ตลอดจนคําแนะนําในการแก้ไขปรับปรุงวิทยานิพนธ์ด้วยดีตลอดมา ขอกราบ
ขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม อบ.(อภิธรรมบัณฑิต), บศ.๙ (บาลีศึกษา ๙ 
ประโยค) ศศ.บ.(ภาษาอังกฤษ), ศศ.บ.(ภาษาไทย) พธ.ม.(พระพุทธศาสนา) พธ.ด.(พระพุทธศาสนา) 
กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบแก้ไขต้นฉบับในการทําวิทยานิพนธ์ให้แก่ผู้วิจัย  

กราบขอบพระคุณ พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร (พรรณนา), ดร. รองคณะบดีบัณฑิต
วิทยาลัย ที่ให้คําแนะนําและมอบความไว้วางใจให้ยืมหนังสือ 

กราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่าน ได้แก่ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร), 
รศ.ดร. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ / ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ ที่เป็นแรงบันดาลใจที่ดีในด้านการศึกษา
และการทํางานให้สําเร็จอย่างมีคุณภาพแก่ผู้วิจัย พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี (โอฐสู) นําความรู้ทั้ง
ทางด้านทฤษฏีและด้านปฏิบัติวิปัสสนา อาจารย์ ดร.ประพันธ์  ศุภษร สําหรับความช่วยเหลือให้ยืม
หนังหายากให้แก่ผู้วิจัย ขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.อดิเทพ ผาทา ที่ช่วยแก้ไขปรับปรุง พร้อมทั้ง
คําแนะนําในการปรับเปลี่ยนสารบัญ อาจารย์รังษี สุทนต์ ที่ช่วยเหลือให้คําแนะนําในการหาข้อมูล
สนับสนุน ข้อมูลพระไตรปิฎก งานวิจัย  

ขอกราบขอบพระคุณเจ้าหน้าที่ประจําบัณฑิตวิทยาลัยทุกๆ พระครูใบฎีกาสนั่น ทยรกฺโข 
(ไทยรักษ์), ดร. ศศิวรรณ  กําลังสินเสริม ผู้มีพระคุณที่ได้เมตตาอนุเคราะห์ตรวจสอบโครงร่างฯ 
ตรวจทานรูปแบบงานวิทยานิพนธ์ให้ถูกต้อง และ อาจารย์จันทร์ธรรม  อินทรีเกิด เจ้าหน้าที่บริหารงาน
ทั่วไป ขอขอบพระคุณ อาจารย์สังวร อ่อนสนิท เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูลที่ให้คําปรึกษาแก้ไขปัญหา 
อาจารย์อุดม จันทิมา นักวิชาการศึกษา อาจารย์ไพศาล เทพธานี นักวิชาการศึกษา ที่อํานวยความ
สะดวกทุกๆ อย่างในการติดต่อบัณฑิตวิทยาลัย และขอกราบขอบพระคุณ พระสมุห์ธนพล กิตฺติธโร 
เจ้าหน้าที่ห้องสมุดสําหรับข้อมูล และขอขอบคุณสําหรับคําแนะนําและข้อมูลทุกอย่างในการทํา
วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี  

ขอขอบคุณเพื่อนนิสิตปริญญาโทรุ่นที่ ๒๒ ทุกท่านสําหรับกําลังใจและการสนับสนุนใน
ด้านอื่นๆ ประกอบด้วย นายอุทัย ภัทรสุข  นายสานุ  มหัทธนาดุล  นางสาวจันทร์จิรา จันทร์มณี   
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นางสาวจุฑาทิพย์  มหาวิจิตร นางสาวชยานันต์ ศรีสุบัติ  นางสาวน้ําทิพย์ พรพัฒนานิคม         
นายสันทิส สอนมูลปิ่น  ขอกราบขอบคุณพระอาจารย์ทุกท่านที่ได้ประสิทธ์ิประสาทวิทยาความรู้ให้ 
ทําให้ผู้วิจัยมีสติปัญญาสามารถศึกษาค้นคว้าทําวิทยานิพนธ์นี้ให้จบลงได้ด้วยดี นอกจากนี้ยังมีผู้     
อุปการคุณอีกหลายท่านที่ไม่ได้นํารายนามมาลงไว้ คุณความดีและโยชน์ของวิทยานิพนธ์ที่เกิดขึ้น
ผู้วิจัยขอมอบให้บิดามารดาผู้ให้ชีวิตและเลือดเนื้อเลี้ยงดูมา จนได้ทําประโยชน์ให้เกิดแก่ตนเอง และผู้
ที่สนใจใฝ่ศึกษาพระสัทธรรมทั้งหลาย  เพื่อให้อายุพระพุทธศาสนายาวนานสืบไป  

 

ร.ต.ต.หญิง กชกร  โพธิหล้า 

๒๑ มกราคม  ๒๕๕๕ 
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สารบัญ 
 

เรื่อง                    หน้า  
บทคัดย่อภาษาไทย                 (ก) 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ         (ค) 
กิตติกรรมประกาศ          (ฉ) 
สารบัญ                        (ซ) 
สารบัญแผนผงัภูมิ  (ฏ) 
สารบัญภาพ        (ฐ) 
คําอธบิายสัญลักษณ์และคําย่อ                        (ฑ) 
 
บทที่ ๑   บทนํา                  ๑ 
            ๑.๑ ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา   ๑ 
           ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย  ๖ 
            ๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย    ๖ 
            ๑.๔ ปัญหาที่ต้องการทราบ  ๖ 
            ๑.๕ กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework)   ๗ 
            ๑.๖ คําจํากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย           ๘ 
            ๑.๗ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง     ๙ 
           ๑.๘ วิธีดําเนินการวิจัย                          ๑๔ 
            ๑.๙ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ                         ๑๕ 
 
บทที่ ๒   แนวคิดและความเชื่อเรื่องผีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท และมูลเหตุ   ๑๖ 
 ที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนานํามาประยุกต์เป็นประเพณฮีีตสิบสอง  
             ๒.๑ แนวคิดเรือ่งผีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท     ๑๖ 
 ๒.๒.๑ บริบทแนวคิดเรื่องผี         ๑๗ 
 ๒.๒.๒ ความเชื่อเรื่องผีของมนุษย์        ๑๘ 
 ๒.๒.๓ หลักการทางพทุธศาสนาที่เกี่ยวข้องกบัความเช่ือเรื่องกรรม    ๑๙ 
 ๒.๒ แนวคิดเรือ่งไตรภูมิ         ๒๓ 
 ๒.๒.๑ กามภพ         ๒๔ 
 ๒.๒.๒ รูปภพ         ๓๓ 
 ๒.๒.๓ อรูปภพ         ๓๔ 
 ๒.๓ มลูเหตุที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนานํามาประยุกต์เป็นประเพณีฮีตสิบสอง   ๓๘ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ฌ 

สารบัญ (ต่อ) 
 

เรื่อง                            หน้า  

 
 ๒.๓.๑ เดือนอ้าย - บุญเข้ากรรม       ๓๙
 ๒.๓.๒ เดือนยี่ - บุญคูณลาน       ๓๙ 
 ๒.๓.๓ เดือนสาม - บุญข้าวจี่         ๓๙ 
 ๒.๓.๔ เดือนสี ่- บุญพระเวส    ๔๐ 
 ๒.๓.๕ เดือนห้า – บุญสรงน้ํา       ๔๐ 
 ๒.๓.๖ เดือนหก - บุญบั้งไฟ        ๔๐ 
 ๒.๓.๗ เดือนเจ็ด - บุญซําฮะ         ๔๑ 
  ๒.๓.๘ เดือนแปด - บุญเข้าพรรษา          ๔๑ 
 ๒.๓.๙ เดือนเก้า - บุญข้าวประดับดิน      ๔๑ 
 ๒.๓.๑๐ เดือนสิบ – บุญข้าวสาก         ๔๒ 
 ๒.๓.๑๑ เดือนสิบเอ็ด - บุญออกพรรษา        ๔๓ 
 ๒.๓.๑๒ เดือนสิบสอง - บุญกฐิน        ๔๓ 
 
บทที่ ๓   แนวคิดความเชื่อเรื่องผีในทัศนะร่วมสมัยและอิทธิพลผปีอบที่มีต่อ                  ๔๕ 
            พิธีกรรมภาคอีสานและชุมชนหมู่บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธุ์        
 ๓.๑ แนวคิดเรือ่งผีในทัศนะรว่มสมัย       ๔๕ 
 ๓.๑.๑ บริบทแนวคิดเรื่องผี         ๔๕ 
 ๓.๑.๒ ประเภทของผี          ๔๘ 
 ๓.๑.๓ ท่าทีของสังคมไทยที่มต่ีอความเชื่อเรื่องผี        ๖๔ 
 ๓.๑.๔ สังคมชุมชนในภาคอีสานให้ความสําคัญกับผ ี      ๖๕  
 ๓.๒ ความเชื่อเรื่องผีปอบประยุกต์เป็นประเพณีฮีตสิบสองของชุมชน    ๖๖  
                  บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
 ๓.๒.๑ ข้อมลูเกี่ยวกับหมู่บ้านดอนยานางจังหวัดกาฬสินธ์ุ     ๖๗ 
 ๓.๒.๒ ประวัติความเป็นของหมู่บ้านดอนยานางจังหวัดกาฬสินธ์ุ   ๖๗ 
 ๓.๒.๓ พื้นที่ของหมู่บ้านดอนยาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ     ๖๘ 
 ๓.๒.๔ จํานวนประชากรของหมู่บ้านดอนยานางจังหวัดกาฬสินธ์ุ   ๖๘ 
 ๓.๒.๕ ความเชื่อพุทธศาสนาประยุกต์เป็นประเพณีวัฒนธรรมฮีต ๑๒    ๖๙ 
  ของชุมชนบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ   
 ๓.๓ ความเชื่อเรื่องผีปอบของคนภาคอีสานและชุมชนบ้านดอนยานาง    ๗๖ 
         จังหวัดกาฬสินธุ์  
 ๓.๓.๑ ความหมายของผีปอบ       ๗๗ 
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สารบัญ (ต่อ) 

 
เรื่อง   หน้า 
 
 ๓.๓.๒ ความเป็นมาของผีปอบ             ๗๗      
 ๓.๓.๓ ประเภทของผีปอบ   ๗๙ 
 ๓.๓.๔ คนที่เป็นผีปอบและคนเลี้ยงผีปอบ  ๗๙ 
 ๓.๓.๕ คนทีถ่กูผีปอบเข้าสิง                                                             ๘๐  
 ๓.๔ การประกอบพิธีกรรมขับไล่ผีปอบรวมทัง้ผีอื่นๆ ที่เข้าสงิคน  ๘๓ 
 ๓.๔.๑ หมอธรรมทําพิธีกรรมขับไล่ผีปอบ   ๘๓ 
 ๓.๔.๒ หลวงพ่อเมี้ยน พุทธศิริ    ๘๙ 
 ๓.๔.๓ พระครปูระสุตธรรมสนุทร   ๙๑ 
 ๓.๕ บทคาถาที่ใช้ปราบผีปอบ  ๙๕ 
 ๓.๕.๑ คาถากนัผีปอบและภูตผีต่างๆ   ๙๕ 
 ๓.๕.๒ คาถาปอ้งกันตัว  ๙๕ 
 ๓.๕.๓ คาถาปราบผีปอบ  ๙๕ 
 
บทที่ ๔   วิเคราะห์ อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทาง          ๑๐๖ 

  พระพุทธศาสนา 
 ๔.๑ แนวคิดเรื่องผีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท          ๑๐๖ 
 ๔.๒ แนวคิดเรือ่งผีในทัศนะรว่มสมัย  ๑๐๘ 
 ๔.๓ ความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีพระพุทธศาสนานํามา  ๑๑๐ 
                  ประยุกต์ใช้เป็นประเพณีฮีตสิบสองของหมู่บ้านดอนยานาง 
        ๔.๓.๑ ความเช่ือที่มีต่อพิธีกรรมตบปะทาย (กอ่เจดีย์ทราย)  เดือนห้า –   ๑๑๑ 
          ประเพณีสงกรานต์   
        ๔.๓.๒ ความเชื่อที่มีต่อพิธีกรรมบุญเดือน ๗ (ทําบุญซําฮะบ้าน)  ๑๑๒ 

 ๔.๔ ความเชื่อเรื่องผีปอบและผีอื่นๆ ที่มีต่อพิธีกรรมของชาวบ้าน  ๑๑๔ 
 ๔.๔.๑ พิธีกรรมขึ้นบ้านใหม ่  ๑๑๕ 
        ๔.๔.๒ พิธีสะเดาะเคราะห์  ๑๑๗ 
 ๔.๔.๓ พิธีสู่ขวัญ            ๑๑๙ 
 ๔.๕ ความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีต่อพิธีกรรมเซียงข้องภาคอีสานและของชาวบ้าน  ๑๒๑ 
                   ดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
         ๔.๕.๑ การประกอบกรรมพิธีเซียงข้องภาคอีสาน   ๑๒๑ 
 ๔.๔.๒ พิธีรักษาหมู่บ้าน                           ๑๒๒ 
 ๔.๖ บทคาถาที่ใช้ปราบผีปอบ  ๑๒๕ 
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สารบัญ (ต่อ) 
 

เรื่อง   หน้า 
 
 ๔.๗ ความเชื่อผีปอบและผีอืน่ๆ ทีม่ีความสมัพันธ์กับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา   ๑๒๕ 
        ๔.๗.๑ ความเชื่อที่มีสัมพันธ์กับพิธีกรรมการสวดภาณยักษ์    ๑๒๖ 
 ๔.๗.๒ ความเชื่อที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทําน้ําพระพุทธมนต์  ๑๒๗   

 ๔.๗.๓ ความเชื่อที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมการสวดพระปริตร      ๑๒๙ 

 ๔.๘ ความเชื่อเรื่องผีปอบและผีอื่นๆ ทีม่ีต่อพิธีกรรมตามคัมภีร์อาถรรพเวทย์    ๑๓๒ 
 ของพราหมณ์   
 ๔.๘.๑ พิธีกรรมความเชื่อเรื่องผีในสมัยหลังพระพุทธเจ้าปรินิพาน         ๑๓๒  
        ๔.๘.๒ อาถรรพณ์เวทย์   ๑๓๔   
 ๔.๗ วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์         ๑๓๙
 ๔.๘ แนวคิดเรือ่งผีปอบในทัศนะของนักจิตแพทย์  ๑๕๔ 
 
บทที่ ๕   สรปุผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ  ๑๕๘ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย  ๑๕๗ 
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ  ๑๖๗ 
บรรณานุกรม  ๑๖๙ 
ภาคผนวก 
 ภาคผนวก ก. ภาพผู้ให้สัมภาษณ์  ๑๗๔ 
 ภาคผนวก ข. แบบสอบถาม  ๑๘๙ 
 ภาคผนวก ค. รายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์   ๑๙๑ 
ประวัติผู้วิจยั  ๑๙๓ 
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สารบัญแผนภาพ  

 
ภาพที่  หน้า  
 
แผนภาพที่ ๑ กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) ๗ 
แผนภาพที่ ๒ แผนผังภูมิ ๓๑ ภูมิ   ๓๗
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ฐ 
 
 

สารบัญภาพ 
 
ภาพที ่                หน้า  
ภาพที่ ๑  ป้ายช่ือหมู่บ้านดอนยานาง ๑๗๔ 
ภาพที่ ๒  ป้ายช่ือวัดดอนยางนาง         ๑๗๔ 
ภาพที่ ๓  สถานที่ภายในวัดดอนยานาง ๑๗๕ 
ภาพที่ ๔  โบสถ์สําหรับทาํพิธีรักษาและจับผีปอบ ๑๗๕ 
ภาพที่ ๕ ประวัติวัดดอนยานาง                                     ๑๗๖ 
ภาพที่ ๖ สัมภาษณ์ พระครูประสุตธรรม สุนธร เจ้าอาวาสวัดดอนยานาง  ๑๗๗ 
 (ผู้ทําพิธีเกี่ยวกับผีปอบ) 
ภาพที่ ๗ สถานที่สําหรับเผากระบอกไม้ไผ่ใส่วิญญาณผีปอบ  ๑๗๗ 
ภาพที่ ๘ พระสมพร หมืน่หน้า,สามเณรนิติภูมิ  แย้มโยธา วัดดอนยานาง ๑๗๘ 
 (ผู้ช่วยทําพิธีจับผีปอบ)  
ภาพที่ ๙ ไม้ไผ่สําหรับตัดทํากระบอกไม้ไผ่ใส่วิญญาณผีปอบ ๑๗๘ 
ภาพที่ ๑๐ นายอดิเรก โยธาฤทธ์ิ (คนเข้าร่วมพิธีไล่จับผีปอบ)  ๑๗๙ 
ภาพที่ ๑๑ นางบุญเรือง  ภูยาแพทย์  (คนเคยเห็นผี)  ๑๗๙ 
ภาพที่ ๑๒ นายสายัณห์  โกฏิรัตน์ (คนเป็นร่างทรง)                           ๑๘๐ 
ภาพที่ ๑๓ นางแตง  ภูดวงศรี (ผู้เฒ่าผูแ้ก่), นางเทียมจนัทร์  ภูน้ําค้าง (ผู้เฒ่าผูแ้ก่)  ๑๘๐ 
ภาพที่ ๑๔ นางรินทร์ดา ประตาทะกา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน (เพื่อนบ้านถูกผีปอบเข้าสิง)    ๑๘๑ 
ภาพที่ ๑๕ พระปรีชา (จันทสาโร) นันทวงษ์ วัดดอนยานาง (ผู้สืบทอดวิชา)                     ๑๘๑ 
ภาพที่ ๑๖ นายเสน่ห์  พิชัยเชิด ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที ่๖  ๑๘๒ 
ภาพที่ ๑๗ นางรวงทอง  ภูแย้มนิล (ญาติคนถูกผีปอบเข้า),  ๑๘๒ 
 นางสาวสุพรรณ ภูแย้มใส (คนถูกผีปอบเข้า)  
ภาพที่ ๑๘ นางชลิดา  ภูยอดเฆม (เพื่อนคนถูกผีปอบเขา้)  ๑๘๓ 
ภาพที่ ๑๙ นางเมือง ภูสาย (คนถูกผีปอบเขา้)   ๑๘๓ 
ภาพที่ ๒๐ นายประยงค์ สรสันต์ ผู้ใหญบ้่าน หมู่ที่ ๑  ๑๘๔ 
ภาพที่ ๒๑ นายสมจิต  ภูโยสดิ  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ ๑                 ๑๘๔ 
ภาพที่ ๒๒ อาจารย์วิชัย  ภูช่างทอง  (ให้ข้อมูลตามเหตุการณ์ที่พบเห็นได้รู้มา)                  ๑๘๕ 
ภาพที่ ๒๓ อาจารย์ทองม้วน  ทิจันทร์มาศ  (ผู้หญิงผมยาว) ไม่เช่ือและไมเ่ห็นด้วย             ๑๘๕ 
ภาพที่ ๒๔ เด็กชายอุทศิ  ภูปอง (คนเข้าร่วมพิธีไล่จับผีปอบ)  ๑๘๖ 
ภาพที่ ๒๕ นายนิพนธ์  ภูชวี  (คนเป็นร่างทรง)  ๑๘๖ 
ภาพที่ ๒๖ นายสายันณ์  โกฎิรัตน์  กําลังเข้าทรงในโบถส ์ ๑๘๗ 
ภาพที่ ๒๗ ร.ต.ต.หญิง กชกร  โพธิหล้า (ผูวิ้จัยกําลังทดลองเป็นร่างทรง)  ๑๘๗ 
ภาพที่ ๒๘ นางแดง สมวัย (กําลังถูกผีปอบเข้าสิง)  ๑๘๘ 
ภาพที่ ๒๙  กาํลังอาบน้ํามนต์ให้ญาติโยมทีร่ักษาอาการป่วย  ๑๘๘ 
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คําอธบิายสัญลักษณ์และคําย่อ 
 

ในวิทยานิพนธ์นี้ ผู้วิจัยได้อ้างอิงข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙  โดยใช้อักษรย่อแทนชื่อเต็มคัมภีร์ตามระบบอ้าง เล่ม/ข้อ/
หน้า ตัวอย่าง ที.สี(ไทย) ๙/๕๕๖/๒๔๔ สําหรับอรรถกถาภาษาไทย ตัวอย่าง เล่ม/ข้อ/หน้า ที.สี.อ.
(ไทย) ๑/๒๐/๒๐ ใช้ฉบับมหามุฏราชวิทยาลัย โดยเรียงตามคัมภีร์ ดังนี้ 

 
พระวนิัยปิฎก 

วิ.มหา.  (ไทย)  =  วินัยปิฎก มหาวิภังค์  (ภาษาไทย) 
วิ.ภิกฺขุนี.  (ไทย)  =  วินัยปิฎก ภิกขุนีวิภังค์  (ภาษาไทย) 
วิ.ม.  (ไทย)  =  วินัยปิฎก มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
  

พระสุตตันตปฎิก 
ที.ปา.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 
ม.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 
สํ.ส.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค    (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
อง.อฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ  (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เปตวัตถุ  (ภาษาไทย) 
ขุ.อป.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อปทาน  (ภาษาไทย) 
ขุ.พุทฺธ.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ์  (ภาษาไทย) 

 
อรรถกถาพระวินัยปิฎก 

วิ.ม.อ.  (ไทย)  =  วินัยปิฎก สมันตปาสาทิกา มหาวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ.  (ไทย)  =  มัชฌิมนิกาย ปปัญจสูทน ีมูลปัณณาสก์อรรถกถา  (ภาษาไทย) 
สํ.ข.อ.  (ไทย)  =  สังยุตฺตนิกาย สารัตถปกาสินี ขันธวารวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.อ.  (ไทย)  =  สังยุตฺตนิกาย สารัตถปกาสินี นิทานวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
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ขุ.ขุ.อ.  (ไทย)  =  ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา ขุททกปาฐอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  =  ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.อ.  (ไทย)  =  ขุททกนิกาย สทัธัมมปัชโชติกา จูฬนิเทสอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

 
อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

ที.ม.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย สมุงฺคลวิลาสินี  มหาวคฺคอฎฺฐฺกถา (ภาษาบาลี)
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บทที่ ๑ 

 
บทนํา 

  
๑.๑  ความเปน็มาและความสําคญัของปญัหา 
   

 ความเชื่อของมนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมมนุษย์ โดยท่ัวไปมีความต้องการ     
ความปลอดภัยทั้งร่างกายและจิตใจ ความเช่ือต่างๆ นั้น มักจะได้รับคําบอกเล่าสืบต่อกันมาจากคนรุ่น
ก่อนว่ามีอํานาจลึกลับหรือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ๑ ทําให้มนุษย์มีความเชื่อว่า สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ เทพเจ้า เทวดา ภูตผี 
ปีศาจ และผีบรรพบุรุษ มีอํานาจสามารถให้ดี ให้ร้าย ให้ทุกข์ หรือ ให้สุข แก่มนุษย์ได้ความเช่ือเหล่านี้
ทําให้เกิดลัทธิต่างๆ ขึ้น๒ ลัทธิการนับถือภูตผีที่ปรากฏของมนุษยชาติ มีมาต้ังแต่สมัยดึกดําบรรพ์อาจ
กล่าวได้ว่ามีมาก่อนลัทธิศาสนาใดๆ ในโลก และการเคารพนับถือผีก็แตกต่างกันออกไปตามคตินิยม
ของกลุ่มชนแต่ละแห่ง๓  
 สําหรับพระพุทธศาสนา ในช่วงแรกพระพุทธองค์เผยแผ่พระพุทธศาสนาออกไปก็มิได้
ปฏิเสธอมนุษย์ (ผี) เช่น เหตุเกิดภัย ๓ อย่างในเมืองไพศาลี หนึ่งในนั้น คือ ภัยเกิดจากอมนุษย์ (ผี) ใน
ครั้งนั้น พระพุทธเจ้าได้ให้พระอานนท์เรียนรัตนสูตรแล้วทําพระปริตร โดยเอาบาตรทําด้วยศิลาของ
พระศาสดาตักน้ําทําน้ํามนต์ ได้ระลึกถึงพระพุทธคุณของพระตถาคตบําเพ็ญพระบารมี ๓๐ ทัศ แล้ว
ทําพระปริตรในระหว่างกําแพงทั้ง ๓ ช้ัน ตลอด ๓ วัน เมื่อคาถาว่า "ยานีธ ภูตานิ" เป็นต้น หยาดน้ําพุ่ง
ขึ้นไปในอากาศตกลงถูกมนุษย์ทั้งหลายหายโรคในทันที บทว่า "ยงฺกิญฺจิ" พระเถระกล่าว อมนุษย์
ทั้งหลายถูกเมล็ดน้ํากระทบที่อาศัยกองหยากเยื่อและฝาเรือนก็หนีไปที่ประตู ประตูไม่มีช่องว่าง
อมนุษย์เหล่านั้นก็ทําลายกําแพงหนีไป๔  
 แม้ในสมัยหนึ่ง ภิกษุรูปหนึ่งเป็นไข้เพราะถูกอมนุษย์เข้าสิง อาจารย์และอุปัชฌาย์ ช่วยกัน
รักษาภิกษุนั้น แต่ไม่สามารถรักษาให้หายได้ ภิกษุนั้นเดินไปที่ร้านขายหมูแล้ว กินเนื้อดิบ ด่ืมเลือดสดๆ 
โรคอมนุษย์เข้าสิงของภิกษุนั้นจึงสงบภิกษุทั้งหลายจึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ 
พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า   “ภิกษุทั้งหลาย   เราอนุญาตเนื้อดิบเลือดสด  ในเมื่อมีโรคอมนุษย์เข้าสิง”๕   
มีสามเณรสานุบุตรของอุบาสิกาคนหนึ่งก็ถูกยักษ์เข้าสิง๖ และยังมีพระภิกษุรูปหนึ่งถูกผีเข้า แล้ว

                                                 
    ๑ วิทย์  พิณคันเงิน, ความเป็นมาของมนุษยชาติ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์รุ่งโรจน์การพิมพ์, 

๒๕๑๕), หน้า ๓๙๗-๔๐๒.  
    ๒ พระยาอนุมานราชธน, ประเพณีเบ็ดเตล็ด, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สมาคมสังคมศาสตร์

แห่งประเทศไทย, ๒๕๐๘), หน้า ๖๔.   
    ๓ จุรี จุลละเกศ, มนุษย์วิทยาเบื้องต้น, (กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, ๑๕๑๖), หน้า ๑๙.   
    ๔ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถา (แปล) ภาค ๗, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๔, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๔๑.  
    ๕ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๖๔/๔๙.  
    ๖ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๔๒-๓๔๓/๓๙๖.  
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พระภิกษุอีกรูปหนึ่งทุบตีพระภิกษุที่ถูกผีเข้าจนถึงแก่มรณภาพ พระภิกษุรูปที่ทุบตีนั้นเกิดความกังวล
ใจว่า เราต้องอาบัติปาราชิกหรือหนอ จึงนําเรื่องนี้ไป กราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ พระองค์
ตรัสว่า “ภิกษุเธอไม่มีความประสงค์จะฆ่า ไม่ต้องอาบัติ”๗ และพระผู้มีพระภาคได้รับสั่งว่า “ภิกษุ
ทั้งหลาย เรื่องอันตราย ๑๐ ประการ ของพระภิกษุ หนึ่งในนั้น คือ ผีเข้าสิงภิกษุ เราอนุญาตให้ยก
ปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อ”๘  
                จากข้อความดังกล่าว จะพบว่าพระพุทธศาสนาไม่ได้ปฏิเสธเรื่องผีหรืออมนุษย์ หากแต่เป็น
การยอมรับว่าผีหรืออมนุษย์ดังกล่าวนั้น เป็นสัตว์โลกที่มีอยู่ในจักรวาลของสัตว์ทั้งหลาย โดยผีเหล่านั้น
จะต้องเป็นสัตว์ที่ตกอยู่ในอํานาจหรือขอบข่ายของกรรม การเป็นผีหรืออมนุษย์ก็เป็นไปด้วยอํานาจ    
ของกรรม ซึ่งผีนั้นได้เข้ามามีอิทธิพลต่อความเชื่อของมนุษย์ในยุคแรกก่อนที่พระพุทศาสนาได้อุบัติขึ้นแล้ว 
ความเชื่อเรื่องผีก็จางหายไป โดยชาวบ้านได้หันมานับถือพระพุทธศาสนาแทน แต่ถึงอย่างนั้น บรรดาผี
หรืออมนุษย์ก็ได้เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องกับมนุษย์อยู่ และพระพุทธศาสนาก็ได้มีท่าทีหรือสอนให้มนุษย์
ปฏิบัติต่อผีในทางที่เหมาะสม เช่น การทําบุญอุทิศให้กับผีหรือผู้ที่จากไปนั้น โดยเรียกว่าเป็นการทําบุญ
แบบปุพพเปตพลี ๙ หรืออีกทางหนึ่งหากเกิดความกลัวอมนุษย์พระพุทธศาสนาก็สอนให้ระลึกถึงคุณ 
พระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ก็สามารถที่จะปกป้องคุ้มครองได้๑๐ หรือจะเจริญเมตตา
จิตก็สามารถป้องกันได้ เพราะคุณของเมตตามีอยู่ข้อหนึ่งว่า “อมนุสฺปิ โยโหติ” หมายถึงการเจริญเมตตา
ย่อมเป็นที่รักของบรรดาอมนุษย์หรือผีทั้งหลาย๑๑ หรือเป็นการสาธยายบทกรณียเมตตาสูตร  เพื่อทําให้
บรรดาอมนุษย์ทั้งหลายให้เปลี่ยนจากการมุ่งทําร้ายมาเป็นการปกป้องดูแลได้ หรืออีกประการหนึ่งก็คือ
การสาธยายมนต์ช่ือว่า อาฏานาฎิยสูตร ซึ่งพระสูตรนี้  เมื่อมีการสาธยายบรรดาอมนุษย์ทั้งหลายจะกลัว
เนื่องจากเป็นการกล่าวถึง   ท้าวกุเวรหรือท้าวเวสสุวัณซึ่งเป็นหัวหน้าของอมนุษย์ทั้งหลายเป็นผู้ที่จะ
ปกป้องตนเองจากอํานาจของอมนุษย์ทั้งหลายได้ 
 จะเห็นได้ว่า พระพุทธศาสนาได้ยอมรับว่าผีมีจริงและผีก็เป็นสัตว์โลกที่ต้องเป็นไปตามกรรม
เสมือนกับสัตว์โลกประเภทอื่นๆ และนอกจากนั้น ผียังได้เข้ามามีอิทธิพลต่อความเชื่อพระพุทธศาสนา
หรือวิถีทางการดําเนินชีวิตในทางพระพุทธศาสนาดังที่ปรากฏเรื่องราวของผีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาอยู่
หลายแห่ง 
 อนึ่ง หากจะกล่าวถึงความเชื่อเรื่องผ ี หรอืหลักฐานความเชื่อเรื่องผีและการปฏิบัติต่อผีใน
ประเทศไทยในฐานะที่สังคมไทยเป็นสังคมของพระพุทธศาสนานั้น มวิีถีทางในการปฏิบัติต่อผีอย่างไร
หรือผีมฐีานะและอิทธิพลอย่างไรต่อสังคมบ้านเราจะพบว่า สังคมไทยกับผีเป็นเรื่องที่มคีวามเกี่ยวข้องกัน
อย่างใกล้ชิดทั้งในแง่ของการยอมรับและในแง่ของการปฏิเสธกล่าวคือ ในยคุแรกสังคมไทยยังคงมีการ 
นับถือผ ี เพราะถือว่าผีเป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวมากที่สุด  โดยเฉพาะผีบรรพบุรษุ ดังจะปรากฏในหลักฐานทาง
โบราณคดีในประเทศไทยพบว่า มีหลักฐานการประกอบพิธีกรรมของคนโบราณที่เกี่ยวข้องกับผีอยู่หลายแห่ง 

                                                 
    ๗ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๗๒/๔๘๔.  
    ๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๓๐/๓๙๓. 

               ๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕,
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์จันทร์เพ็ญ, ๒๕๕๐), หน้า ๑๗๒. 
                     

๑๐ การสวดอิติปิโส หรือ บทสรรเสริญพระพุทธคุณนั้นท่านว่าสามารถขับไล่ผีหรืออนุษย์ได้. 
                ๑๑ องฺ.อฏฺฐฺก. (ไทย) ๒๓/๑๙๓/๕๖๔. 
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ต่อมา เมื่อสังคมรบัเอาศาสนาพราหมณ์เข้ามาเป็นศาสนา หลกัความเชือ่เรื่องผีกับศาสนาพราหมณ์ย่ิงมี
ความใกล้ชิดกันมาก ประกอบกับคนแต่ละท้องถิ่นมคีวามเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์และวิญญาณ คือ มคีวาม
เชื่อว่า มีวิญญาณมีอํานาจปกป้องให้คุณหรือให้โทษกับตนเองและสังคม จึงมกีารบูชาหรือประกอบ
พิธีกรรมเพื่อติดต่อกับผี จนในสุดกลายมาเป็นประเพณีสืบทอดกันมา 
 ต่อมาเมื่อสังคมไทยรับเอาพระพุทธศาสนาเถรวาทเข้ามาแทนที่ศาสนาพราหมณ์ 
พระพุทธศาสนาแม้จะสอนเรื่องกรรม แต่ความเชื่อเรื่องผีที่มีอยู่มาก่อน พระพุทธศาสนาก็ได้ปรับท่าทีต่อ
ความเชื่อดังกล่าว โดยพยายามปรับพิธีกรรมดั้งเดิมให้มีพระพุทธศาสนาเข้ามามีส่วนร่วมอยู่ด้วย จนในที่สุด
กลายมาเป็นรูปแบบความเชื่อทางพระพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน 
 สําหรับสังคมไทยปัจจุบัน มีความเชื่อเรื่องผี บอกเล่าสืบต่อกันมานานและมีผลต่อวิถีชีวิต
ของคนไทย ทําให้เกิดวัฒนธรรมการนับถือผีหรือวิญญาณของบรรพบุรุษ เชื่อกฎแห่งกรรม ความเชื่อใน
ธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ เกิดความกลัวภัยธรรมชาติ๑๒  ดังนั้น ความเช่ือในสังคมไทย จึงมี
ลักษณะผสมผสาน ๓ องค์ประกอบ คือ ความเชื่อเรื่องผี พราหมณ์ และพระพุทธศาสนา คนในไทยนิยม
นําพระพุทธรูปมาเป็นเครื่องรางของขลัง๑๓  ย่ิงสังคมในอดีตความเชื่อเรื่องไสยเวทยิ่งมีอิทธิพล เช่น วิชา
อยู่ยงคงกะพันหนังเหนียว คาถาร่ํารวย เสน่ห์ยาแฝด และวิชาไสยศาสตร์อื่น  ๆอีกมากมาย๑๔     
 สําหรับประเด็นความเชื่อเรื่องผีของชาวอีสานนั้นพบว่า ในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๑-๑๙  
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอินเดียได้เผยแผ่เข้ามาในประเทศไทยจนมีอิทธิพลต่อภาคอีสาน๑๕ 
โดยเฉพาะในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๒ - ๑๕ อารยธรรมด้านการศาสนา การปกครอง ตลอดจน
ขนบธรรมเนียมประเพณีบางอย่างจากอินเดียที่เผยแผ่เข้ามาสองทาง คือ ผ่านเวียดนามและกัมพูชาขึ้นไป
ตามลําน้ําโขง และผ่านภาคกลางที่ราบลุ่มแม่น้ําเจ้าพระยาทําให้บ้านเมืองในภาคอีสานมีความเจริญรุ่ง
เรื่องขึ้นอย่างมาก๑๖ และในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๓ กลุ่มชาวมอญและเขมร ได้พากันหลั่งไหลเข้ามาสู่
ภาคอีสาน๑๗ ต่อมา ในพุทธศตวรรษที่ ๒๓ ประชากรชาวเวียงจันทร์อพยพย้ายถิ่นฐานเข้ามาในภาค
อีสาน เช่น เมืองนครจําปาสัก (พระครูโพนเสม็ดเป็นหัวหน้า) เมืองอุบลราชธานี (พระวอพระตาเป็น
หัวหน้า) เมืองกาฬสินธ์ุ (เจ้าโสมพระมิตรเป็นหัวหน้า)๑๘  

                                                 
               ๑๒ ภูมิจิต เรื่องเดช, “ความเชื่อและการนับถือผีในกลุ่มชาติพันธุ์ไทยเขมร”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร 
มหาบัณฑิต, (คณะกรรมการบัณฑิตศึกษา : สถาบันราชภัฏสุรินทร์, ๒๕๔๖), หน้า ๑๑. 
                ๑๓ พระมหาสุพรรณ  เผือกพันธ์, “การศึกษาความเชื่อเรื่องผีปอบในบริบทสังคมไทยพุทธ ศึกษาเฉพาะ
กรณีหมู่บ้านหนองทามน้อย จังหวัดศรีสะเกษ”, วิทยานิพนธ์ศาสนาเปรียบเทียบมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓), หน้า ๓๕.     
                ๑๔ นที ลานโพธิ์ และ เทพนภา ศิวบุตร, ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุ้มแมวดํา, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ์ Animate Group, ๒๕๔๖), หน้า ๑๐๗.     
                ๑๕ สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, วัฒนธรรมพื้นบ้าน :  กรณีอีสาน, (กรุงเทพมหานคร 
: พิมพ์ในงานสัมมนาทางพิมพ์ในงานสัมมนาทางวชิาการ, ๒๕๓๒), หน้า ๑๙๐.  
                ๑๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๙๓.  
                ๑๗ กรมศิลปากร กองโบราณคดี, พื้นที่อีสาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๑), หน้า ๑๓๑. 
                ๑๘ ธวัช ปุณโณทก, ภาษาถิ่น Dialects FL ๓๒๓, พิมพ์ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์
มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๖๓๖), หน้า ๖๒. 
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 ตามความเช่ือของคนไทย ได้มีการจัดประเภทผีทั่วไป คือ ภูต-เจตภูต ผี ผีกระสือ ผีกระหัง 
ผีกองกอย ผีกะ ผีกําเนิด ผีกุมารทอง ผีโขมด ผีจะกละ ผีชมบ ผีเชื้อ ผีตาโขน ผีตาแฮก ผีน้ํา ผีนางธรณี  
ผีปอบ ผีปู่ตาและผีหลักเมือง ผีเป้า ผีพราย ผีโพง ผีฟ้า-ผีแถนและเทพารักษ์  ผีแม่หม้าย ผีเรือน ผีอํา 
ปีศาจ-เปรต ผีนางนาคพระโขนง๑๙  ผีบรรพบุรุษและผีวีรบุรุษ ผีห่า รุกเทวดาและนางไม้ ผีนาง
ตะเคียน ศาลเพียงตาและพระภูมิเจ้าที่ พระภูมิเมือง วิญญาณ ผีประจําหมู่บ้านและผีประจําเมือง     
ผีมเหสักข์ ผีโป่งค่าง สาง ผีหลังกลวง แม่มดคนทรง ผีแม่นาคพระขโนง และผีถ้วยแก้ว๒๐ และยังมีผีให้
คุณให้โทษแก่มนุษย์ตามความเชื่อประชาชนภาคอีสานชาวบ้านมีความผูกพันและประกอบพิธีเกี่ยวกับ
ความเช่ือผีสางเทวดา  โดยเฉพาะประเพณี ฮีตสิบสอง ซึ่งเป็นประเพณีด้ังเดิมที่ชาวบ้านถือปฏิบัติ
เกี่ยวกับผีหลายครั้งในรอบปี คือ “เดือนอ้าย” ทําบุญเข้ากรรม นิมนต์พระสงฆ์เข้าปริวาสกรรม 
ชาวบ้านเลี้ยง  ผีแถน และผีต่างๆ “เดือนเจ็ด” ทําบุญซําฮะ เป็นการทําบุญเกี่ยวเนื่องกับการเลี้ยงผี 
เทวาอารักษ์หลักบ้านหลักเมือง “เดือนเก้า” บุญข้าวประดับดิน เพื่ออุทิศส่วนกุศลแก่ญาติที่ล่วงลับไป 
“เดือนสิบ” บุญข้าวสาก เป็นการทําบุญอุทิศแก่เปรต ที่เวียนว่ายในโลกมนุษย์ ด้วยในสังคมของไทย 
มีความเชื่อเรื่องผีมากมาย๒๑    
 ในบรรดาผีทั้งหมดที่ได้กล่าวมา  ผีปอบเป็นผีที่ดุร้ายให้โทษกับมนุษย์ที่เข้าสิงโดยเฉพาะ
ผู้หญิงที่มีร่างกายอ่อนแอ ผีปอบนี้มักปรากฏในภาคอีสานในหลายจังหวัดหลายหมู่บ้านหนึ่งในหลาย
หมู่บ้านที่มีผีปอบเข้าสิงมนุษย์ คือ หมู่บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ  ตามความเชื่อของชุมชน
ชาวบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ เชื่อว่ามีผีปอบจริง หนังสือพิมพ์  ข่าวสดรายงานว่า ตลอดคืนวันที่ 
๔ ก.พ.๕๓ ที่ผ่านมาเกิดเหตุการณ์ประหลาดพบว่า นางแดง สมวัย อายุ ๓๖ ปี ชาวบ้านจากตําบลหลุบ 
อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธ์ุ และนางกาญจนา หวังชาชี อายุ ๓๑ ปี ชุมชนโคกศรี อําเภอยางตลาด 
จังหวัดกาฬสินธ์ุ ซึ่งสองคนมีอาการคล้ายถูกผีเข้า อาการตัวสั่น พูดจาไม่รู้เรื่อง ส่งเสียงร้องโหยหวน
ตลอดเวลา จนชาวบ้านหวาดผวา เพราะเชื่อว่าถูกวิญญาณร้ายของผีปอบเข้าสิง จึงนําตัวหญิงทั้งสอง
คนไปที่บ้านดอนยานาง ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธ์ุ เพื่อทําพิธีขับไล่วิญญาณ
ร้าย โดยพระครูประสุตธรรมสุนทร เจ้าอาวาส และพระลูกวัดรวมถึงขะจ้ํา ผู้นําทางจิตวิญญาณของ
ชาวอีสาน  ได้ประกอบพิธีจับผีปอบด้วยการขึงด้ายสายสิญจน์ไปทั่วบริเวณวัด โดยเฉพาะที่โบสถ์จะ
เป็นแท่นพิธี แล้วนําตัวผู้หญิงทั้งสองคนมาพรมน้ํามนต์ ขณะผู้ที่ถูกผีปอบเข้าก็ตะโกนเพ้อเจ้อไปต่างๆ 
นานา หลังจากขะจ้ําเข้าทรงระบุว่า มีวิญญาณร้ายนับร้อยดวงของผีปอบ กําลัง  จ้องทําร้ายคนใน
หมู่บ้าน ชาวบ้านจึงพากันล้อมวงและตะโกนขับไล่ผีปอบ ขณะที่พระและขะจ้ําได้  พรมน้ํามนต์ พร้อม
กับสวดเรียกวิญญาณผีร้ายไปลงกระบอกไม้ไผ่ตลอดทั้งคืนได้ถึง ๑๐๐ ตัว ขณะที่การขับไล่วิญญาณ
ร้ายเข้าสิงหญิงสาวทั้งสองคน ก็สามารถขับไล่ได้หายเป็นปกติ พระครูประสุต ธรรมสุนธร กล่าวว่า 
ในช่วงนี้จะเป็นช่วงที่มีผีปอบอาละวาด เนื่องจากอยู่ในฤดูปล่อยของหรือครอบครู ส่วนผีปอบที่เกิดขึ้นนี้ 

                                                 
                ๑๙ ส.พลายน้อย, ตํานานผีไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทวี.ปริ้นท์, ๒๕๕๒), หน้า สารบัญ.  
                 ๒๐ เสฐียรโกเศศ, ผีสางเทวดา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท บีเค อินเตอร์ปริ้น จํากัด, ๒๕๔๙),  หน้า สารบัญ. 
                ๒๑ โชติ ศรีสุวรรณ, ประเพณีสิบสองเดือน, (กรงุเทพมหานคร : บริษัทเยลโล่การพิมพ์, ๒๕๕๑), หนา้ ๗, 
๗๓, ๑๐๑, ๑๑๓.               
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เป็นกลุ่มของผีจากคนที่มีวิชาอาคม ชาวบ้านที่ออกหาของป่าในช่วงกลางคืนจึงควรระวัง สําหรับ
เครื่องพิธีไล่ผีปอบนั้น จะต้องทําขัน ๕ จัดเตรียมหญ้าแฝกทําพิธีไล่โดยใช้คาถาที่ร่ําเรียนมาจากบรรพบุรุษ๒๒   
 พิธีจับผีปอบ มีหมอธรรมเป็นผู้ปราบผีกล่าวว่า ผีปอบเกิดจากคนที่เรียนไสยศาสตร์ วิชา
คาถาไท่เศรษฐี คาถามั่งคาถามีข้าวขึ้นกุ้มขึ้นกอง คาถาเฮ็ดบ่บกจกบ่ลง คาถาใส่ไซเอาเงิน คาถาฝ้าย
ขึ้นในไหมขึ้นหลอดเป็นต้น แต่ไม่สามารถถือปฏิบัติตามข้อควรทําและข้อห้ามได้อย่างเคร่งครัดจึงต้อง
กลายเป็นผีปอบกินคาวเลือด๒๓ ไปเข้าสิงคนที่กําลังเจ็บป่วยหรือสุขภาพจิตใจอ่อนแอ และผู้หญิงแล้ว
กินอวัยวะภายในของคนนั้นบางรายถึงตาย วิธีการรักษาให้พระสงฆ์หรือหมอธรรม (คนที่เรียนรู้มา  
ในด้านขับไล่ผีปัดรังควาน) มาทําพิธีขับไล่ด้วยการโบยตีเพื่อให้ผีปอบออกจากร่างผู้ป่วย จนมีผู้เล่า  
สืบกันมาตามประสบการณ์จนกลายเป็นตํานานผีปอบ ผู้ที่มีวิชาอาคมทางไสยศาสตร์ ซึ่งพระพุทธเจ้า
ทรงระบุว่าเป็นเดียรฉานวิชา ฉะนั้นผู้เรียนจะต้องระวังไม่ละเมิดข้อห้าม ข้อปฏิบัติโดยเด็ดขาด หาก
กระทําผิดข้อห้าม "ผิดครู" วิญญาณบรมครูจะลงโทษให้กลายเป็นผีปอบ หรือผู้ที่กลายเป็นผีปอบเป็น
คนที่ชอบใช้วิชาคาถาอาคม อย่างคลั่งไคล้และใช้ความขลังแห่งวิชามนต์ดําไปทําลาย ทําร้ายผู้อื่นอย่าง
ไม่กลัวบาป กลัวกรรม กระทําช่ัวเป็นอาจิณกรรม กระทั่งถูกอาถรรพณ์ของไสยเวทย์ย้อนกลับมาเข้าตัวเอง
กลายเป็น ผีปอบไปในที่สุด๒๔ 
 หมู่บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ เป็นหมู่บ้านที่มีหลักฐานยืนยันว่ามีปรากฏการณ์การ
ถูกผีปอบเข้าสิงคนในหมู่บ้านแห่งหนึ่ง ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะใช้เป็นพื้นที่หลักใน
การศึกษา จากการเข้าไปศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นก็พบว่าชาวบ้านดอนยานางนั้น นับถือพระพุทธศาสนา
แต่ก็ไม่ละทิ้งความเชื่อด้ังเดิมก็คือความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผีดังจะปรากฏมีศาลบรรพบุรุษต้ังอยู่
กลางหมู่บ้าน และประชาชนในพื้นที่ศึกษาก็มีความเชื่อเกี่ยวกับผีและมีการประกอบพิธีกรรมดังกล่าว 
เพื่อทําให้ผีหรือผีมเหสักข์ของหมู่บ้านปกปักรักษาจากการถูกผีปอบเข้าสิง แต่ถึงอย่างนั้นก็ปรากฏว่ามี
คนถูกผีปอบเข้าสิงเป็นเหตุให้ชาวบ้านมีการประกอบพิธีกรรมบางอย่างขึ้น เพื่อเป็นการปัดรังควาน 
เช่น พิธีกรรมเซียงข้อง และพิธีกรรมตามฮีตสิบสอง เช่น ประเพณีบุญซําฮะหรือบุญเดือน ๗ หรือ
ประเพณีตบปะทาย เพื่อป้องกันสิ่งที่ไม่ดีในวันสงกรานต์ เป็นต้น โดยพิธีกรรมเหล่านี้ส่วนหนึ่งเป็นพิธี
ที่มุ่งจะทําขึ้นเพื่อป้องกันสิ่งไม่ดีโดยเฉพาะผีปอบที่จะมาทําอันตรายแก่ตนเองและคนในชุมชน ดังนั้น 
การประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาแบบชาวของชาวบ้านดอนยานางจังหวัดกาฬสินธ์ุนั้น จึงมี
ที่มาจากความเชื่อเรื่องผีปอบเป็นสําคัญ ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าประเด็นดังกล่าวเป็นเรื่องที่มีความน่าสนใจ  
ในกรอบของ (๑) ความกลัวต่อผีปอบและ (๒) การหาที่พึ่งจากพระพุทธศาสนาและพิธีกรรมของ
ชาวบ้านอย่างไรก็ตามพระพุทธศาสนาจะปรับบทบาท เพื่อให้เข้ากับการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อนั้น 
ซึ่งผู้วิจัยหวังว่าเมื่อดําเนินการวิจัยจนสําเร็จแล้วผลการวิจัยย่อมที่จะก่อให้เกิดประโยชน์กับทั้ง
ชาวบ้านและผู้ต้องการศึกษาโดยทั่วๆ ไปได้ 
                                                 
               ๒๒

 ข่ า ว ส ด ,  ก า ฬ สิ น ธ์ุ ฮี อ ฮ า ล่ า ป อ บ อ า ล ะ ว า ด ,  [อ อ น ไ ล น์ ],  เ ข้ า ถึ ง ไ ด้ จ า ก 
http://www.khaosod.co.th/view_news.php?newsid=TUROd01ERXhOREExTURJMU13PT0=   
(๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๓).  
               ๒๓ เกวลิน ภูมิภาค, “ความเชื่อทางศาสนาและลัทธิท่ีปรากฏในวรรณกรรมคําสอนของชาวอีสาน”, 
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาศิลปกร, ๒๕๔๓), หน้า ๘๖.             
            

๒๔ นที ลานโพธิ์ และ เทพนภา ศิวบุตร, ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุ้มแมวดํา, หน้า ๒๐-๒๑.       
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๑.๒  วัตถุประสงคข์องการวจิัย 
 
 ๑ .๒ .๑ เพื่อศึกษาแนวคิดและความเชื่อเรื่องผีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา
 ๑.๒.๒ เพื่อศึกษาแนวคิดความเชื่อเรื่องผีในทัศนะร่วมสมัย  
 ๑ .๒ .๓ เพื่อศึกษาอิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา (พระพุทธศาสนาแบบประเพณีฮีตสิบสอง) ของบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ, 
พิธีกรรมตามความเชื่อแบบพื้นบ้าน, พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และพิธีกรรมของพราหมณ์   
 ๑.๒.๔ เพื่อศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา ของบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ, ศึกษาแนวคิดความเชื่อเรื่องผีในทัศนะร่วมสมัย,  
ศึกษาพิธีกรรมตามความเชื่อแบบพื้นบ้าน, พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และพิธีกรรมของพราหมณ์   
 
๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 
 
        ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กําหนดขอบเขตการศึกษาได้ดังนี้ 
        ๑.๓.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา  เพื่อศึกษาแนวคิดและความเชื่อเรื่องผีที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา และมูลเหตุฮีตสิบสองเกิดเหตุการณ์ขึ้นในพุทธศาสนา สังคมไทยมีแนวคิดความเชื่อ
เรื่องผีในทัศนะร่วมสมัย และการศึกษาอิทธิพลความเช่ือเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา (พระพุทธศาสนาแบบประเพณีฮีตสิบสอง) ของบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ,
พิธีกรรมตามความเชื่อแบบพื้นบ้าน, พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  และพิธีกรรมของพราหมณ์   
        ๑.๓.๒ ขอบเขตแนวคิดและหลักธรรมที่เก่ียวข้อง 
 ๑) แนวคิดเรื่องภพภูมิ ไตรภูมิ ประกอบด้วย กามภพ รูปภพ อรูปภพ 
                ๒) แนวคิดเรื่องวิญญาณ 
               ๓) หลักกรรม และพิธีกรรม 
        ๑.๓.๓. ขอบเขตด้านประชากร กลุ่มตัวอย่างและพื้นที่การศึกษา  การศึกษาครั้งนี้จะ
ทําการศึกษาที่ชุมชนบ้านดอนยานาง ในจังหวัดกาฬสินธ์ุ สําหรับประชากรศึกษาได้แก่ พระภิกษุสงฆ์
หรือหมอธรรม คนที่ถูกผีปอบเข้าสิงตามความเชื่อของชุมชน และคนในชุมชน รวม ๒๑ รูป/คน  
 
๑.๔  ปัญหาที่ต้องการทราบ 
 
        ๑.๔.๑ ผีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอย่างไร 
 ๑.๔.๒ แนวคิดความเชื่อเรื่องผีในทัศนะร่วมสมัยเป็นอย่างไร  
      ๑.๔.๓ อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบและผีอื่น ๆ  ที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
(พระพุทธศาสนาแบบประเพณีฮีตสิบสอง) ของบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ, พิธีกรรม  ตามความ
เชื่อแบบพื้นบ้าน, พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  และพิธีกรรมของพราหมณ์เป็นอย่างไร 
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๑.๕ กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework)  

แผนภูมิ ๑ แสดงกรอบแนวคดิในการวิจยั 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- แนวคิดเรื่องผีในทัศนะร่วมสมัยและอิทธิพล 
  ผีปอบที่มีต่อพิธีกรรมภาคอีสานและชุมชน 
  บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
 

- วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์      
- แนวคิดเรื่องผีปอบในทัศนะของนักจิตแพทย์   

อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบท่ีมีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทางพุทธศาสนาที่บ้านดอนยานาง จังหวัด
กาฬสินธ์ุ 

- แนวคิดเรื่องผีในทัศนะร่วมสมัย 
- ความเชื่อเรื่องผีปอบประยุกต์เป็นประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
- ความเชื่อเรื่องผีปอบของคนภาคอีสานและชุมชนบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
- การประกอบพิธีกรรมขับไล่ผีปอบรวมทั้งผีอื่น ๆ ที่เข้าสิงคน  
- บทคาถาที่ใช้ปราบผีปอบ  

- การวิเคราะห์ ความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา บ้านดอนยานาง 
  จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
- แนวคิดเรื่องผีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท          
- แนวคิดเรื่องผีในทัศนะร่วมสมัย  
- ความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีพระพุทธศาสนานํามาประยุกต์ใช้เป็นประเพณีฮีตสิบสอง 
  ของหมู่บ้านดอนยานาง        
- ความเชื่อเรื่องผีปอบและผีอื่นๆ ทีม่ีต่อพิธีกรรมของชาวบ้าน 
- ความเชื่อผีปอบที่มีต่อพิธีกรรมเซียงข้องภาคอีสานและของชาวบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
- บทคาถาทีใ่ช้ปราบผีปอบ 
- ความเชื่อผีปอบและผีอื่นๆ ที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
- ความเชื่อเรื่องผีที่มีต่อพิธีกรรมตามคัมภีร์อาถรรพณ์เวทย์ของพราหมณ์   

- แนวคิดเรื่องผีที่ปรากฏในคมัภีร์พุทธ 
  ศาสนาเถรวาท  
- แนวคิดเรื่องไตรภูมิ กามภพ รูปภพ อรูปภพ 
- มลูเหตุที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนานํามา 
  ประยุกต์เป็นประเพณีฮีตสิบสอง 
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๑.๖  คําจาํกัดความของศัพท์ที่ใช้การวิจัย 
 
 อมนุษย์ (ผี) หมายถึง สัตว์โลกจําพวกหนึ่งที่มีกําเนิดเป็นแบบโอปปาติกะ คือ ผุดเกิดด้วย
อํานาจของกรรมยังไม่เกิดเป็นมนุษย์ จึงวนเวียนอยู่ใน ๓๑ ภพภูมิ  เช่น เปรต อสูรกาย หรือจําพวกผี
อมนุษย์ 
 วิญญาณในความเชื่อระดับชาวบ้าน หมายถึง  สิ่งที่เชื่อกันว่ามีอยู่ในกายเมื่อมีชีวิต เมื่อ
ตายจะออกจากกายล่องลอยไปหาที่เกิดใหม่ 
 กรรม หมายถึง  เชื่อว่า กรรมหรือการกระทํา ได้แก่ กรรมดีและกรรมชั่ว (ทําดีย่อมได้ดี 
ทําช่ัวย่อมได้ช่ัว) เป็นกฎแห่งกรรม หรือกฎธรรมชาติ 
 ผีปอบ หมายถึง วิญญาณชั่วร้ายที่เกิดไสยศาสตร์เรียกว่ามนต์ดําเข้าสิงคน ดูดกินเลือด
และกินตับไตไส้พุงอาจถึงแก่ความตายได้ 
 อิทธิพล หมายถึง  สิ่งที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งอื่นทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ในงานวิจัยนี้ 
หมายถึง ความกลัวต่ออํานาจลึกลับผีปอบที่ทําร้ายผู้อื่นนั้นทําให้เกิดการประกอบพิธีกรรมต่างๆ เพื่อ
ป้องกันตนเอง และสังคมชุมชน 
 ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับนับถือในสิ่งหนึ่งสิ่งใดของชุมชนบ้านดอนยานาง จังหวัด
กาฬสินธ์ุ (ชาวอีสาน) ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเชื่อว่า ผีปอบมีจริง และทําร้ายคน ได้จริง จึงได้ทํา
พิธีกรรมโดยให้หมอธรรม เป็นพระสงฆ์หรือฆราวาส ขับไล่ผีปอบที่สิงในร่างคนป่วย จับผีปอบ ปัดรังควาน
 พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาแบบพื้นบ้าน หมายถึง พิธีกรรมที่ชาวพุทธในระดับท้องถิ่น
จัดขึ้นตามความเชื่อของตน  โดยเข้าใจว่าพิธีกรรมเหล่านั้นมีมูลเหตุมาจากแนวคิดความเช่ือและ     
คําสอนของพระพุทธศาสนา เช่น การปะพรมน้ํามนต์ ทําพิธีไล่ผี จับผี ปัดรังควาน  
 หมอธรรม หมายถึง เป็นพระสงฆ์หรือฆราวาสก็ได้ ประกอบพิธีกรรมปราบผีปอบ ใช้บท
สวดมนต์ในพระพุทธศาสนาเป็นหลักในการดําเนินงาน หมอธรรมเป็นผู้เรียนวิชาปราบผี และมีความ
เช่ือว่า การเล่าเรียนธรรมะของพระพุทธเจ้า ทําให้มีพลังอํานาจเหนือกว่าคาถาเวทมนต์อื่นใด เรียกว่า 
มนต์พุทธคุณจะมีความเย็นสบาย ส่วนมนต์ดําจะมีความเร้าร้อนทรมานเหมือนนอนบนกองไฟ เป็นที่
เกรงกลัวต่อภูตผีปีศาจ อีกท้ังการยึดถือปฏิบัติตามหลักธรรม หากประพฤติผิด แตกต่างกัน การยึดถือ
ไสยศาสตร์ ซึ่งส่วนใหญ่จําเป็นต้องปฏิบัติตามกฎต่างๆ อย่างเคร่งครัด หากประพฤติผิดอาจกลาย     
เป็นผีดิบขึ้นในเวลากลางคืน 
              ไสยศาสตร์ หมายถึง วิชาเกี่ยวกับเวทมนต์ คาถา เลขยันต์ ประกอบกับการใช้อํานาจ 
สมาธิจิตการสาธยายเวทมนต์คาถา การภาวนา และการปลุกเสก ไสยศาสตร์ หรือ ศาสตร์มืด คือ การทํา 
“คุณไสย” เป็นศาสตร์ที่ทางวิทยาศาสตร์ไม่อาจจะพิสูจน์ได้ แต่เป็นที่รู้จักกันทั่วไป และมีคนเชื่อและผู้
ปฏิบัติทั่วโลก 
 ไสยดํา (มนต์ดํา) หมายถึง วิชชาที่ทําคนให้เป็นไปต่างๆ นานา เช่น ปล่อยคุณไสย ปล่อย
ตะปูเข้าท้องคนอื่น  ปล่อยหนังควายเข้าท้อง บิดลําไส้ ปล่อยผีไปทําร้ายผู้อื่นให้มีอันเป็นไปต่างๆ   
นานา นําบาตรวัดร้างไปฝังเพื่อทําให้บ้านแตกสาแหรกขาด เป็นต้น 
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 ไสยขาว (มนต์ขาว) หมายถึง วิชชาอันลึกลับใช้เวทย์มนต์ไปในทางที่ดี เช่น การทํา
เครื่องราง ของขลังและวัตถุมงคลต่างๆ เพื่อป้องกันภัยอันตราย หรือเพื่อเป็นเมตตามหานิยม เมตตา
มหาเสน่ห์และอิทธิวิธี 
 ขะจ้ํา หมายถึง บุคคลที่เป็นสื่อกลางในการประกอบพิธีเลี้ยงผีบรรพบุรุษ หรือเป็นผู้ติดต่อ
กับผีบรรพบุรุษ นิยมเรียกกันว่าผีเจ้าปู่จ้ํา หรือเรียกว่า “เจ้าจํ้า” จะมีบทบาทต่อหมู่บ้านในฐานะเป็น
ทูตเชื่อมโยงระหว่างคนกับผี  
 คะลําไข้อห้าม ข้อปฏิบัติโดยเด็ดขาด ผิดครู ถ้าทําผิดวิญญาณบรมครูจะลงโทษให้
กลายเป็นปอบ หรือผู้กลายเป็นปอบคือ เล่นคาถาอาคมอย่างคลั่งไคล้และใช้ความขลังแห่งวิชามนต์ดํา
ไปทําลาย ทําร้ายผู้อื่นอย่างไม่กลัวบาป กลัวกรรมกระทําช่ัวเป็นกรรมอาจิณจะถูกอาถรรพณ์ของไสยเวทย์
ย้อนกลับมาเข้าตัวเองเป็นปอบในที่สุดKK  
Kคะลํา" ก็จะเกิดกระโทษหนัก 
๑.๗ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ได้ค้นคว้าในพระไตรปิฎก วรรณกรรมอีสาน ผลงานทาง
วิชาการ วิทยานิพนธ์ และเอกสารที่เกี่ยวข้องที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการศึกษาวิเคราะห์ความเช่ือ 
(ศรัทธา), กรรม, ผี, ผีเสื้อน้ํา, เปรต ความเชื่อวิญญาณชีวิตหลังความตาย ตามหลักพระพุทธศาสนา
เถรวาท เนื่องจากมีผีเข้าสิงผู้คนในจังหวัดกาฬสินธ์ุ แล้วมีความเชื่อว่าผีปอบเข้าสิงคนในชุมชน พระสงฆ์
และฆราวาส (หมอธรรม) ได้ประกอบพิธีกรรมต่างๆ ทางพระพุทธศาสนาตามประเพณีฮิตสิบสอง 
(พระพุทธศาสนาแบบพื้นบ้าน) พิธีกรรมตามความเชื่อของชาวบ้าน พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
และพิธีกรรมของพราหมณ์ จึงได้ประมวลเอกสารประกอบดังนี้   
 
         ๑.๗.๑ นที ลานโพธิ์ และ เทพนภา ศิวบุตร  ได้กล่าวถึงผีปอบเข้าแสดงอาการออกมาไว้
ในหนังสือเรื่อง “ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุ้มแมวดํา” สรุปความว่า สมัยโบราณวิชาไสยศาสตร์ 
แพร่หลายไปทั่วทุกถิ่น อาจารย์ผู้ขมังเวทย์หาได้ไม่ยากนัก เพียงแต่ผู้ใดจะแก่กล้าเข้มขลังเหนือกว่า
ใคร วิชาไสยศาสตร์ที่ปรากฏชัดเจนมีอยู่ ๒ ทาง คือ ไสยขาว กับ ไสยดํา หรือจะกล่าวกันง่ายๆ ก็คือ 
ฝ่ายธรรมะ กับ ฝ่ายอธรรม พลังจิตนี้จะเข้มขลังมีอานุภาพกระทําให้สําเร็จได้ด่ังใจปรารถนามาจาก
การฝึก “สมาธิ” เพียงประการเดียว ผีปอบเป็นวิญญาณที่ผู้มีวิชาอาคมทางไสยดําเลี้ยงไว้เพื่อปล่อยให้
ไปทําร้ายผู้อื่น หรือในกรณีที่ผู้ควบคุมวิญญาณผีปอบมีพลังจิตเสื่อมลงจนบังคับควบคุมไม่ได้ ผีปอบก็
จะออกอาละวาดตามใจชอบ๒๕ 
          ๑.๗.๒ ฐาปนี  ได้กล่าวถึงพิธีกรรมไว้ในหนังสือเรื่อง “พิธีกรรมและความเชื่อท้องถิ่น” 
สรุปความว่า พิธีเซียงข้อง หรือ เสี่ยงข้อง ที่จังหวัดมหาสารคาม เป็นพิธีที่สร้างขึ้นจากความเชื่อใน
เรื่องผีใช้ในการเสี่ยงทายเหตุการณ์ที่มนุษย์ไม่สามารถทราบได้ เช่น เสี่ยงทายหาสิ่งของที่หายไป 
ทํานายเกี่ยวกับการทํามาหากิน และขับไล่ผีที่มารบกวนความสุขของมนุษย์ และสิ่งชั่วร้ายให้ออกจาก
หมู่บ้าน เซียงข้องเป็นที่พึ่งและที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวอีสาน ถือเป็นพิธีกรรมที่ศักด์ิสิทธ์ิ จะใช้ก็
ต่อเมื่อหมดทางแก้ไขเหตุการณ์ต่างๆ ได้ตามกฎเกณฑ์ของสังคม การจะทําพิธีเซียงข้อง ต้องมีหุ่นเซียงข้อง
                                                 
                ๒๕นที ลานโพธิ์ และ เทพนภา ศิวบุตร, ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุ้มแมวดํา, หน้า ๓๖ – ๓๗.        
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มัดไม้ไผ่ ๓ ท่อนเข้าด้วยกัน เอากะลามะพร้าวแห้งครอบที่ปากข้อง เจาะรูที่กะลา ๓ รู ใช้เชือกร้อยมัด
กะลามะพร้าวแล้วแต่งหน้าและใส่เสื้อผ้าให้เหมือนมนุษย์ จึงทําพิธีปลุกเสกเซียงข้องพร้อมเครื่องเซ่น
ไหว้ และเครื่องเซ่นไหว้ผีปู่ตา พิธีเริ่มด้วยเฒ่าจํ้าไปเชิญวิญญาณของผีปู่ตามารับรู้แล้วทําพิธีปลุกเสก 
ผู้จับเซียงข้องก็จะจับขาเซียงข้อง เอาสุราทําน้ํามนต์เหมือนเป็นการให้เซียงข้องดื่มก็จะเริ่มท่องคาถา
ปลุกเสกพร้อมเอาสุรารดที่หุ่นเซียงข้อง ถ้าเคลื่อนไหวแสดงว่าวิญญาณ เซียงข้องเข้าสิงหุ่นแล้วจะ
เคลื่อนไหวในลักษณะโยกตัวไปข้างหน้าและข้างหลัง หากต้องการทราบ ที่อยู่สิ่งของที่เราไม่สามารถรู้
หรือมองไม่เห็นได้ เช่น ผีหรือสิ่งของที่ตกหายหรือแหล่งน้ําใต้ดิน และชี้ตัวผู้กระทําผิด   หุ่นเซียงข้องก็
จะพาผู้จับทั้งสองวิ่งหรือเดินหาได้ การทําพิธีกรรมทําให้คนไม่กล้า ทําผิด และเป็นที่พึ่งคนที่ได้รับทุกข์
ขับไล่สิ่งช่ัวร้ายได้ ทําให้ไม่ประมาทในชีวิต๒๖  
         ๑.๗.๓ นายแพทย์สงัน สุวรรณเลิศ ได้กล่าวถึงผู้ถูกผีปอบเข้าไว้ในเรื่อง “ผีปอบ  ผีเข้า 
ในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร์” สรุปความว่า ได้เริ่มศึกษาผู้ป่วยจิตผู้เคยถูกผีปอบเข้าที่บางอําเภอใน
จังหวัดอุบลราชธานีและนครพนม ฯลฯ ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๑๐-๒๕๒๘ จํานวนคนป่วย ๖๒ คน 
ทรรศนะของจิตแพทย์และได้มีนักมานุษยวิทยา จิตแพทย์และนักจิตทยาชาวตะวันตกให้ความสนใจ
และวิจัย “ผีเข้า” แต่ความสนใจนี้มุ่งในแง่ของความเชื่อถือเรื่องผีเข้า ว่ามีส่วนสัมพันธ์กันกับการ
เจ็บป่วยทางจิตเวชศาสตร์และสุขภาพจิตประจําถิ่นนั้นๆ มากกว่าจะไปพิสูจน์ว่าผีมีจริงหรือไม่๒๗     
          ๑.๗.๔ คําพูน  บุญทวี ได้กล่าวถึงไสยศาสตร์ไว้ในบทความ “ลูกอีสาน” สรุปความว่า 
ชาวชนบทอีสานเชื่อวิถีทางไสยศาสตร์มารักษาจะช่วยทําให้อาการเจ็บป่วยหาย เช่น โรคคางทูม ตา
แดง และโรคอื่นๆ โดยการไปหาหลวงพ่อใช้วิธีทางไสยศาสตร์โดยเป่ามนต์เข้าช่วยคนชนบทอีสาน
ไม่ใช่แค่เชื่อเรื่องไสยศาสตร์ด้านเวทมนต์คาถาเท่านั้น แต่ยังมีความเชื่อเกี่ยวกับการแสดงอํานาจ
อิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย์ และความอยู่ยงคงกะพัน และความเชื่อเหล่านี้ สามารถดลบันดาลให้ก้อนหิน
กลับกลายเป็นเงิน เป็นทอง ฟักทองเป็นช้าง เป็นม้า วัวควาย กลับกลายเป็นยกัษ์กินคน๒๘ 
          ๑.๗.๕ ธวัช ปุณโณทก  ได้กล่าวถึง ศพที่ห้ามเผา ศพที่ไม่ควรเผาไว้ในหนังสือเรื่อง 
“วรรณกรรมอีสาน” สรุปความว่า บทธรรมดาสอนโลก การห้ามที่เผาศพ ศพที่ไม่ควรเผา ได้แก่ เด็กที่
ตายต้ังแต่อายุยังไม่ถึง ๑๐ ขวบ หากเผาจะบังเกิดความฉิบหาย พ่อแม่พี่น้องวงศาคณาญาติและช้าง
ม้าสัตว์ที่เลี้ยงไว้จะตายตกตามกัน อีกทั้งศพที่ตายเพราะโรคในท้อง ผิวหนังบวม ขึ้นตุ่ม และศพที่ตก
น้ํา ตกเรือนตาย ศพที่ตายเพราะ ฟกช้ําตามตัว ศพที่ตายเพราะถูกสัตว์ทําร้าย เช่น ช้าง ม้า เสือ ควาย 
งู ศพที่ตายเพราะตกต้นไม้ ถูกผีกิน ศพที่ตายด้วยมีด หอก หลาว ตาว ศพที่ตายในสงคราม ตาย
เพราะถูกจองจํา ตายด้วยโรคร้ายโดยมีเลือดไหลออกมา เหล่านี้ไม่ควรเผาทั้งสิ้น มิฉะนั้น พ่อบ้าน
แม่บ้านและโคตรวงศ์จะเดือดร้อน หากปรารถนาจะเผาจริงๆ ควรนําไปเผาที่อื่น อย่านําไปเผาในป่า
ช้าเดียวกันเดี๋ยวจะเป็นผีก่อกวนชาวบ้าน เป็นพวกผีโพงผีเป้า ไล่กินคนทุกคํ่าเช้า และศพที่ตายด้วย
เหตุเหล่านี้ไม่ควรเคารพไว้เป็นผีดํ้าเพราะจะเป็นผีโพงผีปอบที่มีอํานาจมาก ถ้าเซ่นสรวงบูชาดีก็ไม่
                                                 
                ๒๖ฐาปนี, พิธีกรรมและความเชื่อท้องถิ่น, ข้อมูลทางบรรณานุกรมของหอสมุดแห่งชาติ, (กรุงเทพมหา 
นคร : สํานักพิมพ์แสงดาว, ๒๕๔๙), หน้า ๑๒๔-๑๒๙.    
               ๒๗ นพ.สงัน สุวรรณเลิศ, ผีปอบ-ผีเข้าในทัศนะทางจิตเวชศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ์, 
๒๕๒๙), หน้า ๙๔.    
                ๒๘ คําพูน บุญทวี, ลูกอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : เยลโล่การพิมพ์, ๒๕๕๐), หน้า ๖๔.  
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เดือดร้อนแต่ไม่ก่อคุณประโยชน์ให้ผู้เซ่นสังเวย ผีจะเอาแต่กินหมู ไก่ ควายทุกวัน ไม่ควรไปยุ่งเกี่ยวกับ
ผีเป้าป่าโพง ชําระล้างร่างกายให้สะอาด อย่าไปอยู่ใกล้หนองน้ําปัสสาวะควาย๒๙    
         ๑.๗.๖ ส.พลายน้อย  ได้กล่าวถึงผีไทยไว้ในหนังสือเรื่อง “ตํานานผีไทย” สรุปความว่า
เป็นผีทางภาคอีสาน ผีปอบเป็นผีมีเจ้าของ คือมีผู้เลี้ยงไว้ และผู้ที่จะเป็นเจ้าของผีปอบ มักเป็นพวก
คลั่งวิชา เช่น วิชาการค้าขาย มีเสน่ห์นางกวักสาลิกาลิ้นทอง นะหน้าทอง  หรือหมอเสน่ห์ยาแฝดเมื่อ
เรียนมากๆ สติจะฟั่นเฟือนจึงมีการผูกแล้วต้องเรียนแก้ เมื่อเรียนวิชาจนขลังใช้ได้แล้ว ต้องมีคาถาให้
คลายได้ด้วย แต่โดยมากมักจะลืมคาถาแก้กันเสีย ผลสุดท้ายกลายเป็นเจ้าของปอบไปโดยที่ลูกตาไม่มี
แวว เจ้าของปอบนี้ไม่ชอบมองหน้าใครตรงๆ พวกเจ้าของปอบจะต้องคอยดูแลเลี้ยงปอบของตัวเอง
เสมอ เวลาตัวจะกินอะไรก็ต้องเรียกมากินด้วย ถ้าปล่อยให้อดอยากมากนัก ปอบก็มักจะกินเจ้าของ
เสียเอง อาการของคนที่ถูกปอบเข้ามักจะร้องห่มร้องไห้ อยากกินโน่นกินนี่ แต่โดยมากมักเป็นของสด
คาวดิบๆ และถ้าปล่อยให้ปอบเข้าอยู่นานๆ คนไข้อาจถึงตายเพราะปอบอาจกินตับไส้พุงหมด๓๐  
         ๑.๗.๗ อภิศักด์ิ  โสมอินทร์  ได้กล่าวถึงความเรื่องและวิญญาณของชาวอีสานไว้ใน
หนังสือเรื่อง “โลกทัศน์อีสาน” สรุปความว่า ความเชื่อเรื่องผีและวิญญาณของชาวอีสานซึ่งนับถือ
ศาสนาพุทธ พราหมณ์ และผีมาผสมกลมกลืนในการประกอบพิธีกรรมในชีวิตของคนอีสานอยู่เสมอ 
เช่น งานแต่งงาน งานขึ้นบ้านใหม่ งานบุญต่างๆ งานศพฯ ส่วนเรื่องผีจะเป็นสิ่งที่พิสูจน์ไม่ได้ แต่ชาว
อีสานก็เช่ือว่าผีมีจริง จนบางคนกล้ายืนยันว่าตนเองเห็นเคยเห็นผี ในทัศนะของคนอีสานเชื่อว่า มีผีให้
คุณ เช่น ผีปู่ตา เป็นผีประจําหมู่บ้านคอยพิทักษ์คุ้มครองชาวบ้านตลอดทรัพย์สินอื่นๆ ของหมู่บ้าน 
โดยมีผู้ที่เป็นสื่อกลางติดต่อกับผีปู่ตา คือ “จ้ํา” จะมีบทบาทต่อหมู่บ้านมาก ในฐานะเป็นทูตเช่ือมโยง
ระหว่างคนกับผี สามารถเจรจากับผีรู้เรื่อง เฒ่าจ้ํา จึงเป็นผู้นําชุมชนในเรื่องพิธีกรรมเกี่ยวกับผีปู่ตา 
ชาวบ้านให้ความยําเกรงผีปู่ตามาก ส่วนผีให้โทษ เช่น ผีปอบ เกิดจากคนเรียนคาถาอาคม ทําผิดข้อห้าม 
“คะลํา” กลายเป็นผีปอบเข้าสิงทําร้ายคน ความเชื่อเรื่องผีปอบยังมีอยู่มากในกลุ่มคนอีสาน เมื่อ
อพยพไปอยู่ที่กรุงเทพฯ ปักษ์ใต้ หรือคนอีสานที่อพยพไปอยู่ต่างประเทศ ก็มีผีปอบตามไปอยู่ไปกินด้วย 
ดังนั้นถ้ามีปอบเข้าที่ใดแสดงว่าที่นั่นมีคนอีสาน๓๑             
         ๑.๗.๘ เกวลิน  ภูมิภาค ได้กล่าวถึงวรรณกรรมของอีสานไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง         
“ความเชื่อทางศาสนาและลัทธิที่ปรากฏในวรรณกรรมคําสอนของชาวอีสาน” สรุปผลการวิจัย  ได้ว่า 
ชาวอีสานมีความเช่ือในลัทธินับถือผีสางเทวดาซึ่งจะเห็นได้จากการจัดงานศพที่ในสมัยโบราณมีการ
กําหนดประเภทของศพที่ควรเผ่าและไม่ควรเผาอย่างเคร่งครัด แต่ชาวอีสานในปัจจุบันกลับนิยมเผา
ศพมากกว่า เนื่องจากอิทธิพลของพิธีกรรมตามแบบศาสนาพุทธที่นิยมให้เผาประกอบกับเงื่อนไขทาง
เศรษฐกิจต้องมีค่าใช้จ่ายมาก สําหรับความเชื่อเกี่ยวกับผียืนยันถึงประสบการณ์ของตนเองที่ได้สัมผัส
มาชาวอีสานจะหวาดกลัวผีเป้าผีปอบเหล่านี้เป็นอันมาก เนื่องจากชาวอีสานในชนบทหวาดกลัวภัย
อันตรายจากสิ่งเหนือธรรมชาติเป็นอย่างมาก การใดที่จะทําให้สิ่งเหนือธรรมชาติไม่ทําร้ายพวกตน 
อํานวยพรให้พวกตน การนั้นจะเป็นสิ่งที่ชาวอีสานในชนบทเต็มใจกระทําย่ิงนัก ความเชื่อเกี่ยวกับเวทมนต์ 

                                                 
                ๒๙ ธวัช ปุณโณทก, วรรกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๒), หน้า ๓๕๘-๓๖๐. 
                ๓๐ ส.พลายน้อย, ตํานานผีไทย, พิมพ์ครัง้ที่ ๒, (กรงุเทพมหานคร : บริษัท.พริน้ท์ จํากัด, ๒๕๕๒), หน้า ๙๐-๙๑. 
                     

๓๑ อภิศักด์ิ โสมอินทร์, โลกทัศน์อสีาน กาฬสินธ์ุ, (กาฬสนิธุ์ : โรงพิมพ์ประสานการพิมพ์, ๒๕๒๔), หน้า ๑๓๔. 
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ของชาวอีสานในปัจจุบันยังมีอยู่แต่ไม่เข้มข้นมากเหมือนชาวอีสานโบราณ เนื่องจากชาวอีสานใน
ปัจจุบัน กังขาในความศักด์ิสิทธ์ิของเวทมนต์ต่างๆ อีกทั้งเวทมนต์ต่างๆ ก็มีข้อห้ามมากมาย ซึ่งหาก
ปฏิบัติผิดไปจะทําให้กลายเป็นผีเป้าผีปอบทําให้ชาวอีสาน ในปัจจุบันไม่สนใจเล่าเรียนเวทมนต์คาถานัก๓๒

 ๑.๗.๙ คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ  ได้กล่าวถึงความเชื่อใน
สังคมชาวกาฬสินธ์ุไว้ในหนังสือ “วัฒนธรรมพัฒนาคารทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญา
จังหวัดกาฬสินธ์ุ” สรุปความว่า ชาวกาฬสินธ์ุยังมีความเชื่อเรื่องภูตผีวิญญาณอย่างเหนียวแน่น แม้ว่า
ศาสนาพุทธจะเข้าไปมีบทบาทในวิถีประชาชนของสังคมอย่างแท้จริงก็ตาม แต่ปรัชญาหรือหลักธรรม
ของศาสนาพุทธหาได้ลบล้างความเชื่อเรื่องภูตผีวิญญาณในสังคมชาวกาฬสินธ์ุไม่ เมื่อพิจารณาจาก   
ฮีตสิบสอง (คือจารีตที่จะต้องประพฤติปฏิบัติในรอบสิบสองเดือน) จะพบว่า มีจารีตหรือพิธีกรรมที่
เป็นความเชื่อเรื่องภูตผีวิญญาณไม่น้อย ในจังหวัดกาฬสินธ์ุ ได้นําพระภิกษุมาร่วมพิธีอยู่ด้วย           
ซึ่งพระภิกษุก็มิได้ปฏิเสธพิธีกรรมเหล่านี้ นอกจากนี้ ยังพบว่า พิธีกรรมเนื่องด้วยผีที่ชาวบ้านมาใช้วัด
เป็นสถานที่จัดกิจกรรม และพระภิกษุเป็นผู้นําในการประกอบกิจกรรม เช่น การแห่บ้ังไฟ  และความเชื่อ 
ในเรื่องโลกและจักรวาล การสร้างโลก การกําเนิดมนุษย์ ตลอดจนพิธีกรรมในรอบชีวิตของบุคคล  
(เกิด แก่ แต่งงาน ตาย) มักจะวนเวียนอยู่ในความเชื่อเรื่องภูตผีซึ่งแสดงให้เห็นว่า ความเช่ือเรื่องภูตผี
วิญญาณฝังแน่นอยู่ในกระแสจิตสักนึกของสังคมชาวกาฬสินธ์ุในสมัยอดีต และปัจจุบันก็ยังหาเสื่อม
คลายไปอย่างสิ้นเชิงไม่๓๓ 
        ๑.๗.๑๐ พระมหาสุพรรณ เผือกพันธ์   ได้กล่าวถึงผีปอบไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง 
“การศึกษาความเรื่องผีปอบในบริบทสังคมไทยพุทธ ศึกษาเฉพาะกรณีหมู่บ้านหนองทามน้อย จังหวัด
ศรีสะเกษ” สรุปผลการวิจัยได้ว่า ในทรรศนะเกี่ยวกับเรื่องผีของสังคมอีสานมีความเช่ือเรื่องผีชนิด 
ต่างๆ  ในสังคมอีสาน มีทั้งผีดีและผีร้าย ดังนี้ 
 ผีดีทําหน้าที่ดูแลคนในสังคมให้อยู่อย่างมีความสุข ใครทําตนดี มีสัมมาคารวะ อ่อนน้อม
ถ่อมตน จะได้รับการช่วยเหลือจากผีเหล่านี้ ผีดีแบ่งเป็นผีระดับครอบครัวอันเป็นหลักยึดเหนี่ยว
ทางด้านจิตใจของสมาชิกในครอบครัว เป็นลักษณะของความเชื่อ ความศรัทธาส่วนตัว ซึ่งมีความ
แตกต่างกันออกไป เช่น ผีเรือน ผีป่า ผีตาแฮก ผีฟ้า เป็นต้น ส่วนผีระดับหมู่บ้าน มีความสัมพันธ์ 
ระหว่าง สมาชิกจากหลายครอบครัว ด้วยการรวมศรัทธา ให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เช่น พญาแถน  
ผีปู่ตา ผีมเหสักห์ หลักเมือง และผีที่ชาวบ้านนับถือเฉพาะท้องถิ่น 
              ผีร้าย เช่น ผีเผด หรือผีเปรต ผีกองกอย ผีกระสือ ผีกระหัง ผีปอบ เป็นต้น ชอบทําร้าย
มนุษย์ให้มีความลําบาก บางครั้งอาจจะทําร้ายเสียชีวิตก็ได้ นอกจากนั้น สังคมอีสาน มีทรรศนะว่า 
ประเพณีและพิธีกรรมนั้น เกิดจากขนบธรรมเนียม ประเพณี แบบแผน ที่ปฏิบัติสืบต่อกันมาจากอดีต 
ถึงปัจจุบัน เป็นการจัดขึ้นตามลัทธิ เพื่อความขลัง และศักด์ิสิทธ์ิ เช่น พิธีกรรมตามปฏิทิน พิธีกรรม

                                                 
                ๓๒ เกวลิน  ภูมิภาค, “ความเชื่อทางศาสนาและลัทธิท่ีปรากฏในวรรณกรรมคําสอนของชาวอีสาน”, 
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๔๓), หน้า ๑๔๔ - ๑๔๕. 
                ๓๓ คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, วัฒนธรรมพัฒนาคารทางประวัติศาสตร์ 
เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดกาฬสินธ์ุ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ครุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๔), หน้า ๑๗๐. 
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พิเศษ ส่วนประเพณีนั้นจะประกอบขึ้นมาเพื่อความสบายทางด้านร่างกายและประเพณีจิตใจ เป็นการ
ประพฤติปฏิบัติสืบๆ กันมาเป็นแบบแผน ขนบธรรมเนียม หรือจารีต๓๔ 
        ๑.๗.๑๑ พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน์)  ได้กล่าวถึงไสยศาสตร์กับพุทธศาสตร์   
ไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องไสยศาสตร์กับพุทธศาสตร์ตามทรรศนะของ    
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)” สรุปผลการวิจัยได้ว่า ไสยศาสตร์เป็นลัทธิความเช่ือเกี่ยวกับอํานาจ
ลึกลับอิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย์ เวทมนต์คาถา อํานาจเหนือธรรมชาติ หรือการดลบันดาลจากอํานาจ
ภายนอกต้นกําเนิดนับถือของชนพื้นเมืองชาวชมพูทวีป เชื่อว่ามีวิญญาณ (เทพเจ้า) สิงอยู่ในธรรมชาติ
สามารถให้คุณและโทษแก่มนุษย์ได้ จึงได้เกิดบทสวดสรรเสริญเทพเจ้าในคัมภีร์พระเวทของศาสนา
พราหมณ์ (ฮินดู)  โดยเฉพาะคัมภีร์อถรรพเวท เป็นคัมภีร์แห่งเวทมนต์คาถา และเป็นที่มาของ      
เวทมนต์คาถาไสยศาสตร์ “เวทมนต์คาถา” ผนวกเข้ากับ “พิธีกรรม” และองค์ประกอบอื่นๆ เช่น 
หมอไสยศาสตร์ ผู้ร่วมพิธีกรรม หรืออุปกรณ์อื่นๆ และพิธีกรรมจะสําเร็จตามวัตถุประสงค์ไม่มี
เครื่องวัดหรือยืนยันได้อย่างชัดเจนว่า ไสยศาสตร์มีผลจริงหรือไม่ แต่ไสยศาสตร์ก็ยังคงมีอยู่๓๕  
        ๑.๗.๑๒ วิเชียร  พลหาญ  ได้กล่าวถึงหมอธรรมไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “หมอธรรม 
ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม” สรุปผลการวิจัยได้ว่า พิธีกรรมรักษาผู้ป่วยของ
ธรรมดา  และการรักษาผู้ป่วยเกิดจากการกระทําของภูต ผี ปีศาจ และอํานาจเหนือธรรมชาติด้วยวิธี
ไสยศาสตร์ใช้อุปเทห์เล่ห์กลด้วยเวทมนต์และคาถาอาคม การประกอบวิธีการรักษาหมอธรรมจะ
สอบถามญาติพี่น้องผู้ป่วยถึงความเป็นอยู่กับดูอาการปัจจุบันของป่วย หรือทําพิธีเสี่ยงทายเพื่อหา
สาเหตุของการเจ็บป่วย โดยนั่งธรรมหรือขึ้นธรรมเสี่ยงธรรมใช้อุปกรณ์ต่างๆ ไม้ตีข้าว ไข่  การรักษา 
หมอธรรมจะทําพิธีรักษาตามวิธีการของแต่ละคนมีการตั้งคายรักษา การใช้คาถาอาคมขับไล่ ภูต ผี 
ปีศาจ และอํานาจคุณไสยให้ออกจากร่างกายของคนป่วย ให้ผู้ป่วยอาบหรือน้ํามนต์เสร็จแล้วหมอ
ธรรมจะทําการป้องกันมิให้ผีหรือคุณไสยกลับมาทําร้ายผู้ป่วยอีก โดยการใช้ด้ายผูกคอ ข้อมือ ข้อเท้า 
และปิดยันต์รอบบ้านของผู้ป่วย แล้วถอนคายเมื่อผู้ป่วยหายจากโรคแล้ว หมอธรรมจะถอนคายรักษา
จากบ้านผู้ป่วย แล้วนํากลับมาบูชาที่หิ้งบูชาของตน ผู้ป่วยที่หมอธรรมรักษาหายแล้วบางคนอาจมอบ
ตัวเป็นลูกผึ้งลูกเทียนของหมอธรรม เพื่อขอขึ้นอยู่ในความปกครองหรือขึ้นของรักษา๓๖  
 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ไม่มีงานวิจัยที่เกี่ยวกับการวิเคราะห์
อิทธิพลเรื่องผีปอบที่มีต่อพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษากรณี บ้านดอน
ยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ ซึ่งเชื่อว่ามีผีปอบเข้าสิงผู้คนในชุมชนบ้านดอนยานาง จึงได้ประกอบพิธีกรรม
ไล่ผีปอบและจับผีปอบไปเผ่าทําลาย และมักจะเกิดขึ้นบ่อย ๆ โดยเฉพาะในภาคอีสาน จึงจะได้ทําการ

                                                 
                ๓๔ พระมหาสุพรรณ เผือกพันธ์, “การศึกษาความเชื่อผีปอบในบริบทสังคมไทยพุทธ ศึกษาเฉพาะกรณี
หมู่บ้านหนองทามน้อย จังหวัดศรีสะเกษ”, วิทยานิพนธ์ศาสนาเปรียบเทียบมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหา 
วิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓), หน้า ๘๒. 
                ๓๕ พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน์), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่อง ไสยศาสตร์กับพุทธศาสตร์ตาม
ทรรศนะของพระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตตฺโต)”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๙๙. 
                ๓๖ วิเชียร  พลหาญ, “หมอธรรม :  ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม”, วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (ไทยคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ มหสารคาม, ๒๕๓๔), หน้า ๑๐๐. 
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 ๑๔

วิเคราะห์อิทธิพลเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา (พระพุทธศาสนาแบบ
พื้นบ้าน) กรณีศึกษา บ้านดอนยานาง  จังหวัดกาฬสินธ์ุ ให้ละเอียดต่อไป 
 
๑.๘  วิธีการดําเนินการวิจัย  
 
 การศึกษาในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยแบ่งวิธีเก็บ
ข้อมูลเป็น ๒ แบบ คือ 
        ๑.๘.๑ ศึกษาการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research)  เพื่อให้ได้ข้อมูล ดังนี้ 
               ๑) โดยรวบรวมข้อมูลขั้นปฐมภูมิ (Primary Source) ได้แก่ พระไตรปิฎกภาษาไทย 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.๒๕๓๙  
               ๒) รวบรวมข้อมูลขัน้ทุติยภูม ิ(Secondary Source) ได้แก ่อรรถกถา, หนงัสือ ตํารา 
ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวกับผีปอบ    
 ๓) จัดหมวดหมู่ให้มีความสัมพันธ์กันอย่างมีระบบและมีเหตุผล 
 ๔) วิเคราะห์และตีความข้อมูล และหาความหมายหรือนัยที่เกี่ยวกับประเด็นปัญหาการวิจัย 
 ๕) นําข้อมูลที่วิเคราะห์ตีความมาเขียนเรียบเรียงเพื่อเสนอรายงานการวิจัยต่อไป 
        ๑.๘.๒ ศึกษาข้อมูลจากภาคสนาม โดยสัมภาษณ์เจาะลึก (In-depth interview) ในการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึกน้ี ผู้วิจัยจะทําการสัมภาษณ์แบบกําหนดแนวคําถามไว้คร่าวๆ   
                ๑) คําถามที่เปิดโอกาสผู้ถูกสมัภาษณ์แสดงความคิดเห็นอธิบายรายละเอียด  
                ๒) คําถามเน้นความคิดเห็นหรือเหตุผล อธิบายที่มีรายละเอียดลุ่มลึก  
 ๓) คําถามมีลักษณะ กระตุ้นให้ได้แสดงความคิดเห็นอธิบายให้กว้างขวางขึ้น  
 ๔) อุปกรณ์ช่วยในการสัมภาษณ์ เพื่อให้ข้อมูลรายละเอียด ประกอบด้วย เครื่อง
บันทึกเสียง กล้องถ่ายรูป สมุดจดบันทึก 
  ๕) กําหนดบุคคลท่ีจะสมัภาษณ์   คือ  ผู้ใหญ่บ้าน  ผูสู้งอายุ พระสงฆ์ ผู้ที่เคยถูกผี
ปอบเข้าสิง ประชาชนทั่วไป พระสงฆ์และหมอธรรมที่ทําพิธีกรรมต่างๆ เกี่ยวกับผี เช่น พิธีกรรมปัดรังควาน 
พิธีขับไล่ผีเข้าสิงคน พิธีจับผีใส่กระบอกไม้ไผ่ ของชุมชนบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ โดยผู้วิจัย
เลือกสัมภาษณ์แบ่งเป็น พระสงฆ์ ๔ รูป คนที่เคยถูกผีปอบเข้า ๒ คน และประชาชน ๖ คน คนเป็น
ร่างทรง ๒ คน ผู้ใหญ่บ้านและผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ๔ คน เด็กนักเรียน ๑ คน และ ครู ๒ คน รวม ๒๑ 
รูป/คน 
 (๑) จัดระบบข้อมูลที่ผู้วิจัยได้จากการสัมภาษณ์  ภาพถ่าย  สมุดจดบันทึกและ
มารวบรวมจัดเป็นหมวดหมู่ 
 (๒) วิเคราะห์ข้อมูล โดยนํามาข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ นํามาวิเคราะห์
ข้อมูลตีความ ตามวัตถุประสงค์ อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาของชุมชนบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
 (๓) นําข้อมูลที่วิเคราะห์ตีความมาเขียนเรียบเรียงเพื่อเสนอรายงานการวิจัยต่อไป 
         ๑.๘.๓ สรุปผลการวิจยัและขอ้เสนอแนะ 
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 ๑๕

๑.๙  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
        ๑.๙.๑ ทําให้ทราบเรื่องผีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๙.๒ ทําให้ทราบแนวคิดความเชื่อเรื่องผีในทัศนะร่วมสมัย  
        ๑ .๙ .๓ ทําให้ทราบอิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา ของบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธุ์, พิธีกรรมตามความเชื่อแบบพื้นบ้าน, พิธีกรรม
ทางพระพุทธศาสนา และพิธีกรรมของพราหมณ์     
 ๑.๙.๔ เป็นประโยชน์ต่อผู้ที่เคยถูกปอบเข้าสิง และผู้ที่มีโอกาสจะถูกผีปอบเข้าสิง จะทํา
ให้ส่งผลต่อวิถี ชี วิตของประชาชนที่อาศัยในชุมชน หรือผู้ที่สนใจ โดยนําเอาความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนา (พิธีกรรม) เชื่อมโยงเข้าด้วยกันเป็นความเชื่อของ ภพ ชาติ บาป กรรม ที่ถูกต้องตาม
หลักพระพุทธศาสนา 
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บทที่ ๒ 

 
แนวคิดและความเชื่อเรื่องผีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถร  

 
 ในบทนี้ ผู้วิจัยจะศึกษาเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีอยู่ประเด็นที่สําคัญเกี่ยวกับ แนวคิดและ
ความเชื่อเรื่องผีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท และท่าที่พุทธศาสนาที่มีต่อความเชื่อเรื่องผี หลักการ
ทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับผี มีแนวคิดการสอนเรื่องไตรภูมิ และถือเอาเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
พระพุทธศาสนาตามที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนามาเป็นมูลเหตุ ประเด็นต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กันในแต่ละบริบทของสังคมแต่ละยุคแต่ละสมัยตามความเชื่อของคนในยุคนั้นๆ  และ     
ตามแนวคิดความเชื่อสติปัญญานํามาประพฤติปฏิบัติกลายเป็นประเพณีวัฒนธรรม โดยนํามูลเหตุ
ทางพระพุทธศาสนามาปฏิบัติในวิถีชีวิตคือ ฮีตสิบสอง 
 
๒.๑ แนวคิดเรื่องผีในคัมภีรพ์ระพุทธศาสนาเถรวาท    
 
 พระพุทธเจ้าตรัสถึงเรื่อง ผี วิญญาณ ยักษ์และภูตผีปีศาจ ผีเสื้อน้ํา รากษส สมัยนั้น       
มีภิกษุรูปหนึ่งถูกผีเข้า ภิกษุอีกรูปหนึ่งมีความประสงค์จะฆ่า จึงทุบตีท่านภิกษุนั้นไม่ถึงแก่มรณภาพ 
ท่านเกิดความกังวลใจว่า เราต้องอาบัติปาราชิกหรือหนอ จึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูล พระผู้มีพระภาคให้
ทรงทราบ พระองค์ตรัสว่า “ภิกษุ เธอไม่ต้องอาบัติปาราชิก”๑ และพระพุทธองค์ทรงอนุญาตให้ยก
ปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อเมื่อมีอันตราย” เรื่องอันตราย ๑๐ ประการ หนึ่งในนั้น คือ ข้อ ๖. ผีเข้าสิง
ภิกษุ๒ ดังนั้น แสดงให้เห็นว่าพระพุทธเจ้ามีท่าทีมิได้มีปฏิเสธเรื่องผี แต่ทรงห้ามเรียนวิชาดิรัจฉาน 
 

 การว่าด้วยเรื่อง สิกขาบทที่ ๙ และ ๑๐ การเรียนดิรัจฉานวิชาและการสอนดิรัจฉานวิชา
ของ เรื่อง พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์เรียน (ดิรัจฉานวิชา)๓  ชาวบ้านตําหนิประณาม โพนทะนาว่า  
“ไฉนภิกษุณีจึงเรียนดิรัจฉานวิชาเหมือนหญิงคฤหัสถ์ผู้บริโภคกามเล่า”  ภิกษุณีทั้งหลายได้ยิน
คนเหล่านั้นตําหนิ ประณาม   โพนทะนา  บรรดาภิกษุณีผู้มักน้อย พากันตําหนิ ประณาม 
โพนทะนาว่า “ไฉนพวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์ จึงเรียนดิรัจฉานวิชาเล่า”  ครั้นแล้ว  ภิกษุณีเหล่านั้น
ได้นําเรื่องนี้ไปบอกภิกษุทั้งหลายให้ทราบ  พวกภิกษุได้นําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้
ทรงทราบ  ทรงประชุมสงฆ์บัญญัติสิกขาบท พระผู้มีพระภาครับสั่งให้ประชุมสงฆ์เพราะเรื่องนี้

                                                 
 ๑ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๘๘/๑๗๒. 
      

๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๐/๒๓๐.  
 

๓ ดิรัจฉานวิชา  คือวิชาท่ีไม่มีประโยชน์ ไม่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาเป็นวิชาท่ีเบียดเบียนผู้อื่น เช่น 
(๑) วิชาฝึกช้าง, ขี่ช้าง (๒) วิชาฝึกม้า, ขี่ม้า (๓) วิชาการขับรถ (๔) วิชายิงธนู (๕)  วิชาฟันดาบ (๖) ร่ายมนตร์ทําร้าย
ผู้อื่นด้วยพิธีอาถรรพณ์ (๗) ร่ายมนตร์เสกตะปูฝังดินฆ่าคนหรือเสกเข้าท้อง  (๘) ร่ายมนตร์ทําผู้อื่นให้อยู่ในอํานาจ 
หรือให้เป็นบ้า (๙) ร่ายมนตร์ทําผู้อื่นให้เนื้อเลือดเหือดแห้ง (๑๐) ปล่อยสัตว์มีพิษ.   
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 ๑๗

เป็นต้นเหตุ ทรงสอบถามภิกษุทั้งหลายว่า  “ภิกษุทั้งหลายทราบว่า  พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์เรียน 
และการที่พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์สอนดิรัจฉานวิชา ชาวบ้านตําหนิ ประณามโพนทะนาว่า “ไฉน
พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์จึงสอนดิรัจฉานวิชาเหมือนหญิงคฤหัสถ์ผู้บริโภคกามเล่า” “พวกภิกษุณี
ฉัพพัคคีย์สอนดิรัจฉานวิชาจริงหรือ”  ภิกษุทั้งหลายทูลรับว่า   “จริงพระพุทธเจ้าข้า” พระผู้มี
พระภาคพุทธเจ้าทรงตําหนิว่า ภิกษุทั้งหลาย การกระทําอย่างนี้  มิได้ทําคนที่ยังไม่เลื่อมใสให้
เลื่อมใส หรือทําคนที่เลื่อมใสอยู่แล้วให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย พระบัญญัติก็ภิกษุณีใด เรียน สอน
ดิรัจฉานวิชาต้องอาบัติปาจิตตีย์๔ 
 

 ๒.๑.๑ บริบทแนวคิดเรื่องผี หมายถึง สิ่งที่อยู่แวดล้อม หรือกํากับอยู่โดยรอบและเป็น 
ตัวช่วยให้รู้ความหมาย  หรือเข้าใจเรื่องราวที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาหนึ่งๆ๕ ที่มีความเชื่อเรื่องผีสืบต่อๆ     
กันมาจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบันนี้ 
 ๑) ความหมายของผี เป็นสิ่งที่มนุษย์เช่ือว่าเป็นสภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจจะ 
ปรากฏเหมือนมีตัวตนได้อาจให้คุณหรือโทษได้ มีทั้งดีและร้าย เช่น วิญญาณ เรียกคนที่ตายไปแล้ว 
ความหมาย สิ่งที่เชื่อกันว่ามีอยู่ในกายเมื่อมีชีวิต เมื่อตายจะออกจากกายล่องลอยไปหาที่เกิดใหม่ 
ความรับรู้ เช่น จักษุวิญญาณ คือ ความรับรู้ทางตา โสตวิญญาณ คือ ความรับรู้ทางหู เป็นขันธ์ ๑    
ในขันธ์ ๕ คือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ๖ 
 ๒) คําไวพจน์ที่เก่ียวกับคําว่าผี คือ คําว่า อมนุษย์ ภูต เปรต สัมภเวสี ผีเสื้อน้ํา รากษส 
ยักษ์ เจตภูต ปีศาจ โอปปาติกะ วิญญาณ อสุรกาย สัตว์นรก  มีกล่าวไว้ในพระไตรปิฎก  
 ๓) การกําเนิดของผี ผีเป็นสัญลักษณ์ของอํานาจเหนือธรรมชาติ ที่อยู่เหนืออํานาจการ
ควบคุมของมนุษย์ เมื่อมนุษย์มาอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม มนุษย์มีความผูกพันกันและได้แสดงพฤติกรรม
ร่วมกันเกิดเป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผี เป็นลัทธิความเช่ือของพวก หรือมีความเชื่อว่าเป็น 
วิญญาณของบรรพบุรุษ หรือเป็นสิ่งที่มนุษย์เชื่อว่าเป็นสภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว แต่อาจจะปรากฏ
เหมือนมีตัวตนได้อาจให้คุณหรือโทษได้ มีทั้งดีและร้าย๗ 
 ในพระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ [๒.สีหนาทวรรค] คติ ๕ ประการคือ    
(๑) นรก  (๒) กําเนิดดิรัจฉาน  (๓) เปตวิสัย (๔) มนุษย์ (๕) เทวดา พระพุทธเจ้าตรัสแก่พระสารีบุตร
ไว้เรารู้ชัดนรก ทางที่นําสัตว์ให้ถึงนรก ข้อปฏิบัติที่นําสัตว์ให้ถึงนรก และรู้ชัดข้อปฏิบัติที่สัตว์ปฏิบัติ
แล้ว เป็นเหตุให้หลังจากตายแล้วย่อมไปเกิดในอบายทุคติวินิบาตนรกกําเนิดโอปปาติกะ คือ เทวดา  
สัตว์นรก มนุษย์บางจําพวก และเปรตบางจําพวก๘ 
              ๔) สถานที่อยู่ของผ ี  คือ  ที่ต้ัง แหล่ง เช่น ป่าใหญ ่ ภูเขา ป่าช้าผีดิบ ศาล ต้นไม้ใหญ่ 
แม่น้ํา ทะเล สงิในร่างมนุษย์ 

                                                 
 ๔ วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย) ๓/๑๐๑๓-๑๐๒๐/๒๖๓.   
      ๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส์ รุ่นที่ ๑.๐๐.   
     ๖ ราชบัณฑิตตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
นานมีบุคส์พับลิเคชั่น, ๒๕๔๒), หน้า ๑๐๗๔.  
 ๗ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส ์รุ่นที ่๑.๐๐. 
 ๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๓/๑๕๒. 
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              ๕) ประเภทของผี ที่ปรากฏคัมภีร์พระไตรปิกฎของเถรวาทคือ เจตภูต ภูต อมนุษย์ (ผี) 
ยักษ์ รากษส วิญญาณ สัมภเวสี โอปปาติกา ผีเสื้อน้ํา เปรต อสุรกาย ปิศาจ สัตว์นรก  
 ๒.๑.๒ ความเชื่อเรื่องผีของมนุษย์  ผี คือ วิญญาณของมนุษย์ผู้ที่ตายหรือล่วงลับไปแล้ว 
จิตของมนุษย์จะได้ไปเกิดใหม่ตามกรรมหรือการกระทําที่มนุษย์ได้กระทําเมื่อยังมีชีวิตอยู่ให้เกิดภพภูมิต่างๆ 
เช่น  พรหม เทวดา มนุษย์ สัตว์นรก เปรต สัมภเวสี หรือ อสุรกาย และโอปปาติกะ ตามที่ปรากฏใน
พระไตรปิฎก เปรตประเภทต่างๆ  เช่น พระมหาโมคคัลลานเถระลงจากภูเขาคิชฌกูฏได้เห็นเปรตตนหนึ่ง
จึงซักถามด้วยคาถาว่า สัฏฐิกูฏเปตวัตถุ เปรตถูกค้อนต่อยศีรษะ เจ้าเป็นบ้าไปแล้วหรือ จึงว่ิงไปมา
เหมือนเนื้อที่ว่ิงพล่าน เปรตได้เล่าว่า  ได้ไปเกิดเป็นเปรตในยมโลก ถูกค้อนเหล็กจํานวนหกหมื่นลูกตก
มาตีกระหม่อมศีรษะ เพราะผลกรรมที่ได้กระทําต่อพระปัจเจกพุทธเจ้านามว่า สุเนตร ขณะนั่ง
เข้าฌานอยู่ที่โคนต้นไม้ ตนได้ดีดก้อนกรวดใส่ศีรษะพระปัจเจกพุทธเจ้า ผลกรรมนั้น  จึงต้องได้รับ
ทุกข์เช่นนี้๙ และที่ปรากฏกายให้พระภิกษุเห็นรูปร่างต่างๆ นั้น เป็นไปตามกรรมที่ตนได้กระทํามาใน
อดีต เพื่อมาขอรับส่วนบุญส่วนกุศลจากผู้ที่ตนคิดว่าจะได้รับส่วนอุทิศให้ ส่วนผู้คนในยุคนั้น ได้รับรู้
ความเป็นไปของสัตว์เหล่านั้นก็ได้ทําบุญอุทิศให้เป็นที่ประจักษ์ ทําให้บุคคลอ่ืนได้รับรู้อนุโมทนาและ
เกิดเกรงกลัวต่อบาปกรรม ต้ังตนไว้ถึงพระรัตนตรัย ประกอบด้วย ทาน ศีล ภาวนา สืบไป รวมทั้งกรณี
พระเจ้าพิมพิสารอุทิศแก่ญาติ (เปรต)๑๐  
 ๑) การทําพิธีขับไล่อมนุษย์ (ผี) ในสมัยพุทธกาลพุทธกาล เมื่อพระพุทธเจ้ายังมีพระชนชีพ 
สิ่งที่ปรากฏชัดเจนใน พระธัมมปทัฏฐกถา (แปล) ภาค ๗  ดังที่กล่าวมาในบทที่ ๑ ในด้านพิธีกรรมต่างๆ 
โดยให้พระอานนท์เรียนพระปริตรแล้วทําน้ํามนต์ ปะพรมกําแพงเมืองสามวันสามคืน เพื่อขับไล่อมนุษย์ 
(ผี) ในเมืองไพศาลีในครั้งนั้น ก็เกิดสวัสดีแก่ชาวเมือง  
 ๒) การทําพิธีกรรมอุทิศแก่ญาติ (เปรต) ในสมัยพุทธกาล บุพกรรมเปรตญาติของ      
พระเจ้าพิมพิสาร ในขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ ติโรกุฑฑสูตร๑๑  ว่าด้วยเรื่องเปรตที่อยู่ภายนอกฝาเรือน๑๒    
 

    พระผู้มีพระภาคตรัสว่า พระคาถานี้เพื่ออนุโมทนาแก่พระเจ้าพิมพิสาร พวกเปรตพากันมาสู่  
(เรือนของตน)๑๓ บ้างยืนอยู่ที่ฝาเรือนด้านนอก บ้างยืนอยู่ที่ทางสี่แพร่ง  สามแพร่งบ้างยืนพิงอยู่ที่
บานประตูเมื่อมีข้าวและน้ําด่ืมมากมาย ผู้ถวายอาหารและน้ําด่ืม อุทิศให้ญาติทั้งหลาย (ที่เกิดเป็น
เปรต)  อนุโมทนาแล้วก็ได้รับความสุขและสมบัติ  เปรตอวยพรให้ญาติจงมีอายุยืน เพราะการบูชา
ญาติ ผู้ให้ทานแก่เปรตญาติแล้ว และทานก็ไม่ไร้ผล 
 

 และในอรรถกถา ขุททกนิกาย เปตวัตถุ ปฐมวรรค ติโรกุฑฑเปตวัตถุ อรรถกถาติโรกุฑฑ
เปตวัตถุ พระศาสดาเมื่อทรงประทับอยู่ในกรุงราชคฤห์ ทรงปรารภพวกเปรตเป็นอันมาก 

                                                 
 ๙  ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๘๐๖-๘๐๔/๓๐๐-๓๐๑. 
 ๑๐ ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๕/๑-๕/๑๕.  
 ๑๑ พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคตรัสแก่พระเจ้าพิมพิสาร ณ กรุงราชคฤห์ ; ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๗/๑๗๗. 
  ๑๒ ขุ.เปต.อฺ. (ไทย) ๒๖/๑๔-๒๕/๑๗๐-๑๗๒ 
 ๑๓ เรือนของตน  หมายถึงเรือนญาติของตน หรือเรือนที่เคยอยู่ในปางก่อน ; ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๗/๑๘๑. 
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 สมัยนั้นเปรตไปเฝ้าพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า ทูลถามว่า พวกข้าพระองค์จะได้สมบัติ
เมื่อไหร่ พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า บัดนี้ ท่านยังไม่ได้ แต่ในอนาคตจักมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
พระนามว่าโคตม ในกาลแห่งพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น จักมีพระราชาทรงพระนามว่าพิมพิสาร 
ใน ๙๒ กัป นับแต่ภัททกัปน้ี พระองค์ได้ถวายทานแด่พระพุทธเจ้าแล้วจักอุทิศแก่พวกท่าน   
 เมื่อพระเจ้าพิมพิสาร ทรงนิมนต์ถวายภัตต์แด่พระพุทธเจ้าโคตมเป็นประธาน แต่ไม่ได้
อุทิศทานแก่เปรตดังใจหวังไว้ ในเวลากลางคืนจึงพากันส่งเสียงร้องอันน่าสะพรึงกลัวอย่างยิ่งใกล้   
พระราชนิเวศน์ พระเจ้าพิมพิสารเกิดความสะพรึงกลัว น่าหวาดเสียว จึงได้กราบทูลแด่พระผู้มี     
พระภาคเจ้าว่า จักมีเหตุอะไรเกิดขึ้น พระพุทธองค์ตรัสว่า ญาติเก่าที่เกิดเป็นพวกเปรตรอรับการอุทิศ
ส่วนกุศลจากพระองค์ถวายทานแด่พระพุทธเจ้าแล้ว แต่พระองค์ถวายทานแล้ว มิได้อุทิศให้ก็สิ้นหวัง 
จึงพากันส่งเสียงร้อง  
 พระราชาได้ถวายข้าวยาคู ถวายผ้า ที่นอนและที่นั่งคู เมื่อทรงหลั่งน้ําทักษิโณทกอุทิศทาน
ให้นี้จงสําเร็จแก่พวกญาติเถิดปรากฏมีสระโบกขรณี ของเคี้ยวและอาหารเป็นทิพย์ ได้บังเกิดแก่พวก
เปรต ความหิวกระหายหมดไป มีผิวพรรณสีด่ังทองคํา มีความสุขทั้งกายและใจ ได้เครื่องประดับมี
ชนิดต่างๆ เช่น ผ้า ปราสาท เครื่องลาดและที่นอน๑๔ 
 ๓) ท่าทีของพระพุทธศาสนาที่มีต่อความเชื่อเรื่องผี จากการศึกษาค้นคว้า ที่ปรากฏใน
พระไตรปิกฎ ท่าทีพระพุทธศาสนาที่มีต่อความเชื่อเรื่องผีก็มิได้ปฏิเสธแต่อย่างไร ชาวเมืองไพศาลี   
ถูกภัย ๓ ประการ คือ ทุพภิขภัย อมนุสสภัยและโรคภัยเบียดเบียน พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสว่า 
ภูตทั้งหลาย ประชาชนชาวมนุษย์นี้ใดถูกอุปัทวะทั้ง ๓ ขัดขวางแล้ว  ขอท่านทั้งหลายจงเข้าไปต้ัง
เมตตา ความเป็นมิตร ความมีอัธยาศัยเอื้อประโยชน์แก่ประชาชนคนมนุษย์นั้นเถิด พระผู้มีพระภาค
เจ้าจึงตรัสว่า รัตนะ ที่เสมอด้วยตถาคตไม่มีเลย ความสวัสดีก็เกิดแก่ราชสกุล ภัยก็ระงับไป         
พวกอมนุษย์ในแสนโกฏิจักรวาล ก็พากันยอมรับพุทธอาญา (อํานาจป้องกัน)๑๕ หรือพระภิกษุไป     จํา
พรรษาในป่าเกิดเทวดาที่แกล้งหลอกให้เกิดหวาดกลัว   พระพุทธองค์ก็ทรงแนะวิธีการโดยให้เรียนเมตต
สูตร๑๖  ว่าด้วยการแผ่เมตตา พระผู้มีพระภาคตรัสพระคาถานี้แก่ภิกษุทั้งหลายผู้อยู่ป่า ด้วยอานิสงส์
ของเมตตามี ๑๑ ประการ  ย่อมเป็นรักของอมนุษย์และเทวดา ใน ข้อ ๕. เป็นที่รักของอมนุษย์ (ผี)  และ 
ข้อ  ๖. เทวดาทั้งหลาย  
 รวมทั้งมีการกล่าวถึงเรื่องวิมานของเปรตและกรรมของเปรตไว้ในพระไตรปิฎกในเล่ม ๒๖ 
ขุททกนิกาย มีวิมานวัตถุ ๘๔ เรื่อง และเปตวัตถุ ๕๑ เรื่อง๑๗ และที่กล่าวเกี่ยวกับเปรตไว้มากมายใน
พระไตรปิฎกเล่มอ่ืนๆ  
  ๒.๑.๓ หลักการทางพระพุทธศาสนาที่เก่ียวข้องกับความเชื่อเรื่องกรรม ทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว 
ในปัพพชิตอภิณหสูตร ว่าด้วยธรรมที่บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ภิกษุทั้งหลายธรรม ๑๐ ประการนี้  
หนึ่งใน ๑๐ ข้อที่ ๗  เรามีกรรมเป็นของตน เป็นผู้รับผลของกรรม  มีกรรมเป็นกําเนิด มีกรรมเป็น
เผ่าพันธ์ุ มีกรรมเป็นที่พึ่งอาศัย เราทํากรรมใดไว้ จะเป็นกรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตาม ย่อมเป็นผู้รับผล

                                                 
 ๑๔ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๗๘-๓๐๑. 
   ๑๕ ขุ.ขุ.อ. (ไทย)  ๔๗/๒/๒/๗, ๒๑, ๓๙, ๔๐. 
   ๑๖ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑-๒/๒๐. 
 ๑๗ ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๑-๑๒๘๙/๑-๑๖๕, ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๑-๘๑๔/๑๖๗-๓๐๒.   
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 ๒๐

ของกรรมนั้น๑๘ เพราะฉะนั้น มนุษย์ที่เกิดมาทุกคนย่อมมีที่อยู่และเป็นไปตามผลของกรรม มนุษย์    
จึงได้ช่ือว่า สัมภเวสี เหล่าสัตว์ที่ถือกําเนิดเกิดแล้ว ช่ือว่า ภูต หรือ ภูตานํ วา สตฺตานํ เหล่าสัตว์       
ที่เสาะหา คือแสวงหาการสมภพ คือการเกิด ได้แก่การบังเกิดขึ้น ช่ือว่า สัมภเวสี๑๙ 
  สัตว์ผู้แสวงหาที่เกิด  แปลจากคําว่า  สัมภเวสี หมายถึงสัตว์ที่เกิดในกําเนิดทั้ง ๔ ได้แก่ 
(๑) อัณฑชะ (เกิดจากไข่) (๒) ชลาพุชะ (เกิดจากครรภ์) (๓) สังเสทชะ  (เกิดในเถ้าไคล) (๔) 
โอปปาติกะ (เกิดผุดขึ้น) 
 สัตว์จําพวกที่เป็นอัณฑชะ และ ชลาพุชะ ท่านเรียกว่า สัมภเวสี เพราะยังอยู่ในไข่และ   
ในครรภ์  ถ้าออกจากไข่และครรภ์แล้วไม่เรียกว่า สัมภเวสี แต่ท่านเรียกว่า สัตว์ผู้เกิดแล้ว สัตว์จําพวก
ที่เป็นสังเสทชะ และโอปปาติกะนั้น ท่านเรียกว่า สัมภเวสี ในขณะจิตแรกที่เกิดขึ้นต้ังแต่ขณะจิตที่ ๒  
ไปท่านเรียกว่า สัตว์ผู้เกิดแล้ว๒๐   
 ๑) กรรมของสัตว์ (ที่เกิดในภพภูมิต่างๆ) กรรมเป็นคํากลางๆ หมายถึง การกระทํา เช่น 
กุศลกรรม อกุศลกรรม (๑) การกระทําที่ส่งผลร้ายมายังปัจจุบัน หรือซึ่งจะส่งผลร้ายต่อไปในอนาคต 
เช่น บัดนี้กรรมตามทันแล้ว ระวังกรรมจะตามทันนะ (๒) บาป, เคราะห์, เช่น คนมีกรรม กรรมของฉันแท้ๆ 
(๓) ความตาย ในคําว่า ถึงแก่กรรม๒๑   
 โดยทั่วไปชาวพุทธเชื่อในเรื่องของกรรมก็จะทําให้เกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนา คือ 
เป็นความเชื่อที่ประกอบด้วยเหตุผล คือ ศรัทธา ๔ ดังนี้ 
 (๑) กัมมสัทธา เช่ือกรรม, เชื่อกฎแห่งกรรม, เชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง คือ เช่ือว่าเมื่อทํา
อะไรโดยมีเจตนา คือ จงใจทําทั้งรู้ ย่อมเป็นกรรม คือ เป็นความดีความช่ัวมีขึ้นในตน เป็นเหตุปัจจัย
ก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องต่อไป การกระทําไม่ว่างเปล่า และเชื่อว่าผลท่ีต้องการจะสําเร็จได้ด้วย
การกระทํา มิใช่ด้วยอ้อนวอนหรือนอนคอยโชค เป็นต้น 
 (๒) วิปากสัทธา เชื่อวิบาก, เช่ือผลของกรรม, เชื่อว่าผลของกรรมมีจริง คือ เชื่อว่า
กรรมที่ทําแล้วต้องมีผล และผลต้องมีเหตุ ผลดีเกิดจากรรมดี ผลช่ัวเกิดจากกรรมชั่ว  
 (๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของของตน, เชื่อว่าแต่ละคนเป็นเจ้าของ 
จะต้องรับผิดชอบเสวยวิบากเป็นไปตามกรรมของตน 
 (๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า, มั่นใจในองค์พระตถาคต ว่าทรง
เป็นพระสัมมาสัมพุทธะ ตรัสธรรม บัญญัติวินัย ทรงเป็นผู้นําทางที่แสดงให้เห็นว่า มนุษย์คือเราทุกคนนี้ 
หากฝึกตนด้วยดีก็สามารถเข้าถึงภูมิธรรมสูงสุด๒๒ พระผู้มีพระภาคพระองค์นั้นเป็นพระอรหันต์ ตรัสรู้ด้วย
พระองค์เองโดยชอบ เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดี รู้แจ้งโลกเป็นสารถีฝึก ผู้ควรฝึกได้
อย่างยอดเยี่ยม เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลายเป็นพระพุทธเจ้า  

                                                 
 ๑๘ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๔๘/๑๐๔.  
 ๑๙ ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๑๓๐/๕๖๖. 
 ๒๐ สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒/๑๑/๒๖.  
  ๒๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส์ รุ่นที่ ๑.๐๐.   
 ๒๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๕, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์จันทร์เพ็ญ, ๒๕๕๐), หน้า ๑๘๑. 
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 ๒๑

 ๒) กรรม ยังมีหลายประเภทแบ่งออกได้เป็น ๒ กลุ่ม คือ ประเภทของกรรมตามนัย
พระไตรปิฎก และประเภทของกรรมตามนัยแห่งอรรถกถา ดังนี้ 
 ประเภทของกรรมตามนัยพระไตรปิฎก สามารถแบ่งกรรมออกเป็นประเภทต่างๆ ได้     
๒ ประเภท, ๓ ประเภท และ ๔ ประเภท ดังนี้ 
 กรรม ๒ ประเภท จําแนกตามธรรมที่เป็นมูลเหตุ ได้แก่ 
 (๑) อกุศลกรรม กรรมที่เป็นอกุศล การกระทําที่ไม่ดี หรือกรรมชั่ว หมายถึง การกระทํา
ที่เกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ และโมหะ๒๓ 
 (๒) กุศลกรรม กรรมที่เป็นกุศล การกระทําที่ดี หรือกรรมดี หมายถึง การกระทําที่เกิด
จากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ และอโมหะ๒๔ 
  กรรม ๓ ประเภท คือ กรรมทํา หรือการแสดงออกของกรรม ได้แก่ 
 (๑) กายกรรม กรรมกระทําด้วยกาย หรือการกระทําทางกาย 
 (๒) วจีกรรม กรรมทําด้วยวาจา หรือการกระทําทางวาจา 
 (๓) มโนกรรม กรรทําด้วยใจ หรือการกระทําทางใจ๒๕ 
 กรรม ๔ ประเภท จําแนกตามสภาพที่สัมพันธ์กับวิบากหรือการให้ผล ได้แก่ 
 (๑) กรรมดํา วิบากดํา ได้แก่ กายสังขาร วจีสังขาร  และมโนสังขาร ที่มีการเบียดเบียน 
เช่น ปาณาติบาต อทินนาทาน กาเมสุมิจฉาจาร มุสาวาท และดื่มสุรา 
 (๒) กรรมขาว  มีบากขาว ได้แก่ กายสังขาร  และมโนสังขาร ที่ไม่มีการเบียดเบียน 
เช่น การประพฤติตามกุศลกรรมบถ ๑๐  
 (๓) กรรมทั้งดําและขาว  มีวิบากทั้งดําและขาว  ได้แก่ กายสังขาร วจีสังขาร และมโน
สังขารที่มีการเบียดเบียนบ้าง ไม่มีการเบียดเบียนบ้าง เช่น การกระทําของมนุษย์ทั่วๆ ไป  
 (๔) กรรมไม่ดํา ไม่ขาว มีวิบากไม่ดําไม่ขาว เป็นไปเพื่อความสิ้นกรรม๒๖    
 โดยหลักกรรม ๑๒ ได้บัญญัติเป็นหลักการไว้ คือ การกระทําที่ประกอบด้วยเจตนา ดีก็ตาม 
ช่ัวก็ตาม ในที่นี้หมายถึง กรรมประเภทต่างๆ พร้อมทั้งหลักเกณฑ์เกี่ยวกับให้ผลของกรรม โดยแบ่งเป็น 
๒ หมวด ดังนี้ 
 หมวดที่ ๑ ว่าโดยปากกาล คือ จําแนกตามเวลาที่ให้ผล 
 (๑) ทิฏฐิธรรมเวทนียกรรม กรรมให้ผลในปัจจุบันคือในภพนี้ 
 (๒) อุปปัชชเวทนียกรรม กรรมให้ผลในภพที่จะไปเกิดคือในภพหน้า 
 (๓) อปราปริยเวทนียกรรม กรรมใหผ้ลในภพต่อๆ ไป 
 (๔) อโหสิกรรม กรรมเลิกให้ผล ไม่มีผลอีก 
 หมวดที่ ๒ ว่าโดยกิจ คือ จําแนกการใหผ้ลตามหน้าที่ 
 (๕) ชนกกรรม กรรมแต่งให้เกิด, กรรมที่เป็นตัวนําไปเกิด 
 (๖) อุปัตถัมภกกรรม กรรมสนับสนุน, กรรมที่เข้าสนับสนุนหรือซ้ําเติมต่อจากชนกกรรม  

                                                 
 ๒๓ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕. 
 ๒๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๗.  
 ๒๕ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๗/๓๔๕. 
 ๒๖ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๔, องฺ. จตุกฺก.  (ไทย) ๒๑ /๒๓๔/๓๔๙.  
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 ๒๒

 (๗) อุปปีฬกกรรม กรรมบีบคั้น, กรรมที่มาให้ผล บีบคั้นผลแห่งชนกกรรมและอุปัตถัมภกกรรมนั้น 
ให้แปรเปลี่ยนทุเลาลงไป บ่ันทอนวิบากมิให้เป็นไปได้นาน   
 (๘) อุปฆาตกกรรม  กรรมตัดรอน,  กรรมที่แรง ฝ่ายตรงข้ามกับชนกกรรมและอุปัตถัมภกกรรม 
เข้าตัดรอนการให้ผลของกรรมสองอย่างนั้น ให้ขาดไปเสียทีเดียว เช่น เกิดในตระกูล มั่งคั่งแต่อายุสั้น
 หมวดที่ ๓  ว่าโดยปากทานปริยาย คือ จําแนกตามความยักเยื้องหรือลําดับความแรง
ในการให้ผล 
 (๙) ครุกกรรม กรรมหนัก ใหผ้ลก่อน ได้แก่ สมาบัติ ๘ หรอื อนันตริยกรรม 
 (๑๐) พหุลกรรม หรือ อาจิณณกรรม กรรมทํามากหรือกรรมชิน ให้ผลรองจากครุกรรม 
 (๑๑) อาสันนกรรม กรรมจวนเจียน  หรือกรรมใกล้ตาย คือกรรมทําเมื่อจวนจะตายจับ
ใจอยู่ใหม่ๆ ถ้าไม่มี ๒ ข้อก่อน ก็จะให้ผลก่อนอื่น 
 (๑๒) กตัตตากรรม หรือ กตัตตาปนกรรม กรรมสักว่าทํา, กรรมทําไว้ด้วยเจตนาอัน
อ่อนหรือมิใช่เจตนาอย่างนั้นโดยตรง ต่อเมื่อไม่มีกรรมอื่นให้ผลแล้วกรรมนี้ จึงจะให้ผล๒๗ 
    
 กรรมที่กล่าวไว้ข้างต้นทั้งหมด สรรพสัตว์ ทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว๒๘ พระพุทธศาสนาสอนให้
กล้าเผชิญความจริง เช่น สอนให้รู้จักการ เกิด แก่ เจ็บ ตาย และนําเอาประโยชน์ จากการศึกษาเรื่อง
นี้มาใช้แก้ไขความไม่แน่นอนของร่างกาย และพึ่งตนเอง เช่ือกฎแห่งกรรม๒๙ 
 
 สรุป ผีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาได้เกิดเหตุการณ์สําคัญของชาวเมืองไพศาลี    
ถูกภัย ๓ ประการ คือ ทุพภิขภัย อมนุสสภัย (ผี) และโรคภัยเบียดเบียน โดยพระอานนท์ได้ทําพิธีขับ
ไล่ผีใน  ครั้งนั้นถือเป็นต้นแบบของการขับไล่ผี  โดยได้มีภัยอันตราย ๑๐ ประการ ของพระภิกษุหนึ่ง
ในนั้น คือ ข้อ ๖. ผีเข้าสิงภิกษุ แต่พระพุทธเจ้าทรงห้ามภิกษุณีเรียนเดรัจฉานวิชา (อวิชชา) และมีการ
ทําบุญที่สําคัญของพระเจ้าพิมพิสารเพื่ออุทิศส่วนกุศลแก่ญาติเปรต มีพระพุทธเจ้าเป็นประธานสงฆ์ 
เหตุการณ์ดังกล่าวเป็นต้นแบบทักษิณา คือ ญาติพลี อติถิพลี ปุพพเปตพลี ราชพลี เทวตาพลี และได้
ให้พระภิกษุเรียนเมตตสูตรเป็นอาวุธป้องกันตัว  โดยมีอานิสงส์ของเมตตามี ๑๑ ประการ หนึ่งในนั้น  
ข้อ ๕. เป็นที่รักของอมนุษย์ (ผี) และได้มีการกล่าวถึงเรื่องเปรตไว้ในธรรมบทมากมาย   
 ดังนั้น ความเชื่อเรื่องผีและท่าที่ของพระพุทธศาสนา มิได้ปฏิเสธเรื่องผีว่าไม่มี แต่สอนให้
พระภิกษุทั้งหลายปฏิบัติต่อผีเป็นลักษณะการเกื้อกูลสงเคราะห์ด้วยการทําบุญแล้วอุทิศส่วนกุศลให้
ได้รับสิ่งที่ต้องการในภพภูมิที่อาศัยอยู่ขาดแคลนได้ทุกขเวทนาด้วยความหิวโหยเพราะไม่สามารถ
ประกอบอาชีพได้เมื่อล่วงลับไปแล้ว สําหรับผีและเทวดามาเบียนเบียดพระภิกษุให้เกิดความหวาดกลัว
หรือได้รับความเดือดร้อน พระพุทธองค์ก็มีวิธีให้ปฏิบัติต่อผีและเทวดาเหล่านั้นไม่ให้มาเบียดเบียน

                                                 
 ๒๗ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๔๙-๒๕๐.  
 ๒๘ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระคํา), ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๑๕๑. 
 ๒๙ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบฐิตญาโณ),  ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๑๑๐. 
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พระภิกษุให้หายจากความหวาดกลัวและป้องกัน โดยทรงสอนให้สวดรัตนสูตร และ เมตตสูตร แล้ว 
แผ่เมตตาต่อสรรพสัตว์ทั้งหลายให้หันกลับมายินดีและให้ความต้องคุ้มครองเป็นมิตรและอานิสงส์อื่นๆ  ด้วย 
 พระพุทธศาสนาความสอนให้เชื่อเรื่องกรรม ทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว  เรามีกรรมเป็นของตน
เป็นผู้รับผลของกรรม มีกรรมเป็นกําเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธ์ุ มีกรรมเป็นที่พึ่งอาศัยเราทํากรรมใดไว้ 
จะเป็นกรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตาม ย่อมเป็นผู้รับผลของกรรมนั้น กรรมดีย่อมนําสุข มาให้ กรรมชั่วย่อม
ทุกข์มาให้ ขึ้นชื่อว่า กรรมชั่วไม่ทําเลยเสียจะดีกว่า  
 ความเช่ือตามหลักพระพุทธศาสนานั้น ต้องประกอบด้วยเหตุผลอันเพื่อเป็นแนวทางใน
การปฏิบัติหวังให้เกิดผลได้ตามความปรารถนา ต้องเป็นศรัทธาที่มีความถูกต้องประกอบด้วยปัญญา
อันมี ศรัทธา ๔  ประการ คือ 
 ๑. กัมมสัทธา เชื่อกรรม, เชื่อกฎแห่งกรรม, เชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง คือ เชื่อว่าเมื่อทําอะไร
โดยมีเจตนา คือ จงใจทําทั้งรู้ ย่อมเป็นกรรม คือ เป็นความดีความช่ัวมีขึ้นในตน เป็นเหตุปัจจัย
ก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องต่อไป การกระทําไม่ว่างเปล่า และเชื่อว่าผลท่ีต้องการจะสําเร็จได้ด้วย
การกระทํา มิใช่ด้วยอ้อนวอนหรือนอนคอยโชค เป็นต้น 
 ๒. วิปากสัทธา เช่ือวิบาก, เช่ือผลของกรรม, เช่ือว่าผลของกรรมมีจริง คือ เช่ือว่ากรรม   
ที่ทําแล้วต้องมีผล และผลต้องมีเหตุ ผลดีเกิดจากรรมดี ผลช่ัวเกิดจากกรรมชั่ว 
 ๓. กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของของตน, เชื่อว่าแต่ละคนเป็นเจ้าของ 
จะต้องรับผิดชอบเสวยวิบากเป็นไปตามกรรมของตน 
 ๔. ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า, มั่นใจในองค์พระตถาคต ว่าทรงเป็น
พระสัมมาสัมพุทธะ ตรัสธรรม บัญญัติวินัย๓๐ 
 ความศรัทธาหรือความเชื่อในพระพุทธศาสนานั้น อันเป็นทางนําไปสู่การปฏิบัติเพื่อออกจากทุกข์ 
สามารถพิสูจนไ์ด้ด้วยตนเอง เพราะเป็นสิ่งที่รู้ได้เฉพาะตนไม่จํากัดกาลเวลา 
 
๒.๒ แนวคิดเรื่องไตรภพภูมิ  
 
 พระพุทธเจ้าทรงสอนให้เชื่อเรื่องกรรม คือ การกระทํากรรมดีและกรรมชั่วเราย่อมรับผล
ของกรรมนั้น  กรรมเป็นทางนําสัตว์ไปเกิดใน ๓ ภูมิ หรือไตรภูมิ เป็นเรื่องที่เชื่อถือกันแพร่หลายมาแต่
โบราณเป็นการสอนโดยทางอ้อม ซึ่งมีรูปภาพเขียนไว้ตามฝาผนังวัดและเขียนจําลองไว้ในสมุด ซึ่งแยกเป็น 
กามภูมิ ๑ รูปภูมิ ๑ และอรูปภูมิ ๑ สัตว์ทั้งหลายเกิดมาย่อมเวียนวนไปเกิดใน ๓ ภูมินี้ กามภูมิ คือ
แดนที่ข้องอยู่ด้วยกามตัณหา ยังมีความโลภ โกรธ หลง สัตว์ไปเกิดเป็นสัตว์นรกในแดนรก ไปเกิดเป็น
เปรตในแดนเปรต และไปเกิดเป็นยักษ์มารในแดนอสูรกาย เรียกรวมว่า อบายภูมิ ๔ คือ แดนอันเป็น
ทุกข์เดือดร้อนมาก สัตว์ไปเกิดเป็นคนในแดนมนุษย์ และไปเกิดเป็นเทวดาบนสวรรค์ จึงเอาเรื่อง
สวรรค์และนรกมาพรรณนาไว้ และพรหมเองมีอายุนับด้วยกัลป์๓๑  

                                                 
 ๓๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๑๘๑.   
 

๓๑ เสถียรโกเศศ,  เลา่เรื่องในไตรภูมิ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : อมรการพิมพ์, ๒๕๑๓), หน้า ๒-๓, 
๑๐-๑๑. 
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 พระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงภพภูมิ อันเป็นคติหรือที่ไปของผู้ประกอบกรรมและได้รับวิบาก
หรือผลกรรมที่แตกต่างกัน ประกอบด้วย ภพ คือ (๑) กามภพ คือ ที่เป็นกามาวจร (๒) รูปภพ ที่เป็น  
รูปาวจร และ (๓) อรูปภพ คือ ภพ ที่เป็นอรูปาวจร๓๒ จะกล่าวโดยละเอียดเฉพาะอบายภูมิถึง       
ช้ันจาตุมหาราชิกา ที่เหลือแสดงแผนภูมิประกอบ    
 ที่ต้ังเหล่านี้มีเขาพระสุเมรุเป็นหลัก เขาพระสุเมรุนั้นต้ังอยู่ท่ามกลางจักรวาล มีทิวเขาและ
ทะเลล้อม ทิวเขามีช่ือต่างๆ ดังนี้ ๑. ยุคนธร ๒. อีสธร ๓. กรวิกะ ๔. สุทัสสนะ ๕. เนมินธร ๖. วินตกะ 
และ ๗. อัสสกัณณะ ซึ่งเป็นเขารอบนอกสุด ทิวเขาเหล่านี้รวมเรียกว่าเขาสัตตบรรพ์ ส่วนมหาสมุทร
สีทันดรในระหว่างภูเขาทั้ง ๗ ช้ัน ถัดจากทิวเขาอัสสกัณณะ ออกมาเป็นมหาสมุทรอยู่ทั่วทุกด้าน ใน 
สารัตถทีปนีฎีกาไว้ว่า มหานรก ๘ ขุม ต้ังอยู่ภายในดินธรรดาตรงกันกับชมพูทวีป มหานรกขุมหนึ่งๆ มี 
อุสสทนรก ๕ ขุม ล้อมรอบเป็นบริวาร ทั้งขุมใหญ่และขุมเล็ก ประกอบด้วย ดังนี้๓๓ 
  
 ๒.๒.๑ กามภพ หรือ กามาวจรภูมิ ประกอบด้วย  อบายภูมิ ๔ ช้ัน อบายภูมิ ๔  คือ (๑) 
นรก (๒) สัตว์ดิรัจฉาน (๓) เปรต (๔) อสูรกาย, มนุษย์โลก ๑ และ เทวโลก หรือ สวรรค์ ๖ ช้ัน  (๑) 
ช้ันจาตุมหาราชิกา (๒) ช้ันดาวดึงส์ (๓) ช้ันยามา (๔) ช้ันดุสิต (๕) ช้ันนิมมานรดี และ (๖) ช้ันปรนิมมิตวสวัตดี 
รวมเป็น ๑๑ ช้ัน๓๔ 
 ๑) อบายภูมิ ๔ คือ นรกภูมิ มหานรก ๘ ขุม มีลําดับ ดังนี้ 
 (๑) สัญชีวนรก สัตว์นรกทั้งหลาย ย่อมเป็นอยู่ในนรกนั้นบ่อยๆ นายนิรบาลผู้มีอาวุธ
อันมีแสง ฟันซึ่งสัตว์นรกทั้งหลาย สัตว์นรกเหล่านั้นถึงแม้ถูกฟันจนตายแล้วก็กลับฟ้ืนขึ้นมาใหม่ได้อีก
ในนรกจะเป็นเช่นนี้เรื่อยไปจนกว่าจะสิ้นกรรม 
 (๒) กาฬสุตตนรก ทั้งหลาย จะตีด้วยเชือกดํา แล้วก็ถากหรือตัดซึ่งสัตว์ที่เกิดในนรก 
แล้วใช้ตัดสัตว์นรกด้วยเครื่อประหาร มีขวาน จอบ มีด เลื่อย 
  (๓) สังฆาตนรก ภูขาเหล็กบดสัตว์ที่เกิดในนรก อีกนัยหนึ่ง ภูเขาเหล็กที่สูงใหญ่มีแสงไฟ
อันลุกโพลง ย่อมบดสัตว์ในนรกให้ละเอียดเป็นจุณไป 
 (๔) โรรุวนรก สัตว์นรกทั้งหลายร้องไห้ด้วยเสียงอันดังในนรก สัตว์ทั้งหลายที่อยู่ในนรก
นั้นย่อมพากันร้องไห้ด้วยเสียงอันดังอยู่ตลอดเวลา สัตว์นรกทั้งหลายถูกควันไฟอบอ้าว ร้องด้วยเสียง
น่าสงสารอยู่ในนรกนั้น เพราะควันไฟเข้าไปสู่ทวารทั้ง ๙ 
  (๕) มหาโรรุวนรก (ชาลโรรุวะ) นรกที่มีการร้องไห้เสียงดังกว่าจูฬโรรุวนรก เพราะสัตว์
นรกทั้งหลายถูกไฟไหม้ ร้องไห้ด้วยเสียงอันดังน่าสงสารอยู่ในนรกนั้นเพราะเปลวไฟเข้าไปสู่ทวารทั้ง ๙  
 (๖) ตาปนนรก (จูฬตาปนะ)  นรกที่สัตว์ทั้งหลายให้เร่าร้อนอยู่ ไฟนรกย่อมไหม้สัตว์
ทั้งหลายที่ถูกตรึงอยู่ในนรก นรกที่สัตว์ทั้งหลายถูกนั่งตรึงติดอยู่ในหลาวเหล็กอันร้อนแดงแล้วให้ไฟไหม้อยู่
 (๗)  มหาตาปนรก (ปตาปนะ) นรกที่สัตว์ทั้งหลาย ให้เร่าร้อนเหลือประมาณ หรือ นรก

                                                 
 

๓๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑/๒๖๕. 
 ๓๓ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา, ปริจเฉทที่ ๕ เล่ม๑ 
วิถีจตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : จัดพิมพ์โดย มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๔๐), หน้า ๗๕-๗๖. 
 ๓๔ ที.ม.อ.  (บาลี) ๒/๑๒๗/๑๐๙). 
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ที่สัตว์ทั้งหลายให้เร่าร้อนยิ่งกว่าจูฬปนนรก นรกที่ให้สัตว์ขึ้นสู่ภูเขาที่กําลังร้อน แล้วตกลงไปสู่หลาว  
ที่อยู่ข้างล่างด้วยอํานาจของลม และไฟไหม้อยู่ 
 (๘) มหาอเวจีนรก สัตว์นรกและความทุกข์ไม่มีว่างเลย ระหว่างเปลวไฟ สัตว์นรก
ทั้งหลายและความทุกข์ในนรกไม่มีว่างเลย นรกนั้นเป็นที่อยู่แห่งสัตว์ทั้งหลายเสมอ  
 อุสสทนรก ๕ ขุม มีลําดับ ดังนี้  
 (๑) คูถนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรม เหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากอเวจีมหานรก
แล้วก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกอุจจาระเน่าที่อยู่ติดต่อกับอเวจีมหานรก 
 (๒) กุกกุลนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากนรกอุจจาระเน่า 
แล้วก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกขี้เถ้าร้อน ซึ่งตั้งอยู่ติดต่อกับคูถนรก 
 (๓) สิมปลิวนนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากนรกขี้เถ้า
ร้อนแล้ว ก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกป่าไม้ง้ิว ซึ่งต้ังอยู่ติดต่อ
กับกุกกุลนรก 
 (๔) อสิปัตตวนนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้จากนรกป่าง้ิวแล้ว 
ก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องไปเสวยทุกข์ต่อไป คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกป่าไม้ใบดาบ ซึ่งต้ังอยู่ติดต่อกับสิมปลิวนรก 
 (๕) เวตตรณีนรก สัตว์นรกทั้งหลายที่ยังมีอกุศลกรรมเหลืออยู่ ถึงแม้พ้นจากนรกป่าไม้ใบ 
ก็ยังไม่หลุดพ้น ยังต้องเสวยทุกข์ คือ ถูกเบียดเบียนอยู่ในนรกแม่น้ําเค็มที่มีหวายหนาม ซึ่งต้ังอยู่ติดต่อ
กับอสิปัตตวนรก 
 มหานรกขุมหนึ่งๆ มีอุสสทนรก ๓๒ คือ ขุมหนึ่งๆ มีอุสสทนรก ๔ X ๘ ทิศ มี ๓๒ มหา
นรกขุมหนึ่งๆ มีอุสสทนรก ๓๒ มหานรก ๘ ขุม มีอุสสทนรก ๒๕๖ ขุม๓๕   
 ยมโลกนรก มี ๑๐ ขุม มีลําดับ คือ (๑) โลห กุมภีนรก, (๒) สิมพลีนรก, (๓) อสินขนรก, 
(๔) ตามโพทะนรก, (๕) อโยคุฬะนรก, (๖) ปิสสกปัพพตะนรก, (๗) ธุสระนรก, (๘) สีตโลสีตะนรก, (๙) 
สุนขะนรก, (๑๐) ยันตปาสาณะนรก  ยมโลกนรกยังมีปรากฏในมหานรกขุมอ่ืนอีก ๗ ขุม ขุมละ ๔๐ 
จึงรวมกันทั้งหมด เป็นยมโลกนรก ๓๒๐ ขุม 
 โลกันนรก เป็นนรกขุมใหญ่ ซึ่งอยู่นอกจักรวาล สถานที่ต้ังของนรกขุมนี้ อยู่ในระหว่างโลก
จักรวาล ๓ โลก จะมีช่องว่างขึ้นในตอนกลางจักรวาล ช่องว่างเป็นโลกกันนรก มีสภาพมืดมนอนธการ
ไม่สามารถมองเห็น สัตว์เหล่านั้นห้อยอยู่ขอบเชิงจักรวาลด้วยความหิวโหยเมื่อถูกกันต่างคนต่างกินกัน
เป็นอาหาร เมื่อเผลอปล่อยมือที่เกาะอยู่ก็พลัดตกเบ้ืองล่างเต็มไปด้วยน้ํากรดอันเย็นยะเยือกก็จะตาย
ไปและเกิดขึ้นใหม่จนหมดกรรม 
 สรุป นรกมีอยู่ทั้งหมด ๔๕๗ ขุม คือ (๑) มหานรก ๘ ขุม, (๒) อุสสุทนกร ๑๒๘ ขุม, (๓) 
ยมโลกนรก ๓๒๐ ขุม, (๔) โลกันตนรก ๑ ขุม๓๖ นรกทุกขุมต้องได้รับทุกขเวทนาไปจนกว่าจะหมด
กรรมจึงจะไปเกิดในภพภูมิอื่นๆ  
 

                                                 
 ๓๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา, หน้า ๑๒ – ๑๕.  
 ๓๖ พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ดอกหญ้า, 
๒๕๔๓), หน้า ๘๕ - ๙๐. 
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 ๒) เปรตภูมิ แบ่งตามคัมภีร์โลกบัญญัตติปกรณ์ และ คัมภีร์ฉคติทีปนีปกรณ์  
 เปรตไม่มีที่อาศัยอยู่โดยเฉพาะ ฉะนั้นเปรตเหล่านั้นจึงมีอยู่ทั่วไป เช่น ตามป่า ตามภูเขา 
เหว เกาะ ทะเล มหาสมุทร ป่าช้า พระอนุรุทธาจารย์จึงแสดงว่า เปตฺติวสโย  
 เปรตนั้นได้แก่ ผี ยักษ์ และเปรตเป็นต้น บางจําพวกก็เป็นเปรตใหญ่และเปรตนี้เนรมิตตัว
ให้เป็นอิฏฐารมณ์หรืออนิฏฐารมณ์ก็ได้ ฝ่ายอิฏฐารมณ์ก็ให้เห็นเป็นวัว ควาย ช้าง สุนัข รูปร่างสัณฐาน
น่ากลัว มีศีรษะใหญ่ ตากพอง และบางก็ต้องเสวยทุกข์อยู่นานมีการอดข้าว อดน้ํา บางพวกก็เข้าไป
กินเศษอาหารที่ชาวบ้านทิ้งไว้ในที่โสโครก บางพวกก็กินเสมหะ น้ําลาย และอุจจาระ ส่วนเปรต       
ที่อาศัยอยู่ตามภูเขา คือ ภูเขาคิชฌกูฏ ไม่ใช่แต่จะอดอาหารอย่างเดียว  ยังต้องเสวยทุกข์เหมือนกัน
กับสัตว์นรกอีกด้วย ดังที่แสดงไว้ในลักขณสังยุตตพระบาลี เปรต  ๑๒ ชนิด ที่อยู่ของเปรต ๑๒ พวก
กับเจ้าแห่งเปรตที่เชิงภูเขาหิมาลัย มีป่าอยู่แห่งหนึ่งชื่อว่าป่าวิชฌาฏวี เป็นนครแห่งเปรต มีมหิทธิกเปรต 
เป็นเจ้าแห่งเปรต ตามท่ีแสดงไว้ ดังนี้   
 (๑) วันตาสเปรต   เปรตที่กินน้ําลาย เสมหะ อาเจียน เป็นอาหาร 
 (๒) กุณปาสเปรต  เปรตพวกนี้กินซากศพหรือสัตว์เป็นอาหาร  
 (๓) คูถขาทิเปรต  เปรตที่กินอุจจาระเป็นอาหาร 
 (๔) อัคคิชาลมุขเปรต  เปรตที่มีเปลวไฟลุกอยู่ในปากเสมอ 
 (๕) สุจิมุขเปรต  เปรตรูปที่มีปากเท่ารูเข็ม 
 (๖) ตัณหาชิตาเปรต   เปรตที่ถูกตัณหาเบียดเบียนให้หิวข้าว หิวน้ํา อยู่เสมอ  
 (๗) สุนิชฌามกเปรต   เปรตที่มีลําตัวดําเหมือนต่อไม้ที่เผา 
 (๘) สัตตังคาเปรต  เปรตที่มีเล็บมือเล็บเท้ายาวและคมเหมือนมีด 
 (๙) ปัพพตังคาเปรต    เปรตมีมีร่างกายสูงใหญ่ภูเขา 
 (๑๐) อชครังคาเปรต   เปรตที่มีร่างกายเหมือนงูเหลือม  
 (๑๑) เวมานิกเปรต เปรตที่ต้องเสวยทุกข์ในเวลากลางวัน แต่กลางคืน ได้ไปเสวยสุขในวิมาน
 (๑๒) มหิทธิกาเปรต  เปรตที่มีฤทธ์ิ 
 เปรตตามวัตถุอัฏฐกถาและฎีกา มี ๔ ประเภท ดังนี้ 
 (๑) ปรทัตตุปชีวิกเปรต  เปรตที่มีการเลี้ยงชีวิตอยู่โดยอาศัยอาหารที่ผู้อื่นให้ 
 (๒) ขุปปิปาสิกเปรต  เปรตที่ถูกเบียดเบียนด้วยการหิวข้าว หิวน้ํา 
 (๓) นิชฌามัณหิกเปรต เปรตที่ถูกไฟเผาให้เร่าร้อนอยู่เสมอ 
 (๔) กาลกัญจิกเปรต  เป็นชื่อของอสุราที่เป็นเปรต 
 หมายเหตุ เปรตบางประเภทที่พระโพธิสัตว์ไม่ไปเกิด นับต้ังแต่ได้พุทธพยากรณ์เป็นต้นไป 
ย่อมไม่ไปเกิดเป็นเปรต ๓ ประเภท คือ ขุปปิปาสิกเปรต นิชฌามัณหิกเปรต กาลกัญจิกเปรต ถ้าจะ
เกิดก็คงเกิดเป็น ปรทัตตุปชีวิกเปรต อย่างเดียวเท่านั้น 
 เปรตในพระวินัยและลักขณะสังยุตตพระบาลี แสดงไว้ ๒๑ ประเภท คือ 
 (๑) อัฏฐีสังขสิกเปรต คือ  เปรตที่มีแต่กระดูกติดกันเป็นท่อนๆ 
 (๒) มังสเปสิกเปรต คือ  เปรตที่มีแต่เนื้อเป็นชิ้นๆ 
      (๓) มังสปิณฑเปรต คือ  เปรตที่มีเนื้อเป็นก้อน 
 (๔) นิจฉวิปริสเปรต คือ  เปรตที่ไม่มีหนังห่อหุ้ม 
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      (๕) อสิโลมเปรต คือ  เปรตที่มีขนเป็นพระขรรค์ 
      (๖) สัตติโลมเปรต คือ  เปรตที่มีขนเป็นหอก 
      (๗) อุสุโลมเปรต คือ  เปรตที่มีขนเป็นลูกธนู 
      (๘) สูจิโลมเปรต คือ  เปรตที่มีขนเป็นเข็ม 
      (๙) ทุติยสูจิโลมเปรต คือ  เปรตที่มีขนเป็นเข็มชนิดที่ ๒ 
      (๑๐) กุมภัณฑเปรต คือ  เปรตที่มีอัณฑะใหญ่ โตมาก 
      (๑๑) คูถกูปนิมุคคเปรต คือ  เปรตที่จมอยู่ในอุจจาระ 
      (๑๒) คูถขาทกเปรต คือ  เปรตที่มีชีวิตอยู่ได้ด้วยการกินอุจจาระ 
      (๑๓) นิจฉวิตกิเปรต คือ  เปรตหญิงที่ไม่มีหนังห่อหุ้ม 
      (๑๔) ทุคคันธเปรต คือ  เปรตที่มีกลิ่นเหม็นเน่า 
      (๑๕) โอคิลินีเปรต คือ  เปรตที่มีร่างกายเป็นถ่านไฟ 
      (๑๖) อลิสเปรต คือ  เปรตที่ไม่มีศีรษะ 
      (๑๗) ภิกขุเปรต คือ  เปรตที่มีรูปร่างเช่นเดียว กับพระ 
     (๑๘) ภิกขุณีเปรต คือ  เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับภิกษุณี 
      (๑๙) สิกขมานเปรต คือ  เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับสิกขมานา 
      (๒๐) สามเณรเปรต คือ  เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับสามเณร 
      (๒๑) สามเณรีเปรต คือ  เปรตที่มีรูปร่างเช่น เดียวกับสามเณรี 
 ๓) อสุรกายภูมิ สัตว์ที่เรียกว่า อสุระ เพราะไม่สว่างรุ่งโรจน์ คือ ไม่เป็นมีอิสระและสนุก
รื่นเริง เป็นสัตว์ที่มีชีวิตความเป็นอยู่อย่างแร้งแค้นฝืนเคือง อดอยาก ยากแค้น ต้องทนทุกข์ ทรมาน 
แบ่งออกเป็น ๓ พวกใหญ่ คือ เทวอสุรา ได้แก่ อสุรกายที่เป็น เทวดา คือ อสุรกายจําพวกเทวดา บางพวก
ก็พอมีความสุขอยู่บ้างเป็นครั้งคราว แต่ส่วนใหญ่มักจะไม่ค่อยมีความสุข มีอยู่ ๖ พวกด้วยกัน คือ   
(๑) เวปจิตตอสุร, (๒) ราหุอสุรา, (๓) สุพลิอสุรา, (๔) ปหารอสุรา, (๕) สัมพรตีอสุรา, (๖) วินิปาติกอสุรา  
 สําหรับอสุรา ๕ พวกแรก จะอยู่ใต้เขาสิเนรุ และเป็นศัตรูกับเทวดาชั้นตาวติงสา เดิมอสุราทั้ง ๕ 
เคยอยู่บนชั้นตาวติงสา ต่อสมัยที่ มฆมานพและบริวาร ๓๒ คน ขึ้นไปเกิดบนสวรรค์ช้ันตาวติงสามฆมานพ
เกิดเป็นพระอินทร์ และ บริวาร ๓๒ คน เกิดเป็นเทวดาในชั้นนี้ รวมกันเป็น ๓๓ องค์ เมื่อได้มาเกิดก็มี
การฉลองกันเป็นการใหญ่ เมื่ออสุรา ๕ พวกน้ีเมาสุราจนได้แล้ว พระอินทร์และบริวาร  จึงจับพวก  
อสุราโยนลงจากยอดเขาสิเนรุ ทําให้ต้องมาอยู่ใต้เขาสิเนรุกระทั่งทุกวันนี้ ด้วยเหตุนี้เองทําให้อสุรา ๕ 
พวกน้ี แค้นเทวดาชั้นตาวติสามาก และได้ยกพวกขึ้นเขาสิเนรุไปรบกับเทวดาชั้นตาวติงสาหลายครั้ง
บางครั้งก็ชนะบางครั้งก็แพ้  
 ส่วนอสุรากายพวกที่  ๖ คือ วินิปาติกอสุร เป็น อสุราที่มีรูปร่างเล็ก มีอํานาจน้อยกว่า
เทวดาช้ันตาวติงสา อาศัยอยู่ในมนุษยโลกนี้ จะอยู่ตามป่า ตามเขา ตามต้นไม้ และตามศาลที่เขาปลูกไว้ 
เป็นบริวารของภุมมัฏฐเทวดา จัดเข้าในพวกเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา  
 (๑) เปตติอสุรา ได้แก่ อสุรกายที่เป็น เปรต มี ๓ จําพวก คือ 
  ก) กาลกัญจิกเปรตอสุรา เป็นเปรตที่มีรูปร่างสูงใหญ่ แต่ไม่ค่อยมีเรี่ยวแรง มีเลือด
ฝาดน้อย มีสีสันคล้านใบไม้แห้ง ตาโปนออกมาเหมือนตาปู มีปากเล็เท่ารูเข็ม อยู่บนกลางศีรษะ หิวน้ํา
อยู่ตลอดเวลา เดินหาน้ําอยู่ตามลําธารน้ําไหลกลางป่าทั้งๆ ที่เดินท่องอยู่บนลําธารน้ําไหล แต่      
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กลับมองเห็นน้ําไหลมาขาวเหมือนหินอ่อน ได้ยินเสียงน้ําไหลแต่มองไม่เห็นน้ํา เพราะกรรมบันดาลให้
มองไม่เห็นน้ํา กินน้ําก็ไม่รู้จักอ่ิมเพราะปากเล็กเท่ารูเข็ม จึงต้องหิวโหยอยู่ตลอดเวลา  
  ข) เวมานิกเปรตอสุรา  เป็นเปรตชนิดที่เสวยทุกข์ในเวลากลางวัน แต่เสวยสุข   
ในเวลากลางคืนเหมือนกับความสุขของเทวดาในชั้นตาวติงสา 
  ค) อาวุธิกเปรตอสุรา เป็นเปรตชนิดที่ต้องประหัตประหารซึ่งกันและด้วยอาวุธต่างๆ  
 (๒) นิรยอสุรา เปรตที่ต้องเสวยทุกข์อยู่ในโลกันตินรก อสุรกายที่เป็น สัตว์นรก คือ 
เป็นจําพวกเดี่ยวกันที่เกาะอยู่ตามขอบจักรวาลที่มืดมิด ภายใต้มีน้ําเย็นจัด มีลักษณะเหมือนค้างคาว 
มีความหิวกระหายเป็นกําลัง เกาะไปพลาง ไต่ไปพลาง พอไปพบพวกเดียวสําคัญผิดคิดว่าตนได้พบ
อาหารต่างฝ่ายต่างก็กระโดดเข้ากัดกันทันที ต่างฝ่ายปล่อยมือจากการเกาะก็จะพลัดตกไปในน้ํากรด
ข้างล่างละลายหายไปทันที แล้วเกิดขึ้นใหม่ ตกตายไปอีกวนเวียนเช่นนี้จนกว่าจะหมดกรรม๓๗    
    ๔) ติรัจฉานภูมิ หรือเดรัจฉานติภูมิ คือแดนของเดรัจฉาน ความหมายว่า โลกของสัตว์  
ผู้ไปโดยขวาง หรือตามเส้นนอนตรงกันข้ามกับคนซึ่งไปตัวตรง ดังนั้นสัตว์เดรัจฉานก็หมายถึงสัตว์ที่ไป
ไหนมาไหนต้องควํ่าอกไป เช่น หมู หมา เป็ด ไก่ ในหนังสือไตรภูมิตอนนี้เริ่มต้นกล่าวถึงสัตว์อันเกิดมา
ในแดนเดรัจฉานว่า มีเกิดจากไข่ (อัณฑชะ) จากมีรกอันห่อหุ้ม (ชลาพุชะ) จากใบไม้และเหงื่อไคล   
(สังเสทชะ) เกิดเป็นตัวขึ้นเองและโตทันที (อุปปาติกะ) สัตว์เดรัจฉานนั้นมีความเป็นอยู่ ๓ ประการ 
คือ รู้สืบพันธ์ุ รู้กิน รู้ตาย เรียกเป็นศัพท์ว่า กามสัญญา อาหารสัญญา และมรณสัญญา ส่วนคนนั้นเพิ่ม
อีกสัญญาหนึ่งคือ รู้จักการทํามาหากิน รู้บาปบุญ หรือตรงกับคําว่าวัฒนธรรมนั้นเอง สัตว์ที่กล่าวใน
แดนเดรัจฉานหลักๆ ก็มีดังนี้ 
 (๑) อปทติรัจฉาน ประเภทที่ไม่มีเท้า ไม่มีขาได้แก่ งู ปลา ไส้เดือน เป็นต้น 
 (๒) ทวิปทติรัจฉาน ประเภทที่มี ๒ ขา ได้แก่ ไก่ เป็ด นกตระกรุม แร้ง กา เป็นต้น 
 (๓) จตุปทติรัจฉาน ประเภทที่มี ๔ ขา ได้แก่ หมี หมา วัว ควาย ช้าง ม้า เป็นต้น 
 (๔) พหุปทติรัจฉาน ประเภทที่มีมากกว่า ๔ ขา ขึ้นไป ได้แก่ กิ้งกือ ตะขาบ เป็นต้น  
 สําหรับมนุษย์อยู่บนพื้นแผ่นดินที่มีอยู่ ๔ ทิศ ของภูเขาสิเนรุ มนุษย์ภูมิประกอบด้วย ๔ 
ทวีป คือ (๑) ปุพพวิเทหทวีป คนที่อยู่ในทวีปนี้ มีอยู่ ๗๐๐ ปีเสมอ (๒)  อปรโคยานทวีป คนที่อยู่ใน
ทวีปนี้มีอยู่ ๕๐๐ ปีเสมอ (๓) ชมพูทวีป ในที่อยู่ทวีปนี้ มี กาย วาจา ใจ ประกอบด้วยศีลธรรมมีอายุยืน
ถึงหนึ่งอสงไขยปี สมัยใดประกอบศีลธรรม อายุลดน้อยถอยลงมาตามลําดับกระทั่งถึง ๑๐ ปี (๔)  
อุตตรกุรุทวีป คนอุตตรกุรุ ไม่ถือเอาเงินทองว่าเป็นของตน ไม่หวงแหน หรือถือเอาว่าเป็น บุตร ภรรยา 
สามีของตน และรักษาศีล ๕ เป็นนิจ มีอายุยืนถึง ๑,๐๐๐ ปีเสมอ ทวีปใหญ่ทวีปหนึ่งก็มีทวีปน้อย 
๕๐๐ เป็นบริวาร รวมเป็นทวีปน้อยมี ๒,๐๐๐ ทวีป คนที่อาศัยอยู่ในทวีปน้อย ๒,๐๐๐ ทวีปนี้ ก็มีอายุ
มากบ้างน้อยบ้างไปตามคนที่อยู่ในทวีปใหญ่นั้นๆ๓๘ 
 ๕) มนุสสภูมิ คือ มน+อุสฺส+ภูมิ มน แปลว่า ใจ อุสฺส แปลว่า สูง ภูมิ แปลว่า ที่อาศัย 
รวมกันเป็น มนุสสภูมิ แปลว่า ภูมิที่อาศัยของสัตว์ผู้มีใจสูง คือ มีใจสูงในเชิงกล้าหาญ องอาจ กล้าหาญ
ในการประกอบกรรมต่างๆ ย่ิงนัก  ประกอบด้วย อกุศลกรรม คือ กรรมที่ช่ัวช้าเป็นบาปลามก สัตว์ใน
                                                 
 ๓๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา ปริจเฉทที่ ๕ เล่ม ๑ 
วิถีจตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ, หน้า ๔๕- ๔๙, ๕๗-๕๙. 
 ๓๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๒-๗๓.  
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มนุษยภูมิองอาจสามารถกระทําได้อย่างยอดเยี่ยมต้ังแต่ขั้นที่มีโทษเล็กน้อย จนถึงขั้นที่มีโทษสูงสุด 
เช่น ปาณาติบาตอกุศลกรรม มนุษย์สามารถฆ่าได้ต้ังแต่สัตว์เล็กๆ เช่น กุ้ง หอย ปู ปลา จนถึง ฆ่าบิดา 
มารดา เป็นอนัตตริยกรรมได้ และ กุศลกรรม คือ กรรมที่ดีงามเป็นบุญเป็นคุณ สัตว์ที่มาอุบัติเกิดใน
โลกมนุษย์เรานี้ ก็องอาจสามารถกระทําได้อย่างยอดเยี่ยมอีกเช่นเดียวกัน กล้าหาญกระทําได้ต้ังแต่
บุญเล็กน้อย จนกระทั่งถึงบุญกุศลอย่างอุกฤษฏ์ เช่น ทาน คือ การให้ เช่น ให้อาหารเป็นท่านแก่ หมู 
หมา เป็ด ไก่ กา ซึ่งเป็นสัตว์ติรัจฉานภูมิ เป็นต้น นอกจากนั้น ในด้านการทํากุศลที่สูงขึ้นไปกว่านี้ คือ 
การรักษาศีล ๕, ๘ หรือศีล ๑๐ ถึงศีล ๒๒๗ ข้อ และบําเพ็ญภาวนาจนเกิดเป็นพรหม เทวดา ถึงกาล
สมัยวิเศษ มีพระพุทธเจ้าอุบัติก็องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น พระองค์ทรงเป็นผู้เล่าพระองค์
ไม่ใช่ใครในภูมิอื่นเลย  โดยที่แท้ทรงเป็นมนุษย์อุบัติเกิดในมนุสสภูมินี้เอง ทรงมีพระวิริยะอย่างยอดเยี่ยม 
ทรงพลีพระชนชีพเพราะมีพระมนัสมั่นมุ่งหมายพระบรมโพธิญาณ ทรงมีพระหทัยอาจหาญ จนกระทั่ง
สําเร็จตรัสรู้เป็นสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ จากนั้นก็ทรงสั่งสอนให้มนุษย์ใจกล้าบําเพ็ญวิปัสสนา
ภาวนา จนกระทั่งได้สําเร็จมรรคผลเป็นพระอรหันต์ พระอนาคามี พระสกิทาคามี และพระโสดาบัน
อริยบุคคล อนึ่งเล่าพระปัจเจกพุทธเจ้า ผู้มาอุบัติตรัสรู้แต่ลําพังพระองค์เดียว ในกาลที่ว่างจากศาสนา 
มนุษย์ในโลกนี้มีอยู่ ๕ ประเภท ดังนี ้ 
 (๑) มนุสสนิรโย ร่างกายเป็นมนุษย์ใจเหมือสัตว์นรก คือ มนุษย์บางพวกในมนุสสภูมินี้ 
มีชีวิตอย่างแปลกประหลาด ไม่อยู่บ้านอยู่เรือนเหมือนคนธรรมดาทั้งหลาย แต่อยู่ในคุกตะราง ถูกจอง
จําทําโทษมีประการต่างๆ หมดสภาพในตน บางคนต้องทนทุกขเวทนาแสนสาหัส มนุษย์เหล่านั้นเขา
เป็นคนชั่วบาปมีสันดานร้าย  กระทําแต่สิ่งที่ผิดกฎหมายบ้านเมือง ก่อเรื่องร้าย เพราะใจชั่ว ทําตัวให้
เป็นภัยแก่ชาวประชา ประพฤติทุจริตมิจฉาชีพผิดมนุษย์ธรรมดา เช่น ทําปาณาติบาต ประหัตประหาร
คนด้วยกัน ทําการโจรกรรมเป็นขโมย โดยมีจิตใจยินดีในอาชีพทุจริต เพราะคิดพาลเห็นผิด ไม่รู้ผิดชอบชั่วดี
 (๒) มนุสสเปโต มนุษย์มีใจคิดอยากได้อยากมีอยู่เสมอไม่รู้จักพอ คือ บางจําพวกใน
มนุสสภูมินี้มีชีวิตเป็นอยู่ลําบาก เที่ยวแสวงหาอาหารผ้านุ่งห่ม กว่าจะได้มาก็ยากแสนยากนักหนา 
หรือหาไม่ได้เลย ด้วยวิบากกรรมแต่ปางก่อนที่ตนกระทําไว้ให้มีอันเป็นไป จะอุตสาหะขยันทําเท่าใด
จนสายตัวแทบขาดก็ไม่พอกินสักที มีแต่ความอดอยากเข้าครอบงํา มากไปด้วยความทุกข์เหลือล้ําแสน
จะลําเค็ญเป็นนิรันดร เขาว่าตําบลน้ันอําเภอนี้มีที่หากินดีก็รีบจรลีสัญจรไปทุกหนทุกแห่ง แต่ก็ไม่พบ
แหล่งเจริญ ให้ได้รับความสุขสบายสักที มีแต่ความลําบากประจํา ให้โหรทํานายก็ว่ากาลกิณี กุมลัคนา 
หรือเรื่องลาภมีกาลีเข้าประจํา ทําอย่างไรก็หากินไม่ขึ้น มิได้ลาภสมปรารถนา น่าอนาถนัก คน
ประเภทที่ว่านี้ มีอยู่เป็นอันมาในมนุสสภูมินี้ เพราะมีวิบากกรรมแต่ปางก่อน 
 (๓) มนุสสติรัจฉาโน ร่างกายเป็นมนุษย์ใจเหมือนดิรัจฉาน คือ บางจําพวกในมนุสสภูมินี้ 
มีชีวิตอาศัยท่านผู้อื่นอยู่เหมือน หมู แมว ม้า เป็ด ไก่ หมา วัว ควาย สุดแท้ท่านจะใช้ให้ทําอะไรก็
อุตสาหะกระทําการงานแบกขนซึ่งภาระอันหนัก ครั้นทํางานเสร็จแล้ว ท่านให้อะไรเป็นท่าน ถึงจะ
ชอบใจไม่ชอบใจก็จําต้องบริโภคแต่พออิ่มปากอิ่มท้องไปวันๆ หนึ่ง ถึงคราวท่านโทโสโกรธาก็มีแต่จะ
ถูกด่ากว่าดุคํารามขู่ตวาด ให้สะดุ้งสันหลังหวาดเสียวอยู่เนืองนิตย์ มากไปด้วยความสะดุ้งจิตหาความ
สบายมิได้ทุกเมื่อ แต่ก็ไม่เบ่ือต่อชีวิตเช่นนี้ เพราะตัวเป็นคนมีกรรมมีสันดานมากด้วยโมหะ ไม่มี
ความคิดจะเลี้ยงชีพเป็นอิสระโดยตนเอง เมื่อทนเป็นทาสเขาด้วยดวงจิตมัวเมาหลงผิด พาให้คิดเห็น
เป็นของประเสริฐว่า ตัวข้านี้แลเป็นคนฉลาดด้วยการเลือกอาชีพเป็นทาสท่าน การงานอะไรไม่ต้องคิด
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ต้องทําให้เปลืองหัวสมอง ท่านสั่งอย่างไรเราทําไปก็หมดเรื่อง ท่านเคืองเรานิ่งเฉยเสียเป็นการดี ชีวิตนี้
ไม่มีอะไรมาก พอได้อาหารใส่ปากเข้าไปวันหนึ่งๆ ก็พอ น่าอนาถหนอ เจ้านายเรา ดูคร่ําเคร่งคิด
ประกอบการงาน คงจะหาความสุขสําราญเช่นเราบ่มิได้  ความคิดไพล่ไขว้เขวเป็นบ้าผิดคนธรรมดาไป
อย่างนี้ หรือมิฉะนั้น มิได้เป็นทาสท่าน แต่ผู้นั้นมากไปด้วยโมหะจิต ไม่คิดถึงบาปบุญคุณโทษ
ประโยชน์มิใช่ประโยชน์ เช่นว่า บุญกุศล เป็นความดีที่ควรทํา บาปกรรมเป็นการควรเว้นขาด ปราชญ์
ท่านสอนอยู่อย่างนี้ คนไม่กระทําตาม เพราะไม่เห็นแจ้ง แต่เขามองไม่เห็นคุณ เป็นมนุษย์ไร้ศีลธรรม 
ทําอะไรก็ขวางๆ ผิดทํานองคลองธรรมนําชีวิตไปโดยหาสาระแก่นสารมิได้จนกระทั่งถึงวันตายก็ยัง
ไม่ได้ประกอบการกุศลสักนิด เพราะตนคิดขวาง ไม่เชื่อคําสอนของนักปราชญ์ มีองค์สมเด็จพระ
ศาสดาเป็นต้น เป็นผู้มีโมหะดําริขวางๆ อย่างนี้ จึงช่ือว่า มนุษย์ติเดรัจฉาน 
 (๔) มนุสสภูโต กายใจเป็นมนุษย์ คือ คนบางจําพวกในมนุสสะนี้ เป็นผู้ที่รู้จักว่าสิ่งใด
เป็นประโยชน์ และสิ่งใดไม่เป็นประโยชน์ เป็นผู้รู้จักบาปบุญคุณโทษรู้จักว่าสิ่งไหนชั่วสิ่งไหนดี แล้วละเว้น 
สิ่งที่เป็นบาปความชั่ว ประพฤติตัวให้ต้ังอยู่ในความดี มีศีล ๕ รักษาเป็นนิยต์มิได้ขาด โดยรู้ว่าคนที่
ประมาททําศีลให้ขาดข้อใดข้อหนึ่ง หาได้ช่ือว่าเป็นคนเต็มคนไม่ เพราะศีล ได้ช่ือว่ามนุษย์ศีล คือ ศีล
ของมนุษย์ ผู้ที่จะเป็นมนุษย์ภูตคือเป็นมนุษย์แท้ๆ ได้นั้นต้องมีศีล ๕ ครบบริบูรณ์ไม่บกพร่อง
นอกจากนั้น ยังต้องเป็นผู้มีธรรมประจําใจ พยายามบําเพ็ญกุศลเพ่ิมบารมีอยู่ เรื่อยๆ เช่น 
อุตสาหะพยายามให้ทาน ฟงัธรรมเรียนธรรม หมั่นประพฤติปฏิบัติตามธรรม มีหิริความละอายต่อบาป 
มีโอตตัปปะความสะดุ้งกลัวต่อบาปอยู่เสมอ ใช้ชีวิตของตนให้มีสาระมีประโยชน์ไม่ใช่สักแต่ว่าอยู่ไป
วันๆ หนึ่งโดยไม่คํานึงถึงโลกหน้า เหมือนมนุษย์ประเภทเดียรัจฉานที่กล่าวมาเป็นมนุษย์ผู้มีใจสูงในเชิง
กล้าหาญประกอบการกุศลเนืองๆ ส่วนอกุศลกรรมชั่ว เป็นอันละเว้นเด็ดขาด ไม่ประมาทตั้งอยู่ในกุศล 
กายสุจริต วจีสุจริต บําเพ็ญบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ประการโดยสมบูรณ์ มีปัญญาซื่อตรงต่อพระบรมพุทโธวาท 
เช่ือกรรมและผลของกรรมว่าจักต้องใช้ผลแน่ไม่ต้องสังสัย 
 (๕) มนุสสทโว กายเป็นมนุษย์ใจเป็นเทวดา คือ มนุษย์เราตายไปแล้วอาจได้ไปเกิดเป็น
เทวดาได้ในบางกรณี โลกของเทวดานี้ เป็นโลกที่อาศัยแห่งสัตว์ซึ่งเป็นทิพย์มีแสงรุ่งเรื่อง หมายถึงว่า  
มีแสงรุ่งเรื่องหรือเป็นที่อยู่ของเหล่าเทวดาทั้งหลาย ซึ่งได้แก่สวรรค์แดนแห่งความสุข บุคคลผู้ที่สร้าง
บุญกุศลเอาไว้เมื่อตายแล้ว บุคคลน้ัน ก็จะไปเกิดในสรวงสวรรค์ บังเกิดเป็น อุปปัตติเทพ เป็นเทวดา 
ผู้เกิดขึ้นไม่ต้องนอนในครรภ์มารดาเหมือนดังมนุษย์ การเกิดของเทวดานี้เกิดผุดขึ้นมีรูปร่างเป็นทิพย์ 
ต้ังอยู่ในวัยหนุ่มสาวเป็นเทพบุตร เทพธิดาเลยทีเดียว เทวดามี ๓ จําพวก คือ เทวดาโดยสมมติ เทวดา
โดยกําเนิด และเทวดาโดยความบริสุทธ์ิ เทวดาโดยสมมติ คือ พระราชา พระราชกุมาร และพระราชเทวี 
บุคคลเหล่านี้เรียกว่าเทวดาโดย สมมติ เทวดาโดยกําเนิด เช่น เทวดาชั้นจาตุมหาราช เทวดาชั้น
ดาวดึงส์ เทวดาที่นับเนื่องในชั้นพรหม และเทวดาที่สูงขึ้นไปกว่านั้น เหล่านี้เรียกว่าเทวดาโดยกําเนิด๓๙

  
เทวดาโดยความบริสุทธ์ิ คือ สาวกของพระตถาคตเจ้าผู้เป็นอรหันต์และพระปัจเจกพุทธเจ้าหลาย เรียกว่า 
เทวดาโดยความบริสุทธ์ิ๔๐ 
 เทวภูมิ คําว่า “เทวดา” มีความหมาย รุ่งเรื่องด้วยเบญจกามคุณ หรือด้วยฤทธ์ิของตน 
เทวดา ๓ ประเภท คือ (๑) เทวดาโดยสมมติ เทวดาโดยกําเนิด และเทวดาโดยความบริสุทธ์ิ         
                                                 
 ๓๙ พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี, หน้า ๑๔๕ -๑๔๖, ๑๕๙ - ๑๗๐.     
 ๔๐ ขุ.จู.อ. (ไทย) ๓๐/๖๕๔/๒๔๕.    
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(๒) เทวดาโดยกําเนิด เช่น เทวดาชั้นจาตุมหาราช เทวดาชั้นดาวดึงส์ (๓) เทวดาโดยความบริสุทธ์ิ 
หมายถึง พระพุทธเจ้าทั้งหลาย เหล่าอริยสาวกแห่งพระถตาคตเจ้าเป็นเป็นอรหัตขีณาและพระปัจเจกพุทธเจ้า 
ทั้งหลาย เรียกว่า เทวดาโดยความบริสุทธ์ิ๔๑ 
  ภูมิเทวดา คือ (๑) ภุมมเทวดา ภูมิเทวดา หรือรุกขเทวดา ได้แก่ เทวดาที่สถิตอยู่       
บนภาคพ้ืน มีต้นไม้ ป่า ภูเขา และแม่น้ํา  (๒) อากาศเทวดา เทวดาที่สถิตอยู่ในอากาศกลาหาว แต่
ต้องเป็นอากาศที่อยู่ในระดับที่ตํ่ากว่ายอดเขายุคนธร๔๒  
 การดําเนินชีวิตของภุมมเทวดาและอากาศเทวดา มีความเป็นอยู่คล้ายคลึงและใกล้เคียง
กับการดําเนินชีวิตของมนุษย์มาก เพราะในชีวิตประจําวันต้องประสบกับ สุข ทุกข์ ดีใจ เสียใจ 
เหมือนกันมนุษย์ทั่วไปทุกประการ แต่เนื่องจากได้บําเพ็ญกุศลกรรมไว้เมื่อครั้งเป็นมนุษ์ จึงได้อุบัติเป็น
เทวดา ดังพระพุทธพจน์ที่ว่า 
 

    ดูก่อนภิกษุ บุคคลบางคนในโลกนี้  ประพฤติสุจริตด้วยกาย  วาจา  และใจ เขาฟังมาว่า
พวกเทวดาที่สิงอยู่บนต้นไม้มีอายุยืน  มีวรรณะงาม  มีความสุขมาก เขาจึงปรารภว่า เมื่อตาย
ไปขอให้เราเข้าถึงความเป็นพวกเทวดา  ซึ่งสิงอยู่ที่ต้นไม้มีกลิ่น แล้วเขาจึงให้ข้าว น้ํา ผ้า ยาน 
มาลา ของหอมเครื่องลูบไล้ทา ที่นอน ที่พัก ประทีปและอุปกรณ์แห่งประทีป เมื่อตายไป เขา
ย่อมเข้าถึงความเป็นพวกของเทวดา ซึ่งสิงอยู่ที่ต้นไม้ ดูก่อนภิกษุข้อนี้แลเป็นเหตุ เป็นปัจจัย
ให้บุคคลบางคนในโลกนี้ เมื่อตายไปย่อมเข้าถึงความเป็นพวกของเทวดาที่สิงอยู่ที่ต้นไม้๔๓ 

 
 ๖) สวรรค์ชั้นจาตุมหาราช เทวดาที่สถิตอยู่ในชั้นจาตุมหาราชนี้นับเป็นเทวดากลุ่มแรก  
ที่จัดในประเภทของกามาพจรวรรค์ คือ สวรรค์ที่ยังข้องเกี่ยวอยู่กับกาม ๖ ช้ัน เรียกว่า จาตุมหาราช
เทวดา ผู้เป็นใหญ่ จํานวน ๔ องค์ หรือบางทีก็มีช่ือเรื่องว่า จตุโลกบาลเทวดา หมายถึงเทวดาผู้ดูแล
รักษาโลกประจําทิศทั้ง ๔ คือ (๑) ท้าวธตรฐ เป็นเทวดามหาราช มีพวกคนธรรพ์เป็นบริวาร มีหน้าที่
ดูแลและปกครองด้านทิศตะวันออก (บูรพา) ของขุนเขาพระสุเมรุ (๒) ท้าววิรุฬหก เป็นเทวดา
มหาราช มีพวกกุมภัณฑ์เป็นบริวาร มีหน้าที่ดูแลและปกครองด้านทิศใต้ (ทักษิณ) ของขุนเขาพระ
สุเมรุ (๓) ท้าววิรปักษ์ เป็นเทวดามหาราช มีพวกนาคเป็นบริวาร มีหน้าที่ดูแลและปกครองด้านทิศ
ตะวันตก (ประจิมปราจีน) ของขุนเขาพระสุเมรุ (๔) ท้าวกุเวรหรือเวสสวัณ เป็นเทวดามหาราช มีพวก
ยักษ์เป็นบริวาร มีหน้าที่ดูแลและปกครองด้านทิศเหนือ (อุดร) ของขุนเขาพระสุเมรุ๔๔ 
 เทวดาชั้นจาตุมหาราชิกาภูมิ มีอยู่ ๓  ภูมิ คือ   
 (๑) ภุมมัฏฐเทวดา  เทวดาที่อยู่บนพื้นแผ่นดิน ได้แก่ เทวดาที่อาศัยอยู่ตามสถานที่
ต่างๆ เช่น ภูเขา แม่น้ํา มหาสมุทร ใต้ดิน บ้าน เจดีย์ ศาลา และซุ้มประตูเป็นต้น ส่วนท้าวมหาราชทั้ง ๔ 
กับเทวดาบางองค์ที่อยู่ตอนกลางของภูมิเขาสิเนรุโดยรอบนั้นมีปราสาทเป็นวิมานของตนโดยเฉพาะๆ 

                                                 
 ๔๑ ขุ.จู.อ. (ไทย) ๓๐/๖๕๔/๒๔๕.  
 

๔๒ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๒๕/๗/๕, ธ.อ.อ. (ไทย) ๗/๙๒. 
 ๔๓ สํ.ข.อ. (ไทย) ๑๗/๕๔๐/๒๘๔. 
 ๔๔ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๐/๒๔๒/๒๓๐. 
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สําหรับภุมมักฐเทวดาอื่นๆ ที่ไม่มีวิมานเป็นที่อยู่ของตนโดยเฉพาะนั้นถ้าเทวดาใดไปอาศัยวัด บ้าน 
ภูเขา มหาสมุทร แม่น้ําอยู่ก็ถือว่าสถานที่นั้นๆ เป็นวิมานของตน 
 (๒) รุกขัฏฐเทวดา  เทวดาที่อยู่บนต้นไม้ มีอยู่ ๒ จําพวก คือ จําพวกหนึ่งมีวิมานอยู่
บนต้นไม้อีกจําพวกหนึ่งอยู่บนตนไม้แต่ไม่มีวิมาน เรียกว่า รุกขทิพวิมาน วิมานท่ีต้ังอยู่บนยอดของ
ต้นไม้  ส่วนสาขัฏฐวิมาน เป็นวิมานที่อาศัยอยู่บนสาขาต้นไม้ทั่วไป 
 (๓) อากาสักฐเทวดา  เทวดาพวกนี้มีวิมานเป็นที่อยู่ของตนเองโดยเฉพาะ เช่น      
พระอาทิตย์ พระจันทร์ และดาวทั้งหลาย ที่เราเห็นกันอยู่นั้นก็คือ วิมานอันเป็นที่อยู่ของอากาสัฏฐ
เทวดาทั้งหลาย ทั้งภายในและภายนอกของวิมานประกอบไปด้วยรัตน ๗ อย่าง อันบังเกิดขึ้นด้วย
อํานาจกุศลกรรม คือ แก้วมรกต แก้วมุกดา แก้วประพาฬ แก้วมณี แก้ววิเชียร เงิน ทอง บางวิมานก็
ประกอบด้วยรัตนะ ๒ บางวิมานประกอบด้วยรัตนะ ๓-๔-๕-๖ และบางวิมานก็ประกอบด้วยรัตนะทั้ง ๗ 
สุดแต่กุศลที่ตนได้สร้างไว้ และวิมานเหล่านี้ก็ลอยหมุนเวียนไปรอบๆ เขาสิเนรุอยู่เป็นนิจ 
 เทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา ในธมัมบทอรรถกถา พุทธวังสอรรถกถาและสคาถาวัคคสังยุต
อรรถกถาและฎีกา บางปกรณ์กล่าวไว้ว่า เทวดาชั้นจากตุมหาราชิกามี ๒ จําพวก คือ ภุมมัฏฐอทวดา 
และอากาสัฏฐเทวดา ส่วนรุกขัฏฐเทวดาจัดอยู่ในพวกภุมมักฐเทวดา มีสาธกบทแสดงไว้ใน  เทวดาชั้น
จาตุมหาราชิกาที่มีใจโหดร้าย มีอยู่ ๔ จําพวก คือ  
 (๑) ยักโข ยักขินี ได้แก่ เทวดายักษ์ชาย ยักษ์หญิง ยักษ์ มี ๒ จําพวก คือ จําพวกหนึ่ง
มีรูปร่างสวยงามและมีรัศมี เป็นสัตว์ชนิดหนึ่งที่ไม่ใช่คน พวกนี้เป็นเทวดายักษ์ อีกพวกหนึ่งมีรูปร่างน่า
เกลียด ไม่มีรัศมีพวกมีเป็นดิรัจฉานยักษ์ เทวดายักษ์นี้ บางทีก็มีความพอใจในการเบียดเบียนสัตว์นรก
ให้เดือดร้อน เมื่อมีจิตคิดอยากจะเบียดเบียนสัตว์นรกขึ้นมาในเวลาใด ก็เนรมิตตัวเป็นนายนิรยบาล 
ลงไปสู่นิรยโลก เที่ยวลงโทษสัตว์นรกตามความพอใจ หรือเมื่อมีความต้องการอยากจะกินสัตว์นรก
ขึ้นมา ก็เนรมิตเป็นแร้งยักษ์ กายักษ์ แล้วก็พากันจับสัตว์นรกเหล่านั้นกินเสีย เทวดายักษ์เหล่านี้อยู่ใน
ความปกครองของท้าวกุเวระ หรือท้าวเวสสุวัณ 
 (๒) คันธัพโพ คันธัพพี ได้แก่ เทวดาคันธัพพะ ชาย หญิง ได้แก่ เทวดาที่ถือกําเนิดอยู่
ภายในต้นไม้ที่มีกลิ่นหอมและอาศัยอยู่ตลอดไป ถึงแม้ต้นไม้จะผุพัง หรือถูกพายุพัดล้มลง หรือถูกคน
มาตัดเอาไปสร้างบ้าน สร้างกุฎี สร้างเรือ คันธัพพเทวดาก็ไม่ย่อมละทิ้งที่อยู่ของตน เทวดาพวกนี้
เรียกว่า นางไม้หรือแม่ย่านาง 
 เทวดาคันธัพพะที่เกิดในต้นไม้ที่มีกลิ่นหอม มี ๑๐ จําพวก คือ  
 - มูลคันธัพพะ  เกิดอยู่ในรากไม้ 
 - สารคันธัพพะ เกิดอยู่ในแก่นไม้ 
 - เผคคุคันธัพพะ เกิดอยู่ในเนื้อไม้ 
 - ตจคันธัพพะ เกิดอยู่ในเปลือกไม้ 
 - ปปฏิกคันธัพพะ เกิดอยู่ในตะคละไม้ 
 - รสคันธัพพะ เกิดอยู่ในน้ําหอม 
 - ปัณณคันธัพพะ เกิดอยู่ในใบไม้ 
 - ปุปผคันธัพพะ เกิดอยู่ในดอกไม้ 
 - ผลคันธัพพะ เกิดอยู่ในผลไม้ 
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 - กันทคันธัพพะ เกิดอยู่ในเง่าใต้ดิน 
 (๓) กุมภัณโฑ กุมภัณฑี ได้แก่ เทวดาภุมภัณฑ์ ชาย หญิง เป็นเทวดาจําพวกหนึ่ง
เรียกว่า รากษส มีลักษณะรูปร่างพุงใหญ่ ตาพองโตสีแดง มีที่อยู่สองแห่ง คือ ในมนุษยโลกแห่งหนึ่ง
และในนิรยโลกแห่งหนึ่ง  
 กุมภัณฑเทวดาที่อยู่ในมนุษยโลก มีหน้าที่รักษาป่า ภูเขา ต้นไม้ สระโบกขรณี แม่น้ํา 
พุทธเจดีย์ แก้วรัตนะ ต้นยาที่ประเสริฐ ต้นไม้ที่มีดอกหรือไม้หอม เช่น ภูเขาเวปุลละที่มีแก้วมณี และ
ต้นมะม่วงที่เรียกว่า อัพภันตระ สถานที่รักษา ถ้าหากผู้ใดล่วงล้ําเข้าไปภายในบริเวณที่ดูแลรักษา  
ท้าวจาตุมหาราชกําหนดไว้ จับเอาบุคคลนั้นกินได้ไม่มีโทษ ส่วนพวกกุมภัณฑเทวดาที่อยู่ในนิรยโลก 
ได้แก่ นายนิรยบาลรากษส การากษส สุนัขรากษส แร้งรากษส มีหน้าที่คอยลงโทษสัตว์นรก และจับสัตว์
นรกกิน  
 (๔) นาโค นาคี ได้แก่ เทวดานาค ชาย หญิง มีกําเนิด ๒  อย่าง กําเนิดวสุนธระ และ
กําเนิดภุมมเทวะมีที่อยู่ ๒ แห่ง คือ อยู่ใต้ดินธรรมดาแห่งหนึ่ง อยู่ใต้ภูเขาแห่งหนึ่ง นาคเทวดาที่อาศัยอยู่
ในสถานที่ ๒ แห่งนี้ ช่ือว่า ปฐวีเทวดา 
 นาคเทวดา บางคราวก็มีการสนุกสนานรื่นเริงด้วยการเล่นต่างๆ และในขณะที่นาคเทวดา
กําลังเล่นกีฬาสนุกสนานอยู่นั้น มีความกระเทือนแรงแผ่นดินไหวขึ้นได้ แต่ไม่ใช่เป็นทุกครั้งไป 
 นาคเทวดามีวิชาเกี่ยวด้วยเวทมนต์คาถาต่างๆ ในพรหมชาลสูตรแสดงชื่อของเวทมนต์
คาถานี้ว่า วัตถุวิชา หรือภูมิวิชา นาคเทวาดาขณะที่ท่องเที่ยวไปในมนุษยโลก บางทีก็ไปสภาพร่างกาย
เดิมของตน บางทีก็เนรมิตเป็นคน เป็นสุนัข เสือ หรือราชสีห์เที่ยวไป นาคเทวดาพวกนี้มีอัธยาศัยจิตใจ
ชอบในการลงโทษพวกสัตว์นรกเช่นเดียวกันกับพวกยักขเทวดาและกุมภัณฑเทวดาทั้งหลาย ฉะนั้น  
ในบางคราวก็ลงไปสู่นิรยโลกเพื่อลงโทษพวกสัตว์นรก และเนรมิตตัวเป็นแรงยักษ์ สุนัขยักษ์ แล้วเที่ยว
จับสัตว์นรกเหล่านั้นกิน๔๕    
 ๗) ดาวดึงส์ เป็นสวรรค์ช้ันที่ ๒ มีเทวดาผู้เป็นใหญ่ในชั้นนี้คือ ท้าวสักกเทวราช หรือ     
ที่เรียกกันว่าพระอินทร์ 
 ๘) ยามาภูมิ เป็นสวรรค์ช้ันที่ ๓ มีพระยาสยามเทวราชครองอยู่ สวรรค์ช้ันนี้สูงกว่าวิถีการ
โคจรของพระอาทิตย์ แต่ก็ไม่มืดเนื่องจากรัศมีแก้วและรัศมีตัวเทวดาส่องสว่างอยู่เสมอ (ปราศจากความทุกข์)
 ๙) ดุสิตาภูมิ เป็นสวรรค์ช้ันที่ ๔  มีพระยาสันดุสิตเทวราช พระโพธิสัตว์ซึ่งจะเสด็จลงมา
ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า มีพระศรีอาริย์โพธิสัตว์ซึ่งจะมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในภายภาคหน้า (เอิบอ่ิม
ด้วยสมบัติของตน) 
 ๑๐) นิมมานรดีภูมิ เป็นสวรรค์ชั้นที่ ๕ (ยินดีในการเนรมิต) 
 ๑๑) ปรนิมิตตวสวัตติภูมิ  เป็นสวรรค์ช้ันที่ ๖ มีพระยาปรนิมมิตตวสวัตตีปกครองผู้เป็น
เทวดา และมีพระยามารปกครองเหล่ามาร เจ้าทั้งสองจะไม่เคยพบเจอกันเลยแม้จะอยู่สวรรค์ช้ัน
เดียวกัน (ยินดีที่ผู้อื่นเนรมิตให้) 
 ๒.๒.๒ รูปภพ  หรือ รูปาวจรภูมิ คือ พรหมโลก ๑๖ ช้ัน 
 ๑) พรหมปาริสัชชาภูมิ   ผู้สําเร็จปฐมฌานขั้นต้น  
                                                 
 ๔๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา ปริจเฉทที่ ๕ เล่ม ๑ 
วิถีจตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ, หน้า ๗๙ – ๘๔. 
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 ๒) พรหมปุโรหิตาภูมิ     ผู้สําเร็จปฐมฌานขั้นกลาง 
 ๓) มหาพรหมาภูมิ        ผู้สําเร็จปฐมฌานขั้นสูง 
 ๔) ปริตตาภาภูมิ          ผู้สําเร็จทุติยฌานขั้นต้น ช้ันที่มีรัศมีน้อย 
 ๕) อัปปมาณาภาภูมิ  ผู้สําเร็จทุติยฌานขั้นกลาง ช้ันที่มีรัศมีสุกเปล่งปลั่งซ่านออกไป 
 ๖) อาภัสสราภูมิ      ผู้สําเร็จทุติยฌานขั้นสูง ช้ันที่มีรัศมีสุกเปล่งปลั่งซ่านออกไป  
 ๗) ปริตตสุภาภูมิ     ผู้สําเร็จตติยฌานขั้นต้น ช้ันที่มีรัศมีงามน้อย 
 ๘) อัปปมาณสุภาภูมิ   ผู้สําเร็จตติยฌานขั้นกลาง ช้ันที่มีรัศมีงามหาประมาณมิได้  
 ๙) สุภกิณหาภูมิ        ผู้สําเร็จตติยฌานขั้นสูง ช้ันที่มีรัศมีงามกระจ่างจ้าทั่วไป 
 ๑๐) เวหัปปผลาภูมิ    ผู้สําเร็จจตุตฌาณ มีผลไพบูลย์ พ้นจากการทําลายของน้ํา ลม ไฟ 
ช้ันที่ปราศจากสัญญา  
 ๑๑) อสัญญีสัตตาภูมิ  พรหมไร้นาม มีร่างกายสง่างาม (ไม่มีสัญญา) 
 ๑๒) อวิหาภูมิ  พระอรหันต์ขั้นอนาคามี  เคยเป็นสาวกของ พระพุทธเจ้า ช้ันที่เป็นที่อยู่
ของเหล่าผู้ไม่เลื่อมใสสมบัติของตนเองเป็นผู้ต้ังอยู่นาน 
 ๑๓) อตัปปาภูมิ พรหมผู้ไม่เดือดร้อนทั้งกาย วาจา ใจ เพราะสามารถระงับนิวรณ์ได้ เป็นชั้น 
ที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้ไม่ทําความเดือดร้อนให้แก่ใครๆ  
 ๑๔) สุทัสสาภูมิ พรหมผู้เห็นสภาวธรรมแจ้งชัด เป็นชั้นที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้ที่งดงามน่าทัศนา 
 ๑๕) สุทัสสีภูมิ พรหมผู้เห็นธรรมแจ่มแจ้ง เป็นช้ันที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้ที่มองเห็นชัดเจนดี 
 ๑๖) อกนิฎฐาภูมิ พรหมที่มีคุณสมบัติมากพอจะนิพพานได้ เป็นช้ันที่อยู่อาศัยของเหล่าผู้
ไม่มีความด้อยกว่าใครๆ ได้แก่ผู้สูงสุดในหมู่พรหม   
 ๒.๒.๓ อรปูภพ หรือ อรูปาวจรภูมิ ๔ เป็นที่อยู่อาศัยของพรหมที่มีแต่จิต ด้วยไม่พอใจที่
รูปกายเป็นสาเหตุแห่งความทุกข์นานัปการ มีช้ันต่างๆ ดังนี้  
 ๑) อากาสานัญจายตนภูมิ พรหมผู้ที่มีแต่จิต เข้าถึง ภาวะมีอากาศไม่มีที่สุด 
 ๒) วิญญาณญัจายตนภูมิ พรหมผู้ที่เข้าถงึ ภาวะวิญญาณไม่มีทีสุ่ด 
 ๓) อากิญจัญญายตนภูมิ พรหมผู้ที่เข้าถึง ภาวะไม่มีอะไร 
 ๔) เนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ พรหมผู้ที่เข้าถึง ภาวะไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ มีสัญญาก็
ไม่ใช่๔๖ 
 สําหรับภูมิมีอายุของมหานรก ๘ นรก มีการกําหนดอายุไว้ ดังนี้ 
 มหานรก ขุมที่ ๑ สัญชีวนรก มีอายุ ๕๐๐ ปี เป็นอายุกัป เปรียบกับปีของมนุษย์ ๑ วัน
ในสัญชีวนรก เท่ากับปีของมนุษย์ ๙ ล้านปี  ดังนั้นอายุ ๕๐๐ ผี ในสัญชีวนรก เท่ากับ ๑ แสน ๖ หมื่น 
๒ พันโกฏิปีของมนุษย์ 
 มหามนรก ขุมที่ ๒ ช่ือว่ากาฬสุตตนรก มีอายุ ๑ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากับ 
๓ โกฏิ ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๑ พันปี เท่ากับ ๑ ล้าน ๒ แสน ๙ หมื่น ๖ พัน โกฏิปีของมนุษย์ 
 มหานรก ขุมที่ ๓ ช่ือว่าสังฆาตนรก มีอายุ ๒ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากับ ๑๔ 
โกฏิ ๔ ล้านปีของมนุษย์, ๒ พันปี เท่ากับ โกฏิ ๓ แสน ๖ หมื่น ๘ โกฏิปีของมนุษย์ 
                                                 
 ๔๖ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรค์สําหรับคนรุ่นใหม่, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ 
พริ้นติ้งกรุ๊พ จํากัด, ๒๕๓๑), หน้า ๙๒-๙๔. 
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 มหานรก ขุมที่ ๔ ช่ือว่าโรรุวนรก มีอายุ ๔ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากัน ๕๗ 
โกฏิ ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๔ พันปี เท่ากับ ๘ โกฏิ ๓ ล้าน ๑ แสน ๔ พัน โกฏิของมนุษย์ 
 มหานรก ขุมที่ ๕ ช่ือว่ามหาโรรุวนรก มีอายุ ๓ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน เท่ากับ 
๕๗ โกฏิ ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๔ พันปี เท่ากับ ๘ โกฏิ ๓ ล้าน ๑ แสน ๔ พัน โกฏิปีของมนุษย์ 
 มหานรก ขุมที่ ๖ ช่ือว่าตาปนนรก มีอายุ ๑ หมื่น ๖ พันปี เป็นอายุกัป เทียบ ๑ วัน 
เท่ากับ ๙๒๑ โกฏิ  ๖ ล้านปีของมนุษย์, ๑ หมื่น ๖ พันปี เท่ากับ ๕๓๐ โกฏิ ๘ ล้าน ๔ แสน ๑ หมื่น 
๖ พัน โกฏิปีของมนุษย์ 
 มหานรก ขุมที่ ๗ ช่ือว่า มหาตาปนนรก มีอายุเทียบกับ ครึ่งอันตรกัปของมนุษย์  
 มหานรก ขุมที่ ๘ อเวจีนรก มีอายุเทียบกับ ๑ อันตรกัปของมนุษย์ ๔๗ 
 สําหรับเทวดาอายุมี ๖ ชั้น มีกําหนดอายุดังนี้ คือ 
 ประมาณอายุเทวดาช้ันจาตุมหาราชิกา มีกําหนด ๕ ร้อยปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๙ ล้านปี 
 ประมาณอายุเทวดาช้ันดาวดึงส์ มีกําหนด ๑ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๓ โกฏิ ๖ ล้านปี 
 ประมาณอายุเทวดาช้ันยามา มีกําหนด ๒ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๑๔ โกฏิ ๔ ล้านปี 
 ประมาณอายุเทวดาชั้นดุสิตา มีกําหนดอายุ ๔ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๕๗ โกฏิ ๖ ล้านปี
 ประมาณอายุเทวดาชั้นนิมมานรตี มีกําหนดอายุ ๘ พันปี เทียบกับปีของมนุษย์ได้ ๒๓๐ 
โกฏิ ๔ ล้านปี  
 ประมาณอายุเทวดาชั้นปรนิมมิตตวสวัตตี มีกําหนดอายุ ๑ หมื่น ๖ พันปี เทียบกับปีของ
มนุษย์ได้ ๙๒๑ โกฏิ ๖ ล้านปี๔๘ 
 อายุของรูปภพ  หรือ รูปาวจรภูมิ คือ พรหมโลก ๑๖ ชั้น ดังนี้ 
 ประมาณอายุพรหมปาริสัชชาภูมิ  มีกําหนดอายุ ๑ ใน ๓ ของวิวัฏฏฐายีอสงไขยกัป 
 ประมาณอายุพรหมปุโรหิตาภูมิ    มีกําหนดอายุ ครึ่งหนึ่งของวิวัฏฏฐายีอสงไขยกัป  
 ประมาณอายุมหาพรหมาภูมิ       มีกําหนดอายุ วิวัฏฏฐายีอสงไขยกัปหนึ่ง  
 ประมาณอายุปริตรตาภาภูมิ     มีกําหนดอายุ ๒ มหากัป 
 ประมาณอายุอัปปมาณาภาภูมิ  มีกําหนดอายุ ๔ มหากัป 
 ประมาณอายุอาภัสสราภูมิ      มีกําหนดอายุ ๘ มหากัป 
 ประมาณอายุปริตตสุภาภูมิ     มีกําหนดอายุ ๑๖ มหากัป 
 ประมาณอายุอัปปมาณสุภาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๓๒ มหากัป 
 ประมาณอายุสภกิณหพรหม มีกําหนดอายุ ๖๔ มหากัป 
 ประมาณอายุเวหัปปผลาภูมิ    มีกําหนดอายุ ๕๐๐ มหากัป 
 ประมาณอายุอสัญญีสัตตาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๕๐๐ มหากัป 
 ประมาณอายุอวิหาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๑ พันมหากัป 
 ประมาณอายุอตัปปาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๒ พันมหากัป 
 ประมาณอายุสุทัสสาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๔ พันมหากัป 

                                                 
 ๔๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา, หน้า ๑๖๙ – ๑๗๐, 
 ๔๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๗๙ – ๑๘๒.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๓๖

 ประมาณอายุสุทัสสีภูมิ   มีกําหนดอายุ ๘ พันมหากัป 
 ประมาณอายุอกนิฎฐาภูมิ   มีกําหนดอายุ ๑ หมื่น ๖ พันมหากัป๔๙ 
 
 โดยท่ีกล่าวถึงภพภูมิมานั้นมีรายละเอียดเพียงบางส่วนของ ๓๑ ภูมิ ทั้งนี้แสดงแผนภูมิทั้ง 
๓๑ ภูมิ ประกอบ ดังนี้ 
 

                                                 
 ๔๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕๗-๑๖๑. 
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 สรุป ความเชื่อเรื่องกรรมตามหลักพระพุทธเจ้านั้น ทรงสอนให้เช่ือเรื่องกรรม คือ การ
กระทํากรรมดีและกรรมชั่วเราย่อมรับผลของกรรมนั้น  กรรมเป็นทางนําสัตว์ไปเกิดใน ๓ ภูมิ หรือไตร
ภูมิ ภูมิประกอบด้วย กามภูมิ ๑ รูปภูมิ ๑ และอรูปภูมิ ๑ สัตว์ทั้งหลายเกิดมาย่อมเวียนวนไปเกิดใน 
๓ ภูมินี้ กามภูมิ คือ แดนที่ข้องอยู่ด้วยกามตัณหา ยังมีความโลภ โกรธ หลง เบียดเบียนซึ่งกันและกัน
อันเป็นหนทางนําสัตว์ไปเกิดเป็นสัตว์นรก เปรต ยักษ์ มาร และอสูรกาย เรียกว่า อบายภูมิ ๔ คือเป็น
แดนที่มีทุกข์เดือดร้อนมาก ไปเกิดเป็นมนุษย์ ไปเกิดเป็นบนสวรรค์เป็นเทวดา และไปเกิดเป็นพรหม 
ลงท้ายบอกเรื่องอย่างนี้เป็นคติของโลก ซึ่งไม่จิรังยั่งยืนอยู่ได้ตลอดไป แม้แต่พรหมมีอายุนับเป็นกัลป์ 
คือ มีอายุต้ังหลายล้านหลายโกฏิในที่สุดก็จะต้องจุติ คือเคลื่อนที่จากเป็นพรหมหรือตายไปปฏิสนธิเกิด
ใหม่สืบต่อวนเวียนอยู่ในไตรภูมิ หรือในโลกทั้งสามนี้ไม่พ้นไปได้ เพราะฉะนั้น จึงหาความย่ังยืน    
เที่ยงแท้ไม่ตายเป็นไม่มี  แต่มีที่เที่ยงแท้ไม่ตายก็มีแต่พระนิพพานเท่านั้น  
 รูปภาพหรือแผนผังภูมิถือว่าเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอีกวิธีหนึ่งที่ได้ผลดี เพราะเป็น
การบอกเล่าด้วยภาพทําให้เกิดความเข้าใจได้ง่าย ทําให้เห็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในอดีตจนถึง
ปัจจุบันอันยาวนานมาสองพันกว่าปี เพื่อให้ผู้ที่สนใจได้ศึกษาประวัติพระพุทธศาสนาและหลักคําสอน 
รวมทั้งเป็นงานพุทธศิลป์ เมื่อผู้ที่ได้ศึกษาก็จะทราบถึงแผนที่ชีวิตจะดําเนินต่อไปอย่างไร อะไรคือสิ่งที่
ควรประพฤติปฏิบัติตาม ซึ่งเมื่อบุคคลเชื่อเรื่อง กรรมดี กรรมชั่ว อันเป็นทางนําสู่ภพภูมิต่างๆ ผู้เกิด
ความกลัวบาปกรรมไม่อยากตกไปในบายภูมิ ๔ ที่มีแต่ความทุกข์ทรมานก็อยากละชั่ว ทําดี เพื่อจะได้
พบสุขไปสู่ภพภูมิที่ดีทําให้บุคคลรู้จักที่จะขวนขวายในการทําบุญ ทําทาน รักษาศีล ภาวนา ปฏิบัติ
ตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา 
 
๒.๓ มูลเหตุที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนานํามาประยุกต์เป็นประเพณีฮีตสิบสอง 
 
 นับแต่พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ เผยแผ่พระพุทธศาสนาอยู่ถึงสี่สิบห้าปีได้ปรินิพพานมี
พระชนมายุแปดสิบพรรษา ซึ่งวันประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพานตรงกับวันเพ็ญเดือนหก เมื่อมี
พระภิกษุที่เข้ามาบวชใหม่สู่พระธรรมวินัย ยังมีอาสวกิเลสอยู่ ย่อมกระทําความผิดพลาดหลาย
ประการ ดังนั้นพระพุทธเจ้าจึงได้บัญญัติพระธรรมวินัยของพระสงฆ์ตามเหตุที่เกิดขึ้นเป็นต้นบัญญัติ
สืบมาจนปัจจุบัน จะมีต้ังแต่อาบัติเล็กน้อยจนถึงปาราชิก การกระทําผิดบางประการต้องปกปิดไว้ไม่
แสดงต่อสงฆ์ต้องอยู่ปาริวาสกรรม และการที่พระภิกษุปฏิบัติตามพระธรรมวินัยได้รับความลําบาก
ขาดแคลนเครื่องจีวร อุบาสิกาผู้มีศรัทธาได้ขอให้พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้พระภิกษุรับไตรจีวรได้
ตามโอกาสที่เหมาะสม รวมทั้งทําบุญในโอกาสต่างๆ อุทิศแก่ญาติทั้งหลายที่ล่วงลับไปแล้ว มีเปรต 
อมนุษย์ (ผี) ที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา 
 เดิมทีประชาชนในภาคอีสานนับถือผีมาก่อนได้รับเอาลัทธิพราหมณ์ด้านพิธีกรรมต่างๆ มา
ปฏิบัติ ต่อมา เมื่อพระพุทธศาสนาเผยแผ่เข้ามาครูบาอาจารย์ผู้มีปัญญานําเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
พระพุทธศาสนามาประยุกต์ให้ เข้ากับความเชื่อ ด้ังเดิม จึงเป็นการนําเอามูลเหตุที่ เกิดใน
พระพุทธศาสนาประยุกต์เป็นประเพณีที่ประชาชนในภาคอีสานนับถือพระศาสนาพุทธและปฏิบัติกันสืบมา 
ในโอกาสต่างๆ ทั้งสิบสองเดือนของทุกปี เป็นการผสมผสานพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเรื่องผีและพิธีกรรม
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ทางการเกษตร เข้ากับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา นักปราชญ์โบราณได้วางฮีตสิบสองที่มาจาก
มูลเหตุทางพระพุทธศาสนาไว้ ดังนี้      
  
 ๒.๓.๑ เดือนอ้าย - บุญเข้ากรรม ตรงกับเดือนธันวาคม มูลเหตุแห่งกระทํา ถ้าภิกษุต้อง
อาบัติแล้วจะ เป็นอาบัติเบาหรือหนัก เมื่อไม่แสดงหรือไม่อยู่กรรมท่านว่าบาปกรรม เป็นบาปกรรมติดตัว
ไปหลายภพหลายชาติ มีเรื่องเล่าไว้ในธรรมบทอรรถกถาว่า ครั้งศาสนาของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ภิกษุหนุ่มรูปหนึ่งล่องเรือไปในแม่น้ําคงคาเอามือจับใบตะไคร่น้ํา เรือแล่นไปใบตะไคร่น้ําขาด แม้ทํา
สมณธรรมอยู่ในป่าตลอด ๒ หมื่นปี เวลาใกล้จะตายคิดได้ ใคร่จะแสดงอาบัติ แต่ไม่มีภิกษุรับแสดง  
ตายแล้วบังเกิดเป็นนาคราชชื่อเอรกปัตตะ ถ้าเป็นอาบัติหนัก คือ สังฆาทิเสส ต้องแล้วปกปิดไว้ไม่อยู่
กรรมยิ่งเป็นกรรมหนักขึ้น ห้ามทั้งสวรรค์และมรรคผลด้วย  จะเห็นได้ว่านี้เป็นเพียงอาบัติลหุโทษ ยัง
เป็นกรรมติดตัวเพียงนี้ ถ้าเป็นคุรุอาบัติจะสาหัสเพียงไหน ไม่อาจบรรลุมรรคผลนิพพานได้  เว้นแต่ถ้า
เข้าปริวาสกรรมแล้ว จึงจะออกจากอาบัติได้  ดังนั้น โบราณจึงถือเป็นมูลเหตุแห่งพิธีบุญเข้ากรรมสืบมา 
ถึงกับกําหนดปีหนึ่งๆ มีเดือนหนึ่งไว้อยู่กรรม เพื่อออกจากอาบัติเสียครั้งหนึ่ง๕๐

  
 ๒.๓.๒ เดือนยี่ - บุญคูณลาน  ตรงกับเดือนมกราคม มูลเหตุแห่งการทํา ผู้ที่ทํานาได้ข้าว
ก่อนจะหาบขนหรือลากมาใส่ยุ้งฉาง  มักทําบุญให้ทานเสียก่อนเพื่อต้องการความ  มั่งมูลพูนสุข มีเรื่อง
เล่าไว้ในธรรมบทว่า ครั้งศาสนาของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้าพ่ีน้องชาย ๒ คน ทํานาในที่แห่ง
เดียวกัน เวลาข้าวเป็นน้ํานม พี่ชวนน้องทําบุญ พี่ได้ทําข้าวมธุปายาสถวายแด่พระภิกษุสงฆ์            
มีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข น้องชายตอบว่า ข้าพเจ้าไม่สามารถตกลงแบ่งนากันคนละส่วน น้องชาย
ครั้นได้เป็นเจ้าของนาส่วนนั้นแล้วจึงถวายทานตามความพอใจนับได้ ๙ ครั้ง คือ เวลาข้าวเป็นน้ํานม
ทํามธุปายาสคือยาคูกวนถวาย ๑ เวลา ข้าวพอเม่าทําข้าวเม่าถวาย ๑ เวลา เก็บเกี่ยว ๑ เวลา จักตอก
มัด ๑ เวลา มัดฟ่อน ๑ เวลา กองในลาน ๑ เวลา ทําลาน ๑ เวลา เก็บในยุ้งฉาง ๑ เวลา แล้วต้ัง
ปณิธานความปรารถนาว่าขอให้ได้สําเร็จพระอรหันต์ในอนาคต ครั้นมาถึงศาสนาของพระโคดมพี่ชาย
ได้มาเกิดเป็นบุตรพราหมณ์มหาศาลมีนามว่า อัญญาโณฑัญญะ ออกบวชแล้วได้สําเร็จพระอรหันต์
ก่อนสาวกทั้งปวง และเป็นปฐมสาวกองค์แรกที่ได้รับยกย่องว่า รัตตัญญู คือ รู้ราตรีนาน 
 ส่วนน้องชายไม่สามารถถวายทานครบ ๙ ครั้ง ได้ถวายเพียงครั้งเดียวคือ ในเวลาทํานา
เสร็จแล้ว ต้ังปณิธานความปรารถนาขอให้สําเร็จเป็นพระอริยบุคคลในอนาคต ครั้นมาในศาสนา   
พระโคดมได้บังเกิดเป็นสุภัททปริพพาชก ไม่มีโอกาสเข้าเฝ้าพระศาสดาทั้งในปฐมและมัชฌิมโพธิกาล 
แต่ปัจฉิมโพธิกาลพระศาสดาใกล้จะปรินิพพาน ได้เข้าไปทูลถามความสงสัยกับพระองค์ในภายในม่าน 
เวลาจบเทศนาตั้งอยู่ในอนาคามิผล เป็นอริยบุคคลองค์สุดท้ายในพระพุทธศาสนานี้ ทั้งนี้เพราะ
อานิสงส์แห่งการให้ข้าวเป็นทานน้อยกว่าพ่ีชาย ชาวนาทั้งหลาย เมื่อได้ทราบอานิสงส์เช่นนี้ จึงนิยม 
พากันทําบุญให้ทานข้าวในนา ถือเป็นประเพณีสืบมาจนกระทั่งทุกวันนี้๕๑   
 ๒.๓.๓ เดือนสาม - บุญข้าวจี่  ตรงกับเดือน กุมภาพันธ์ มูลเหตุแห่งการทําเดือน ๓ เป็น
เดือนที่เก็บเกี่ยวเสร็จแล้ว ชาวนาหมดภาระเกี่ยวกับการทํานา จึงรวมกับทําบุญข้าวจ่ีถวายแก่

                                                 
 

๕๐
 ขุ.ธ.อ. (ไทย)  ๔๒/๒๔/๓๒๓. 

 ๕๑ ม.มู.อ. (ไทย) ๑๘/๓๒๘/๔๖๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๔๐

พระภิกษุสงฆ์ โดยมีมูลเหตุเล่าไว้ในธรรมบทว่า นางปุณณทาสีทําขนมแป้งจี่ถวายแด่พระพุทธเจ้าและ
พระอานนท์เถระ ครั้นพระองค์ทรงรับแล้วนางคิดว่า คงจะไม่ทรงเสวยคงจะทิ้งให้สุนัขหรือกากิน
เพราะอาหารของนางไม่ประณีต พระองค์รับแล้ว ทราบวาระจิตของนาง จึงรับสั่งให้พระอานนท์ปูลาด
อาสนะ ทรงประทับนั่งฉัน ณ ที่นั้น นางเกิดปิติปราโมทย์เป็นกําลังเพราะได้ฟังธรรมเทศนาที่พระองค์
แสดงได้บรรลุโสดาปัตติผลด้วยอานิสงส์ถวายข้าวจ่ี คฤหัสถ์ได้ทราบอานิสงส์แห่งทานนี้จึงพากันทํา
ทานชนิดนี้ ถือเป็นประเพณีประจําเดือน ๓ สืบมาจนกระทั่งทุกวันนี้๕๒ 
 ๒.๓.๔ เดือนสี่ - บุญพระเวส  ตรงกับเดือนมีนาคม มูลเหตุแห่งการทํา มีปรากฏในเรื่อง
มาไลยหมื่นมาไลยแสนว่า พระมาลัยได้ขึ้นไปไหว้าพระธาตุเกษแก้วจุฬามณีในสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ พบ
พระศรีอริยเมตไตรย ได้ตรัสปราศรัยถามถึงชาวมนุษย์ เมื่อทราบว่าชาวมนุษย์ทําบุญในทานและ
ปรารถนาพบพระองค์ จึงดํารัสสั่งมากับท่านว่า ถ้าอยากพบศาสนาของพระองค์ จงอย่าให้ฆ่าตีโบยพ่อ
แม่ สมณพราหมณาจารย์ ทําร้ายพระพุทธเจ้าและยุยงสงฆ์ให้แตกกัน ให้อุตสาหะฟังเรื่องมหา
เวสสันดรชาดกให้จบในหนึ่งวัน ฟังแล้วนําเอาไปประพฤติปฏิบัติ จะได้เกิดประสบพบศาสนาของโยม 
พระมาลัยกลับมาถึงแล้วก็แจ้งเรื่องนั้นให้หมู่มนุษย์ทราบ หมู่มนุษย์ที่ปรารถนาพบศาสนาพระศรีอริยเมตไตรย 
จงึพากันทําบุญ มีฟังเทศน์มหาเวสสันดรสืบมาจนกระทั่งบัดนี้ 
 ๒.๓.๕ เดือนห้า - บุญสรงน้ํา ตรงกับเดือนเมษายน มูลเหตุแห่งการทํา เพื่อขอให้อยู่เย็น
เป็นสุข ปรารถนาสิ่งใดขอให้ได้สมหวังมีเรื่องเล่ากันมาว่า เศรษฐีคนหนึ่ง ไม่มีบุตร จึงไปบวงสรวงพระ
อาทิตย์พระจันทร์เพื่อให้ได้บุตรต้ังสามปีก็มิได้บุตร ครั้นปีใหม่จึงไปขอบุตรกับต้นไทร โดยพระอินทร์
ได้ให้ธรรมบาลเทวบุตรลงมาปฏิสนธิในครรภ์ภริยาเศรษฐีธรรมบาลกุมารประสูติแล้วเจริญวัย     
เรียนไตรเพทจบเป็นอาจารย์สอนทํามงคลแก่มนุษย์ทั้งปวง ครั้นนั้น กบิลพรหมลงจากพรหมโลกได้มา
ถามปัญหาธรรมบาลกุมารสัญญาว่า ถ้าธรรมบาลแก้ได้จะตัดศีรษะตนบูชา ถ้าแก้ไม่ได้จะตัดศีรษะ
ธรรมบาลกุมาร ถือกันว่าศีรษะของกบิลพรหมศักด์ิสิทธ์ิ ถ้าวางบนแผ่นดินไฟจะไหม้ ถ้าทิ้งขึ้นบน
อากาศนาก็จะแล้ง ถ้าทิ้งในมหาสมุทรน้ําจะแห้ง ก่อนจะตัดเรียกธิดา ๗ คนเอาพานมารับแห่รอบเขา
พระสุเมรุแล้วนําไปประดิษฐานไว้เขาไกรลาศครั้นถึงครบกําหนดปี นางเทพธิดาทั้ง ๗ ผลัดกันเชิญ
เศียรท้าวกบิลมหาพรหมแห่รอบเขาพระสุเมรุทุกปีแล้วกลับไปเทวโลก 
 ๒.๓.๖ เดือนหก - บุญบั้งไฟ ตรงกับเดือนพฤษภาคม มูลเหตุแห่งการทํา บุญบ้ังไฟทํา
เพื่อบูชาเทพดาอารักษ์ มเหสักข์หลักบ้านเพื่อให้ฟ้าฝนตกตามฤดูกาล ให้ได้ทําไรทํานาอยู่เย็นเป็นสุข
ทั่วกัน  บุญวิสาขะถือว่าเป็นวันสําคัญของพระพุทธศาสนา คือ เป็นวันประสูติ วันตรัสรู้ วันปรินิพพาน 
ของพระพุทธเจ้า วันแรม ๘ ค่ํา เดือน ๖ เป็นวันถวายพระเพลิง คือเผาสรีระพระพุทธเจ้า เมื่อถึงวัน
พุทธบริษัทพากันจัดสักการะ ถวายความเคารพต่อพระพุทธเจ้าโดยพร้อมเพรียงกันเหมือนกับวันที่
พระองค์ประสูติ พระบิดามารดา พระประยูรญาติ ประชาชน เทพบุตร เทพยดา อินทร์ พรหม ยินดี 
วันที่พระองค์ตรัสรู้ พระเบญจวัคคีย์และบริษัทเหล่าอื่นตลอดถึงพรหมโลกได้ดวงตาเห็นธรรม วันที่
พระองค์ปรินิพพานพุทธบริษัท ๔ ตลอดถึงพรหมโลกผู้ยังมีห่วงใยอาลัยรักพากันโศกเสร้าสลดปลง
ธรรมสังเวช๕๓   
                                                 
 

๕๒ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๑๗๙/๔๕๗-๔๖๑.  
 ๕๓

 พระมหาปรีชา  ปริญฺญาโร, ประเพณีโบราณไทยอิสาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ พ. พิทยา
คาร, ๒๔๙๕), หน้า ๗๕-๗๗, ๙๒-๑๐๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๔๑

 ๒.๓.๗ เดือนเจ็ด - บุญซําฮะ  ตรงกับเดือนมิถุนายน มูลเหตุแห่งการทํา ถ้าบ้านเมืองเกิด
โกลาหลวุ่นวาย มักมีการซําฮะเพื่อขับไล่สิ่งเหล่านั้นให้หนีไป หมดไป มีเรื่องเล่าไว้ในธรรมบทว่า ครั้งหนึ่ง
ที่เมืองไพศาลีเกิดทุภพิกขภัย ข้าวแพงเพราะฝนแล้ง ผู้คนล้มตายกันเป็นอันมากเพราะความอดอยาก 
บังเกิดอหิวาตกโรค เมืองอากูลไปด้วยซากศพ จึงไปอาราธนาพระพุทธเจ้ามาระงับภัย พระองค์พร้อม
ด้วยพระภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ รูป เสด็จจากกรุงราชคฤห์มายังเมืองไพศาลีด้วยเรือ ๗ วัน เมื่อพระองค์เสด็จ
ถึงฝนห่าใหญ่ตกลงมาท่วมพ้ืนที่ถึงหัวเข่า พัดเอาซากศพลอยไปตามน้ํา ครั้งนั้นพระองค์ตรัสเรียก  
พระอานนท์เรียนคาถาแล้วถือเอาบาตรน้ํามนต์ของผู้มีพระภาค เที่ยวปะพรมไปทั่วพระนครชาวเมือง
ก็อยู่กันโดยปราศจากโรคภัยไข้เจ็บต้ังแต่นั้นมา๕๔  
  ๒.๓.๘ เดือนแปด - บุญเข้าพรรษา  ตรงกับเดือนกรกฎาคม มูลเหตุแห่งการทํา มีเรื่อง
เล่าไว้ในวัสสูปนายิกขันธกว่า ภิกษุบริษัทเที่ยวไปสู่ชนบทไม่มีเวลาพักผ่อนทั้งฤดูร้อน หนาว ฝน 
โดยเฉพาะฤดูฝน ยํ้าเหยียบหญ้าและข้าวกล้าประชาชนเสียหายสัตว์น้อยใหญ่ให้ตาย พระพุทธองค์
ทรงรําพึงถึงพระพุทธเจ้าองค์ก่อนๆ ทราบว่า ทรงอนุญาตให้จําพรรษา จึงทรงอนุญาตให้พระภิกษุสงฆ์
จําพรรษาตามพุทธประเพณีปีหนึ่ง ๓ เดือนในฤดูฝนโดยมิให้ไปแรมคืน ณ ที่อื่น ถ้าไปพรรษาขาด ต้อง
อาบัติทุกกฎ เว้นแต่มีกรณีจําเป็นเช่น อุปัชฌายาจารย์บิดามารดาเป็นต้นป่วย ไปเพื่อรักษาพยาบาล
ได้แต่ต้องกลับภายใน ๗ วัน พรรษาจึงไม่ขาด๕๕ 
 มีการจัดต้นเทียนและถวายผ้าอาบน้ําฝน จึงสรุปพิธีเป็น ๒ อย่าง 
 ๑) มูลเหตุ การให้แสงสว่างมีให้ตะเกียงมีอานิสงส์ถึงกับได้ตาทิพย์ในอนาคต เช่น พระอนุรุทธเถระ
ได้ถวายเทียน ธูป แก่พระสงฆ์สาวกมีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข๕๖ ครั้นศาสนาของพระโคคมบรมครูได้
บังเกิดในศากยะสกุลออกบวชในพระพุทธศาสนา สําเร็จพระอรหันต์ได้รับยกย่องเป็นเอตทัคคะเลิศ
กว่าบรรดาภิกษุทั้งหลายฝ่ายทิพยจักษุในทางมีตาทิพย์เห็นเหตุใกล้ไกล เพราะอานิสงส์ถวายแสงสว่าง
เป็นทานผู้มีศรัทธามากมายจะถวายไม่กําหนดสิ่งของหรือกําหนดก็ตาม จํากัดเวลาหรือไม่จํากัดก็ตาม
มักใช้พิธีปวารณา๕๗ 
 ๒) มูลเหตุ แห่งการทํามีเรื่องเล่าไว้ว่า เดิมพระพุทธเจ้าทรงอนุญาตเพียงผ้า ๓ ผืน คือ  
ผ้าสังฆาฏิ ๑ จีวร ๑ ผ้านุ่ง ๑ ครั้นถึงฤดูฝนภิกษุบางรูปจะอาบน้ําฝนไม่มีผ้าจะนุ่ง จึงเปลือยกาย
อาบน้ํา วันหนึ่งนางวิสาขาใช้สายใช้ไปวัดขณะฝนตก สาวใช้เห็นภิกษุเปลือยกายอาบน้ําฝน จึงกลับไป
บอกนางวิสาขาๆ กราบทูลขอถวายผ้าอาบน้ําฝน พระองค์จึงได้ทรงอนุญาตเขตแสวงหากําหนดผ้าและ
เวลาใช้ผ้า ให้ถือเป็นวัตรปฏิบัติต้ังแต่นั้นมาจนทุกวันนี้๕๘ 
 ๒.๓.๙ เดือนเก้า - บุญข้าวประดับดิน ตรงกับเดือนสิงหาคม มูลเหตุแห่งการทํา มีเรื่อง
เล่าไว้ในธรรมบทว่า ญาติของพระเจ้าพิมพิสารกินของสงฆ์ ตายไปเกิดเป็นเปรต ครั้นพระเจ้าพิมพิสาร
ถวายทานแก่พระภิกษุสงฆ์มีพระพุทธเจ้าเป็นประมุขแล้ว มิได้ทรงอุทิศผลทานให้แก่เปรตที่เป็นญาติ 
เมื่อไม่ได้รับผลทานก็พากันมาเปล่งเสียงพิลึกน่ากลัวใกล้พระราชนิเวศน์ในราตรี รุ่งเช้าพระเจ้า      

                                                 
 

๕๔ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๓/๒๑๔/๑๔๕ - ๑๕๑. 
 ๕๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๐๘/๓๒๙. 
 

๕๖ ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๔๒๑-๔๒๗/๖๕. 
 

๕๗ ขุ.พุทฺธ. (ไทย) ๓๓/๖๐/๕๖๔ 

 
๕๘ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๕๐/๒๒๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๔๒

พิมพิสารเสด็จไปทูลถามทราบมูลเหตุแล้วจึงทรงถวายจตุปัจจัยไทยธรรมอุทิศให้เปรตที่เป็นญาติก็
ได้รับผลทาน ในการกระทําบุญข้าวประดับดินก็ถือว่า เป็นการทําบุญให้ญาติที่ตายไปแล้ว ที่เอาไปห้อย
หรือวางไว้บนพื้นดินเพื่อให้ญาติที่ตายไปมารับเอาไปได้โดยง่าย ชาวอีสานส่วนมากเอาใจใส่ประเพณีนี้ 
เพราะถือว่า วันนี้เป็นวันระลึกถึงญาติ๕๙ 
 ๒.๓.๑๐ เดือนสิบ - บุญข้าวสาก   ตรงกับเดือนกันยายน มูลเหตุแห่งการทํา มีเรื่องเล่า
ไว้ในธรรมบทว่า เรื่องของนางกาลียักษิณี   บุตรชายกฎุมพีคนหนึ่ง พ่อตายยังแม่หาหญิงที่มีอายุและ
ตระกูลเสมอกันมาให้เป็นภริยา นางเป็นหญิงหมันอยู่ด้วยกันไม่มีบุตร แม่หาหญิงอื่นมาให้เป็นภริยาอีก 
หญิงคนนี้มีบุตร เมียหลวงคิดอิจฉาเมียน้อยกลัวว่าลูกเมียน้อยจะได้รับมรดก จึงคิดกลอุบายจะฆ่าเมียน้อย 
ให้ตายพูดกับเมียน้อยว่า ถ้าเจ้าต้ังครรภ์จงบอกข้า นางรับคํา ครั้นต้ังครรภ์ทีแรกก็บอกเมียหลวง ๆ ให้
ยากินให้ลูกแท้ง ครั้งที่ ๒ ก็เหมือนกัน ครั้งที่ ๓ นางแกล้งไม่บอกหนีเอาตัวรอดไปอาศัยอยู่บ้านญาติ 
จนครรภ์แก่เมียหลวงตามทันได้ให้ยากิน แต่เพราะครรภ์แก่จึงไม่แท้ง ลูกในท้องดิ้นนอนขวางอัดหัวใจ
ก่อนเมียน้อยจะตายได้ผูกเวรเมียหลวงว่า ให้ข้าพเจ้าเกิดเป็นนางยักษิณีสามารถเคี้ยวกินมันและลูกมัน
ให้ได้แล้วตายไป เมียน้อยเกิดเป็นแมว เมียหลวงถูกผัวฆ่าให้ตายแล้วเกิดเป็นแม่ไก่ในสกุลเดียวกัน    
แมวเคี้ยวกินไข่ไก่ทั้ง ๒ ครั้ง ครั้งที่ ๓ กินทั้งไข่ทั้งแม่ไก่ แม่ไก่ก่อนจะตายผูกกรรมผูกเวรเหมือนกัน 
แม่ไก่เกิดเป็นนางเสือเหลือง แมวเกิดเป็นนางเนื้อ นางเสือเหลืองมาเคี้ยวกินลูกเนื้อสองครั้ง ครั้งที่ ๓ 
กินทั้งแม่ทั้งลูก ก่อนแม่เนื้อจะตายได้ผูกเวรไว้เหมือนกัน แม่เนื้อเกิดเป็นนางยักษิณี เสือเหลืองเกิดเป็น
นางกุลธิดาในนครสาวัตถี ครั้นเจริญวัยได้แต่งงานกับชายคนหนึ่ง พอคลอดบุตรใหม่ นางยักษิณีปลอม
เพศเป็นหญิงสหายไปเยี่ยมได้โอกาสก็จับทารกกินเสีย ครั้งที่สองก็เหมือนกัน ครั้งที่สามหนีไปสู่เรือน
สกุลกับผัว ครั้นถึงสระโบกขรณีใคร่จะอาบน้ํา จึงส่งบุตรให้ผัวอุ้มเสร็จแล้วรับบุตรมาเพื่อให้กินนม ผัว
กําลังลงอาบน้ํา เมื่อเห็นนางยักษิณีตามมาจําเค้าหน้าได้จึงเรียกผัวให้ขึ้นจากสระพากันว่ิงไปยังวิหารเชตวัน
 ขณะนั้น สมเด็จพระผู้มีพระภาคกําลังแสดงธรรมอยู่ในท่ามกลางบริษัท ผัวเมียนําบุตร
น้อยเข้าไปมอบกายถวายตัวขอชีวิตต่อพระพุทธเจ้า ส่วนนางยักษิณียืนอยู่ข้างนอก พระสุมนเทวดา 
กั้นกางไว้ พระองค์ตรัสเรียกพระอานนท์ให้ไปเรียกนางยักษิณีเข้ามาแล้วสั่งสอนไม่ให้พยาบาทอาฆาต
จองกรรมทําเวรกันต่อไป ถ้าจองเวรกันก็จะเป็นเวรกันตลอดหลายกัปป์เหมือนแมวเป็นเวรกับหนู งู
เป็นเวรกับพังพอน กายเป็นเวรกับนกเค้า และหมีเป็นเวรกับไม้สะคร้อ แล้วตรัสสั่งให้นางกุลธิดานํา
นางยักษิณีไปเลี้ยงไว้ นางนําไปเลี้ยงไว้ให้อยู่เทิบมอง อยู่แอ่งน้ํา คีไฟ ชายคา กองขี้ฝอย ประตูบ้าน 
ล้วนแต่ไม่สบาย จึงให้อยู่กลางแจ้ง ตามหัวไร่ ปลายนา ซึ่งเรียกกันอีกอย่างหนึ่งว่า ตาแฮก เลี้ยงรักษา
ด้วยข้าวยาคูและภัตรเป็นอย่างดี 
 นางยักษิณีเป็นผู้รู้เกณฑ์ฝนและน้ําดี ปีไหนฝนและน้ําจะดีหรือไม่ดี บอกหญิงสหายให้
ทราบ หญิงสหายทํานาได้ผลดี มีข้าวของเงินทองมากจนชาวบ้านสงสัยไต่ถามทราบความจริงแล้วก็พากัน
นับถือนางยักษิณี นําเอาข้าวปลาอาหารมาเลี้ยงอย่างอดุมสมบูรณ์ จนนางได้เอาของเหล่านั้นถวาย
เป็นสลากภัตรวันละแปดที่ตลอดมา จึงถือเป็นประเพณีสืบมาทุกวันนี้ ภาคอีสานมีวันเลี้ยงนางยักษิณี
แต่เปลี่ยนช่ือว่า เลี้ยงตาแฮก๖๐ 

                                                 
 ๕๙ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๘/๑๓๘ - ๑๔๒. 
 ๖๐ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๔/๖๘-๗๗.    

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๔๓

 ๒.๓.๑๑ เดือนสิบเอ็ด - บุญออกพรรษา  ตรงกับเดือนตุลาคม มูลเหตุแห่งการทํา เพื่อ
เปิดโอกาสให้ภิกษุสงฆ์ได้ทํากิจพระพุทธศาสนา เช่น ไปเทศน์สั่งสอนประชาชนบวชกุลบุตร สืบอายุ
พระศาสนา เป็นต้น ให้ทํากิจส่วนตน เช่น เยี่ยมญาติพี่น้อง พ่อ แม่ อุปัชฌาย อาจารย์ เป็นต้น จึงทรง
อนุญาตให้ออกพรรษาก่อนจะออกต้องปวารณาเสียก่อน๖๑ 
 คําว่าปวารณา ท่านทั้งหลาย ผมขอปวารณาต่อท่านทั้งหลายด้วยได้เห็นก็ดี ด้วยได้ยินก็ดี 
ด้วยนึกสงสัยก็ดี ขอท่านทั้งหลายได้ช่วยอนุเคราะห์ว่ากล่าวตักเตือนผม เมื่อผมทราบจักได้แก้ไขต่อไป  
ท่านทั้งหลายแม้ครั้งที่ ๒ ผมขอปวารณาต่อท่านทั้งหลาย ด้วยได้เห็นก็ดี ด้วยได้ยินก็ดี ด้วยนึกสงสัยก็ดี 
ขอท่านทั้งหลายได้ช่วยอนุเคราะห์ว่ากล่าวตักเตือนผม  เมื่อผมทราบจักได้แก้ไขต่อไป ท่านทั้งหลาย 
แม้ครั้งที่ ๓ ผมขอปวารณาต่อท่านทั้งหลาย ด้วยได้เห็นก็ดี ด้วยได้ยินก็ดี ด้วยนึกสงสัยก็ดีขอท่าน
ทั้งหลายได้ช่วยอนุเคราะห์ว่ากล่าวตักเตือนผม เมื่อผมทราบ จักได้แก้ไขต่อไป๖๒ วันปวารณา  วันเพ็ญ
เดือน ๑๑ ซึ่งเป็นวันครบไตรมาส๖๓ วันปวารณามี ๒ วัน คือ วัน ๑๔ ค่ํา และวัน ๑๕ ค่ํา๖๔     
 มูลเหตุแห่งการทํา มีเรื่องเล่าไว้ในธรรมบทว่า ครั้งภิกษุชาวเมืองโกสัมพีวิวาทกัน พระผู้มี
พระภาคตักเตือนไม่ฟัง จึงเสด็จไปจําพรรษาป่ารักขิตวัน มีช้างลิงเป็นอุปถาก ช้างต้มน้ําถวาย ลิงหา
ผลไม้ รังผึ้งและน้ําผึ้งมาถวาย รังผึ้งที่พระองค์คั้นเอาน้ําฉันแล้ว ผู้คิดเห็นประโยชน์ คงจะเอาขี้ผึ้ง   
ทําเทียนถวายประดับตกแต่งให้งดงามหามแห่ไปถวายถึงกับถือเป็นประเพณีมาจนทุกวันนี้ ๖๕ 
 ๒.๓.๑๒ เดือนสิบสอง - บุญกฐิน ตรงกับเดือนพฤศจิกายน มูลเหตุแห่งการทํา มีเรื่องเล่า
ไว้ว่า ภิกษุชาวเมืองปาไฐยรัฐ  ๓๐ รูป จะไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ณ วัดพระเชตวัน แต่ไปไม่ทันวัน
เข้าพรรษา จึงพักจําพรรษาที่เมืองสาเกต พอออกพรรษาแล้วก็รีบไปเฝ้า เดินกรําฝนทนแดดไปตาม
ทางที่มีเปือกตม จึงเปียกชุ่มไปด้วยน้ําฝนจนถึงวัดพระเชตะวัน พระองค์ทรงทราบความลําบากของ
ภิกษุเหล่านั้น จึงทรงอนุญาตให้รับผ้ากฐินในระยะหลังพรรษา ๑ เดือน๖๖

 พระพุทธเจ้าอนุญาตให้ภิกษุ
ผู้อยู่จําพรรษาแล้ว (กรานกฐิน)๖๗   
 ๑) ภิกษุผู้กรานกฐินแล้วจะได้อานิสงส์ ๕ อย่าง คือ  
 (๑) เที่ยวไปไม่ต้องบอกลา  
 (๒) ไม่ต้องถือไตรจีวรไปครบสํารับ   
 (๓) ฉันคณโภชนะได้  
 (๔) ทรงอติเรกจีวรไว้ได้ตามต้องการ  
 (๕) พวกเธอจะได้จีวรที่เกิดขึ้นในที่  

                                                 
 

๖๑ วิ.ภิกฺขุนี (ไทย) ๓/๑๐๕๐/๒๘๑. 
 

๖๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๑๖/๓๔๔. 
 

๖๓ วิ.ม. (ไทย) ๒/๖๔๙/๑๖๙. 
 

๖๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๑๒/๓๓๗. 
 ๖๕ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๘๒-๙๐. 
                    

๖๖ วิ.ม.อ. (ไทย) ๗/๙๕ - ๙๖/๑๙๓ - ๑๙๕.  
 ๖๗ กรานกฐิน  เป็นวิธีการตัดเย็บจีวร  โดยขึงไม้กฐิน (ไม้สะดึง)  แล้วเอาผ้าท่ีเย็บเป็นจีวรเข้าขึงที่ไม้
กฐินเย็บ เสร็จแล้วบอกแก่ภิกษุท้ังหลายผู้ร่วมใจกันยกผ้าให้ในนามของสงฆ์ เพื่ออนุโมทนา. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๔๔

 ซึ่งได้ถือเป็นประเพณีมาจนทุกวันนี้ นางวิสาขาเป็นคนแรกนําผ้ากฐินไปถวายแด่พระสงฆ์ 
มีพระพุทธเจ้าเป็นประธาน ครั้นต่อมาการทํากฐินเกิดลําบากขึ้น เป็นต้นว่า ผ้าที่ถวายไม่พอแก่
พระสงฆ์ สงฆ์ไม่รู้ว่าจะให้แก่ใคร เป็นเหตุให้พระองค์บัญญัติสิกขาบทเพิ่มเติม ผ้ากฐินควรให้แก่ภิกษุผู้
จําพรรษาครบสามเดือน ผู้มีจีวรเก่ากว่าเพื่อน และผู้ฉลาดในธรรมวินัยและให้ภิกษุผู้จําพรรษาด้วยกัน
อนุโมทนา เป็นอันได้ช่ือว่ากฐินด้วยกัน มีอานิสงส์เหมือนกัน๖๘ 
 ๒) มูลเหตุแห่งการทํา สมัยพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ยังมิได้ทรงอนุญาตให้ภิกษุรับผ้าจีวร
จากชาวบ้าน ทรงอนุญาตให้แสวงหาผ้าบังสุกุล คือผ้าเปื้อนฝุ่น หรือผ้าที่ห่อซากศพทิ้งไว้ตามป่าช้า 
เอามาซักฟอกทําเป็นผ้าสังฆาฏิ จีวร สบง ครั้นชาวบ้านผู้นับถือพระสงฆ์ได้ทราบเหตุนั้น ใคร่จะ
บําเพ็ญกุศลตามที่ทรงอนุญาต จึงได้จัดผ้าไปไว้ที่ต่างๆ ซึ่งเปิดเผยกําหนดว่า พระสงฆ์จะพบเห็นได้ง่าย
ไม่ได้นิยมกาลเวลาหรือโอกาส๖๙ 
 
  สรุป  การนําเอามูลเหตุมาใช้ เริ่ม ต้นจากบัณฑิตผู้มี ปัญญาคิดหาวิ ธีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาที่จะทําให้ชาวบ้านเกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนาจึงได้มีการเอามูลเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนามาประยุกต์เข้ากับความเช่ือเรื่องผีเดิมของชาวบ้าน  ยกเอาส่วนผลบุญหรือ
กรรมดีที่ได้ผลดีของบุคคลในพระพุทธศาสนามาเป็นตัวอย่าง เพื่อประกอบเป็นประเพณีฮีตสิบสองใน
การประกอบการทําบุญทั้งสิบสองเดือน  เพื่อให้เกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนานําไปประพฤติปฏิบัติ
ตามให้ได้ผลตามความปรารถนา เมื่อผู้มีศรัทธามากขึ้นทางภาคอีสานเรียกว่า เข้าวัดฟังธรรม ถือศีล
แปดในวันพระช่วงเข้าพรรษาสามเดือน โดยไปนอนค้างคืนที่วัด เพราะอยากไปสู่คติมนุษย์สมบัติ 
สวรรค์สมบัติ หรือนิพพานในอนาคต โดยการประยุกต์ใช้ประเพณีฮีตสิบสองจะกล่าวในบทที่ ๓ ต่อไป 
 
   

 

                                                 
 

๖๘ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖/๑๔๖. 
 

๖๙ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๓๗, ๓๔๑/๑๙๘, ๒๐๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



บทที่ ๓ 
 

แนวคิดความเชื่อเรื่องผีในทศันะร่วมสมัย  
 
 เนื่องมนุษย์ ต้องอาศัยอยู่กับสิ่งแวดล้อมในอดีตที่ ยังไม่ เจริญการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมก็ต้องอาศัยธรรมชาติ ซึ่งเมื่อก่อนมนุษย์ก็ไม่รู้จักผี เมื่อเกิดเหตุการณ์ขึ้นก็มีการบอกเล่า
ต่อกันมาและการจดบันทึกผีเรียกช่ือผีตามลักษณะที่พบเห็น ความเช่ือเรื่องผีเป็นเรื่องปัจเจกบุคคล 
คือ คนที่เห็นก็เช่ือว่ามีผีจริง คนที่ไม่เคยเห็นก็ไม่เช่ือว่ามีผีจริง ดังนั้น ซึ่งชุมชนบ้านดอนยานางเชื่อ
เรื่องผีต่างๆ  รวมทั้งผีปอบ โดยได้ระลึกถึงสิ่งที่ตนเคารพนับถือคือผีบรรพบุรุษสามารถที่จะช่วย
ปกป้องคุ้มครองจากภัยร้ายผีทั้งหลาย ก็จะประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีบรรพบุรุษและยังเป็นการแสดง
ความกตัญญูต่อบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วด้วย  หรือพิธีกรรมอื่นๆ ที่เช่ือว่าสามารถปราบผีปอบที่ดุร้ายได้ 
 
๓.๑ แนวคิดเรื่องผีในทัศนะร่วมสมัย  
  
 แนวคิดความเช่ือเรื่องผีต่างๆ เกิดจากมนุษย์มีความกลัวภัยจากสิ่งลึกลับไม่สามารถ
มองเห็นได้ และประสบการณ์จากสิ่งแวดล้อม อาชีพเกษตรกรรม ต้องพึ่งพาอาศัยธรรมชาติ จึงมีการ
กราบไหว้บวงสรวงตามความเชื่อ รวมทั้งการเคารพผีบรรพบุรุษ จึงกลายเป็นความเชื่อผีมาก่อน  เมื่อ
ลัทธิพราหมณ์เข้ามาผสมผสานในด้านพิธีกรรมต่างๆ รวมทั้งพระพุทธศาสนาเผยแผ่เข้ามาใช้ใน
พิธีกรรมของพราหมณ์แต่พระสงฆ์เป็นผู้ทําพิธีกรรม บวกกับแนวคิดความเชื่อด้ังเดิมเข้าไปทั้ง ผี พุทธ 
พราหมณ์ ไสยศาสตร์ โหรศาสตร์ ความเชื่ออันเกิดจากประสบการณ์ก็มีการบอกเล่ากันสืบมาและมี
การจดบันทึกเอาไว้  จึงกลายเป็นแนวคิดคนสังคมปัจจุบันถึงแม้จะเจริญด้วยเทคโนโลยีก็มีผีประเภท
ต่างๆ เป็นที่เข้าใจตรงกันในสังคมปัจจุบัน แม้แต่การสร้างภาพยนตร์และละครก็สร้างเรื่องที่เกี่ยวกับผี
มากมาย รวมทั้งเรื่องผีปอบที่ได้รับความนิยมทํารายได้มากมาย แสดงให้เห็นว่า แนวคิดเรื่องผีไม่ได้
หายไปจากสังคมไทย  
 
 ๓.๑.๑ บริบทแนวคิดเรื่องผี บริบทแนวคิดเรื่องผี หมายถึง สิ่งที่อยู่แวดล้อม หรือกํากับ
อยู่โดยรอบและเป็นตัวช่วยให้รู้ความหมาย และเข้าใจเรื่องราวที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาหนึ่งๆ๑  ซึ่งเป็น
ความเช่ือพื้นฐานของสังคมไทยที่นับถือพระพุทธศาสนามีความเช่ือเรื่องผีที่สืบต่อกันมานานและมีผล
ต่อวิถีชีวิตของคนไทย ทําให้เกิดวัฒนธรรมการนับถือผีหรือวิญญาณของบรรพบุรุษ มีทั่วประเทศไทย 
เช่น  ผีบ้าน ผีเรือน ภาคเหนือเรียกผีบรรพบุรุษว่า ผีปู่ย่า ภาคอีสานเรียกว่า ผีปู่ตา ภาคใต้เรียกว่า    
ผีตา ผียาย๒     
              ๑) ความหมายของผี  สิ่งใดตามปกติไม่สามารถจะมองเห็นตัวได้ แต่เราถือหรือเข้าใจเอาว่า
มีฤทธ์ิและอํานาจอยู่เหนือคน อาจให้ดีหรือให้ร้าย คือให้คุณหรือให้โทษแก่เราได้ สิ่งอย่างนี้เรากลัว
                                                 
  ๑ ราชบัณฑิตยสถาน,  ศ. ดร.กาญจนา นาคสกุล, คลังความรู้, [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก 
http://www.royin.go.th/th/knowledge/detail.php?ID=67, (๑ กันยานยน พ.ศ.๒๕๕๕). 
 ๒ วิชาภรณ์ แสงมณี, ผีในวรรณคดี, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร, ๒๕๓๖), หน้า ๓๑-๓๒. 
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เกรงและบางทีก็ต้องนับถือด้วย เราเรียกสิ่งนี้ว่า ผีและเราไม่สามารถจะทราบหรืออธิบายได้ด้วย
ปัญญาและเหตุผล หรือคิดว่าเป็นสิ่งประหลาดน่าอัศจรรย์ ผิดธรรมดาสามัญที่ควรจะเป็นสิ่งนั้นเราก็
เรียกว่าผี และเรียกอาการที่ปรากฏขึ้นในธรรมชาติที่ประหลาดอัศจรรย์หรือรุนแรงน่าสะพรึงกลัวว่า  
ผีเป็นผู้บันดาลให้ปรากฏขึ้น ผีมีอยู่ตลอดต้ังแต่สมัยดึกดําบรรพ์มาจนปัจจุบันนี้ ผีมีสองพวก คือ ผีดี 
และผีร้าย ผีดีตามปกติมีใจเป็นกลางๆ ไม่ให้ดีให้ร้ายแก่ใคร๓  
 ๒) คําไวพจน์ที่เก่ียวกับคําว่าผี คําที่ใช้แทนคําว่า ผี คือ วิญญาณ สิ่งที่เชื่อกันว่ามีอยู่   
ในกายเมื่อมีชีวิต เมื่อตายจะออกจากกายล่องลอยไปหาที่เกิดใหม่ ความรับรู้ เช่น จักษุวิญญาณ คือ 
ความรับรู้ทางตา โสตวิญญาณ คือ ความรับรู้ทางหู เป็นขันธ์ ๑ ในขันธ์ ๕ คือรูป เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณ๔     
 ๓) การกําเนิดของผี  วิวัฒนาคารความคิดของมนุษย์ เกิดขึ้นพร้อมกับความเจริญรอบข้าง 
มีความสงสัยว่า ความมืด ความสว่าง ความร้อน ความหนาว ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ฟากฟ้า แม่น้ํา 
แม้ภูเขาและต้นไม้ใหญ่ และมีผลบันดาลให้เกิดความทุกข์ความสุขขึ้นแก่มนุษย์ได้ ธรรมชาติมีอํานาจ
อะไรอย่างหนึ่งสิงสถิตอยู่ อํานาจที่สามารถบันดาลให้เป็นได้นั้น เรียกว่า วิญญาณ ความเชื่อผีสาง
เทวดาหรืออํานาจสิงอยู่ในธรรมชาติ (Animism) ออกไปได้เป็น ๓ ลําดับ คือ  
 ลําดับหนึ่ง  เริ่มจากธรรมชาติแต่ละอย่างก่อน แล้วกว้างออกไปถึงธรรมชาติทุกอย่างใน
โลก คือ เช่ือว่าสรรพสิ่งในโลกมีวิญญาณสิงอยู่ทั้งหมด 
 ลําดับที่สอง มีความเช่ือว่าวิญญาณเหล่านั้น มีอํานาจบันดาลความดีความช่ัว ความสุข 
ความทุกข์ให้แก่มนุษย์ได้ ตามอํานาจและความกรุณาที่มีอยู่ วิญญาณเหล่านั้นต้องมีรูปร่าง (ประเภท
กายทิพย์) แต่ไม่สามารถจะเห็นได้ 
 ลําดับที่สาม เมื่อไม่สามารถจะเห็นได้ก็ดี หรือเมื่อรูปร่างที่ตนคิดว่ามี แต่ไม่ปรากฏขึ้นก็ดี 
มนุษย์จึงเริ่มสร้างภาพเอาด้วยความนึกคิดของตนเอง ภาพที่ตนนับถือ จะเรียกว่า พระเจ้า หรือ
เรียกว่า ผีสางเทวดาอะไรก็ตาม เกิดขึ้นมาแต่ครั้งนั้น ความเช่ือถืออันนี้ คือมูลเหตุอีกอันหนึ่งของ
ศาสนาในสังคมของมนุษย์แต่โบราณมา 
 การบูชาบรรพบุรุษ เป็นลําดับแห่งศรัทธาในลัทธิศาสนาที่ย่ิงใหญ่อันหนึ่ง ในตํานานของ
มนุษย์ สามารถรู้ลําดับแห่งศรัทธา ด้วยอาศัยผลงานนักโบราณคดี ได้พบเครื่องบูชาศพ พบร่องรอย
การตกแต่งหลุมฝังศพ จึงนิยามได้ว่า มนุษย์แต่โบราณนับถือบูชาบรรพบุรุษของตน และการนับถือ
บูชาบรรพบุรุษนั้น เป็นมูลเหตุอันหนึ่งแห่งลัทธิศาสนา เพราะมนุษย์แต่โบราณเชื่อว่า มนุษย์ตายแล้ว
ไม่สูญ มนุษย์มีดวงวิญญาณเหลืออยู่ ดวงวิญญาณนั้นออกจากร่างไปแล้วท่องเที่ยวอยู่ คอยดูแล
ความสุขความทุกข์ของลูกหลานอยู่ บางคราวมนุษย์เชื่อกันต่อไปว่า เมื่อถึงเวลาที่กําหนด           
ดวงวิญญาณนั้นจะกลับเข้าสู่ร่างเดิม กลับมาเกิดใหม่  มนุษย์แต่โบราณถือกันมาอย่างนี้ ส่วนมนุษย์
จําพวกที่เช่ือว่าตายไปแล้วสูญไม่มีอะไรเหลือยู่ เห็นจะมีมนุษย์อยู่บางจําพวก เช่น ชาวอินเดียโบราณ  

                                                 
  ๓ พระยา อนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ,  เรื่องเกี่ยวกับประเพณีไทย (เนื่องในเทศกาลตรุษสารท),
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แพร่การช่าง ๒๕๐๔), หน้า ๓๖๗. 
 ๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส์ รุ่นที่ ๑.๐๐.  
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 ความเชื่ออันเป็นเหตุให้เกิด การบูชาดวงวิญญาณบรรพบุรุษขึ้นมานั้น สามารถแบ่งออก 
เป็น ๒ อย่าง คือ เคารพบูชาเพราะความเกรงกลัวว่า ดวงวิญญาณนั้นๆ จะมาทําร้ายแก่ลูกหลานข้างหลัง 
ผู้ได้ประกอบกรรมทําความช่ัว และเคารพบูชาเพราะความกตัญญูรู้คุณของบรรพบุรุษ โดยท่ีมนุษย์มี
การนับถือ กราบไหว้บรรพบุรุษจนกลายเป็นมูลเหตุให้เกิดเทพเจ้าหรือ พระเจ้าประจําตระกูล และ
พระเจ้าประจําครอบครัวขึ้น กล่าวอีกอย่างหนึ่งเทพเจ้าเหล่านั้น คือ ดวงวิญญาณของบรรพบุรุษ
นั่นเอง ลัทธินับถือกราบไหว้ผีเรือน ซึ่งแพร่หลายในหมู่คนไทย เนื่องมาจากเหตุดังกล่าวนี้๕ 
 เรื่องผีเป็นเรื่องที่เช่ือถือกันมาแต่โบราณนานนักหนา ทุกชาติทุกภาษาล้วนแต่มีเรื่องเล่า
เกี่ยวกับผี  ความเชื่อเรื่องผีได้แผ่ขยายกว้างออกไป จนในที่สุดต้องแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ
ประเภทผีมีตัว ได้แก่ ผีที่ชอบปรากฏตัว แสดงรูปโฉมใหม่ให้เห็นในลักษณะต่างๆ กับประเภทผีไม่มีตัว
ได้แก่ ผีที่ไม่แสดงตัวให้เป็นที่รู้จัก แต่อาจบันดาลให้เกิดอะไรขึ้นได้ ผู้คนเกรงกลัวกันมาเหมือนกับ 
อย่างเจ้าตามศาล หรือเทพารักษ์ต่างๆ 
 ภูต-เจตภูต หมายถึง ผี เปรต และผีร้ายต่างๆ (ghost, imp, goblin) ภูตเป็นผีร้ายที่อยู่
ตามป่าช้าและสิงอยู่ตามต้นไม้ก็มี ตามร่างสัตว์ที่ตายแล้วก็มี แต่ยังมีความต้องการบุญกุศลเหมือนกับ
มนุษย์ ยินน์เป็นวิญญาณแห่งพระเพลิง (ในภาษาอังกฤษว่ายินน์หรือจิน Jinn หมายถึง ผี ปีศาจ เปรต) 
 เจตภูต หมายถึง ร่างกายของมนุษย์เราทุกคนนั้น ยังมีกายพิเศษที่เรียกเจตภูตแฝงอยู่อีก
กายหนึ่ง เป็นกายที่แลเห็นด้วยตาเปล่าได้ เจตภูตนี่แหละเป็นบ่อให้เกิดผีปีศาจขึ้น เจตภูตเป็นสิ่งที่
แยกได้บางครั้งบางคราว แต่การแยกออกไปของเจตภูตนั้น มิใช่แยกออกไปเลยทีเดียว ยังมีสาย
สัมพันธ์เชื่อมโยงกันอยู่กับร่างกาย จึงสามารถดึงดูดกลับมาสู่ร่างกายได้ เช่น ในบางคราว ที่เรานอนหลับ
สนิท จะเป็นเวลาที่เจตภูตแยกออกไปจากร่างกาย เผอิญเหตุการณ์ที่เอะอะโครมครามขึ้นใกล้ๆ ตัวเรา
ทําให้เรารู้สึกตกใจตื่นขึ้นโดยกะทันหัน เจตภูตต้องรีบกลับคืนเข้าสู่ร่างกายโดยเร็ว ขณะที่เรารู้สึกตัว
ต่ืนขึ้นจักปรากฏอาการหัวใจเต้นสั่นสะท้าน ทั้งนี้ก็เพราะเจตภูตรีบเข้าสู่กายโดยรวดเร็ว และกระทบ
กายเราอย่างรุนแรง เราจึงได้บังเกิดมีความรู้สึกเช่นนั้น แต่ถ้าเจตภูตจากกายโดยไม่กลับมาอีก ก็คือถึง
เวลาที่ร่างกายจะแตกดับ 
 เจตภูตนี้เมื่อถึงเวลาร่างกายแตกดับไป โดยท่ีเกิดโรคภัยไข้เจ็บอย่างธรรมดา เจตภูตก็จะ
เคลื่อนออกจากกายและค่อยๆ สูญหายแตกดับไป เพราะเจตภูตที่ต้องจากไปเช่นนี้ เป็นเจตภูตที่รู้ตัว
อยู่แล้วว่าร่างกายจะถึงกาลแตกดับ แต่ถ้าหากร่างกายเกิดอาการแตกดับขึ้นโดยกะทันหัน เช่นที่
เรียกว่า ตายโหง เป็นต้นว่าถูกฆ่าตาย ถูกรถยนต์ชนตาย การตายเช่นนี้ เจตภูตมิได้มีเวลารู้ตัวมาแต่ก่อน 
เมื่อร่างกายมาเกิดอาการแตกดับขึ้นโดยกะทันหัน เจตภูตจําเป็นต้องผละออกจากร่างไปและก็เที่ยว
วนเวียนอยู่ บางทีก็ไปปรากฏให้คนเห็นดังที่เรียกว่า ปีศาจ 
 เพราะฉะนั้น เราจึงมักได้ยินกันว่า คนที่ตายโหงเป็นผีดุมาก ส่วนคนที่ตายด้วยอาการเจ็บ
ไข้ธรรมดาจะไม่ปรากฏว่าผีดุเลย เนื่องจากเจตภูตเป็นกายพิเศษอีกกายหนึ่ง ซึ่งแฝงอยู่ในกายธรรม    
ถ้าหากได้ฝึกฝนในเรื่องดวงจิตดีแล้ว เราก็สามารถที่จะใช้เจตภูตทําประโยชน์ได้ เช่น บังคับเจตภูต   

                                                 
 ๕ เสฐียร  พันธรังสี, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจํากัด สื่อการค้า, 
๒๕๑๓), หน้า ๓๒-๓๕. 
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ให้ไปปรากฏในที่ต่างๆ ได้ตามที่ประสงค์ ความฝันต่างๆ ที่บังเกิดทั้งด้านดีและด้านร้ายเกิดขึ้นจาก
เจตภูตเป็นมูลเหตุ” 
 วิญญาณ หมายถึง วิญญาณของมนุษย์เรา จะออกจากร่างได้ต่อเมื่อเวลาสิ้นลมปราณแล้ว 
กล่าวคือ เมื่อถึงแก่ความตายอย่างหนึ่ง วิญญาณนี้เรามักเรียกว่ากันว่า เจตภูต ส่วนทางฝรั่งเห็นจะตรง
กับคําว่า แอสเตรอลบอดี้ (Astral Body) เจตภูตของเรานี้ เมื่อออกจากร่างเดิมแล้ว อาจจะไปสําแดง
ร่างให้ผู้อื่นเห็นในที่ใดๆ ได้ที่เรียกว่ากันว่า ผีหลอก 
 เจตภูตจําพวกนี้ เป็นพวกที่ไม่มีที่อาศัย จึงจําเป็นต้องเที่ยวไปเพ่นพ่านวนเวียนอยู่ก่อน 
จนกว่าจะพบที่อยู่ ร่างกายของเราก็คือสถานที่พักของพวกเจตภูตนั่นเอง เมื่อสถานที่พักกายกล่าวคือ
ธาตุทั้ง ๔ ในร่างกายได้ดับสิ้นไป หมายความว่าถึงอวสานแห่งชีวิตแล้ว เจตภูตจําเป็นที่จะต้องออกไป
หาพักอาศัยแห่งอื่นต่อไปอีก จนกว่าจะสิ้นเวรสิ้นกรรม๖ 
 ตามหลักฐานสมัยสุโขทัย ศาสนาพุทธกําลังเจริญรุ่งเรื่อง แต่การนับถือผีสางให้ความ
คุ้มครองเมืองสุโขทัย ดังปรากฏอยู่ศิลาจารึก หลักที่ ๑ ว่า “เบื้องหัวนอนเมืองสุโขทัยนี้ ...  มีพระขะ
พุงผีเทพดาในเขา เป็นใหญ่กว่าผีทุกผีในเมืองนี้ ขุนผู้ใดถือเมืองสุโขทัยนี้ แลไหว้ดีพลีถูก เมืองนี้เที่ยง
เมืองนี้ดี ผิไหว้บ่ดีพลีบ่ถูก ผีในเขาบ่คุ้มบ่เกรง เมืองนี้หาย ....”๗   
 ๔) สถานที่อยู่ของผี  ตามความเช่ือและประสบการณ์ของบรรพบุรุษที่บอกเล่าสืบต่อกัน
มาจากอดีตถึงปัจจุบัน ซึ่งเป็นความเชื่อที่มีอยู่ของปัจเจกชนโดยเฉพาะเวลายามค้ําคืนวันพระ      
เป็นบ้านร้าง ศาล บ้านเรือน ป่าช้า วัด แม่น้ํา ทะเล ภูเขา ต้นไม้ใหญ่ ตามถนนหรือทางแยกที่เกิด
อุบัติเหตุหรือมีคนตายเชื่อว่าวิญญาณจะอยู่ที่นั้น และคนเลี้ยงผี (พวกเรียนทางไสยศาสตร์ มนต์ดํา)  
 สําหรับชาวอีสานเชื่อว่ามีผีประเภทต่างๆ เช่น ผีนา ผีป่า ผีภูเขา ผีบ้าน ผีหมู่บ้าน ผีปู่ย่า
ตายาย ผีฟ้า ผีแถนและผีอื่นๆ หรือแม้กระทั่งผีที่เกิดจากการกระทําของบุคคล เช่น ผีปอบ เป็นต้น๘                
 ๓.๑.๒ ประเภทของผี  ผีในภาษาไทย คือ เป็นอมนุษย์จําพวกหนึ่ง มีฐานะเหนือคนแต่ตํ่า
กว่าพรหมมีที่อยู่ในแดนสวรรค์ช้ันตํ่าทั้งหก มีผีทั้งดีและผีร้าย เพราะฉะนั้นคําว่า ผี จึงเป็นคํากลางๆ  
ดีก็ได้ ร้ายก็ได้ แต่ว่าอยู่เหนือมนุษย์๙ 
 คนไทยแต่เดิมนับถือผี ถึงเดี๋ยวนี้ก็ยังนับถืออยู่รวมถึง พระอินทร์ พระพรหมและพระอะไร
ต่อมิอะไรก็เป็นผี พระเจ้าหรือพระเป็นเจ้าก็เป็นผี ด้วยเหตุนี้ เข้าใจกันว่าอยู่บนฟ้า คนไทยแต่เดิมจึง
เรียกท่านเป็นคํารวมว่า ผีฟ้า ภายหลังเมื่อไทยนับถือพระพุทธศาสนาแล้วก็เปลี่ยนเป็นเรียกว่า เทวดา 
และเรียกที่อยู่ของท่านว่า สวรรค์ และมีคําเดิมคือชั้นฟ้า เอาไปซ้อนเข้าคู่เป็นสวรรค์ช้ันฟ้า เพื่อให้
ทราบว่า สวรรค์หมายความว่า ช้ันฟ้า นอกจากจําพวกผีแบ่งออกเป็น ผีฟ้า เจ้าผี และผีร้าย อาจแบ่ง
จําพวกผีตามที่ใช้แบ่งกันอยู่ในวิชามานุษยวิทยา ตามคติที่ว่าด้วยลักษณะการเซ่นสังเวยบูชา คือ ๑. 
คติบูชาผีบรรพบุรุษ  ๒. คติบูชาผีวีรบุรุษ  และ ๓. คติบูชาผีร้าย  

                                                 
  ๖ ส.พลายน้อย, ตํานานผีไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทวี.ปริ้นท์, ๒๕๕๒), หน้า ๘-๙, 
๒๗-๓๐. 
 ๗ กรมศิลปากร, ประชุมศิลาจารึก ภาคที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๑๕), หน้า ๙. 
 ๘ วีระศักด์ิ จารุแพทย์, ผี : ความเชื่อของชาวอีสาน, [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก http//www.school.net.th/ 
library/create-web/.../10000-4569.html (๙ กันยายน ๒๕๕๕). 
  ๙ ส.พลายน้อย, ตํานานผีไทย, หน้า ๓๗. 
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 ผีที่มาก่อนและอยู่ใกล้ชิดกับคน ก็คือผีบรรพบุรุษ ได้แก่ญาติผู้ใหญ่ มีพ่อแม่ปู่ย่าตายาย
เป็นต้น ซึ่งตายไปแล้วและด้วยความอาลัยรัก แม้ท่านจะตายไปแล้วก็ยังนึกว่าท่านยังอยู่ คือเป็น      
ผีประจําอยู่ในเรือน คอยดูแลเอาใจใส่ ให้ลูกหลานที่ยังอยู่มีความสุขความเจริญ ถ้าลูกหลานต้ังตนอยู่
ในจารีตประเพณี หรือให้ร้ายได้ทุกข์แก่คนในบ้านได้ เมื่อคนเหล่านั้นประพฤติตนออกนอกรอย
ประเพณี ประเทศเรียกช่ือต่างๆ กัน ทางภาคเหนือ เรียกว่า ผีปู่ย่า ไม่นับตายายเข้าด้วย ทางภาค
อีสานเรียก  ผีปู่ตา ไม่นับญาติผู้ใหญ่ที่เป็นหญิงคือย่ายายเข้าด้วย ทางภาคกลางเรียกว่า ผีปู่ย่าตายาย 
นับเอาเข้าหมดทั้งญาติผู้ใหญ่และทางฝ่ายพ่อและแม่ ทางภาคใต้เรียกว่า ผีตายายไม่นับปู่ย่าเข้าด้วย๑๐  
โดยการแบ่งประเภทผีออกตามปรากฏทางสังคมและประสบการณ์ของผู้ได้พบเห็นบอกเล่ากันสืบมา
และได้บันทึกไว้เป็นหลักฐาน ดังนี้ 
 ๑) ผีฟ้า-ผีแถน ทั้งสองชนิดนี้ เป็นเฉพาะผู้ใหญ่ทั้งชายและหญิง ผีฟ้า ผีแถน จะมาสิงอยู่
กับคน คือ เวลาที่ผู้นั้นเป็นไข้มาก ๒ เดือน หรือ ๓ เดือนแล้วจึงเข้ามาสิง เมื่อแรกเข้าสิงทํากิริยา
อาการเหมือนเจ้าเข้าทรงคน แต่มิได้ชอบกินเหล้าและดุร้ายมีกิริยาอยากแต่งตัวนุ่งห่มผ้าที่มีสีแดง 
และหัวเราะยิ้มแย้มฟ้อนรําขับร้องไปต่างๆ เมื่อคนที่ไม่ป่วยเขาเห็นก็จัดแจงรับรองเหมือนดังรับรอง
เจ้าเมื่อแรกเข้าทรงคน และทําหิ้งหอไว้บ้างที่ศีรษะนอนของคนไข้ ไม่นานนักคนไข้ก็หายคลายจาก
ป่วยไข้ เมื่อคนที่ป่วยหายจากไข้แล้วก็ปฏิบัติรักษาผีฟ้าและผีแถนต่อไปจนตลอดชีวิตของผู้นั้น ถึงฤดู
เดือนอ้าย เดือนยี่ ก็จัดแจงเลี้ยงดูเป็นงานปีเสมอไปทุกที ถ้าผู้หนึ่งผู้ใดหายป่วยเป็นไข้ ที่เห็นว่าจะเป็น
ผีฟ้าผีแถนเข้าสิงก็ต้องมาเชิญผู้นั้นไปรักษา เหมือนดังเป็นครู ผู้ประสิทธ์ิแก่คนผู้จะเป็นศิษย์ต่อไป 
 คําว่า แถน ภาษาลาวแปลว่า ฟ้า ฉะนั้น ผีฟ้า ผีแถน ก็หมายความอย่างเดียวกัน และว่า 
แถน กับ แถง ก็เป็นคําเดียวกัน ขุนมหาวิชัยกล่าวข้างต้นว่าผีแถนก็คือผีพรหม และผีฟ้าและผีแถนนี้มี
อาการอย่างเดียวกัน แต่ต่างกันแต่ผีแถนมักเข้าสิงอยู่แต่คนเดียวในหมู่บ้าน ส่วนผีฟ้ามักมีมากใน
หมู่บ้านต้ังแต่ ๑๐ คนขึ้นไป๑๑ 
  ๒) ผีปู่ตาและผีหลักเมือง เป็นผีคู่บ้านคู่เมือง ถ้าเขาได้สร้างบ้านต้ังเมืองขึ้น ที่ใด เขาก็
สร้างกระท่อมแลหอสําหรับผีปู่ตา และผีหลักเมืองขึ้นพร้อมกันกับที่สร้างบ้านเมือง เปรียบความ
เหมือนว่าผีทั้งสองเป็นปู่เป็นตา เป็นหลักประธานของมนุษย์ในบ้านเมือง จึงบัญญัติเรียกผีทั้งสองว่า  
ผีปู่ตาและผีหลักเมือง 
 วิธีปฏิบัติต่อผีทั้งสองก็อย่างเดียวกัน ต่างกันแต่ช่ือ คือถ้าอยู่บ้านนอกก็เรียกว่าผีปู่ตา ถ้า
อยู่ในเมืองก็เรียกว่าผีหลักเมืองแต่ก็เล็งประโยชน์อย่างเดียวกัน คือช่วยดูผู้คนที่อยู่ในเขตบ้านหรือ
เมืองนั้นๆ ในวันขึ้นปีใหม่พวกลาวเขาจะฆ่าหมู ไก่ ไปเซ่นวักทุกปี ถือว่าให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ 
 ถ้าปีไหนไม่ทําการเซ่นไหว้ตามธรรมเนียม ผู้คนในชนบทบ้านเมืองก็มักจะเจ็บไปต่างๆ ทั้ง
ฝนก็ไม่ค่อยจะตก ถือกันว่าผีปู่ตา ผีหลักเมืองทําโทษ และธรรมเนียมเดิมเคยไหว้เคยเซ่นโดยใช้หมูมา
ก่อนแล้ว ภายหลังจะเปลี่ยนเป็นเซ่นด้วยไก่ก็ไม่ได้ เคยเซ่นอะไรมาก่อนก็ต้องเซ่นด้วยสิ่งนั้นตลอดไป 
เพราะผีปู่ตา ผีหลักเมืองไม่ชอบ ขืนทําผิดธรรมเนียมมักทําโทษต่างๆ  

                                                 
 ๑๐ พระยา อนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ, ชีวิตชาวไทยสมัยก่อนและการศึกษาเรื่องประเพณีไทย, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์คลังวิทยา, ๒๕๑๕), หน้า ๑๙๕, ๒๐๘-๒๐๙. 
 ๑๑ ส.พลายน้อย, ตํานานผีไทย, หน้า ๑๑๐-๑๑๑. 
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 คนที่เป็นหัวหน้าผีปู่ตาและผีหลักเมือง เขาเรียกว่า “ควานเข้าจ้ํา” มีหน้าที่เช่นเดียวกับ
เฮียกง ที่รักษาศาลเจ้าของจีน คือเป็นหัวหน้าผีปู่ตาและผีหลักเมือง  
 เมื่อมีผู้ประพฤติผิดธรรมเนียมบ้านเมือง เช่น ผู้ชายทําล่วงประเวณีแก่หญิงถึงเกิดบุตร 
โดยมิได้สู่ขอต่อผู้ใหญ่ หรือบ้านเมืองเกิดยุคเข็ญไข้เจ็บต่างๆ เขาก็มักนิมนต์พระสงฆ์ให้สวดขับไล่ผี   
๓ วันบ้าง ๗ วันบ้าง และมีประกาศห้ามคนที่อยู่ต่างบ้านต่างเมืองไม่ให้เข้ามาพักอาศัยในเขตบ้านเขต
เมือง โดยปักหลักกรุยกําหนดเขตไว้ ถ้าใครขืนล่วงล้ําเข้าไป ก็ได้ช่ือว่าละเมิดต่อธรรมเนียมเขตไว้    
ถ้าใครขืนล่วงล้ําเข้าไป ก็ได้ช่ือว่าละเมิดต่อธรรมเนียมบ้านเมือง จะต้องถูกปรับให้ซื้อไก่ซื้อหมูหรือ
สัตว์ที่ใช้เซ่นไหว้เป็นประจํา ด้วยถือว่าผิดผีบ้านผีเมือง ถ้าไม่สามารถจะหาสัตว์ได้ตามต้องการก็ต้อง
จ่ายเงินให้ควานเข้าจ้ําที่รักษากระท่อมปู่ตาและหลักเมืองไปซื้อหามาเซ่นไหว้ให้จงได้๑๒ 
 ๓) ผีเรือน ผีที่อยู่ประจําเรือน พวกรามัญหรือมอญนับถือผีเรือนมาก สมมติว่าเราไปพัก
บ้านเขา เกิดเจ้าของบ้านผู้ที่ให้เราอาศัยเกิดเจ็บไข้ได้ป่วยขึ้น มอญเขาถือว่าผีเรือนโกรธไม่ชอบเรา จึง
ทําให้เขาเจ็บป่วย เขาจะโทษเราทันทีว่าเป็นเพราะเราเขาจึงไม่สบาย เราก็จะต้องเป็นคนออกเงินให้
เขาไปทําการรําผี เขาเชื่อกันว่าถ้าได้ไปรําผีแล้วการเจ็บไข้ของเขาจะหายได้ การรําผี เขาปลูกโรง
คล้ายๆ โรงละครชาตรี คือปลูกแบบง่ายๆ ใช้ช่ัวคราว เอาใบตาลมุงก็ได้ และการตกแต่งโรงรําผี เขาก็
ใช้ดอกหมากห้อยไว้ตามโรง เครื่องสังเวย มีกล้วย ขนมแดง ขนมขาว อย่างทอดน้ํามันมะพร้าว      
กุ้งฝอย ข้าวเหนียว กล้วยฉาบ เม็ดขนุน และสิ่งสุดท้ายที่ขาดไม่ได้คือ ค่ากํานัลเป็นเงินหกสลึง 
(สมัยก่อน)  
 ตามประเพณีไทยโบราณก็เชื่อในเรื่องผีเรือน ดังจะเห็นได้จากประเพณีแต่งงานสมัย
โบราณให้บ่าวสาวนําเครื่องเซ่นและผ้าขาวไปไหว้ผีเหย้าผีเรือน ซึ่งหมายถึงเทวดาหรือผีปู่ย่าตายาย
นั่นเอง จะเอาข้าวของที่จะเซ่นวางลงบนผ้าขาว แต่บางตําราว่าต้องไหว้ที่เสาดั้งกั้นเรือนเอายอดตอง 
๓ ยอดปูที่โคนเสาดั้ง วางเครื่องเซ่นบนใบตองและมีคนกล่าวคําเซ่นผีคนหนึ่ง ตัวอย่างจากหนังสือ
ประชุมเชิญขวัญ ฉบับหอสมุดแห่งชาติ ตอนหนึ่งว่า 
 “ศรีศรีวันนี้ก็เป็นวันดี เป็นราศีศุภมงคล ข้าพเจ้าขอย่อย่นประดิษฐานขึ้นทันใด ขออํานวย
พร ยอกรขึ้นไหว้ ท่านพ่อ ท่านแม่ ท่านเฒ่าแก่ผู้ดีเข็ญใจ ผีเรือน แม่พ่อ ผีหอปลูกใหม่ ขอเชิญจงมาให้
พร้อมกันในวันนี้ วันนี้ก็เป็นวันดี ท่านเศรษฐีผู้ใหญ่ ท่านจะเอาแก้วเข้ามาเกย จะเอาเขยเข้ามาฝาก  
จะเอาขันหมากเข้ามาให้ ได้จัดแจงแต่งไว้ทั้งส้มสุก ลูกไม้ ขนมหลายกองเกวียน ขนมผิงฝอยทอง  
ล้วนแต่ของจําเนียร จันอับงาเจียน ผลไม้นานา ส้มส้าส้มยํา ส้มทัพลับจีน ลูกอินตะผาลํา ขนมต้มลูก
ใหญ่ กล้วยไข่กล้วยน้ํา มะพร้าวอ่อน อ้อยลํา เหล้าเข้มหมูหัน ห่อหมก ทอดมัน สารพันที่จะมี อภิเษก
สองศรี เซ่นผีทั้งหลาย ผีภูตผีพราย แม่ซื้อรักษา ที่ได้เลี้ยงได้ดู ทั้งผีปู่ ผีย่า ผียายผีตา ตามประดาพี่น้อง 
ผีเกี่ยวผีดอง ทั้งสองพร้อมกัน อย่าขึ้งเคียดเดียดฉัน ขบฟันเข่นเขี้ยว จะมาเป็นพี่น้อง  จะมาเป็นทอง
แผ่นเดียว อย่าพิโรธโกรธเกรี้ยว ช่วยอุปถัมภ์ค้ําชูผัวเมียทั้งคู่ ให้เจ้าอยู่สบาย เชิญเสร็จเสด็จเข้ามา 
คุ้มครองรักษาคุ้มโพยคุ้มภัย คุ้มเสนียดจัญไร ขออย่าให้มีมา คุ้มให้สารพัดอย่าให้หนูกัดหลังคา คุ้มทั้ง
ผ้านุ่งมุ้งฝา พร้อมฝายุ้งฉาง ครอบครองสองรา โรคาเบาบาง คุ้มลูกคุ้มเต้า ทั้งเขม่า  ตานซาง ญาติกา
ผีสาง คุ้มครองป้องกัน ลูกเปรตเศษนรก กระยกจกอธรรม์ อย่าให้มาเกิดในครรภ์  ขอเชิญเทวดา จุติ
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ลงมาจากสวรรค์ เพื่อจะเป็นลูกเต้า เมื่อเจ้าจะมีครรภ์ ข้าจะขอรําพัน ทั้งจั่วทั้งฝา ขื่อด้ัง หลังคา รอด
แปอกไก่ ผีประตูหน้าต่าง เสาห้องเสากลาง ผีสาง นางไม้ ที่ได้ปลูกเรือนอยู่สองเจ้าทั้งคู่ ขอให้อยู่
สบาย คุ้มโพย คุ้มภัย คุ้มทั้งเสนียดจัญไร สิ่งร้ายอย่าให้มี ให้สวัสดีมงคล”  
 จะเห็นว่า ผีเรือน เป็นผีที่เรยีกขานรวมๆ กันไปไม่เฉพาะเจาะจงว่าเป็นใครคนใดคนหนึ่ง 
อาจจะเป็นผีปู่ย่าตายายหรือผีสางนางไม้ที่ประจําอยู่ในเสาในไม้ที่เอามาปลูกบ้านนั้นก็ได้๑๓ 
 ๔) ผีตาโขน เป็นการละเล่นพื้นบ้านอย่างหนึ่งของชาวอําเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย นิยมเล่น
ในงานบุญหลวง หรือบุญพระเวส (คือการเทศน์มหาชาติ) ซึ่งรวมไปถึงการขอฝนและการแห่บ้ังไฟด้วย  
 ลักษณะผีตาโขน ไม่เหมือนผีทั่วๆ ไป ผีตาโขนต้องใช้อุปกรณ์ช่วยเพราะผู้แสดงเป็นมนุษย์
ไม่ใช่ผีคนตาย ฉะนั้น ผีตาโขนทุกตัวจึงต้องมีหน้าผีสวมหัว หน้าผีนี้ทําด้วยหวดนึ่งข้าวเหนียวที่สานด้วย
ไม้ไผ่ แล้วเอาส่วนโคนของทางมะพร้าวซึ่งเป็นแผ่นกว้างมาเย็บต่อกับหวด ที่ทางมะพร้าวตกแต่งเป็น
หน้ากากผีแต่ก่อนใช้เพียงปูนขาวกับดินหม้อ คือ ขาวกับดํา ปัจจุบันใช้สีน้ํามันทาอย่างสวยงาม 
 ที่หน้ากากทางมะพร้าวเจาะรูพอให้คนที่อยู่ข้างในมองเห็น ลักษณะพิเศษ คือ ต้องทําจมูก  
ให้ยาวออกมาคล้ายงวงช้าง เมื่อทําหุ่นหัวผีตาโขนเรียบร้อยแล้ว ก็หาผ้าเก่าๆ ที่ไม่ใช้แล้วมาเย็บต่อ   
กับหัว เพื่อใช้คลุมร่างคน 
 อีกอย่างหนึ่งผีตาโขนจะต้องถืออาวุธทําด้วยทางมะพร้าวที่ด้ามของอาวุธจะสลักเป็นรูป
เครื่องหมายเพศอย่างที่เรียกกันว่า ปลักขิก ซึ่งนิยมทําเนื่องในพิธีขอฝน บางทีก็มีกระป๋องผูกล่ามไว้
เวลาเดินทําท่ายักย้ายส่ายสะโพก ขย่มตัว กระป๋องที่ผูกล่ามไว้ก็จะกลิ้งกระทบถนนทําให้เกิดเสียงดัง 
สาเหตุที่เรียก ผีตาโขนยังไม่มีหลักฐานที่แน่นอนและชัดเจนพอ๑๔ 
 ๕) ผีตาแฮก หรือผีตาแรก เป็นผีนาของพวกลาว ในหนังสือ วชิรญาณ ร.ศ. ๑๑๕ ได้
อธิบายถึงผีตาแฮกไว้ว่า ที่เรียกว่าผีตาแฮกน้ี เป็นผีสําหรับอยู่กับนา ถ้าเขาจับจองนาลงที่ใด เขาก็ปลูก
กระท่อมเล็กๆ หรือแวดวงล้อมคอกกั้นไว้โดยรอบ แล้วเชื้อเชิญพระภูมิเจ้าที่ให้เข้าไปอยู่ ถึงคราวจะลงมือ 
ทํานาปีใด เขาก็ฆ่าไก่ไปเลี้ยงดูทุกปี และฉีกเอาลูกคางไก่ออกมาดู ถ้าเยื่อกระดูกคางไก่ย่ืนยาวในปีใด 
เขาก็สมมติเอาว่าปีนั้นน้ําจะมาก ถ้าเยื่อกระดูกคางไม่เป็นพุ่มพวงดีไม่สู้สั้นแลยาวนัก เขาก็สมมติเอาว่า 
ปีนั้นฝนดี ข้าวจะงามบริบูรณ์ ถ้าปีใดเยื่อกระดูกคางไก่คอดเรียวยู่ย่ี เขาก็สมมติเอาว่าปีนั้นฝนจะแล้ง
ข้าวจะตายฝอย เมื่อเขาเสี่ยงทายเช่นนี้เสร็จแล้ว จึงลงมือตกกล้าดํานาต่อไป การท่ีเสี่ยงทายเช่นนี้
มักจะจริง 
 ตามที่ได้เคยเห็นมา การท่ีเขาปลูกที่ให้ผีตาแฮกอยู่นี้ก็เพื่อประโยชน์ในการทํานาอย่าง
เดียว มิได้เกี่ยวกับการอื่น การที่บวงสรวงผีตาแฮกน้ีใช้แต่ไก่อย่างเดียว ผู้ที่จะดูแลรักษาผีตาแฮกก็ไม่
กําหนด สุดแล้วแต่เป็นนาของผู้ใด ผู้นั้นย่อมเป็นเจ้าของดูแลไป ต้องเซ่นสรวงเพื่อการเสี่ยงทายปี    
ละครั้ง เมื่อจะลงมือตกกล้าดํานาเท่านั้น กิริยาที่จะพึงทําเกี่ยวกับข้องกับผีตาแฮกในช่วงทํานาปีหนึ่งๆ 
เมื่อเขาเสี่ยงทายแล้ว เขาก็เอาข้าวกล้าดําลงในร่องนาเล็กๆ ที่ริมศาลตาแฮก ประมาณสัก ๔ กอ แล้ว
จึงได้ลงมือไถคราดปักดําในเนื้อนาอื่นต่อไป๑๕ 
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 ๖) ผีนางธรณี เป็นผีที่ไม่ค่อยรู้จักกันแพร่หลายเท่าใดนัก ในหนังสือ วชิรญาณ ร.ศ.๑๑๕ 
ได้เล่าไว้ว่า ผีชนิดนี้เป็นผีที่ชาวแต่งต้ังขึ้นด้วยความประสงค์จะให้คุ้มครองรักษา ช้าง ม้า โค กระบือ  
ที่เขาเลี้ยงไว้เพื่อจะไม่ให้เป็นอันตรายเพราะโรคภัยต่างๆ บางทีถ้าช้าง ม้า โค กระบือ หายไปเขาก็บนบาน 
ให้นางธรณีช่วยต้อนให้กลับมาอยู่ตามถ่ินฐาน ซึ่งเจาจะตามมาให้พบได้โดยง่าย ถ้าเจ้าของทําให้ผิด
แผกแก่นางธรณีบางทีก็ทําโทษให้ช้าง ม้า โค กระบือ มีอันเป็นไปต่างๆ มีกิริยาที่กินหญ้าและดื่มน้ํา
ไม่ได้ เป็นต้น ถ้าเจ้าของรู้ว่าผิดแผกต่อนางธรณี และรีบไปอ้อนวอนบนบานแก่นางธรณีเสียแล้ว ก็เป็น
อันได้ทันที เครื่องเซ่นนางธรณีไม่มีอะไรมากมาย แต่ข้าวสักป้ัน ๑ น้ําอ้อยสักก้อน ๑ ก็เป็นอันใช้ได้   
ผู้ที่ประพฤติปฏิบัติรักษานางธรณี มีแต่ผู้หญิง ซึ่งเป็นแม่เรือนในบ้านเป็นธุระดูแล ที่อยู่นางธรณี   
จอมปลวกก็ดีเนินดินที่สูงก็ดีใช้ได้ทั้งสิ้น๑๖ 
 ๗) ผีบรรพบุรุษ  เดิมเป็นคน ครั้นตายไปก็ไม่ไปไหนยังสิงอยู่ในบ้านในเรือนตามปกติ   
เป็นผีญาติผู้ใหญ่ของครอบครัว จึงเรียกว่า ผีบรรพบุรุษ หรือผีปู่ย่าตายาย๑๗  
 ๘) ผีวีรบุรุษ เดิมเป็นคนเหมือนกัน แต่มักเป็นคนเก่งกล้าสามารถ เป็นคนมีบุญคุณอย่าง
ใหญ่แก่คนในหมู่ หรือเป็นคนดุร้ายเป็นที่กลัวเกรงแก่ใครๆ เมื่อตายไปคนยังนับถือและกลัวเกรงอยู่ก็ไป
เป็นผีมีศาลมีคนกราบไหว้ อย่างผีกวนอู เป็นต้น ผีพวกนี้เรียกว่า ผีวีรบุรุษ ๑๘ 
 ๑๐) รุกเทวดา ต้นไม้ใหญ่ในป่า ย่อมถือว่าเป็นที่อยู่ของผีสางเทวดา ที่เรียกกันว่า รุกขเทวดา 
หรือนางไม้ จะสร้างวิมานหรือที่อยู่ซึ่งเราไม่สามารถจะมองเห็นอยู่บนนั้น ถ้าใครไปตัดโค่นต้นไม้ซึ่ง
เป็นที่อยู่ของท่าน ท่านก็โกธรอาจลงโทษแก่ผู้ตัดผู้โค่นให้เป็นไปต่างๆ เหตุนี้ถ้าต้นไม้ต้นใดมีขนาดใหญ่
และสูงลิ่วก็ไม่มีใครกล้าโค่นกล้าตัด ถ้าจําเป็นจริงๆ ก็ต้องทําบัตรพลีสังเวยบอกกล่าวเล่าสิบขอ
อนุญาตท่านเสียก่อนแล้ว จึงจะตัดและโค่นได้ ถ้าทางราชการต้องการไม้ต้นสูงใหญ่ เช่น เอามาทําเสา
พระเมรุเป็นต้น ต้องอ่านประกาศดําเนินกระแสพระบรมราชโองการ ณ ที่นั้น เพื่อให้รุกขเทวดาและ
นางไม้รู้ตัวจะได้ย้ายที่อยู่ไป บางทีก็นําเอากระแสพระบรมราชโองการไปปิดไว้ ทําอย่างนี้ก็เป็นการดีผู้
ตัดไม้จะได้หายความหวาดหวั่น เพราะในสมัยก่อนเขาเชื่อกันอย่างนั้นถึงเดี๋ยวนี้ก็ยังมีคนเชื่อกันอยู่๑๙  
 ๑๑) ศาลเพียงตาและพระภูมิเจ้าที่ ตรงปากช่องทางในป่า ซึ่งเป็นชะวากเขาชะเวิกไม้ 
จะเข้าไปใน หรือตรงหินผ่าหน้าชะง่อนที่เห็นเงื้อมตระหง่าน หรือที่ตรงธารน้ําเว้ิงวางเป็นวังเป็นห้วงน้ํา
ลึกน้ําวนน่ากลัว  หรือที่ต้นไม้ใหญ่ใบครึ้มมือครึมเครือ หรือสูงลิ่วเหล่านี้เป็นต้น ชาวบ้านมักถือว่า    
ที่ตรงนั้นมีผีหรือเทวดาสิงอยู่ ก็ไปปลูกสร้างเป็นศาลสําหรับให้ผีหรือเทพารักษาสิงสถิตอยู่เป็นผู้คอย
พิทักษ์ดูแลที่ตรงนั้นหรือบริเวณเขตแดนแห่งถิ่น๒๐  

                                                 
 ๑๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๘. 
 ๑๗ พระยา อนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ, เรื่องเกี่ยวกับประเพณีไทย (เนื่องในเทศกาลตรุษสารท), 
หน้า ๓๖๙. 
 ๑๘ เรื่องเดียวกัน หน้า ๓๖๙.  
 ๑๙ พระยา อนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ, ผีสางเทวดา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท บีเค อินเตอร์ปริ้น จํากัด, 
๒๕๔๙), หน้า ๒๕. 
 ๒๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๒. 
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  ๑๒) พระภูมิเมือง เมืองก็มีพระภูมิประจําเมือง เรียกคําไทยเดิมว่าหอเจ้าที่เมือง ได้แก่ 
หอผีหรือศาลาประจําเมือง ถ้าเรียกเป็นคํายกย่องอย่างเป็นพระภูมิเมืองหลวงก็เป็นพระทรงเมืองคู่กับ
พระเสื้อเมือง ซึ่งเป็นผีหรือเทวดาอีกพวกหนึ่ง๒๑ 
 ๑๓) วิญญาณ คนเมื่อตายไปก็เป็นผี เป็นการตายแต่ร่างกาย แต่เราซึ่งเป็นลมๆ มองไม่
เห็นตัวถือกันว่าไม่ตาย สิ่งที่เป็นลมๆ นี้เดิมเราเรียกว่า ขวัญ แต่เด๋ียวนี้เราเรียกว่าวิญญาณ และ
วิญญาณนี้ถ้ายังไม่มาเกิดเป็นคนก็ไปเกิดเป็นผี วิญญาณมีรูปร่างไม่มีใครเคยเห็น ถ้าจะนึกก็เห็นจะมี
รูปร่างกลมๆ อย่างดวงไฟ เมื่อตายแล้ว วิญญาณมีร่างเหมือนคนเดิมและแบบบางแต่โปร่งมาก เห็นได้
แต่เงาๆ เป็นลมๆ เรียกในภาษาสันกฤตว่า อาตมัน เดิมแปลว่า ลมหายใจ แต่เราเรียกว่าวิญญาณ 
เพราะวิญญาณยังไม่มีโอกาสมาเกิดมีรูปร่างเป็นคนอีกก็เป็นผีไปก่อน เหตุนี้ผีจึงไม่มีรูปร่าง เป็นแต่
ลมๆ ถ้าจะมีรูปร่างเมื่อเป็นผี ก็เป็นรูปหากบันดาลให้เราเห็นไปเอง๒๒ 
 ๑๔) ผีประจําหมู่บ้านและผีประจําเมือง ศาลหรือหอผีประจําหมู่บ้าน มักสร้างไว้ตรง
ปากทางที่จะเข้าหมู่บ้าน บางหมู่บ้านสร้างเป็นประตูอย่างง่ายๆ คือ ปักเสาไว้สองข้างและพาดขึ้นเป็น
ขื่อขวางไว้ข้างบน ไม่มีบานประตูปิดเปิด เป็นประตูเสาชิงชาพวกเดียวกับประตูโขลนทวาร หรือโครง
ในภาษาบาลี ประตูอย่างนี้เรียกว่า ขื่อบ้าน ผีประจําเมือง เป็นผีบรรพบุรุษเหมือนกัน เมื่อสร้าง
บ้านเมืองครั้งแรก ก็ต้ังศาลหรือไปขึ้นไว้ สําหรับเป็นที่สถิตของผีบ้านผีเมือง และมักอยู่ในที่เดียวกับ
ศาลผีพระภูมิเจ้าที่และศาลผีหลักเมือง (ทางหลวงพระบางเรียกว่า ผีหลักมั่นเป็นผีผู้หญิง เพราะเอา
ผู้หญิงทั้งเป็นไปฝังไว้เมื่อฝังหลักเมือง) บางทีก็อยู่รวมกัน บ้างก็อยู่แยกกัน เป็นจําพวกเดียวกับศาล
เจ้าของจีน ซึ่งมีศาลประจําหมู่บ้านของอยู่ในแซ่หรือสกุลเดียวกัน ถ้าเทียบกับธรรมเนียมฝรั่ง ศาลผี
ประจําหมู่บ้านและศาลมีประจําเมือง ก็เท่ากับหอประชุมของส่วนรวมสําหรับหมู่บ้านหรือเมือง
เรียกว่า town hall หรือหอนคราภิบาล ผีคู่บ้านคู่เมือง๒๓ 
 ๑๕) ผีมเหสักข์ ถือว่าเป็นผีของเจ้าเมืองคนแรกเป็นผู้สร้างบ้านแปลงเมืองและมีพิธีเซ่น
บวงสรวงประจําปี อย่างเดียวกับผีประจําบ้านประจําเมือง๒๔ โดยจะทําพิธีในเดือน ๗ เรียกว่า “บุญซําฮะ” 
ตามฮีตสิบสอง มาจากคําสองคําได้แก่ ฮีต คือคําว่า จารีต ซึ่งหมายถึง ความประพฤติ ธรรมเนียม 
ประเพณี ความประพฤติที่ดี และ สิบสอง หมายถึง สิบสองเดือน ดังนั้น ฮีตสิบสอง จึงหมายถึง
ประเพณีที่ประชาชนในภาคอีสานปฏิบัติกันมาในโอกาสต่างๆ ทั้งสิบสองเดือนของแต่ละปี เป็นการ
ผสมผสานพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเรื่องผีและพิธีกรรมทางการเกษตร เข้ากับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา๒๕

  
 ๑๖) ผีกระสือ มีช่ือเรียกกันต่างๆ เช่น ไทยทางภาคพายัพ เรียกสั้นๆ ว่า ผีสือ, ผีกระสือ 
คือ ผีกละ ทางภาคอีสานเรียกว่า ผีโพง (ทางภาคพายัพกลับว่า ผีโพง คือ ผีกระหัง) ผีกระสือนี้เชื่อกันว่า 
เป็นผู้หญิงและชอบเข้าสิงในกายหญิง ชอบกินของโสโครกลักษณะเป็นดวงไฟแวมๆ ออกหากินใน
เวลากลางคืน ตามบ้านนอกมีความเช่ือเรื่องผีกระสือนี้มาก ถ้าเห็นแสงวาบๆ สีเขียวเป็นดวงโต        

                                                 
 ๒๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๘. 
 ๒๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๒-๔๓. 
 ๒๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๖-๔๗. 
  ๒๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๙. 
 ๒๕ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ประมวลสาระวิชาไทยศึกษา หน่วยที่ ๑-๗, [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก 
www.scphub.ac.th/new_ulib/dublin.php?ID=13399112717 (๙ กันยายน ๒๕๕๕).  
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ก็เข้าใจ และว่ามันไปแต่หัวและตับไต ไส้พุง เวลาใครคลอดลูก หรือไม่ก็กินเด็กทารกเสีย ด้วยเหตุนี้ 
จึงเกิดมีธรรมเนียมเอาหนามพุทรามาสะตรงใต้ถุนเรือนที่มีร่องถ่ายอุจจาระหรือปัสสาวะ เพราะ       
ผีกระสือกลัวหนามจะเกี่ยวไส้มัน  
 ผีกระสือ มักจะเป็นยายแก่มากกว่าสาวๆ นอกจากชอบกินของสดของคาวแล้ว ยังชอบกิน
อาจม จึงมักเห็นกันตามถานวัด (ส้วม) เมื่อมันกินแล้วก็จะหาที่เช็ดปาก ถ้าเห็นผ้าของใครตากทิ้งไว้ก็
เอาผ้าเช็ดปาก เจ้าของผ้าเมื่อเห็นรอยเปื้อนเป็นดวงๆ ก็จะเอาผ้ามาต้มหรือนึ่ง ผีกระสือจะรู้สึกปวด
แสบปวดร้อนมาก เมื่อทนไม่ไหวก็ต้องมาขอร้องไม่ให้ต้มผ้าอีกต่อไป และคนเป็นกระสือจะตายยาก
ตายเย็นนัก เวลาจะตายต้องทนทุกข์ทรมานอยู่อย่างนั้นไม่ตายได้ง่ายๆ จนกว่าลูกหลานคนใดรับ
ทายาทเป็นผีกระสือต่อไป โดยรับเอาน้ําลายของกระสือบ้วนใส่ให้คนที่เป็นผีกระสือจึงจะตายได้    
ทางภาคอีสานถือกันว่าถ้าคนเป็นผีปอบถ่มน้ําลายรดถูกใคร ผู้นั้นจะต้องเป็นผีปอบจําพวกเดียวกับ   
ผีกระสือ ถ้าผีกระสือคนไม่มีลูกหลานรับเป็นทายาทกระสือ จึงต้องใช้แมวรับแทน คือเอาน้ําลาย   
ของแกไปป้ายที่แมว แกจึงได้ตาย๒๖ 
 ๑๗) ผีกระหัง  เป็นผีชนิดหนึ่ง บางทีก็ใช้ช่ือว่า กระหาง เชื่อกันว่าผู้ชายที่เรียนอาคมแก่
กล้ามากเข้าก็จะมีปีกมีหาง จะไปไหนก็ใช้กระด้งต่างปีก สากตําข้าวต่างขา สากกะเบือต่างหางชอบกิน
ของโสโครกเช่นเดียวกับผีกระสือ รูปร่างของก็เป็นอย่างคนเรานี่เอง แต่มีหางอยู่ที่ก้น เป็นผีที่หวงก้นมาก 
ไม่ย่อมให้ใครลูบก้นเล่น เพราะกลัวว่าจะไปคลําถูกหางของมันเข้าก็จะรู้ว่ามันเป็นกระหัง๒๗ 
 ๑๘) ผีกองกอย เป็นชื่อผีป่าพวกหนึ่ง มีช่ือเสียงอยู่ทางภาคอีสานและฝั่งประเทศลาว ที่มี
ช่ือเช่นนี้เพราะว่า มันร้อง “กองกอย” แต่ในบางแห่งว่าเรียกตามลักษณะของมัน คือ มันมีตีนเดียวไป
ไหนก็เขย่งเกงกอยไป นอกจากมีเท้าข้างเดียวแล้ว ยังเท้าปุกอีกด้วย เขาว่าผีพวกนี้มีเท้ากลับ๒๘ 
  ๑๙) ผีกะ เป็นชื่อผีทางพายัพ เขาว่าผีพวกนี้มักอยู่กันเป็นหมู่บ้าน และก็เป็นคนอย่างเราๆ 
ท่านๆ นี้เอง อาการที่แปลกไปกว่าคนก็ คือ ชอบทําตาลอกแลกผิดปกติ เมื่อเวลาไปเข้าใคร หมอผีจะใช้
วิธีเฆี่ยนคนเจ็บที่ถูกผีกะเข้าสิง และเฆี่ยนอย่างแรงจนบอบช้ํา มันก็จะทนไม่ไหวหนีไปเอง ที่แปลกก็คือ
เขาว่าคนที่ถูกตีจะไม่เจ็บปวดอะไรเลย แต่คนที่เป็นผีกะจะเจ็บปวดบอบช้ํามากจะรู้ตัวผีกะก็เห็นจะเป็น
ในตอนนี้เอง เขาว่าผีกะกับปอบเป็นพวกเดียวกัน๒๙ 
 ๒๐) ผีกําเนิด หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ผีแนน เป็นผีทางภาคอีสานหรือประเทศลาว
เช่ือถือกันมาก เขาว่าผีพวกนี้มักจะเกิดเป็นแต่เฉพาะเด็กชายหญิงอายุต้ังแต่ ๒ เดือน ถึง ๑-๒ ขวบ 
อาการที่เป็นก็คือ เด็กจะร้องไห้ในเวลากลางคืนกลางวันมากกว่าปกติ และเวลาที่เด็กกําลังถูกผีกําเนิด
มากระทําให้โทษ เวลานอนหลับกลางคืนหรือกลางวันมักจะสะดุ้งร้องหวีดหวาดเหมือนดังผู้ใหญ่ตกใจ  
เมื่อเป็นเช่นนี้ผู้ใหญ่ที่เป็นบิดามารดาก็จะต้องจัดการรับรองผีแนนผีกําเนิดทันที 
 วิธีรับรองปัดเป่าคือ เอาหมาก ๒ คํา ดอกไม้ธูปเทียนใส่พานเล็กๆ ไปวางไว้บนที่นอนข้าง
ศีรษะเด็ก แล้วพูดเป็นทํานองขอร้องอ้อนวอนให้หาย ถ้าเห็นว่าเด็กที่ไม่สบายหายเป็นปกติแล้ว ก็ให้
ปฏิบัติรักษาผีกําเนิดผีแนนต่อไป คือ เอากระเช้าเล็กๆ เป็นหิ้งของผีแขวนไว้ตามฝาข้างศีรษะนอนของเด็ก 

                                                 
 ๒๖ ส.พลายน้อย, ตํานานผีไทย, หน้า ๔๑-๔๔. 
 ๒๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๖. 
 ๒๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๗. 
 ๒๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๔. 
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ต่อเมื่อเด็กอายุได้ ๓ ขวบ หรือ ๔ ขวบ จึงเอากระเช้าไปท้ิงลงน้ําเสีย และไม่ต้องปฏิบัติรักษาต่อไปอีกที่
เรียกว่า ผีกําเนิด ผีแนน ก็หมายเอาผีบิดามารดาในชาติก่อนเก่าของทารก และชื่อทั้งสองนี้ความจริงก็
เป็นอย่างเดียวกัน บางพวกก็เรียกผีแนน บางพวกก็เรียกว่าผีกําเนิด ทั้งนี้ก็เพราะว่า แนนแปลว่า 
กําเนิด จึงเรียกได้สองอย่าง๓๐ 
 ๒๑) ผีกุมารทอง คนไทยรู้จักกุมารทองจากเรื่อง ขุนช้างขุนแผน วิธีทํากุมารทอง ขณะที่
ย่างต้องบริกรรมคาถาดังนี้ 
 สุวัณโณ ปิยกุมาโมหาภูโต มหิทธิโก 
 สัพพทิเสสุ วัตติโก สัพพคาเมสุ โคจโร 
 สัพพชนายํ หทเย มหาเตดช ปวัตติโก 
 รัตนะตยานุภาเวนะ รัตนะตยะเตชสาง 
 เทวานํ อิทธิพเลนะ กุมาโร จะมหิทธิโก 
 “กุมารทองที่รักเอย เจ้าเป็นมหาภูต มีฤทธ์ิย่ิงใหญ่สามารถไปในทุกทิศ เข้าไปในทุกบ้าน 
เข้าสู่หัวใจคนทุกคน เที่ยวไปอย่างมีเดช ด้วยอานุภาพของพระรัตนไตร ด้วยเดชของพระรัตนไตรและ
กําลังฤทธ์ิของเทพเจ้าทั้งหลาย เจ้าจงเป็นกุมารที่มีฤทธ์ิย่ิงใหญ่” 
 ตามตําราให้ภาวนาคาถาขณะที่ย่าง พลางหมุนร่างของกุมารไปเรื่อยๆ เพื่อให้ร่างแห้งทั่วกัน 
และต้องให้แห้งก่อนรุ่งอรุณ เมื่อเห็นว่าแห้งดีแล้ว ให้ดับไฟ แล้วบริกรรมต่อด้วยคาถาดังนี้ 
 คัจฉาหิ มหาภูโต สมนุสโส สเทวโก 
 กโรหิ ปิตุวจเนนะ สัมปุเณนะ ปสิทธิยา 
 “มาเถิด เจ้ามหาภูต เจ้าเป็นผู้ที่เสมอด้วยมนุษย์ เสมอด้วยเทวดา เจ้าต้องทําตามคําของ
พ่อให้สําเร็จผลอย่างสมบูรณ์” บริกรรมคาถาข้างต้นไปจนรุ่งอรุณ ก็เป็นเสร็จพิธีให้ลงรักปิดทองทั้งตัว จึงได้
เรียกว่า กุมารทอง 
 การเลี้ยงกุมารทอง ถ้าจะทําเรือนหลังเล็กๆ ให้อยู่มีของเล่น มีอาหารให้กินตามเวลาก็จะ
เป็นการดี แต่ที่ทําเป็นหิ้งให้อยู่ก็มี เมื่อเวลาเจ้าของกุมารรับประทานอาหารก็ให้เรียกกุมารมา
รับประทานด้วย เมื่อต้องการให้ทําอะไรก็บอกเป็นเรื่องๆ ไป เช่น ให้เฝ้าบ้าน ให้ช่วยต่อสู้ป้องกันผู้
คิดร้าย 
 ส่วนตํารากุมารทองของเดิมให้เอาทารกจากหญิงที่ตายทั้งกลม (ตายในท้องคือ ตายท้ังแม่
และลูก) ถ้าได้ทารกที่ตายวันเสาร์ หรือวันอังคารก็ย่ิงดี ส่วนพิธีกรรมต่างๆ ก็ทําตามที่กล่าวมาแล้วข้างต้น
 ในปัจจุบันไม่อาจทํากุมารทองตามที่กล่าวมาได้ จึงใช้ตุ๊กตาแทนกุมารปลุกเสกแทน ใช้เป็น
ของขลังตามความเชื่อและคงเรียกว่ากุมารทอง๓๑ 
 ๒๒) ผีโขมด ผีชนิดนี้เข้าใจว่าจะได้ช่ือมาจากเขมร ในภาษาเขมร โขมด แปลว่า ผี ตาม
ความเข้าใจผีโขมดไม่มีรูปร่างเป็นคนหรือเป็นอะไร เท่าที่เห็นกันก็เป็นดวงไฟดวงโตเวลากลางคืนและ
มักปรากฏในที่มีน้ําแฉะ ไม่เคยทําอันตรายใคร นอกจากทําให้คนเดินทางหลงผิด คิดว่ามีคนถือไฟหรือ
จุดไฟอยู่ข้างหน้า ครั้งเดินตามดวงไฟไป พอเข้าใกล้มันก็จะหายไป บางทีเห็นอยู่ข้างหน้า บางทีเห็นอยู่
ข้างหลัง ผีชนิดนี้มีผู้สันนิฐานกันว่า น่าจะเกิดจากก๊าซชนิดหนึ่ง คือ เกิดจากการผุเน่าของพืชและ     
                                                 
 ๓๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๕. 
 ๓๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๗-๖๐. 
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 ๕๖

ลุกเป็นไฟด้วยตนเองมีลักษณะแสงสีฟ้าอ่อนตลอดเวลา ตอนกลางวันแลไม่เห็นเพราะแสงแดดกลบ       
แต่ชาวชนบทยังเชื่อกันว่าเป็นผีจริงๆ พระยาราชเสนาได้สรุปเรื่องผีโขมดไว้ว่า 
 (๑) ผีโขมดเป็นแสงสีเหลืองแดงเหมือนไฟไต้ดวงโต ได้เห็นแห่งละหลายๆ ดวง ส่วนผี
กระสือ มีผู้เล่าว่าได้เห็นสีสว่างนวลเขียวๆ ดังแสงหิ่งห้อยหรือแมงคาเรือง และแสงไม่เป็นดวงอย่างไฟไต้ 
ว่าเป็นแสงยืดๆ 
 (๒) แสงผีโขมดมีแต่ในทุ่งในนาที่น้ําขัง ไม่มีตามบ้านคน ส่วนผีกระสือมีคนเห็นแต่ใน
ละแวกบ้านที่น้ําไม่ท่วม ไม่เคยปรากฏในทุ่งในนาที่ห่างบ้านเรือนคน 
 (๓) ผีโขมดไม่ปรากฏว่ามีปิศาจหรือพรายเข้าสิงคน หรือทําอันตรายแก่คน ส่วนผี
กระสือว่ามีปิศาจหรือพรายเข้าสิงคนให้เป็นกระสือ๓๒ 
 ๒๓) ผีจะกละ เป็นผีที่ จะกละ, จะกลาม (ตะกละ, ตะกลาม) เห็นจะชอบกินอะไรๆ คล้าย 
ผีปอบ ผีกระสือ ในพจนานุกรมว่า เป็นผีชนิดหนึ่ง รูปเป็นแมว อยู่ในจําพวกผีป่า หมอผีชาวป่าเลี้ยงไว้
ใช้ไปทําร้ายศัตรู ผีตะกละมีกล่าวถึงในกฎหมายโบราณ ใครมีความรู้เกี่ยวกับผีตะกละจะถูกลงโทษถึงตาย๓๓

 ๒๔) ผีชมบ (ชะมบ) บางทีเรียกว่า ฉมบหรือทมบ ก็มี (คําว่า ทมบ เป็นภาษาเขมรว่า เป็น
ช่ือของผีโขมด) บางท่านว่า ผีชมบเป็นผีปอบของเขมร ในพจนานุกรมอธิบายว่า ผีชมบเป็นผีผู้หญิง     
ที่ตายในป่าและสิงอยู่ในบริเวณที่ตาย มีรูปเห็นเป็นเงาๆ แต่ไม่ทําอันตรายใคร 
 ในหนังสือ อักขราภิธานศัพท์ ของหมอบรัดเล กล่าวว่า “ฉมบ เป็นชื่อคนมีผีกระสือ        
ผีตะกละ เข้าสิงอยู่ในตัว มันย่อมอยากกินสิ่งของที่โสกโครกเป็นต้น” แต่ตามกฎหมายโบราณแสดง
ลักษณะฉมบว่า เป็นผู้ที่รู้กฤตยา รู้ว่านยา และรู้วิทยาคุณ ไม่เหมือนพวกผีต่างๆ ที่กล่าวถึงในกฎหมาย
เบ็ดเสร็จมีกล่าวถึงฉมบไว้ดังนี้ 
 “มาตราหนึ่ง ผู้ใส่ท่านว่า เป็นฉมบ กฤษติยา รู้ว่านรู้ยา รู้วิทยาคุณกระทําให้ตาย พิจารณา
มิเป็นสัจแล หากเทษส่อท่านด้ังนั้น ท่านให้ลงโทษโทษานุโทษ แล้วให้ไหมขวบค่าตัว ผู้ส่อ ถ้าเป็นสัจดุจ 
ผู้ส่อ ท่านให้ฆ่ามันผู้รู้คุณว่านยาฉมบตะกละกฤษติยานั้นเสีย เพราะมันจะทําไปภายหน้า ส่วนทรัพย์สิน
มันนั้น ให้เอาเข้าพระคลังหลวงจงสิ้น 
 มาตราหนึ่ง ด่า ว่า ตู่ ท่านว่ารู้ฉมบกฤษติยา รู้ว่านยาและวิทยาคุณกระทําให้ตาย ถ้าเป็น
สัจจริงด่ังนั้น ให้ถามเอาครูมันด้วย ฆ่าด้วย ฆ่าครูมันเสียให้ตกตามกัน ถ้ามิเป็นสัจและมันเสกสันด่าว่า 
ตู่ แก่ท่าน ให้ลงโทษทวนมันแล้วให้ไหมเท่าค่าตัวมัน ผู้ด่า ผู้ว่า ผู้ตู่ ท่านนั้น”๓๔ 
 ๒๕) ผีเชื้อ ผีเชื่อ ผีเสื้อ เรียกกันเขียนกันไปต่างๆ ตามสําเนียงของภาคอีสาน ที่เรียกว่า ผีเช้ือ 
คือ ปู่ย่า ตายาย บิดามารดา ป้าลุง เรียกว่าเป็นญาติเป็นเชื้อสายที่ตายไปแล้วกลับมาขอเครื่องเซ่นด้วย
อาการที่ทําให้เจ็บป่วยไปต่างๆ ถ้าญาติพี่น้องของผู้เป็นไข้รู้เรื่องก็จัดแจงบนบานฆ่าหมู วัว ควาย เซ่น
สรวงบนบาน บางทีก็ทําบนบาน ทําบุญให้ทาน มีบวชนาค และทอดปราสาทผึ้ง กรวดน้ําอุทิศส่วนกุศล
ผลบุญไปให้ก็อาจหายได้ ผีชนิดนี้ไม่ต้องมีหิ้งหอ ให้อยู่ ไม่ต้องทําการรับรองอย่างใด เพียงแต่ต้องการ
สิ่งใดก็ให้สิ่งนั้นไปก็หมดเรื่องกัน เป็นผีที่จรมาเป็นคราวๆ เมื่อต้องการสิ่งก็ขอร้องได้แต่ผู้ที่เป็นญาติ
เท่านั้น ไม่อาจไปขอร้องแก่ผู้อื่นซึ่งมิได้เป็นญาติของตนเรียกว่า ขอแต้ในวงศ์เชื้อสายญาติวงศ์เท่านั้น 
                                                 
 ๓๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๑-๖๒. 
 ๓๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๘. 
 ๓๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๙-๗๐. 
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 ทางภาคอีสานเชื่อว่าผีเสื้อมาจากคําว่า ผีเชื้อ ถ้าเห็นผีเสื้อบินมาเป็นกลุ่มๆ มากผิดปกติก็
แสดงว่าเป็นลางร้าย จะเกิดเหตุเภทภัยต่างๆ เช่น โรคระบาด๓๕ 
 ๒๖) ผีนางตะเคียน เชื่อกันมาแต่โบราณว่า มีนางไม้สิงอยู่ที่ตามป่าช้ามักจะมีต้นตะเคียน
ขึ้นอยู่ คล้ายกับจะเป็นต้นไม้ประจําป่าช้า เคยได้ยินมาว่า ศพที่ฝังไว้ใต้ร่มเงาต้นตะเคียนส่วนมากจะ
เป็นศพผีตายโหง บางที่จะให้ผีนางตะเคียนคอยควบคุมดูแล  
 ไม้ตะเคียนถือเป็นไม้ช้ันดี ในสมัยโบราณนิยมเอามาขุดทําเรือ บางลํานางไม้ยังตามมาสิง
เป็นแม่ย่านาง มีเรื่องเล่ากันว่า ในสมัยกรุงศรีอยุธยาเก็บเรือพระที่นั่งไว้ในคลองเมืองโดยขุดเป็นคูจาก
ริมคลองเข้าไป เป็นคูสําหรับเก็บเรือพระที่นั่งโดยเฉพาะ อยู่มาคราวหน่ึงได้ยินเสียงร้องดังมาจากคูที่
เก็บเรือ และเชื่อกันว่า เป็นเสียงร้องของนางไม้จากเรือพระที่นั่ง จึงได้เรียกคูแห่งนี้ว่า “คูไม้ร้อง” 
ต้ังแต่นั้นเป็นต้นมา  
 ที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีคลองแห่งหนึ่งเรียกกันว่า คลองตะเคียน จะเป็นที่มีต้น
ตะเคียนมาก หรือมีข่าวลือเรื่องอภินิหารนางตะเคียน จึงได้เรียกกันว่า คลองตะเคียน ในนิราศเขาคอก 
ที่แต่งในสมัยรัชกาลที่ ๔ มีเรื่องเกี่ยวกับต้นตะเคียนตอนหนึ่งว่า  
 “พอเลี้ยวแหลมแขมเกรียนตะเคียนโค่น 
 ลอยมาโดนตลิ่งขวางขึ้นค้างแห้ง 
 ปิดทองทาห้อยผ้าชมพูแดง 
 เขาบนแทงหวยถูกมาผูกไว้ 
 แม้นอารักษ์ศักด์ิสิทธ์ิสถิตสถาน 
 ขอบนบานฝากมิตรพิสมัย 
 ช่วยรักษาอย่าให้น้องเป็นสองใจ 
 ทั้งโพยภัยโรคาอย่ายายี 
 แม้สําเร็จเสร็จประสงค์คงสถาน 
 จะปลูกศาลเพียงตาห้อยผ้าสี 
 ทั้งธูปเทียนกระแจะจันบรั่นดี 
 เป็ดไก่บายศรีเครื่องสังเวย 
 ทั้งหัวหมูปูพล่าจะหาพร้อม 
 มานอบน้อมนางไม้ให้เสวย” 
 ต้นตะเคียนถึงจะเป็นต้นตะเคียนที่ตายแล้วหรือเหลือแต่ตอก็ยังมีคนเกรงกลัวกันอยู่ ถ้ารู้
ว่าเป็นต้นตะเคียนแล้วก็ไม่ค่อยกล้าดูหมิ่น นอกเสียจากทําไปโดยไม่รู้ตัว เมื่อ ๒๐ ปีมาแล้ว มีคนหนึ่ง
เกิดป่วยไข้ถึงล้มหมอนนอนเสื่อ รักษาตัวอยู่หลายเดือนก็ไม่หาย จนในที่สุดมีผู้สงสัยว่าจะไปทํา
ล่วงเกินสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่ใดเข้าสักแห่ง ได้ทบทวนเหตุการณ์ดูจึงรู้ว่าเป็นตอตะเคียน พอทราบความจริงก็
จัดเครื่องบวงสรวงไปขอขมาปรากฏว่าไม่ช้าคนนั้นก็หายป่วย 
 มีเรื่องกล่าวไว้ในพระไตรปิฎกว่า เมื่อครั้งพุทธกาล ภิกษุชาวเมืองอาฬวีจะสร้างที่อยู่อาศัย
จึงพากันไปตัดไม้ในป่า  

                                                 
 ๓๕

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๑-๗๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๕๘

 ภิกษุ ตัดต้นไม้มีรุกขเทวดาสิงสถิตอยู่ เมื่อรุกขเทวดาเห็นพระบุกรุกเข้ามาตัดต้นไม้ที่ตน
อาศัยอยู่ก็ร้องห้ามว่า “ท่านอยากจะทําที่อยู่ของท่าน ก็อย่ามาตัดที่อยู่ของข้าพเจ้าอย่างนี้ซิ” พระรูป
นั้นก็ไม่ฟัง ก้มหน้าก้มตาฟันต้นไม้ต่อไป เผอิญมีดไปกระทบถูกแขนลูกรุกขเทวดาขาด ทําให้รุกขเทวดา
โกรธจะฆ่าพระ แต่แล้วกลับย้ังคิดได้ว่า ขณะนั้นพระพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ อัคคาฬะวะเจดีย์ใกล้ๆ 
เมืองอาฬวีนี่เอง จึงได้เข้าเฝ้ากราบทูลเรื่องที่เกิดขึ้น พระพุทธเจ้าตรัสว่า ที่ท่านไม่ปลงชีวิตภิกษุน่ะดีแล้ว 
เพราะถ้าทําอย่างนั้นจะต้องรับบาปเป็นอันมาก ยังมีต้นไม้ที่ไม่มีใครอาศัยอยู่อีก ขอให้ท่านไปเลือกที่
อาศัยใหม่เอาเองเถิด อาศัยเหตุนี้พระพุทธเจ้าจึงทรงบัญญัติภูตคามสิกขาบทว่า ภิกษุต้องอาบัติ
ปาจิตตีย์เพราะทําร้ายภูตคาม (คือต้นหญ้าต้นไม้ เป็นต้น ที่ยังสดเขียวอยู่)  
 จะเห็นว่า นางไม้กับแม่ย่านางเรือน่าจะเป็นอย่างเดียวกัน เมื่ออยู่กับต้นไม้ก็เป็นนางไม้  
พอถูกโค่นมาทําเป็นเรือก็กลายเป็นแม่ย่านางเรือ และตามบทเห่กล่อมนี้กล่าวไว้ชัดเจนว่า เป็นเรือที่
ทําด้วยไม้ตะเคียน บางทีจะกล่อมเฉพาะเรือไม้ตะเคียนก็เป็นได้ เพราะถือว่าไม้ตะเคียนมีนางตะเคียน
ที่เฮี้ยนกว่าไม้ชนิดอ่ืนๆ๓๖ 
 ๒๗) ผีเป้า เป็นผีทางภาคอีสาน เป็นคนเรานี่เอง แต่ตกกลางคืนเจตภูตหรือวิญญาณ
ออกไปเที่ยวหาของสกปรก เช่น พวกคูถมูตกิน มีแสงออกทางจมูก ไม่มีใครเคยเห็นตัวเห็นแต่แสง   
ถ้าใครตะครุบตัวได้จะกลายเป็นคนทันที แล้วจะรู้ว่าใครเป็นผีเป้าจะยอมเสียแก้วแหวนเงินทองที่มีอยู่
ให้เป็นการติดสินบนขอร้องไม่ให้ไปบอกเล่าให้คนอื่นรู้ เป็นผีที่เกือบจะสูญพันธ์ุไปแล้ว เพราะไม่ค่อยมี
ใครรู้จักเรียกขานกันมากนัก๓๗  
  ๒๘) ผีพราย หรือพรายน้ํา มักปรากฏเป็นแสงสว่างขึ้นในกลางทะเล และมีขึ้นที่เรือเดิน
ในทะเลแล้วมีพายุจนหรืออับปาง ในหนังสืออักขราภิธานศรับท์ ของบรัดเล ได้กล่าวถึงผีเสื้อ ผีพราย
ไว้ว่า หมายถึง ปีศาจที่มันเกิดอยู่ในสมุทรทะเล ฤาเกิดที่ในสระในป่าใหญ่ มันกินมนุษย์และสัตว์เป็น
อาหาร แต่ในหนังสือแสดงกิจจานุกิจ ของเจ้าพระทิพากรวงศ์มหาโกษาธิบดีได้เขียนอธิบายไว้ว่า 
 “ที่เป็นดวงไฟไปติดบนยอดเสากระโดงเรือในทะเลเรียกว่า พรายน้ํา เป็นผีในทะเลมาทํา
ร้าย ให้เอาขนเป็ดขนไก่เผา เอาข้าวสารกับเกลือกับของโสโครกสาดไป บางทีเสกน้ํามนต์ประพรมก็
หายได้ และจะเกิดขึ้นต่อเมื่อเรือถูกพายุมืดฝนตกจึงเป็น ถ้าเป็นแล้วเรือแล่นไปไม่ได้ เหมือนมีอะไรๆ 
ดูดเหนี่ยวอยู่ ถ้าอากาศปกติก็ไม่มี พวกที่เขาไม่ถือผี เขาก็ว่าเกิดเพราะอากาศ ร้อนนักเย็นนักกระทบ
กันเข้าจึงเกิดเป็นพรายๆ ขึ้นมาแต่ใต้น้ําก่อน แล้วผุดขึ้นจับบนหลังน้ําแดงสว่างไปหลายเส้นๆ ถ้าถูก
เรือก็ขึ้นจับอยู่บนเสาบ้างปลายเพลาบ้าง บางทีขึ้นตามข้างเรือ จนดาดฟ้าเป็นเลือกลื่นเหมือน
น้ําคาวปลา มีรัศมีเหมือนหิ่งห้อย เรือจะแล่นไปก็ดูดไว้ ถ้าเป็นก็มีลมใหญ่ฝนใหญ่ ความข้อนี้พวกถือ
ปิศาจก็แก้ทางปิศาจ ก็หายบ้างไม่หายบ้าง เรือจมไปก็มี พวกที่ไม่ถือผีเขาก็ไม่แก้สิ่งไร ก็รอดไปได้
เหมือนกัน” 
 “โหงพราย” ทางอีสานใช้ว่าผีพราย หมายถึง ผีชนิดหนึ่ง ในวัจนานุกมพาสาลาว อธิบายไว้ว่า 
พายผีจําพวกหนึ่ง ตามคติบุราณมักเกิดจากคนตายกุม ผีพายมักวนเวียนอยู่ตามป่าช้า เวลาไปมีอาการ
เหมือนลมพัด คําว่า ตายกุม หมายถึง ตายพร้อมกับลูกในท้อง ส่วนภาคพายัพอธิบายว่า ถ้าตายใน
ระหว่างอยู่ไฟเรียกว่า ตายพาย ถ้าตายในระหว่างยังไม่คลองเรียกว่า ตายกลม ส่วนภาคกลางเรียกว่า 
                                                 
 ๓๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๐-๘๗. 
 ๓๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๕๙

ตายทั้งกลม คําว่ากลมเป็นภาษาเขมรแปลว่าทั้งหมด ตายกลมก็คือตายหมดทั้งแม่ทั้งลูก กรณีผีตายทั้ง
กลมภาคกลางมีช่ือเสียงมากโด่งดังมากที่สุดคือ ผีแม่นาคพระโขนง ในครั้งนั้น สมเด็จพุฒาจารย์ (โต) รู้ข่าว
ปีศาจนางนาคก่อความเดือดร้อนให้ชาวบ้าน แม้จะมีหมอผีไปปราบก็ไม่อาจจะทําร้ายบังคับมันได้      
ในที่สุดท่านเจ้าประคุณสมเด็จก็ลงไปค้างที่วัดมหาบุศย์ พระโขนง พอตกค่ําก็ไปนั่งที่ปากหลุมศพเรียก
นางนาคขึ้นมาสนทนากัน ท่านได้เจาะเอากระดูกหน้าผากศพนางนาคไปแล้วท่านนั่งขัดกระดูกแผ่น
นั้นจนเกลี้ยงเป็นมันแล้วท่านนํากลับไปวัดระฆัง จัดแจงลงยันต์กํากับไว้ เจาะทําเป็นหัวเข็มขัดเวลาไป
ไหนก็เอาคาดเอวติดไปด้วย โดยเรียกกระดูกหน้าผากว่า “ป้ันเหน่ง” ท่านให้หลวงพ่อพริ้ง วัดบางประกอก 
ต่อมาท่านได้มอบกระดูกหน้าผากนางนาคให้แด่กรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักด์ิ ปัจจุบันอยู่กับทายาท 
และมีการนําสร้างแม่นาคพระโขนงเป็นหนังและละครซ้ําๆ ซึ่งก็ได้รับความนิยมสูงมากเป็นหนังทําเงิน
ได้ร้อยล้าน๓๘ 
 ๒๙) ผีโพง หรือผีโพลง, โพรง เป็นผีของไทยภาคพายัพ คนไทยพายัพเรียกว่า ผีโพรง 
(โพง) ทางภาคอีสานเรียกผีโพงเหมือนกัน แต่หมายถึง ผีกระสือ ขุนมหาวิชัย (จัน) ได้เล่าถึงผีโพงไว้ว่า 
“ผีโพลงเรียกว่า ผีกระสือ ผีชนิดนี้มักเกิดแต่คนที่มีว่านยาอันแรงคล้ายกับผีปอบมักติดผู้อื่นได้  ถ้าถ่ม
น้ําลายถูกผู้ใด ผู้นั้นมักกลายเป็นผีโพลง หรือถ้าไม่ชอบผู้ใดเอาไม้คานหาบน้ําของแม่หม้ายไปขว้าง
ข้ามหลังคาเรือน มักทําให้ผู้นั้นฉิบหายไปต่างๆ กิริยาที่ผีโพลงชอบคือ ฝนตกพรําๆ มักเที่ยวออกหา
กินของโสโครกในเวลาดึก มักจะเที่ยวด้อมมองตามใต้ถุนเรือนที่มีผู้หญิงอยู่ไฟ มีผู้หนึ่งได้เห็นผีโพลงมา
เที่ยวหากินที่ใต้ถุน เขาจําหน้าได้ว่า เป็นคนนั้นแน่ เขาจึงเอาหอกซัดพุ่งลงไปถูกที่กลางหลัง เขาเข้าใจ
ว่าผู้นั้นคงจะตาย ครั้นเวลาเช้าเขาได้ไปตรวจดูที่บ้านคนนั้น ก็เห็นคนนั้นยังมีชีวิตปกติอยู่  ทั้งบาดแผลก็
ไม่มี เขานึกประหลาดใจเป็นอันมาก จึงไปดูในสวนของผู้นั้นเห็นหอกซัดปักอยู่ที่กอว่านที่ผู้นั้นปลูกไว้ 
เพราะฉะนั้น เขาจึงเห็นว่า ผีโพลงเกิดแต่ผู้ที่มีว่านยาอันแรงร้าย ว่านอันแรงร้ายนั้นมักจําแลงเป็นรูป
เจ้าของไปได้ ผีโพลงนี้ไม่ได้รบกวนและทําอันตรายแก่มนุษย์” 
 ผีโพงออกหากินจะมีแสง เป็นแสงนวลเขียวเรื่องปรากฏที่ปลายจมูกเป็นดวงโตขนาดผล
ส้มเกลี้ยงหรือโตกว่า ชอบออกล่ากบเขียดกลางทุ่งนา เมื่อจับได้ก็ใส่ปากดูดกินแต่คาวแล้วขว้างทิ้ง 
พวกชาวบ้านเล่าว่า มีคนเคยเห็นผีโพงระยะประชิดตัวเหมือนกัน พวกพรานเบ็ด และพวกที่กลับจาก
เที่ยวเวลาดึกๆ พวกท่ีเห็นยืนยันว่า ผีโพงเป็นคนธรรมดานี่เอง มีอาการทุกอย่างครบ ๓๒ จะผิดแผก
จากคนธรรมดาก็ตอนที่มันชอบล่ากบเขียดกินเวลาค่ําคืนและมีแสงออกที่จมูก เมื่อมีคนพบมันเข้า    
ผีโพงจะอ้อนวอนขอร้องว่าอย่าได้พูดไปเพราะเหตุว่า เป็นเรื่องน่าอับอายอย่างยิ่ง 
 ผีโพงที่เป็นผู้ชาย เวลาออกหากินมักจะสะพายดาบติดตัวไปด้วย เมื่อจวนตัวจริงๆ มันก็จะ
ทําร้ายเอาเหมือนกัน บางตัวที่เป็นมานานปีก็ฉลาดพกเอาไฟฉายไปด้วย เวลามีคนมาพบเข้าจะได้แก้
ตัวได้ว่า มาหาปลาหากบ ร้ายที่สุดก็ตอนที่เขาเล่าว่า ถ้าไปทําอะไรให้ผีโพงแค้นเคืองแล้ว มันจะ
อาฆาตพยาบาทและพุ่งด้วยก้านกล้วยถึงตายได้ ถ้ามันพุ่งข้ามหลังคาบ้านก็จะพากันฉิบหายวายวอด 
ตามธรรมดาแล้วชาวบ้านถือกันว่า คนที่เป็นผีโพงเนื่องมาจากวิบากกรรมของเขาเอง พวกชาวบ้านจึง
ไม่มีใครสนใจ เพราะผีโพงไม่ทําอันตรายและไม่เป็นภัยต่อใครๆ๓๙ 

                                                 
 ๓๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๒-๑๐๕. 
 ๓๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๖-๑๐๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๖๐

  ๓๐) ผีแม่หม้าย เมื่อเกิดโรคใหลตายกันมากในปี พ.ศ.๒๕๓๓ ชาวบ้านหลายอําเภอใน
จังหวัดมหาสารคาม เช่น อําเภอนาเชือก อําเภอบรบือ อําวาปีปทุม เชื่อว่า สาเหตุการตายแบบนอน
หลับมาจากผีแม่หม้ายมาทําให้ตาย ฉะนั้น พวกผู้ชายท่ีกลัวตายจึงหาวิธีหลอกผีด้วยการทาเล็บมือ     
สีแดงนุ่งผ้าถุง และหลายหมู่บ้านแขวน “ปลัดขิก” ไว้ตามหน้าบ้าน เพราะเชื่อกันว่า ผีแม่หม้ายเห็น
ปลัดขิกแล้วก็จะพอใจ ไม่เข้าไปเอาชีวิตผู้ชายในบ้าน โรคใหลตายที่เกิดขึ้นเผอิญเป็นเฉพาะพวกผู้ชาย 
จึงได้เกิดความเชื่อว่าตายเพราะผีแม่หม้าย๔๐ 
 ๓๑) ผีอํา เป็นอาการชนิดหนึ่งที่ปรากฏเมื่อเวลานอนหลับแล้วเคลิ้มไปว่า มีใครมาปลุกปล้ํา
หรือมาบีบคอนั่งทับอก ทําให้เกิดอาการเหนื่อยหอบจนตื่นขึ้น  พระนิพนธ์ของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ  
พระองค์เจ้าศรีเสาวภางค์ ในเรื่อง อํานาจผีและผีหลอก ทรงอธิบายไว้ว่า 
 “วันหนึ่งข้าพเจ้ามีราชการต้องเขียนหนังสืออยู่จน ๓ ยาม ครั้งเมื่อเสร็จแล้วก็หาวนอน
เต็มที่และร้อนด้วย ข้าพเจ้าขึ้นนอนบนเตียงไม่มีมุ้ง ที่หน้าเตียงมีบ่าวผู้ชายนอนอยู่คนหนึ่ง ข้าพเจ้า
ร้อนนักจึงเปิดหน้าต่างไว้บานหนึ่งตรงหัวนอนข้าพเจ้า และข้าพเจ้าเป็นคนไม่ชอบนอนที่สว่าง เห็นแสงไฟ
จึงบอกให้บ่าวดับเสีย เมื่อจะหลับได้นึกกลัวขึ้นในใจว่า เปิดหน้าต่างทิ้งไว้เช่นนี้ ถ้าใครฤาอะไรมันปีน
ขึ้นมาจะทําอย่างไร แต่ความง่วงมากก็ไม่ได้ทําอะไร พลิกตัวแล้วหลับเคลิ้มไป พอเคลิ้มลงก็เห็นใคร
คล้ายๆ กับฝัน แต่ยังไม่หลับจริงๆ ที่เห็นเป็นคนแก่ๆ ล่ําๆ ดํา ผมหงอก ปืนลงมาจากเพดานลงตาม
เสาเตียงที่ข้าพเจ้านอนโดยรวดเร็ว แล้วนั่งทับอกข้าพเจ้า 
 ทันใดนั้นข้าพเจ้าต่ืนกลายๆ แต่หายใจไม่ออก ขัดอกขัดใจจะร้องเรียกใครก็ไม่ได้ สักครู่
หนึ่งร้องเรียกช่ือบ่าวที่นอนหน้าเตียงออกมาได้ด้วยเสียงอันดังเท่านั้น รูปที่ปรากฏก็หายไป บ่าว
ข้าพเจ้าต่ืนขึ้น ข้าพเจ้าได้รู้สึกว่าข้าพเจ้าได้นอนทับแขนข้างหนึ่งจนเป็นเหน็บ จึงได้รู้ ว่าผีอํา         
เหตุเพราะทับแขนทับขาอย่างใดอย่างหนึ่ง ที่โลหิตเดินไม่ได้ทั่วตัวจึงเป็นเช่นนี้”๔๑ 
  ๓๒) ผีปอบ เป็นผีทางภาคอีสาน แต่ปรากฏว่า ทางภาคภายัพเรียกผีปอบว่า ผีกะ ตามคํา
บอกเล่าว่า ผีปอบเป็นผีชนิดมีเจ้าของ คือมีผู้เลี้ยงไว้ และผู้ที่จะเป็นเจ้าของผีปอบกล่าวกันว่า มักจะ
เป็นพวกคลั่งวิชา เช่น พวกเรียนวิชาการค้าขาย มีเสน่ห์นางกวัก สาลิกา ลิ้นทอง  นะหน้าทอง หรือ
หมอเสน่ห์ยาแฝดอะไรเหล่านี้ เมื่อเรียนมากๆ เข้าชักสติฟั่นเฟือน และโดยเหตุที่วิชาชนิดนี้เรียนผูก
ต้องเรียนแก้ เมื่อเรียนวิชาจนขลังใช้ได้แล้ว ก็จําต้องมีคาถาให้คลายได้ด้วย แต่โดยมากมักจะลืมคาถา
แก่กันเสีย เลยทําให้สติฟั่นเฟือน และผลสุดท้ายกลายเป็นเจ้าขอปอบไปโดยที่ลูกตาไม่มีแวว คือไม่มี
ลูกตา ตามปกติคนเราเมื่อมองตากันจะเห็นรูปของกันและกันในดวงตา แต่คนพวกเจ้าของปอบนี้    
ไม่ชอบมองหน้าใครตรงๆ เหมือนพวกผีกระสือ 
 พวกเจ้าของปอบจะต้องคอยดูแลเลี้ยงปอบของตัวเองเสมอ เวลาตัวจะกินอะไรก็ต้องเรียก
มากินด้วย ถ้าปล่อยให้อดอยากมากนัก พวกปอบก็มักจะกินเจ้าของปอบเสียเอง อาการของคนที่ถูก
ปอบเข้ามักจะร้องห่มร้องไห้ อยากกินโน่นกินนี่จะปาถะ แต่โดยมากมักจะเป็นของสดคาวดิบๆ และถ้า
ปล่อยให้ปอบเข้าอยู่นานๆ คนไข้อาจถึงตายเพราะปอบอาจกินตับไตไส้พุงหมด คนทางอีสาน          

                                                 
 ๔๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑๒. 
 ๔๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑๖-๑๑๘. 
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ที่เจ็บป่วยและตายลงไป ชาวบ้านมักลงความเห็นว่า ปอบเข้าแทรก จึงทําให้ตาย รายละเอียดเกี่ยวกับ  
ผีปอบทั้งหมดจะนําเสนอในบทที่ ๓ - ๔ ต่อไป๔๒   
 ๓๓) ผีน้ํา เป็นผีที่อยู่ในน้ํา ในหนังสือเรื่อง พระไชยสุริยา ของสุนทรภู่ กล่าวถึงเรือถูก
พายุตอนหนึ่งว่า  
 จําไปในทะเวลา  พายุใหญ่มา 
 เภตราก็เหเซไป 
 สมอก็เกาเสาใบ  ทลุปรุไป 
 น้ําไหลเข้าลําสําเภา 
 ผีน้ําซ้ําไต่ใบเสมา  เจ้ากํามีซ้ําเอา 
   สําเภาระยําควํ่าไป 
 แสดงว่า ผีน้ําต้องมีมือ ไม่เช่นนั้นแล้วจะ “ไต่ใบเสา” ได้อย่างไร ตามท่ีท่านผู้รู้สันนิฐานว่า 
“ผีน้ํา” ในที่นี้ เห็นจะเป็นปลาหมึกยักษ์นั่นเอง เพราะเมื่อมันเอาละวาด คลื่นลมก็จะโหมกระหน่ํา 
และมันจะใช้หนวดขึ้นไปไขว่คว้าบนเรือ ผีน้ําไม่ค่อยปรากฏ ส่วนมากจะพูดถึงพรายหรือพรายน้ํา๔๓   
 ๓๔) ปีศาจ-เปรต  ตามคัมภีร์โลกบัญญัตติปกรณ์และฉคติทีปนีปกรณ์ในภาษาไทยนิยม
เรียก “เปรต” ตามภาษาสันสกฤต แต่ในตําราภาษาบาลีใช้คําว่า “เปต” เรื่องราวของเปรตเราได้
รับมาจากอินเดีย มีความหมายถึง สัตว์ที่เกิดในอบายภูมิพวกหนึ่ง หรือคนที่ตายไปแล้ว และมีที่อยู่
เป็นสัดเป็นส่วน เพราะในตํานานกล่าวว่า ที่ป่าหิมพานต์ มีเมืองชื่อวิชาตอยู่เหนือนรกขึ้นมา เมืองนี้
เป็นที่อยู่แห่งเปรตทั้งหลาย แสดงว่า เปรตถูกแบ่งแยกออกจากผีธรรมดาทั่วไป มีเมืองอยู่โดยเฉพาะ  
มีเปรตชื่อมหิทธิกาเป็นอธิบดีปกครองเปรตทั้งหลาย ซึ่งมีจํานวนถึง ๑๒ พวกด้วยกัน และแต่ละพวกก็
มีกรรม คือ การประพฤติการปฏิบัติอันมิชอบ มิควรต่างกัน เมื่อตายจากมนุษย์ก็ถูกแยกประเภทให้ไป
อยู่พวกนั้นพวกนี้ตามกรรมที่ทําไว้  
 เหตุที่เป็นเช่นนี้ก็เพราะเคยเกิดเป็นกษัตริย์ เป็นมเหสี เป็นมุขมนตรี เป็นพราหมณ์
มหาศาล เป็นเศรษฐีใหญ่ เป็นภิกษุสามเณรที่เคยตั้งตนเป็นหัวหน้าชักชวนคนให้สร้างวิหารกุฎีอุทิศ
ถวายแด่สงฆ์ แล้วมอบช้าง ม้า วัว ควาย ข้าทาสให้อยู่ดูแลรักษาอาราม แล้วต่อมาภายหลังกลับนําเอา
ของสงฆ์มาใช้สอยเสียเองบ้าง ให้คนอ่ืนบ้าง 
 เปรตดังกล่าวเรียกว่า เปรตมีนาย มีหัวหน้าควบคุมให้อยู่เป็นที่เป็นทาง ส่วนเปรตไม่มีนาย 
คือพวกที่มีอกุศลกรรมน้อย พวกนี้จะไปเที่ยวที่ใดก็ได้ตามอัธยาศัย มีตัวอย่างเปรตที่เป็นญาติของ 
พระเจ้าพิมพิสารดังที่กล่าวมาแล้ว๔๔

 และการแบ่งตามวินัยและลักษณสังยุตตพระบาลี แบ่งได้ ๒๑ 
ประเภท รายละเอียดดังที่กล่าวมาแล้วประเภทของเปรตในบทที่ ๒  
  ๓๕) ผีห่า จะได้ยินเสียงร้องตอนดึกๆ เป็นเสียงแว่วมาแต่ไกลว่าเหยิวเยิ่นคล้ายเสียงพวก
ผีพาย ถ้าผู้ใหญ่เขาบอกว่าได้ยินเสียงมันแว่วๆ มาแล้วรีบเข้ามุ้งคลุมโปงนอนเงียบ เพราะกลัวผีห่ามัน

                                                 
 ๔๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๐-๙๑. 
 ๔๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๘-๗๙. 
 ๔๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๗, ๑๓๑-๑๓๒. 
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จะมาเอาตัวไปย่ิงได้ยินเสียงโหยหวนด้วยแล้ว พอได้ยินมันหอนเป็นสะดุ้งก็เพิ่มความหวาดกลัวขึ้นอีก 
เมื่อสุนัขหอนเพราะมันเห็นผี๔๕  
 ๓๖) วิญญาณ คนโดยมากถือว่าเมื่อตายแล้วก็ไปเป็นผี ครั้นเมื่อตายแล้ววิญญาณมีร่าง
เหมือนคนอย่างเดิมและแบบบางแต่โปร่งมาก เห็นได้แต่เงาๆ เป็นลมๆ เท่านั้น เรียกในภาษาสันสกฤตว่า 
อาตมัน เดิมแปลว่า ลมหายใจแต่เราเรียกว่า วิญญาณ เมื่อวิญญาณยังไม่มีโอกาสมาเกิดมีรูปร่างเป็น
คนอีกก็เป็นผีไปก่อน เหตุนี้ผีจึงไม่มีรูปร่าง เป็นแต่ลมๆ ถ้าจะมีรูปร่างเมื่อเป็นผี ก็เป็นรูปหากบันดาล
ให้เราเห็นไปเอง แต่กระนั้นก็ยังเชื่อว่าวิญญาณของผู้ตายอยู่และยังคอยดูแลเอาใจคนเป็นคือลูกหลาน
ให้ได้รับความสุขความเจริญเหมือนเมื่อครั้นยังมีชีวิตอยู่ เมื่อมีความรู้สึกเห็นเช่นนี้ จึงจัดที่บูชาต้อนรับ
ไว้บนเรือนเป็นเฉพาะสําหรับให้วิญญาณอยู่ และถือว่าที่ตรงนั้นศักด์ิสิทธ์ิ ถ้าใครไม่ใช่ลูกหลานญาติพี่น้อง
โดยตรงจะกล้ํากรายล่วงล้ําเข้าไปไม่ได้เป็นอันขาด นอกจากจะได้รับอนุญาตเป็นพิเศษเสียก่อน จึง  
จะเข้าไปได้และจะต้องแสดงคารวะกราบไหว้เพื่อบอกกล่าวให้ผีรู้ ตามปกติผีจะได้รับเซ่นไหว้ทุกวัน 
เมื่อจะประกอบการงานอะไรซึ่งเป็นครั้งแรกหรือเป็นงานสําคัญ ก็ต้องเข้าไปบอกกล่าวเล่าสิบให้ผีรู้ 
เพื่อขอพรให้งานการที่ทําเป็นผลสําเร็จเรียบร้อย เมื่อถึงวันตรุษ วันศารทก็มีเซ่นไหว้บูชาเป็นพิเศษ๔๖ 
 ๓๘) ผีโป่งค่าง ผีชนิดนี้มีรูปร่างเป็นค่างแต่หางสั้น และมีริมฝีปากข้างบนเชิดจนเห็นฟัน
ข้างบนยืนออกมา เวลาคนนอนหลับต้องระวัง เพราะมันมักลอบมาดูดเลือดกินเหมือนอย่างผีกองกอย 
เป็นผีที่อยู่บนต้นไม้ใหญ่ใกล้ทําเลที่มีโป่งดินเค็มสงสัยว่า เจ้าผีกองกอยและผีโป่งค่างจะเป็นสัตว์บาง
ชนิดเท่านั้น คนไม่ใคร่รู้จักเห็นตัวเพราะมากลางคืน จึงกลายเป็นผีลึกลับไป๔๗ 
 ๓๙) ผีหลังกลวง ที่ปักใต้มีผีชนิดหนึ่งเรียกว่า ผีหลังกลวง มีรูปร่างอย่างคน แต่ทางข้าง
หลังเป็นรูกลวงมองเห็นเครื่องใน เช่น ปอดและตับไตได้หมด และมีหนอนไต่เต็ม เมื่อเวลานั่งผิงไฟอยู่
กลางแจ้ง หรือไปหาปลาด้วยใครๆ ที่เห็นเข้าใจว่า เป็นคนธรรมดาแต่มันอาจหลอกให้เห็นข้างหลัง
หรือวานให้เด็กเกาหลังมัน ตรงนี้เองก็จะรู้ว่า เป็นผีเพราะจะเห็นเป็นหลังกลวงมีกิ้งกืออยู่ในนั้นเต็ม   
ผีพวกนี้ไม่ทําร้ายใคร นอกจากหลอกเล่น และว่ามีที่อยู่ของมันในป่าเป็นพวกดีร้ายจะเป็นคนป่าพวก
หนึ่งก็เป็นได้๔๘ 
 ๔๐) แม่มดคนทรง คนปฏิบัติสังเวยผีของชาวบ้านเรียกว่า แม่มดคนทรง เพราะส่วนมาก
เป็นผู้หญิงมีอายุในหมู่บ้านหนึ่งมักมีแม่มดคนหนึ่งซึ่งสืบตระกูลเรื่องทรงผีกันมา ถ้าไม่มีแม่มด        
ในหมู่บ้านของตนก็ต้องไปเชิญแม่มดมาจากหมู่บ้านตําบลอ่ืนพิธีที่ทําแม่มดจะยกเครื่องพลีสังเวย    
ขึ้นวนไปวนมาเป็นวงๆ ตรงหน้าของคนอย่างที่อินเดียเรียกว่า อรตี หรืออย่างที่เราวนเสียกบาล    
แล้วนําไปวางที่บนศาลเป็นการพลีบูชา ขณะพลีบูชามีเครื่องดนตรีอะไรก็เครื่องดนตรี ตีเป่าเป็นการ
ประโคมเซ่น มีโทนก็ตีโทนเป็นต้น เสร็จสังเวยแล้วแม่มดก็รําก่อนรํามีดอกไม้ธูปเทียนบูชาวางไว้ที่หน้าศาล 
แม่มดนั่งลงตรงหน้าศาลเอานิ้วมือชนกัน แล้วก็ทําวงๆ เหมือนวิธีสังเวย แต่ทําด้วยมือเปล่า ถ้ามา
เข้าทรงก็จะรู้ได้ที่คนทรงสลัดหน้า ๓ ที และเอามือเสยผมเสียทีหนึ่งแล้วก็นั่งนิ่ง เป็นอันว่า เจ้าเข้าทรง

                                                 
 

๔๕ พระยาอนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ, ผีสางเทวดา, ๑๕-๑๖. 
 

๔๖
 เรื่องเดียวกัน หน้า ๔๒-๔๓. 

 ๔๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๕.   
 ๔๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๐. 
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แล้วก็มีผู้ถามว่าเจ้า อะไรมาเข้าทรงเป็นเจ้าบ่ึงเจ้าป่าหรือเจ้าพ่ออะไร ถ้าถามถูกคนทรงก็ตอบว่า  
“ช่ือนั้นแหละอยู่ที่นั่นที่นี่”๔๙ 
 ๔๑) ผีแม่นาคพระโขนง ในหนังสือสยามประเภท เล่มที่ ๓ ตอนที่ ๑๑ วันเสาร์ที่ ๑๐ 
มีนาคม พ.ศ.๒๔๔๒ ก.ศ.ร.กุหลาบ เอดิเตอร์ ได้รับเชิญจาก ขุนวรพิทย์พิจารย์ เลขานุการของ
วิทยาทานสถาน ให้ไปแสดงปาฐกถาให้พระบรรดาพระบรมวงศานุวงศ์ และครูบาอาจารย์ฟัง และ
ตอบลงในดังหนังสือดังกล่าว จะเป็นวันเดือนปีใดจําไม่ได้ เป็นคําพระศรีสมโภช (บุด) วัดสุวรรณ เล่า
ถวายเสด็จอุปัชฌาย์ว่า ในรัชกาลที่ ๓ กรุงเทพฯ อําแดงนาค บุตรขุนศรีนายอําเภอ บ้านอยู่ปากคลอง
พระโขนงเป็นภรรยานายชุ่ม ตัวโขนทศกรรฐ์ในพระเจ้าบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ากรมหลวงพิทักษ์มนตรี 
อําแดงนาคมีบุตรถึงอนิจกรรม นายชุมสามีนําศพอําแดงนาคภรรยาไปฝังที่ป่าช้าวัดมหาบุศย์ ใน
รัชกาลที่ ๒ มหาอํามาตย์ พระยาทิพโกษา (สอน โลหนันท์) ได้บันทึกไว้เมื่อ พ.ศ.๒๔๗๓ อันเป็นสมัยที่    
นางนาคเลิกอาละวาดแล้ว และท่านได้บันทึกตามที่คนเล่ากันมาอย่างเขาลือกันว่า ปีศาจนางนาคมา
ในรูปคนช่วยผัววิดน้ําเข้านา จนทําให้ผัวมีเมียใหม่ไม่ได้ และเรื่องปีศาจนางนาคหลอกหลอนจนคน
เดินเรือในคลองพระโขนงขยาดไม่กล้าผ่านเวลาตะวันใกล้จะตกดิน จะเห็นนางนาคเดินห่มผ้าสีอวด
โฉมหรือบางทีก็ห้อยโหนโยนตัวอยู่บนต้นไทร 
 ความวุ่นวายที่เกิดจากปีศาจนางนาคครั้งนั้น ก็มีผลดีอยู่บ้างที่ทําให้พวกนักเลงเที่ยว
กลางคืนและพวกขี้เมาที่ส่งเสียงเอะอะต่างพากันเก็บตัวเงียบไม่กล้าเที่ยวดึกๆ แต่ผลร้ายก็เกิดกับพวก
ชาวบ้าน เพราะพวกขโมยล้วงลักคอยหาโอกาส เห็นบ้านไหนเจ้าของกลัวผีนางนาคมาก ก็สวมรอยทํา
เป็นผีเข้ามาขโมยจนถึงชาวบ้านต้องจุดไต้ตามไฟระแวดระวังกันตลอดคืน 
 ในครั้งนั้นสมเด็จพระพุทธจารย์ (โต) รู้ข่าวปีศาจนางนาคก่อความเดือดร้อนให้ชาวบ้าน 
แม้จะมีหมอผีไปปราบก็ไม่อาจจะทําร้ายบังคับมันได้ ในที่สุดท่านเจ้าประคุณสมเด็จก็ลงไปค้างที่วัด
มหาบุศย์ พระโขนง ตามเรื่องว่าท่านไม่ได้ทําพิธีรีตองอะไรเหมือนหมอผีคนอื่นๆ พอตกค่ําท่านก็ไป 
นั่งที่ปากหลุมแล้วเรียกนางนาคขึ้นมาสนทนากัน แต่จะพูดจาตกลงอะไรกันบ้างไม่มีใครทราบรู้แต่ว่า
ท่านได้เจาะเอากระดูกหน้าผากศพนางนาคไปแล้วท่านนั่งขัดกระดูกแผ่นนั้นจนเกลี้ยงเป็นมันแล้วท่าน
นํากลับไปวัดระฆัง จัดแจงลงยันต์กํากับไว้ เจาะทําเป็นหัวเข็มขัดเวลาไปไหนก็เอาคาดเอวติดไปด้วย 
ต้ังแต่นั้น ปีศาจนางนาคที่พระโขนงหรือที่วัดมหาบุศย์ก็เงียบสงบ 
 เวลานั้นสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ม.ร.ว. เจริญ อิศรางกูร) เป็นสามเณร ได้อยู่ในกุฎิ
สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต) นางนาคคงจะเหงาก็มารบกวนสามเณรเล่น สามเณรก็ฟ้องสมเด็จฯ ว่าสีกา
มากวนเขาเจ้าข้า สมเด็จฯ ท่านก็ร้องปรามว่านางนาคเอ๊ยอย่ารบกวนคุณเณรซี นางนาคก็เงียบไป 
นานๆ ก็ออกมาแหย่เล่นเสียครั้งหนึ่ง พอถูกห้ามก็หยุดไปเป็นอยู่เช่นนี้ 
 ครั้นสมเด็จฯ ท่านชรามากขึ้น ท่านจึงมอบกระดูกหน้าผากนางนาคประทานหม่อมเจ้า
พระพุทธบาทปิลันทน์และให้สามเณรเจริญไปอยู่ด้วย นางนาคก็ยังนึกสนุกเย้าแหย่อยู่ตามเคยจน
หม่อมเจ้าพระพุทธบาทปิลันทน์ทรงกริ้วดุนางนาคว่าเป็นผู้หญิงยิงเรืออย่ามากวนเณร คุณเณรจะได้ดู
หนังสือหนังหา นางนาคก็เงียบไป 

                                                 
 

๔๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๑-๗๒. 
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 หม่อมเจ้าพระพุทธบาทปิลันทน์ ซึ่งต่อมาท่านได้เป็นหม่อมเจ้าสมเด็จพระพุฒาจารย์ (ทัต) 
ได้ประทานต่อให้แก่ (พระครูวิสุทธ์ิศีลาจารย์) ได้มอบกระดูกดหน้าผากนางนาคแด่กรมหลวงชุมพร
เขตอุดมศักด์ิ ตามคําบอกเล่าว่ากระดูกนางนาคมาอยู่ในห้องผีที่วังนางเลิ้ง (ที่โรงเรียนพาณิชยการ 
พระนคร) ปัจจุบันตามข่าวโทรทัศน์รายการบางอ้อถ่ายทํา ตอนบางอ้อ ป้ันเหน่งแม่นาคใน        
(You tube ๐๑ – ๑๑) กระดูกหน้าผากนางนาค เรียกว่า (ป้ันเหน่ง) อยู่กับทายาทของกรมหลวง
ชุมพรเขตอุดมศักด์ิ๕๐ 
 ๔๒) ผีถ้วยแก้ว เป็นการละเล่นโบราณอย่างหนึ่งตามความเชื่อส่วนบุคคล โดยเชื่อว่า เป็นการ
อัญเชิญวิญญาณ (หรือผี) มาสถิตในถ้วยแก้ว แล้วสอบถามเรื่องราวต่างๆ กับวิญญาณนั้นตามแต่
จุดประสงค์ของผู้เล่น ผู้เล่นจะทราบคําตอบของคําถาม จากการเคลื่อนที่ของถ้วยแก้วไปบนตัวอักษร 
ที่เขียนเอาไว้บนแผ่นกระดาษ  
 อุปกรณ์ที่สําคัญมีเพียงแผ่นกระดาษหรือแผ่นไม้ ที่แบ่งเป็นช่องตารางสี่เหลี่ยมหรือวงกลม 
แล้วเขียนตัวอักษรหรือตัวเลขลงไปให้ครบถ้วน พร้อมทั้งถ้วยแก้วหรือภาชนะอย่างอื่นที่คล้ายกัน บ้าง
ก็ใช้เหรียญแทนถ้วยแก้ว เรียกว่า ผีเหรียญ นอกเหนือจากนี้ก็อาจเตรียมเครื่องเซ่น และธูป ๑ ดอก
เป็นส่วนประกอบ  
 ก่อนเล่นจะต้องมีการอัญเชิญวิญญาณมาเข้าในถ้วย ผู้ที่เล่นต้องตั้งจิตเป็นสมาธิ เอานิ้วช้ี
แตะรวมกันไว้บนถ้วยแก้วที่ควํ่าลง แล้วถามคําถามจากวิญญาณที่เชิญมาเข้าในถ้วย วิญญาณจะบังคับ 
ถ้วยแก้วให้เดินไปตามอักษรแต่ละตัว แล้วผสมออกมาเป็นคําเพื่อถอดความหมาย๕๑ 
 ๓.๑.๓ ท่าทีของสังคมไทยที่มีต่อความเชื่อเรื่องผี เรื่องผีเป็นเรื่องที่เชื่อถือกันมาแต่
โบราณนานนักหนาทุกชาติทุกภาษาล้วนแต่มีเรื่องเล่าเกี่ยวกันผี มีการจดบันทึกเรื่องผีก็มีมาก๕๒ ความเชื่อ 
เรื่องภูตผีวิญญาณของสังคมไทยทุกภูมิภาคน้ันได้ผสมผสานกับพระพุทธศาสนาอย่างกลมกลืน แต่เรา
อาจจะพอแยกให้เห็นว่าส่วนใดเป็นความเชื่อทางพระพุทธศาสนา และส่วนใดเป็นความเชื่อเรื่องภูตผี 
แต่อย่างไรก็ตาม ถ้าเป็นพระพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน (Popular Buddhism) นั้นจะแยกได้ยากมาก 
เพราะพิธีกรรมต่างๆ นั้นเป็นความเชื่อเรื่องภูตผีปะปนอยู่มาก เช่น คนไทยนิยมนําพระพุทธรูปมาเป็น
เครื่องรางของขลัง ซึ่งตามปรัชญาพุทธศาสนาแล้วจะปฏิเสธอาถรรพณ์เวทย์หรือไสยเวทย์ ปฎิเสธ
อย่างสิ้นเชิง ซึ่งสังคมสมัยในอดีตความเชื่อเรื่องไสยเวทย์ย่ิงมีอิทธิพลต่อสังคมมาก  
 ความเชื่อเรื่องภูตผีฝังแน่นอยู่กับคตินิยมของคนไทยอย่างแน่นแฟ้นต้ังแต่สมัยอดีต แม้แต่
ทางบ้านเมืองยังมีราชพิธีเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องภูตผีอยู่ไม่น้อยในรอบปีหนึ่งๆ เช่น การเซ่นสรวง  
พระเสื้อเมือง พระทรงเมือง และหลักเมือง รวมทั้งพิธีสอบสวนคดีความสมัยอดีตโดยใช้พิธี ลุยไฟ     
ดําน้ํา เพื่อแสดงความบริสุทธ์ิของจําเลย  ซึ่งพิธีกรรมดังกล่าวเป็นความเชื่อในเรื่องภูตผีวิญญาณทั้งสิ้น 
และปรากฏในวรรณกรรมท้องถิ่นอีสาน เช่น ธรรมดาสอนโลก๕๓ ความเชื่อเรื่องผี แบ่งเป็น ๒ ประเภท 
คือ ประเภทผีมีตัว คือผีที่ชอบปรากฏตัว แสดงรูปโฉมใหม่ให้เห็นในลักษณะต่างๆ กับประเภทผีไม่มี

                                                 
 ๕๐ ส.พลายน้อย, ตํานานผีไทย, หน้า ๑๘๒-๑๙๒. 
 ๕๑ วิกีพีเดีย, ผีถ้วยแก้ว, [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%B5               
(๙ กันยายน ๒๕๕๕). 
 ๕๒ ส.พลายน้อย, ตํานานผีไทย, หน้า ๘. 
 ๕๓ ธวัช  ปุณโณทก, วรรณกรรมท้องถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๕), หน้า ๑๔. 
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ตัวตน คือ ผีที่ไม่แสดงตัวให้เป็นที่รู้จัก แต่อาจบันดาลให้เกิดอะไรขึ้นได้ ผู้คนเกรงกลัวกันมาก
เหมือนกัน เช่น เจ้าตามศาล หรือเทพารักษ์ต่างๆ และในวรรณกรรมของไทยเรื่องขุนช้างขุนแผน ผีที่
ปรากฏ คือ กุมารทอง คนก็ยังเชื่อถือกันจนทุกวันนี้๕๔  
 ในสังคมปัจจุบันกระแสความคิดใหม่ๆ ที่เป็นวิทยาศาสตร์ก็ได้เข้าไปกับการศึกษาระบบ
โรงเรียนและสื่อสารมวลชน ชาวอีสานโดยทั่วไปก็รับรู้ แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าได้ละเลยหรือทอดทิ้ง
ความเช่ือระบบเก่าๆ ที่ยึดถืออยู่ในสังคม การที่พบว่า ในสังคมอีสานบางท้องที่ละเลยพิธีกรรม
ประจําปีของหมู่บ้านในบางปีนั้น หาได้เป็นเครื่องยืนยันว่า ความเช่ือในพิธีกรรมเหล่านั้นหมดไปจาก
ความคิดจิตสํานักของชาวอีสานไม่ แต่ที่ละเลยเพราะ ไม่มีผู้นําในการกระทําพิธีกรรมประการหนึ่ง 
หรือสภาวะทางเศรษฐกิจไม่อํานวยอีกประการหนึ่ง ฉะนั้นจึงพบว่า พิธีกรรมที่ได้งดเว้นไปบ้างในบางปี 
ต่อมา เมื่อภาวะเศรษฐกิจดีขึ้น หรือเกิดความยุ่งยากในสังคม คือมีผู้คนล้มตาย (มากกว่าปกติซึ่งเป็นธรรมดา) 
หรือมีการทะเลาะวิวาท หรือมีผู้ร้ายชุกชุมพิธีกรรมเหล่านั้นก็ได้มีการนํากลับมาประพฤติปฏิบัติกันอีก
 ความเช่ือเรื่องภูตผีวิญญาณของปัจเจกบุคคลหาได้เจือจางลงไปอย่างสิ้นเชิงไม่ นั่นคือ   
กิจประเพณีที่ส่วนบุคคลยึดถือปฏิบัติอยู่ เช่น ออกจากหมู่บ้านไปเรียนหนังสือ หรือประกอบอาชีพ 
จะต้องจุดธูปเทียนบอกกล่าวพ่อเชื้อแม่เชื้อหรือผี ปู่ตา รวมทั้งการแต่งงานเสียผี นอกจากนี้            
ในท่ามกลางวิทยาการสมัยใหม่ในการรักษาโรค เช่น การแพทย์ทันสมัยได้แพร่กระจายไปสู่สังคม
ชนบทอีสาน แต่ชาวอีสานจํานวนมากก็ยังนิยมหาพ่อมดหมอผีอยู่ และเชื่อว่าโรคบางชนิดที่การแพทย์
สมัยใหม่ไม่อาจจะรักษาได้ แต่การรักษาโรคแบบดั้งเดิมจะช่วยได้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ชาวอีสานเองนั้น
ไม่ได้ปฏิเสธวิทยาการสมัยใหม่ แต่ก็ไม่ทอดทิ้งคติความเชื่อด้ังเดิมอย่างสิ้นเชิง๕๕    
 ความเชื่อเกี่ยวกับผีสางเทวดา ในสิ่งที่มองไม่เห็นมีฤทธ์ิมีอํานาจที่จะบันดาลสิ่งที่ดีและร้าย
ให้แก่มนุษย์ได้ คือความเชื่อเรื่องผีสางเทวดา มีการแยกระหว่างผีไม่ดี ผีดีจึงได้ช่ือว่าเป็นเทวดามีการ
นับถือผีที่เป็นเทวดาอารักษ์ เช่น รุกขเทวดา เจ้าทุ่ง เจ้าป่า เจ้าเขา, การนับถือผีปู่ย่าตายาย ผีเรือน   
ผีบรรพบุรุษ, การนับถือวีรบุรุษ และการนับถือผีร้าย๕๖ 
 ๓.๑.๔ สังคมชุมชนภาคอีสานให้ความสําคัญกับผี  ผีปู่ตาเป็นที่ยึดมั่นทางจิตใจ สามารถ
ช่วยขจัดทุกข์ร้อนไม่ให้สังคมเกิดยุคเข็ญ ทั้งส่วนรวมและส่วนบุคคล โดยเฉพาะความเชื่ออํานาจศักด์ิ
สิทธ์ของผีปู่ตามีส่วนให้ชาวบ้านวางใจต่อเภทภัยที่จะบังเกิดแก่ส่วนรวมและส่วนบุคคล ไม่เพียงแต่
เท่านั้นการที่ชาวบ้านได้ร่วมกระทําพิธีกรรมจะได้ร่วมมือแรงกันเป็นการเสริมสร้างสามัคคีธรรม
ระหว่างบุคคลในหมู่บ้าน ผีปู่ตา ทําหน้าที่ควบคุมความประพฤติของชาวบ้านไม่ให้ผู้หนึ่งผู้ใดประพฤติ
นอกรีตประเพณีของสังคม โดยอาศัยอํานาจศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ ซึ่งเป็นผลให้สังคมอยู่กันอย่าง
ถ้อยทีถ้อยอาศัยกัน และไม่ประพฤติผิดฮีตบ้านดองเมือง (จารีตประเพณี) อันจะนํามาซึ่งความสงบสุข
ของสังคมอย่างแท้จริง  

                                                 
 

๕๔
 ส.พลายน้อย, ตํานานผีไทย, หน้า ๑๑. 

 ๕๕ เพ็ญศรี ดุ๊ก, ไพฑูรย์ สิ้นลารัตน์, ปิยนาถ  บุนนาค, วราภรณ์ จิวชัยศักด์ิ, วัฒนธรรมพื้นบ้าน : คติความเชื่อ, 
พิมพ์ครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิทพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หน้า ๓๖๙-๓๗๐, ๓๙๐-๓๙๒.  
 ๕๖ ยุพร  แสงทักษณิ, ไทยศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,์ ๒๕๔๑), หน้า ๒๐๙. 
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 ถึงแม้ว่าสังคมชาวอีสาน จะนับถือศาสนาพุทธโดยท่ัวไป แต่ก็เป็นการผสมผสานเรื่อง
ความเชื่อผีสางเข้ากับพระพุทธศาสนาแยกกันไม่ออก เพราะเหตุว่าพระพุทธศาสนาให้ความมั่นคงทาง
จิตใจแก่ชาวบ้านไม่ได้ โดยเฉพาะอํานาจที่อยู่เหนือธรรมชาติ ชาวบ้านหรือชาวพุทธหาได้ปฏิเสธไม่ 
เช่น น้ําท่วม ฝนแล้ง โรคระบาด ชาวบ้านเชื่อว่าเป็นการทําของสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ ฉะนั้น จึง
หันเข้า ยึดมั่นในอํานาจของผีปู่ตา และความคุ้มครองจากผีปู่ตา รวมทั้งพระสงฆ์ที่เป็นชาวอีสานเองก็
ไม่ได้ปฏิเสธความเชื่อเรื่องภูตผีวิญญาณ๕๗  
 
 สรุป ในสังคมมนุษย์และสังคมไทยในอดีตจนถึงปัจจุบันยังมีความเชื่อเรื่องผีต่างๆ 
โดยเฉพาะสังคมไทยนั้น เช่ือในสิ่งลึกลับ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์ รวมทั้งไสยศาสตร์ จะเห็นว่า
มีการสร้างหอพระเสื้อเมืองทรงเมือง ศาลหลักเมือง ศาลพระภูมิ เจ้าที่ หรือภูเขา ถ้ําต้นไม้ใหญ่ มีการ
เอาผ้าสีไปผูกต้นไม้ ของเซ่นไหว้ มีอาหาร น้ํา สิ่งของอื่นที่เชื่อว่า ผีจะชอบ เพื่อเป็นบูชาตามความเชื่อ 
เช่น ขอโชคลาภ (หวย) ขอให้คุ้มครอง ให้มีความปลอดภัยจากการประกอบอาชีพ การสักการบูชา  
จะมีความหวาดหลัวในสิ่งลึกลับที่มองไม่เห็นด้วยสายตา ซึ่งจากประสบการณ์ของมนุษย์ที่อยู่กับ
สิ่งแวดล้อมสังคม การประกอบอาชีพเกษตรกรรมต้องพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในหาเลี้ยงชีพผ่านมาจาก
อดีตถึงปัจจุบันได้มีการบอกเล่าสิ่งที่พบเห็นมาจดบันทึกเรียกช่ือผีตามลักษณะสิ่งที่พบ เช่ือว่าไม่ใช่
มนุษย์ จนกระทั่งเรียกว่า ผีชนิดต่างๆ เป็นที่รู้จักของคนทั่วไป และแยกประเภทของผีให้คุณให้โทษแก่
มนุษย์ โดยในแต่ละชุมชนก็จะมีความเชื่อผีแต่ละชนิดที่มีในชุมชนของตนเองจะประกอบพิธีกรรม 
ตามความเชื่อ เพื่อให้ผีดีคุ้มครองหรือไม่มาทําอันตรายตนเองและครอบครัวเกิดสวัสดีมงคลในชีวิต
และทรัพย์สิน และเป็นการแสดงถึงเคารพกตัญญูต่อผีบรรพบุรุษ โดยจะทําให้คนในชุมชนประพฤติ
ปฏิบัติตามขนมธรรมเนียมประเพณีสืบกันมาเป็นการควบคุมความประพฤติ ทําให้คนในชุมชนนั้น    
ไม่กล้าทําความช่ัว เช่น ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลักทรัพย์ ไม่ประพฤติผิดในกาม ไม่พูดโกหก และไม่ด่ืมสุรา ก็จะ
เป็นสังคมประพฤติปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนา คือ การรักษาศีลห้า ทําให้สังคมมีความสงบสุข 
ประชาชนประกอบสัมมาอาชีพ มีคุณภาพชีวิตที่ดี แต่ถ้าเช่ือแบบงมงาย ไม่ประกอบด้วยปัญญา
พิจารณา ทําให้สูญเสียเวลาของชีวิตไปโดยเปล่าประโยชน์ เพราะมิใช่ทางหลุดพ้นจากภัยในวัฏสงสาร 
หรืออาจถูกหลอกลวงทําให้เสียทรัพย์สินเดือดร้อนในภายหลัง 
 
๓.๒ ความเชื่อเรื่องผีปอบประยุกต์เป็นประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนบ้านดอนยานาง จังหวัด
กาฬสินธุ์  
 
 ตามประวัติศาสตร์อีสาน เมื่อ ร.ศ. ๑๒๐ (พ.ศ.๒๔๔๔) พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมหลวง
สรรพสิทธิประสงค์ ข้าหลวงพระองค์ได้ปราบปรามพวกผีบาปผีบุญ และทรงให้มีตราประกาศห้าม
ไม่ให้ราษฎรนับถือผีสางใดๆ เป็นอันขาด เช่น เข้าทรงลงเจ้า สูนผี ผีไท้ ผีฟ้า ผีมะเหศักด์ิหลักเมือง    
ผีปอบ ฯลฯ ต่างๆ ด้วยอาการใดๆ ก็ดี ให้เจ้าหน้าที่หัวเมืองจับผู้ลงผีถือผีนั้นไปทําการไต่สวนพิจารณา 

                                                 
 

๕๗ เพ็ญศรี ดุ๊ก, ไพฑูรย์ สิ้นลารัตน์, ปิยนาถ  บุนนาค, วราภรณ์ จิวชัยศักด์ิ, วัฒนะรรมพื้นบ้าน : คติความเชื่อ, 
หน้า ๓๘๒-๓๘๓.  
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ถ้าได้ความจริงให้ปรับเงินผู้ละ ๑๒ บาท มีรางวัลให้แก่ผู้แจ้งจับ ถ้าไม่มีเงินเสียไถ่โทษให้จําคุก         
๑ เดือน การปราบปรามครั้งนั้นเรียกว่า กบฏผีบาปผีบุญ และมีการประหารชีวิตผู้ที่กระทําความผิดต้ัง
ตนเป็นผู้วิเศษ๕๘  
 สําหรับชาวบ้านดอนยานางเกิดเดือดร้อน ชาวบ้านได้เชิญหมอธรรมมาทําพิธีกักกันขับไล่
วิญญาณร้ายให้ออกหนีจากหมู่บ้านและได้ฝังหลักรอบหมู่บ้านเป็น ๔ หลัก ๔ ทิศ และได้ฝังบือบ้าน 
(หลักบ้าน) ไว้กลางบ้านดอนยานางซึ่ง เป็นที่สาธารณะประโยชน์ของชาวบ้าน เริ่มก่อสร้างโดย     
พระอุปัชฌาย์มา จนฺทูปโม ได้เป็นผู้นําชาวบ้านได้ดําเนินการศาลาหลักบ้านในสมัยนั้นเมื่อปี พ.ศ.๒๔๙๔  
 ต่อมา ศาลาหลังเก่าทรุดโทรมมาก ชาวบ้านดอนยานางเห็นว่าไม่คงทนถาวร จึงมี        
การรื้อถอนประมาณ ปี พ.ศ.๒๕๑๐ ต่อมา ได้จัดสร้างศาลาหลังใหม่ขึ้นแทนที่ เมื่อปี พ.ศ.๒๕๑๑ 
ต่อมา เมื่อปี พ.ศ.๒๕๕๐ ได้มีการรื้อศาลาหลังเก่าและทําการก่อสร้างศาลาหลังใหม่จนแล้วเสร็จในปี 
พ.ศ.๒๕๕๒  เพื่อใช้เป็นสถานที่ประกอบพิธีบุญประเพณี  (บุญซําฮะบ้าน) ซึ่งตรงกับในวันขึ้น ๑๐ ค่ํา 
เดือน ๗ ถึงวันขึ้น ๑๓ ค่ํา เดือน ๗ ของทุกปี๕๙   
 ๓.๒.๑ ข้อมูลเก่ียวกับหมู่บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธุ์  บ้านดอนยานาง อําเภอ  
ยางตลาด เป็นพื้นที่ตอนล่าง เป็นที่ราบลุ่ม เป็นแหล่งเพาะปลูกที่สําคัญของจังหวัด มีแนวลําน้ําและ
เป็นบริเวณที่รับน้ําชลประทานจากโครงการลําปาวเป็นเขื่อนดินขนาดใหญ่ที่ในประเทศไทย ลําน้ําชี 
ลําน้ําพาน ห้วยยาง และยังมีหนองบึงขนาดใหญ่อยู่ทั่วไป๖๐  
 คําขวัญบ้านดอนยานาง หลักบ้านเป็นศรี ประเพณีเป็นสง่า วัดงามล้ําค่า การเกษตร
ก้าวหน้า ข้าวปลาอุดม สตรีสวยสม ช่ืนชมวัวงาม 
 ๓.๒.๒ ประวัติความเป็นของหมู่บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธุ์   ต้ังอยู่ที่ตําบลดอน
สมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ เดิมมาจากบ้านบักก้อม (บ้านเสมา ตําบลหนองแปน 
อําเภอกมลาไสย) เนื่องจากได้รับความเดือดร้อนในการดํารงชีวิตจึงอพยพมาตั้งรกรากใหม่ โดยการนํา
ของ นายสุพรรณ ภูแดนนาและนายสิมมา ภูจ่าพล ได้ชักชวนชาวบ้านประมาณ ๑๗ หลังคาเรือนมา
อาศัยอยู่ใกล้ธารน้ําคํา มีต้นบักมายขึ้นจํานวนมาก จึงต้ังชื่อว่า “บ้านคําบักมาย” เมื่อประมาณปี พ.ศ.
๒๔๓๐ อยู่ได้ประมาณ ๒๐ ปี เกิดความเดือดร้อนด้วยไฟป่าและขาดแคลนน้ําด่ืมน้ําใช้ในการประกอบ
อาชีพทางการเกษตรและเลี้ยงสัตว์ ประกอบกับเป็นปีบ้านเดือด (มีชาวบ้านเสียชีวิตอย่างไม่ทราบ
สาเหตุ) จึงย้ายถิ่นฐานมาอาศัยดินดอนแห่งหนึ่งซึ่งมีต้นยานาง (เถาวัลย์เขียว) ขึ้นอยู่จํานวนมาก     
จึงต้ังช่ือว่า “บ้านดอนยานาง” ซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์ ใกล้น้ําฮอง (ลําน้ําพาน) มีทรัพยากรควรค่าแก่ 
การดํารงชีวิตและสร้างเศรษฐกิจได้ดี จึงต้ังเป็นหมู่บ้านเมื่อ ประมาณ พ.ศ.๒๔๕๐ เป็นต้นมาจนถึง
ปัจจุบัน 

                                                 
 ๕๘ เติม วิภาคย์พจนกิจ, ประวัติศาสตร์อีสาน, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๒), หน้า ๔๔๘.  
 ๕๙ Pantown online soclety for everyone, บ้านดอนยานาง, [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก  
http://donyanang.pantown.com (๙ กันยายน ๒๕๕๕).  
 ๖๐ คณะกรรมฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, วัฒนธรรมพัฒนาคารประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์
และภูมิปัญญาจัดหวัดกาฬสินธ์ิ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๔), หน้า ๒, ๔. 
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 ลําดับผู้ใหญ่บ้านและกํานันบ้านดอนยานาง ดังนี้ หมู่ที่ ๗ ตําบลอุ่มเม่า ๑. หมื่นสิมมา     
ภูจ่าพล ๒. หมื่นช่วย สุวรรณจักร ๓. หมื่นเดช  โกฏิรักษ์ ๔. นายสุสีนนท์ ศรีวรรณา ๕. นายอ๊อด ภูโยฤทธ์ิ  
๖. นายใส ภูจ่าพล ๗. นายทองลี ภูแต้มนิล ๘. นายหมื่น ศรีวรรณา ๙. นายโทน ภูโทเงิน           
๑๐. นายหัน ภูวงเรื่อง (กํานัน) หมู่ที่ ๒๐ นายชาย ภูสีเขียว หมู่ที่ ๒๒ นายสําอางค์ ภูแต้มนิล หมู่ที่ 
๒๓ นายบัง ศรีวรรณา ต่อมาเมื่อปี พ.ศ.๒๕๒๘ ได้แยกการปกครองออกเป็น ตําบลดอนสมบูรณ์ 
ประกอบด้วย ๑๔ หมู่บ้าน ส่วนบ้านดอนยานางมี ๖ หมู่บ้าน มีผู้ใหญ่บ้านปกครองตามลําดับดังนี้ 
               หมู่ที่ ๑ มี ๑. นายบุญเพ็ง ภูอุภัย ๒. นายสงวน ภูโทถ้ํา ๓. นายประยงค์ สรสันต์ 
หมู่ที่ ๕ มี ๑. นายชาย ภูสีเขียว (กํานัน) ๒. นายประเด็จ ภูถูกหมอก ๓. นายเยื้อน ภูแสงสั่น  
หมู่ที่ ๖ มี ๑. นายสําอางค์ ภูแต้มนิล ๒. นายเสน่ห์ พิชัยเชิด หมู่ที่ ๗ มี ๑. นายบัง ศรีวรรณา        
๒. นายษรรตยา ภูโทเงิน (กํานัน)  ๓. นายวิลัย ภูวงแหวน  ๔. นายชัยเดช เสนคะ  ๕. นายประดิษฐ์ 
ภูโยฤทธ์ิ หมู่ที่ ๘ มี ๑. นายสมหวัง โกฏิรักษ์  ๒. นายทองร่วม ภูโทถ้ํา (กํานันเมื่อ ๑ ส.ค. ๒๕๕๒)        
๓. นายแสงอรุณ  สรสันต์ หมู่ที่ ๙ มี ๑. นายเคน ภูกิ่งดาว  ๒. นายบัญญัติ ภูโทถ้ํา ๓. นายนาคินทร์ 
ภูจ่าพล ขณะนี้ผู้ใหญ่บ้านคนปัจจุบัน นายประยงค์  สรสันต์๖๑ 
  ๓.๒.๓ พื้นที่ของหมู่บ้านดอนยาง จังหวัดกาฬสินธุ์ หมู่บ้านดอนยานาง มีครอบครัว
ประชากรในหมู่บ้าน ๑๖๑ ครอบครัว หมู่บ้านดอนยานาง มีอาณาเขต ดังนี้ 
 ทิศเหนือ ติดต่อกับ บ้านดาวเหนือ หมู่ที ่๗   
              ทิศใต้ ติดต่อกับ บ้านดอนยานาง หมู่ที่ ๖                  
              ทศิตะวันตก ติดต่อกับ บ้านสามัคคีธรรม หมู่ ๙  
              ทศิตะวันออก ติดต่อกับ ลําน้ําพาน 
     อาณาเขตตําบล มีดังนี้ 
 ทิศเหนือ ติดกับ ตําบลบัวบาน อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ  
 ทิศใต้ ติดกับ ตําบลอุ่มเม่า อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ   
 ทิศตะวันออก ติดกับ ตําบลลําพาน อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
               ทิศตะวันตก ติดกับ ตําบลคลองขาม และ ตําบลยางตลาด อําเภอยางตลาด จังหวัด
กาฬสินธ์ุ๖๒ 
 ๓.๒.๔ จํานวนประชากรของหมู่บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธุ์ ตําบลดอนสมบูรณ์ 
เดิมขึ้นอยู่กับตําบลอุ่มเม่า และแยกเป็นตําบลดอนสมบูรณ์เมื่อปี พ.ศ.๒๕๓๐ ได้ยกฐานะเป็นองค์การ
บริหารส่วนตําบล เมื่อปี พ.ศ.๒๕๓๐ มีจํานวนหมู่บ้าน ๑๔ หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ ๑ บ้านดอนยาง หมู่ ๒ 
บ้านป่าแดง หมู่ ๓ บ้านหนองขาม หมู่ ๔ บ้านดงเค็ง หมู่ ๕ บ้านดอน ยานาง หมู่ ๖ บ้านดอนยานาง 
หมู่ ๗ บ้านดาวเหนือ หมู่ ๘ บ้านสามัคคี หมู่ ๙ บ้านศรีสังคม หมู่ ๑๐ บ้านโนนสามัคคี หมู่ ๑๑ บ้าน
โนนสมบูรณ์ หมู่ ๑๒ บ้านนาสมบูรณ์ หมู่ ๑๓ บ้านชุมชนป่าแดง หมู่ ๑๔ บ้านหนองขาม จํานวน

                                                 
 ๖๑ Pantown online soclety for everyone, บ้านดอนยานาง, [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก  
http://donyanang.pantown.com (๙ กันยายน ๒๕๕๕).    
    ๖๒ Thai Tambon.com, รายการข้อมูลอําเภอในจังหวัดกาฬสินธ์ุ,  [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก   
http://www.thaitambon.com/tambon/tamplist.asp?ID=46 (๙ กันยายน ๒๕๕๕). 
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ประชากรของตําบล บ้านดอนยานาง มี ๖ หมู่บ้าน จํานวนประชากรในเขต อบต. ๘,๔๓๙ คน และ
จํานวนหลังคาเรือน ๑,๖๑๕ หลังคาเรือน อาชีพหลัก ทํานา อาชีพเสริม ปลูกแตงโม ค้าขาย๖๓     
 
 ความเชื่อพระพุทธศาสนารของคนในหมู่บ้านดอนยานาง และประเพณีวัฒนธรรม      
เป็นชุมชนที่นับถือพระพุทธศาสนา เดิมที่บรรพบุรุษความเชื่อเรื่องผีมาก่อน และเป็นการนับถือ
พระพุทธศาสนาผสมประสานแบบ ผี พุทธ พราหมณ์ สืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบันมีการจัดกิจกรรม
เผยแพร่ประวัติ ความเป็นมาของพระพุทธศาสนาและการปฏิบัติตามความเช่ือ ซึ่งตามหลัก
พระพุทธศาสนาสอนให้เชื่อในเรื่องกรรมดี กรรมชั่ว ผลของกรรม เป็นเหตุให้สรรพสัตว์ทั้งหลายไปเกิดใน 
๓๑ ภพภูมิ ในชุมชนหมู่ บ้านดอนยานาง มีการประกอบพิธีประเพณีฮีตสิบสองตามมูลเหตุ
พระพุทธศาสนา ตามที่กล่าวมาแล้วในบทที่ ๒ แต่ยังไม่ครบถ้วนนักอาจจะเกี่ยวกับผู้นําชุมชนหรือ
ภาวะเศรษฐกิจที่ไม่เอื้ออํานวย  
 ๓.๒.๕ ความเชื่อพุทธศาสนาประยุกต์เป็นประเพณีวัฒนธรรมฮีต ๑๒ ของชุมชนบ้าน
ดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นประเพณีที่ประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับการประกอบงานบุญทั้ง     
สิบสองเดือน ดังนี้ 
 ๑) เดือนอ้าย - บุญเข้ากรรม ตรงกับเดือน ธันวาคม – มกราคม (พระสงฆ์อยู่ปริวาส)  
เดือนอ้าย - บุญเข้ากรรม ตรงกับเดือนธันวาคม คําว่ากรรม ได้แก่ การกระทําการดีก็ได้ ช่ัวก็ได้ เช่นบุญ
กรรมทําดี บาปกรรมทําช่ัว คําว่า เข้า ได้แก่ เข้าไปอยู่ภายในขอบเขตจํากัด เพื่อทรมานร่างกายและ
จิตใจให้หายจากกรรมที่ตนกระทํา ภิกษุผู้ต้องอาบัติสังฆาทิเสส ต้องประพฤติวุฎฐานวิธี คือ อยู่กรรม
หรือเข้ากรรม ในที่นี้หมายเฉพาะภิกษุจําพวกเดียวเท่านั้น การให้ทานรักษาศีล เจริญเมตาภาวนา 
เกี่ยวกับพิธีนี้ พึ่งทราบว่า บุญกําหนดการทําในเดือนอ้ายจะเป็นข้างขึ้นหรือข้างแรมก็ได้ แต่ที่นิยมกัน
เมื่ออัพพานคือ ออกกรรมแล้ว พอดีขึ้น ๑๕ ค่ําเดือนอ้าย เพราะมีกําหนดการทําในเดือนอ้ายจึงเรียกอีก
โวหารหนึ่งว่า “บุญเดือนอ้าย” ก็คือบุญเข้ากรรมนั่นเอง  
 พิธีทํา สถานที่ที่จะอยู่กรรมต้องเป็นสถานที่เงียบสงัดไม่พลุกพล่าน มีกุฎีเดียวอยู่ลําพัง     
ผู้เดียวได้ ต้องอาบัติสังฆาทิเสสพึงบอกแก่ภิกษุสงฆ์ ๔ รูปไว้ก่อน ถึงโอกาสจึงเข้ากรรม การบอกแก่สงฆ์
ไว้ช่ือว่าไม่ปกปิดอาบัติ ถ้าปกปิดไว้สิ้นวันเท่าใด พึงอยู่ปริวาสสิ้นวันเท่านั้น ในระหว่างอยู่ปริวาสต้อง
อาบัติเพิ่มเข้าพึงประพฤติวัตรใหม่ เรียก ปฏิกัสสนา คือชักเข้าหาอาบัติเดิม จึงอยู่มานัตต์ครบ ๖ ราตรี 
แล้วจึงอัพพานคือ ออกกรรมปริวาส มานัตต์ อัพพาน รวมเรียก  วุฎฐาน วิธีคือ พิธีอยู่กรรมหรือเข้า
กรรม เพื่อออกจากอาบัติสังฆาทิเสส สงฆ์ ๔ รูปให้ปริวาส มานัตต์ ปฏิกัสสนา สงฆ์ ๒๐ รูปให้อัพพาน  
 คําสมาทานปริวาสว่า ปริวาสํ สมาทิยามิ ข้าพเจ้าขึ้นปริวาส คําเก็บปริวาสว่า ปริวาสํ   
นิกฺขิ ปามิ ข้าพเจ้าเก็บปริวาส คําสมาทานมานัตต์ว่า มานตฺตํ สมาทิยามิ ข้าพเจ้าขึ้นมานัตต์ คําเก็บ
มานัตต์ว่า มานตฺตํ นิกฺ ขิปามิ ข้าพเจ้าเก็บมานัตต์ 
 ส่วนคฤหัสถ์เกี่ยวข้องกับพิธีนี้ คือ เป็นผู้อุปถัมภ์ด้วยจตุปัจจัยไทยธรรมตลอดเวลา เมื่อออก
กรรมแล้วมีการทําบุญให้ท่านฟังเทศน์ตลอดวัน ภิกษุผู้ออกกรรมแล้วเป็นผู้หมดมลทิน-บริสุทธ์ิผุดผ่อง 
                                                 
 ๖๓ Thai Tambon.com, ข้อมูลทั่วไป, [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก  http://www.thaitambon.com/  
tambon/ttambon.asp?ID=460709 (๙ กันยายน ๒๕๕๕).  
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ผู้ใดได้บริจาคทานแก่ท่านผู้นั้นย่อมประสบบุญกุศลมาก เหมือนอย่างเมณฑกเศรษฐีและบริวาร ถวาย
ข้าวสวยแต่พระปัจเจกพุทธเจ้าผู้ออกจากนิโรธสมาบัติใหม่ๆ ได้ประสบมนุษย์สมบัติในขณะนั้นคือข้าว
หุงที่ถวายไปแล้วกลับเต็มตามเดิม ฉาง ๑,๒๕๐ ฉางที่ว่างเปล่าก็กลับเต็มตามเดิม๖๔ 
  ตามความเช่ือชาวบ้านมูลเหตุมาจากพระพุทธศาสนาเชื่อในกรรมดี กรรมชั่ว ผลของกรรม 
เช่ือว่าการทําบุญกับพระสงฆ์ที่ออกจากปริวาสเป็นผู้บริสุทธ์ิไม่มีมลทิน เมื่อบริจาคทานให้กับพระสงฆ์
จะมีอานิสงส์มาก จะได้ไปเกิดในภพภูมิที่ดีมีทรัพย์มากมายไม่ลําบากในชาติหน้า    
  

ดังที่พระเจ้าพุทธเจ้าตรัสว่า  ผู้ได้โอกาสบําเพ็ญกุศลแล้วละโลกนี้ไป  ย่อมมีรัศมี เปล่งปลั่ง  
เที่ยวชมไปในอุทยานชื่อนันทวัน  เพียบพร้อมด้วยกามคุณ  ๕ เพลิดเพลิน  รื่นเริงบั น เ ทิ ง อ ยู่
ในนันทวันอานิสงส์การให้ทาน  ๕ ประการนี้  คือ  ๑. ผู้ให้ทานย่อมเป็นที่รักที่พอใจของคน 
หมู่มาก  ๒. สัตบุรุษผู้สงบย่อมคบหาผู้ให้ทาน  ๓. กิตติศัพท์อันงามของผู้ให้ทานย่อมขจรไป  
๔. ผู้ให้ทานย่อมไม่ห่างเหินจากธรรมของคฤหัสถ์  ๕. ผู้ให้ทานหลังจากตายแล้วย่อมเกิดใน
สุคติโลกสวรรค์๖๕  

 
       ๒) เดือนยี่การทําบุญคูณลานและทอดผ้าป่าสามัคคี ตรงกับเดือน กุมภาพันธ์ ณ วัด
ดอนยานาง ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ วันที่ ๑๐-๑๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔ 
วันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔ ถวายภัตตาหารเช้า แด่พระภิกษุ สามเณร พิธีเชิญแม่โพสพลงนวด   
(โดยพ่อใหญ่พิมพ์ ภูวงเรื่อง) มีถวายภัตตาหารเพลแด่พระภิกษุ สามเณร  ช่วงบ่ายสู่ขวัญข้าว (โดยพ่อ
ใหญ่บัง ศรีวรรณา) มีการรําบายศรีสู่ขวัญ และรําถวายแม่โพสพ (โดยสมาชิกวงไพหญ้า) จัดขบวนแห่ฆ้อง 
พระครู แม่โพสพ, ปราสาทรวงข้าว, ผ้าป่าสามัคคี ขบวนแห่ถึงวัดพระสงฆ์ประพรมน้ําพระพุทธมนต์ 
ยํ้าฆ้อง กลอง ระฆัง ทําพิธียกยอดปราสาทรวงข้าว, พิธีทอดผ้าป่าสามัคคี ประธานจุดธูปเทียนบูชา
พระรัตนตรัย ไหว้พระสมาทานศีล ถวายผ้าป่าสามัคคี ถวายไทยทาน พระสงฆ์อนุโมทนาให้พรและมี
แข่งขันกีฬาซัดฟางระยะไกล และ แม่นยํา วันที่ ๑๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔ ตอนเช้าไหว้พระสมาทานศีล 
ทําบุญตักบาตร  ถวายสังฆทาน ถวายปราสาทรวงข้าว,ข้าวเปลือก ถวายไทยทานพระสงฆ์อนุโมทนา 
ให้พร ประพรมน้ําพระพุทธมนต์ ยํ้าฆ้อง กลอง ระฆัง มอบขวัญข้าว (เชิญแม่โพสพกลับบ้าน)         
ให้ชาวบ้าน๖๖  
       ๓) เดือนสาม - บุญข้าวจี่  ในเดือน กุมภาพันธ์ คําว่าจ่ีได้แก่ ข้าวเหนียวป้ันจี่ให้สุกด้วยไฟ 
กําหนดการทําในเดือน ๓ จะเป็นข้างขึ้นหรือข้างแรมก็ได้ แต่ที่นิยมทํากันมากมักกําหนดเอา
กลางเดือน ๓ พิธีทําเตรียมมาไม้เสียบและฟืนไว้ที่บ้านของตนหรือรวมไว้ที่วัด รุ่งขึ้นจุดไฟกองใหญ่ขึ้น 
ป้ันข้าวเหนียวโรยเกลือกะให้ครบจํานวนของพระเณรในวัด เสียบไม้ป้ิงไฟจวนจะสุกทาไข่ให้ทั่วแล้วป้ิง

                                                 
 ๖๔ พระมหาปรีชา  ปริญฺญาโร, ประเพณีโบราณไทยอสิาน, (กรงุเทพมหานรคร :  โรงพมิพ์ พ. พิทยาคาร, 
๒๔๙๕), หน้า ๖๐ – ๖๔.   
 ๖๕ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) /๒๒/๓๕/๕๖.  

                ๖๖ Pantown online soclety for everyone, บุญคูณลาน-ปราสาทรวงข้าว, [ออนไลน]์, เข้าถึงได้จาก 
http://www.pantown.com/board.php?id=51274&area=&name=board14&topic=1&action=view 
(๙ กันยนยน ๒๕๕๕).  
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ต่อไปจนไข่เหลืองสุกดี จัดภาชนะคาวหวานแล้วข้าวจ่ีรวมกันที่ศาลาโรงธรรม นิมนต์พระสงฆ์สามเณร
ในวัดมารวมกัน หัวหน้าว่าคําบูชาดอกไม้ ไหว้พระรัตนไตร อาราธนาศีล พระสงฆ์สวดถวายพรพระ 
ทายกเปิดฝาบาตรยกขันข้าวจี่ไปตักบาตร พระฉันเสร็จแล้วอนุโมทนาฟังเทศน์ฉลองข้าวจี่จนถึงเวลาค่ํา๖๗      
 ๔) เดือนสี่ - บุญพระเวส  ตรงกับเดือนมีนาคม บุญพระเวสหรือบุญมหาชาติ คือบุญที่มี
การฟังเทศน์เวสสันดรชาดก ตรงกับเดือนมีนาคม บุญพระเวสหรือบุญมหาชาติ คือบุญที่มีการฟังเทศน์ 
เวสสันดรชาดก ซึ่งประกอบไปด้วยคาถาพัน จัดเป็นกัณฑ์ได้ ๑๓ กัณฑ์ เป็นชาดกที่ใหญ่ยืดยาวมาก 
สํานวนไพเราะเทศน์ง่าย ฟังเข้าใจได้ความรู้ ควรปฏิบัติ ฟังแล้วเกิดศรัทธาในการทําบุญกุศล นิยมทํา
ในระหว่างเดือน ๔ จะเป็นข้างขึ้นหรือแรมแล้วแต่สะดวก  
 พิธีทํา จัดแบ่งหนังสือจากกัณฑ์ใหญ่เป็นกัณฑ์ย่อยใส่พระ เณร ในวัดและต่างวัดให้มา
เทศน์ ปลูกผามหรือปะรําไว้ต้อนรับ พระ เณร และญาติโยมบ้านอื่น ประดับตกแต่งศาลาโรงธรรมด้วย
ดอกไม้ พวงมาลัย และธงทิวจัดหาดอกไม้ เทียนพัน ธูปพัน ไว้บูชาคาถาพัน ขึงด้ายสายสิญจน์ต้ังหม้อ
น้ํามนต์ ถึงวันโฮม ทั้งพระ เณร และญาติโยมบ้านอื่นก็มารวมกัน เวลาบ่าว ๓  โมงเศษตีกลองโฮม 
เจ้าบ้านแต่งคนผู้ฉลาดไปนิมนต์พระอุปคุตสมมติคนผู้ควรเคารพนับถือให้แต่งตัวเป็นพระเวสสันดร
และนางมัทรีไปอยู่ในป่าแห่งใดแห่งหนึ่ง แล้วจัดขบวนแห่ออกไปเชื้อเชิญพระเวสเข้ามาเมือง ขบวน
แห่นิมนต์พระนักเทศน์เสียงดีขึ้นเตียงหามไปด้วย เมื่อไปถึงแล้วทุกคนเตรียมหาดอกไม้มารวมกัน
อาราธนาศีลฟังเทศน์ 
 วันรุ่งขึ้น เวลาประมาณ ๔ นาฬิกา ยาทกทายิกามารวมกัน หัวหน้าป่าวสัคเคเทวดา เริ่ม   
ทําวัตรเช้าเสร็จแล้วอาราธนาศีล อาราธนาเทศน์พระเถรขึ้นนั่งบนธรรมาสน์ให้ศีลบอกศักราชหลวง 
ศักราชหลวงนี้พรรณนาความเป็นมาและเป็นไปแห่งศาสนาพระโคดม แล้วเทศน์พระเวสกัณฑ์ต้น คือ
ทศพรไปจนจบนคร ๔ ทุ่มเศษ ในขณะที่เทศน์แต่ละกัณฑ์มักมีการแถมสมภาร ตอนจวนเพลตีกลอง
โฮมแห่งกัณฑ์เทศน์แล้ว จับสลากถูกรูปใดก็นําไปถวายรูปนั้น และยังมีกัณฑ์หลอน คือกัณฑ์ที่รวมกัน
กลายคนไม่เฉพาะเจาะจงรูปใดแห่มา รูปใดเทศน์ในขณะนั้นก็นิมนต์มารับ แบ่งถวายผู้เทศน์ส่วนหนึ่ง 
ถวายเจ้าอาวาสส่วนหนึ่ง ถวายไว้เป็นสงฆ์เพื่อบูรณะซ่อมแซมวัดวาส่วนหนึ่ง  
 คําอาราธนาเทศน์พระเวส สุณนฺต โภนฺโต เยเทวา สงฺฆา ดูราเทพดาเจ้าทั้งหลายอันยาย
ยังอยู่ทุกหมู่ไม้ไพรพนอม ทุกเหวอ่อมฮาวป่า ทุกประเทศท่าฮาวเขา ทุกแถวเถาเถื่อนถ้ํา ทุกท่าน้ําและ
วังปลา พรรณนาฝูงเผดและผี อันมีใจโหดร้ายโทสะจงให้เจ้าทั้งหลายปะละเสีย ยังหัวใจอันเป็นบาป 
ให้ค่อยโสภาพเหงี่ยงโสตฟังธรรม และมีการขอขมาโทษในเวลาเทศน์พระเวส๖๘ 
 ๕) เดือนห้า - บุญสรงน้ํา การจัดงานวันสงกรานต์และทอดผ้าป่าสามัคคี “วันบูรพาจารย์,
บังสุกุลรวมญาติ” ตรงกับเดือนเมษายน ทอดถวาย ณ วัดดอนยานาง ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอยางตลาด 
จังหวัดกาฬสินธ์ุ วันที่ ๑๖ เมษายน ของทุกปี คณะสงฆ์วัดดอนยานาง พร้อมด้วยข้าราชการ พ่อค้า 
ประชาชนชาวบ้านดอนยานาง ได้พร้อมใจกันจัดงานทอดผ้า ป่าสามัคคี “วันบูรพาจารย์,บังสุกุลรวมญาติ” 
ตามคําสโลแกนที่ว่า “๑๖ เมษายน ขอเชิญทุกคนกลับบ้าน เล่นสงกรานต์ประเพณี สรงน้ําอัฐิบรรพ
ชน ขนทรายเข้าวัด นัดญาติบังสุกุล” ซึ่งยึดถือเป็นงานประเพณีประจําปีของชาวบ้านดอนยานางมา
ทุกปี ปีนี้เป็นปีที่ ๘ ที่ได้ร่วมกันจัดมา เพื่อให้ พ่อ แม่ พี่ น้อง ญาติสนิทมิตรสหายพร้อมด้วยผู้มีจิต
                                                 
 ๖๗ พระมหาปรีชา  ปริญฺญาโร, ประเพณีโบราณไทยอิสาน, หน้า ๖๗ – ๖๙. 
 ๖๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๕ – ๗๗, ๗๙ – ๘๐, ๘๓. 
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ศรัทธาได้ร่วมกันบําเพ็ญบุญกุศลในช่วงเทศกาลสงกรานต์เพื่อนําปัจจัยไปดําเนินการก่อสร้าง เมรุเผา
ศพเปลอดมลพิษ ได้ร่วมเป็นเจ้าภาพทอดผ้าป่าสามัคคีในครั้งนี้ด้วย๖๙  
       ๖) เดือนหก บุญบั้งไฟหรือบุญเดือนหก  เดือนพฤษภาคม เป็นประเพณีที่สําคัญของชาว
อีสาน เพราะเป็นประเพณีที่เกี่ยวกับการขอฟ้าฝนอันมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนอีสาน โดยที่ส่วนใหญ่
แล้วคนอีสานมีอาชีพในด้านกสิกรรมเป็นหลัก การนําเอาดินประสิว (คนอีสานเรียกว่าขี้เจีย) มาโขลก
หรือบดผสมกับถ่านให้แหลกละเอียด (คนอีสานเรียกว่าหมึก) แล้วบรรจุลงในกระบอกไม้ไผ่อัดให้แน่น 
แล้วเจาะรูใส่หางเรียกว่าบ้ังไฟ การทําบุญให้ทานและมีความเกี่ยวข้องกับบ้ังไฟ เรียกว่า "บุญบ้ังไฟ" 
อีกอย่างหนึ่งท่านเรียกว่า "บุญเดือนหก" เพราะมีกําหนดทํากันในเดือนหก โดยในเดือนนี้ได้มีบทผญา
เกี่ยวกับประเพณีการทําบุญในเดือนนี้ว่า ฮอดเดือนหกเสียงฟ้าไขประตูฮ้องบอกข่าวเมืองคนมีแต่ฝน
กับลมส่งเสียงกึกก้อง สายตามองเห็นแล้วในใจก็หากม่วน เขียดอีโม้ออกเต้นฟ้อนเกี้ยวใส่ผู้สาว การ
เอาบุญบ้ังไฟในเดือนหกนั้น เกิดจากความเชื่อที่ว่า พระยาคันคากได้ทําสัญญาสงบศึกกับพระยาแถน 
หลังจากที่ต่อสู้กันแล้ว พระยาแถนเกิดพ่ายแพ้และยอมเป็นเมืองส่วย (เมืองขึ้น) จะมอบบรรณาการ
ด้วยการแต่งฝนฟ้าให้ทุกปี ซึ่งพอเมื่อถึงเดือนหก คนในเมืองมนุษย์ก็จะจุดบ้ังไฟขึ้นไปเตือนพระยาแถน 
เพื่อให้รู้ว่าถึงฤดูทํานาแล้วและให้พระยาแถนแต่งฝนให้ ส่วนรายละเอียดมีปรากฏแล้วในนิทานเรื่อง
ลําพระยาคันคาก นอกจากนี้ บางท้องถิ่นถือว่าการจุดบ้ังไฟเพื่อเหตุผลดังกล่าวแล้ว ยังถือว่าเป็นการ
เสี่ยงทายว่าฟ้าฝนปีนี้จะเป็นอย่างไร โดยการสังเกตจากบั้งไฟที่จุด หากว่าบ้ังไฟขึ้นดี ไม่มีเหตุขัดข้องก็
ถือว่าฟ้าฝนในปีนี้ดี แต่ทว่าบ้ังไฟไม่ขึ้นหรือมีอุปสรรคถือว่าฟ้าฝนในปีนั้นไม่ค่อยจะดี และมักจะมีการ
หามเอาช่างที่ทําบ้ังไฟที่ไม่ขึ้นโยนลงบ่อโคลน เป็นการลงโทษและเป็นที่สนุกสนาน เกี่ยวกับประเพณี
ความเชื่อในเรื่องนี้ ชาวอีสานได้ปฏิบัติเป็นประเพณีมาจนถึงปัจจุบันนี้ การทําบุญอีกอย่างหนึ่งใน
เดือนหกนี้คือบุญวิสาขะอันเป็นประเพณีการทําบุญที่พุทธศาสนิกชนทั่วไป นิยมกระทํากัน และชาว
อีสานได้สืบสานประเพณีนี้มาเป็นเวลาช้านานแล้ว วันวิสาขะเป็นที่มีความสําคัญต่อพุทธศาสนา 
สาเหตุที่เรียกว่าวิสาขบูชานั้น เดือนหกภาษาบาลีเรียกว่า เดือนวิสาขะหรือเดือนวิสาขมาส การทําบุญ
ในเดือนวิสาขะหรือเดือนหก เพื่อเป็นการระลึกถึงคุณพระพุทธเจ้าเรียกว่า "บุญวิสาขะ" โดยวิสาขบูชา
นี้เป็นวันคล้ายวันประสูติ ตรัสรู้ และเสด็จดับขันธ์ปรินิพพานของพระพุทธเจ้า ซึ่งเหตุการณ์สําคัญ
เหล่านี้เกิดขึ้นในวันเดียวกัน คือวันเพ็ญเดือนหก ทุกวันนี้พุทธศาสนิกชนยังคงพากันทําการบูชา
พระพุทธเจ้า ด้วยการเวียนเทียนและบูชาด้วยเครื่องสักการะมีดอกไม้ ธูป เทียน เป็นต้น นอกจากนี้ 
ยังได้ทําการบูชาด้วยการปฏิบัติตามคําสอนพระพุทธเจ้า โดยการสมาทานอุโบสถศีล เจริญเมตตา
ภาวนาอีกด้วย สําหรับชุมชนบ้านดอนยานางก็ได้ประเพณีบุญบั้งไฟแข่งขันของจังหวัดจนได้รับรางวัลที่ ๑ 
ของจังหวัด๗๐ 
 ๗) เดือนเจ็ด - บุญซําฮะ   เดือนมิถุนายน บ้านดอนยานางถือเอาวันแรม ๑๐ ค่ํา เดือน 
๗ ของทุกปีเป็นวันเริ่มทําบุญ เวลา ๑๘.๐๐ น.ชาวบ้านร่วมกันทําวัตรเย็นที่ศาลาหลักบ้าน เวลา 

                                                 
     ๖๙ Pantown online soclety for everyone, ขอเชิญทุกคนกลับบ้านวันสงกรานต์เริ่มแล้ว, [ออนไลน์], 
เข้าถึงไดจ้าก http://www.pantown.com/group.php?display=content&id=899&name=content5&area=  
 (๙ กันยนยน ๒๕๕๕).  
 ๗๐ Pantown online soclety for everyone, บุญบั้งไฟ, [ออนไลน์] เข้าถึงได้จาก http://www.pantown. 
com/board. php?id (๙ กันยายน ๒๕๕๕).   
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๑๙.๐๐ น. ไหว้พระ สมาทานศีล เจริญพระพุทธมนต์ ชาวบ้านจะนําน้ําจากครอบครัวของตนคนละ
ขันเพื่อรวมกันทําน้ําพระพุทธมนต์ ด้ายสําหรับให้พระสงฆ์ปลุกเสกไว้ผูกแขน หิน ทราย ครอบครัวละ
ถุง (เพ่ือปลุกเสกและหว่านไล่ภูตผีร้าย) ข้าวสารครอบครัวละ ๑ ขัน ธูป เทียน ดอกไม้ มาลัยเพื่อบูชา 
เช้า เวลา ๐๗.๐๐ น. ทําพิธี ไหว้พระ สมาทานศีล ใส่บาตร ถวายสังฆทาน พิธีนี้ทําติดต่อกัน ๓ วัน ๓ 
คืน วันสุดท้ายชาวบ้านจะได้รับแจก ด้าย น้ําพระพุทธมนต์ ให้กันส่วนพระสงฆ์ก็นํา หิน ทราย ไป
หว่านไล่ ภูต ผี ร้านในหมู่บ้านเป็นเสร็จพิธี๗๑ 
   ๘) เดือนแปด - บุญเข้าพรรษา  ตรงเดือน กรกฎาคม คําว่า พรรษา ได้แก่ ปี หรือฤดูฝน 
คําว่าเข้า ได้แก่ เข้าไปอยู่ประจําโดยไม่ไปแรมคืน ณ แห่งอื่นตลอด ๓ เดือน เรียกว่า เข้าพรรษาปีหนึ่ง
มีกําหนด ๒ ครั้ง คือ ปุริมิกา วัสสูปนายิกาเข้าพรรษาต้นในวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๘ หนึ่ง ปัจฉิมิกาวัสส
สูปนยิกา เข้าพรรษาหลังในวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๙ หนึ่ง ตามปกติในมาสเข้าวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๘ ถ้า
ปีอธิกมาสคือแปดสองหน เข้าวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๙ ซึ่งก็เป็นเดือน ๘ อยู่นั่นเอง 
 วิธีทํา เนื่องด้วยวันเข้าพรรษาเป็นวันอภิลักขิตสมัยวันสําคัญในพระทางพุทธศาสนา 
เพราะในปีหนึ่งๆ มีเพียงวันเดียวเท่านั้น ในสามเดือนแห่งพรรษาเป็นเวลาที่บรรพชิตและคฤหัสถ์ สละ
โอกาสบําเพ็ญประโยชน์ตน ประโยชน์ผู้อื่น คือ บําเพ็ญทาน ศีล ภาวนาไตรสิกขาให้บริบูรณ์ เพิ่มพูน
กุศลจริยาสัมมาปฏิบัติให้เต็มที่ มีการจัดต้นเทียนและถวายผ้าอาบน้ําฝน จึงสรุปพิธีเป็น ๒ อย่าง 
 (๑) พิธีฝ่ายคฤหัสถ์ ผู้ที่มีศรัทธาทั้งหลายต่างจัดของเคี้ยวมีหมากพลูบุหรี่ ของฉันมีข้าว
ปลา อาหารเป็นต้น เครื่องนุ่งห่มมีไตรจีวร เครื่องใช้มี เตียง ต่ัง เก้าอ้ี ยาแก้ไข้ เหล่านี้เป็นนิพัทธกุศล 
ให้ผลคือความสุขไม่ขาดสาย แสงสว่างมีตะเกียงธูปเทียน ไฟฟ้า นําถวายในวันขึ้น ๑๕ ค่ําเดือน ๘  
การให้แสงสว่างมีให้ตะเกียงมีอานิสงส์ถึงกับได้ตาทิพย์ในอนาคต เช่น พระอนุรุทธเถระได้ถวายเทียนธูป 
แก่พระสงฆ์สาวกมีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข ครั้นศาสนาของพระโคคมบรมครูได้บังเกิดในศากยะสกุล
ออกบวชในพระพุทธศาสนา สําเร็จพระอรหันต์ได้รับยกย่องเป็นเอตทัคคะในทางมีตาทิพย์เห็นเหตุใกล้ไกล 
เพราะอานิสงส์ถวายแสงสว่างเป็นทานผู้มีศรัทธามากมายจะถวายไม่กําหนดสิ่งของหรือกําหนดก็ตาม 
จํากัดเวลาหรือไม่จํากัดก็ตามมักใช้พิธีปวารณา 
 การปวารณากรรมในสิกขาบทบัญญัติว่า ภิกษุจะออกปากขอของคฤหัสถ์ผู้มิใช่ญาติมิใช่
ปวารณา ต้องอาบัติ ถ้าเป็นญาติขอได้ไม่ต้องอาบัติ แต่ถ้าไม่เป็นญาติทั้งไม่ได้ปวารณา ถ้าขอต้อง
อาบัติ ดังนั้นคฤหัสถ์ผู้มิใช่ญาติปรารถนาจะสงเคราะห์ภิกษุสงฆ์จึงทําการปวารณา คือเปิดโอกาสให้
ภิกษุขอได้ตามปรารถนา ถ้าจะปวารณาปัจจัย ๔ ก็ว่าคําปวารณาต่อภิกษุสงฆ์หรือองค์ที่ตนต้องการว่า 
ในปัจจัย ๔ คือจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ คิลานเภสัช ถ้าพระคุณเจ้าประสงค์สิ่งใดโปรดเรียกได้จาก
ผมตามปรารถนา ตลอดเวลามีกําหนดเดือนเมื่อภิกษุต้องการอะไร ให้ไวยาวัจจกรไปเอาไม่เป็นอาบัติ
แก่ภิกษุ การทําเช่นนี้เรียกว่า ปวารณากรรม 
 ต้นเทียน ก่อนวันเข้าพรรษา จะเป็นวันที่ทายกจะเรี่ยไรเงินซื้อขี้ผึ้งหล่อเทียนเป็นแท่ง   
ทําเป็นเรียกต้นเทียนมีการประดับตกแต่งพอสมควร ถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๘ แห่ไปถวายวัด 
 ผ้าอาบน้ําฝน ถือผ้าที่นุ่งอาบน้ําฝน สีอนุโลมตามสีจีวร มีกําหนด ๔ ศอก ๑ กระเบียด 
กว้าง ๑ ศอก คืบ ๑ กระเบียด ๒ อนุกระเบียด ต้ังแต่วันแรม ๑ ค่ําเดือน ๗ ถึงกลางเดือน ๘ เป็นเวลา
                                                 
 ๗๑ Pantown online soclety for everyone, บุญซําฮะ, [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก  http://www.pantown.com/ 
board.php?id (๙ กันยายน ๒๕๕๕).  
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ที่ภิกษุแสวงหาผ้าอาบน้ําฝน ผู้มีศรัทธาเริ่มถวายได้ต้ังแต่แรม ๑ ค่ํา เดือน ๗ ถึงกลางเดือน ๘ แต่นิยม
ถวายกันกําหนดเอาวันเพ็ญเดือน ๘  
 (๒) พิธีฝ่ายสงฆ์ จวนเข้าพรรษา จัดแจงทําความสะอาดอาคารสถานที่ กุฎี วิหาร ลานวัด 
ซ่อมแซมเสนาสนะให้มีประตูหน้าต่างปิดเปิดได้ ต้ังน้ําใช้น้ําฉัน ปูลาดอาสนะ 
 พระสงฆ์เข้าพรรษา วันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๘ เป็นวันพระสงฆ์เข้าพรรษา ก่อนอธิษฐานใจ
เข้าพรรษาว่าทําวัตรคารวะกันตามแก่อ่อน คําทําวัตรเหมือนกับทําวัตร พระพุทธรูปทุกประการ เสร็จ
แล้วอธิษฐานพรรษาว่าตามแก่อ่อนเป็นลําดับรูปละ ๓ หน ว่า มสฺมึ อาวาเส อิมํ เตวาสํ วสฺสํ อุเปมิ 
แปลว่า ข้าพเจ้าเข้าจําพรรษาในอาวาสนี้ตลอดไตรมาสนี้ ต่อนี้ค่อยฟังโอวาสท่านเจ้าอาวาสจะแนะนํา
ตักเตือน พระสงฆ์ สามเณร ในการบําเพ็ญสมถวิปัสสนา เอาใจใส่บําเพ็ญไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ 
ปัญญา ให้บริบูรณ์ 
 ทําวัตรอุปัชฌายาจารย์ วันแรม ๒ ค่ํา ทําวัตรอุปัชฌายาจารย์ตามวัดต่างๆ ถ้าอยู่ห่างไกล
กันไปมาไม่สะดวก มักจะไปทําวัตรก่อนเข้าพรรษา การทําวัตรนี้เป็นประเพณีที่ดีได้บุญกุศลมาก 
เพราะในระยะพรรษาเป็นเวลาประโยชน์ตนและผู้อื่นเต็มที่ เรียกอย่างหนึ่งบําเพ็ญสมณธรรม สมัย
โบราณก็มีตํานานเล่าไว้ในมงคลทีปนีว่า เจตนาว่าร้ายพระอริยเจ้า เมื่อให้ท่านอดโทษให้ก็เป็น
อโหสิกรรมหาบาปกรรมมิได้เป็นอุทาหรณ์ จึงถือเป็นหลักปฏิบัติสืบมาจนทุกวันนี้๗๒ 
    ๙) เดือนเก้า  บุญข้าวประดับดิน ตรงเดือนสิงหาคมเดือนเก้า - บุญข้าวประดับดิน ตรง
กับเดือนสิงหาคม คําว่าข้าวประดับดิน ได้แก่ ข้าวและของคาวหวานพร้อมทั้งหมากพลู บุหรี่ ที่ห่อด้วย
ใบกล้วยแล้วนําไปวางหรือห้อยไว้ตามต้นไม้หรือวางไว้ตามพ้ืนดิน เรียกว่า ข้าวประดับดิน กําหนดการ
ทําในวันแรม ๑๔ ค่ํา เดือน ๙  
 พิธีทํา ถึงวันแรม ๑๓ ค่ํา เตรียมทําอาหารคาวหวานมี เผือก มัน ข้าวต้ม ขนม น้ําอ้อย 
น้ําตาล และหมากพลู บุหรี่ให้เพียงพอ กะว่าให้แบ่งได้ ๔ ส่วน คือ เลี้ยงดูกันในครอบครัวส่วนหนึ่ง  
แจกญาติพี่น้องส่วน ๑ ทําบุญตักบาตรส่วน ๑ สําหรับส่วนที่ทําเจาะจงแก่ผู้ตายนั้น ห่อด้วยใบกล้วย 
หวานห่อ ๑  คาวห่อ ๑ หมากพลูบุหรี่ห่อ ๑ แล้วเย็บปลายห่อติดกัน ตอนเช้ามืดใส่กระบุงหรือถาดไป
ห้อยหรือวางไว้บนพื้นดิน แล้วอุทิศผลส่งไปให้ ช่ือว่าได้บําเพ็ญบุพพเปตพลี และเทวตาพลีไปพร้อมกัน 
รุ่งเช้านําเอาของที่จัดไว้ส่วนหนึ่งไปตักบาตรพระสงฆ์๗๓ 
     ๑๐) เดือนสิบ - บุญข้าวสาก  ตรงเดือนกันยายนเดือนสิบ - บุญข้าวสาก  ตรงกับเดือน
กันยายน คําว่า สากคือสลากๆ ได้แก่ เครื่องหมายที่ใช้แทนสิ่งของเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า สลากภัตร คือ 
พาข้าวที่เขียนชื่อเจ้าของลงแล้วนําสลากไปใส่ในบาตรให้พระจับสลากถูกองค์ใดถวายองค์นั้น กําหนด
ทําวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๐   
 พิธีทําบุญข้าวสาก ขึ้น ๑๔ ค่ําเดือน เตรียมอาหารคาวหวาน โดยกะกําหนดให้พอเลี้ยงดูกัน 
๑ แบ่งให้พี่น้อง ๑ นําไปตักบาตรตอนเช้า ๑ เวลา ๔ โมงเช้า เตรียมพาข้าวสากออกไปรวมกันที่วัด ณ 
ศาลาโรงธรรม เขียนช่ือตนตนลงในพาข้าวแล้วนําไปใส่บาตร ถวายให้พระสงฆ์จับสลากถูกองค์ใด

                                                 
 

๗๒
 พระมหาปรชีา  ปริญฺญาโร, ประเพณีโบราณไทยอิสาน, หน้า ๑๑๔ – ๑๒๐. 

 
๗๓

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๕ – ๑๒๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๗๕

ประเคนองค์นั้น ก่อนจะประเคนว่าคําถวายสลากภัตรพร้อมกัน พอว่าจบพระสงฆ์รับพร้อมกันว่าสาธุดังๆ  
ครั้นฉันเสร็จแล้ว พระอนุโมทนาแล้วมีเทศน์ฉลอง  
 การทําบุญข้าวสากและข้าวประดับดินนี้ ทําเพื่อประโยชน์แก่ญาติ เพื่อระลึกถึงญาติเป็น
วันญาติสมควรที่อนุชนรุ่นหลังเอาใจใส่ กระทําให้เป็นประโยชน์แก่ญาติของเราที่ตายไปแล้ว เพราะ
ท่านแสดงไว้ว่าญาติที่ตายไปเขาไปแต่ตัวเขา มิได้ทํานา ค้าขาย ทําราชการ ทําการจ้าง อาศัยเลี้ยงชีพ
จากพวกเราผู้ยังเป็นอยู่ ถ้าเราประมาทไม่ทําบุญส่งไปให้ไม่มีวันญาติ วันระลึกถึงญาติ ถ้าเขาไม่ตาย
อย่างน้อยก็ต้องอดโซเป็นแน่๗๔ 
    ๑๑) เดือนสิบเอ็ด - บุญออกพรรษา  ตรงกับเดือนตุลาคม งานออกพรรษา ประจําปี 
พ.ศ.๒๕๕๒ มีพิธีมอบเกียรติบัตร ณ วัดดอนยานาง ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัด
กาฬสินธ์ุ วันที่ ๑-๒ ของเดือนตุลาคม จัดสถานที่ทําความสะอาดรอบบริเวณวัดประดับธงและป้ายพิธี
โรงกวนข้าวทิพย์ เรือไฟ กอง เสาน้ํามันหรรษา เวทีแสดงดนตรี มีการรับบริจาคเครื่องปรุงข้าวทิพย์ 
รับเงินกลุ่มศรัทธา วันที่ ๓ ตุลาคม ถวายภัตตาหารเช้าแด่พระภิกษุ สามเณร มีการรับบริจาคเครื่อง
กวนข้าวทิพย์ และรับบริจาคผ้าจํานําพรรษา มีพิธีมอบเกียรติบัตรประธานพิธีวัฒนธรรมจังหวัด
กาฬสินธ์ุ เป็นประธานดําเนินงานมอบเกียรติบัตร (งดเหล้าเข้าพรรษา ร้านค้าดีมีคุณธรรม) มอบ
ใบสําคัญผู้ผ่านการฝึกวิชาชีพระยะสั้น “คอมพิวเตอร์เบื้องต้น” พระสงฆ์เจริญชัยมงคลคาถา พร้อม 
ยํ้าฆ้อง กลอง ระฆังประธานพิธีกล่าวปาถกถา เรื่อง การขับเคลื่อนวัฒนธรรมไทยสายใยชุมชนสู่ความ
เข้มแข็ง ถวายภัตตาหารเพลแด่พระภิกษุสงฆ์  มอบทุนการศึกษา รางวัลทําวัตร ออมทรัพย์         
เบิกทรัพย์รับพรรษา กิจกรรมเสาน้ํามันหรรษา บวชศีลจาริณี  ไหว้พระ สมาทานศีลฟังพระสงฆ์เจริญ
พระพุทธมนต์ เริ่มกวนข้าวทิพย์ การแสดงดนตรีไพหญ้า ใบต้ิว พิธีเปิดงานวันออกพรรษา มีการแสดง
ไพหญ้า ใบติ้วอินคอนเสิร์ตปิดการแสดงดนตรี วันที่ ๔ ตุลาคม มีการตักบาตรเทโวโรหณะรอบบริเวณวัด 
แจกข้าวทิพย์ ถวายภัตตาหารเช้า ถวายภัตตาหารเพล ตอนเย็นพระสงฆ์ลงอุโบสถ (ปวารณาสังฆกรรม) 
ทําวัตรเย็น สําหรับชาวบ้านมีการไหว้พระ สมาทานศีล บูชาดอกไม้ ธูปเทียน เวียนรอบอุโบสถ แห่ผ้า
จํานําพรรษา ถวายผ้าจํานําพรรษา พระสงฆ์อนุโมทนา๗๕  
   ๑๒) เดือนสิบสอง - บุญกฐิน ตรงกับเดือนพฤศจิกายน ได้แก่ ไม้สะดึงที่ทําเป็นกรอบ 
สําหรับขึงเย็บผ้าจีวรของภิกษุ เป็นชื่อผ้าเรียกผ้ากฐิน มีกําหนดการทํา ๑ เดือน คือ ต้ังแต่แรม ๑ ค่ํา 
เดือน ๑๑ ถึงกลางเดือน ๑๒ หากผู้มีศรัทธาอยากจะถวายก่อนหรือหลังกําหนดนี้ไม่เรียกว่า กฐิน 
เรียกว่า บุญอัฏฐะ แต่ที่นิยมทํากันโดยมากข้างขึ้นเดือน ๑๒ เพราะโดยมากทําเป็นมหากฐิน จะได้มี
โอกาสตระเตรียมการ หาบริขารบริวารกฐินให้ได้มากๆ เพราะมีกําหนด  ทําในเดือน ๑๒ จึงเรียกว่า
บุญเดือน ๑๒ คือ บุญกฐิน 
 พิธีทํากฐินมี ๒ อย่าง คือ จุลกฐิน คือ กฐินน้อย ส่วนมหากฐิน คือ กฐินใหญ่ ในการทํา
กฐินทั้ง ๒ อย่างนี้ก่อนอื่นจะต้องจองเสียก่อน 

                                                 
 ๗๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๗ – ๑๓๓. 
 ๗๕ Pantown online soclety for everyone, งานวันออกพรรษา, [ ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก 
www.pantown.com/group.php?display=content&id (๙ กันยายน ๒๕๕๕).  
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 ๗๖

 จุลกฐิน คือ กฐินที่ทํารีบด่วนให้เสร็จในวันเดียว เริ่มแต่หว่านฝ้ายดอกลงบนต้นไม้แล้วเก็บ 
ป่ัน ทอ ตัด เย็บ ย้อม ให้เสร็จในวันนั้น กฐินชนิดนี้นานๆ จึงจะมีสักครั้ง เพราะผู้ทําจะต้องเป็นผู้มี
ความชํานาญ จึงจะทันกาลเวลา 
 มหากฐิน คือ กฐินใหญ่ ผู้ทําต้องใช้เวลานาน มีบริขารและบริวารถวายพระสงฆ์มาก นิยม
ทํามหากฐินกันโดยมากเพราะได้บุญกุศลมาก 
 บุญผ้าป่า คําว่าผ้าป่าได้แก่ ผ้าไตรจีวรหรือผ้าขาวที่ไม่มีเจ้าของหวงแหน ทิ้งไว้ตามป่า 
ตามถนนหนทางตามป่าช้าหรือห้อยไว้ตามกิ่งไม้ หรือต้ังไว้ตาอารามกําหนดการทําในเดือน ๑๒      
สิ้นเขตกฐินแล้วบ้าง ทําในเวลาที่มีการทําบุญต่างๆ บ้าง เช่นคราวบุญเข้าพรรษา ออกพรรษา หรือ 
บุญบั้งไฟ แล้วแต่สะดวกไม่มีกําหนดการแน่นอนเหมือนบุญอย่างอื่น๗๖   
 
 สรุป ชุมชนหมู่บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ มีความเช่ือเรื่องผีเดิมอยู่แล้ว และรับเอา
แนวคิดความเช่ือพระพุทธศาสนาแบบประยุกต์คําสอนโดยยกตัวอย่างบุคคลในยุคพระพุทธเจ้าที่ได้ 
ทําบุญไว้แล้วได้รับอานิสงส์ผลบุญนั้น ดังนั้น คนในภาคอีสานรวมทั้งหมู่บ้านดอนยานางจะประกอบ
พิธีงานบุญทั้งสิบสองเดือนตามกําลังศรัทธา เพื่อประโยชน์สุขของตนเองและครอบครัวญาติพี่น้อง     
วงศ์ตระกูลทั้งหลาย และเป็นการแสดงความกัตตญูต่อบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว และอุทิศแก่เปรต
ทั้งหลายด้วยการทําบุญอุทิศแล้วส่วนกุลศลกรวดน้ําไปให้ โดยพวกเขาเชื่อว่าผีบรรพบุรุษ เปรต      
จะได้รับส่วนบุญนั้น ในประกอบพิธีกรรมทั้งสิบสองเดือนก็มีความเช่ือเรื่องผีปะปนด้วย โดยเฉพาะ    
ผีปอบทางภาคอีสานมีความเชื่อว่า ผีปอบจะมาทําร้ายคนในชุมชนของตนเองรวมทั้งหมู่บ้านดอนยานาง  
ก็มีความเชื่ออย่างนั้นเช่นกัน  โดยเฉพาะในดือนเจ็ด - บุญซําฮะ ตรงกับเดือนมิถุนายนของทุกปี 
หมู่บ้านดอนยานาง จะประกอบพิธีกรรมที่ศาลาหลักบ้าน (ที่อยู่ของผีบรรพบุรุษ) โดยนิมนต์พระสงฆ์
มาประกอบพิธีกรรมร่วมกับชาวบ้าน จุดประสงค์เพื่อขับไล่ผีปอบและผีอื่นๆ ให้ออกไปจากหมู่บ้าน
ไม่ให้มาทําร้ายคนในหมู่บ้านเป็นความเชื่อว่า เมื่อทําแล้วคนในหมู่บ้านจะรู้สึกปลอดภัยและสบายใจ 
จากภัยที่มีความลึกลับและอํานาจไม่สามารถมองเห็นได้ 
 
๓.๓ ความเชื่อเรื่องผีปอบของคนภาคอีสานและชุมชนบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธุ์  
 
 เนื่องจากชุมชนภาคอีสานมีความเชื่อเรื่องผีมาก่อนต่อมาก็ได้รับอิทธิพลลัทธิพราหมณ์
เกี่ยวกับพิธีกรรมต่างๆ ส่วนพระพุทธศาสนาเข้ามาทีหลังประชาชนได้ให้ความเชื่อถือเคารพศรัทธามาก 
จึงมีประยุกต์เข้าร่วมกันตามวิถีชีวิตอาชีพเกษตรกรรมของภาคอีสานรวมทั้งชุมชนบ้านดอนยางนาง 
จังหวัดกาฬสินธ์ุ แต่ก็ยังมีความเชื่อเรื่องผีต่างๆ รวมทั้งผีปอบถือว่าเป็นผีที่น่ากลัวที่สุดของชาวอีสาน
และมักจะเป็นข่าวฮือฮาปรากฏตามโทรทัศน์และหนังสือพิมพ์อยู่บ่อยๆ  
 การยอมรับนับถือในสิ่งหนึ่งสิ่งใด ของชุมชนบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ (ชาวอีสาน) 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเชื่อว่า ผีปอบมีจริง และทําร้ายคนได้จริง จึงได้ทําพิธีกรรมโดยให้      

                                                 
 ๗๖ พระมหาปรีชา  ปริญฺญาโร, ประเพณีโบราณไทยอิสาน, หน้า ๑๓๓ - ๑๓๔ ,๑๔๓ – ๑๔๕, ๑๕๑.   
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หมอธรรม เป็นพระสงฆ์และขจ้ําผู้นําจิตวิญญาณของชุมชน (ร่างทรง) ของผีบรรพบุรุษ ขับไล่ผีปอบ  
ที่สิงในร่างคนป่วย จับผีปอบ ปัดรังควาน   
               โดยในวันที่ ๔ กุมภาพันธ์ุ ๕๓ ที่ผ่านมาเกิดเหตุการณ์ประหลาดพบว่า นางแดง สมวัย 
อายุ ๓๖ ปี ชาวบ้านจากตําบลหลุบ อําเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธ์ุ และนางกาญจนา หวังชาชี อายุ ๓๑ ปี 
ชุมชนโคกศรี อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ ซึ่งสองคนมีอาการคล้ายถูกผีเข้า อาการตัวสั่น พูดจา
ไม่รู้เรื่อง ส่งเสียงร้องโหยหวนตลอดเวลา จนชาวบ้านหวาดผวา เพราะเชื่อว่าถูกวิญญาณร้ายของ     
ผีปอบเข้าสิง จึงนําตัวหญิงทั้งสองคนไปที่บ้านดอนยานาง ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอเมือง จังหวัด
กาฬสินธ์ุ เพื่อทําพิธีขับไล่วิญญาณร้าย โดยพระครูประสุตธรรมสุนทร  เจ้าอาวาสและพระลูกวัด
รวมถึงขะจ้ํา ผู้นําทางจิตวิญญาณของชาวอีสาน สําหรับเครื่องพิธีไล่ผีปอบนั้นจะต้องทําขัน ๕ 
จัดเตรียมหญ้าแฝกทําพิธีไล่โดยใช้คาถาที่ร่ําเรียนมาจากบรรพบุรุษ ๗๗    
 
 ๓.๓.๑ ความหมายของผีปอบ ผีชนิดหนึ่งไม่มีความชัดเจนในเรื่องรูปร่าง หากแต่ผีปอบ
จะปรากฏตัวด้วยการเข้าสิง ใช้ร่างกายผู้อื่นเป็นสื่อบอกความต้องการในบางสิ่งบางอย่าง เช่น มีความ
หิวโหย อยากกินไก่สด ๆ กินเนื้อดิบๆ ที่มีเลือดอาบชโลม ทั้งที่ร่างที่ถูกแฝงไม่เคยมีพฤติกรรมแบบนั้น
มาก่อนในยามปกติ ตามความเชื่อของชาวอีสานที่เช่ือกันว่าสิงอยู่ในตัวคน กินตับไตไส้พุงจนร่างที่   
ถูกสิงซีด ผอม หมดแรงอย่างรวดเร็วแล้วตายในที่สุด จัดอยู่ในประเภท ผีดุร้าย โผล่ขึ้นที่ไหนจะมีคน
ตายศพแล้วศพเล่า และเป็นการตายอย่างไร้เหตุผลหาสาเหตุไม่เจอ แม้แต่แพทย์แผนปัจจุบันยังงงงัน
ไปตามๆ กัน๗๘  
 ๓.๓.๒ ความเป็นมาของผีปอบ เป็นผีชนิดหนึ่งที่เกิดจากชายหรือหญิงที่เรียนวิชามนต์
ขลัง ในทางเรียกผีเทวดามาปกป้องคุ้มครองรักษาบ้านเรือนของตน และครอบครัวให้อยู่เย็นเป็นสุข 
และคนที่เรียนวิชามนต์ ขลังในทางเสน่ห์เมตตามหานิยม ทําให้หนุ่มๆ สาวๆ  รักใคร่หลงใหล วิชา
ประเภทนี้มีอยู่แถบชนบทที่พวกคนลาวเชื่อถือ ทําการเล่าเรียนสืบต่อกันมาแต่บรรพบุรุษผู้มีวิชา
ประเภทนี้ ทําผิดครูคือประพฤติตนไม่อยู่ในขอบเขตที่ครูสั่ง ผู้นั้นจะกลายเป็นผีปอบ เช่น เรียกผี
เทวดามาให้คุ้มครองรักษาบ้านเรือนเพื่อป้องกันขโมยโจรผู้ร้ายยังไม่พอใจ และยังใช้เวทมนต์บังคับผี
เทวดาไปทําร้ายมิตรให้ตายอีก ดังนี้ครูจะทําโทษให้ผีเทวดาเข้ามาสิงสู่อยู่กับคนที่ทําผิดครู เรียกผู้นั้น
ว่าเป็นผีปอบ หรือปีศาจร้ายมีพฤติการณ์สิงผู้คนเกาะกินคนและสัตว์ถึงแก่ความตาย และมีการสืบเช้ือสาย
 คนที่เรียนเวทมนต์ทางเสน่ห์เมตตามหานิยม ทําให้หนุ่มๆ สาวๆ รักใคร่หลงใหลยังไม่
พอใจ และยังใช้เวทมนต์บังคับจิตใจให้ผัวเขาเมียเขาเกิดความรักใคร่หลงใหล และมาได้เสียกับตนดังนี้
เรียกว่า ผิดครู จะถูกครูลงโทษด้วยการบันดาลให้ปีศาจร้ายเข้าสิงสู่กับคนที่ทําผิดครู เรียกว่าผู้นั้นเป็น

                                                 
               ๗๗ ข่าวสด, กาฬสินธ์ุฮือฮาล่าปอบอาละวาด, [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก http://wwwkhaodod.co.th/view_ 
news.php?newsid=TUROd01ERXhOREExTURJMU13PT0= (๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๓).    
             ๗๘ นที ลานโพธิ์ และ เทพนภา ศิวบุตร, ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุ้มแมวดํา, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ์ Animate Group, ๒๕๔๖), หน้า ๖. 
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ผีปอบ ผีปอบชนิดนี้ มีพฤติการณ์อันร้ายกาจอย่างเดียวกันกับคนเป็นผีปอบที่เรียนวิชาเวทมนต์เรียกผี
เทวดา มาคุ้มครองบ้านเรือนทุกประการ๗๙ 
               ผีปอบเป็นเรื่องที่เชื่อถือกันจริงของพี่น้องประชาชนชาวอีสาน ผีปอบถูกกล่าวว่าเป็นสิ่งที่
ไม่มีตัวตน ไม่มีใครกล้ายืนยันได้แน่นอนว่ามีรูปร่างลักษณะเป็นอย่างไร บางคนก็บอกว่ามีรูปร่างเป็น
หมาดํา เป็นลิง เป็นลูกไฟกลมๆ ฯลฯ มันจะแอบแฝงอยู่ในตัวของคนเราธรรมดานี้เอง ส่วนผีปอบจะมี
มาแต่ครั้งใดนั้นยังไม่สามารถสืบหาข้อมูลได้ชัด เป็นแต่เพียงชาวบ้านเล่ายืนยันว่ามันมีมาแต่ครั้ง
โบราณกาลแล้วจนกระทั่งสืบต่อกันมาในปัจจุบัน บุคคลที่กลายเป็นปอบ คือผู้เล่าเรียนวิชาอาคม
ประเภทไสยเวทในทางชั่วร้าย ซึ่งวิชาอาคมเหล่านี้เป็นวิชาไสยศาสตร์มนต์ดํา เช่น ทําเสน่ห์ยาแฝด  
ฝังรูป ฝังรอย เสกหนังควายหรือตะปูตอกโลงผีเข้าท้องทําร้ายผู้อื่นจนถึงตายผู้ที่เล่าเรียนวิชาร้ายๆ 
เหล่านี้เป็นผู้ไม่มีศีลธรรม มีความเหี้ยมโหดในสันดานยินยอมกระทําบาปกรรมโดยขาดสํานึกผิดชอบ
ช่ัวดี มุ่งหวังต้องการแต่อามิสสินจ้าง ใครจะเดือดร้อนเป็นอันตรายอย่างไรไม่สนใจ ขอให้ตนได้รับ
ผลประโยชน์เท่านั้นเป็นพอ 
 วิชาไสยศาสตร์มนต์ดําดังกล่าว เป็นการเล่นฤทธ์ิทางจิตโดยใช้มิจฉาสมาธิเป็นบาทฐาน 
และจะต้องฝึกฝนกระทําบ่อยๆ จึงจะเข้มขลัง ด้วยเหตุนี้ ผู้มีไสยเวทมนต์ดํา จึงคร่ําเคร่ง มัวเมาใน 
เวทมนต์คาถาของตัวเองอย่างลุ่มหลงยิ่งเวลาผ่านไปเนิ่นนานเท่าไหร่ก็ย่ิงจมลึกลงไปเรื่อยๆ  
 เมื่อตายไป แทนที่จะได้ไปผุดเกิดในภพภูมิตามกระแสกรรมของตนกลับต้องมาเป็น
วิญญาณอาถรรพ์เหมือนถูกสาบให้เป็นปอบ อดอยากหิวโหยคอยเที่ยวสิงสู่ในร่างคน ซึ่งกําลังอยู่
ในช่วงดวงตกหรือมีเคราะห์กรรม เทวดาประจําตัวไม่คุ้มครองรักษา เพื่อเรียกร้องจะกินนั่นกินนี่ตามท่ี
กิเลสของตนต้องการ ปอบหรือผีปอบประเภทนี้มีตะบะกล้าแข็ง หมอผีที่ไม่เก่งหรือมีวิชาอาคมอ่อน
ด้อยมักจะขับไล่ให้ออกไปได้ยาก ต้องยอมรามือ ยอมแพ้ไป และคนที่ถูกปอบเข้าสิงต้องตายไปในที่สุด 
 ปอบอีกประเภทหนึ่ง เป็นพวกเล่นวิชาอาคมทางไสยเวทมนต์ดําเหมือนกันแล้วกระทําผิด
ข้อห้าม ผิดคําสั่งของครูบาอาจารย์ซ้ําซาก เช่น ให้เรียกค่ายกครูแค่ ๔ หรือ ๑๒ บาท แต่ด้วยความ
โลภของกลับเรียกค่ายกครูเป็นร้อยเป็นพันบาท หรือละเมิดข้อห้ามของครูในเรื่องต่างๆ การกระทําผิด
คําครูอาจารย์เช่นนี้ภาษาอีสานเรียกว่า “คะลํา” วิญญาณครูอาจารย์ จึงลงโทษให้เป็นปอบ หากไปสิง
สู่แอบแฝงผู้อื่นแล้วถูกหมอผีบังคับให้บอกช่ือเสียงเรียงนามก็จะยอมรับสารภาพโดยดี คือบอกว่าตนเป็นใคร
 การที่ใครคนหนึ่งเป็นปอบ มีอาถรรพณ์ของปอบอยู่ในตัวจะได้รับวิบากอยู่อย่างหนึ่ง นั่น
คือจะตายอย่างยากลําบาก ป่วยไข้เจ็บหนักแค่ไหนก็ไม่ตายเสียที ต้องทนทุกข์ทรมานอยู่อย่างนั้น 
จนกว่าจะมีคนมายอมรับอาถรรพณ์การเป็นปอบสืบต่อไป ตัวเองจึงจะตายได้ 
 ส่วนลูกหลานที่ยอมรับมรดกเป็นปอบแทนจะต้องเลี้ยงดูปอบในตัวเองให้ดี อย่าให้      
อดอยากหิวโหยเป็นอันขาด ถ้าได้รับการเลี้ยงดูเป็นอย่างดีปอบก็จะอยู่อย่างสงบ เว้นแต่การเลี้ยงดู
ไม่ได้เอาใจใส่ตามควร ปอบก็จะออกไปอาละวาดเข้าสิงคนอื่น๘๐ มีความเช่ือว่าผีปอบนั้น เมื่อขาด
เจ้าของเป็นต้นว่าเจ้าของตาย หรือเนื่องจากใช้ไสยศาสตร์ ไล่ผีปอบออกไปได้ ผีปอบจะออกจาก    

                                                 
  ๗๙ ชัยมงคล อุดมทรัพย์, คัมภีร์ไสยศาสตร์ ฉบบัสมบูรณ์, (กรงุเทพมหานคร : โสภณการพิมพ์, ๒๕๕๐), 
หน้า ๔๒๖-๔๒๗. 
   ๘๐ นที ลานโพธิ์ และ เทพนภา ศิวบุตร, ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุ้มแมวดํา, หน้า ๑๘-๒๐, ๑๐๖.  
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เจ้าของเดิมไป แล้วล่องลอยไปตามที่ต่างๆ โดยที่ไสยศาสตร์ควบคุมไม่ได้ ดังนั้น จึงสามารถไปเข้าคน
ได้จัดอยู่ในประเภทที่ล่องลอยไม่แน่นอน สําหรับประเภทของผีปอบที่พบ๘๑ 
 ๓.๓.๓ ประเภทของผีปอบ ทางภาคอีสานเขาแบ่งปอบเป็นหลายประเภท ดังนี้ 
 ๑) ปอบธรรมดา หมายถึง คนที่มีปอบแอบแฝงซ่อนอยู่ในตัว เช่น พ่อหรือแม่เป็นปอบ   
ก็จะอยู่อย่างสงบ หากปล่อยให้ปอบหิวโหย ปอบก็จะออกไปหากิน คือ เข้าสิงคนอื่น ปอบประเภทนี้
ถ้าเจ้าของปอบเสียชีวิตเมื่อใดก็จะตายตามไปด้วย เป็นอันสิ้นสุดยุติของปอบรายนั้น  
 ๒) ปอบเชื้อ หมายถึง ปอบที่ถ่ายทอดสืบเนื่องต่อๆ กันมา เช่น พ่อหรือแม่เป็นปอบก็จะ
ให้ลูกรับมรดกเป็นปอบรุ่นต่อไป หากลูกไม่ยอมรับ พ่อแม่ที่เป็นปอบก็จะไม่ตายเสียที แม้จะแก่ชรา
เพียงใดก็ยังมีชีวิตอยู่ได้ หรือเจ็บป่วยอาการหนักแค่ไหนก็ไม่ตาย ได้แต่นอนซมทนทุกข์ทรมานอยู่
เช่นนั้น เป็นที่น่าเวทนาร้องครวญครางอ้อนวอนขอให้ใครรับเป็นปอบต่อไป เพื่อตนจะได้ตายพ้นทุกข์
เสียที ลูกหลานคนใดทนต่อความเวทนาสงสารไม่ไหว ยอมรับเป็นปอบถึงจะสิ้นใจตาย 
 ๓) ปอบยักษ์ หมายถึง คนที่มีคาถาอาคมทางไสยเวทมนต์ดําแก่กล้า ประพฤติตัวไม่อยู่ใน
ศีลธรรม ไม่รู้จักบาปบุญคุณโทษ เมื่อตายไปเป็นปอบ เนื่องเพราะอาถรรพณ์วิชาอาคมของตนจึงเป็นปอบ
ที่มีฤทธ์ิแก่กล้า เข้าสิงใครมันจะกระทําถึงตาย หมอผีไล่ออกได้ยาก ปอบยักษ์พวกนี้ถือว่า เป็นปอบที่น่ากลัว
ย่ิงกว่าปอบชนิดอื่นๆ หมอผีมีวิชาเก่งๆ จะไม่ไล่ออกไปเฉยๆ แต่จะจับวิญญาณปอบใส่กระบอกไม้ไผ่
ฝังดินหรือถ่วงน้ํา ไม่ให้ออกมาอาละวาดได้อีก 
 ๔) ปอบแปลกหน้า หมายถึง ปอบเจ้าเล่ห์ ถนัดในการป้ายความผิดให้ผู้อื่น รับเคราะห์แทน 
เช่น เวลาไปเข้าสิงใครแล้วถูกหมอผีบังคับให้บอกชื่อว่าเป็นใคร แทนที่จะบอกช่ือตัวเองกลับบอกชื่อ
คนอ่ืนแทน ทั้งที่คนซึ่งถูกเอ่ยช่ือไม่รู้เรื่องรู้ราวด้วยเลย 
 ๕) ปอบกักกึก (กักกึกเป็นภาษาอีสานแปลว่า เป็นใบ้) หมายถึง ปอบที่ปากหนัก เวลาเข้า
สิงใครจะไม่พูด คนที่ถูกปอบสิงพลอยไม่พูดไปด้วย ได้แต่นอนนิ่งเงียบตลอดวันตลอดคืน หากญาติ   
พี่น้องไม่รู้ว่า ปอบเข้าสิงก็จะรักษาไม่ถูกทาง เช่น ให้ยาแก้ไขแก้ปวดไปตามเรื่อง นานๆ เข้าคนป่วยที่
ถูกปอบสิงก็จะตาย เนื่องจากปอดดูดกินปราณชีวิตจนเหือดแห้ง แต่ถ้าญาติพี่น้องเจ้าของคนไข้รู้ว่า
ปอบเข้าสิงแล้ว ไปตามหมอผีมาขับไล่ ก็สามารถช่วยชีวิตได้๘๒ 
 ๓.๓.๔ คนที่เป็นผีปอบและคนเลี้ยงผีปอบ “ปอบ” หรือ “ผีปอบ” เป็นวิญญาณอีก
วิญญาณหนึ่งที่แอบแฝงอยู่ในตัวตนของคน  คนหนึ่ง หากจะเปรียบไปแล้วก็เหมือนเป็นฝาแฝดซึ่งซ้อน
กันอยู่เป็นวิญญาณที่อาศัยและแอบแฝงในร่างของคน ซึ่งมีชีวิตอยู่เป็นปกติเช่นคนทั่วๆ ไป วิญญาณ
แอบแฝงที่ว่านี้ เป็นวิญญาณอาถรรพณ์มีความผูกพันกับคนที่มันแทรกซ้อนอยู่อย่างแนบแน่น จะกล่าวว่า 
คนผู้นั้นเป็นเจ้าของวิญญาณปอบก็คงไม่ผิด เพราะต้องเลี้ยงดูมิให้อดอยากหิวโหย เมื่อไหร่ที่การเลี้ยง
ดูบกพร่องปอบก็จะไปเข้าสิงบุคคลอ่ืนเพื่อเรียกร้องสิ่งที่มันอยากกิน หากเป็นเช่นนั้น ผู้เป็นเจ้าของ
ปอบย่อมตกอยู่ในภาวะต้องเสี่ยงต่อการถูกเปิดเผยว่า ตนเลี้ยงปอบ หรือเท่ากับเป็นปอบไป         
โดยปริยาย เพราะเวลาหมอผีผู้มีอาคมขลังมาทําการไล่ปอบออกจากร่างที่มันสิงอยู่ หมอผีมักจะบีบ
บังคับให้ปอบเปิดเผยว่ามาจากไหน มีช่ืออะไรหรือใครเป็นผู้เลี้ยงดูมันไว้ 
                                                 
 

๘๑ นายแพทย์สงัน  สุวรรณเลิศ, ผีปอบ ผีเข้าในทรรศนะจิตเวชศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 
บพิธการพิมพ์, ๒๕๒๙), หน้า ๑๐ - ๑๓. 
 ๘๒ นที ลานโพธิ์ และ เทพนภา ศิวบุตร, ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุ้มแมวดํา, หน้า ๒๐-๒๑.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๘๐

  ปอบไม่สามารถต่อสู้ และต้านทานต่ออาคมของหมอผีได้ก็จะยอมเปิดเผยว่ามันมาจากที่
ใดใครเป็นผู้เลี้ยงดูมัน จึงเท่ากับระบุช่ือของผู้เลี้ยงปอบอย่างหมดเปลือก ผู้ที่ปอบเปิดเผยชื่อจะ
กลายเป็นบุคคลน่ารังเกียจในชุมชนนั้นๆ ไปทันที ไม่มีใครคบค้าสมาคมด้วย หรืออาจถูกขับไล่ไสส่ง 
ให้ออกไปจากหมู่บ้าน ตําบลน้ัน ด้วยความเห็นชอบของคนส่วนใหญ่๘๓   
 ๓.๓.๕ คนที่ถูกผีปอบเข้าสิง คนที่เป็นผีปอบหรือเจ้าของผีปอบนี้ อาจรู้สึกตัวหรือไม่
รู้สึกตัวก็ได้บางทีความคิดความอ่านของเจ้าของผีปอบ อาจถ่ายทอดไปถึงตัวผีปอบที่แฝงอยู่ได้ 
โดยเฉพาะในกรณีที่มีความโกรธ ถ้าเป็นเช่นนี้แสดงว่าเจ้าของผีปอบ หรือตัวมีความสามารถควบคุม  
ผีปอบได้ บางคนกล่าวว่าอาจจะเลี้ยงมันขึ้นมาเลยก็ได้ การศึกษาจะพบในพวกที่เป็นผีปอบหรือ
เจ้าของผีปอบที่เกิดขึ้นเอง โดยท่ัวไปเราเรียกว่า ผีปอบจะออกไปเข้าคนหรือสัตว์ได้ เหตุผลของการ
เข้านั้นมีต่างๆ กัน ซึ่งหมอผีจะเป็นผู้ไล่และถามเอาเนื้อความจากผู้ท่ีถูกปอบเข้ามักจะไม่ทราบเหตุผล 
บางที่ก็อยากจะมาเยี่ยมเฉยๆ โดยที่ผู้ที่ถูกเข้านั้นรูปร่างหน้าสวย หรือต้องการจะมาขอรับประทาน
หมากหรือรับประทานอาหาร อันสุดท้ายที่ค่อนข้างจะสําคัญคือมีความขุ่นเคืองกับผู้ที่ถูกผีเข้า ผีปอบ
เข้าคนหรือสัตว์ได้ในลักษณะต่างๆ นั้นแบ่งได้เป็น ๔ ประการ คือ 
 ๑) ผีปอบจะเข้าคนอยู่ในระหว่างระยะที่มีการเจ็บป่วยทางร่างกาย อาจมีจิตใจ
เปลี่ยนแปลงไปเป็นครั้งคราวก็ได้ หรือเป็นแต่เพียง “แฝง” โดยทําให้โรคร้ายนั้นเพิ่มความรุนแรง
ย่ิงขึ้น คล้ายเป็นโรคแทรกอย่างหนึ่ง ส่วนมากมักจะเข้ามากในผู้หญิง๘๔ หรือผู้ชายที่วุฒิภาวะอ่อนไหว
ทางจิตใจและความรู้สึกนึกคิด๘๕ นัยว่าผีปอบนี้จะเข้ามากินอวัยวะต่างๆ เช่น ตับ ไต ไส้พุง ผู้ป่วยจะ
ค่อยๆ ผอมลง ผอมลงไปทีละน้อยและในที่สุดก็จะตายไป ผีปอบเข้าประเภทนี้ คนโดยทั่วไปใน
ประเทศไทยมักจะนึกถึงว่า เมื่อพูดถึงผีปอบแล้วมักจะคิดไปถึงเรื่องการกินตับ ไต ไส้พุง เป็นส่วนใหญ่  
 ๒) ผีปอบจะเลือกเข้าเด็กหญิง หรือเด็กชายที่อายุตํ่ากว่า ๑๐ ขวบ เวลาเข้าเด็กเหล่านี้
จะพูดไม่ได้ เมื่อผู้ใหญ่ถามอะไรจะไม่รู้เรื่อง ต้องอาศัยความสังเกตและมีประสบการณ์ จึงจะทราบได้ 
ชาวบ้านมักจะเชื่อว่าเด็กท่ีถูกเข้าส่วนมากมักจะตาย 
 ๓) ผีปอบจะเข้าพวกสัตว์เลี้ยงต่างๆ ก็ได้ แต่ต้องเป็นสัตว์ใหญ่ เช่น วัว ควาย ม้า ฯลฯ 
มักจะทําให้สัตว์นั้นตายได้ โดยกะทันหัน 
 ๔) ผีปอบจะเข้าคนซึ่งไม่มีอาการเจ็บป่วยอะไรมาก่อนส่วนมาก มักจะเป็นผู้หญิงที่อยู่ใน
วัยต้ังแต่ ๑๗-๔๑ ปี เมื่อผีปอบเข้าแล้วผู้ที่ถูกปอบเข้า มักจะแสดงตนว่าเป็นใคร ซึ่งภาษาทางภาค
อีสานเรียกว่า “ออกปาก” นับว่าการออกปากนี้สําคัญมากเพราะจะได้ทราบว่า ผีปอบนั้นมาจากใคร 
ผีปอบอาจจะเข้าผู้ชายได้เหมือนกันแต่มีได้น้อยกว่าผู้หญิง เวลาที่ผีปอบเข้าไม่แน่นอนผีปอบจะเข้าอยู่
ระหว่าง ๒๐ นาที ถึงสามชั่วโมง ทั้งนี้ชาวบ้านเช่ือว่าขึ้นอยู่กับหมอผีไล่ที่เก่งหรือไม่เก่ง ซึ่งหมอไล่ผีนี้
ภาษาอีสานเรียกว่า “หมอธรรม” ซึ่งจะกล่าวในหัวข้อต่อไป ผีปอบเข้าชนิดที่สี่นี้เป็นผีปอบเข้าที่มี
มากกว่าอย่างอื่น และเป็นที่รู้จักกันแพร่หลายในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ส่วนผีปอบเข้าชนิดที่หนึ่ง
รู้จักกันแพร่หลายในภาคกลางและภาคอื่นๆ ของประเทศไทย  

                                                 
 ๘๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๗ - ๑๘.  
 ๘๔ นายแพทย์สงัน สุวรรณเลิศ, ผีปอบ ผีเข้าในทรรศนะจิตเวชศาสตร์, หน้า ๓๘.    
 ๘๕ นที ลานโพธิ์ และ เทพนภา ศิวบุตร, ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุ้มแมวดํา, หน้า ๑๓๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๘๑

  อาการที่ผีปอบเข้า อาการของผู้ที่ถูกปอบเข้าสิงดูผาดๆ คล้ายกับเป็นไข้ไม่สบายทั่วไป คือ 
จะหมดแรง อ่อนเพลียนอนซมอยู่กับที่แสดงอาการหมดเรี่ยวหมดแรง ไม่ชอบนอนในที่มีแสงสว่าง
มากๆ หากนําคนป่วยที่ถูกปอบสิงมานอนนอกห้องหรือนอนตรงระเบียงบ้าน คนป่วยจะแสดงกิริยา
อาการไม่พอใจ อาจจะเอะอะโวยวายเรียกร้องจะกลับไปนอนให้ห้องมืดสลัวเช่นเดิม   
 คนป่วยที่ผีปอบเข้าสิงมักจะนอนหลับตาตลอดเวลา ไม่ยอมลืมตามองเช่นคนปกติทั่วไป 
แต่จะรู้ความเคลื่อนไหวรอบตัวได้หมด เช่น มีใครมาใครไปก็จะรู้ ใครพูดวิพากษ์วิจารณ์ภายในบริเวณบ้าน 
ไกลจากห้องที่นอนป่วยอยู่ แม้จะไม่รู้ไม่เห็นก็รู้เรื่องที่พูดกันได้หมด และถ้าสังเกตดูนัยน์ตาของคนถูก
ปอบเข้าสิงจะพบว่านัยน์ตาดําเป็นสีเขียวเข้ม และเงาสะท้อนในตาดําที่เรียกกว่าตุ๊กตาจะกลับเอาหัวลง 
ไม่ยอมสบตากับผู้ 
 คนป่วยที่ปอบเข้าสิงมีสังเกตอีกอย่างหนึ่ง นั่นคือจะมีก้อนขนาดเท่าลูกไข่เป็ดหรือไข่ไก่ว่ิง
ไปมาอยู่ใต้ผิวหนัง มองเห็นเป็นลูกนูนขึ้นมาถนัด เรื่องนี้เป็นเรื่องนี้แปลกมาก เนื่องจากก้อนนูนๆ ที่ว่า
นี้ว่ิงหนีได้ เคลื่อนไหวได้ไปทั่วร่างเวลาหมอผีเอา (ว่านไพล)๘๖ เสกจี้ไปที่ก้อนนี้มันจะวิ่งหนีหลบไปทาง
นั้นทางนี้หมอผีต้องคอยจี้ไล่ให้จนมุม บางครั้งก้อนปอบจะเคลื่อนที่ว่ิงไปหลบตามซอกตามหลืบของ
ร่างกายหรือไปหลบอยู่ที่อวัยวะเพศ ถ้าหมอผีไม่รู้เท่าทันมักคิดว่าไล่ปอบออกไปได้แล้วแท้ที่จริงมันยัง
หลบมุมอยู่ภายในร่างกายนั่นเอง  
 ระหว่างที่ปอบเข้าสิงคน ผู้เป็นปอบหรือเจ้าของปอบซึ่งอยู่ในบ้านเรือนของตนจะหลบๆ 
ซ่อนๆ อยู่แต่ในบ้าน จะไม่ออกมานอกห้องปรากฏกายอย่างเปิดเผย ใครมาหาหรือใครมาถามถึงจะ 
สั่งคนในบ้านว่าไม่อยู่ ทั้งนี้เนื่องจากคนเป็นปอบเจ้าของปอบจะมีความผิดปกติที่นัยน์ตา คือตาจะแดง
ไปด้วยเส้นเลือดจนเห็นได้ชัด ด้วยเหตุนี้ จึงต้องหลบหน้าไม่กล้าให้ใครเห็น เพราะกลัวผู้อื่นจะรู้ว่า
ตัวเองเป็นปอบ๘๗ อาการที่ถูกผีปอบเข้านั้นแบ่งออกได้ ๓ ระยะ ดังนี้ 
 (๑) ระยะเริ่มเข้า ระยะนี้ผู้ถูกเข้าจะเริ่มมีอาการมึนงง มึนชาตามตัว ตามมือเท้า อยากร้องไห้ 
เห็นเป็นก้อนกลมๆ อาการหนาวสั่น เหนื่อยใจ อาจเห็นเป็นลิง สุนัข แมว ไก่ หรือ เห็นเป็นคนก็ได้ 
บางคนเล่าว่าเหมือนมีคนมาเรียก แน่นหน้าอกหรือบางคนก็บอกว่าในระยะนี้ไม่มีอะไรเลยก็ได้ อาการต่างๆ 
ที่กล่าวมาทั้งหมดนี้ ไม่ได้หมายความว่าทุกคนจะมีอาการครบหมด บางคนอาจมีเพียง ๒-๓ อย่าง
เท่านั้นก็ได้ อาการระยะนี้มักจะอยู่ไม่เกิน ๑ ช่ัวโมง บางรายก็เป็นอยู่ประเดี๋ยวเดียวก็ได้ 
  (๒) ระยะผีเข้าระยะนี้เป็นระยะที่ผีปอบได้เข้าสู่ร่างกายโดยสมบูรณ์แล้ว ความรู้สึก
ของผู้ถูกเข้าจะค่อยๆ เปลี่ยนไปจากเดิม ผีปอบเข้าไปอยู่ในคนได้หลายทางด้วยกันแต่เท่าที่ได้ศึกษา
พบว่าที่เข้าบ่อยๆ ได้แก่ ๑. แขนหรือมือ โดยเฉพาะที่นิ้วมือ ๒. เท้า ๓. ตา ๔. จมูก ๕. หัวนม การท่ี
จะทราบว่าเข้าทางไหนนั้นเป็นความรู้สึกของผู้ถูกเข้าเอง ก่อนที่ถึงระยะไม่รู้สึกตัวเพราะบริเวณ

                                                 
 ๘๖ ว่านไพลปลุกเสก หรือว่านฤาษีสร้าง  มีลักษณะหัวต้นใบคล้ายกับไพลธรรมดาทุกอย่าง แต่ผิดแปลก
กันท่ีพื้นใบสีเขียว มีสีขาวสลับกัน สรรพคุณ มีคุณานุภาพความศักด์ิสิทธ์ิมหัศจรรย์เหนือกว่าว่านไพลทุกชนิดใช้กิน
เป็นยารักษาโรคได้ทุกชนิด กินและทาแก้คุณไสยอาถรรพเวทย์ทุกชนิด ใช้ขับภูติผีปีศาจ คนที่ถูกคุณไสยได้ทุกอย่าง 
และยังคงทนต่อศาสตราอาวุธในยุทธสงครามทุกชนิด ใช้กินหรือทานําติดตัวก็ได้ปลูกไว้กับบ้านเป็นสิริมงคล ป้องกัน
อันตรายต่างๆ. 
 ๘๗ นที ลานโพธิ์ และ เทพนภา ศิวบุตร, ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุ้มแมวดํา, หน้า ๒๑ - ๒๒. 

  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๘๒

ร่างกายตามส่วนที่กล่าวมาแล้วนั้น มีความรู้สึกมากขึ้นเหมือนกันมีอะไรผ่านเข้าไปเมื่อผีปอบเข้าไป
แล้วมีอาการต่างๆ พอสรุปได้ ๕ ประการ ดังนี้ 
  ก) ร้องเอะอะขึ้นมา บางคนก็ร้องสุดเสียง บางคนก็ร้องเหมือนผี บางคนก็นั่งรองไห้เฉยๆ  
      ข) เกิดมีอาการเกร็ง ส่วนมากมักจะเกร็งทั้งตัว มือกําแน่น แต่เป็นชั่วระยะหนึ่งเท่านั้น
 ค) กระตุก อาจจะกระตุกต่อจากเกร็งก็ได้ หรือไม่กระตุกเลยก็ได้ โดยมากมักจะมี
อาการเกร็งเฉยๆ 
 ง) อาการอาย ไม่มองหน้าใครและไม่พูดบางทีก็มีหัวเราะ มองดูลักษณะท่าทางของ
ใบหน้า มักจะมีรูปลักษณะคล้ายกับเจ้าของผีปอบที่มาเข้า 
 จ) พูด ออกมาหรือภาษาอีสานเรียกว่า “ออกปาก” ซึ่งเป็นอาการสําคัญของคนที่
ถูกผีเข้า เพราะเราสามารถจะแยกได้จากการแกล้งทํา โดยคนที่ถูกผีเข้าจริงๆ มักจะมีอาการภวังค์ คือ 
มีอาการพูดออกไปได้โดยไม่รู้สึกตัว เหมือนกันถูกสะกดจิตแล้วพูด การพูดมักจะพูดได้เรื่องราวและ
โต้ตอบคําถามได้ตามสมควร บางถ้าอาการภวังค์มีน้อย อาจจะพูดไม่ได้เรื่องราวอะไรเลย ถ้าคนที่ถูก 
ผีปอบเข้าไม่มีภวังค์ก็ต้องอาศัยดูจากลักษณะท่าทางเป็นหลัก การพูดหรือออกปากนี้มักจะอาศัยหมอ
ผีที่ชํานาญในการไล่มาซักถาม จึงจะได้เนื้อความดีกว่าคนอื่นที่ซักถามโดยไม่มีความรู้ทางไล่ผี เวลาพูด
คนที่ถูกปอบเข้ามักจะบอกว่า ผีปอบนั้นมาจากใครหรืออยู่กับใคร หรือใครเป็นเจ้าของ และนอกจากนี้
ก็ยังบอกว่า มีวัตถุประสงค์ในการมาเข้าอย่างไร อาจจะมาดีหรือมาร้าย หรืออาจมาโดยผีผ่านไป
เท่านั้น 
 (๓) ระยะที่ผีปอบออก ตามธรรมดาคนที่ถูกผีปอบเข้านั้น ชาวบ้านมักจะรู้ได้ทันที
เพราะเคยพบเห็นอยู่บ่อย เขาจะไปเรียกหมอผีหรือหมอธรรม ให้ทําการไล่ออกไปอาการที่รู้ว่า        
ผีออกไปสังเกตได้คือ  
      ก) ร้องออกมาด้วยความเจ็บปวดพร้อมกับบอกว่า “กูไปแล้วโว้ย” 
 ข) อาเจียนพร้อมกับบอกว่า “กูไปแล้ว” 
 ค) ปัสสาวะหรืออุจจาระออกมาให้เห็น 
 ง) บางรายอยู่นิ่งๆ  แล้วสติก็คืนมาได้  ส่วนมากมักจะมีอาการสบายดี บางคนจะมี
อาการปวดเมื่อยตามตัว อ่อนเพลียกลัว ไม่สบายใจ นอนไม่หลับ ใจสั่น และมึนงงจะเป็นอยู่ระยะหนึ่ง
แล้วจะค่อยๆ หายไปเอง๘๘ 
 
 สรุป ความเช่ือเรื่องผีปอบเกิดจากประสบการณ์ของคนภาคอีสานรวมทั้งชุมชนหมู่บ้าน
ดอนยานาง จะกลัวผีปอบมากกว่าผีชนิดอ่ืนๆ โดยเช่ือว่ามีผีปอบอยู่จริงและทําร้ายเข้าสิงผู้คน ซึ่งจะ
สังเกตดูจากอาการภายนอก คือ พฤติกรรมเปลี่ยนไปเป็นคนละคน การทานอาหารมูมมาม หรือชอบ
กินของดิบๆ เลือดสดๆ หรือจะมีก้อนนูนๆ เท่าไข่ไก่ขึ้นมาอยู่ใต้ผิวหนังว่ิงไปมา และจะหลบหน้าคนไม่
สู้หน้าคนชอบอยู่ในที่มืดๆ พูดจาเพ้อเจ้อ ซึ่งมีการแยกประเภทผีปอบตามลักษณะของอาการที่
แสดงออกหรือการสอบถามคนที่ถูกผีปอบเข้าว่าเป็นใครมาจากไหนต้องการอะไร มีความเชื่อว่าเป็น
วิญญาณสัตว์ร้ายมาแฝงกับเจ้าของผีปอบอีกทีหนึ่งแล้ววิญญาณผีปอบอดอยากก็จะออกไปหากิน โดย

                                                 
 ๘๘ นายแพทย์สงัน สุวรรณเลิศ, ผีปอบ ผีเข้าในทรรศนะจิตเวชศาสตร์, หน้า ๓๙-๔๑. 
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สิงร่างคนที่ร่างกายไม่แข็งแรงหรือจิตใจอ่อนแอดูดกินเลือด ตับ ไต ไส้ พุง อาจถึงแก่ความตายได้ถ้า
รักษาไม่ทันเวลา เมื่อหมอธรรมทําพิธีขับไล่ผีปอบให้ออกไปจากร่างคนป่วยหมอจะถามใครเป็น
เจ้าของผีปอบโดยบีบบังคับให้ผีปอบบอกชื่อ ส่วนเจ้าของผีปอบจะหลบผู้คนเพราะกลัวคนอื่นจะรู้ว่า
ตนเองเป็นผีปอบ เพราะกลัวชาวบ้านมาขับไล่ให้ออกไปจากชุมชน ซึ่งชาวบ้านในชุมชนก็จะรู้กันว่า
ใครไปเรียนวิชาอะไรมาเพื่อจุดประสงค์อะไร แล้วรักษาไม่ได้ ผิดครู (ข้อห้าม) บางประการ พวกนี้ไป 
เรียนวิชาไสยศาสตร์ โดยเฉพาะวิชาเสน่ห์เมตตามหานิยมไวต่อการเป็นปอบ แต่สังคมปัจจุบันเป็น        
ยุคเทคโนโลยีการสื่อสารทันสมัยมองว่าเป็นสิ่งงมงายเชื่อถือไม่ได้เพราะไม่สามารถมองเห็นตัวผีปอบ 
ได้หรือผีอื่นๆ มีรูปร่างหน้าเป็นอย่างไร ส่วนทางวิทยาศาสตร์ก็ยังไม่สามารถพิสูจน์ว่าผีมีจริงหรือไม่ 
สําหรับท่าทีทางพระพุทธศาสนามิได้ปฏิเสธแต่อย่างใดแต่แสดงออกในลักษณะเป็นการเกื้อกูล
สงเคราะห์ด้วยการทําบุญแล้วกรวดน้ําอุทิศส่วนกุศลไปให้ผีทั้งหลายเชื่อว่าผีจะได้รับกุศลนั้น หากผีมา
เบียดเบียนพระภิกษุหรือกลัวผีพระพุทธเจ้าก็แนะวิธีป้องกันให้ผีกลับใจมีความเมตตา ให้สวดคาถา
รัตนสูตร และเมตตาสูตร โดยกล่าวไว้ท้ายบทที่ ๓ 
             
๓.๔  การประกอบพิธีกรรมขับไล่ผีปอบรวมทั้งผีอื่นๆ ที่เข้าสิงคน 
  
 ทางภาคอีสานมีความเช่ือเรื่องผีปอบมาเข้าสิงผู้คนในชุมชนของตนให้ได้รับความ
เดือดร้อนไม่มีความสงบสุขในสังคม คือ ไม่เป็นอันทํามาหากินเพราะมัววุ่นวายอยู่กับอาการเจ็บป่วย
ของญาติพี่น้องแปลกประหลาดมีพฤติกรรมเปลี่ยนไปไม่เหมือนคนเดิม แต่พออาการหายก็จะจําอะไร
ไม่ได้มีอาการงงๆ ไม่ว่าเกิดอะไรขึ้นกับตนเอง ต้องสอบถามคนใกล้ชิดเกิดอะไรกับตนเอง ชาวบ้านก็จะ
เกิดความหวาดกลัว เมื่อคนใกล้ชิดเกิดแบบนี้ก็จะนึกได้ว่าถูกผีปอบเข้าสิงแล้วก็จะเสาะแสวงหาผู้มีวิชา   
ผู้ที่รักษาได้ คือ หมอธรรมที่เป็นฆราวาส หรือพระภิกษุ (ขจ้ํา คือ ผู้ที่ชาวบ้านเชื่อว่าสามารถ
ติดต่อสื่อสารกับวิญญาณผีบรรพบุรุษได้) เพื่อนิมนต์หรือเชิญผู้มีวิชามาประกอบพิธีขับไล่วิญญาณร้าย จับผีปอบ 
 
 ๓.๔.๑ หมอธรรมทําพิธีกรรมขับไล่ผีปอบ หมอธรรม คือ คนมีวิชาที่จะมาปราบผีร้าย
ต่างๆ จะเป็นพระภิกษุหรือฆราวาสก็ได้ เพื่อที่จะรักษาผู้ป่วยของหมอธรรมจะมีการประกอบพิธีกรรม 
โดยใช้เวทมนต์คาถาที่ เรียนมาจากครูอาจารย์เป็นองค์ประกอบในการขจัดปัดเป่าโรคภัยอัน
เนื่องมาจากการกระทําของผี หรืออํานาจลึกลับเหนือธรรมชาติ พิธีกรรมดังกล่าวจะมีทั้งการทํา
น้ํามนต์ให้ผู้ป่วยอาบหรือกิน การขับไล่ผี การฆ่าผี เป็นต้น ส่วนหมอธรรมจะใช้วิธีการใดในการ
ประกอบพิธีกรรมนั้น ขึ้นอยู่กับสาเหตุและอาการเจ็บป่วยของผู้ป่วยเป็นสําคัญ 
 เมื่อหมอธรรมได้รับการเชื้อเชิญให้ไปรักษาผู้ป่วยไม่ว่าจะอยู่ใกล้ หรือหรือไกลเพียงใดหมอ 
ธรรมยินดีและเต็มใจที่จะเดินทางไปรักษาเพราะถือว่าเป็นหน้าที่ต้องปฏิบัติ วิธีเดินทางไปรักษาจะ
ปฏิบัติดังนี้๘๙ 

                                                 
 ๘๙ วิเชียร  พลหาญ, “หมอธรรม : ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม”, วิทยานิพนธ์ 
ศิลปะศาสตร์มหาบัณฑิต, (ไทยคดีศึกษา, มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ มหาสารคาม, ๒๕๓๔), หน้า ๔๕.  
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 ๑) การไหว้ครูอาจารย์ เมื่อเตรียมตัวและอุปกรณ์ในการรักษา เช่น ดาบ แส้ปะกํา      
อันเป็นอุปกรณ์สําคัญในการขับไล่ผี เสร็จแล้วหมอธรรมจะต้องไหว้พระระลึกถึงครูอาจารย์ที่หิ้งบูชา 
พร้อมทั้งกล่าวอันเชิญหรือขอพรจากครูอาจารย์ให้ไปช่วยเหลือ ประสบความสําเร็จในการรักษาผู้ป่วย๙๐ 
 ๒) การเดินทางไปรักษา หลังจากไหว้ครูอาจารย์เรียบร้อยแล้วก็ออกเดินทาง ซึ่งอาจจะ
เดินทางไปด้วยตนเองหรือญาติผู้ป่วยจัดพาหนะมารับ การเดินทางอาจมีลูกศิษย์หรือผู้ช่วยร่วมไปด้วย 
เพื่อศึกษาวิธีการประกอบพิธีกรรมการรักษา หรือเพื่ออํานวยความสะดวกในระหว่างที่หมอธรรม
ประกอบพิธีกรรมรักษาผู้ป่วย๙๑ 
 ๓) การตรวจและการวินิจฉัยเบื้องต้น เมื่อหมอธรรมไปถึงบ้านของผู้ป่วยแล้วจะตรวจ
และวินิจอาการเพื่อรักษาผู้ป่วยดังนี้ 
 (๑) สอบถามญาติพี่น้องถึงความเป็นอยู่พร้อมดูอาการปัจจุบันของผู้ป่วย หมอธรรมที่มี
ความชํานาญและเคยรักษาผู้ป่วยมานานจะทราบสมมติฐานของโรคได้อย่างรวดเร็วและทราบว่า 
ผู้ป่วยมีอาการป่วยในลักษณะใด ถ้าอาการเจ็บปวดป่วยเกิดขึ้นจากปัจจัยภายในตัวผู้ป่วยเอง เช่น 
ร่างกายอ่อนแอ หรือเป็นโรคร้ายแรงที่ไม่มีทางรักษาให้หายได้ หมอธรรมจะแนะนําให้ไปรักษากับ
แพทย์แผนปัจจุบันหรือแพทย์แผนโบราณ ถ้าเจ็บป่วยเพราะถูกผีกระทําหรือถูกคุณไสย หมอธรรมก็
จะดําเนินการรักษาในขั้นต่อไป 
 (๒) การทําพิธีเสี่ยงทาย เป็นการทําพิธีเสี่ยงทายเพ่ือหาสาเหตุของการเจ็บป่วยและ
วิธีการรักษา โดยต้ังคายตามครูอาจารย์กําหนดไว้ ซึ่งคายของหมอธรรมแต่ละคนจะไม่เหมือนกัน เช่น 
มีขัน ๕ ขัน ๘ ข้าว ไข่ ๑ ฟอง ผ้าซิ้น ๑ ผืน ผ้าขาว ๑ วา ขันหมากเบ็ง ๑ คู่ เป็นต้น เมื่อต้ังคายเสร็จ
แล้ว หมอธรรมจะยกคายขึ้นกล่าวคํานมัสการพระรัตนตรัย  คําชุมนุมเทวดา อธิษฐานเสร็จวางคายลง
แล้วทําพิธีเสี่ยงธรรมหรือเล็งธรรม ซึ่งทํากันอยู่ ๓ วิธีคือ 
 ก) การนั่งธรรม คือ นั่งสมาธิร่ายธรรมหรือสาธยายธรรม หมอธรรมจะนั่งหลับตา
บริกรรมคาถา สักครู่ใหญ่หมอธรรมจะลืมตาขึ้นบอกความเป็นไปต่างๆ ตามที่ต้องการทราบ คือผู้ป่วย
เป็นโรคอะไร และรักษาอย่าไรจึงจะหาย หมอธรรมบางคนอาจจะนั่งธรรมที่บ้านของตนเอง เมื่อตอน
ที่ญาติของผู้ป่วยไปพบที่บ้าน พร้อมกับสาเหตุของการเจ็บป่วย นัดแนะวันเวลาและเตรียมอุปกรณ์ที่
จะประกอบพิธีรักษาหลังจากนั้นญาติผู้ป่วยจึงเดินทางกลับมาเตรียมพิธีที่บ้านตน 
  ข) การขึ้นธรรม หมอธรรมจะนําดอกไม้หรือเทียนเล็กอย่างละ ๑ คู่ ถือไว้ในมือที่
ประณมหรือกํามือประสานระหว่างอกแล้วร่างธรรม เมื่อธรรมจับมือจะเริ่มสั่นทีละน้อยจนถึงสั่นไป 
ทั้งกายเกือบเป็นนั่งกระโดด ปากหมอธรรมร่ายคาถาอาคมไปตัวก็สั่นไป ฝ่ายญาติผู้ป่วยหรือผู้ช่วยก็ต้ัง
คําถามที่ต้องการทราบ หมอธรรมก็ให้คําตอบจนเป็นที่พอใจ หมอธรรมก็เริ่มตัวสั่นค่อยๆ ลง
จนกระทั่งยุติการขึ้นธรรม 
 ค) การเสี่ยงธรรม เป็นการเสี่ยงทายโดยถือหลักธรรมความน่าจะเป็นได้โดยใช้
อุปกรณ์ต่างๆ เช่น ไม้ตีข้าว (ไม้สําหรับนวดข้าว) ไข่ เป็นต้น ซึ่งหมอธรรมจะใช้อุปกรณ์ใดนั้นขึ้นอยู่กับ
การกําหนดของครูอาจารย์แต่ละคนได้กําหนดไว้ ก่อนที่จะเสี่ยงทายหมอธรรมจะบริกรรมคาถาและ
อธิฐานกับอุปกรณ์นั้น และตั้งเงื่อนไขดังกล่าว 
                                                 
 ๙๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๕. 
 ๙๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๖. 
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 การเสี่ยงทายไม้นวดข้าวทําโดยให้สองคนจับไม้นวดข้าวคนละข้าง เมื่ออธิษฐานและ     
ต้ังเงื่อนไขแล้วไม้นวดข้าวจะเริ่มแกว่งหรือเหวี่ยงไปมากลางอากาศ ถ้าเงื่อนไขใช่ไม้นวดข้าวจะ
กระแทกลงกับพ้ืนทางด้านหน้า ถ้าไม่ใช้จะกระดอนกลับไปด้านหลัง ส่วนการเสี่ยงทายไข่ใช้วิธีโยนขึ้น
ไปกลางอากาศ เมื่อตกลงมากระทบพื้นแล้ว ถ้าไม่ใช่ไข่ก็จะไม่แตก ผลที่ได้จากการเสี่ยงทาย จะช่วย
ให้หมอธรรมมีแนวทางรักษาผู้ป่วยให้หายเป็นปกติ๙๒ 
 ๔) พิธีกรรมรักษา เมื่อหมอธรรมเสี่ยงทายจนเป็นที่แน่ใจแล้วว่า ผู้ป่วยเป็นโรคอะไรและ
รักษาอย่างไรจึงจะหาย ถ้าเป็นอาการเจ็บป่วยเล็กน้อยหมอธรรมจะบอกวิธีรักษาให้หรือใช้พลังธรรม
และเวทมนต์คาถาการรักษาก็หาย แต่ถ้าเป็นการกระทําของผีหรืออํานาจคุณไสยที่มีพลังเข้มแข็ง 
หมอธรรมก็จะประกอบพิธีกรรมรักษาตามวิธีของตน ดังนี้  
 (๑) การต้ังคายรักษา เมื่อทราบแน่ชัดแล้วว่าผู้ป่วยถูกผีทําหรือคุณไสยหมอธรรมจะตั้ง
คายตามที่ครูอาจารย์ของคนได้กําหนดไว้จนครบ เช่น ธรรมพระเจ้า ๕ องค์  
 ก) พระพุทธรูป ๕ พระองค์ หมายถึง พระพุทธเจ้า ๕ พระองค์ คือ พระกกุสันธะ 
พระกัสสปะ พระโกนาคม พระโคตม และพระศรีอริยเมตไตรย 
 ข) ขัน ๕ ขัน ๘ หมายถึง ศลีห้าและศลีแปด 
 ค) ขันหมากเบ็งซ้ายขวา ๑ คู ่หมายถึงเครื่องบูชาศีลห้าและศีลแปด 
 ง) ผ้าขาว ๑ วา หมายถึง ผ้าขาวที่ใช้สําหรบัหุ้มบาตรในพิธีบวชนาค 
 จ) เทียนเลม่บาท ๑ คู ่
 ฉ) น้ําหอม ๑ ขวด 
 สิ่งของเหล่านี้เจ้าภาพหรือญาติผู้ป่วยจะต้องจัดเตรียมไว้ให้พร้อม ซึ่งส่วนใหญ่มักจะเป็น
วัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น เช่น ใบกล้วย ดอกไม้ ผ้าขาว เป็นต้น  เมื่อเตรียมคายเสร็จแล้วจะนําไปต้ัง
ไว้ที่ด้านตะวันออกของตัวเรือน คือ บริเวณที่โล่งบนบ้าน พระพุทธรูปจัดวางไว้บนหิ้งพระ ส่วนสิ่งของ
ที่เหลือจัดลงในถาดหรือพานวางไว้ข้างหน้าพระพุทธรูปและยกให้สูงกว่าพ้ืนกระดานโดยวางบนหมอน
หรือฟูก นอกจากนี้ ยังอาจต้องเตรียมสิ่งของหรืออุปกรณ์อื่นสําหรับเป็นเครื่องประกอบพิธีกรรมรักษา
โรคแต่ละอย่างแต่ละอาการ 
 (๒) การประกอบพิธีกรรมรักษาผู้ป่วย หมอธรรมจะประกอบพิธีกรรมของตน
ตามลําดับขั้นตอน ดังนี้ 
 ก) หมอธรรมจะจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย เสร็จแล้วกล่าวคําสรรเสริญ      
พระรัตนตรัย คําชุมนุมเทวดา และอธิษฐานขอให้ครูอาจารย์ได้อาช่วยเหลือขจัดปัดเปาโรคภัยไข้เจ็บ
และอํานาจอันชั่วรายทั้งหลาย 
 ข) หมอธรรมสวดคาถาธรรม และทําพิธีขับไล่ผีหรือคุณไสยให้ออกจากร่างกายของผู้ป่วย 
 ค) ให้ผู้ป่วยอาบหรือด่ืมน้ํามนต์ เสร็จแล้วทําพิธีป้องกันไม่ให้ผีหรือคุณไสยหวน
กลับมาทําร้ายอีก โดยใช้ด้ายผูกคอ ข้อมือ ข้อเท้าทั้งสองของผู้ป่วย ปิดยันต์รอบบ้านทั้ง ๔ ทิศและ
ประตูเข้าบ้าน ส่วนรอบๆ บริเวณบ้านก็ชัดกรวดทรายเป็นการป้องกันอีกช้ันหนึ่ง 

                                                 
 ๙๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๖-๔๗.  
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 ง) นําเครื่องเซ่นผีไปทิ้งทางทิศตะวันตกนอกหมู่บ้าน หรือบริเวณทางแยกหรือทาง
แพร่ง ส่วนสิ่งของที่เป็นคุณไสยให้นําไปฝังที่ป่าช้า 
 (๓) การถอนคาย เมื่อผู้ป่วยหายและดําเนินชีวิตได้เป็นปกติแล้ว หมอธรรมก็จะไปทํา
พิธีถอนคายหรือ “ปลงคาย” ที่บ้านของผู้ป่วย คายที่ถอนแล้วจะนํามาบูชาครูอีกครั้งหนึ่ง ถ้าผู้ป่วย
ต้องการมอบตัวเป็นลูกผึ้งควันเทียนเพื่อขอขึ้นอยู่ในความปกครองหรือ “ขึ้นของรักษา”ก็จะนําขัน ๕ 
ขัน ๘ มาที่บ้านของหมอธรรม หมอธรรมจะรับเครื่องคายแล้วนําไปบูชาบนหิ้งพระพร้อมกับกล่าวมอบ
ผู้ป่วยเป็นลูกผึ้งควันเทียนแก่ธรรมหรือครูอาจารย์ และขอให้ช่วยปกป้องคุ้มครองมิให้มีโรคภัยไข้เจ็บ
มาเบียดเบียนสืบไป  
 อนึ่ง ผู้ ป่วยที่หมอธรรมรักษาให้หายแล้วจะให้ค่าตอบแทนหรือ “ค่าสมนาคุณ”         
ตามสมควร ซึ่งค่าตอบแทนนี้หมอธรรมมิได้เรียกร้องจากผู้ป่วยแต่ประการใด นอกเหนือไปจากเครื่องคาย 
บูชาครูเท่านั้น เพราะถือว่าตนได้ปฏิบัติตามหน้าที่และสัญญาที่ให้ไว้กับครูอาจารย์แล้ว 
 (๔) วิธีการรักษาผู้ป่วย เมื่อทราบสาเหตุของการเจ็บป่วยดังที่ได้กล่าวแล้ว หมอธรรม
จะประกอบพิธีกรรมรักษาผู้ป่วยตามสาเหตุต่างๆ ดังนี้ 
 ก) การรักผู้ป่วยเนื่องมาจากการกระทําของผีต่างๆ เมื่อทราบว่าผู้ป่วยเจ็บป่วย
เนื่องมาจากการกระทําของผีต่างๆ เช่น ผีแม่เชื้อ ผีปู่ย่า ผีไร่นา ผีบรรพบุรุษ ผีตาแฮก ผีปอบ เป็นต้น 
หมอธรรมก็จะประกอบพิธีกรรมรักษาอาการผู้ป่วย จากการกระทําของผีแต่ละประเภท วิธีรักษามี ดังนี้ 
 ข) เตรียมอุปกรณ์ประกอบพิธี คือ กระทงกาบกล้วยสามเหลี่ยมภายในบรรจุข้าวดํา 
ข้าวแดง อาหารคาวหวาน หมาก ๒ คํา และบุหรี่ ๒ มวน 
 ค) ต้ังคายรักษาตามที่ครูอาจารย์ของตนกําหนดไว้ 
 ง) บริกรรมคาถาเป่าแก่กําเลิด และทําพิธีควัดข้าวคือ  การใช้ข้าวเหนียวป้ันเป็น
ก้อนขนาดเหมาะมือ จิ้มไล่ไปตามร่างกายของผู้ป่วยจากศีรษะลงไปจนถึงปลายเท้า ปากก็กล่าวว่า 
“นะเคลื่อน โมคาย นะสูญหาย โมสูญถอน แม่ลุ่มแม่เทิง แม่ไท้ แม่ยน กูเห็นมึงละ กูเห็นมึงแล้ว 
พทุธัสกําจัดออกไป ธัมโมธัมมัสกําจัดออกไป สังโฆสังฆัสกําจัดออกไป ละหุนละหาย นะโมพุทธายะ”  
 (๕) ผูกข้อมือให้แก่ ผู้ป่วย เพื่อป้องกันไม่ให้ผีแม่เชื้อกลับมารบกวนผู้ป่วยอีกเป็นเสร็จพิธี 
 (๖) ผีดีหรือผีให้คุณ เป็นผีที่ให้ความคุ้มครองผู้คนและทรัพย์สิน หากผู้คนปฏิบัติต่อผี
ไม่ดีหรือไม่ล่วงละเมิดเข้า ก็เกิดความเดือดร้อนหรือเจ็บป่วยได้ เมื่อผู้ป่วยถูกผีเหล่านี้เข้าสิง จะมี
อาการเซื่องซึม ผิดปกติ ตาแข็งกระด้าง หรือพูดเพ้อเจ้อไร้สาระ เช่น ผีปู่ตา ผีบรรพบุรุษ ผีบ้านผีเรือน 
ผีตาแฮก ผีประจําธรรมชาติอื่นๆ วิธีรักษามีดังนี้ 
 (๗) เตรียมอุปกรณ์ประกอบพิธี เช่น ด้ายสายสิญจน์ ขันน้ํามนต์ ดอกไม้ เทียน กระทง 
กาบกล้วย ตามท่ีหมอธรรมกําหนด พร้อมด้วยเครื่องเซ่นผี มีข้าวดํา ข้าวแดง อาหารคาวหวาน หมาก
พลู บุหรี่ เป็นต้น 
 (๘) ต้ังคายรักษาที่ครูอาจารย์ของกําหนดไว้ 
 (๙) เจรจากับผีถึงสาเหตุของการเจ็บป่วยและวิธีการแก้ไข แล้วให้ญาติผู้ป่วยไป
ดําเนินการตามที่ผีต้องการ เช่น การขอขมา บวงสรวง บังสุกุล และถวายพวกมาลัย เป็นต้น๙๓ 

                                                 
 ๙๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๘-๕๒. 
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 ๕) ทําน้ํามนต์ให้ผู้ป่วยอาบหรือดื่ม เสกฝ้ายผูกคอ ข้อมือ และข้อเท้าของผู้ป่วยเพื่อ
ป้องกันมิให้ผีมาทํารายอีกเป็นเสร็จพิธี 
 สําหรับผีร้ายหรือผีเลว เป็นผีที่ไม่มีให้ดีแก่ใคร นอกจากให้ร้ายอย่างเดียววิธีทําร้ายก็แลบ
ลิ้นปลิ้นตาหลอก หรือไม่ก็สําแดงรูปให้น่าเกลียดน่ากลัว คนเห็นจะได้ตกใจกลัว เจ็บไข้ หัวโกร๋น ผี
พวกน้ีได้แก่ ผีเปรต ผีตายโหง ผีห่า ผีป่า เป็นต้น วิธีการปัดเปาทางไสยศาสตร์มากกว่าการเซ่นไหว้ 
บวงสรวงเหมือนผีดีหรือผีมีคุณ เพราะผีพวกนี้ไม่มีอํานาจและไม่มีอะไรจะให้ได้ตามความปรารถนาของตน๙๔ 
 ๖) ผีร้าย อีกจําพวกหนึ่ง ได้แก่ ผีปอบ เป็นผีที่เกิดจากผู้เรียนคาถาอาคมแล้วปฏิบัติตาม
ข้อห้ามหรือขะลําไม่ได้ หรือเป็นโดยสายเลือดซึ่งได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ ส่วนฮ่าก้อมเป็นผีที่
ผู้มีวิชาอาคมเลี้ยงไว้สําหรับให้ไปทําร้ายศัตรูหรือทําร้ายผู้คนเพื่อเรียกร้องค่ารักษาพยาบาล เมื่อถูกผี
เหล่านี้เข้าสิง จะแสดงอาการผิดปกติ เช่น ตาแข็งกระด้าง กินอาหารมูมมานไม่เลือก หรือแสดงอาการ
ก้าวร้าว เป็นต้น มีวิธีรักษาดังนี้  
 (๑) เตรียมอุปกรณ์ เช่น ด้ายสายสิญจน์ ขันน้ํามนต์ ดอกไม้ เทียน หม้อดิน กระบอก
ไม้ไผ่ และสิ่งของอื่นๆ ตามความจําเป็นที่หมอธรรมต้องการ 
               (๒) ทําน้ํามนต์และเสกฝ้ายผูกคอ ข้อมือ และข้อเท้า เป็นการผูกผีเสร็จแล้วถามผีว่า
เป็นใคร มาจากไหน และต้องการอะไร เมื่อทราบความต้องการแล้วก็ให้ญาติผู้ป่วยดําเนินการตามที่ผี
ต้องการ อาบน้ํามนต์ เสกปูนกินหมากท่าฝ่ามือและฝ่าเท้าเพื่อป้องกันผี เป็นการเสร็จพิธี ถ้าผีแข็งไม่
ยอมออกจากร่างกายของผู้ป่วย หมอธรรมจะทรมานด้วยการเฆี่ยนตีจนถึงที่สุด เมื่อไม่เป็นผลก็จะ
ดําเนินการในขั้นต่อไป คือไล่เข้าหม้อแล้วฝัง หรือฆ่าให้ตายโดยการเผาไฟ 
 (๓) การฝังผี อุปกรณ์มีหม้อดิน ๑ ใบ ภายในบรรจุด้ายข้าวสุก ๑ ก้อน ถ่าน ๑ ก้อนไข่ 
๑ ฟอง พาหวาน ๔ พา ปุยนุ่นและเนื้อสด ใช้คาถาเรียกผีเข้าหมอดังนี้ “ปัจจา วิ ปุ ลัง” ๓ หน แล้ว
ต่อด้วย “นโมตัสสะ” จบแล้วโกนผมผู้ป่วยใส่ลงไปในหม้อปิดด้วยผ้าขาวลงยันต์ จากนั้นก็นําไปฝังในป่าช้า
 (๔) การเผาผี อุปกรณ์กระบอกไม้ไผ่และเครื่องเซ่นเช่นเดียวกับการการฝังผี ใช้คาถา
เรียกผีเข้ากระบอกไม้ไผ่ ปิดด้วยผ้าขาวลงยันต์ แล้วนําไปเผาที่ป่าช้า หรือทางสามแพร่ง หรือบริเวณ
ใต้ต้นโพธิ์แห่งใดแห่งหนึ่ง ก่อนเผาให้สวดอนิจจาเป็น สวดอนิจจาตาย และแช่งด้วยคาถาธรรมดังนี้   
กุสะลาธัมมา มึงทํามาฉันใด กูทําไปฉันนั้น อะกุสะลาธัมมา มึงทํามาฉันใด กูทําไปฉันนั้น อะพะยะคะ
ตาธัมมา มึงทํามาฉันใด กูทําไปฉันนั้น เสร็จแล้วกรวดน้ําให้แก่ปอบ เป็นเสร็จพิธี๙๕ 
 ๗) การไล่ผีปอบและพิธีกรรมการป้องกันผีปอบ การขับไล่ผีปอบให้ออกไปจากร่างโดย
หมอผีนั้นมีอยู่หลายวิธี เช่น ใช้ว่านไพลเสกไล่จี้ไปตามก้อนนูนที่เคลื่อนไหวได้ดังกล่าวมาแล้ว ก้อนนูน
เลื่อนไปที่ใดก็จะใช้สายสิญจน์มัดไล่ตามไป แต่ก้อนอื่นหมอผีจะมัดด้ายสายสิญจน์ลงอาคมที่ข้อมือข้อ
เท้าเป็นเบื้องต้น การทําเช่นนี้คือการกักขังปอบไว้ไม่ให้มันหนีออกจากร่างไปก่อน เพราะหมอผีต้อง
เค้นเอาความจริงให้ได้ว่า ปอบนั้นเป็นใคร อยู่ที่ไหน หรือใครใช้ให้มาเข้าสิงรังควาน๙๖ 

                                                 
 ๙๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๒. 
 ๙๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๒ - ๕๓. 

 
๙๖

 นที ลานโพธิ์ และ เทพนภา ศิวบุตร, ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุ้มแมวดํา, หน้า ๒๒. 
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 ๘) หลังจากมัดข้อมือข้อเท้าไว้แล้ว จึงจะเริ่มใช้ว่านไพลจี้ไล่ให้ไปอยู่ที่จุดที่หนีไม่ได้อีก
ต่อไป เช่น ไล่ไปอยู่ที่ปลายแขน หมอผีก็จะมัดต้นแขนหรือข้อศอกไว้ป้องกันไม่ให้ปอบหนีย้อนกลับไป
ที่ตัวได้อีก เมื่อก้อนนูนจนมุมยังจุดใดจุดหนึ่งหมอผีก็เอาว่านไพลจี้ยังจุดนั้น อานุภาพของว่านไพลเสก
จะทําให้ปอบได้รับความเจ็บปวดทรมานกระทั่งทนเงียบอยู่ไม่ไหว ต้องร้องโอดโอยออกมา หมอผีก็จะ
สอบถาม ถ้าปอบยังด้ือไม่ยอมรับสารภาพง่ายๆ หมอผีก็จะใช้อาคมบีบเค้นทรมานให้เจ็บปวดทรมาน
หนักยิ่งขึ้น จนต้องยอมสารภาพว่าเป็นใคร มีช่ือว่าอย่างไร๙๗ 
 ๙) หมอผีที่เก่งๆ ก็จะเข้ามาที่บ้านผู้ถูกปอบสิงอย่างเงียบๆ  แล้วจู่โจมเข้าถึงตัวผู้ป่วย
อย่างรวดเร็ว  เพื่อใช้ด้ายสายสิญจน์มัดขังปอบเอาไว้ก่อน เป็นการป้องกันไม่ให้ปอบฉวยโอกาสหนีไป
ได้ เพราะหมอผีเก่งๆ ปอบจะกลัวเกรงมาก๙๘ 
 ๑๐) นอกจากจะใช้ว่านไพลเสกขับไล่ หมอผีบางคนจะใช้หวายหรือไม้เรียวเฆี่ยนตีผู้ป่วย 
เขาถือว่าไม่ได้ทําร้ายผู้ป่วย แต่เป็นการเฆี่ยนปอบให้เจ็บปวดกลัวเกรง หากเป็นปอบสิงจริงๆ แม้จะ
เฆี่ยนตีผู้ป่วยจนผิวเนื้อเป็นรอยห้อเลือดแต่รอยเหล่านี้จะหายไปทันที เมื่อปอบถอนออกไปจากร่าง 
แต่ในกรณีเช่นเคยเกิดเรื่องเป็นคดีความมาแล้ว เนื่องจากผู้ป่วยไม่ได้ถูกปอบสิง หากป่วยจริงหรือป่วย
เป็นโรคจิตประสาท หมอผีเป็นผู้มีวิชาอาคมไม่เก่งเลยเฆี่ยนตีผู้ป่วยอย่างรุนแรง คิดว่าปอบแข็งขืน
ต่อสู้ไม่ยอมแพ้ ทําให้ผู้ป่วยได้รับอันตรายบาดเจ็บสาหัส และบางรายถึงกับเสียชีวิตไปเลยก็มีญาติพี่น้อง 
ผู้ป่วยเสียชีวิตเอาเรื่องกับหมอผี โดยแจ้งความกับตํารวจให้ดําเนินคดีในข้อหากระทําให้ผู้อื่นเสียชีวิต
ด้วยความประมาท๙๙ 
 ๑๑) นอกเหนือจากสองวิธีดังกล่าว การไล่ปอบที่เข้ามาสิงคนยังมีอีกหลายวิธีตามแต่ 
หมอผีจะกําหนดขึ้น เช่น ใช้พริกแห้งเผาไฟรมผู้ป่วย ใช้สัตว์น่าเกลียดประเภทจิ้งจก ตุ๊กแกเกาะเนื้อตัว
ผู้ป่วย ในกรณีหลังนี้มักจะใช้กับผู้ป่วยที่เป็นผู้หญิง อีกวิธีหนึ่ง ในการไล่ผีปอบโดยหมอผีที่มีวิชาอาคมเก่งๆ 
จะเอาหม้อดินมาครอบศีรษะผู้ป่วย หม้อดินนี้ใช้หุงต้มใช้งานมาแล้ว จนมีเขม่าควันไฟหรือมินหม้อจับ
ก้นดําหนา จากนั้นหมอผีจะใช้มีดหมอขูดดินหม้อสีดําออกครึ่งหนึ่ง โดยสมมติว่าหม้อดินเป็นศีรษะ
ปอบดินหม้อเป็นผม เมื่อกระทําเช่นนี้แล้วคนที่ปอบหรือเจ้าของปอบจะอยู่ที่ไหนก็ตาม ผมบนศีรษะ
จะร่วงหลุดหายไปครึ่งศีรษะคล้ายกับถูกโกน เส้นผมแหว่งหายไปครึ่งหนึ่ง เท่ากับเป็นการประจาน
ตัวเองว่าเป็นปอบ๑๐๐ 
 
 สรุป การประกอบพิธีกรรมไล่ผีปอบของหมอธรรมทั่วไปทําของคนภาคอีสานที่ได้ร่ําเรียน
มาจากครูบาอาจารย์ทางภาคอีสานจะใช้พิธีกรรมนี้มากกว่าวิธีอื่นๆ เพราะมักมีข่าวอยู่บ่อยๆ ที่สําคัญ
ใช้หวายหรือไม้เรียวเฆี่ยนตีผู้ป่วย หรือใช้ไพลจ้ีตามร่างกายผู้ป่วย สําหรับการเฆี่ยนตีด้วยหวายหรือ  
ไม้เรียวทําให้ผู้ป่วยมีอาการบวมและรอยฟกช้ําตามร่างกายถ้าผีปอบเข้าสิงจริงๆ ก็ไม่เป็นไร ผู้ป่วยก็จะ
หายเป็นปกติได้เอง ทําให้คนในชุมชนมีความเป็นอยู่ปกติสุข ถ้าหมอธรรมไม่เก่งไม่ค่อยมีประสบการณ์

                                                 
 ๙๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒-๒๓.  
 ๙๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๓. 
 ๙๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๓ 
 ๑๐๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๓-๒๔. 
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การรักษาคนป่วยถูกผีปอบเข้าสิงก็จะไล่ไม่ออกก็ต้องยอมแพ้กลับไป ญาติพี่น้องก็จะเสาะแสวงผู้มีวิชา
เก่งๆ มาทําพิธีไล่ให้ 
 กรณีที่ผู้ป่วยไม่ได้ถูกผีปอบเข้าสิงจริงเป็นการเจ็บป่วยเพราะโรคอย่างอื่นหมอผีเข้าใจผิด
คิดว่าผีปอบเข้าสิงการเฆียนตีผู้ป่วยก็เป็นการซ้ําเติมให้ผู้ป่วยมีอาการหนักกว่าเดิมหรืออาจถึงตายได้  
บางรายก็มีการแจ้งความดําเนินคดีข้อหาทําร้ายร่างกายกับหมอที่มารักษาก็มี หรือหมอที่เห็นแก่อามิส
ไม่รู้จริงว่าใครเป็นผีปอบพูดช้ีนําชาวบ้านเป็นการกล่าวหาว่า คนนั้นคนนี้เป็นผีปอบเป็นการพูดจา
เลือนลอยไม่มีหลักฐานเพียงแต่คนนั้นมีพฤติกรรมแปลกๆ เช่น เลี้ยงหมาดํา เลี้ยงลิง หรือเจ็บป่วยเก็บ
ตัวเงียบๆ อยู่แต่ในบ้านไม่ค่อยไปไหนมาไหนเข้าสังคมชุมชนก็จะถูกคาดเดาเอาเองจากความรู้สึก
ส่วนตัวว่าคนนั้นเป็นผีปอบ หรือเป็นการพูดจากลั่นแกล้งใส่ร้ายว่าเป็นผีปอบก็จะทําให้คนนั้นอยู่ใน
ชุมชนหมู่บ้านนั้นไม่ได้อีกต่อไปต้องย้ายออกไปที่อื่นเพราะทนอยู่ไม่ได้คนในชุมชนรังเกียจหรือ       
ลงประชามติขับไล่ออกจากหมู่บ้าน จนกระทั่งก็มีการต้ังเป็นหมู่บ้านผีปอบเพราะไม่สมารถกลับเข้าไป
อยู่หมู่บ้านเดิมได้อีก บางรายถูกรื้อทุบบ้านทิ้งก็มี หรือกรณีหมู่บ้านหนองทามน้อย จังหวัดศรีสะเกษ     
ผู้ถูกกล่าวหาเป็นผีปอบต้องย้ายออกจากหมู่บ้านไปขออาศัยหมู่บ้านของบาทหลวงผู้เผยแผ่ศาสนาคริสต์ 
โดยผู้ที่เข้าไปขออยู่อาศัยหมู่บ้านนี้ต้องเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์และต้องจ่ายเงินสามหมื่นบาท ต่อคน 
ซึ่งถ้ากรณีอย่างนี้ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับผู้ถูกกระทําคนในชุมชนภาคอีสานแล้วถือว่าไม่ได้รับความ
ยุติธรรมจากกฎหมายของบ้านเมืองและไม่ได้รับความคุ้มครองจากเจ้าหน้าที่ของรัฐถือว่าเจ้าหน้าที่
ของตํารวจและฝ่ายปกครองท้องถิ่น เป็นผู้มีหน้าที่ในการดูแลความสงบเรียบร้อยของบ้านเมือง เป็น
ผู้ใช้อํานาจทางกฎหมายคอยดูแลคนในสังคมให้อยู่ในระเบียบ และปฏิบัติตามกฎหมาย เพื่อให้เกิด
ประโยชน์สุขของประชาชน ซึ่งความเชื่ออย่างนี้ทําให้เกิดเป็นปัญหาของสังคมเพราะทําให้คนอื่นได้รับ
ความทุกข์เดือดร้อนและยังเป็นการระเมิลสิทธิส่วนบุคคลด้วย แต่นั่นก็เป็นเพราะมาจากความเชื่อเรื่อง
ผีปอบที่มีอิทธิพลต่อจิตใจธรรมชาติของมนุษย์จะกลัวความตายย่ิงเป็นสิ่งมีอํานาจลึกลับมองเห็นไม่
ตัวตนความกลัวทําให้มีพฤติกรรมอย่างนั้น  เพื่อหาทางออกจากความกลัวให้กับตนเองจึงทําให้ขาด
ปัญญาพิจารณาไตร่ตรองให้รอบคอบ ทําให้ขาดเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน 
  
 ๓.๔.๒ หลวงพ่อเมี้ยน พุทธศิริ  วัดโพธ์ิกบเจา อําเภอบางบาล จังหวัดพระนคร         
ศรีอยุธยา กรณีของหลวงเมี้ยนปราบผีปอบ มีคนจีนถูกผีปอบเข้าสิง ญาติพี่น้องได้มาขอความเมตตา
ท่านขอให้ท่านเล่าให้ฟังว่า คนจีนผู้นั้นนอนซมซึมเซาทั้งวัน โดยมิได้เจ็บไข้ได้ป่วยและเรียกกินแต่ของ
สดของคาว ดิบๆ สุกๆ ที่ยังมีเลือดอาบชโลมอยู่ ซึ่งคนผู้นี้ไม่เคยประพฤติมาก่อนร่างกายก็ซูบผอมซีด
เซียวลงทุกวันจนหวั่นกันว่าอีกไม่นานคงตายแน่ๆ คนจีนเป็นร้านขายไข่ให้ญาติทุบไข่ดู ไข่เน่า        
ทั้งกระจาด 
 หลวงพ่อไปที่บ้านของผู้ป่วย แล้วสั่งให้ไปหา “ไข่ลม” มาใบหนึ่ง (ไข่ลม คือไข่ที่ฟักเป็นตัว
ไม่ได้เพราะไม่มีเชื้อ) จากนั้นหลวงพ่อก็ให้เอาคนป่วยนอนราบกับพ้ืน ปอบซึ่งสิงอยู่ในร่างแสดงท่า
กราดเกรี้ยวฮึดสู้เหมือนกัน 
 ทว่าหลวงพ่อมิได้ใส่ใจ ท่านก็เริ่มตรวจดูว่าปอบแฝงอยู่ตรงไหน ถ้าอยู่ตรงแขนก็เอาไข่วาง
ดักไว้ที่ฝ่ามือ ถ้าอยู่ตรงเท้าก็วางดักไว้ที่ปลายเท้า หรือถ้าอยู่หน้าอกจะดักไขไว้ที่หน้าอก จากนั้นจึงใช้
พลังอาคมขับไล่ให้วิญญาณร้ายเข้าไปในไข่ 
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 หลวงพ่อเมี้ยนอธิบายว่า การใช้ไข่มาประกอบในการขับไล่ปอบหรือวิญญาณร้ายให้ออก
จากร่างผู้ถูกสิง เพราะวิญญาณชั้นตํ่าพวกนี้มีแต่ความหิวโหยเป็นพื้น และชอบของสดของคาว การใช้
ไข่มาล่อจึงเท่ากับเอาของชอบมาล่อ การขับไล่ก็ง่ายขึ้นและที่ต้องใช้ “ไข่ลม” เพราะไข่ลม “ไม่มีตัวเกิด” 
เมื่อวิญญาณปอบเข้าไปอยู่ในไข่ จึงไม่ทําให้วิญญาณซ้อนวิญญาณหรือให้วิญญาณหนึ่งฆ่าวิญญาณหนึ่ง 
ซึ่งจะเป็นการสร้างเวรผูกกรรมสืบต่อกันไปอีก เมื่อปอบเข้าไปอยู่ในไข่ซึ่งห่อหุ้มไว้ด้วยพลังแห่งอาคม
มันก็ไปไหนอีกไม่ได้ ประหนึ่งถูกคุมขังไว้ฉะนั้น 
 สําหรับพ่อค้าคนจีนรายนี้ หลวงพ่อเมี้ยนใช้ไข่หลายใบสกัดทางออกไว้ทุกจุด เรียกว่า    
ไม่เปิดให้มีทางหนีรอดไปได้ แล้วท่านก็ใช้มีดหมอค่อยๆ ไล่อย่างใจเย็น 
 ระหว่างทําการไล่ปอบออกไป คนป่วยได้ร้องโอดโอยโหยหวนประหนึ่งได้รับความเจ็บปวด
อย่างแสนสาหัสตลอดเวลา 
 หลวงพ่อบอกว่ามันด้ือดึงไม่ยอมออก ต้องใช้เวลานานพอสมควรกว่าคนป่วยจะเงียบเสียง
และนอนหลับไปด้วยความอ่อนเพลีย หลวงพ่อเมี้ยนจึงได้นําไข่ทั้งหมดใส่บาตรซึ่งใส่น้ําไว้แล้ว 
 เป็นที่น่าอัศจรรย์ก็คือ ในจํานวนไข่ทั้งหมด มีไข่ใบหนึ่งเคลื่อนไหววิ่งวนไปรอบๆ บาตร
เหมือนเป็นสิ่งมีชีวิต หลวงพ่อเมี้ยนหยิบไข่ใบนั้นขึ้นมากล่าวว่าปอบมันหนีเข้าไปอยู่ในไข่ใบนี้แล้ว 
ส่วนไข่ใบอื่นๆ ให้นําไปทิ้งเสีย 
 ส่วนพ่อค้าคนจีน เมื่อลืมตาต่ืนได้สติขึ้นมาอีกครั้ง มีอาการมึนงงสงสัยว่าทําไมถึงมีคนมา
อยู่เต็มบ้านและยังมีหลวงพ่อเมี้ยนมาอยู่ด้วย หลังจากญาติได้เล่าให้ฟังว่าเกิดอะไรขึ้น พ่อค้าคนจีนได้
ก้มกราบหลวงพ่อด้วยความปีติ 
 เขาเล่าว่าจําอะไรไม่ได้เลย ไม่รู้ตัวแม้แต่น้อยว่าได้ทําอะไรลงไปบ้าง มีความรู้สึกได้ผล็อย
หลับไป แล้วก็มารู้สึกตัวต่ืนอีกครั้งหลังจากหลวงเมี้ยนไล่ปอบออกไปแล้ว 
 หลวงพ่อเมี้ยนเมตตาเล่าให้ว่าฟังในภายหลังอีกว่า นอกจากวิธีตรวจสอบว่าปอบเข้าไปอยู่
ในไข่ด้วยวิธีให้มันแสดงอาการวิ่งวนในบาตรใส่น้ําแล้ว ยังมีอีกวิธีคือ นําไข่ทั้งหมดไปต้มให้สุก ถ้าไข่ใบ
ไหนไม่สุก แสดงว่าปอบอยู่ในไข่ใบนั้นหากทุบไข่ให้แตกไข่ขาวไข่แดงจะเน่าเหม็นดําคล้ํามีกลิ่นเหมือน
ศพเน่าไม่มีผิด 
 สําหรับไข่ที่มีปอบถูกขังไว้ให้นําไปฝังไว้ในสถานที่ซึ่งไม่มีการขุดและต้องฝังลึกๆ เพื่อป้องกั้น
ไม่ให้ออกอาละวาดอีก จนกว่าวิญญาณปอบจะสิ้นเวรไปผุดเกิดตามยถากรรมของเขา 
 หรือถ้าเป็นกรณีที่ผู้มีวิชาอาคมเลี้ยงปอบไว้ใช้งาน การทําลายมิให้ปอบหลุดไปอาละวาด
ตามคําสั่งของผู้ใช้กฤตยาคมบังคับควบคุมมัน ก็คือเวลามีการเผาศพ ให้เอาไข่ซึ่งขังปอบไว้ใส่ลงไปเผา
ด้วยอํานาจของปอบก็จะมอดไหม้ไปเท่ากับปลดปล่อยวิญญาณให้เป็นอิสระ ไปผุดเกิดตามกรรมของ
ตนต่อไป๑๐๑ 
 
 สรุป กรณี หลวงพ่อเมี้ยนปราบผีปอบ โดยการใช้ไข่ล่อให้วิญญาณผีปอบเข้าไปอยู่ในไข่
แล้วนําไปฝั่งหรือเผาทําลายเพ่ือปลดปล่อยวิญญาณให้เป็นอิสระไปเกิดในภพภูมิใหม่ก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่
ไม่ทําร้ายร่างกาย ผู้ป่วยถูกผีปอบเข้าสิงเป็นวิธีการรักษาที่ปลอดภัยส่วนการไล่ผีปอบออกหรือไม่ออก

                                                 
 ๑๐๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๗ - ๔๐.  
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หรือจับได้เพื่อไม่ให้วิญญาณร้ายเที่ยวไปทําร้ายคนอื่นได้อีก วิธีการเป็นสิ่งสําคัญเมื่อพระภิกษุทําพิธี
รักษาย่อมมีความเมตตาในเบื้องต้นคิดที่จะช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ด้วยกันให้พ้นทุกข์จากภัยเบียดเบียน
ของผีปอบถือว่าเป็นทํากุศลอย่างหนึ่งในบุญกริยาวัตถุสิบ ส่วนการจะได้ผลหรือไม่ขึ้นอยู่กับ
ประสบการณ์ชํานาญวิธีการขับไล่ผีปอบ ซึ่งผู้ที่ถูกผีเข้าสิงย่อมทราบซึ่งเชื่อถือศรัทธาในตัวบุคคลผู้ให้
ความช่วยเหลือตน อย่างหนึ่งที่เชื่อถือได้คือพระภิกษุเป็นผู้ทรงศีลไม่โกหก ไม่มีเจตนาให้ร้ายต่อผู้อื่น 
ซึ่งท่าทีพระพุทธศาสนาก็มิได้ปฏิเสธเรื่องผีแต่อย่างใด 
  
 ๓.๔.๓ พระครูประสุตธรรมสุนทร เป็นการทําพิธีรักษาบ้านและการขับไล่ผีปอบ สําหรับ
ค่าคายครู (รักษาบ้าน) ป้องกัน เจ้าคณะตําบลดอนสมบูรณ์  เจ้าอาวาสวัดดอนยานาง ตําบลดอน
สมบูรณ์ อําเภอยางตลาด  จังหวัดกาฬสินธ์ุ  โทร.๐๘๔-๔๑๙๔๓๙๕  มีรายละเอียด ดังนี้ 
 ๑) ขันธ์ห้า ใช้ ๕ ขัน 
 ๒) ขันธ์แปด ใช้ ๘ ขัน ทําเป็นสวยทุกขัน 
 ๓) เทียนหนักบาท ๑๐ เล่ม 
              ๔) เทียนหนักสองบาทห้าสิบ ๒ เล่ม (เทียน ๕ บาทแบ่งเป็น ๒ เล่ม) 
              ๕) ขันธ์หมากเบ็ง ๖ คู่ 
              ๖) บุหรี ่๖ ซอง 
               ๗) ดาบ ๒ เลม่ 
               ๘) มะพร้าว ๗ แซง 
               ๙) มะนาว ๗ ลูก 
               ๑๐) น้ํามะนาวครึ่งแก้ว+น้ํามะพร้าวคร่ึงแก้ว 
               ๑๑) ผ้าขาว ๗ วา (ผืน ละ วา ) 
               ๑๒) ผ้าไตรจีวร ๑ ไตร 
               ๑๓) ไม้มะขามทําเป็นหลัก ๘ หลัก สูง ๒ เมตร (ถาก ๑ ด้านเพื่อเขียนยันต์) 
               ๑๔) ไม้ไผ ่๘ หลัก สูง ๒ เมตร 
               ๑๕) กระบอกไม้ไผ,่ผ้าขาวปิดปากกระปอก,ด้ายมัด  อย่างละ ๖๐ ชุด  
              ๑๖) ไม้ทศกัณฑ์ ๘ คู่   
               ๑๗) โองน้ําพระพุทธมนต์ ๑ ใบ 
     หมายเหตุ  ทําพิธีในวันอังคาร  เทียนทุกอย่างต้องทําจากขี้ผึ้งแท้  ใช้ประมาณ ๒ 
กิโลกรัมๆ อันละประมาณ ๘๐๐ บาท พระครูประสุตธรรมสุนทร เรียนธรรมตั้งแต่บวชพรรษาแรก
วันที่ ๒๑ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๑๖ ที่วัดสว่างโนนสูง กับอาจารย์ หลวงพ่อนา ใช้เวลาเรียน ๖-๗ ปี 
จึงยกครูยกคาย ช่วงเรียนท่องอยู่ประจําจนเจ้าปู่บ้านมาเข้าฝันบอกว่าอย่าท่องหลายกลัว 
 คําอาราธนาธัม (ไหว้พระเสร็จแล้วจึง อาราธนาธัม) อิโมกาสัง นะ ติ ภิทาอิสาละโส    
พะยานะโรทุปุสาทาระนะปุพพะโสหัง พุทธังบังเกิดพระเจ้าเปิดโลก พระอะระหังนะจําเป็น โมบังเกิด 
พระเจ้าองค์ประเสริฐเปิดโลกพะตะถานะโมพุทธายะนะตั้งไว้กระหม่อม โมต้ังไว้คอ พุทธต้ังไว้
หน้าอก  ธาต้ังไว้กระหม่อม ยะต้ังไว้หน้า สังอยู่หลังทั้ง ๗ พระองค์  ลงมารักษาข้าพเจ้าข้าพเจ้า 
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อาราธนาพระพุทธเจ้า พระธัมมะเจ้า พระสังฆ์ฆะเจ้าทั้ง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ จงเสด็จลงมา ต้ังไว้
ในหัทธะ ยังหัวใจแห่งผู้ข้านี้ เทอญ ฯ 
 ขะลํา (ข้อห้าม)  ๑. ห้ามกินลาบเลือด  ๒. ห้ามด่ืมสุรา ๓. ห้ามผิดลูกเมีย (กาเมสุมิจฉา
จาราเวรมณี) ถ้าผิดข้อดีจะทําให้เสียชีวิต ๔. ห้ามกินเนื้อ ๑๐ อย่าง ๑.) มนุษย์ ๒.) ช้าง ๓.) ม้า     
๔.) สุนัข ๕.) งู ๖.) ราชสีห์ ๗.) หมี ๘.) เสือดาว ๙.) เสือดํา ๑๐.) เสือโคร่ง ๕. ห้ามลอดราวผ้าลวดหนาม 
(ให้ข้ามเอา) ใต้ถุน (ถ้าจะลอดต้องหาผ้าคุมหัวถ้าไม่คุมผ้าต้องกลับทางเดิม) 
    คาถาเชิญเจ้าเข้าทรง 
              มะหา   มะหิทธิ  พุทโธ  โลกะนาถัง   เอหิรกัขา   
              มะหา   มะหิทธิ  ธัมโม  โลกะนาถัง   เอหิรกัขา   
              มะหา  มะหิทธิ   สังโฆ จะ เทพานัง  มะอะอุ  สูนามะ รูปัง  มะอะมา  อุมามา (ขอเชิญ
ช่ือเจ้า.........) มานี่ มามา 
   บทธัมบังธาต ุ
             นะโมพุทธายะ นะมะอะอุ สุทุสะอาสุปิสาปิ อะอุเอวิกะ นะมะคะติ สีกะตะนะกะตัง      
นะวะกาสีเนการะเทสา นะกะวาปะชาริติปิอิ นะวะการิสสา มะทุอะนุตะโลยาสิโนสุ มะยุโตจาโส        
นามะกาวา ปาชาริติ ปะอินาวา จามุทุอะนุตะโลปัสสันโต อานุสะโส  สาโส  พะคะวา ฯ 
   บทบังคับผ ี
   วังทัยลุตสุดทะลาด ชะวิชัยพะนะลอด สุดยอดสอดศัตรู นันตาสุขัง ฯ 
   บทบังคับผีได้หมดทุกสิ่งทุกอย่าง 
             อิสวาสุสัมมัตตะสัมมัตตา สาเลจานักเขวะ  พะภูเตมะหันทะวาอุตทัง  เหตุถะปะสัมปะโกกุมๆ 
มะโลกุมๆ มะเล มะหันทะวา ฯ 
             อิ ระ ชา คะ ตะ ระ สา,  ติ หัง จะ โต โร ถิ นัง, ปิ สัม ระ โล ปุ   สัต  พุท,โส  มา ณะ กะ 
ริ  ถา  โธ,  ภะ  สัม สัม  วิ สะ เท ภะ,คะ  พุท  ปัน ทู ทมั  วะ คะ,วา โธ  โน  อะ มะ มะ วา,อะ  วิช 
สุ นุต สา นุส ติ,    
           อันเปน็พระยาเวสสุวัณ 
 นะโมตัสสา  ถูเปตานะมัตถะ อัดจะนังทุกโขจินจิ  พระยาเวสสุวัณทะทันติ กล่าวแล้ว
คือ พระยาเวสสุวัณ  ผันฝายอยู่ตามคลองห้วย และ ฮาวเขาดงดอน ในป่าสูอย่ามาอยู่ ท่าครองกิน
นอนแลง  ตายแล้วเปล่าอยู่ในเหล่า  และบนโนนเป็นผีคนเลยอดอยาก ทุกอยากไร้เป็นผีใน ขีลี      
ป่าไม้ ฟังเนอ เทพไท้สิเหล่าให้ฟัง เขาผู้บ้าบ่บรรเทา ฝูงผีบ่ทันได้เกิดเป็นกัมมาแต่กําเนิด ติดตามมาอยู่
ไปตามมะลาพื้นโลก ทุกโศกร้อนนํากัม รับเอาเนอศีลธัม เฮาสิโปรดประโยชน์ด้วยคุณสูง                    
 วาอะมะตังปุญญัง ทุกขานิโรโธ สาทิโรโธ  ชาติปิทุกขา  ชะราปิทุกขา มะระณาปิทุกขัง 
   อันข้าพเจ้าซึ่งเป็นพยาน แห่งข้าพเจ้าเป็นผู้หยับหย้ายซ้ายสวย  อันเสนียดและเสี่ยนหนาม
ว่าผีทั้งปวงมาอยู่อาศัยพ้ืนแผ่นปัฏฐพีนี้  ขออย่ามีมาใกล้  ผีใดอยู่หนี่  หนีไปที่อื่น  ผีใดบ่อหนีน้ําคันสิ
ตกถูก น้ํานี้น้ําต้มกรัวและเหล็กแดงเป็นน้ําอันมีรสแข็ง  กงจักรพระอินทร์อันอยู่ใต้ขอบฟ้า ผีใดๆ จะ
มาอยู่ท่าเอาน้ํามนต์จะบันดลให้อกแตก ผีตาแฮกและผีนา ผีป่าและผีดงอาฮักบ้านและปู่ตา  อย่าโลภา
โลภมาก บ่อยากให้หนีรักดีฝังเขตหลักวิเศษเป็นองค์การผี จะลุกรานบ่หยุดย่อน ไผมาก่อนจะพ้นภัย    
ไผหนีลุนจะพบพ้อ ต้ังหน้าต่ออเวจี บ่หนีจะเกิดเหตุ เนรเทศฝูงผีในขีลีป่ากว้าง อย่ามากล่าวท่วงนําคนบ่ให้
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อยู่ให้สู่หนี เป็นหมู่อย่ามากวน ให้สู่หนีจากสวนถิ่นนี้ สูอย่ามาอยู่หนี่ หนีไปมันสิถูกไฟเผา โลกถูกลูก
กระสุนว่าน  ถากฟันห่าถูกตาผี  เฒ่าหอมห่วงเฮ้า เอากันหนีพากันคอยสวัสดีทุกเมื่อ อย่าได้เสียทางหลัง  
ผู้ที่ยังเป็นมนุษย์เกิดเดือดร้อนทั้งหลัง  จึงอาราธนาพระธัมมะเจ้ามาทรงทวยสาเหตุ  จบเภทเพียงใน
ธรรมทุกตนทุกคนก็ข้าเทอญ ฯ 
 สวดทําน้ํามนต์ 
               พุทธัง   อายุวัฑฒะนัง   เต  ชีวิตัง   ยาวะนิพพานัง   สะระณัง   คัจฉามิ 
               ธัมมัง   อายุวัฑฒะนัง  เต  ชีวิตัง   ยาวะนิพพานัง   สะระณัง   คัจฉามิ 
               สังฆัง   อายุวัฑฒะนัง  เต  ชีวิตัง   ยาวะนิพพานัง   สะระณัง   คัจฉามิ 
               ทุติยัมปิ   พุทธัง   อายุวัฑฒะนัง   เต  ชีวิตัง   ยาวะนิพพานัง   สะระณัง   คัจฉาม ิ
               ทุติยัมปิ    ธัมมัง   อายุวัฑฒะนัง  เต  ชีวิตัง   ยาวะนิพพานัง   สะระณงั   คัจฉาม ิ
               ทุติยัมปิ    สังฆัง   อายุวัฑฒะนัง  เต  ชีวิตัง   ยาวะนิพพานัง   สะระณงั   คัจฉาม ิ
               ตะติยัมปิ   พทุธัง   อายุวัฑฒะนัง  เต  ชีวิตัง   ยาวะนิพพานัง   สะระณัง   คัจฉาม ิ
               ตะติยัมปิ  ธัมมัง   อายุวัฑฒะนัง   เต  ชีวิตัง   ยาวะนิพพานัง   สะระณัง   คัจฉาม ิ
               ตะติยัมปิ  สังฆัง   อายุวัฑฒะนัง  เต  ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง   สะระณัง   คัจฉามิ 
               นะโมพุทธายะ ปิลาชาพิลาด พระทรงฤทธิ  ทะรงฤทธิ ทีจักระอุด จักระอุดดวงวิเศษ    
ประกอบเฮียงฮอดเขาสุเมธ  ผู้แดนด้วยพงษ์เผ่าควันอาบเอ้าอลทะการ ฝูงมารแมน ย้านสั่น อินพรหม
ป่ันถวายสาร ยักเขาขามขาบน้อมครุฑ นาคพร้อมทั้งพลฝูงมารแม่นย้าน อินพรหมปั่นถวายสาร ฝูงหมู่
ยักษ์ผีเปรต ในขวางเขตชมพูยินอุดร โสพากวิบากย้านโตตาย แล่นสั่นสายร้องไห้เขาไหว้ขอยอมคาน 
บ่จมจุมแทบคาน บ่แจบจับทุก พระตถาลงแท่นแก่นแก้วแจงไปมา ถูกวักสัยทั้ง ๕ น้ําเต็มป่าเต็มปอง   
ผีไหลนองตายแจงกรวยแก่ง ไขสําเพิงพลผีหัวโกนตายจุมน้ําฟองฟาด ชําระไหลเข้าไปในหม้อใหญ่      
น้ําปิดใส่อเวจี  แสนปีออกบ่ได้  ไฟฟ้าไหม้เป็นผง  จักรอุดกงเข้าห้อบ  ไปทั่วขอบจักรวาล  แผนดิน
ดังหวันไหว  สะนั่นอยู่  ลีลึกลีลื่น เสียงแผดเต็งท่วมโลกผียินโศกโสกา  จักระวุดมาคือเก่า  ข้าจักเล่า
เทศนา เป็นคาถาดวงวิเศษ  ด้วยเดชบารมี 
 พุทธะรัตนัง ธัมมะรัตนัง  สังฆะรัตนัง  อะลุงนัดสา นัดสากะนุด  ตะมิเป็นเค้า พุทธะวะ
เป็นเจ้า แก่กว่าโลกโลกา  ฝูงเทวดารักษาแสนโกฏิ ประโยชน์ด้วยคมแข็ง เป็นแสงดังคมดาบ เหลือม
ยาบๆ  ยิงกว่าแสงตะวัน  ฟันหัวผีแตก ๗ เฝียง   ผีพ่อเสียงหลวงได้เรียนแล้ว  เป็นแก้วเป็นแก่นยิ่ง
กว่าแท่นบันลัง   มะละวังแวดล้อมอ้อมตนผู้ข้า ถือว่าพระเจ้าเป็นเหง้าแก่น  สงสารสมภารเพ็งเต็งมาก
พระตะถา ผู้ข้าว่าให้ผู้ข้าคมจึงคม  ผู้ข้าสวดมนต์ให้ผีล้ม  ก้มกราบไหว้ผู้ข้าเน้อ อะ ติ กะ ตัง สิ สิ  ปะ 
วา ปะ กา เส ติ  อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พุ ภะ เน ละ กัลป์ละ นะ มะ พะ ทะ  มะ พะ ทะ นะ พะ 
ทะนะ มะ ทะ นะ มะ พะ ฯ 
      เสกใส่ดาบแทงผ ี
  นะเวติอิโล อิติอิติ อังสาละอัง ติอิ   (ว่า ๓ จบ ) 
               เสกใส่ด้ายสายสิญจน์ผูกผ ี
 เหตตะรัก คะสีสีสะสะ วุจุเม คาคะสัง 
             มหาองค์การฟ้าสนั่นปัน่หัวผ ี
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 นะโม  ตนกูนี้หากแม่นองค์การ ฟ้าสนั่นกูจักป่ันหัวผี  ก็ได้แตกกระจาย นะโมโทนะเส กูนี้
หากแม่นสีมหาเถระฟ้าสนั่น กูจักป่ันหัวผี กงจักรกูดี พอปานกงจักรพระอาทิตย์ นะพุทโธ นะธัมโม 
นะสังโฆ กูปากใส่ช้างๆ กะสลบ กูตบมือขึ้นผีก็ผ่าย ครั้นผ่ายแล้ว กงจักรแก้วจักเป่า นะส้มป่อย กูบ่ว่า
หมากอ้อนล้อม ตกอยู่กลางดง ตกใส่หัวผีโพงป่าไม้ ตกใส่ผีดังก้องเหมือนฟ้าสนั่น  ป่ันเสียงเค็งๆ ผีโพง
ใจต้นหนีบ่ค้าน องค์การมหาฟ้าสนั่น นะปั่นๆ สนั่นหัวผี  ย้ีหัวปอบ ซ้อมกูเคยตัดหัวผี อิอะติดติ พีทีเวนะ 
สะหะปิติกัง พุทธายยะ นะนัสเส สันตะ พุทธะสะหะเพิก ฯ 
 บทกันเมื่อเวลาทําพิธีเสร็จแล้ว 
 นะพุทโธนะนะ  นะธัมโมนะนะ  นะสังโฆนะนะ  อาวุตตังอาวุตเต ปัญจาวันนัง ถีตัง ชานาโถ    
 พระพุทธเป็นกําแพงแก้วบ่ห่อนแคล้ว พระธัมมังเป็นกําแพงแก้วบ่ห่อนขาด พระสังฆัง 
เป็นเสนาอํามาตย์ พุทธะรักษา ธัมมะรักษา 

๑๐๒
 

 การขับไล่ผีปอบมีพระสงฆ์เป็นหมอธรรมหรือชาวบ้านก็ได้ รวมทั้งขจ้ําถือเป็นผู้นําทางจิต
วิญญาณของชุมชนในหมู่บ้านดอนยานาง จะทําพิธีป้องกันผีปอบสิ่งชั่วร้าย โดยจะประกอบพิธีทําบุญ
ชําฮะในเดือนเดือน ๗ ของทุกปี เพื่อให้ชาวบ้านเกิดความสบายใจ   
 
 สรุป พระครูประสุตธรรมสุนทร  ทําพิธีรักษาที่บ้านดอนยานางเป็นการไล่จับผีปอบจะ
ประกอบพิธีเดือนเจ็ดของทุกปี การประกอบพิธีนี้ขึ้นเพื่อเป็นการจับผีปอบที่เดินวนเวียนภายใน
หมู่บ้านดอนยานางที่มากับผู้ป่วยถูกผีปอบเข้าสิงพอจะเข้าวัดผีปอบกลัวก็จะออกโดดลงรถหนีไป จึง
ต้องประกอบพิธีดังกล่าว เพื่อจับผีปอบใส่กระบอกไม้ไผ่แล้วนําไปเผา สําหรับคาถาที่ใช้ได้มาจากครูบา
อาจารย์สอนให้วิชาร่ําเรียนมา การประกอบพิธีจะเป็นการใช้ผู้ชายถือศีลห้าเป็นร่างทรงจับผีปอบ และ
ปลุกเสกไม้มะขามลักษณะเป็นตัววายคนจับสองคน คนละข้างไม้จะกระโดกขึ้นลงแล้วพาว่ิงไปที่มี    
ผีปอบจึงจะหยุด ผู้ที่จับผีปอบ คือ วิญญาณที่เข้าทรงในพิธีจะผู้จับใส่กระบอกไม้ไผ่แล้วผ้ายันต์ปิดมัด
ด้วยด้ายสีขาวเพื่อนําไปประกอบพิธีเผาในที่สําหรับเตรียมไว้ เพื่อให้วิญญาณเป็นอิสระไปเกิดใหม่ การ
จะรู้ได้ว่าจับผีปอบได้เท่าไรต้องถามร่างทรง สังเกตว่าตอนจบจะใช้คาถาบทกันเป็นการป้องกันไม่ให้  
ผีปอบเข้ามาในหมู่บ้านได้ การประกอบพิธีกรรมของพระครูประสุตธรรมสุนทร นี้จะแตกต่างออกไป
เป็นอีกวิธีหนึ่งโดยใช้ผู้ชายเป็นร่างทรงสื่อกับวิญญาณขุนศรีมาเข้าร่างทรงแล้วก็ใช้วิญญาณผ่านร่าง
ทรงไปจับผีปอบอีกทีหนึ่ง คือ ใช้ผีไปจับผี ชาวบ้านเชื่อว่าได้ผลดีนักเพราะเหตุการณ์ต่างๆ ในหมู่เงียบ
สงบเป็นปกติสุขต้ังแต่นิมนต์หลวงพ่อมาอยู่วัดบ้านดอนยานาง และหมู่บ้านใกล้เคียงหรือจัวหวัดอ่ืนๆ 
ในแถบภาคอีสานพากันมาให้หลวงรักษาหรือนิมนต์ไปทําพิธีจับผีปอบ เมื่อมีคนในชุมชนตายมาก
ผิดปกติโดยไม่รู้สาเหตุการตาย 
 
 
 
 
 
                                                 
 ๑๐๒ ข้อมูลรายละเอียดโดย พระแดง ปญญาวโร รองเจ้าอาวาสวัดดอนยานาง ตําบลดอนสมบูรณ ์อําเภอ
ยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์, (๙ กรกฏาคม ๒๕๕๕).  
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๓.๕ บทคาถาที่ใช้ปราบผีปอบ 
  
 บทคาถาที่ใช้สําหรับปราบผีปอบมีหลายบททั้งนี้ได้ยกบทคาถาตามลําดับขั้นตอนที่ใช้
จัดการกับผีปอบได้ตามความถนัดของผู้ที่ได้ร่ําเรียนมาว่าสามารถใช้บทคาถาใดแล้วประสบผลสําเร็จได้เร็ว 
  
 ๓.๕.๑ คาถากันผีปอบและภูตผีต่างๆ  
 คาถาว่า พุทธังกัญจ ธัมมังกัญจ สังฆังกัญจ นรนจะ พุทธคุณัง ธัมมคุณัง สังฆคุณัง พุทโธ 
พันธนฺจิตตัง ธัมโมพันธนจิตตัง สังโฆพันธนจิตตัง เอวํ คุณยุตโต โสภควา อิติ กัญนะ อิติกัญนา นะกันฯ๑๐๓

 ๓.๕.๒ คาถาป้องกันตัว ว่า นะปิดนะป้อง นะล้อม นะกัน อิติปิโส ภะคะวา พุทธัง 
ภาวนา ปรายันติ ธัมมัง ภาวนา ปรายันติ สังฆัง ภาวนา ปรายันติ พุทธะสังมิฯ 
 เมื่อมีคนให้ไปไล่ผีสิงสู่ในตัวคน หรือจะทําการขับไขภูตผี ปีศาจ ให้ภาวนาคาถาบทนี้ ๓  
ครั้ง ป้องกันตัว ปีศาจร้ายทั้งปวงมิอาจจะทําร้ายได้๑๐๔ 
 ๓.๕.๓ คาถาปราบผีปอบ คาถาอาคมคนอีสานมีความเช่ือ  ซึ่งแยกประเภท เช่น เมตตา 
สะเดาะ แก้โรคต่างๆ ประสาน แสดงอิทธิฤทธ์ิ ป้องกัน ขับไล่ ในที่นี้กล่าวเน้นเฉพาะคาถาเกี่ยวกับผี
ปอบ (ต้องมีค่าครู ขัน ๕ ขันแปด เงิน ๑๒ บาท) ดังนี้  
                ๑) คาถากันผีปอบและผีต่างๆ ว่า ทุ ส น โส นโม พุทธาย คาถาเสกตอนลงเรือนไป 
ตมตฺถํ ปกาเสนฺโต สตฺถา อาห พระเจ้าว่าให้ข้าไปไล่ปอบ ถึงบันไดเรือนคนปอบเข้าว่าคาถา ภ สม สัม
วิ สา เทภ 
 ๒) คาถาว่า เสกแส้แทงปอบ กิ ลิ มิ ทิ กุ ลุ มุ ทุ เก เล เม เถ ระฯ  
                ๓) คาถาว่า เสกลําว่านไพลตีปอบ นผูก โมมัด พุทธยามัด จิงจังงัง โอมจังงัง มหาจังงัง 
อิสะวะมหาสิวะ พทธวัณณัง ธัมมวัณณัง สังฆังวัณณัง โอมสหมเพิกฯ 
                ๔) คาถาหยุดปอบว่า โอมกับๆ ข้าจะแช่สบู่ทอง โอมลองๆ ข้าจะแช่สบู่แก้ว ข้าจุ่มแล้ว
ข้าจะแช่สบู่อัน โอมสหับฯ 
 ๕) คาถาเสกด้ายผูกผี อะสังวิสุโลปุสะพุภะ มหาอุปคุตโต มหาอุปคุตตัง มหาเถรัง กายะ
พันธะนัง อมยิสะ พุทธังธะเถโร ธัมมังธะเถโร สังฆังธะเถโร ปะอัยยิสุตัง อูปปะสะอิฯ๑๐๕  
 ๖) คาถาถามผีสิงคน อะ โจ ตุ ปา สิฯ๑๐๖ 
 ๗) คาถาเปิดปากผี โสปะมาโร วิริยะ พิมพัง ปัตตา ลันตัง รูปังธิสวาสุ โต โอคะ ริตตะวา 
ปิมะปาปัง โลกะวิทู พุทโธโลติ ธัมโมโลติ สังโฆโลติ เขาปิดไว้ ข้าจะเปิด เขาผูกไว้ข้าจะแก้ แก้ด้วย นะโม 

                                                 
 ๑๐๓ D-Library NLT KORAT, มูลมังอสีาน, [ออนไลน]์, เข้าถึงไดจ้าก http://branch.nlt.go.th/korat/d- 
library/index.php?p=show_detail&id=785 (๒ กรกฎาคม ๒๕๕๕).   
       ๑๐๔ ชัยมงคล  อุดมทรัพย์, คัมภีร์ไสยศาสตร์ ฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร : โสภณการพิมพ์, ๒๕๕๐),
หน้า ๓๔๕. 
               ๑๐๕ D-Library NLT KORAT, มูลมังอสีาน, [ออนไลน]์, เข้าถึงไดจ้าก http://branch.nlt.go.th/korat/d- 
library/index.php?p=show_detail&id=785 (๒ กรกฎาคม ๒๕๕๕).   
 ๑๐๖ ชัยมงคล  อุดมทรัพย์, คัมภีร์ไสยศาสตร์ ฉบับสมบูรณ์, หน้า ๓๔๗. 
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พุทธายะ ยะธาพุทโมนะ พุทธังเปิด ธัมมังเปิด สังฆังเปิด เปิดด้วย นาสังสิโม โมนาสังสิ อะระหังพุทโธ 
นะโมหลุดหลุ่ย สวาหะฯ 
 คาถาบทนี้ เสกน้ํามนต์ ๓ จบ พ่นที่ศีรษะคนไข้ผีสิง เปิดปากให้มันพูดออกมา ถ้าถามใน
น้ํามนต์ก็ได้ ก่อนจะอมน้ํามนต์เข้าปากพ่น ให้ภาวนาคาถาบทนี้  แล้วจึงอมน้ํามนต์พ่นที่หัวมัน มันจะ
ออกปากบอกความจริงทุกอย่างที่เราถามไป๑๐๗ 
 ๘) คาถาเสกของให้ผีกิน อิ กู สัง ตะ กัง รัง กังฯ  
 คาถาบทนี้ให้เสกน้ํามนต์ ๓ จบ คนไข้ผีสิงจะมีอาการเหมือนคนเมาเหล้า อาเจียนออกมา 
กระสับกระส่าย หรือท้องเสีย๑๐๘ 
 ๙) คาถาทดลองผี อาวุธถาสัตตี เอโกสัพพะยักขา ปะรายันติฯ  
 คาถาบทนี้ เสกน้ําจืด ๓ จบ ให้คนกิน ถ้ามีรสขม รสเปรี้ยว รสฝาด รสหวาน รดเผ็ด 
แสดงว่าถูกผีสิง   
 ๑๐) คาถาถามผีสิงคน อะ โจ ตุ ปา สิฯ 
 คาถาบทนี้ ให้ภาวนาเมื่อจะถามปีศาจเข้าสิงคน ถ้าไม่ยอมพูดจาอะไร แสดงว่ามีใช้มาผูก
ปากมันไว้ ไม่ให้บอก ให้ใช้คาถาเปิดปาก 
 ๑๑) คาถาเปดิปาก โสปะมาโร วิระยะ พมิพัง ปัตตา ลนัตัง รูปังธิสวาสุ โต โอคะ ริตตะวา 
ปิมะปาปัง โลกะวิทู พุทโธโลติ ธัมโมโลติ สังโฆโลติ เขาปิดไว้ ข้าจะเปิด เขาผูกไว้ข้าจะแก้ แก้ด้วย  
นะโมพุทธายะ ยะธาพุทโมนะ พุทธังเปิด ธัมมังเปิด สังฆังเปิด เปิดด้วย นาสังสิโม โมนาสังสิ อะระหังพุทโธ 
นะโมหลุดหลุ่ย สวาหะฯ 
 คาถาบทนี้ เสกน้ํามนต์ ๓ จบ พ่นที่ศีรษะคนไข้ผีสิง เปิดปากให้มันพูดออกมา ถ้าจะถามใน
น้ํามนต์ก็ได้ ก่อนจะอมน้ํามนต์เข้าปากพ่น ให้ภาวนาคาถาบทนี้ ถามตามความประสงค์ แล้วจึง     
อมน้ํามนต์พ่นที่หัวมัน มันจะออกปากบอกความจริงทุกอย่างที่เราถามไป๑๐๙ 
 ๑๒) คาถาเสกปูนทาที่เจ็บ จัตตุระพุทธา นิทัตสะมานัง อุทะยัง ตันนะตัง สังสารัง ปะระมัง 
สุกขัง นะปะพะติ เอหิฯ  
 ถ้าคนถูกผีเข้า ผีมันว่ิงไปตามร่างกายจะมีอาการเจ็บปวดหรือว่ิงค่อยๆ เคลื่อนๆ ไป จะขึ้น
เป็นลูกนูนเท่าผลมะนาว หรือไม่เห็น จะมีอาการชา เสียว เจ็บปวด ให้เสกปูนแดงด้วย  คาบทน้ี ๓ 
จบ ทาตามบริเวณที่เจ็บปวด  หรือบริเวณที่มันว่ิงอยู่ จะทําให้มันหมดฤทธิ์ไม่อาจแสดงอาการวิ่ง
ต่อไป  
 ๑๓) คาถาพน่ศีรษะขับผ ีโอกาเสติ อะยังโค นานัง ปุชะ ปิสตังฯ  
 ถ้าคนถูกผีเข้า มันว่ิงขึ้นบนศีรษะหรือในสมอง ทําให้หัวหนักมึนต้ือ ถ้ามันยังไม่หมดสู้ยัง
จะสู้อีก คือมันหลบซ่อนอยู่ภายในตัวคน หรืออยู่ในไส้พุงกระเพาะก็ดี ให้เสกปูนมาที่ปลายเท้าด้วย 
ด้วยคาถานี้ จัตตุระพุทธา ฯลฯ นะปะพะติ เอหิฯ เสก ๓ จบ๑๑๐  
 เอามือตบเคาะที่ปลายเท้าเรียกมันออกมา ภาวนาเรียกผีด้วยคาถานี้ 

                                                 
 ๑๐๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๔๗. 
 

๑๐๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๔๖. 
 

๑๐๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๔๗. 
 

๑๑๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๔๘. 
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 ๑๔) คาถาเรียกผี เอหิ พะตาพิสา เจวะ ยักขะ มานิฯ 
 คาถาบทนี้  ภาวนาเอามือเคาะเรียกให้มันว่ิงมาอยู่ตรงที่เอามือเคาะให้มันมาอยู่ตรงนั้น 
ให้เสกปูนคาดกันมันไว้ เสกคาถานี้  
 ๑๕) คาถากันผีเคลื่อนที่ กันหะเนหะ กันนะพุทธัง กันนะธัมมัง กันนะสังฆัง สะระณัง 
คัจฉามิฯ 
 คาถาบทนี้ เสกปูนแดงทาคาดกันผีมิให้ว่ิงเคลื่อนไปที่อื่น เช่น ปลายเท้า แล้วเสกปูนแดง
ทาคาดที่ข้อเท้า จึงเสกมือจับผี จะทําให้มันเจ็บปวดรวดร้าว จะร้องครวญคราง  
 ๑๖) คาถาเสกมือจับผี นะปะพะตันหัง มะนิยาโน ตะติสะวาหะฯ  
 เมื่อคนถูกผีสิง ว่ิงมาอยู่ตามอวัยวะที่แห่งใด ให้เสกมือ ๓ จบ จับผี๑๑๑  
 ๑๗) คาถาเสกมีดหมอ อะสังวิสุโลปุสะพุภะ สังวิทาปุกะยะปะฯ 
 คาถาบทนี้เสกมีดหมอฟันผี  เมื่อรู้ว่าผีอยู่ในอวัยวะที่ตรงไหนให้เอามีดฟันสับที่ตรงนั้น 
เช่น ผีว่ิงมาอยู่ที่โคนขา ก็เอามีดฟันสับที่โคนขา๑๑๒  
 ๑๘) คาถาเสกสันมีด เหมัน ตะวิทา ติมะหะ นะวิสันฯ 
 คาถาบทนี้ เสกสันมีดหมด ๗ จบ กดหัวคนที่ผีเข้าสิง เมื่อเอามีดกดหัว ภาวนาแล้วเป่าลง
ไปที่มีดกดหัว ๓ ครั้ง ผีจะร้องครวญคราง  เพราะมีความร้อนรนเหมือนถูกไฟลวก  
 ๑๙) คาถาลงหวายปราบผี เว สา วุธ ธัส สะฯ   คาถาบทนี้  เขียนลงใส่หวายแล้วเสกด้วย   
ยันทุนนิมิตตัง ๓ บท เมื่อจะตีผีที่เข้าสิงอยู่ในคนว่าดังนี้      
 ๒๐) คาถาเสกหวายตีผี พะกะสินัง ปะวิพาเว สิสะตะตีฯ คาถาบทนี้ เสกไว้สําหรับตีผี
เข้าสิงคน ให้เสก ๓ จบ เป่าลงไปที่หวาย เมื่อจะตีผีว่า “สีสะตะตี” แล้วตีลงไป ตีแรงๆ เท่าไรก็ไม่มี
แตกเพียงแต่ขึ้นเป็นแนวเฉยๆ เมื่อเอาน้ํามนต์รดรอยตีเป็นแนวจะหายทันที คนถูกตีจะไม่เจ็บปวด   
มีแต่ผีเท่านั้นมีความเจ็บปวดทรมานยิ่งนัก๑๑๓  
 ๒๑) คาถาผูกผีในตัวคน นะโมพุทธสสะ นโมธัมมัสสะ นะโมสังฆัสสะ อะนิโสสะ อิมังกายะ 
พันทะนัง อะทิถามิฯ 
 เมื่อคนถูกผีเข้าสิงขับไล่เท่าไร มันไม่ยอมออกไปจากร่างคน แสดงว่ามันสู้  ให้เขาใช้อาคม
บังคับให้ผีมันสู้ใช้คาถาบทนี้เสกน้ํามนต์หรืออาหารให้คนไข้ผีสิงกิน ผีจะถูกผูกมันอย่างทรมาน ถ้าจะ
แก้อาคมที่ผูกมัดออกให้เสกน้ํามนต์กิน ว่าคาถานี้  
 ๒๒) คาถาแก้การผูกมัด พุทธะเสฏโฐ มหานาชัง ทะทันโต สิหะนาสะกัง คะวะภะตะกัง 
สะโมหะติ สะโมหะตา สะโมหะเสมา สะโมหะชิรา สะโมหะคัจฉายะฯ  
 คาถาถอนโบสถ์ ทําน้ํามนต์แก้ถอนสารพัด ถ้าคนถูกผีสิงมดัด้วยอาคมไม่ให้ผีออก ให้เอา
คาถาบทนี้เสกน้ํามนต์ให้กิน ปัดพ่นผีร้ายจะอยู่มิได้๑๑๔  

                                                 
 

๑๑๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๔๙. 
 

๑๑๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๕๐. 
 

๑๑๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๕๑. 
 

๑๑๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๕๒. 
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 ๒๓) คาถาอาวุธ ๔ ประการ จัตตาริกิระ อาวุธทา นิริเกเสฏโฐ สักกัตสะ วะชิราวุธทัง 
เวสสุวัณนัสสะ ตะทาวุธทัง ยมมะนัสสะ นัยยะนาวุธทัง อาระวะกัสสะ ทะสาวุธทัง จัตตาโลเก อาวุธ
ตะราเตสัง เอเตสัง สัพเพยักขา ปะรายันติฯ  
 คาถานี้  ทําน้ํามนต์ขับไล่ภูตผีปีศาจ แก้คุณไสยทั้งปวง เสกหวายตีผี เสกมีดหมอขับไล่ผี  
เสกหวาย ซัดบริเวณบ้านป้องกันภูตผีปีศาจวิเศษนัก  
 ๒๔) คาถาอาวุธ ๕ ประการ สักกัสสะ อะชิราวุธา เวสสุวัณนัสสะ คะธาวุธา อาฬะวะกัสสะ 
ทะสาวุธา ยมมะนัสสะ นัยยะนาวุธา พุทธัสสะ จักราวุธา สัพเพเทวา ปิสาเจวะ อาฬะวะกาทะโย ปิด
จะขัคคัง ตาบะปัตตัง ทิสสะวา สัพเพยัคขา ปะรายันติฯ 
 คาถานี้ มีอานภุาพมา ถ้าบ้านใดมีภูตผีปิศาจดุร้าย ทําอันตรายผู้คนเจ็บป่วยล้มตายให้เอา
คาถานี้ ทําน้ํามนต์ประพรมบ้านเรือน และเสกข้าวสารซัดทุกซอกทุกมุมบ้าน ภูตผีปีศาจหนี้ไป 
หมดสิ้น ปลุกเสกได้สารพัดมีอานุภาพป้องกันภัยอันตรายต่างๆ  
 ๒๕) คาถาพระมหาเทพ สักโกเทวะราชา โนนะกาโร ทะระตา มหาราชา ยิรุปักโข 
เวสสุวัณโน มหาราชา อัตถาสะอิตตะ มหายักขัง เสนาสุขีตัง พะวัณตุเมฯ 
 คาถาพระอิศวร และท้าวเวสสุวัณ เทพผู้เป็นใหญ่ ทําน้ํามนต์ขับผีเข้าสิงคน อาบกิน      
ผีกลัวหนักหนีไปสิ้น๑๑๕  
 ๒๖) คาถาขับมารร้าย โสตะถา อะระรักขะ เทวะตา อะนุภาวิ อัคคินิ อุปะริตตะวา     
โอโลเก สุกขะโต โอโลเก พิกขะมิตตะวา ผิตสิตโต จักกะวาเร สุวัตถะกัง อัปปะมายะ อัตถาสิฯ 
 คาถานี้  ทําน้ํามนต์ขับไล่ภูตผีปีศาจมารร้ายทั้งปวง  แก้คุณไสย   ผีถูกน้ํามนต์จะร้อนรน
เหมือนดังถูกไฟเผาผลาญตอ้งหนีไป  
 ๒๗) คาถาเรียกผีเขา้ในไข่ ยะสา นะเอหิ มามา ทะเรหะสะ มานะสะ ทยิามิฯ ถ้าผีปอบ 
หรือผีตายโหงสิงคนขับไล่ไมอ่อก ให้เอากุง้พล่า ปลายํา ของสดคาวๆ ใส่ในกระทง และมีไข่ไก่ ๑ 
ฟอง ของทั้งหมดนี้ใส่ในพานตั้งไว้ที่ข้างคนไข้ แล้วบริกรรมคาถาบทนี้ เรียกผีเข้าไปอยู่ในไข่ ถ้าเห็นไข่
ไก่เป็นสีดํา แสดงว่าผีเข้าไปอยู่ในไข่แล้ว จึงให้เอาไข่นี้ไปถ่วงน้ํา๑๑๖  
 ๒๘) คาถาเรียกผีเข้าหม้อ นะกระจาย โมสูญหาย นะกะชะนะ ชะกะนะกะ นะเปิด โมเปิด 
นะประเสริฐ คูหาเปิด สัพพะเอหิฯ คาถานี้ เรียกผีเข้าในไข่ หรือหม้อก็ได้  คือเอากาบกล้วยเป็น
กระบะ มีกระทงใส่กุ้งพล่า ปลายํา ของสดคาว เอาไข่ไก่วางไว้ในกระบะแล้ว เอาด้ายสายสิญจน์
หยอ่นลงไปในกระบะ เอาไข่ไก่วางทับ วิธีนี้เรียกผีเข้าในไข่  
 ถ้าเรียกผีเข้าในหม้อ ให้เอากุ้งพล่า ปลายํา ของสดคาวๆ ใส่ในหม้อ แล้วเอาด้วย
สายสิญจน์ หย่อนลงไปในหม้อด้วย  เมื่อจะเรียกผีให้คนไข้ลุกขึ้นนั่งเหยียดขา พนมมือ เอาด้าย
สายสิญจน์ผูกกับหัวแม่มือและหัวแม่เท้า โยงด้ายสายสิญจน์ไปที่กระบานหรือหม้อ จึงภาวนาคาถา
บทนี้เรียกผี และให้คนคอยดูถือเทียนไว้คอยจุด  ถ้าผีพรายหรือผีกุมาร มันจะจับสายสิญจน์เป็น     
สีเหลืองลงไป ถ้าผีปอบชมบ มันจะจับด้ายสายสิญจน์ลงไปเป็นสีเขียว เมื่อเห็นสีดังนั้นแล้วเริ่ม      

                                                 
 ๑๑๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๕๓. 
 ๑๑๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๕๔. 
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จุดเทียนให้เร็วๆ แล้วเอาไฟเทียนนั้นจุดด้ายสายสิญจน์ให้ไหม้ขาดออก ผีนั้นก็จะตกลงไปอยู่ในไข่
หรือในหม้อ จึงเอาไปถ่วงน้ําเสียผีตนนั้นจะสาบสูญไปทันที๑๑๗  
 ๒๙) คาถาเสกนิ้วชี้จี้ผี สี สะ ตะ ตีฯ   คาถานี้เสกนิ้วช้ี ๓-๗ จบ จี้ผีที่เข้าสิงคน มันจะมี
ความเจ็บปวดกลัวเรายิ่งนัก๑๑๘ 
 ๓๐) คาถาพระพุทธเจ้าเปิดโลก นะกุกกุสันโท มะหิทธิโก มิหิตธิโย มิหิตธิโส สะหัต    
สะเนตโต เทวินโธ ทิพพะจักขุง  วิโสทายิ คาถานี้  ทําน้ํามนต์ถอนคุณไสยต่างๆ ภาวนาเพ่งมองดูคน
ถูกผีเข้าสิง ผีร้ายกลัวนัก๑๑๙  
 ๓๑) คาถาปิดทวารป้องกันตัว กันหะเนหะ กันนะพุทธัง กันนะธัมมัง กันนะสังฆัง สะ
ระณัง คัจฉามิ นะปิด นะล้อม นะกัน อะมาพะพักโข มาตาปิดตา พุทธังปิด นะวะ ทะวารา ธัมมังปิด 
นะวะ ทะวารา สังฆังปิด นะวะ ทะวารา พระพุทธเจ้าแผลงฤทธิ์ปิดด้วย นะโมพุทธายะ อุทธัง     
อัทโธอะสังวิสุโลปุสะพุภะ โธอุท ธังอัท อิติปิโส พุทโธ ภะคะวาติฯ 
 คาถาปิดทวารป้องกันตัว เป็นคาถาทบสุดท้าย เมื่ออาบน้ํามนต์รดคนไข้ถูกผีหรือคุณไสย 
เมื่ออาบน้ํามนต์ถอดถอนกระทําต่างๆ จะต้องว่าคาถาปิดทวารป้องกันตัวทุกครั้งตอนท้าย เพื่อป้องกัน 
ของร้ายจะเข้ามาอีก๑๒๐ 
 ๓๒) มนต์เปื๊อดซีมา (พัทธสีมา) นะโมพุทธายะ มะอะอุพุทธัง นโมพุทธายะมะอะธัมมัง 
นโนพุทธายะมะอะอุสังฆัง บเรียฮโสต ปเรียฮวินัย ปเรียฮอ็อบปิธรรม โย อาคเนย์ เตียะเสิน หอ
ระแด็ย ปัจจิม เปียยัพ อุดอร แอ็ยสาน อะกาสะมณด็วล เป๊ือดสิมาเนียงว่ิย เก็งกัง ระเนียงติวดา   
ระเนียงจมยุปริป ปะตึยกรอม ฆะนังเก็งกัง บังสวาหะ 
   คือ การร่ายมนต์แล้วว่ิงล้อมเป็นวง เป็นการสร้างอาณาเขตขึ้นโดยมนต์ เพื่อไม่ให้ทมบ
หลบหนีไปได้  
 ๓๓) มนต์จับทมบ (ปอบ)  เอหิ อาคัจฉายะ คัจฉาหะ วิวัตตัพโพ 
 ๓๔) มนต์ผูกทมบ (ปอบ) ออม ปเรียฮสระ อัยเจิญ ปเรียฮลราย อัญเจิญ ปเรียฮนาเริยย 
จองจํานอง ปเรียนฮอ๊อบบะก็วต เสก ๓ จบ 
 ๓๕) มนต์แก้ทมบ (ปอบ) ออม ปเรียฮสระ อัญเจิญ ปเรียฮลราย  อัญเจิญ  ปเรียฮนา
เริยย สราย จํานอง ปเรียฮ อ็อปปะก็วต (เสก ๓ จบ แล้วเอาน้ําลายลูบวนรอบข้อมือข้อเท้า คาถานี้
ใช้เมื่อต้องการปล่อยให้มันหนีไป) เมื่อปอบหนีไปแล้วครูจะร่ายมนต์ปิดทางเข้าให้คนไข้ ดังนี้ ปะ 
ปาน บิด ทวารทั้งเก้า นะอะโมนะโมอุดฉะ 
 ๓๖) ยาฆ่าปอบ เอาลึงค์หมาดําปลอด คือ ฆ่าหมาที่มีขนสีดําปลอดทั้งตัว ตัดเอาอวัยวะ
เพศมาแล้วเอาต้นไผ่จืด ไผ่ชนิดนี้เขามักปลูกใส่กระถางไว้ตามบ้าน เป็นต้นไผ่เล็กเหมือนต้นหญ้า ให้

                                                 
 ๑๑๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๕๔-๓๕๕. 
 ๑๑๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๖๐. 
 ๑๑๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๖๒. 
 ๑๒๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๘๔. 
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เอาต้นไผ่จืด ๓ ต้น สอดเสียบในรูอวัยวะเพศหมาดํานั้นแล้ว เอาไปตากแดดให้แห้งเวลาจะใช้ฆ่าให้
เอามาฝนกับน้ํา เอาดินปืนใส่ผสมด้วย ให้คนถูกทมบเข้านั้นกิน ทมบจะตายและเจ้าของทมบก็ตาย๑๒๑  
               ๓๗) รัตนสูตร มีว่าเมื่อครั้งเมืองไพศาลี แคว้นวัชชีของเหล่ากษัตริย์ลิจฉวีเกิดโรคระบาด 
(โรคห่า หรืออหิวาตกโรค) ผู้คนล้มตายจํานวนมาก กษัตริย์ลิจฉวีนิมนต์พระพุทธเจ้าเสด็จไปโปรด
ชาวเมืองไพศาลี แล้วให้พระอานนท์รัตนสูตรเพื่อปัดเป่าโรคร้ายและอํานวยสวัสดีมงคลแก่ชาวลิจฉวี 
พระอานนท์เดินสวดรัตนสูตรพร้อมประพรมน้ํามนต์รอบเมืองไพศาลี ภูตผีและโรคร้ายได้ปลาสนา 
การไปหมดสิ้น ชาวเมืองก็มีกําลังใจ เริ่มหายป่วยกันมากขึ้น จึงถือเป็นธรรมเนียมสวดพระสูตรนี้ เพื่อ
กําจัดภัยพิบัติของประชาชนและบ้านเมืองในเวลาต่อมา  

คาถาว่า เริ่มรตันสูตร ดังนี ้
 ปะณิธานะโต ปัฏฐายะ   ตะถาคะตัสสะ ทะสะ ปาระมิโย 
ทะสะ อุปะปาระมิโย     ทะสะ ปะระมัตถะปาระมิโย 
ปัญจะ มะหาปะริจจาเค     ติสโส จะริยา 
ปัจฉิมัพภะเว คัพภาวักกันติง    ชาติง อะภินิกขะมะนัง ปะธานะจะริยัง 
โพธิปัลลังเก มาระวิชะยัง     สัพพัญญุตะญาณัปปะฏิเวธัง 
นะวะ โลกุตตะระธัมเมติ     สัพเพปิเม พุทธะคุเณ 
อาวัชชิตวา เวสาลิยา     ตีสุ ปาการันตะเรสุ 
ติยามะรัตติง ปะริตตัง กะโรนโต    อายัสมา อานันทัตเถโร วิยะ 
การุณญะจิตตัง อุปัฏฐะเปตวา    โกฏิสะตะสะหัสเสสุ 
จักกะวาเฬสุ เทวะตา     ยัสสาณัมปะฏิคคัณหันติ 
ยัญจะ เวสาลิยัมปุเร     โรคามะนุสสะทุพภิกขะ 
สัมภูตันติวิธัมภะยัง     ขิปปะมันตะระธาเปสิ 
ปริตรตันตัมภะณามะเห 

คําแปล 
 เราทั้งหลาย จงต้ังจิตอันประกอบไปด้วยความกรุณาในสัตว์ทั้งหลายดังพระอานนท์เถระ 
ผู้มีอายุนึกถึงพระพุทธคุณทั้งหลายแม้ทั้งปวงของพระตถาคตเจ้า จําเดิมแต่ปรารถนาพุทธภูมิมา คือ 
บารมี ๑๐ อุปบารมี ๑๐ ปรมัตถบารมี ๑๐ มหาบริจาค ๕ จริยา ๓ เสด็จลงสู่คัพโภทรโนภพมีในที่สุด 
ประสูติ เสด็จออกอภิเนษกรมณ์ บําเพ็ญทุกรกิริยา ชนะมาร ตรัสรู้พระสัพพัญญุตญาณ ณ โพธิบัลลังก์ 
นวโลกุตรธรรม ๙ ดังนี้ แล้วกระทําปริตร ตลอดราตรีทั้ง ๓ ยาม ภายใน ในกําแพง ๓ ช้ัน ในเมืองไพศาลี 
 

รัตนสูตร 
ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ   ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 

สัพเพวะ ภูตา สุมะนา ภะวันตุ    อะโถปิ สักกัจจะ สุณันตุ ภาสิตัง 
ตัสมา หิ ภูตา นิสาเมถะ สัพเพ    เมตตัง กะโรถะ มานุสิยา ปะชายะ 

                                                 
     ๑๒๑ สํานักวิทยาการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์,  ผีในความเชื่อของคนเขมรจังหวัดสุรินทร์, 
[ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก http://library.srru.ac.th/index.php?NewsID=36 (๑๕ กันยายน ๒๕๕๕). 
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ทิวา จะ รัตโต จะ หะรันติ เย พะลิง   ตัสมา หิเน รักขะถะ อัปปะมัตตา 
 ยังกิญจิ วิตตัง อิธะ วา หุรัง วา   สัคเคสุ วา ยัง ระตะนัง ปะณีตัง 
นะโม สะมัง อัตถิ ตะถาคะเตนะ    อิทัมปิ พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ 
 ชะยัง วิราคัง อะมะตัง ปะณีตัง  ยะทัชฌะคา สักยะมุนี สะมาหิโต 
นะ เตนะ ธัมเมนะ สะมัตถิ กิญจิ    อิทัมปิ ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ 
 ยัมพุทธะเสฏโฐ ปะริวัณณะยี สุจิง  สะมาธิมานันตะริกัญญะมาหุ 
สะมาธินา เตนะ สโม นะ วิชชะติ    อิทัมปิ ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ 
  เย ปุคคะลา อัฏฐะ สะตัง ปะสัฏฐา  จัตตาริ เอตานิ ยุคานิ โหนติ 
เต ทักขิเณยยา สุคะตัสสะ สาวะกา    เอเตสุ ทินนานิ มะหัปผะลานิ 
อิทัมปิ สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง     เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิโหตุ 
 เย สุปปะยุตตา มะนะสา ทัฬเหนะ  นิกกามิโน โคตะมะสาสะนัมหิ 
เต ปัตติปัตตา อะมะตัง วิคัยหะ    สัทธา มุธา นิพพุติง ภุญชะมานา 
อิทัมปิ สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง    เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิโหตุ 
 ยะถินทะขีโล ปะฐะวิง สิโต สิยา  จะตุพภิ วาเตภิ อะสัมปะกัมปิโย 
ตะถูปะมังสัปปุริสัง วะทามิ    โยอะริยะสัจจานิ อะเวจจะ ปัสสะติ 
อิทัมปิ สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง    เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ 
 เย อะริยะสัจจานิ วิภาวะยันติ   คัมภีระปัญเญนะ สุเทสิตานิ 
กิญจาปิ เต โหนติ     ภุสัปปะมัตตา 
นะ เต ภะวัง อัฏฐะมะมาทิยันติ    อิทัมปิ สังเฆ ระตะนัง ปะณีนัง 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ      
 สะหาวัสสะ ทัสสะนะสัมปะทายะ  ตะยัสสุ ธัมมา ชิหิตา ภะวันติ 
สักกายะทิฏฐิ วิจิกิจฉิตัญจะ    สีลัพพะตัง วาปิ ยะทัตถิ กิญจิ 
จตูหะปาเยหิ จะ วิปปะมุตโต    ฉะ จาภิฐานานิ อะภัพโพ กาตุง 
อิทัมปิ สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง    เอเตนัง สัจเจนะ สุวัตถิโหตุ 
 กิญจาปิ โส กัมมัง กะโรติ ปาปะกัง  กาเยนะ วาจายะ เจตะสา วา 
อะภัพโพ โส ตัสสะ ปิฏิจฉะทายะ    อะภัพพะตาทิฏฐะปะทัสสะ วุตตา 
อิทัมปิ สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง     เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิโหตุ 
 วะนัปปะคุมเพ ยะถา ผุสสิตัคเค  คิมหานะมาเส ปะฐะมัสมิงคิมเห 
ตะถูปะมัง ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ    นิพพานะคามี ปะระมัง หิตายะ 
อิทัมปิ พุทเธ ระตะนัง ปะณีตัง    เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิโหตุ 
 วะโร วะรัญญู วะระโท วะราหะโร  อุนุตตะโร ธัมมะวะรัง อะเทสะยิ 
อิทัมปิ พุทเธ ระตะนัง ปิณีตัง    เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิโหตุ 
 ขีณัง ปุราณัง นะวัง นัตถิ สัมภะวัง  วิรัตตะจิตตายะติเก ภะวัสมิง 
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เต ขีณะพีชา อะวิรุฬหิฉันทา    นิพพันติ ธีรา ยะถายัมปทีโป 
อิทัมปิ สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง    เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิโหตุ 
 ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ   ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
ตถาคะตัง เทวะมนุสสะปูชิตัง    พุทธัง นะมัสสามะ สุวัตถิโหตุ 
 ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ   ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิกเข 
ตะถาคะตัง เทวะมนุสสะปูชิตัง    ธัมมัง นะมัสสามะ สุวัตถิ โหติ 
 ยานีธะ ภูตานิ สะมาคะตานิ   ภุมมานิ วา ยานิวะ อันตะลิเข 
ตะถาคะตัง เทวมนุสสะปูชิตัง    สังฆัง นะมัสสามะ สุวัตถิโหตุ 

คําแปลรัตนสตูร 
 ภูตทั้งหลาย ทั้งที่อยู่บนพื้นดินและในอากาศ ที่มาประชุมกัน ณ ที่นี ้จงมีน้ําใจอันดี เชิญ
สดับคํากล่าวต่อไปนี้ โดยเคารพ 
 ภูตทั้งหลายเอ๋ย พวกท่านจงฟัง จงสร้างมิตรไมตรีกับมนุษย์ทั้งหลาย พวกมนุษย์เหลา่ใด
นําพลีกรรมมาบวงสรวง ในกลางวันและกลางคืน ท่านทัง้หลายจงรักษาคุ้มครองมนุษย์เหล่านั้น โดย
ไม่ประมาณ 
 ทรัพย์อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือรัตนะประณีตอันใด ในโลกนี้และโลกอื่น หรือในสรวงสวรรค์
ทุกช้ัน ทรัพยห์รือรัตนะนั้น จะเสมอเหมือนพระตถาคตไม่มีเลย รัตนะคือพระพุทธเจ้าเป็นของประณีต
เช่นนี้ ด้วยสัจจะข้อนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 พระธรรมใดที่ปราศจากกิเลส ปราศจากราคะ เป็นอมตะ ประณีตที่พระศากยมุนีพุทธเจ้า 
ทรงมีจิตเป็นสมาธิบรรลุแล้ว พระธรรมนั้นหามีสิ่งใดๆ เสมอเหมืนไม่ รัตนะคือพระธรรมเป็นของ
ประณีตเช่นนี้ ด้วยสัจจะข้อนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 สมาธิใด ที่พระพุทธเจ้าผู้ประเสริฐตรัสสรรเสริญว่าเป็น อานันตริกสมาธิ หามีสมาธิอื่นใด
เสมอเหมือนไม่ รัตนะคือพระธรรมเป็นของประณีตเช่นนี้ ด้วยสัจจะข้อนี้ ความสวัสดีจงมี 
 พระอริยบุคคล ๘ ที่สัตบุรุษสรรเสริญ จัดเป็น ๔ คู่ ท่านเหล่านั้นเป็นสาวกของ
พระพุทธเจ้า ควรแก่การทําบุญ ทานที่ถวายแก่พระอริยบุคคลท้ัง ๘ นั้น มีผลมาก รัตนะคือพระสงฆ์ 
เป็นของประณีตเช่นนี้ ด้วยสัจจะข้อนี้ ความสวัสดีจงมี 
 พระอริยบุคคลเหล่าใด ในศาสนาของพระโคตมพุทธะ ขยันขวนขวาย ด้วยดี มีจิตมั่นด้วย
สมาธิ ไม่มคีวามใคร ่ทา่นเหลา่นั้นได้บรรลุอรหัตบรรลุอมตธรรม ได้เสวยความดับกิเลสโดยเปล่าๆ (โดย
ไม่ต้องซื้อหา) รัตนะคือพระสงฆ์ เป็นของประณีตเช่นนี้ ด้วยสัจจะข้อนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 สัตบุรุษ (คือพระโสดาบัน) ผู้หยั่งรู้อริยสจัเราตถาคตกล่าวว่า เป็นผู้มีความเห็นไมค่ลอน
แคลน ดุจดังเสาหลักเมืองที่ฝงัลงดินลึก ลมพัดมาจากทิศทั้งสี่ ไม่อาจทําให้ขยับเขยื้อนได้ ฉะนั้น รัตนะ
คือ พระสงฆ์ เป็นของประณีตเช่นนี้ ด้วยสัจจะข้อนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 พระอริยบุคคล ผู้เห็นแจ้งอริยสัจทั้งสี่ ที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ดีแล้ว แม้จะยังเป็นผู้
ประมาทโดยมาก ย่อมมาเกิดอีกอย่างมากเจ็ดชาติรัตนะคือพระสงฆ์เป็นของประณีตเช่นนี้ ด้วยสั  
จจะข้อนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 พร้อมกับบรรลุโสดาบันปัตติมรรค พระโสดาบันละสังโยชน์ได้ ๓ คือ สักกายทิฐิ (ความยึด
มั่นในตัวตน), วิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย), สีลัพพตปรามาส (ยึดมั่นในศีลและพรต) เป็นผู้พ้นจาก
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อบายทั้งสี่ และไม่ทําอนันตริยกรรม ๖ (คือ ฆ่าพ่อ, ฆ่าแม่, ฆ่าพระอรหันต์, ทําร้ายพระพุทธเจ้าจน
พระโลหิตห้อ, ทําสงฆ์ให้แตกกัน และ ไปนับถือศาสนาอื่น) รัตนะคือพระสงฆ์ เป็นของประณีตเช่นนี้ 
ด้วยสัจจะข้อนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 พระโสดาบัน แม้จะทําช่ัวด้วยกาย วาจา หรือใจอยู่บ้าง ก็จะไม่ปิดบังกรรมชั่วที่ทําไว้
เพราะผู้เห็นทางพระนิพพานแล้ว พระพุทธเจ้าตรัสว่า ไม่อาจปิดบังกรรมชั่วตนเองไว้ได้ รัตนะคือ
พระสงฆ์ เป็นของประณีตเช่นนี้ด้วยสัจจะข้อนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 พุ่มไม้ใหญ่ในป่า ผลิดอกออกใบ แตกก่ิงก้านงดงาม ในเดือนห้าของฤดูร้อน ฉันใด พระ
ตถาคตเจ้าทรงแสดงพระธรรมอันประเสริฐให้แตกกิ่งก้านสาขา ช้ีทางนําไปสู่พระนิพพาน เพื่อ
ประโยชน์แก่สัตว์ทั้งหลาย ฉันนั้น รัตนะคือพระสงฆ์ เป็นของประณีตเช่นนี้ ด้วยสัจจะข้อนี้ ขอความ
สวัสดีจงมี 
 พระตถาคตผู้ประเสริฐ ผู้รู้พระนิพพานอันประเสริฐ ผู้ให้ธรรมอันประเสริฐ ผู้นํามาซึ่ง
มรรคอันประเสริฐ ไม่มีผู้อื่นประเสริฐกว่า ได้ทรงแสดงธรรมอันประเสริฐ รัตนะคือพระพุทธเจ้าเป็น
ของประณีตเช่นนี้ ด้วยสัจจะข้อนี้ ขอความสวัสดีจงมี 
 การหยดเทียนทําน้ํามนต์ จะอยู่ตรงท่อนที่ว่า “ขีณัง ปุรณงั นะวัง นัตถิ สัมภะวัง วิรัตตะ
จิตตายะติเก ภะวัสมิง เต ขีณะพีชา อะวิรุฬหิ ฉันทา นิพพันติ ยะถายัมปะทีโป” 
 แปลว่า “กรรมเก่าของพระอริยบุคคลเหล่าใดสิ้นแล้ว กรรมสมภพใหม่ย่อมไม่มี        
พระอริยบุคคลเหล่าใดมีจิตอันหน่ายแล้วในภพต่อไป พระอริยบุคคลปรินิพพานเหมือนประทีปอันดับ
ไป ฉะนั้น” ๑๒๒     
 ๓๘) เมตตสูตร ที่มาของสูตรนี้ เป็นช่วงใกล้พรรษา ภิกษุจํานวนหนึ่งกราบทูล
พระพุทธเจ้าเพื่อไปอยู่จําพรรษาในป่า ถึงป่าแห่งหนึ่งก็ตกลงใจกันจะอยู่จําพรรษาที่นั่น เหล่ารุกขเทวดา
คิดว่าพระคุณเจ้าคงพักช่ัวคราว ไม่กี่วันก็จะไป จึงพากันลงมาอยู่บนพื้นดินเพื่อถวายความเคารพแก่
พระสงฆ์ แต่เมื่อรู้ว่าพระคุณเจ้าจะอยู่ที่ป่านี้ตลอดพรรษา จึงปรึกษากันว่า พวกเราเห็นจะต้องไล่ พระ
ท่านไป ไม่เช่นนั้นจะลําบาก ที่ต้องมาอยู่บนพื้นดินอย่างนี้ จึงพร้อมใจกันหลอกหลอนภิกษุที่ไปนั่ง
กรรมฐานอยู่ใต้ต้นไม้บาง ในถ้ําบ้าง จนท่านอยู่ไม่เป็นสุข จึงตกลงกันกลับไปเฝ้าพระพุทธเจ้า กราบ
ทูลเรื่องราวให้ทรงทราบ พระพุทธองค์ตรัสว่า “พวกเธอมิได้เอาอาวุธติดตัวไปด้วย จึงถูกผีหลอก
หลอน” อาวุธคือเมตตา ทรงสวดกรณียเมตตสูตรให้พวกภิกษุฟัง แล้วให้กลับไปยังป่านั้นอีก และให้
สวดสังวัธยายพระสูตรทันทีที่เดินเข้าป่าช้าและให้สวดประจําทุกวัน บรรดาผีทั้งหลายได้ยินบทสวดก็มี
จิตอ่อนโยน รักใคร่ในพระสงฆ์ จึงไม่หลอกหลอนพระภิกษุอีกอยู่จําพรรษาในป่าอย่างผาสุก 
 

เริ่มกรณเีมตตสูตร 
 ยัสสานุภาวะโต ยักขา เนวะ ทัสเสนต ิภิงสะนัง 
ยัมหิ เจวานุยุญชันโน รัตตินทิวะมะตันทิโต 
สุขัง สุปะติ สุตโต จะ ปาปัง กิญจิ นะ ปัสสะติ 

                                                 
 ๑๒๒เสฐียรพงษ์  วรรณปก, พระท่านสวดอะไร, (กรุงเทพมหานคร : หจก.หอรัตนชัยการพิมพ์, ๒๕๔๓), 
หน้า ๒๓ – ๒๖. 
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เอวะมาทิคุณูเปตัง ปริตรตันตัมภะณามะ เห 
กรณียเมตตสตูร 

 กรณียะมัตถุกสุะเลนะ ยันตัง สันตัง ปะทัง อะภิสะเมจจะ 
สักโก อุชู จะ สุหุชู จะ สุวะโจ จัสสะ มุทุ อะนะติมานี 
สันตุสสะโก จะ สุภะโร จะ อัปปะกิจโจ จะ สัลละหุกวิตติ 
สันตินทะริโย จะ นิปะโก จะ อัปปะคัพโภ กุเลสุ อนะนุคิทโธ 
นะ จะ ขุททัง สะมาจะเร กิญจิ เยนะ วิญญู ปะเร อุปะเทยยุง 
สุขิโน ว่า เขมิโน โหนตุ สัพเพ สัตตา ภะวันตุ สุขิตัตตา 
เย เกจิ ปาณะภูตัตถิ ตะสา วา ถาวะรา วา อะนะวา เสสา 
ทีฆา วา เย มะหันตา วา มัชฌิมา รสัสะกา อะณุกะถูลา 
ทิฏฐา วา เย จะ อะทิฎฐา เย จะทูเร วะสนัติ อะวิทูเร 
ภูตา วา สัมภะเวสี วา  สัพเพ สัตตา ภะวันตุ สุขิตัตตา 
นะ ปะโร ปะรัง นิกุพเพถะ นาติมัญเญถะ กัตถะจิ นัง กิญจ ิ
พฺยาโรสะนา ปะฏิฆะสัญญา นาญญะมญัญสัสะ ทุกขะมิจเฉย ยะ 
มาตา ยะถา นิยัง ปุตตัง อายุสา เอกะปุตตะมะนุรักเข 
เอ วัมปิ สัพพะภูเตสุ มานะ สัมภาวะเย อะปิริมาณัง 
 เมตตัญจะ สัพะโสกัสมิง มานะสัมภาวะเย อะปะริมาณัง 
อุทธัง อะโธ จะ ติริยัญจะ อะสัมพาธัง อะเวรัง อะสะปัตตัง 
ติฏฐัญจะรัง นสิินโน ว่า สะยาโน ว่ายาวะตัสสะ วิคะตะมิทโธ 
เอตัง สะติง อะธิฏเฐยยะ พรัหมะเมตัง วิหารัง อิธะมาหุ 
ทิฏฐิญจะ อะนุปะคัมมะ สีละวา ทีสสะเนนะ สัมปันโน 
กาเมสุ วิเนยยะ เคธัง นะ หิ ชาตุ คัพภะเสยยัง ปุนะเรตีติ 

คําแปลกรณเีมตตสูตร 
 กิจที่คนฉลาดในสิ่งที่มีประโยชน์ และมุ่งหมายจะบรรลุทางสงบ จะพึงทําก็คือ เป็นคนกล้า, 
เป็นคนซื่อ, เป็นคนตรง, ว่าง่าย, อ่อนโยน, ไม่เย่อหยิ่ง, เป็นผู้สันโดษ, เลี้ยงง่าย, มีภารกิจน้อย, 
คล่องตัว, ระมัดระวังการแสดงออก, รู้ตัว, ไม่คะนอง, ไม่คลุกคลีในตระกูลทั้งหลาย, ไม่ประพฤติสิ่งที่
วิญญูชนตําหนิติเตียนได้, พึงแผ่เมตตาจิตว่า ขอสัตว์ทั้งปวงจงมีความสุขกาย สบายใจ มีความเกษม
สําราญเถิด 
 ขอสัตว์ทั้งหลายบรรดามี ที่เป็นสัตว์ตัวอ่อนหรือตัวแข็งก็ตาม เป็นสัตว์มีลําตัวยาวหรือ
ลําตัวใหญ่ก็ตาม มีลําตัวปานกลางหรือลําตัวสั้นก็ตาม ตัวเล็กหรือตัวโตก็ตาม ที่มองเห็นหรือมองไม่
เห็นก็ตาม ที่อยู่ไกลหรืออยู่ใกล้ก็ตาม ที่เกิดแล้วหรือกําลังหาที่เกิดอยู่ก็ตาม ขอสัตว์ทั้งหลายทั้งปวงนั้น
จงสุขกายสบายใจเถิด 
 บุคคลไม่พึงหลอกลวงผู้อื่น ไม่ควรดูหมิ่นเหยียดหยามใครๆ ไม่ควรมุ่งร้ายต่อกันและกัน 
เพราะมีความขุ่นเคืองโกรธแค้นกัน 
 คนเราพึงแผ่ความรักความเมตตา ไปยังสัตว์ทั้งหลายหาประมาณมิได้ดุจดังมารดาถนอม
และปกป้องบุตรสุดที่รักคนเดียวด้วยชีวิต ฉะนั้น 
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 พึงแผ่เมตตาจิต ไม่มีขอบเขต ไม่คิดผูกเวร ไม่เป็นศัตรูอันหาประมาณไม่ได้ ไปยังสัตว์โลก
ทั้งปวงทั่วทุกสารทิศ ผู้เจริญเมตตาจิตนั้น จะยืน จะเดิน จะนั่ง จะนอน ตลอดเวลาที่ตนยังต่ืนอยู่ พึง
ต้ังสติอันประกอบด้วยเมตตานี้ให้มั่นไว้ บัณฑิตทั้งหลายกล่าวว่าการอยู่ด้วยเมตตานี้เป็นพรหมวิหาร 
(การอยู่อย่างประเสริฐ) ท่านผู้เจริยเมตตาที่ละความเห็นผิดแล้ว มีศีล มีความเห็นชอบ ขจัดความใคร่
ในกามได้ ก็จะไม่กลับมาเกิดอีกเป็นแน่แท้๑๒๓

 
 
 สรุป  คาถาที่ยกมาเป็นตัวอย่างสําหรับจัดการกับผีปอบ ผู้ประกอบพิธีกรรมจะเลือกใช้ได้
ตามความถนัดของตนเองที่ได้ร่ําเรียนมาจากครูบาอาจารย์ ซึ่งไม่จําเป็นต้องใช้ทุกบทคาถาขึ้นอยู่กับ
ความสามารถของผู้รักษาจะปราบผีปอบได้ง่ายหรืออยาก ส่วนตัวคาถาถ้าขึ้นต้นด้วยคําว่า “โอม” 
เป็นของพราหมณ์ แต่ถ้าขึ้นต้นคําว่า “นโม” เป็นของพุทธ และบางทีก็มีการใช้ผสมกันทั้งสองอย่างก็มี 
แต่ในบรรดาบทคาถาประกอบพิธีกรรมของเขมรจะมีมนต์ขลังมากทีเดียวเพราะฆ่าได้แม้แต่เจ้าของ
ปอบ ซึ่งวิชาของเขมรทางด้านไสยศาสตร์มนต์ดํามีช่ือเสียงเป็นที่ยอมรับของหมอผีทั้งหลายว่าขลัง ถ้า
ใครถูกกระทําด้วยหมอที่เรียนวิชาของเขมรแก้ได้ยาก ซึ่งก็เป็นเรื่องที่รู้ได้เฉพาะตน แต่ถ้าผู้ที่ไม่เคยถูก
กระทําด้านไสยศาสตร์ก็จะมองว่าเป็นเรื่องงมงาย ผีไม่มีจริงเพราะไม่เคยเห็นผีเพราะปัจจุบัน
เทคโนโลยีเจริญมากเข้ายุคสามจีสี่จีแล้ว ส่วนบทสวดที่พระพุทธเจ้าทรงสอนแก่พระภิกษุเป็นการอ้าง
เอาคุณของพระรัตนไตรแล้วการแผ่เมตตาให้แก่สรรพสัตว์ทั้งหลายให้มีความยินดีมีเมตตาภิกษุผู้
แสวงหาทางหลุดพ้นถือว่าเป็นอาวุธพระภิกษุใช้ป้องกันตัวจากผีต่างๆ  

 

                                                 
 ๑๒๓เสฐียรพงษ์  วรรณปก, พระท่านสวดอะไร, หน้า ๘-๙.  
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  บทที่ ๔   
 
วิเคราะห์ อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
 
 การประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อของชาวนําเอามูลเหตุในพระพุทธศาสนาประยุกต์ใช้
เป็นประเพณีฮีตสิบสอง และพิธีกรรมของพราหมณ์อย่างกลมกลืนบวกกับความเชื่อเรื่องผีเดิม เป็น 
พราหมณ์ พุทธ ผี รวมทั้งการประกอบพิธีกรรมบางอย่างตามความเชื่อว่า เพื่อให้เกิดสิริมงคลและเป็น
การป้องกันภัยอันตราย รวมทั้งปัดรังควานสิ่งชั่วร้าย คือ ผีปอบและผีต่างๆ ให้ออกไปจากชุมชนของตน 
ซึ่งพระภิกษุสงฆ์นั้นเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้าน เมื่อเห็นว่าชาวบ้านมีความเดือดร้อนมีชีวิตไม่เป็น
ปกติสุขเกิดขึ้นในสังคมชุมชนก็ช่วยปัดเป่าให้เป็นการสงเคราะห์ เพื่อให้ชาวบ้านเกิดมั่นใจว่าชีวิตของ
ตนญาติพี่น้อง รวมทั้งคนในชุมชนจะไม่ตกอยู่ในอันตรายปลอดภัยจากเบียดเบียนของผีปอบและผีต่างๆ  
 
๔.๑ แนวคิดเรื่องผีในคัมภีรพ์ระพุทธศาสนาเถรวาท   
  
 หลักกรรมกล่าวว่า สรรพสัตว์ ทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว๑ พระพุทธศาสนาสอนให้กล้าเผชิญ
ความจริง เช่น สอนให้รู้จักการ เกิด แก่ เจ็บ ตาย และนําเอาประโยชน์ จากการศึกษาเรื่องนี้มาใช้
แก้ไขความไม่แน่นอนของร่างกาย และพึ่งตนเอง เชื่อกฎแห่งกรรม๒  นําไปสู่แนวคิดเรื่องไตรภพภูมิ  
 พระพุทธเจ้าทรงสอนให้เชื่อเรื่องกรรม คือ การกระทํากรรมดีและกรรมชั่วเราย่อมรับผล
ของกรรมนั้น กรรมเป็นทางนําสัตว์ไปเกิดใน ๓ ภูมิ หรือไตรภูมิ เป็นเรื่องที่เชื่อถือกันแพร่หลายมาแต่
โบราณเป็นการสอนโดยทางอ้อม ซึ่งมีรูปภาพเขียนไว้ตามฝาผนังวัดและเขียนจําลองไว้ในสมุด ซึ่ง 
แยกเป็น กามภูมิ ๑ รูปภูมิ ๑ และอรูปภูมิ ๑ สัตว์ทั้งหลายเกิดมาย่อมเวียนวนไปเกิดใน ๓ ภูมินี้๓ 
และมีการนําเอามูลเหตุที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนานํามาประยุกต์เป็นประเพณีฮีตสิบสองของ
นักปราชญ์ราชบัณฑิต 
 
 สรุป ผีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาได้เกิดเหตุการณ์สําคัญของชาวเมืองไพศาลีถูกภัย ๓ 
ประการ คือ ทุพภิขภัย อมนุสสภัย (ผี) และโรคภัยเบียดเบียน โดยพระอานนท์ได้ทําพิธีขับไล่ผี       
ในครั้งนั้นถือเป็นต้นแบบของการขับไล่ผี  โดยได้มีภัยอันตราย ๑๐ ประการของพระภิกษุหนึ่งในนั้น 
คือ ข้อ ๖. ผีเข้าสิงภิกษุ แต่พระพุทธเจ้าทรงห้ามภิกษุณีเรียนเดรัจฉานวิชา (อวิชชา) และมีการทําบุญ
ที่สําคัญของพระเจ้าพิมพิสาร เพื่ออุทิศส่วนกุศลแก่ญาติเปรตมีพระพุทธเจ้าเป็นประธานสงฆ์ 
เหตุการณ์ดังกล่าวเป็นต้นแบบทักษิณา คือ ญาติพลี อติถิพลี ปุพพเปตพลี ราชพลี เทวตาพลี และได้

                                                 
 ๑ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระคํา), ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, ๒๕๓๔ ), หน้า ๑๕๑. 
 ๒ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบฐิตญาโณ).  ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหา 
มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๑๑๐. 
 

๓ เสถียรโกเศศ,  เลา่เรื่องในไตรภูมิ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : อมรการพิมพ์, ๒๕๑๓), หน้า ๒-๓, 
๑๐-๑๑. 
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ให้พระภิกษุเรียนเมตตสูตรเป็นอาวุธป้องกันตัว  โดยมีอานิสงส์ของเมตตามี ๑๑ ประการ หนึ่งในนั้น ข้อ ๕ 
เป็นที่รักของอมนุษย์ (ผี) และได้มีการกล่าวถึงเรื่องเปรตไว้ในธรรมบทมากมาย   
 ดังนั้น ความเชื่อเรื่องผีและท่าที่ของพระพุทธศาสนา มิได้ปฏิเสธเรื่องผีว่าไม่มี แต่สอนให้
พระภิกษุทั้งหลายปฏิบัติต่อผีเป็นลักษณะการเกื้อกูลสงเคราะห์ด้วยการทําบุญแล้วอุทิศส่วนกุศลให้
ได้รับสิ่งที่ต้องการในภพภูมิที่อาศัยอยู่ขาดแคลนได้รับทุกขเวทนาด้วยความหิวโหยเพราะไม่สามารถ
ประกอบอาชีพได้เมื่อล่วงลับไปแล้ว สําหรับผีและเทวดาที่มาเบียนเบียดพระภิกษุให้เกิดความ
หวาดกลัวหรือได้รับทุกข์เดือดร้อน พระพุทธองค์ก็มีวิธีให้ปฏิบัติต่อผีและเทวดาเหล่านั้นไม่ให้มา
เบียดเบียนพระภิกษุและมนุษย์ให้หายจากความหวาดกลัวและป้องกัน โดยสอนให้อ้างเอาคุณของคุณ  
พระรัตนตรัย และแผ่เมตตาต่อสรรพสัตว์ทั้งหลายให้หันกลับมายินดีและให้ความต้องคุ้มครองเป็นมิตร
และอานิสงส์อื่นๆ ด้วย 
 ตามหลักการทางพระพุทธศาสนาสอนให้เชื่อเรื่องกรรม ทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว เรามีกรรม
เป็นของตน เป็นผู้รับผลของกรรม มีกรรมเป็นกําเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธ์ุ มีกรรมเป็นที่พึ่งอาศัย เรา
ทํากรรมใดไว้ จะเป็นกรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตาม ย่อมเป็นผู้รับผลของกรรมนั้น กรรมดีย่อมนําสุขมาให้ 
กรรมชั่วย่อมทุกข์มาให้ ขึ้นชื่อว่า กรรมชั่วไม่ทําเลยเสียจะดีกว่า  
 ความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนาสอนให้เช่ือนั้นต้องประกอบด้วยเหตุผล เพื่อเป็น
แนวทางในการปฏิบัติหวังให้เกิดผลได้ตามความปรารถนา ต้องเป็นศรัทธาที่มีความถูกต้อง
ประกอบด้วยปัญญาอันมี ศรัทธา ๔ ประการ คือ 
 ๑. กัมมสัทธา เชื่อกรรม, เชื่อกฎแห่งกรรม, เชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง คือ เชื่อว่าเมื่อทําอะไร
โดยมีเจตนา คือ จงใจทําทั้งรู้ ย่อมเป็นกรรม คือ เป็นความดีความช่ัวมีขึ้นในตน เป็นเหตุปัจจัย
ก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องต่อไป การกระทําไม่ว่างเปล่า และเชื่อว่าผลท่ีต้องการจะสําเร็จได้ด้วย
การกระทํา มิใช่ด้วยอ้อนวอนหรือนอนคอยโชค เป็นต้น 
 ๒. วิปากสัทธา เช่ือวิบาก, เช่ือผลของกรรม, เช่ือว่าผลของกรรมมีจริง คือ เช่ือว่ากรรม   
ที่ทําแล้วต้องมีผล และผลต้องมีเหตุ ผลดีเกิดจากรรมดี ผลช่ัวเกิดจากกรรมชั่ว 
 ๓. กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของของตน, เชื่อว่าแต่ละคนเป็นเจ้าของ 
จะต้องรับผิดชอบเสวยวิบากเป็นไปตามกรรมของตน 
 ๔. ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า, มั่นใจในองค์พระตถาคต ว่าทรงเป็น
พระสัมมาสัมพุทธะ ตรัสรู้ธรรม บัญญัติวินัย๔ 
 ความศรัทธาหรือความเชื่อในพระพุทธศาสนานั้น เป็นการนําไปสู่การปฏิบัติเพื่อออกจาก
ทุกข์สามารถพสิูจน์ได้ด้วยตนเอง เพราะเป็นสิ่งที่รู้ได้เฉพาะตนไม่จํากัดกาลเวลา 
 
  สรุป จากหลักการทางพระพุทธศาสนาความเช่ือเรื่องกรรมพระพุทธเจ้าทรงสอนให้เช่ือ
เรื่องกรรม คือ การกระทํากรรมดีและกรรมชั่วเราย่อมรับผลของกรรมนั้น กรรมเป็นทางนําสัตว์ไปเกิด
ใน ๓ ภูมิ หรือไตรภูมิ ภูมิประกอบด้วย กามภูมิ ๑ รูปภูมิ ๑ และอรูปภูมิ ๑ สัตว์ทั้งหลายเกิดมาย่อม
เวียนวนไปเกิดใน ๓ ภูมินี้ กามภูมิ คือแดนที่ข้องอยู่ด้วยกามตัณหา ยังมีความโลภ โกรธ หลง 
                                                 
 ๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๕, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์จันทร์เพ็ญ, ๒๕๕๐), หน้า ๑๘๑. 
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เบียดเบียนซึ่งกันและกันอันเป็นหนทางนําสัตว์ไปเกิดเป็นสัตว์นรก เปรต ยักษ์มาร และอสูรกาย 
เรียกว่า อบายภูมิ ๔ คือเป็นแดนที่มีความทุกข์เดือดร้อนมาก การไปเกิดเป็นมนุษย์ และไปเกิดบน
สวรรค์เป็นเทวดา รวมทั้งไปเกิดเป็นพรหม ลงท้ายบอกเรื่องอย่างนี้เป็นคติของโลก ซึ่งไม่จิรังยั่งยืน  
อยู่ได้ตลอดไป แม้แต่พรหมมีอายุนับเป็นกัลป์ คือมีอายุต้ังหลายล้านหลายโกฏิในที่สุดก็จะต้องจุติ คือ
เคลื่อนที่จากการเป็นพรหมหรือตายไปปฏิสนธิเกิดใหม่สืบต่อวนเวียนอยู่ในไตรภูมิในโลกทั้งสามนี้   
ไม่พ้นไปได้ เพราะฉะนั้น จึงหาความยั่งยืนเที่ยงแท้ไม่ตายเป็นไม่มี แต่มีที่เที่ยงแท้ไม่ตายก็มีแต่     
พระนิพพานเท่านั้น  
 การแสดงรูปภาพหรือแผนผังภูมิถือว่าเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอีกวิธีหนึ่งที่ได้ผลดี 
เพราะเป็นการบอกเล่าด้วยภาพทําให้เกิดความเข้าใจได้ง่ายต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในอดีต
จนถึงปัจจุบันอันยาวนานมาสองพันกว่าปี เพื่อให้ผู้ที่สนใจได้ศึกษาประวัติพระพุทธศาสนาและหลัก 
คําสอน รวมทั้งเป็นงานพุทธศิลป์ เมื่อผู้ที่ได้ศึกษาก็จะทราบถึงแผนที่ชีวิตจะดําเนินต่อไปอย่างไร อะไร
คือสิ่งที่ควรประพฤติปฏิบัติตาม ซึ่งเมื่อบุคคลเชื่อเรื่อง กรรมดี กรรมชั่ว อันเป็นทางนําสู่ภพภูมิต่างๆ 
ผู้ที่เกิดความกลัวบาปกรรมไม่อยากตกไปในอบายภูมิ ๔ ที่มีแต่ความทุกข์ทรมานก็อยากละชั่วทําดี 
เพื่อจะได้พบสุขไปสู่ภพภูมิที่ดีทําให้บุคคลรู้จักที่จะขวนขวายในการทําบุญ ทําทาน รักษาศีล ภาวนา 
ปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา 
 
 สรุป  การนําเอามูลเหตุมาใช้ เริ่ม ต้นจากบัณฑิตผู้มี ปัญญาคิดหาวิ ธีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาท่ีจะทําให้ชาวบ้านเกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนาจึงได้มีการนําเอามูลเหตุ       
ที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนามาประยุกต์เข้ากับความเชื่อเรื่องผีเดิมของชาวบ้าน  ยกเอาส่วนผลบุญ
หรือกรรมดีที่ได้ผลดีของบุคคลในพระพุทธศาสนามาเป็นตัวอย่าง เพื่อประกอบเป็นประเพณีฮีตสิบสอง
ในการประกอบการทําบุญทั้งสิบสองเดือน เพื่อให้เกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนานําไปประพฤติปฏิบัติ
ตามให้ได้ผลตามความปรารถนา เมื่อผู้มีศรัทธามากขึ้นทางภาคอีสานเรียกว่า เข้าวัดฟังธรรม ถือศีล
แปดในวันพระช่วงเข้าพรรษาสามเดือน โดยไปนอนค้างคืนที่วัด เพราะอยากไปสู่คติมนุษย์สมบัติ 
สวรรค์สมบัติ หรือนิพพานในอนาคต  
 
๔.๒  แนวคิดเรื่องผีในทศันะร่วมสมัย 
  
 ประเภทของผี  พระยาอนุมานราชธนได้อธิบายไว้ว่า ผีในภาษาไทย คือ เป็นอมนุษย์
จําพวกหนึ่ง มีฐานะเหนือคนแต่ตํ่ากว่าพรหมมีที่อยู่ในแดนสวรรค์ช้ันตํ่าทั้งหก มีผีทั้งดีและผีร้าย 
เพราะฉะนั้นคําว่า ผี จึงเป็นคํากลางๆ ดีก็ได้ ร้ายก็ได้ แต่ว่าอยู่เหนือมนุษย์๕ 
 คนไทยแต่เดิมนับถือผี ถึงเดี๋ยวนี้ก็ยังนับถืออยู่ พระอินทร์ พระพรหมและพระอะไรต่อมิ
อะไรก็เป็นผี พระเจ้าหรือพระผู้เป็นเจ้าก็เป็นผี ด้วยเหตุนี้เข้าใจกันว่าอยู่บนฟ้า คนไทยแต่เดิมจึงเรียก
ท่านเป็นคํารวมว่า ผีฟ้า ภายหลังเมื่อไทยนับถือพระพุทธศาสนาแล้วก็เปลี่ยนเป็นเรียกว่า เทวดา และ
เรียกที่อยู่ของท่านว่า สวรรค์ และมีคําเดิมคือชั้นฟ้า เอาไปซ้อนเข้าคู่เป็นสวรรค์ช้ันฟ้า เพื่อให้ทราบว่า

                                                 
  ๕ ส.พลายน้อย, ตํานานผีไทย, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทวี.ปริ้นท์, ๒๕๕๒), หน้า ๓๗. 
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สวรรค์หมายความว่า ช้ันฟ้า นอกจากจําพวกผี ออกเป็นผีฟ้า เจ้าผีและ ผีร้าย อาจแบ่งจําพวกผีตามท่ี
ใช้แบ่งกันอยู่ในวิชามานุษยวิทยา ตามคติที่ว่าด้วยลักษณะการเซ่นสังเวยบูชา คือ ๑. คติบูชาผีบรรพบุรุษ  
๒. คติบูชาผีวีรบุรุษ  และ ๓. คติบูชาผีร้าย  
 ผีที่มีมาก่อนและอยู่ใกล้ชิดกับคนก็คือผีบรรพบุรุษได้แก่ ญาติผู้ใหญ่ มีพ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย
เป็นต้น ซึ่งตายไปแล้วและด้วยความอาลัยรัก แม้ท่านจะตายไปแล้วก็ยังนึกว่าท่านยังอยู่ คือเป็นผี
ประจําอยู่ในเรือน คอยดูแลเอาใจใส่ให้ลูกหลานที่ยังอยู่มีความสุขความเจริญ ถ้าลูกหลานตั้งตนอยู่ใน
จารีตประเพณี หรือให้ร้ายได้ทุกข์แก่คนในบ้านได้ เมื่อคนเหล่านั้นประพฤติตนออกนอกรีตรอย
ประเพณี ประเทศไทยเรียกช่ือต่างๆ กัน ทางภาคเหนือ เรียกว่า ผีปู่ย่า ไม่นับตายายเข้าด้วย ทางภาค
อีสานเรียกผีปู่ตา ไม่นับญาติผู้ใหญ่ที่เป็นหญิงคือย่ายายเข้าด้วย ทางภาคกลางเรียกว่า ผีปู่ย่าตายาย 
นับเอาเข้าหมดทั้งญาติผู้ใหญ่และทางฝ่ายพ่อและแม่ ทางภาคใต้เรียกว่า ผีตายายไม่นับปู่ย่าเข้าด้วย๖  
โดยการแบ่งประเภทผีออกตามปรากฏทางสังคมและประสบการณ์ของผู้ได้พบเห็นบอกเล่ากันสืบมา
และได้บันทึกไว้เป็นหลักฐาน ดังนี้ 
 ผีฟ้า-ผีแถน, ผีปู่ตาและผีหลักเมือง, ผีเรือน, ผีตาโขน, ผีตาแฮก, ผีนางธรณี,  ผีบรรพบุรุษ,  
ผีวีรบุรุษ, รุกเทวดา, ศาลเพียงตาและพระภูมิเจ้าที่, พระภูมิเมือง, วิญญาณ, ผีประจําหมู่บ้านและ    
ผีประจําเมือง, ศาลหรือหอผีประจําหมู่บ้าน, ผีมเหสักข์, ผีกระสือ, ผีกระหัง, ผีกองกอย, ผีกะ, ผีกําเนิด,  
ผีกุมารทอง, ผีโขมด, ผีจะกละ, ผีชมบ, ผีเชื้อ, ผีนางตะเคียน, ผีเป้า, ผีพราย, ผีโพง, ผีแม่หม้าย, ผีอํา, 
ผีปอบ, ผีน้ํา, ปีศาจ-เปรต, ผีห่า, วิญญาณ, ผีโป่งค่าง, ผีหลังกลวง, แม่มดคนทรง, ผีแม่นาคพระโขนง 
และ ผีถ้วยแก้ว๗

   
  
 สรุป ในสังคมมนุษย์และสังคมไทยในอดีตจนถึงปัจจุบันยังมีความเชื่อเรื่องผีต่างๆ 
โดยเฉพาะสังคมไทยนั้น เช่ือในสิ่งลึกลับ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์ รวมทั้งไสยศาสตร์ จะเห็นว่า
มีการสร้างหอพระเสื้อเมืองทรงเมือง ศาลหลักเมือง ศาลพระภูมิ เจ้าที่ หรือภูเขา ถ้ําต้นไม้ใหญ่ มีการ
เอาผ้าสีไปผูกต้นไม้ ของเซ่นไหว้ มีอาหาร น้ํา สิ่งของอื่นที่เชื่อว่า ผีจะชอบ เพื่อเป็นบูชาตามความเชื่อ 
เช่น ขอโชคลาภ (หวย) ขอให้คุ้มครองให้มีปลอดภัยจากการประกอบอาชีพ การสักการบูชาจะมีความ
หวาดหลัวในสิ่งลึกลับที่มองไม่เห็นด้วยสายตา ซึ่งจากประสบการณ์ของมนุษย์ที่อยู่กับสิ่งแวดล้อม
สังคมการประกอบอาชีพเกษตรกรรมต้องพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการหาเลี้ยงชีพผ่านมาจากอดีตถึง
ปัจจุบันได้มีการบอกเล่าสิ่งที่พบเห็นมาจดบันทึก เรียกช่ือผีตามลักษณะสิ่งที่พบเชื่อว่า ไม่ใช่มนุษย์
จนกระทั่งเรียกว่า ผีชนิดต่างๆ เป็นที่รู้จักของคนทั่วไป และแยกประเภทของผีให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ 
โดยในแต่ละชุมชนก็จะมีความเชื่อผีแต่ละชนิดใดที่มีในชุมชนของตนเองก็จะประกอบพิธีกรรมตาม
ความเชื่อ เพื่อให้ผีดีคุ้มครองหรือไม่มาทําอันตรายตนเองและครอบครัวเกิดสวัสดีมงคลในชีวิตและ
ทรัพย์สิน เป็นการแสดงถึงเคารพกตัญญูต่อผีบรรพบุรุษ  โดยจะทําให้คนในชุมชนประพฤติปฏิบัติตาม
ขนมธรรมเนียมประเพณีสืบกันมาเป็นการควบคุมประพฤติทําให้คนในชุมชนนั้นไม่กล้าทําความช่ัว 
                                                 
 ๖ พระยา อนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ, ชีวิตชาวไทยสมัยก่อนและการศึกษาเรื่องประเพณีไทย, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์คลังวิทยา, ๒๕๑๕), หน้า ๑๙๕. 
 ๗ ส.พลายน้อย, ตํานานผีไทย, หน้า  สารบัญ. 
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เช่น ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลักทรัพย์ ไม่ประพฤติผิดในกาม ไม่พูดโกหก และไม่ด่ืมสุรา ก็จะเป็นสังคมประพฤติ
ปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนาคือการรักษาศีลห้า ทําให้สังคมมีความสงบสุข ประชาชนประกอบ
สัมมาอาชีพมีคุณภาพชีวิตที่ดี แต่ถ้าเช่ือแบบงมงายไม่ประกอบด้วยปัญญาพิจารณาเหมือนคนเดินหลง
ทางเสียเวลาของชีวิตเพราะมิใช่ทางหลุดพ้นจากภัยในวัฏสงสาร หรือถูกหลอกลวงทําให้เสียทรัพย์สิน
เดือดร้อนในภายหลัง สรุปได้ ๕ ประเด็น ดังนี้ 
 ๑. สังคมไทยมีความเชื่อเรื่องผีมากมาย ผีที่มีคนรู้จักมากที่สุดของภาคกลาง คือ ผีแม่นาค
พระโขนง ส่วนผีอื่นๆ ก็จะเรียกช่ือตามที่พบเห็นแต่ละท้องถิ่น 
 ๒. เช่ือว่ามีผีให้คุณให้โทษ  
 ๓. เป็นการแสดงความเคารพกตัญญูต่อผีบรรพบุรุษ 
 ๔. ทําให้คนในชุมชนประพฤติปฏิบัติอยู่ในกรอบของศีล และประเพณีวัฒนธรรม เป็นคน
คนดีของสังคม เพราะไม่กล้าทําผิดเป็นการควบคุมความประพฤติบุคคลโดยทางอ้อม 
 ๕. ความเช่ือเรื่องผีอาจทําให้คนงมงายได้ เช่น การกราบไหว้เพื่อขอหวยทําให้เสียทรัพย์
เป็นอบายมุข อาจทําให้ถูกหลอกเดือดร้อนในภายหลังได้ 
 
๔.๓  ความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีความสัมพันธ์กับพิธีพระพุทธศาสนานํามาประยุกต์ใช้เป็นประเพณี  
ฮีตสิบสองของหมู่บ้านดอนยานาง 
 
 ตามที่กล่าวมูลเหตุประเพณีฮีตสิบสอง บทที่ ๒ และการประยุกต์ใช้เป็นประเพณี          
ฮีตสิบสอง ตามบทท่ี ๓ ตามความเชื่อ กรรมดี กรรมชั่ว ผลของกรรม มีการประกอบพิธีกรรมของ
พราหมณ์มีพระพุทธศาสนาผสมผสานอยู่ด้วย และบวกกับความเชื่อเดิมเรื่องผีปอบ และผีอื่นๆ การ
ประกอบพิธีกรรมงานบุญทั้งสิบสองเดือนเป็นประเพณีสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบันพิธีกรรมต่างๆ หลายอย่าง
ยังมีความเชื่อเรื่องผีแฝงอยู่จะมีการอุทิศส่วนกุศลให้ผีแก่บรรพบุรุษ เปรต สรรพสัตว์ทั้งหลาย รวมทั้ง
เป็นการป้องกันขับไล่ปัดรังควานให้ผีหนีไป ยังเป็นการแสดงความกตัญญูต่อผีบรรพบุรุษให้ช่วย
คุ้มครองป้องกันอันตรายจากสิ่งชั่วร้าย คือ ผีปอบและผีอื่นๆ การประกอบงานบุญในเดือนอ้ายตาม
ความเช่ือชาวบ้านมูลเหตุมาจากพระพุทธศาสนาเชื่อในกรรมดี กรรมชั่ว ผลของกรรม เชื่อว่าการ
ทําบุญกับพระสงฆ์ที่ออกจากปริวาสเป็นผู้บริสุทธ์ิไม่มีมลทิน เมื่อบริจาคทานให้กับพระสงฆ์จะมีอานิสงส์มาก 
จะได้ไปเกิดในภพภูมิที่ดีมีทรัพย์มากมายไม่ลําบากในชาติหน้า    
 
 ดังที่พระเจ้าพุทธเจ้าตรัสว่า ผู้ได้มีโอกาสบําเพ็ญกุศลแล้วละโลกนี้ไป  ย่อมมีรัศมี   เปล่งปลั่ง 
 เที่ยวชมไปในอุทยานชื่อนันทวัน  เพียบพร้อมด้วยกามคุณ  ๕  เพลิดเพลิน   รื่นเริง  บันเทิงอยู่ 
 ในนันทวันอานสิงส์การใหท้าน  ๕  ประการนี้   คือ   ๑. ผูใ้หท้านย่อมเปน็ที่รกัที่พอใจของคนหมู่มาก         
 ๒. สัตบุรุษผูส้งบย่อมคบหาผู้ให้ทาน  ๓. กติติศัพท์อันงามของผู้ให้ทานย่อมขจรไป ๔. ผู้ใหท้าน 
        ย่อมไมห่่างเหินจากธรรมของคฤหัสถ ์ ๕. ผู้ใหท้านหลังจากตายแล้วย่อมเกิดในสุคติโลกสวรรค์๘ 
 

                                                 
 

๘ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) /๒๒/๓๕/๕๖. 
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 การประกอบพิธีกรรมฮีตสิบสองตามมูลเหตุที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้เป็น
ประเพณีฮีตสิบสองของทางภาคอีสาน และของหมู่บ้านดอนยานางเป็นการประกอบงานบุญทั้งสิบสองเดือน 
โดยหลักการนักปราญช์บัณฑิตเจตนา เพื่อให้ชาวบ้านศรัทธาในหลักคําสอนพระพุทธศาสนาอันแก่น
ของพระพุทธศาสนา โดยยกบุคลาธิษฐานเป็นตัวอย่างเป็นวิธีการสอนแบบง่ายๆ คือ การเสียสละให้ทาน 
ต่อไปก็ให้รักษาศีล ประพฤติปฏิบัติสมาธิ เพื่อให้เกิดปัญญารู้แจ้งตามความเป็นจริง ดังนั้นพระภิกษุสงฆ์
จึงเป็นผู้นําทางจิตวิญญาณของผู้คน เพราะฉะนั้น การประกอบพิธีกรรมใดๆ ต้ังแต่เกิดจนตายก็ต้อง
เกี่ยวข้องพิธีกรรมนิมนต์พระภิกษุสงฆ์ทําพิธีให้ แต่พิธีกรรมต่างๆ ก็จะมีความเชื่อเรื่องผีแฝงอยู่ก็จะ
ประกอบด้วยผีสองประเภท คือ ผีบรรพบุรุษถือว่าเป็นผีดีให้คุณช่วยคุ้มครองลูกหลานจากผีร้ายหรือ
ให้โทษได้เหมือนกัน หากลบหลู่ก็จะเจ็บไข้ได้ป่วยต้องทําพิธีขอขมาก็จะหายเป็นปกติ ส่วนผีร้ายให้
โทษฝ่ายเดียว คือ ผีปอบ ไม่ว่าจะเลี้ยงดูดีอย่างไรก็ไม่ให้คุณอะไร ถ้าปล่อยให้หิวก็จะออกไปหากินเข้า
สิงสัตว์หรือเมื่อแก่กล้ามากก็จะเข้าสิงคนดูดกินเลือด ถ้าหากินไม่ได้ก็กินเจ้าของเองเพราะวิญญาณ
สัตว์เกิดจากไสยศาสตร์เรียกมนต์ดํา โดยมีพิธีเกี่ยวข้องกับผีปอบและผีอื่นๆ ดังนี้ 
 
  ๔.๓.๑ พิธีกรรมตบปะทาย (ก่อเจดีย์ทราย) เดือนห้า – ประเพณีสงกรานต์ เรียกว่า 
เทศกาลตรุษสงกรานต์ คําว่า ตรุษ เป็นนักขัตฤกษ์ส่งท้ายปีเก่าเป็นประเพณีสืบต่อกันมา และต่อเนื่อง
ด้วยพิธีสงกรานต์ ซึ่งเป็นการต้อนรับปีใหม่ พอเช้ามืดวันที่ ๑๓ เมษายนของทุกปี ชาวบ้านจะยิงปืน 
จุดประทัด และเผากองขยะที่เตรียมไว้ต้ังแต่ตอนเย็น เพื่อเป็นการต้อนรับแก่ปู่สังขาร บางท้องถิ่น 
ชาวบ้านก็จะไปสะเดาะเคราะห์ประจําปีให้แก่คนในครอบครัวที่วัด ประเพณีสงกรานต์มีการทําบุญ     
ตักบาตรและถวายทานอุทิศกุศลแก่ญาติผู้วายชนม์  
 ตอนเช้ามีการเตรียมอาหาร คาวหวานเพื่อนําไปวัดในพิธีตักบาตรและถวายพระในเช้าวันนี้ 
บางท้องถิ่นก็ถวายสํารับกับข้าวแด่พระสงฆ์ เพื่ออุทิศส่วนกุศลให้แก่ วิญญาณของญาติพี่น้องของตน 
และให้พระกรวดน้ําอุทิศส่วนบุญให้แก่บรรพชน 
 การบังสุกุลอัฐิบรรพชน ในเทศกาลสงกรานต์ชาวพุทธไทยนิยมทําบุญอุทิศส่วนกุศลผู้ใหญ่
ญาติที่ล่วงลับไปแล้ว โดยการถวายไทยทานแก่พระสงฆ์ดังที่กล่าวมาแล้ว นอกจากนี้ บางแห่งก็นิยม
บังสุกุลอัฐิของญาติที่ล่วงลับไปแล้วโดยเฉพาะอย่างยิ่งของญาติผู้ใหญ่คล้ายๆ กับว่าจะทําการดําหัว
ท่านในโอกาสงานสงกรานต์เช่นเดียวกับที่ทําแก่ผู้หลักผู้ใหญ่ตามปกตินั่งเอง ชาวบ้านก็จะนําอัฐิญาติ
ของตนไปรวมกันที่วัดตามวันเวลาที่นัดหมายไว้ต่างก็บริจาคเงินตามศรัทธาเพื่อถวายพระสงฆ์ พร้อมกับ
เตรียมผ้าบังสุกุลและไทยทานอื่นๆ ไปด้วย เขาจะวงด้ายสายสิญจน์ (สายโยง) รอบๆ กลุ่มผอบบรรจุ
อัฐิผู้ตาย แล้วนําส่วนที่เหลือให้พระจับขณะสวดมาติกาและบังสุกุล ขณะสวดบังสุกุลที่เขาวางพาดสาย
โยงที่วางทอดอยู่หน้าแถวพระเสร็จแล้วมีการถวายไทยทาน และเงินที่รวบรวมบริจาคจากญาติเจ้าของอัฐิ 
พระสวดอนุโมทนา ญาติก็กรวดน้ําไปด้วย บางท้องถิ่นให้พระกรวดน้ํา สําหรับรายที่ไม่มีอัฐิก็ใช้วิธี
เขียนชื่อผู้วายชนใส่พานแทน ขณะพระสวดอนุโมทนาญาติก็จุดไฟเผากระดาษนั้นแล้วกรวดน้ํารดลง
บนไฟเป็นการสมมติว่าเป็นอัฐิผู้วายชนม์ ส่วนศพที่ฝังไว้ไม่มีอัฐิหรือมีอัฐิแต่บรรจุใส่สถูปไว้ เขาก็นิมนต์
พระสงฆ์ไปทําพิธีมาติกาบังสุกุล ณ ที่นั้น  
 ในบางท้องถิ่นก็มีพิธีบวงสรวงผีบรรพบุรุษประจําตระกุล ประจําหมู่บ้าน ประจําเมือง 
เรียกว่า ผีปู่ย่า (ภาคเหนือ) ผีปู่ตา (ภาคอีสาน) (ภาคใต้) ผีเสื้อเมืองและผีหลักเมือง เป็นต้น ส่วนวันทําพิธี
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นั้นไม่แน่นอนว่าจะเป็นวันใด เป็นการแสดงออกถึงความกตัญญู ความกตัญญูเป็นเครื่องหมายของคนดี 
ดังพุทธดํารัสที่ว่า “นิมิตฺตํ สาธุรูปานํ กตญญกตเวทิตา” ความกตัญญูเป็นเครื่องหมายของคนดี โดยมี
จุดมุ่งหมายให้ผู้น้อยได้แสดงความกตัญญูต่อผู้ใหญ่ ดังนั้น จึงเป็นการแสดงออกถึงความเคารพต่อ    
ผีบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว โดยใช้ประเพณีพิธีกรรมตบปะทาย (ก่อเจดีย์ทราย) เดือนห้า – ประเพณี
สงกรานต์ และพิธีกรรมของพราหมณ์ บวกกับพระพุทธศาสนามีพระสงฆ์เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมยิ่งทํา
ให้ประเพณีนี้มีความสําคัญมากยิ่งขึ้น ประชาชนให้ความสําคัญและเชื่อถือในพิธีกรรมนี้๙ 
 ๔.๓.๒ พิธีกรรมบุญเดือน ๗ (ทําบุญซําฮะบ้าน)  เป็นการทําบุญเพื่อเป็นการปัดรังควาน 
และขับไล่สิ่งไม่ดีไม่งามหรือสิ่งที่เป็นอัปมงคลออกไปจากหมู่บ้าน บางท้องถิ่นเรียกว่า “บุนเบิกบ้าน” 
หรือ “บุนซําฮะบะเบิก” ก็มี อย่างไรก็ตาม “บุญซําฮะ” นี้เป็นบุญที่ทําเพื่อขจัดสิ่งสกปรก สิ่งที่เป็น
เสนียดจัญไรให้หมดไป ซึ่งมูลเหตุก็มาจากคัมภีร์ธรรมบท ครั้งหนึ่งเกิดขึ้นในเมืองไพสาลีตามท่ีกล่าวไว้
ในบทที่ ๒๑๐ การชําระชะล้างให้สะอาดจิตใจที่ลามกรุงรังด้วยกิเลสมี โลภ โกรธ หลง เป็นต้น ควรแก่
การชําระให้สะอาดด้วยธรรมโมสถยา คือ ธรรม มี ทาน ศีล ภาวนา บ้านเมืองที่เกิดความไม่สงบ
ภายนอกเช่น มีข้าศึกมาทําลาย โจรมาปล้น ไม่สงบภายในเช่นเกิดฆ่าฟันรันแทงแย่งกันเป็นใหญ่ ผู้คน 
วัว ควายล้มตายเพราะผีเข้าเจ้าสูนเป็นต้น ถือว่าบ้านเดือดเมืองร้อน ชะตาบ้านชะตาเมืองขาด จึงมีพิธี
ทําบุญซําฮะหรือบุญเบิกบ้านเบิกเมืองมีการกําหนดทําในระหว่างเดือน ๗ ข้างขึ้นหรือแรมแล้วแต่สะดวก  
 พิธีทํา ปลูกผามขึ้นกลางบ้าน เตรียมแห่ทรายและหลักไม้ไผ่ ๘ หลักมาไว้ ถ้าเป็นบ้านใหญ่
ทําตามมุมบ้านทั้ง ๔ ทิศ โดยปลูกผามขึ้นใน ๔ ทิศ แล้วนิมนต์พระมาเจริญพระพุทธมนต์ตอนเย็น   
รุ่งขึ้นถวายอาหารบิณฑบาต พระสงฆ์ทําน้ํามนต์เสกคาถา ยงฺกิญจิ ไปจนจบ หลักไม้ไผ่ทั้ง ๘ ลง
คาถาอิปิโส ๘ ทิศ เสร็จแล้วปะพรมน้ํามนต์ใช้หญ้าคามัดเป็นกําเพื่อปะพรมน้ํามนต์ หว่านหิน หว่านทราย
ไปตามบ้าน หลัก ๘ หลัก ตอกลงไปในทิศทั้งแปด ด้วยสายสิญจน์ที่วงรอบโรงพิธีนําเอาไปผูกแขน
ป้องกันเสนียดจัญไรได้ดี อนึ่งถ้าสงสัยว่า ชะตาบ้านเมืองจะขาดมีพิธีตอกหลักบ้านหลักเมืองอีก  
 ตอกหลักบ้านหลักเมือง พิธีจัดทําเหมือนซําฮะบ้านแตกต่างแต่การตอกหลักบ้าน หลักเมือง
ใช้หลักไม้แก่นหรือก่ออิฐโบกปูนเพียงหลักเดียวลงกลางบ้านหรือเมือง ที่จะตอกหลักให้ก่อเป็นพระ
ทรายเสียก่อนเวลายกเสาลงฝังดิน พระสงฆ์สวดเอกนามกึไปจนจบ แต่ให้เปลี่ยนก็เป็น กญฺ เช่น เอก
นามกญฺฯ เปฯ ทส นามกญฺ ทสหงฺเคหิ สมนฺนาคโต อรหาติ วุจฺจีติตีฯ ฝังลงดินแล้วปิดทอง สวด
เมตฺตญฺจ ไปจนจบให้ได้ ๓ จบ อนึ่ง ถ้าสงสัยว่าบ้านเมืองจะเข็ดขวาง เช่น สงสัยว่าที่เป็นบ้านเก่า     
มีเทพยาอารักษ์หวงแหนเป็นบ่อน้ํา ป่าช้า หรือที่วัดมาก่อน ให้สวดถอนเสียก่อนจึงตอกหลัก 
 การสวดถอนที่บ้านเมือง พิธีจัดทําเมืองสวดซําฮะบ้านต่างแต่คาถาที่ใช้สวดถอนที่ก่อน
ปักหลักลงใช้คาถาสวดถอนสีมา เพื่อถอนที่เสร็จแล้วสวดผูกที่บ้านเมืองด้วยคาถาผูกสีมา คาถาผูก
ถอนตามเดิมไม่มีเพิ่มเติมและตัดตอนแต่ประการใด บ้านใดเมืองในที่เกิดภัยดังกล่าวมานี้ เมื่อได้ทําพิธี
แก้ด้วยพิธีกรรมทางศาสนาเช่นนี้ จะอยู่เย็นเป็นสุขปราศจากทุกข์ภัยไข้เจ็บทุกประการ  

                                                 
 ๙ ผศ. สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้นติ่ง เฮ้าส์, ๒๕๓๒), หน้า 
๔ – ๑๐, ๒๑.  
 ๑๐ บุญเกิด  พิมพ์วรเมธากุล, ประเพณีอีสาน และ เกร็ดโบราณคดีไทยอีสาน, (ขอนแก่น : ห้างหุ้นส่วนจํากัด 
โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๔), หน้า ๔๑-๔๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑๓

  การทําพิธีเลี้ยงปู่ตา คําว่าปู่หมายถึงปู่และย่า คือผู้ที่เป็นพ่อแม่ของพ่อคําว่า ตา หมายถึง 
ตาและยาย จําพวกเป็นบรรพบุรุษเป็นที่เคารพสักการบูชา เมื่อท่านมีชีวิตอยู่บุตรธิดาต้องเอาใจใส่
เลี้ยงดูท่านตลอดเวลา เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วก็ต้องทําบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ปู่ตาที่เข้าใจกันและ    
ทําการเลี้ยงน่าจะหมายเอาบรรพบุรุษจําพวกที่ล่วงลับไปนานแล้ว จนไม่สามารถจําช่ือเสียงเรียงนาม
ว่าใครเป็นใคร เมื่อจําไม่ได้ก็ต้ังชื่อให้เป็นกลางๆ ว่า ปู่ตาซึ่งก็หมายเอาคนจําพวกนี้ หมอพิธีไว้ประจํา
หมู่บ้าน เรียกเฒ่าจํ้า หมอนี้มีหน้าที่ดูแลรักษาและเลี้ยงดูปู่ตาตามเวลา ถ้าใครไปทําอันตรายเป็น
สถานที่อยู่ของปู่ตาหมอจะต้องไปแก้ไขบนให้ คนอื่นนอกจากเฒ่าจํ้าแล้วไม่ได้ผล หอหรือโฮงปู่ตาที่ทําขึ้น
ในภาคอีสานถ้าจะเทียบกับภาคกลางน่าจะได้แก่หอพระภูมิเจ้าที่๑๑  
 ชุมชนบ้านดอนยานางถือเอาวันแรม ๑๐ ค่ํา เดือน ๗ ของทุกปีเป็นวันเริ่มทําบุญ เวลา 
๑๘.๐๐ น. ชาวบ้านร่วมกันทําวัตรเย็นที่ศาลาหลักบ้าน เวลา ๑๙.๐๐ น. ไหว้พระสมาทานศีลเจริญ
พระพุทธมนต์ ชาวบ้านจะนําน้ําจากครอบครัวของตนคนละขันเพื่อรวมกันทําน้ําพระพุทธมนต์     
ด้ายสําหรับให้พระสงฆ์ปลุกเสกไว้ผูกแขน หิน ทราย ครอบครัวละถุง (เพื่อปลุกเสกและหว่านไล่ภูตผีร้าย) 
ข้าวสารครอบครัวละ ๑ ขัน ธูป เทียน ดอกไม้ มาลัยเพื่อบูชา เช้า เวลา ๐๗.๐๐ น. ทําพิธี ไหว้พระ 
สมาทานศีล ใส่บาตร ถวายสังฆทาน พิธีนี้ทําติดต่อกัน ๓ วัน ๓ คืน วันสุดท้ายชาวบ้านจะได้รับแจก 
ด้าย น้ําพระพุทธมนต์ให้กับชาวบ้าน ส่วนพระสงฆ์ก็นําหิน ทราย ไปหว่านไล่ ภูต ผี ที่ตามทางเดินและ
ตามหลังคาบ้านในหมู่บ้านเป็นเสร็จพิธี๑๒ 
 
 สรุป ชุมชนหมู่บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ มีความเช่ือเรื่องผีเดิมอยู่แล้ว และรับเอา
แนวคิดความเชื่อพระพุทธศาสนาแบบประยุกต์คําสอน โดยยกตัวอย่างบุคคลในยุคพระพุทธเจ้าที่ได้ 
ทําบุญไว้แล้วได้รับอานิสงส์ผลบุญนั้น ดังนั้นคนในภาคอีสานรวมทั้งหมู่บ้านดอนยานางจะประกอบพิธี
งานบุญทั้งสิบสองเดือนตามกําลังศรัทธา เพื่อประโยชน์สุขของตนเองและครอบครัวญาติพี่น้อง     
วงศ์ตระกูลทั้งหลาย และเป็นการแสดงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว และอุทิศแก่เปรต
ทั้งหลายด้วยการทําบุญอุทิศส่วนกุศลกรวดน้ําไปให้ โดยพวกเขาเชื่อว่าผีบรรพบุรุษ เปรต จะได้รับ
ส่วนบุญนั้น ในประกอบพิธีกรรมทั้งสิบสองเดือนก็มีความเช่ือเรื่องผีปะปนด้วย โดยเฉพาะผีปอบ   
ทางภาคอีสานมีความเชื่อว่าผีปอบจะมาทําร้ายคนในชุมชนของตนเองรวมทั้งหมู่บ้านดอนยานางก็มี
ความเชื่ออย่างนั้นเช่นกัน  โดยเฉพาะในเดือนเจ็ด - บุญซําฮะ ตรงกับเดือนมิถุนายนของทุกปี หมู่บ้าน    
ดอนยานาง จะประกอบพิธีกรรมที่ศาลาหลักบ้าน (ที่อยู่ของผีบรรพบุรุษ) จะช่วยคุ้มครองป้องกันผีร้าย
โดยนิมนต์พระสงฆ์มาประกอบพิธีกรรมร่วมกับชาวบ้าน จุดประสงค์เพื่อขับไล่ผีปอบและผีอื่น        
ให้ออกไปจากหมู่บ้านไม่ให้มาทําร้ายคนในหมู่บ้านเป็นความเชื่อว่า เมื่อทําแล้วคนในหมู่บ้านจะรู้สึก
ปลอดภัยสบายใจ จากภัยที่มีความลึกลับและอํานาจไม่สามารถมองเห็นได้   
 ประเพณี วันสงกรานต์นี้  นักปราชญ์ โบราณประยุก ต์ เข้ า กับหลักคํ าสอนของ
พระพุทธศาสนา คือ ประกอบพิธีกรรมแสดงความกตัญญูต่อบิดา มารดา และบรรพบุรุษที่ล่วงลับไป

                                                 
 ๑๑ พระมหาปรีชา  ปริญฺญาโร, ประเพณีโบราณไทยอสิาน, (กรงุเทพมหานรคร :  โรงพมิพ์ พ. พิทยาคาร, 
๒๔๙๕), หน้า ๑๐๘-๑๑๔.  
 ๑๒ Pantown online soclety for everyone, บ้านดอนยานาง, [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก  http://www.pantown. 
com/board.php? (๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๕).   
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แล้ว ซึ่งชุมชนบ้านดอนยานางปฏิบัติตามประเพณีสงกรานต์นี้สืบมา ได้มีการขนทรายเข้าวัดก่อเจดีย์ทราย
และมีกิจกรรมต่างๆ ตามมานั้น การรดน้ําดําหัวผู้ใหญ่ และมีการสาดน้ําเล่นมีความสนุกสนานและเป็น
การคลายร้อนในช่วงฤดูร้อนไปด้วย จะมีการทําบุญอุทิศแก่บรรพบุรุษที่ล่วงลับไป โดยจะเตรียม
อาหารหวานคาวไปรวมกันที่วัดถวายพระสงฆ์ บางที่จะมีสวดบังสุกุล และมีการจุดประทัดให้เสียงดัง
เช่ือว่าสิ่งช่ัวร้ายจะตกใจวิ่งหนีไป ซึ่งการประกอบพิธีกรรมขึ้นแสดงให้เห็นว่ามีความเชื่อเรื่องผีและกลัว
สิ่งช่ัวร้ายก็คือ ผีปอบ และผีต่างๆ ให้หนีไป เพื่อให้คนในชุมชนเกิดความสวัสดีมงคล 
   การทําบุญซําฮะชุมชนหมู่บ้านดอนยานางให้ความสําคัญมากในการทําพิธีนี้ โดยชาวบ้าน
จะเตรียมงานที่ศาลากลางหมู่บ้านนิมนต์พระภิกษุสงฆ์มาทําพิธีปัดรังควานขับไล่สิ่งไม่ดีให้ออกไปพ้น
เขตหมู่บ้านจะนําหลักไปฝังไว้ทั้ง ๘ ทิศ และมีหลักบ้านอยู่กลางหมู่บ้านคือ มีหลักที่ฝังเอาไว้พร้อม
ศาลก็คือที่รวมวิญญาณบรรพบุรุษ และเชื่อว่าวิญญาณบรรพบุรุษจะปกป้องคุ้มครองคนในชุมชน จึง
เป็นที่เคารพนับถือเป็นศูนย์รวมจิตใจ เมื่อถึงเดือน ๗ จะมีการทําบุญนิมนต์พระสงฆ์มาทําพิธีกรรม
เกี่ยวกับการซําฮะถือเป็นพิธีกรรมสําคัญมาก โดยนําเอาก้อนหินที่ผ่านการทําพิธีกรรมขว้างไปตาม
บ้านเรือนเพื่อให้สิ่งไม่ดีให้ออกไปจากหมู่บ้าน และมีการปักหลักไม้ไผ่ ๘ หลักมาไว้ตามมุมบ้านทั้ง ๔ ทิศ 
เป็นการป้องกันสิ่งไม่ดีไม่ให้เข้ามาในหมู่บ้านได้ก็คือ ผีปอบ และผีต่างๆ ที่จะเข้ามาทําร้ายชาวบ้านมี
ความเช่ือว่า ผีปอบเป็นผีดุร้ายไม่ให้คุณอะไรและอาจทําร้ายถึงแก่ชีวิตได้ ไม่เหมือนกับผีบรรพบุรุษ 
ที่ขะจ้ําทําหน้าที่สื่อสารระหว่างผีกับคนให้คุณให้โทษได้ตามความเชื่อของชาวบ้าน ซึ่งพิธีกรรม
ดังกล่าวนี้ยังทําตามมูลเหตุในพระพุทธศาสนาพิธีมีการสวดถอนตามแบบอย่างการสร้างพระอุโบสถ 
มาประยุกต์ใช้  โดยพิธีกรรมนี้พระภิกษุสงฆ์กับชาวบ้านร่วมกันประกอบพิธีกรรม เพื่อให้เกิดขวัญและ
กําลังใจให้กับชาวบ้านรู้สึกมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินจากผีต่างๆ รวมทั้งผีปอบ ซึ่งเป็นที่
หวาดกลัวของชาวมากที่สุด ดังนั้นความเชื่อที่ประกอบประเพณีฮีตสิบสองของหมู่บ้านดอนยานาง 
สรุปได้ ๕ ประเด็น ดังนี้ 
 ๑. เชื่อในเรื่องของ กรรมดี กรรมชั่ว ผลของกรรม ผู้มีศรัทธาได้ประกอบงานบุญกับ
พระพุทธศาสนาได้บุญมากและไปเกิดภพภูมิที่ดีในโลกสวรรค์ 
 ๒. เชื่อการทําบุญแล้วอุทิศส่วนกุศลผลบุญให้กับ ผีบรรพบุรุษ เปรต วิญญาณ ผี สรรพสัตว์ 
ทั้งหลายจะได้รับส่วนกุศล 
 ๓. เชื่อว่าผีบรรพบุรุษจะช่วยคุ้มครองป้องกันสิ่งชั่วร้ายไม่ให้มาทําร้ายคนในหมู่บ้านดอนยานาง
 ๔. เช่ือว่าเป็นป้องกันขับไล่ผีปอบและผีอื่นๆ ที่ไม่ดีไม่ให้เข้ามาในหมู่บ้าน  
 ๕. ความเช่ือเรื่องผีคนอยู่ในสังคมเมืองมองเป็นสิ่งงมงายของคนสังคมชนบท เพราะ
เหตุการณ์ไม่ได้เกิดกับตัวเองหรือคนในสังคมเมือง 
       
๔.๔ ความเชือ่เรื่องผปีอบและผีอื่นๆ ที่มีต่อพิธีกรรมของชาวบา้น  
 
 การทําพิธีกรรมต่างๆ ตามความเชื่อเรื่องผีปอบ และผีต่างๆ ของชาวอีสาน มีความเช่ือว่า
จะทําร้ายคนที่มีร่างกายอ่อนแอ โดยเฉพาะ ผู้หญิง และเด็ก ที่มีอาการเจ็บป่วยอยู่แล้วจะทําให้
เสียชีวิตได้ ในวิถีชีวิตของชาวบ้านที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบันประกอบอาชีพการเกษตรเป็นหลักต้องอาศัย
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่ยังเป็นป่าห่างไกลความเจริญมาก่อน ซึ่งมีความเชื่อดังเดิมยังคงมีอยู่ในวิถีชีวิต
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ไม่ได้ทิ้งไปอย่างสิ้นเชิง ดังนั้น การประกอบพิธีกรรมขึ้นบ้านใหม่  พิธีสะเดาะเคราะห์ พิธีสู่ขวัญ และ
พิธีเซียงข้อง ก็ยังมีการประกอบพิธีเหล่านี้อยู่ตามสภาวะเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นปรากฏในสังคมชาวอีสาน
อยู่บ่อยๆ ซึ่งพิธีกรรมเหล่านี้ก็เพื่อเป็นการป้องกันสิ่งอัปมงคล และขับไล่เสนียดจัญไร คือ ภูตผีต่างๆ 
รวมทั้งผีปอบ โดยมีความเชื่อว่าเป็นผีที่ดุร้ายที่สุด ดังนั้น ชาวบ้านจึงมีความหวาดกลัวมากและยังเป็น
ปัญหาของสังคมภาคอีสานแลหมู่บ้านดอนยานาง 
 
       ๔.๔.๑ การประกอบพิธีกรรมขึ้นบ้านใหม่ เป็นความเชื่อหลายๆ อย่างรวมกัน เช่น       
ผีบรรพบุรุษ เทวดา ผีไม่ดี ผีดี พระพุทธศาสนา ไสยศาสตร์ และโหราศาสตร์ ท้าวจตุโลกบาลทั้ง ๔ 
และการสวดถอน เกิดจากความกลัวภัยที่มองไม่เห็นและไม่สามารถพิสูจน์ได้ จึงได้ประกอบพิธีกรรม
ขึ้นบ้านใหม่ที่อยู่อาศัย เพื่อให้เกิดความมั่นคงทางด้านจิตใจรู้สึกว่าตนเองคนในครอบครัวจะอยู่อย่าง
ปลอดภัยทุกอย่าง รวมทั้งมีความเจริญในชีวิต ตําแหน่ง หน้าที่การงานเจริญรุ่งเรื่องสืบไปชั่วลูก      
ช่ัวหลาน 
 ก่อนการจะทําพิธีสวดถอนที่ดิน นิยมให้พระภิกษุทําพิธีขึ้นเชิญท้าวจตุโลกบาลทั้ง ๔ ก่อน
เสมือนกับเป็นการอันเชิญเพื่อขอความคุ้มครองปกปักรักษาเจ้าของบ้าน ให้แคล้วคลาดจากอันตราย
สิ่งชั่วร้ายและอํานวยความสุข ความเจริญให้แก่ตนและครอบครัว ทําเหมือนกับลงเสาเอกทุกประการ
ทั้งนี้ การขึ้นบ้านใหม่เชิญท้าวจตุโลกบาลทั้งสี่ คือ การบูชาเทพเจ้าประจําทิศทั้ง ๔ ทิศ คือ ท้าวธตรัฐ 
ท้าววิรุฬ ท้าววิรูปักษ์ ท้าวกุเวร พระอินทร์ และนางธรณี รวมเป็น ๖ องค์ คนโบราณถือว่า เป็นเจ้า
แผ่นดินมีหน้าที่เป็นสักขีพยานบุคคลเป็นผู้ประกอบคุณความดี การกระทําบูชาท้าวทั้ง ๔ มักทําเป็น
เสาฝังกับแผ่นดิน โดยขุดลงไปประมาณ ๑ ศอก บนเสาทําที่ไว้กระทงแยก ออกเป็น ๔ ทิศ ด้านบน
สําหรับพระอินทร์ ด้านล่างสําหรับนางธรณี การทํากระทงสังเวยทําเป็น ๖ กระทง โดยทําพิธีสังเวย
ตอนเย็นก่อนวันขึ้นเรือนใหม่หรือตอนเช้าของวันขึ้นเรือนใหม่ 
 การถอน คือ พิธีกรรมจะถอนสิ่งชั่วร้ายที่เรียกกันว่า “ขึด” ออกให้หมด มีความเช่ือกันว่า 
สถานที่ก็ดีไม้หรืออุปกรณ์ต่างๆ ก็ดีจะมีสิ่งชั่วร้ายแอบแฝงอยู่ หากไม่ทําการไถ่ถอนจะทําให้คนที่อยู่
บนบ้านนั้นได้อันตรายนานัปการ ไม่มีความสุขความเจริญก่อนจะขึ้นบ้านใหม่ จึงนิมนต์พระมาทําพิธี
ถอน โดยทํากระทงทําด้วยกาบกล้วย ๔ เหลี่ยมกว้างประมาณ ๑๐ นิ้ว  ใส่เครื่องเซ่น ซึ่งประกอบด้วย
ข้าวสุก เนื้อ ปลา ผลไม้ และของหวาน หมาก เมี่ยง บุหรี่ อย่างละ ๗ ช้ิน เรียกว่ามีเครื่อง ๗ จํานวน 
๕ กระทง มีช่องธงธูปเทียนด้วย เวลาจะถอนให้เอากระทงไปวางตรงกลางเรือน ๑ กระทง เอาไปวาง
ตรงมุมบ้าน ด้านนอกทั้ง ๔ มุม แล้วนิมนต์พระสงฆ์ไปทําการถอนมุมละ ๑ รูป กลางเรือน ๑ รูป 
พระสงฆ์จะถอนด้วยคําภาษาบาลี เมื่อเสร็จก็จะใช้มีดถาดวัสดุช้ินใดชิ้นหนึ่งของบ้านใส่ในกระทง
เล็กน้อยสมมติว่าถอนเสร็จแล้ว จึงนํากระทงไปทิ้งนอกบริเวณบ้านของตนหรือไปทิ้งที่ห่างไกลถือ 
“ขึด” สิ่งชั่วร้ายได้ถ่ายถอนออกไปแล้ว การขึ้นบ้านใหม่เจ้าภาพจะทําได้ด้วยความสบายใจการถอนนั้น
สามารถทําได้ ๒ ครั้ง คือ ๑) การในขณะที่เจ้าของปรับสถานที่ เตรียมสร้างบ้านใหม่ มีการนําเครื่อง
ถอนไว้บริเวณกลางและ ๔ มุม นิมนต์พระสงฆ์ ๔ รูป มาถอน เมื่อถอนเสร็จแล้วก็หยิบเอาดินใน
บริเวณนั้นไปทิ้งที่อื่นถือว่าที่นั้นสะอาดบริสุทธ์ิแล้ว สามารถปลูกสร้างบ้านเรือน 
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 ๒) การถอนเมื่อสร้างสร้างเสร็จแล้ว จะทําพิธีขึ้นบ้านใหม่ เจ้าของบ้านจะเตรียมกระทง
วางไว้กลางบ้านและมุมทั้ง ๔ ของบ้าน นิมนต์พระสงฆ์ ๕ รูป มาถอนสิ่งชั่วร้ายอันอยู่บนบ้านเป็นต้น
ว่าไม้ที่อยู่อาศัยด้วยความสุขสงบต่อไป๑๓    
 มีการนิมนต์พระสงฆ์มาค้างคืนเรือนใหม่ ในช่วงเวลากลางคืน พระสงฆ์ก็จะมีการทําวัตร
สวดมนต์เช้า-เย็น การนิมนต์พระสงฆ์มานอนค้างคืนนี้ก็เพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล และถือว่า    
การสวดมนต์ได้ขับไล่เสนียดจัญไรให้ออกไปให้พ้นเขตบ้านเรือนใหม่ด้วย๑๔ การสวดถอนนั้นไม่ได้มีใช้
ในพิธีถอนที่ดินเพื่อปลูกเรือนโดยตรง แต่เดิมนั้นเป็นธรรมเนียมของพระสงฆ์ที่สมัยพุทธกาลเมื่อจะทํา
การผูกสีมา หรือฝังลูกนิมิตในการสร้างพระอุโบสถ ดังปรากฏในพระวินัยปิฎก มหาวรรค เรื่อง      
สีมานุชานนา (การอนุญาตสีมา)๑๕ ซึ่งต้องมีการสวดถอน ก่อนการผูกสีมาเพราะถือว่าการสวดถอน 
เพื่อจะไม่ได้ไปทับสถานที่ๆ เคยมีเจ้าของครอบครองมาก่อน พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้๑๖ เป็นการ
ป้องกันมิให้ผลีผลามเข้าไปจับจองที่ดินของผู้อื่น และการถอนการผูกหากภายหลังปรากฏว่าไปทับที่
ของผู้ใด หรือของวัดเก่าใดก็ถือว่าใช้ไม่ได้ การสวดต้องประชุมสงฆ์ทั้งหมดให้อยู่ภายในเขตสังกรรม
ก่อนแล้วสวดทักและตอบตามทิศต่างๆ โดยใช้ก้อนหินทําเครื่องหมาย ก้อนหินนี้ เรียกว่า “ลูกนิมิต” 
นําไปวางตามทิศต่างๆ ให้ครบ ๘  ทิศ ก้อนหินลูกที่ ๙ จะถูกนําไปฝังตรงกลางพระอุโบสถห่างจาก
พระประทานประมาณ ๒ วาเศษ พระสงฆ์จํานวน ๔ รูป เดินตรวจเพื่อกําหนดขอบเขตให้ชัดเจนตาม
ทิศนั้นๆ พระสงฆ์รูปหนึ่งจะถามขึ้นเป็นภาษาบาลีว่า ปุรตฺถิมาย ทิสาย กึ นิมิตฺตํ แปลว่า ในทิศบุรพา
นี้มีอะไรเป็นเครื่องหมาย พระสงฆ์อีกรูปหนึ่งก็จะทําหน้าที่ตอบเป็นภาษาบาลีว่า ปาสาโณ ภนฺเต 
แปลว่า มีหินเป็นเครื่องหมายเจ้าข้า พระสงฆ์ต้องถามตอบกันให้ครบทุกทิศ การถามตอบแบบนี้ เรียกว่า 
“ทักนิมิต” เมื่อทําเสร็จจะทําการสวดประกาศสีมาอีกครั้งหนึ่งจึงทําการตัดนิมิตลงหลุมเพื่อกลบฝัง
ต่อไป ธรรมเนียมการสวดถอนพัทธสีมาดังกล่าว จึงถูกนํามาประยุกต์ใช้ในการสวดถอนเพื่อสร้างบ้าน 
อีกทั้งยังถือว่าเป็นการถอนนําเอาสิ่งเป็นอัปมงคล  และความช่ัวร้ายทั้งหลายออกจากพื้นที่นั้นตามคติ
ความเชื่อที่สืบทอดกันมา๑๗ 
 
 สรุป พิธีกรรมการสร้างบ้าน  และขึ้นบ้านใหม่มีการสวดถอน  โดยนําเอาแบบอย่างการ
สร้างพระอุโบสถตามมูลเหตุในพระพุทธศาสนา และมีการนิมนต์พระสงฆ์มาค้างคืนเป็นส่วนเพิ่มเติม
เข้ามา เพื่อให้พระสงฆ์ทํากิจของสงฆ์ คือ สวดมนต์เช้า-เย็น เพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล การทําพิธี
ขึ้นบ้านใหม่มีความเชื่อเรื่องผีแฝงอยู่ด้วย เมื่อพระภิกษุสวดมนต์แล้วจะเป็นการขับไล่เสนียดจัญไร   

                                                 
 ๑๓ มณี พะยอมยงค์, เครื่องสักการะในล้านนาไทย, (เชียงใหม่ : ส. ทรัพย์การพิมพ์, ๒๕๒๙), หน้า ๙๙ - ๑๐๐. 
 

๑๔ พระณัฐรุจน์  วุฑฺฒญาโณ (เตชะวงศ์), “การศึกษาอิทธิพลพระพุทธศาสนาต่อประเพณีขึ้นเรือนใหม่
ล้านนา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙),  
หน้า ๕๒. 
 

๑๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗๑/๒๑๔. 
 ๑๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘๗/๒๙๕. 
 ๑๗ เริง อรรถวิบูลย์, พิธีธรรมเนียมสงฆ์,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ ป. พิศนาคะการพิมพ์, ๒๕๑๖),   
หน้า  ๒๔๑. 
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สิ่งไม่ดีหมายถึง ภูตผี วิญญาณร้ายต่างๆ รวมทั้งผีปอบ ออกไปให้พ้นเขตบ้านเรือนใหม่ ดังนั้น จึงสรุปได้ 
๕ ประการ ดังนี้ 
 ๑. ความเชื่อตามมูลเหตุพิธีกรรมการสร้างโบสถ์ในพระพุทธศาสนานํามาประยุกต์ใช้กับ
การสร้างบ้านและตอนขึ้นบ้านใหม่ คือ นิมนต์พระภิกษุมาทําพิธีสวดถอน 
 ๒. การนิมนต์พระภิกษุสงฆ์ที่ค้างคืนเชื่อว่า เมื่อพระภิกษุสงฆ์สวดมนต์ทําวัตรเช้า-เย็น    
ก็จะเกิดเป็นสิริมงคลกับบ้านใหม่และผู้ที่เป็นเจ้าของอยู่อาศัยมีความร่มเย็นสงบสุขของคนใน
ครอบครัว 
 ๓. เช่ือว่าการที่พระภิกษุสวดมนต์จะเป็นการขับไล่เสนียดจัญไร สิ่งไม่ดีให้ออกไปจากบ้าน 
คือ ผีปอบ และผีอื่นๆ  
 ๔. การขึ้นบ้านใหม่จะมีการทําบุญเลี้ยงพระภิกษุสงฆ์กรวดน้ําได้อุทิศส่วนกุศลให้กับ      
ผีบรรพบุรุษ เปรต และสรรพสัตว์ทั้งหลาย    
  ๕. การประกอบพิธีขึ้นบ้านใหม่มีความคิดเรื่องผีแฝง คือ กลัวผีจะอยู่ในบ้านด้วย แต่ไม่ได้
บอกโดยตรงว่าให้พระทําพิธีไล่ผีให้ออกไป 
 
 ๔.๔.๒ การประกอบพิธีกรรมสะเดาะเคราะห์ ความเชื่อเกี่ยวกับพิธีกรรมสะเดาะเคราะห์นั้น 
ได้มีการปฏิบัติกันสืบมาเป็นส่วนหนึ่งในวิถีชาวบ้าน ได้ผ่านกระบวนการผสมผสานระหว่างทางสังคม
และวัฒนธรรม ระหว่างความเชื่อถือผีสางเทวดากับวิถีทางของพระพุทธศาสนามาแล้ว และได้รับการ
สืบทอดลงในสํานึกของคนตลอดจนในวิถีการดํารงชีวิตของคนรุ่นต่อมา ดังนั้น พิธีกรรมสะเดาะเคราะห์ 
จึงมีการประกอบพิธีกรรมที่บ่งบอกถึงลักษณะของสังคมอีสานโดยภาพรวม 
 ในการทําพิธีสะเดาะเคราะห์ประกอบด้วย ผู้ประกอบพิธี เรียกว่า “หมอ” หรือ “หมอสูตร” 
และผู้เข้ารับการสะเดาะเคราะห์ ได้แก่ ผู้ป่วย ผู้ประสบเคราะห์ร้าย หรือผู้ที่พบลางบอกเหตุร้ายต่างๆ 
ที่คาดว่าตนเองจะประสบเคราะห์ร้ายในภายหน้า เพื่อเป็นการป้องกันหรือแก้ไขเหตุที่ทําให้ตน
เดือดร้อนต่างๆ ก็จะให้หมอสูตรมาทําการสะเดาะเคราะห์ให้ ผู้ที่เข้ารับการสะเดาะเคราะห์จะต้อง
ปฏิบัติตามท่ีหมอสูตรกําหนดในขณะประกอบพิธีอย่างเคร่งครัด  สิ่งที่ต้องเตรียมทําในพิธีกระทง    
ทําด้วยกาบกล้วย ๙ ช่อง สิ่งของใส่ในกระทงมี อาหารทั้งคาวหวาน เมี่ยงหมาก ข้าวดํา ข้าวแดง ข้าวขาว 
ข้าวเหลือง จอกสีดา (ทําจากใบฝรั่ง) รูปคน รูปสัตว์ ปักธงช่อธงชัย เศวตฉัตร ลงไปตามมุมของกระทง 
วงด้ายสายสิญจน์รอบที่ปักอยู่สี่มุมของกระทง ๓ รอบ แล้วยกกระทงวางบนใบตอง นําเสื้อผ้าของ
ผู้ป่วยวางไว้ติดกับกระทง พร้อมขัน ๕ บูชาครู ผู้ป่วยนั่งหันหน้าไปตามทิศที่หมอสูตรบอก จากนั้น
หมอสูตรกล่าวนําด้วยการป่าวเทวดา สิ่งศักด์ิสิทธ์ิได้รับรู้ถึงการกระทํา และกล่าวอันเชิญให้ลงมาช่วย
อํานวยพรให้ผู้ป่วยที่เข้ารับการสะเดาะเคราะห์หายจากทุกข์โศกโรคภัย และความเดือดร้อนทั้งหลาย 
และช่วยดลบันดาลให้ได้รับโชคชัยดังที่ปรารถนา 
 ต่อจากนั้นผู้กระทําพิธี (หมอสูตร) ก็สวดคาถาคําสะเดาะเคราะห์ เมื่อจบแล้วหมอก็จะเอา
ข้าวเหนียวป้ันเป็นก้อน และกลิ้งที่ฝ่ามือของผู้ป่วย ๓ ครั้ง เป็นการปัดรังควานและอุบาทว์ออกจาก
เนื้อจากตัวแล้วโยนก้อนข้าวนั้นทิ้งไป เด็ดเอาสายสิญจน์ผูกข้อมือให้ผู้ป่วยเพื่อเป็นสิริมงคลและ
ป้องกันภัยอันตราย จากนั้นก็เอาน้ําส้มป่อยมาปะพรมให้ โดยถือว่า เป็นการนําเคราะห์ร้ายปล่อย   
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ทิ้งไป เมื่อเสร็จพิธีแล้วหมอจะบอกให้ผู้ป่วยนําเอากระทงและอุปกรณ์ต่างๆ ไปวางทิ้งไว้นอกหมู่บ้าน 
ห้ามมองกลับหลังไปยังกระทงอีกถ้าหันกลับไปมองถือว่าไม่หมดเคราะห์ 
 ประเภทของการสะเดาะเคราะห์ แบ่งออกได้เป็น ๒ ประเภท คือ 
 ๑) การสะเดาเคราะห์เพื่อส่งเคราะห์ สําหรับผู้ประสบเคราะห์กรรมทําการสะเดาะ
เคราะห์เพื่อขจัดปัดเป่าเคราะห์ร้าย และสิ่งที่ไม่ดีทั้งหลายให้หลุดหายไปจากชีวิต เพื่อจะให้การดําเนิน
ชีวิตดีขึ้น เช่น การแต่งแก้ เสียเคราะห์ โดยกําหนดรูปแบบพิธีกรรมต่างๆ ขึ้นมาเพื่อขับไล่สิ่งชั่วร้าย
ออกไปให้พ้นจากวิถีชีวิตของตน ส่วนใหญ่จะเป็นแบบพิธีการ คือ มีผู้นําพิธี 
 ๒) การสะเดาะเคราะห์เพื่อรับโชค คือการกระทําพิธีกรรมเพื่อเป็นการบูชารับโชคดีที่จะ
ได้รับมักเป็นการกระทํากรรมดีเพื่อจะได้รับอานิสงส์จากกรรมดีนั้น และเพื่อกาลข้างหน้าจะได้รับโชค
ดีบ้าง การกระทําการบวงสรวงบูชารับโชคมักทําตามคําแนะนําของโหร หรือหมอดูภายหลังจาก
ตรวจดูดวงชะตาราศี หากพบว่า บุคคลนั้นจะมีเคราะห์ร้าย หมอแนะนําวิธีการแก้ไขด้วยการทําบุญ
อย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น การปล่อยนก ปล่อยปลา ปล่อยเต่า ตลอดจนการช่วยชีวิตของสัตว์ใหญ่น้อย
อื่นๆ ด้วย เป็นแบบไม่เป็นพิธีการ คือไม่มีผู้นําในการทําพิธีกรรมการสะเดาะเคราะห์๑๘ 
 
 สรุป การสะเดาะเคราะห์ทําให้สําหรับคนป่วยหรือผู้ที่หายป่วย เพื่อให้เคราะห์ร้ายต่างๆ 
สิ่งไม่ดีให้ออกไปจากชีวิต เช่น การแต่งแก้ เสียเคราะห์ โดยทําพิธีเตรียมของต่างๆ ดังกล่าวตามท่ีหมอ 
หรือ หมอสูตร กําหนด โดยเคร่งครัด ขั้นตอนการทําพิธีหมอจะเป็นคนบอกว่าต้องทําอย่างไรบ้าง 
จุดประสงค์ก็เพื่อให้ผู้ป่วยหายโรคภัย และปัดรังควานขับไล่สิ่งช่ัวร้ายออกไปให้พ้นจากชีวิต เมื่อทํา
เสร็จก็เอาด้ายสายสิญจน์ที่ผ่านการประกอบพิธีนี้ผูกแขนเชื่อว่าเป็นสิริมงคลและป้องกันอันตราย และ
มีการสะเดาะเคราะห์เพื่อรับความโชคดี เช่น ได้ทํางานที่ดี หรือตําแหน่งใหม่เป็นต้น แต่สําหรับคน
ป่วยก็เพื่อขับไล่ภูตผีต่างๆ รวมทั้งผีปอบด้วย ให้ออกไปจากชีวิตผู้ป่วย เป็นพิธีกรรมเดียวที่พระภิกษุ
มิได้เข้ามาเกี่ยวข้อง ดังนั้น จึงสรุปได้ ๕ ประการ ดังนี้ 
 ๑. เชื่อว่าผู้ประสบเคราะห์เจ็บป่วยเมื่อทําพิธีสะเดาเคราะห์เป็นการแต่งแก้ เสียเคราะห์ 
การส่งเคราะห์ให้ออกไปจากกาย ทําให้หายป่วยได้ 
 ๒. เชื่อว่าสะเดาะเคราะห์เพื่อรับโชค พิธีไม่เป็นทางการ เมื่อถูกทักทาย ก็จะไปปล่อยสัตว์
ต่างๆ เช่น ปลา นก   
 ๓. การสะเดาะเคราะห์เป็นการปัดรังควานขับไล่สิ่งชั่วร้าย คือ ผีปอบ และผีอื่นๆ ออกไป
ให้พ้นจากชีวิต   
 ๔. เชื่อว่าด้ายสิญจน์เมื่อผ่านพิธีกรรมถือว่าเป็นสิริมงคลป้องกันอันตรายจากการกระทํา
ของผีได้ 
 ๕. เชื่อว่าทําแล้วเคราะห์ก็คือความทุกข์ทางกายและใจจะหายเจ็บป่วย การทําพิธีกรรม
เป็นจิตวิทยาอย่างหนึ่งทําให้คนป่วยมีกําลังใจอดทนต่อสู้กับโรคภัยต่างๆ 
                                                 
 

๑๘ จําเนียร  พันทวี, “พิธีกรรมการสะเดาะเคราะห์ของชาวบ้านหมูม้น ตําบลม้นกิ่ง อําเภอเชียงขวัญ 
จังหวัดร้อยเอ็ด”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, ( ไทยคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๐), หน้า  
๑๐๙, ๑๑๑, ๑๑๖-๑๑๗, ๒๒๒. 
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        ๔.๔.๓ การประกอบพิธีกรรมสู่ขวัญ คําว่าขวัญ หมายถึงเอาผมหรือขนที่ขึ้นเวียนเป็น 
ก้นหอย อีกอย่างหนึ่งหมายถึง เอาสิ่งที่ไม่มีตัวตนนิยมกันว่ามีอยู่ประจําชีวิตของคน และสัตว์ ต้ังแต่ 
เกิดมาชอบเรียกคนสิ่งของที่เรารักว่าขวัญ เช่น ลูกขวัญ เมียขวัญ ผู้รู้พิธีทําขวัญเรียกหมอขวัญหรือ
เรียกพราหมณ์ การทําพิธีเรียกขวัญให้มาอยู่กับตัวเรียกสู่ขวัญ คําสู่ขวัญเรียกสูตรขวัญ 
 มูลเหตุแห่งการทํา เพราะเหตุดีก็มี ไม่ดีก็มี เช่น เจ็บไข้ได้ป่วยก็สู่ขวัญลุกได้ไข้หายก็สู่ขวัญ 
ญาติมิตรสายโลหิตตายก็สู่ขวัญจากไปอยู่บ้านอื่นกลับคืนมาก็สู่ขวัญ ไปค้าขายได้เงินทองมากก็สู่ขวัญ 
ขึ้นบ้านใหม่ก็สู่ขวัญ ได้เมียใหม่ ลูกใหม่ก็สู่ขวัญ ได้เลื่อนยศบรรดาศักด์ิก็ สู่ขวัญ เจ้านายเป็นที่เคารพ
ไปมาหาสู่ก็สู่ขวัญ ถ้าปรารภเหตุเจ็บไข้ได้ป่วยหรือตายเสียใจเกินไป เราถือว่าขวัญหนี ขวัญหายก็มีพิธี
เรียกขวัญ เชิญขวัญมา การกระทําทั้งนี้เพื่อปลุกปลอบส่งเสริมให้ใจดี คนเราถึงคราวเสียใจเกินไป
ถึงกับเป็นบ้าก็มี เช่น นางปฏาจารา สามีตาย ลูกตาย ญาติพี่น้องตาย บ้านถูกไฟไหม้ เป็นบ้าแก้ผ้าเดิน
เข้าไปที่ประชุมชน นั่นหมายความว่านางเสียใจ ใจลอย ใจไม่อยู่กับกาย ถ้าคราวได้ดีดีใจเกินไป       
ใจลอย ใจไม่อยู่กับกาย 
 การทําอาจทําได้ ๒ วิธีพร้อมกัน คือวิธีฝ่ายพระพุทธศาสนา และพราหมณ์ วิธีฝ่าย    
พระพุทธศาสนา คือนิมนต์พระภิกษุสงฆ์อย่างน้อย ๕ รูป มาเจริญพระพุทธมนต์ต้ังบาตรน้ํามนต์เสร็จแล้ว
ประพรมน้ํ ามนต์  พระสงฆ์สวดชัยมงคลคาถา  พร้อมถวายเช้า เพลก็ ไ ด้  เมื่อ เสร็จพิ ธีฝ่าย
พระพุทธศาสนาแล้ว จะทําพิธีพราหมณ์ คือ สู่ขวัญก็ได้ การจัดแจงพิธี ดังนี้   
 ๑) พาขวัญ จัดพาขวัญเป็น ๓ ช้ัน ๕ ช้ัน ๗ ช้ัน แล้วแต่สามารถ วิธีจัดพาขวัญ ๕ ช้ัน   
ช้ันล่างมีใบศรี ดอกไม้ ข้าวต้ม ขนม กล้วย ช้ันที่ ๒-๓-๔ ฝ้ายผูกแขนเทียนเวียนหัว ขัน ๕ มีพานอีกใบหนึ่ง 
สําหรับผ้าผืนแพรวา หวี แว่น น้ําอบ น้ําหอม สร้อย แหวน ของผู้ที่เป็นเจ้าของขวัญ  
 ๒) การสวด ผู้ที่เป็นเจ้าของมือขวานั่งจับพาขวัญต้ังจิตอธิษฐานขอให้เทวดาบันดาลให้
เป็นไปดังหมอขวัญว่า ญาติพี่น้องนั่งล้อมข้างหลัง ต้ังจิตอธิฐานเพื่อให้เจ้าของขวัญมีความสุขความ
เจริญมีอายุยืนยาว ผู้สวดก่อนจะสวดให้จุดเทียนเวียนหัวแล้วจุดธูปกราบพระพุทธรูปและพระสงฆ์ มือจับ 
ด้ายสายสิญจน์ประณมมือต้ังจิตอธิฐานขอความสุขความสําราญ จงเกิดมีแก่เจ้าของขวัญแล้ว ป่าว
สัคเคเทวดา เป็นภาษาลี แล้วว่านโม ๓ จบ ว่าพระไตรสรณคมน์และ พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ ครั้น
จบแล้ว จะสู่ขวัญอะไรก็เลือกว่าเอาตามต้องการให้เหมาะกับงาน การว่า ต้องให้ชัดเจน ให้สละสลวย 
ไพเราะเสนาะโสต ฟังแล้วเกิดความดีใจ ได้ศรัทธาปสาทะ อุสาหะในการทําความดีย่ิงขึ้น จึงจะเป็นสิริ
มงคลแก่เจ้าตัว ถ้าป่วยไข้ ไข้ก็จะหายถ้าได้ดีก็จะรักษาดีไว้ให้คงทน 
 ๓) การสู่ขวัญคนป่วย คนเจ็บไข้นานๆ หรือป่วยยืน หรือลุกได้ไข้หาย แต่ร่างกายไม่
แข็งแรงถือกันว่าขวัญหนีเนื้อหนีคิง (ร่างกาย) มักมีพิธีเรียกขวัญให้มาอยู่ในเนื้อ ในกาย การสู่ขวัญนี้
มักทําในเวลาดึก ๓-๔ ทุ่ม ทํา ๓ คืน เพื่อเรียกเอาดวงใจให้มาอยู่ในร่างกาย 
 ๔) คําสู่ขวัญคนป่วย ไชยมังคะลัง ภวตุ ทีฆายุโกโหตุ อเนกะสวัสดี ปางเมื่อพระมุนีผาบ
แพ้แก่ฝูงมารพระภูบานตนวิเศษ ฮู้เหตุฮ้อนคํากังวล ในเมืองคนและชั้นฟ้า มีหน้าเศร้าโศกเหลือหลาย 
สัตว์เจ็บตายมูลมาก เจ้าภูมิภาคคิดสงสารสัตว์อยู่จิ้ไจ้ๆ พระจึงให้ทิพย์พร เพื่อให้หายกังวลและเดือดฮ้อน 
เป็นต้นว่า สรรพะทุกข์ สรรพะโศก สรรพะโรค สรรพะภัย สรรพะจังไรเจ็บไข้ภายในและภายนอก ให้
หายออกแวนไกล ตกหนีไปฟากฟ้า ประสาทให้ขุนข้าศึกเฮียกเอาขวัญทั้งมวลเข้ามาสู่อยู่ในตน คนเจ็บ
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 ๑๒๐

ไข้รวมขวัญได้สามสิบสอง ตามนํานองแต่เกิด ขวัญกําเนิดสามสิบสองให้มาอยู่ครองในเนื้อ มื้อนี้วันนี้ 
มาเยอขวัญเอย ขวัญหนึ่งผีปอบเชื้อเอาคืนมา ขวัญหัวเจ้าไปเก็บดอกไม้ฮ้องไห้อยู่ดอมหมู่ผีให้เอามา
วันนี้ ขวัญไปอยู่ภูผาและเถื่อนถ้ําท่าน้ําและเมืองผี ขวัญไปตักน้ําประเทศเมืองผี ขวัญเจ้าไปเที่ยวในคีรี
ป่าไม้ผีจับไว้ก็ให้มาสามื้อนี้วันนี้ ขวัญเจ้าไปลี้อยู่ในเมืองผีมเหศักด์ิเฮียกเอาไว้ ขวัญเจ้าไปป่าช้าอยู่
เมืองผี ยักขิณีจับผูกไว้ก็ให้มา มาเยอขวัญเอย ฯลฯ  
 ๕) การผูกแขน เมื่อพราหมณ์สวดขวัญแล้ว ญาติพี่น้องเอาไข่และกล้วยใส่ในมือเจ้าของขวัญ 
ให้พราหมณ์ผูกแขนให้ก่อนนิยมผูกแขนซ้ายก่อน เพราะแขนซ้ายถือกันว่าเป็นแขนขวัญ ในเวลาผูกนั้น 
ทุกคนยื่นมือขวาของตนไปโจมแขน ถ้าอยู่หางก็ย่ืนมือจับแขนกันต่อๆ มา เป็นเส้นเป็นสายเหมือนเชือก 
แสดงถึงความสัมพันธ์ทางกายและใจเป็นอย่างยิ่ง แล้วต้ังจิตอธิษฐานให้เจ้าของขวัญมีความสุขความเจริญ 
เมื่อผูกเสร็จแล้วให้ผู้เป็นเจ้าของขวัญประณมมือไหว้ผู้ให้พร 
 ๖) ฝ้ายผูกแขน ถือว่าเป็นของดีควรรักษาไว้ ให้ล่วง ๓ วันเสียก่อน เวลาทิ้งอย่าทิ้งลงที่
สกปรกโสโครก ด้วยว่าฝ้ายผูกแขนเป็นของขาวบริสุทธ์ิและเป็นจุดรวมแห่งจิตบริสุทธ์ิหลายดวง จึง
ควรรักษาไว้ให้ดี ผู้เฒ่าเคยเล่าให้ฟังว่า ฝ้ายผูกแขนที่เก็บรักษาไว้ เป็นของศักด์ิสิทธ์ิป้องกันภัย
อันตรายได้ 
 ๗) การผูกแขน ประกอบด้วยองค์ ๔ คือ ๑ ผู้ผูกคือพราหมณ์หรือผู้ใดก็ตามซึ่งมีหน้าที่ผูก 
๒ ผู้เกี่ยวข้อง โดยเป็นญาติมิตรศิษย์สหาย ๓ ผู้รับผูก คือเจ้าของขวัญ ท่านทั้ง ๓ นี้เป็นผู้  มีสัตย์ มีศีล 
เวลาทํานั้นต่างต้ังจิตอธิษฐานอ้างถึงคุณพระรัตนตรัย ขอให้มาประสิทธ์ิประสาทพรให้ตามที่อ้อนวอน 
๔ คําผูก คือถ้อยคําที่ร้องเรียกเชิญชวนเอาขวัญ ต้องเป็นคําไพเราะอ่อนหวานสุภาพเรียบร้อยมี
ความหมายไปในทางที่ดีงามซึ่งเป็นสิ่งที่ทุกคนต้องปรารถนา 
 ๘) คําผูกแขนคนป่วย ศรีศรี สิทธิพระพร บวรดวงประเสริฐฝ้ายแก้วเกิดเมืองสวรรค์ ป่ันกัน
มาตกแต่งอิ้วแอดแกว่งกงหลา เป็นเส้นงามล้ําเลิศ ฝ้ายประเสริฐพันคําฯ ผูกแขนขวาให้เจ้ามีอายุหมั่น
ย่ืนอย่าได้ถอยช้า ให้เจ้าจําเริญหน้าอยู่สวัสดี  
 มาเยอขวัญเอย ๓๐ ขวัญให้มาเฮ้า ๙๐ ขวัญให้มาโฮมฯ ให้เจ้ามีอายุยืนยาวอย่าได้สั้น ให้
เจ้าใหญ่เพียงลุง ให้เจ้าสูเพียงป้า ให้เจ้าจําเริญหน้าอยู่สวัสดี นอนหลับให้เจ้าได้เงินพัน นอนฝันให้เจ้า
ได้เงินหมื่น นอนตื่นให้เจ้าได้เงินแสน แปนมือมาให้เจ้าได้แก้วมณีโชติ โทษฮ้าย อย่ามาพาน มารฮ้ายอ
ย่ามาเบียด ให้หายเสนียดจังใฮ เคราะห์อย่าได้เห็น เข็ญอย่าได้พ้อ ให้เจ้าหายพยาธิโรคา ให้เจ้ามี
ศักดานุภาพ ผาบแพ้ข้าเสิกสัตรู ด้วยอานุภาพ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ จัตราโร ธัมมา อันว่า
ธรรม ๔ ประการ คือ อายุ วัณณะ สุขะ พละ จงมีตลอดทุกยามวัน เดือนปีข้าเทอญฯ 
  กล่าวเป็นภาษาลีว่า สพฺพโรคภยา เวรา โสกา สตฺตุ จุปทฺทวา อเนกา อนฺตรายาปิ วินสฺสนฺตุ 
อเสสโตฯ  
  จตฺตาโร ธมฺมา วฑฺฒนฺติ อายุ วนฺโณสุขํ พลํฯ๑๙ 
 
 สรุป พิธีการสู่ขวัญเกิดมีความเช่ือว่าทุกคนมีขวัญอยู่ที่ตัว ๓๐ ขวัญ เมื่อเกิดการเสียขวัญ 
เช่น การเจ็บป่วยนานๆ ดีใจหรือตกใจเสียใจขวัญหนีไปอยู่ที่ต่างๆ ผีปอบและผีต่างๆ จับไว้ไม่ให้ขวัญ
                                                 
 

๑๙ พระมหาปรีชา  ปริญฺญาโร, ประเพณีโบราณไทยอิสาน, (กรุงเทพมหานรคร :  โรงพิมพ์ พ. พิทยาคาร, 
๒๔๙๕), หน้า ๒๖๘-๒๗๒, ๒๙๘-๒๙๙, ๓๐๑, ๓๓๕-๓๓๘, ๓๕๕-๓๖๐, ๓๖๔-๓๗๕.  
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กลับมา จึงทําพิธีเรียกขวัญกลับมาอยู่ที่กาย จะมีคํากล่าวสุภาพเรียกขวัญ จากนั้นผู้ร่วมพิธีญาติผู้ใหญ่
ก็ผูกแขนให้คนป่วยพูดสิ่งที่เป็นสิริมงคล เช่น พูดว่าให้เจ้าจําเริญหน้าอยู่สวัสดี และเชื่อว่าด้ายสีขาวดี
ควรรักษาไว้ ให้ล่วง ๓ วันเสียก่อน เวลาทิ้งอย่าทิ้งลงที่สกปรกโสโครก ด้วยว่าฝ้ายผูกแขนเป็นของขาว
บริสุทธ์ิและเป็นจุดรวมแห่งจิตบริสุทธ์ิหลายดวง จึงควรรักษาไว้ให้ดี ผู้เฒ่าเคยเล่าให้ฟังว่า ฝ้ายผูกแขน
ที่เก็บรักษาไว้ เป็นของศักด์ิสิทธ์ิป้องกันภัยอันตรายได้ พิธีกรรมสู่ขวัญนี้แฝงด้วยความเช่ือที่จากการ
กระทําของผีปอบ และภูตผีต่างๆ ดังนั้น จึงสรุปได้ ๔ ประเด็น ดังนี้ 
 ๑. เชื่อว่าทุกคนมีขวัญอยู่ที่ตัว ๓๐ ขวัญ การทําพิธีมีทั้งพุทธ และพราหมณ์  โดยนําเอา
กรณีของนางปฏาจารา มาประยุกต์ใช้และความเชื่อเรื่องผี 
 ๒. เชื่อว่าเมื่อคนตกใจ ดีใจ เสียใจ เจ็บป่วยนาน ๆ ขวัญจะหนีไปเที่ยวหรือถูกผีจับไว้ทํา
ให้ใจลอย จึงทําพิธีเรียกขวัญกลับมาอยู่กับตัว 
 ๓. คําสู่ขวัญจะกล่าวแต่คําสุภาพไพเราะเสร็จแล้วจะเอาด้ายที่ผ่านพิธีผูกแขนซ้ายถือว่า
เป็นแขนขวัญ 
 ๔. การทําพิธีสู่ขวัญมีความเชื่อเรื่องผีแฝงอยู่ เมื่อเอาด้ายขาวผ่านพิธีกรรมผูกแขนแล้วจะ
ป้องกันภัยอันตรายได้ จากผีปอบ และผีอื่นๆ  
 
๔.๕  ความเชือ่ผีปอบที่มีต่อพิธีกรรมเซียงข้องภาคอสีานและของชาวบ้านดอนยานาง  จังหวัด
กาฬสินธุ ์
  
 ตามท่ีกล่าวมาในบทที่ ๑ และ ๓ แล้ว  โดยความเชื่อเกี่ยวกับผีเซียงข้อง๒๐  เป็นความเชื่อว่า      
ผีเซียงข้อง คือ (ผีบรรพบุรุษ) ขจ้ําผู้วิชามีหน้าที่ติดต่ออํานาจลึกลับหรือสิ่งเหนือธรรมชาติ และ
ประกอบพิธีหรือสิ่งเหนือธรรมชาติ การประกอบพิธีกรรมอัญเชิญเทพหรือวิญญาณศักด์ิสิทธ์ิมาสิง
โครงร่างหุ่นที่ทําด้วยข้องที่มีโครงร่างคล้ายมนุษย์ เพื่อประกอบพิธีกรรมบางอย่าง เช่น การรักษา
โรคภัยไข้เจ็บ การเสี่ยงทายหาฝน การเสี่ยงทายหาแม่แล้ง การเสี่ยงทายหาตาน้ํา การเสียงทาย      
หาของที่หาย การเสี่ยงทายหาผู้ที่นํายาเสพติดหรือสิ่งผิดกฎหมายเข้ามาในหมู่บ้าน หรือการอธิบาย
สาเหตุของปรากฏการณ์ที่เกิดในชีวิต เมื่อมีความไม่สบายใจ ชาวบ้านที่มีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งที่เหนือ
ธรรมชาติจะจัดพิธีกรรมเซียงข้องช่วยหาสาเหตุและหาวิธีทําให้พ้นทุกข์ สําหรับหมู่บ้านดอนยานาง
เรียกพิธีกันหมู่บ้าน 
 
 ๔.๕.๑ การประกอบกรรมพิธีเซียงข้องภาคอีสาน เป็นความเชื่อในเรื่องผี เช่น ผีบรรพบุรุษ
และเทวดาเซียงข้องเป็นพิธีกรรมที่สร้างขึ้นจากความเชื่อของชาวอีสาน ซึ่งเป็นที่ทราบกันว่าชาวอีสาน
ได้สืบทอดเรื่องความเชื่อผีบรรพบุรุษในรูปแบบที่ต่างกัน พิธีกรรมเซียงข้องจึงเป็นรูปแบบหนึ่งของการ
แสดงออกถึงความเชื่อเรื่องผี ความเชื่อนี้เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวบ้านให้ดํารงอยู่อย่างมี
ความสุขมีความคาดหวัง เพราะพิธีกรรมเซียงข้องจะเป็นพิธีที่เกื้อกูลความผาสุกทําลายความชั่วร้าย

                                                 
 

๒๐
 เซียงข้องมี ๒ ลักษณะ คือ ใช้ข้องทํา และไม้เป็นท่อน ๒ ท่อน ใช้เชือกผูกติดกัน เรียกชื่อว่า เซียงข้อง, 

ไม้ม้าหลวงปู่ และไม้ทศกัณฑ์.  
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ของสังคม พิธีนี้จึงเป็นการนําเอาความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษมาปรับปรุงให้เข้ากับความในสถานการณ์
ในปัจจุบัน 
 ประเภทของเซียงข้องแบ่งออกได้ ๒ ประเภท คือ  
 ๑) แบ่งตามรูปลักษณะของเซียงข้อง มีอยู่ ๒ อย่าง คือ  
 (๑) เซี่ยงข้องที่ใช้ข้องมาทําเป็นหุ่นข้อง อาจจะสานเป็นข้องขึ้นมาใช้เฉพาะในการทํา
พิธี หรือนําเอาข้องใส่ปลาที่เคยใช้แล้วมาทําเป็นหุ่นก็ได้ 
 (๒) เซียงข้องที่ใช้ไม้ไผ่สานเป็นรูปอัดลายตาหมากฮอด มาทําเป็นหุ่นเซียงข้อง 
 ๒) แบ่งตามวิธีการของหมอเสี่ยง มีอยู่ ๓ ประเภท คือ 
 (๑) เซียงข้องผีปู่ตาหรือผีอื่นๆ ได้แก่ การทําพิธีเชิญผีปู่ตาหรือเทวดาเข้ามาอยู่ในเซียงข้อง 
ซึ่งประเภทนี้มักจะใช้ในกรณีที่เกิดเหตุเภทภัยขึ้นในหมู่บ้าน และต้องการทราบสาเหตุที่ทําให้เกิด
ความเดือดร้อนนั้น หรือใช้ในกรณีที่จําเป็นต้องให้ผีปู่ตามาช่วยขับไล่  สิ่งเลวร้ายนั้นออกไปหมู่บ้าน 
และชี้ตัวผู้กระทําผิดประเพณีของหมู่บ้าน หรือทําผิดผีปู่ตา ซึ่งถือเป็นผีบรรพบุรุษ 
 (๒) เซียงข้องเทวดา การทําพิธีอันเชิญเทวดาเข้ามาอยู่ในตัวเซียงข้องการทําพิธีเซียงข้อง
ประเภทนี้ มักจะใช้เซียงข้องในกรณีเดียวกันกับเซียงข้องผีปู่ตา คือ มีความจําเป็นจะต้องอันเชิญ
เทวดามาช่วยขจัดปัดเป่าความเดือดร้อนต่างๆ แต่หมอเสี่ยงบางคนก็ใช้ขับไล่ผีหรือปราบผีก็ได้ 
 (๓) เซียงข้องวิชาอาคม การใช้เซียงข้องประเภทนี้ หมอเสี่ยงจะปลุกเสกใช้วิชาอาคม
เป็นคาถาปลุกเสก แต่ก็ยังใช้บทสวดอัญเชิญเทวดา ทําขึ้นเพื่อจุดประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่ง โดยเซียงข้อง
มักใช้ขับไล่ผีปอบหรือผีอื่นๆ และเสี่ยงทายของหา๒๑  
 สําหรับพิธีเซียงข้องหรือเสี่ยงข้องเป็นพิธีที่สร้างขึ้นจากความเชื่อในเรื่องผีใช้ในการเสี่ยงทาย
เหตุการณ์ที่มนุษย์ไม่สามารถทราบได้ เช่น เสี่ยงทายหาสิ่งของที่หายไป ทํานายเกี่ยวกับการทํามาหากิน 
และขับไล่ผีที่มารบกวนความสุขของมนุษย์ และสิ่งช่ัวร้ายให้ออกจากหมู่บ้าน กล่าวได้ว่า เซียงข้อง
เป็นที่พึ่งและที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวอีสาน ถือเป็นพิธีกรรมที่ศักด์ิสิทธ์ิ จะใช้ก็ต่อเมื่อหมด
ทางแก้ไขเหตุการณ์ต่างๆ ได้ตามกฎเกณฑ์ของสังคม๒๒  
 ๔.๕.๒ พิธีรักษาหมู่บ้าน การประกอบพิธีใช้สถานลานกว้างหน้าหมู่บ้านดอนยานาง หรือ
ที่หมู่บ้านอื่นๆ นิมนต์ประครูประสุตธรรมสุนธร ไปประกอบพิธีกรรมให้โดยชาวบ้านกว่า ๓,๐๐๐ คน
ใน ๔ หมู่บ้าน บ้านหนองกุง ตําบลเขาพระนอน อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ ปิดหมู่บ้านครึ่งวัน
ร่วมทําพิธีฆ่าปอบครั้งใหญ่ หลังเชื่อว่าคนตายแบบไร้สาเหตุติดต่อถึง ๙ ศพ เพียงระยะแค่ ๑ เดือน
เท่านั้น ด้านกํานันตําบลเผยปอบอาละวาดครั้งที่ ๒ ในรอบ ๒๘ ปี สร้างความหวาดผวาหนักให้กับ
ชาวบ้าน  
        ผู้สื่อข่าวได้เดินทางไปยังบ้านหนองกุง ตําบลเขาพระนอน อําเภอยางตลาด จังหวัด
กาฬสินธ์ุ เพื่อติดตามพิธีการฆ่าปอบไล่ปอบของชาวบ้าน ซึ่งชาวบ้านได้ทําป้ายและนําสิ่งกรีดขวาง    
ที่บริเวณทางเข้าหมู่บ้านโดยงดให้รถและคนเข้าออกระหว่างทําพิธี ต้ังแต่เวลา ๑๒.๐๐ -  ๑๘.๐๐ น. 

                                                 
 

๒๑ มณฆกานต์  ศิริมา, “การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเซียงข้องของชาวอําเภอศรีสมเด็จ จังหวัดร้อยเอ็ด”,
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาหาบัณฑิต, (ไทยคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๗), หน้า ๔๘ – ๔๙, ๕๓. 
 ๒๒ ฐาปนี  เรียบเรียง, พิธีกรรมและความเชื่อท้องถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : โสภณการพิมพ์, ๒๕๓๗), 
หน้า ๑๒๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๒๓

ซึ่งพิธีฆ่าปอบได้ร่วมทํากันอย่างพร้อมเพรียงใน ๔ หมู่บ้าน ที่ประกอบด้วย บ้านหนองกุง หมู่ที่ ๑ หมู่
ที่ ๒ หมู่ที่ ๔ และหมู่ที่ ๙ โดยมีคนเข้าร่วมทั้งหมด ๖๗๐ ครัวเรือนชาวบ้านกว่า ๓,๐๐๐ คน  
       โดยบรรยากาศเป็นไปด้วยความวังเวงคนในหมู่บ้านได้ไปรวมตัวกันที่บริเวณศาลา
ประชาคมหมู่บ้านจํานวน ซึ่งพระครูประสุตธรรมสุนทร เจ้าคณะตําบลดอนสมบูรณ์ และเจ้าอาวาสวัด
ดอนยานาง ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ เป็นเจ้าพิธี พร้อมคณะภิกษุสงฆ์ 
ตัวแทนประชาชนร่วมทําพิธีศักด์ิสิทธ์ิ ทั้งนี้ด้วยจํานวนปอบที่มีมากถึง ๑๘๐ ตัว ทางเจ้าพิธีต้องให้
ตัวแทนชาวบ้านทั้งเด็ก ผู้ใหญ่ ผู้ชายและผู้หญิง ได้ร่วมทําพิธีเซียงข้อง หรือการถือไม้ว่ิงจับปอบก่อน
จะนําปอบที่จับได้มาใส่ลงในกระบอกไม้ไผ่ปิดด้วยผ้ายันต์สีขาว รวบรวมกันไว้ที่ศาลาประชาคม ซึ่ง
ระหว่างการทําพิธีจะมีการว่ิงไล่ออกไปจับปอบเป็นระยะ ๆ ท่ามกลางเสียงหวีดร้องของชาวบ้านที่ต่ืน
กลัวระหว่างทําพิธี  
       นายสุวิทย์ ภูมิ่งศรี กํานันตําบลเขาพระนอน กล่าวว่า ก่อนหน้านั้นเมื่อปี ๒๕๒๖ เคยเกิด
ปอบอาละวาดมาแล้วครั้งหนึ่งตอนนั้นระยะเวลา ๓ เดือนมีคนตายติดต่อกันเกือบ ๒๐ คนได้ กระทั่ง
เวลาผ่านไปราว ๒๘ ปี ปอบได้กลับมาอีกครั้ง ได้สร้างความกลัวให้กับชาวบ้านเป็นอย่างมาก เพราะ
เมื่อราวๆ กลางเดือนกุมภาพันธ์ ที่ผ่านมา คนในหมู่บ้านได้เริ่มทยอยเสียชีวิตติดต่อกันถึง ๙ ราย และ
คนส่วนใหญ่จะอายุที่ ๔๐-๕๐ ปี เป็นคนที่ร่างกายแข็งแรงไม่เจ็บป่วยอะไรแต่อยู่ๆ ก็พบว่านอน
หลับตายไป ลักษณะศพทุกรายคล้ายกันคือ ศพจะเขียวไปทั้งตัว และส่วนใหญ่ผู้ที่ตายโดยไม่ทราบ
สาเหตุจะเป็นผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย คือ หญิง ๖ ชาย ๓ ราย ซึ่งเหตุนี้ได้ทําให้ชาวบ้านเชื่อว่าผิดปกติ
กระทั่งต้องมีการทําพิธีตามท่ีชาวบ้านร้องขอให้ทําขึ้น  
       “พิธีจับปอบฆ่าปอบของชาวบ้านหนองกุง ตําบลเขาพระนอน ชาวบ้านได้รวมตัวกันเก็บ
เงินครอบครัวละ ๕๐ บาท จํานวน ๖๗๐ ครัวเรือน และเข้ามาร้องขอให้ทําพิธี โดยได้นําความเดือด
เนื้อร้อนใจของชาวบ้านไปปรึกษาเกจิอาจารย์ และหมอธรรมขะจ้ําหมู่บ้าน กระทั่งรู้ว่าเป็นอาเพศ
เหตุร้ายเข้ามาทําร้ายคนในหมู่บ้านเป็นปอบ จึงได้ไปนิมนต์พระครูประสุตธรรมสุนทร เจ้าอาวาสวัด
ดอนยางนางมาทําพิธีเพื่อปัดเป่าสิ่งอัปมงคลช่ัวร้ายออกไปจากหมู่บ้านและทําพิธีฝังหลัก ๘ ทิศ เพื่อ
ป้องกันสิ่งอัปมงคลเข้ามายังหมู่บ้านด้วย โดยชาวบ้านทุกคนพร้อมใจและร่วมแรงร่วมใจทําพิธีนี้อย่าง
ต้ังใจจริง”  
       ด.ช.อรรถชัย แสงเขียว อายุ ๑๓ ปี กล่าวว่า ทีแรกก็ไม่เชื่อว่าในหมู่บ้านจะมีปอบจริง    
ได้เข้ามาดูพิธีกรรมกระทั่งหลวงพ่อและพระอาจารย์ได้ให้ตนลองเป็นเซียงข้องดู วินาทีแรกที่ทําคือตัว
จะแข็งเกร็งไปหมดและไม้ที่ถือเริ่มหนักขึ้นแกร่งแรงขึ้นเรื่อยๆ และดึงตัวเราให้เดินและวิ่งแบบไม่รู้
ทิศทาง และเมื่อถึงจุดๆ หนึ่งไม้ก็จะหยุดว่ิงและฟาดลงกับพ้ืนแรงๆ หลายสิบครั้งก่อนจะหยุด ซึ่งนั้นก็
หมายถึงว่า จับปอบได้ แล้วผู้ใหญ่ก็จะบอกให้ลากเอาปอบไปใส่ไว้ในกระบอกไม้ไผ่ตามพิธีขั้นตอน 
โดยส่วนตัวคิดว่าเป็นเรื่องเหลือเชื่อ เป็นสิ่งมหัศจรรย์ลี้ลับมากจากท่ีไม่เชื่อผ่านพิธีแล้วบอกตรงๆ เลย
ว่าตอนนี้เช่ือแล้วว่าปอบมีจริง  
       สําหรับพระครูประสุตธรรมสุนทร เจ้าพิธี กล่าวว่า ไม้ที่เซียงข้องถือนั้นทําจากไม้มะขาม 
หรือที่เรียกว่าไม้ทศกัณฑ์ ซึ่งจะเป็นไม้ที่ไล่จับปอบพอจับได้ก็จะเอามายัดใส่ลงในกระบอกไม้ไผ่และ
ปิดด้วยผ้ายันต์ และการผูกด้ายสายสิญจน์ ก่อนจะนําปอบทั้งหมดไปเผาตามพิธีเหมือนกับการ
ฌาปนกิจศพคนทั่วไป ซึ่งการที่มีปอบเกิดขึ้นจนฆ่าทําร้ายชีวิตคนในหมู่บ้านนั้นสาเหตุทีมีปอบคือกลุ่ม
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คนที่เล่นคุณไสย มนต์ดําและไม่สามารถควบคุมให้อยู่ได้สุดท้ายเวทย์มนต์ดําต่างๆ ก็จะเข้าตัวและทํา
ให้ตัวเองกลายเป็นผีสางไปในที่สุด  
       ทั้งนี้สําหรับการจับปอบของชาวบ้านหนองกุง ตําบลเขาพระนอน อําเภอยางตลาด 
จังหวัดกาฬสินธ์ุ ชาวบ้านสามารถทําพิธีจับได้มากถึง ๑๘๐ ตัว ซึ่งมากกว่าปริมาณที่คาดไว้จากเดิม 
๑๕๐ ตัว ทั้งนี้คนในหมู่บ้านคาดหวังว่าเมื่อพิธีเสร็จสิ้นแล้วคนที่ตายโดยไร้สาเหตุจะหมดไปและ
หมู่บ้านก็จะมีแต่ความสงบสุขต่อไปอีกนาน๒๓  
 
 สรุป ความเชื่อพิธีกรรมเซียงข้องชุมชนในภาคอีสานให้ความสําคัญมากและเชื่อว่า ใช้
ค้นหาหรือติดตามส่ิงของที่หาย หรือจับขโมย เซียงข้องจะพาคนจับขาข้องไปยังบ้านขโมย หรือใช้
ปราบสิ่งชั่วรายและเป็นการปัดรังควาน เช่น ผีปอบ ห่า ผีแม่แล้งให้ออกจากหมู่บ้าน เซียงข้องจะช่วย
ตามหาเจ้าของผีปอบว่าเป็นใคร อยู่ที่ไหน เซียงข้องมีสามประเภท คือ ๑. เชียงข้องขจ้ํา (ผีบรรพบุรุษ) 
สิงเข้าเซียงข้อง ๒. เซียงข้องเทวดา เพื่อช่วยปัดเป่าภัยจากผีปอบ และผีอื่นๆ ๓. เซียงข้องวิชาอาคม 
จะเน้นคาถาปราบผีปอบ และผีอื่นๆ   
 สําหรับหมู่บ้านดอนยานางเรียกเรียกพิธีนี้ว่า “พิธีกันหมู่บ้าน” เป็นการเข้าทรงพร้อมทั้ง
ทําพิธีเซียงข้อง (ไม้ทศกัณฐ์) แล้วไล่จับผีปอบใส่กระบอกไม้ไผ่ เพื่อนําไปเผาทําลายให้วิญญาณไป  
เกิดใหม่ อุปกรณ์ที่ ใช้ในการทําพิ ธี คือ ไม้ทศกัณฑ์ น้ํามนต์ ด้ายสายสิญจน์ กระบอกไม้ไผ่           
ด้ายสายสิญจน์ กระบอกไม้ไผ่ ผ้ายันต์สีขาว ด้ายมัดปากกระบอกไม้ไผ่ สรุปได้ ๖ ประเด็น ดังนี้ 
 ๑. คนในชุมชนภาคอีสานและหมู่บ้านดอนยานางมีความเชื่อเรื่องผีปอบทําร้ายผู้คนด้วย
การเข้าสิงและอาจถึงตายได้หากรักษาไม่ทันการ 
 ๒. ชาวบ้านภาคอีสานและหมู่บ้านดอนยานางมีความหวาดกลัวผีปอบมาก  
 ๓. เมื่อมีคนในชุมชนของตนตายหลายรายโดยไม่ทราบสาเหตุ และเจ็บป่วยไม่ทราบ
สาเหตุขาดการรักษา ขาดที่พึ่งทางจิตใจจึงแสวงหาผู้ที่จะมารักษาให้เพื่อมาทําพิธีกรรมบางอย่าง     
เช่น ขับไล่ ปัดรังควานป้องกัน ผีปอบ และผีอื่นๆ ไม่ให้มาเบียดเบียนผู้คนตามความเชื่อ 
 ๔. คนในสังคมเมืองมองดูว่าเป็นสิ่งงมงาย เพราะในสังคมคนเมืองทางการแพทย์เจริญ 
 ๕. การรักษาของแพทย์ในชนบทยังขาดแคลนบุคลากร และหมอที่มีความชํานาญเฉพาะทาง 
ทําให้ไม่มีประสิทธิภาพในการรักษา ทําให้คนในชนบทหันกลับไปพึ่งผีบรรพบุรุษ เทวดา และไสยศาสตร์ 
แทนการรักษากับแพทย์แผนปัจจุบัน ถือว่าเป็นการพัฒนาประเทศมีความล้มเหลวในภาพรวม เพราะ
ไม่สามารถทําให้คนในชนบทปรับเปลี่ยนทัศนคติความเชื่อเรื่องผีเดิมๆ ได้ 
 ๖. ความเช่ือเรื่องผีปอบ  หากอยู่กรอบพอดีไม่ทําความเดือดร้อนแก่ผู้อื่นจนกระทบถึง
บริบทของสังคม รัฐต้องเข้าไปควบคุมดูแลเรื่องกฎหมายและสิทธิมนุษยชน 
 
 
 
 
                                                 
 ๒๓ 77 ช่องจังหวัด, ชาวกาฬสินธ์ุฮือไล่ปอบยกตําบล, [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก http://www.77.nationchannel.com/ 
playvideo.php?id=141950 (๑๕ กันยายน ๒๕๕๕). 
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๔.๖ บทคาถาที่ใช้ปราบผีปอบ 
 
  คาถามีอยู่มากมายแล้วแต่ว่าผู้เรียนจะชอบวิชาประเภทไหน เช่น เมตตามหานิยมคงกะพัน  
หนังเหนียวฟันไม่เข้า  และวิชาอื่นๆ ทุกวิชาต้องมีคาถากํากับ คือ การใช้มนต์ขึ้นอยู่กับการปฏิบัติตาม
ข้อห้ามซึ่งทุกวิชาจะมีเคล็ด (คะลํา) สําหรับคาถาเกี่ยวกับผีปอบ คือ (๑) คาถากันผีปอบและภูตผี
ต่างๆ (๒) คาถาป้องกันตัว (๓) คาถาปราบผีปอบ สรุปได้ ดังนี้ 
 
 สรุป  คาถาที่ยกมาเป็นตัวอย่างสําหรับจัดการกับผีปอบ ผู้ประกอบพิธีกรรมจะเลือกใช้ได้
ตามความถนัดของตนเองที่ได้ร่ําเรียนมาจากครูบาอาจารย์ ซึ่งไม่จําเป็นต้องใช้ทุกบทคาถาขึ้นอยู่กับ
ความสามารถของผู้รักษาว่าจะปราบผีปอบได้ง่ายหรืออยาก ส่วนตัวคาถาถ้าขึ้นต้นด้วยคําว่า “โอม” 
เป็นของพราหมณ์ แต่ถ้าขึ้นต้นคําว่า “นโม” เป็นของพุทธ และบางทีก็มีการใช้ผสมกันทั้งสองอย่างก็มี 
แต่ในบรรดาบทคาถาประกอบพิธีกรรมของเขมรจะมีมนต์ขลังมากที่เดียวเพราะฆ่าได้แม้แต่เจ้าของปอบ 
ซึ่งวิชาของเขมรทางด้านไสยศาสตร์มนต์ดํามีช่ือเสียงเป็นที่ยอมรับของหมอผีทั้งหลายว่าขลัง ถ้าใคร
ถูกกระทําด้วยหมอที่เรียนวิชาของเขมรแก้ได้อยาก ซึ่งก็เรื่องที่รู้ได้เฉพาะตนแต่ถ้าผู้ที่ไม่เคยถูกกระทํา
ด้านไสยศาสตร์ก็จะมองว่าเป็นเรื่องงมงาย ผีไม่มีจริงเพราะไม่เคยเห็นผีเพราะปัจจุบันเทคโนโลยีเจริญ
มากเข้ายุคสามจีสี่จีแล้ว สําหรับบทสวดที่พระพุทธเจ้าทรงสอนแก่พระภิกษุ รัตนสูตรและเมตตสูตร 
แล้วแผ่เมตตาให้แก่สรรพสัตว์ทั้งหลายให้มีความยินดีมีเมตตาภิกษุผู้แสวงหาทางหลุดพ้นถือว่าเป็น
อาวุธให้พระภิกษุใช้ป้องกันตัวจากผีต่างๆ  
 
๔.๗  ความเชือ่เรื่องผปีอบและผีอื่นๆ สัมพันธ์กับพธิีกรรมทางพระพทุธศาสนา 
  
 เมื่อพระพุทธศาสนาเผยแผ่เข้าสู่ประเทศไทย ซึ่งประชาชนในท้องถิ่นนั้นมีความเชื่อ เช่น 
การนับถือผีบรรพบุรุษ และผีต่างๆ มากมายตามความเชื่อที่เกิดจากประสบการณ์ตามถิ่นที่อยู่ตาม
ธรรมชาติรวมทั้งการลักษณะการประกอบอาชีพการเกษตร และลัทธิของพราหมณ์ก็เข้ามาเผยแผ่ก่อน
พระพุทธศาสนา ประชาชนในท้องถิ่นไม่ได้ปฏิเสธรับเอาไว้ทั้งหมด ชาวพุทธถือว่าพระสงฆ์เป็นศูนย์
รวมจิตใจเป็นที่เคารพศรัทธา เมื่อชาวบ้านมีทุกข์เช่ือว่ามีผีต่างๆ มาเบียนเบียดพระสงฆ์ก็จะทํา
พิธีกรรมรักษาโดยการสวดมนต์ใช้ภาบาลีเพื่อปัดเป่าให้หายไปและคลายความกังวลมีความมั่นใจใน
ความปลอดภัยในชีวิตของตนและคนในครอบครัว รวมทั้งคนในชุมชนนั้นๆ ปราศจากความกลัวจากผี
ปอบตามความเชื่อว่าเป็นผีดุร้ายทําให้ถึงแก่เสียชีวิตได้ 
 ดั งนั้ น  พระสงฆ์บาง วัด ก็จะจัด พิ ธีกรรมการสวดภาณยักษ์  ตามความเชื่ อ ใน
พระพุทธศาสนาตามที่ปรากฏมาเป็นแนวทางการประกอบพีธีทําน้ํามนต์ในภาระต่างๆ ตามความ
เหมาะสมหรือตามวัตถุประสงค์ในการประกอบพิธีกรรมต่าง เช่น พิธีขึ้นบ้านใหม่ เปิดกิจการใหม่ พิธี
สะเดาเคราะห์ พิธีสู่ขวัญ ทําสังฆทาน ทําบุญประจําปี ครบรอบวันเกิด และการสวดพระปริตรเพื่อให้
เกิดสิริมงคล ซึ่งการประกอบพิธีนั้น มีทั้งของราชการที่จัดอย่างยิ่งใหญ่ให้ความสําคัญมากเพื่อถวาย
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และพิธีของชาวบ้านทั่วไป รวมทั้งมีการสวดพระปริตรในโอกาสสําคัญ
เมื่อบ้านเมืองมีเหตุเภทภัยต่างๆ จะมีการให้ทุกวัดสวดกันทั่วประเทศ  
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       ๔.๗.๑ ความเชื่อที่มีสัมพันธ์กับพิธีกรรมการสวดภาณยักษ์  เมื่อผู้เฒ่าป่วยมีอาการหนัก 
มักมีพิธีสวดภาณยักษ์ถือกันว่าไล่ยักษ์ ไล่ภูตผี ปีศาจ ที่มาสิงอยู่ในร่างกายคนป่วยดีนัก จัดเครื่อง
สักการะเหมือนสวดมนต์ธรรมดา แต่เพิ่มขันน้ําส้มปล่อยเป็น ๔ ขัน นิมนต์พระสงฆ์ ๔ รูป มาเจริญ
พระพุทธมนต์ ๓ คืน เมื่อจบภาณยักษ์บทหนึ่งทั้ง ๔ องค์ เป่าน้ํามนต์คนป่วย แล้วสวดต่อไปจนจบ 
 บทที่สวดมนต์เหมือนงานมงคลธรรมดา แต่เพิ่มจตุตถภาณหรือเรียกว่าภาณยักษ์เข้า ถ้า
จะย่อก็ได้ว่า ยกฺโขวา ยกฺขินีวาฯ เปฯ ตตตฺเถวนิตรฌธายีสุฯ๒๔ เป็นการกล่าวช่ือยักษ์ผู้ชายและยักษ์ผู้หญิง
 การที่มุ่งหมายในเรื่องทําพระราชพิธีตรุษสุดปีมีสวดอาฏานาฏิยสูตรซ้ําๆ ไปตลอดคืนยังรุ่งนี้ 
ด้วยประสงค์จะให้เป็นการระงับภัยอันตรายแก่มนุษย์ทั้งปวงทั่งพระราชอาณาเขตตามพุทธานุญาต ซึ่ง
การพระสงฆ์สวดภาณยักษ์หรือภาณพระนั้นเป็นการขู่ตวาดให้ผีตกใจกลัว แล้วยังยิงปืนกระหน่ํา
สําหรับให้ผีว่ิงหนี โดยคนแก่คนเฒ่าต้องหาขมิ้นกับปูนตั้งไว้ตามข้างที่หลับที่นอนในเหย้าในเรือน 
สําหรับผีญาติพี่น้องและผีเหย้าผีเรือน จะตกใจปืนเที่ยวว่ิงปากแตกสีข้างหัก จะได้เอาขมิ้นกับปูนทา 
แล้วทําต้นไม้ผูกของกินเล็กๆ น้อยๆ มีกระบอกเล็ก กระบอกน้ําแขวนกิ่งไม้ผูกไว้ที่บันไดเรือน เรียกว่า
ข้าวผอกกระบอกน้ํา สําหรับเจ้าพวกผีที่ว่ิงตามถนน จะต้องวิ่งไปว่ิงมาเหน็ดเหนื่อยหิวโหยโรยแรง   
จะได้หยิบกินไปพลาง ห้ามไม่ให้ถ่ายปัสสาวะลงทางล่อง ด้วยเข้าใจว่าผีนั้นว่ิงชุลมุนอยู่ตามใต้ถุน     
รุนช่องจะไปเปียกไปเปื้อน ซึ่งมงคลอันจะเกิดขึ้นด้วยคุณปริตรที่พระสงฆ์สวดนั้น ต้ังอยู่ในตัวผู้นั้นแล้ว   
ผู้ที่สวมมงคลย่อมมีสายสิญจน์โยง ต้ังแต่แท่นหรือม้าเตียงที่ต้ังพระหรือใช้สายเดียวกับที่พระสงฆ์ถือ
ผูกโยงติดไว้กับท้ายมงคล การใช้สายสิญจน์ก็ดี ใช้มงคลก็ดี เป็นเครื่องให้สะใจของผู้ปรารถนา คือ    
ผู้ปรารถนาสวัสดีมงคลจากท่ีพระสงฆ์เจริญปริตร  การที่พระสงฆ์มาเจริญปริตรพุทธมนต์อันใดจะเป็น
สวัสดีมงคลก็เป็นได้ทางหู ทางใจ ไม่ได้มาทางสายสิญจน์  ความในอาฏานาฏิยสูตรนี้ว่าท้าวมหาราช
ทั้งสี่ลงมาเฝ้าพระพุทธเจ้าแล้วกราบทูลว่า บรรดาฝูงอมนุษย์ทั้งเกลียดชังบัญญัติที่พระพุทธเจ้าตรัส
สอนให้ละเว้นมีเบญจเวรวิรัติ เป็นต้น  เมื่อสาวกของพระพุทธเจ้าไปอยู่ที่ราวป่าที่เปลี่ยว พวกอมนุษย์
ทั้งปวงเหล่านั้นย่อมจะมาเบียดเบียนต่างๆ ท้าวมหาราชทั้งสี่จึงได้ขออนุญาตต่อพระพุทธเจ้าให้โปรด
ให้สาวกจําคาถานมัสการพระพุทธเจ้าทั้งเจ็ดพระองค์ เมื่อจะไปอยู่ในราวป่าหรือที่สงัดที่เปลี่ยว พวก
อมนุษย์ทั้งปวงก็จะมีความกลัวเกรงหลบหลีกไปไม่ทําอันใดได้ พระพุทธเจ้าทรงรับด้วยดุษณีภาพ ท้าว
มหาราชทั้งสี่ก็ลากลับไปเป็นข้อใจความของภาณยักษ์ ภาณพระนั้นกล่าวถึงเวลารุ่งขึ้นเมื่อพระสงฆ์ทูล
ตามเนื้อความเหมือนภาณยักษ์ และอนุญาตให้พระสงฆ์จําคาถานมัสการนั้นไว้๒๕    
 
 สรุป การสวดภาณยักษ์มูลเหตุเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนาท่ีผ่านมาดังที่กล่าวมาข้างต้น 
ดังนั้น เมื่อมีคนป่วย หรือมีเหตุเภทภัยอันตรายทั้งหลายที่เช่ือว่าเกิดจากกระทําของอมนุษย์ ภูตผี 
รวมทั้ง ผีปอบ หรือเทวดาชั้นตํ่า (ภุมเทวดา) ผีเข้าสิงมนุษย์ก็จะประกอบพิธีสวดภาณยักษ์ การสวดจะ
ประกอบพิธีขึ้นตามวัดพระสงฆ์สวดภาณยักษ์หรือภาณพระนั้น เป็นการขู่ตวาดให้ผีตกใจกลัว ด้วยการ

                                                 
 ๒๔ พระมหาปรีชา  ปริญฺญาโร, ประเพณีโบราณไทยอิสาน, หน้า ๓๗๑-๓๗๒. 
 

๒๕ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน เล่ม ๑, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : องค์การค้าครุุสภา, ๒๕๒๘), หน้า ๑๐๕ – ๑๐๙. 
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กระหน่ํายิงปืนให้ผีว่ิงหนีไป บทที่พระสงฆ์นํามาสวดคือบท อาฏานาฏิยสูตร เพื่อให้เกิดสวัสดีมงคลแก่
ผู้เข้าร่วมพิธีดังกล่าว สรุปได้ ๕ ประเด็น ดังนี้  
 ๑. พระภิกษุนําเอามูลเหตุในพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ทําพิธีการสวดภาณยักษ์หรือภาณพระ 
 ๒. เชื่อว่าเป็นการขับไล่ไล่ยักษ์ ไล่ภูตผี ปีศาจ ที่มาสิงอยู่ในร่างกายคนป่วยดีนัก ซึ่งเป็น
การไล่ผีทุกชนิด 
 ๓. คําสวดโดยย่อว่า ยกฺโขวา ยกฺขินีวาฯ เปฯ ตตตฺเถวนิตรฌธายีสุฯ เป็นการกล่าวช่ือ 
ยักษ์ผู้ชาย และยักษ์ผู้หญิง เป็นคําขู่ตวาดให้ผีตกใจว่ิงหนีไป รวมทั้งมีการยิงปืนให้เสียงดังๆ  
 ๔. สวัสดีมงคลเกิดได้ทางหู ทางใจ แต่สวัสดีมงคลไม่ได้มาทางสายสิญจน์เป็นเพียงแต่ให้
ผู้เข้าร่วมพิธีพอใจคือดูแล้วศักด์ิสิทธ์ิมีมนต์ขลัง 
 ๕. การประกอบพิธีกรรมการสวดภาณยักษ์ขึ้นก็เช่ือว่าผีมาทําร้ายให้เจ็บป่วยและกลัวผีจะ
มาทําอันตรายหรือถูกคุณไสยต่างๆ พระภิกษุสงฆ์จึงได้ประกอบพิธีนี้เพื่อเป็นการสงเคราะห์แก่ฆราวาส 
 
        ๔.๗.๒ ความเชื่อที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมทําน้ําพระพุทธมนต์ ทางราชการมีการ
คัดเลือกแหล่งน้ําศักด์ิสิทธ์ิที่นํามาประกอบพิธีอย่างน้อยจังหวัดละ ๑ แห่ง สําหรับการจัดพิธีเสกน้ํา
พระพุทธมนต์ศักด์ิ โดยกําหนดขั้นตอนพิธีตักน้ําและพิธีเสกน้ําพระพุทธมนต์ศักด์ิสิทธ์ิของทุกจังหวัด  
ดังนี้  
 ขั้นตอนที่ ๑ การประกอบพิธีกรรมตักน้ํา ในวันที่ ๒ พฤศจิกายน ของปี ระหว่าง ๑๕.๔๙ น. 
ถึงเวลา ๑๖.๑๙ น. บรรจุในภาชนะที่เหมาะสมห่อผ้าขาวพักไว้ที่พระอุโบสถ หรืออุโบสถ พระวิหาร 
หรือวัดที่สําคัญของจังหวัด 
 ขั้นตอนที่ ๒ การประกอบพิธีเสกทําน้ําพระพุทธมนต์ศักด์ิสิทธ์ิ ในวันจันทร์ที่ ๒๖ 
พฤศจิกายน ของปี ระหว่าง เวลา ๐๗.๓๙ น. ถึง ๑๘.๐๙ น. ณ พระอุโบสถหรืออุโบสถ พระวิหาร
หรือวัดที่สําคัญของจังหวัด จากนั้นตักน้ําพระพุทธมนต์ศักด์ิสิทธ์ิจากขันน้ําสาคร บรรจุในโถน้ําพระ
พุทธมนต์ศักด์ิสิทธ์ิ 
 ขั้นตอนที่ ๓  การนําน้ําพระพุทธมนต์ศักด์ิสิทธ์ิของทุกจังหวัดและกรุงเทพมหานคร บรรจุ
ในโถน้ํา จํานวน ๗๖ โถ เพื่อนําไปประกอบพิธีในวันจันทร์ที่ ๓ ธันวาคม ของปี เวลา ๑๖.๑๙ น. ถึง
เวลา ๑๖.๔๙ น. ณ พระอุโบสถวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร ซึ่งประกอบด้วยพิธี
สงฆ์และพิธีพราหมณ์ ผู้แทนหน่วยงานราชการ ตักน้ําพระพุทธมนต์ศักด์ิสิทธ์ิบรรจุลงในพระเต้าปทุม
นิมิต ทอง นาค และเงิน ด้วยถ้วยจารึกคาถาแล้วเก็บพักไว้ ณ พระอุโบสถวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม
ราชวรมหาวิหาร  
 การกําหนดพิธีกรรมตักน้ําศักด์ิสิทธ์ิ ในวันพฤหัสบดีที่ ๑๑ พฤศจิกายน ของปีนั้น เวลา 
๑๖.๐๐ นาฬิกา ๓๙ นาที ทุกจังหวัดประกอบพิธีกรรมตักน้ําจากแหล่งน้ําศักด์ิพร้อมกัน โดยผู้ว่า
ราชการจังหวัดหรือผู้แทนผู้ว่าราชการจังหวัดแต่งกายด้วยชุดขาว มีดอกไม้ธูปเทียนจุดบูชาเทพยดา
อารักษ์ ณ แหล่งน้ําศักด์ิสิทธ์ิตามที่แต่ละจังหวัดกําหนด กล่าวคําสักการบูชา แล้วตักน้ําบรรจุลงใน
ภาชนะห่อด้วยผ้าขาว นําไปพักไว้ ณ พระอารามหลวงที่สําคัญของทุกจังหวัดมาเพื่อประกอบพิธีเสก
ทําน้ําพระพุทธมนต์ศักด์ิสิทธ์ิต่อไป แหล่งน้ําสําคัญที่ใช้ประกอบพิธีพลีกรรมตักน้ําศักด์ิ และสถานที่
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ประกอบพิธีเสกทําน้ําพระพุทธมนต์ของกรุงเทพมหานครและจังหวัดทุกจังหวัด โดยกรุงเทพมหานคร 
ใช้น้ําพระพุทธมนต์จากหอศาสตราคมในพระบรม มหาราชวัง ทําพิธีเสกน้ํา ณ หอศาสตราคม 
   
 คํากล่าวสักการบูชาในพิธีพลีกรรมตักน้ําจากสถานที่ศักด์ิสิทธ์ิ นโม ตสฺส ภควโต อรหโต 
สมฺมาสมฺพุทธสฺส (ว่า ๓ จบ) 
 พุทฺธํ  สรณํ คจฺฉามิ 
 ธมฺมํ  สรณํ คจฺฉามิ 
 สงฺฆํ  สรณํ คจฺฉามิ 
 ทุติยมฺปิ พุทธํ สรณํ คจฺฉามิ 
 ทุติยมฺปิ ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ 
 ทุติยมฺปิ สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ 
 ตติยมฺปิ พุทธํ สรณํ คจฺฉามิ 
 ตติยมฺปิ ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ 
 ตติยมฺปิ สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ   (จบแล้วว่า) 
 หิริโอตฺตปฺสมฺปนฺมา  สุกฺกธมฺสมาหิตา 
 สนฺ สปฺปะริสา โลเก  เทวธมฺมาติ วุจฺจเรฯ 
 
 ขออัญเชิญเทพยดาเจ้าผู้เจริญทั้งหลาย ข้าพเจ้าได้รับมอบหมายฉันทะจากผู้ว่าราชการ
จังหวัดให้มายังสถานที่นี้  เพื่อขออนุญาตอัญเชิญน้ําในสถานที่อันศักด์ิสิทธ์ินี้นําไปประกอบพระราช
พิธีถวายสวัสดีมงคลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ข้าพเจ้าจึงขออนุญาตเทพยดา
เจ้าผู้พิทักษ์รักษาได้โปรดประสิทธ์ิประสาทแด่ข้าพเจ้า 
 อนุญฺญฺาตํ เม อุทกํ วร ํ อทิํฯ น้ําอันประเสริฐศักด์ิ เทพยดาเจ้าได้ประสิทธ์ิประสาทแก่
ข้าพเจ้าแล้ว จากนั้น จึงตักนํ้าบรรจุลงในภาชนะปริมาณพอสมควรแล้วห่อด้วยผ้าขาว แล้วเชิญไปต้ัง
ไว้ในพระอุโบสถ หรือในพระวิหารวัดสําคัญของจังหวัด เพื่อจะได้ประกอบพิธีเสกน้ําทําศักด์ิสิทธ์ิดังที่
กล่าวมาแล้ว๒๖ 
 สําหรับเมื่อคนถูกคุณผีที่เขาใส่มาก็ดี หรือผีเข้ามาสิงอยู่ในตัวคนก็ดี ทําการขับไล่มันเท่าไร 
มันไม่ยอมออกไปจากร่างคน แสดงว่ามันสู้ หรือเขาใช้อาคมบังคับให้ผีมันสู้ ให้เอาคาถาบทนี้        
เสกน้ํามนต์หรือเสกอาหารให้คนไข้ถูกผีสิงกิน ผีนั้นจะถูกผูกมัดอย่างทรมาน ทําอันตรายคนไข้มิได้เลย    
มีความเข็ดหลาบยิ่งนัก  
 คําสวดว่า นะโมพุทธสสะ นะโมธัมมัสสะ นะโมสังฆัสสะ อะนิโสสะ อิมังกายะ พันทะนัง 
อิทิถามิฯ  
 ถ้าจะแก้อาคมที่ผูกมัดออก ให้เสกน้ํามนต์ คาถาถอนโบสถ์ถอนสารพัด คนถูกคุณผีเข้ามัด
ด้วยอาคมไม่ให้ผีออก ให้เอาคาถาถอนโบสถ์เสกน้ํามนต์ให้กิน ปัดพ่น คนถูกคุณผี ผรี้ายจะอยู่มิได้หนี้
                                                 
 ๒๖สิธิชัย  จินดาหลวง, น้ําพระพุทธมนต์ศักด์ิสิทธ์ิ ในพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 
๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), 
๒๕๕๐), หน้า คํานํา, ภาคผนวกที่ ๓.  
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ไปสิ้น คําสวดว่า พุทธะเสฏโฐ มหานาชัง ทะทันโต สิหะนาสะกัง คะวะภะตะกัง สะโมหะติ สะหนี้   
คําสวดว่า พุทธะเสฏโฐ มหานาชัง ทะทันโต สิหะนาสะกัง คะวะภะตะกัง สะโมหะติ สะโมหะตา สะ
โมหะตา สะโมหะเสมา สะโมหะชิรา สะโมหะคัจฉายะฯ ๒๗ 
 
 สรุป การทําน้ํามนต์เป็นพระสงฆ์ที่ได้รับกิจนิมนต์ทําพิธีกรรมการทําน้ํามนต์ ถือว่ามีทั้งพิธี
เป็นทางการ ซึ่งส่วนราชการให้ความสําคัญ และพิธีทําน้ํามนต์ของชาวบ้านทั่วไป จากการศึกษาพบว่า  
มีการทําน้ํามนต์เวลาขึ้นบ้านใหม่ งานแต่งงาน คนป่วย คนหายจากเจ็บไข้ หรือได้รับตําแหน่งหน้าที่
งานเลื่อนยศตําแหน่งเพื่อเกิดสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัวญาติสนิททั้งหลาย ดังเช่นพิธีกรรมทําน้ํา
พระพุทธมนต์ศักด์ิสิทธ์ิของทางราชการไทย เพื่อถวายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวของไทยในวัน
ครอบรองวันประสูติ ทางราชการให้ความสําคัญกับพิธีกรรมนี้มาก และชาวบ้านทั่วไปก็มีการทํา
น้ํามนต์เพื่อขับไล่เสนียด ภูตผีต่างๆ รวมทั้ง ผีปอบ ก็จะทําพิธีกรรมเสกน้ํามนต์เป็นการเฉพาะ      
โดยนําบทสวดมาใช้แตกต่างๆ กันออกไป เพื่อให้ได้ผลเป็นไปตามความประสงค์ สรุปได้ ๕ ประเด็น 
ดังนี้ 
 ๑. การทําน้ํามนต์ก็มีความเช่ือมาจากพระพุทธศาสนาเหตุเกิดในเมืองไพสาลี 
 ๒. น้ําที่ได้ผ่านพิธีกรรม คือ บทสวดพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ และบทสวดอื่นๆ เพื่อให้
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ จึงเรียกว่า น้ํามนต์ น้ําพระพุทธมนต์ 
 ๓. เช่ือว่าเมื่อปะพรมแล้วจะหายเจ็บไข้ได้ป่วย  และเกิดสวัสดีมงคลแต่ตนเองและ
ครอบครัวญาติสนิททั้งหลาย 
 ๔. เช่ือว่าน้ํามนต์ขับไล่เสนียด ภูตผีต่างๆ รวมทั้ง ผีปอบ 
 ๕. การประกอบพิธีทําน้ํามนต์มีความเช่ือผสมผสานกันระหว่าง ศาสนาพุทธ พิธีกรรมของ
พราหมณ์ และผี  โดยเฉพาะพิธีทําน้ํามนต์ของทางราชการไทยมีพิธีกรรมของพราหมณ์ปะปนอยู่มาก 
 
  ๔.๗.๓ ความเชื่อที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมการสวดพระปริตร  การสวดพระพุทธมนต์ 
ที่จริงเป็น ๒ อย่างต่างกัน คือ สวดพระธรรมเพื่อรักษาพระศาสนาอย่าง ๑ สวดพระปริตรเพื่อจะ
คุ้มครองป้องกันภยันตรายอย่าง ๑ กิริยาที่สวดมนต์พร้อมๆ กัน จะสวดพระธรรมก็ดี หรือสวด     
พระปริตรก็ดี เรียกว่าคณะสาธยาย  
 ตํานานสาธยายปริตร คําว่า “ปริตฺต” แปลว่าคุ้มครอง การสวดพระปริตร จึงหมายความว่า 
สวดเพื่อคุ้มครองป้องกันภยันตราย๒๘ 
 การสวดมนต์เป็นประเพณีที่สืบเนื่องกันมาช้านานของชาวพุทธ การสวดมนต์เป็นการ
อบรมจิตด้วยการระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัยคือ พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ และพระสังฆคุณ 
พร้อมทั้งแผ่เมตตาแก่สรรพสัตว์เป็นกิจของชาวพุทธที่ทํากันอยู่เป็นประจํา เพื่อเพิ่มพูนภาวนาบารมี 

                                                 
 

๒๗
 ชัยมงคล อุดมทรัพย์, คัมภีร์ไสยศาสตร์ ฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร : โสภณการพิมพ์, ๒๕๕๐), 

หน้า ๓๕๒. 

 ๒๘ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, ตํานานพระปริตร, พิมพ์ครั้งท่ี ๔, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๑), หน้า ๑, ๗. 
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และขัดเกลากิเลสให้ลดน้อยลงเท่าที่จะกระทําได้  การสวดพระปริตรก็เป็นธรรมะอย่างหนึ่งในบรรดา
ธรรมทั้งหลายที่มุ่งไปสู่วิมุตติซึ่งธรรมนั้น  
 พระพุทธองค์ทรงแนะนําให้พุทธบริษัทสวดพระปริตร เพื่อคุ้มครองป้องกันภัยอันตราย
จากโจรผู้ร้าย อมนุษย์ ภูตผีปีศาจ และสัตว์เดรัจฉาน ตลอดถึงโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ เช่น ในอาฎานาฏิยปริตร 
ทรงตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงเรียนมนต์ คือ อาฎานาฏิยปริตร เพื่อคุ้มครองป้องกันรักษา 
เพื่อการไม่เบียดเบียนของเหล่าอมนุษย์  เพื่อความอยู่เย็นเป็นสุขของภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา” ๒๙ 
 
 ปริตร อ่านว่า (ปะ-หริด) หรือในภาษาบาลี ปริตฺต (ปะ-ริด-ตะ) แปลว่า ความต้านทาน 
เครื่องป้องกันรักษา เครื่องต้านทาน เครื่องป้องกันรักษา รวมหมายถึง เครื่องราง ของขลัง ของที่ช่วย
บรรเทา วิธีป้องกันรักษา คือ ป้องกันอันตรายภายนอก เป็นต้นว่า โจร ยักษ์ สัตว์เดรัจฉาน นอกจากนี้
ยังเป็นการป้องกันอันตรายภายใน คือ โรคภัยไข้เจ็บ หมายความว่า เมื่อภัยอันตรายอย่างใดอย่างหนึ่ง
เกิดขึ้นแล้ว พระปริตรนี้สามารถช่วยปัดเป่าภัยอันตรายนั้นๆ ให้ระงับดับหายไปได้ เมื่อภัยอันตรายยัง
ไม่เกิดขึ้น ก็ช่วยป้องกันไว้ไม่ให้เกิดขึ้น   
 ในพระพุทธศาสนา "ปริตร" หมายถึง  พระพุทธมนต์ คือ  บทสวดที่เป็นภาษาบาลี เช่น
พระสูตรบางพระสูตรในเจ็ดตํานาน สิบสองตํานาน ซึ่งถือกันว่าศักด์ิสิทธ์ิ สามารถคุ้มครองรักษา 
ป้องกันอันตรายต่างๆ และกําจัดทุกข์ ภัย โรคได้ เรียกเต็มว่า "พระปริตร" นอกจากนี้ ยังใช้เรียกของ
มงคล ที่ผ่านการสวดพระพุทธมนต์มาแล้ว เช่น ด้ายสายสิญจน์ เรียกว่า ด้ายพระปริตร น้ําพระพุทธมนต์ 
เรียกว่า น้ําพระปริตร 
 การสวดมนต์ สวดพระปริตร ถ้าได้ทําเป็นประจําจะเกิดอานุภาพปรากฏให้เห็นกับผู้ที่
ปฏิบัติ ผลที่ได้รับจากการสวดพระปริตรที่เกิดจากอานุภาพของพระรัตนตรัยและเมตตาจะทําให้ผู้ที่
หมั่นสาธยายพระปริตรประสบความสวัสดี ความเจริญรุ่งเรื่อง ได้รับชัยชนะแคล้วคลาดจากอุปสรรค
อันตราย มีสุขภาพดี มีอายุยืน เพราะพระปริตรได้กล่าวถึง คุณของพระรัตนตรัย  (อันได้แก่ พระพุทธ 
พระธรรม และพระสงฆ์) และกล่าวถึงการเจริญเมตตาภาวนา  
 ประโยชน์ของการสวดพระปริตร ดังนี้   
  ๑) กรณียเมตตสูตร หรือเมตตปริตร ทําให้เทวดาภูตผีปีศาจเมตตาเราไม่ทําร้ายทําสมาธิ
แผ่เมตตาจิตอยู่เป็นนิตย์ ย่อมได้อานิสงส์ ๑๑ ประการ คือ (๑) ทําให้นอนหลับเป็นสุข (๒) ต่ืนก็เป็นสุข  
(๓) ไม่ฝันร้าย (๔) เป็นที่รักใคร่ของคนทั่วไป (๕) เป็นที่รักของอมนุษย์ (๖) เทวดาย่อมรักษา          
(๗) ไฟ ยาพิษ หรือศาตราวุธทําอันตรายไม่ได้ (๘) ทําสมาธิจิตสงบต้ังมั่นได้เร็ว (๙) มีสีหน้าผ่องใส               
(๑๐) ไม่หลงลืมสติก่อนสิ้นลม (๑๑) เมื่อยังไม่บรรลุคุณวิเศษย่อมได้ไปเกิดในพรหมโลก  
  ๒) ขันธปริตร  ป้องกันภัยจากอสรพิษ งู แมงป่องตะขาบ ตุ๊กแก ฯลฯ และสัตว์ร้ายอื่นๆ   
  ๓) โมรปริตร ป้องกันภัยจากผู้คิดร้ายได้  จึงอยู่รอดปลอดภัย   
  ๔) อาฏานาฏิยปริตร  ป้องกันภัยจากอมนุษย์  ทําให้มีสุขภาพดีและมีความสุข 
 ๕) โพชฌังคปริตร ทําให้มีสุขภาพดี อายุยืนและพ้นจากอุปสรรคทั้งปวง 
 ๖) ชัยปริตร  ทําให้ประสบความสําเร็จ  มีชัยชนะ และมีความสุขสวัสดี 

                                                 
 

๒๙ ที.ปา. (ไทย), ๑๑/๒๙๕/๔๓๘.  
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 ๗) รัตนปริตร  ทําให้มีความสุขสวัสดีและพ้นจากอุปสรรคอันตราย 
 ๘) วัฏฏกปริตร  ป้องกันภัยจากอัคคีภัย 
 ๙) มงคลปริตร  ทําให้เกิดความเป็นสิริมงคล  ปราศจากอันตราย 
 ๑๐) ธชัคคปริตร  ทําให้พ้นจากอุปสรรคอันตราย และการตกจากที่สูง 
 ๑๑) อังคุลิมาลปริตร ทําให้คลอดบุตรง่าย  และป้องกันอุปสรรคอันตรายต่างๆ 
 ๑๒) อภยปริตร ทําให้พ้นจากภัยพิบัติอันตรายต่างๆ  เคราะห์ร้าย แก้นิมิตฝันไม่ดี  สังหรณ์ใจไม่ดี๓๐  
 สําหรับบทเมตตปริตรมีพระภิกษุไปจําพรรษาในป่า ๕๐๐ รูป ถูกเทวดาไม่ได้รับความ
สะดวกจึงได้แสดงตนหลอนหลอกให้พระภิกษุกลัว พระภิกษุจึงกลับทูลถามพระพุทธเจ้า พระผู้มี  
พระภาคเจ้าตรัสพระภิกษุ พวกเธอทั้งหลายจงกลับไปอยู่ที่นั้น ถ้าพวกเธอปรารถนาจะไม่มีภัย        
จงเรียนเอาพระปริตรจักเป็นทั้งเครื่องป้องกันและเป็นทั้งกัมมัฏฐาน จึงตรัสกรณีเมตตสูตร จะเป็นการ
บรรยายภิกษุมีศีลบําเพ็ญตบะเพื่อความหลุดพ้น มีความเป็นมิตรแก่สรรพสัตว์ทั้งหลาย ไม่ผูกเวร    
อยู่ในพรหมวิหาร๓๑ และในบทอาฏานาฏิยะสูตร มีอยู่ในคัมภีร์ทีฆนิกาย ปาฏิกวัคค์ เมื่อพระผู้มี   
พระภาคเจ้าประทับอยู่บนเขาคิชฌกูฏ กลางคืนมหาราชทั้ง ๔ และพวกยักษ์ผู้ใหญ่พากันเข้าไปเฝ้า
พระผู้มีพระภาคเจ้า ท้าวเวสสวัณมหาราชกราบทูลพระผู้มีพระภาคเจ้าว่า ยังมีพวกยักษ์ช้ันผู้ใหญ่   
ช้ันกลาง และชั้นตํ่า ที่ไม่เลื่อมใสในหลักธรรม เป็นข้อห้ามฆ่าสัตว์ ห้ามลักทรัพย์ ห้ามประพฤติผิดในกาม     
ห้ามพูดเท็จ และห้ามด่ืมสุรา บรรดาสาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า ที่พํานักอยู่ในเสนาสนะสงัดตาม 
ดงลึก เพื่อไม่ให้พวกยักษ์เหล่าน้ันเบียดเบียน ย่อมมีเครื่องคุ้มครองรักษาชื่อ “อาฏานาฏิยธ”         
คําขึ้นต้นด้วยคํามนัสการพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ๗  พระองค์ ทั้งที่เสด็จนิพพานไปแล้วและพระองค์
ปัจจุบัน ด้วยคาถา ๖ คาถา แต่อาฏานายปริตร ในหนังสือสวดมนต์จัดเป็นเจ็ดตํานานเป็นบทย่อ   
พระเถระผู้รวบรวมบทสวดมนต์ได้นําเอาคาถานมัสการพระพุทธเจ้า ๒๘ พระองค์ มาแทรกไว้ในอาฏาฏิยปริตร
ในสิบสองตํานาน แต่บทสวดของพระพม่ามีเพิ่มเติมต่อจากคาถาที่ ๓๓ ขึ้นอีกหนึ่งคาถา๓๒ 
 
 สรุป การสวดพระปริตรในบทต่างๆ นั้น เป็นการนําเอาเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน พระพุทธ 
ศาสนา ครูบาอาจารย์นํามาใช้เพื่อเป็นเครื่องป้องกันอันตราย เช่น อาฏานาฏิยปริตร และ กรณียเมตตสูตร   
หรือเมตตปริตร ป้องกันภัยจากอมนุษย์ และเป็นที่รักของอมนุษย์ (ภูตผี ปีศาจ) ยักษ์ทั้งหลาย เมื่อ
พระภิกษุเดินทางไปบําเพ็ญสมณธรรมตามที่ป่าเปลี่ยว การสวดมนต์พระปริตรประจําเพื่อเป็นเครื่อง
ป้องกันภัยต่างๆ  ทําให้ เกิดความเป็นสิริมงคลปราศจากอันตรายและยังเป็นการสืบสาน
พระพุทธศาสนา ท่าทีพระพุทธศาสนาก็ไม่ได้ปฏิเสธเรื่องผีต่างๆ ตามท่ีปรากฏพระไตรปิฎกเฉพาะใน
ธรรมบทจะมีเรื่องเปรตมากมาย รวมทั้งมีผีเข้าสิงพระภิกษุและสามเณรดังที่กล่าวมาแล้วในบทที่ ๑ 
และบทที่ ๒ แต่เป็นไปในลักษณะทั้งเป็นการป้องกันไม่ให้มาเบียนเบียดหลอกหลอนพระภิกษุและให้
การสงเคราะห์อุทิศส่วนกุศลให้เปรตทั้งหลาย ดังนั้น การสวดพระปริตรสามารถป้องกันผีต่างๆ ใน 
                                                 
 ๓๐ สํานักพิมพ์ อํานวยสาสน์, สวดมนต์ สิบสองตํานานแปล พร้อมด้วยโยจักขุมาแปลและปกิณณก 
คาถาแปล,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ธรรมบรรณาคาร, ๒๔๗๓), หน้า ๑๗-๘๑. 

 
๓๑

 ธนิต  อยู่โพธิ์, แปลและเรียบรียง, อานุภาพพระปริตต์ พร้อมด้วย ตํานาน แล คําแปล ทวาทสปริตต์ 

หรือ สิบสองตํานาณ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๑๗), หน้า ๔๒-๗๙, 
 ๓๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑๗-๑๒๒.  
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พระพุทธศาสนาเชื่อตาม พระพุทธเจ้าตรัสแก่พระภิกษุและเหตุการณ์อื่นๆ ที่เกี่ยวกับผีทั้งหลาย
รวมทั้งผีปอบด้วย แต่ในสมัยของพระพุทธเจ้าไม่เรียกว่าผีปอบ เพียงบอกว่าผีเข้าสิงพระภิกษุแล้ว
อยากฉันเนื้อสดๆ เดินไปตลาดแล้วไปฉันเนื้อสดๆ อาการผีเข้าสิงจึงสงบลง ดังนั้น จึงสรุปได้ ๕ 
ประการ ดังนี้ 
 ๑. การสวดพระปริตรเป็นการสืบสานต่ออายุพระพุทธศาสนา  
 ๒. พระภิกษุสวดพระปริตรแล้วเป็นการป้องกันอันตรายต่างๆ เช่น ผี เทวดา ยักษ์ ไม่ให้มา
เบียดเบียนพระภิกษุ 
 ๓. ทําให้พระภิกษุเผยแผ่พระพุทธศาสนา ด้วยการประยุกต์ใช้ให้เข้ากับความเชื่อเรื่องผี
ด้ังเดิมของแต่ละชุมชน 
 ๔. เป็นการสงเคราะห์แก่ผู้ที่ได้รับความทุกข์เดือดร้อน และความสบายใจของคนในชุมชน 
 ๕. ฆราวาสสามารถนําเอาคาถาพระปริตรไปสวดได้ ส่วนจะผลประการใดขึ้นอยู่กับ     
ข้อวัตรปฏิบัติแต่ละบุคคลว่า มีศีลบริบูรณ์หรือไม่ ส่วนจะเป็นความงมงายหรือไม่นั้นก็สามารถพิสูจน์
ได้ตนเอง เพราะพระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า ธรรมของพระพุทธองค์นั้น สามารถพิสูจน์ได้ รู้ได้เฉพาะตน   
ไม่จํากัดกาล 
  
๔.๘ ความเชือ่เรื่องผทีี่มีต่อพิธีกรรมตามคัมภีร์อาถรรพณ์เวทยข์องพราหมณ ์
 
 ลัทธิไสยศาสตร์ได้เกิดขึ้นมาก่อนพุทธกาล เขามีคัมภีร์ศักด์ิสิทธ์ิเรียกว่า “ไตรเทพ” ใน
ลัทธิของพราหมณ์ โดยเฉพาะคัมภีร์อาถรรพณ์เวทย์ เป็นคัมภีร์ประกอบด้วยเวทมนต์คาถาเรียกผีสาง
เทวดาให้ช่วยป้องกันอันตรายให้ และให้มีการแก้อาถรรพณ์ ทําพิธีสาปแช่งให้เป็นอันตรายได้ด้วย  
 พวกอารยัน จึงได้ประพันธ์บทสวดมนต์สรรเสริญเทวดาไว้ ๑๐๑๗ องค์ พวกอารยันนี้ เขา
ถือความสําคัญของพระเจ้ามี พระอินทร์ พระวรุณ พระอิศวร นั้น ในหลักพระเวทถือว่าเป็นองค์ 
เดียวกัน ถัดจากพระอินทร์ลงมาคือ พระอัคนี (ไฟ) มีบทสวดถึงสามร้อยบท ๓๓ 
 
 ๔.๘.๑ พิธีกรรมความเชื่อเรื่องผีในสมัยหลังพระพุทธเจ้าปรินิพพาน พวกอารยันเข้ามา
ต้ังรกรากในชมพูทวีปแล้ว  ในชั้นต้นพวกอารยันนับถือภูตผีปีศาจ อํานาจต่างๆ ทางธรรมชาติที่ได้
สามารถอธิบายได้ ต่อมา ได้รวบรวมคําสวดอ้อนวอนของตนขึ้น๓๔ เป็นลัทธิไสยศาสตร์ได้เกิดขึ้นมาก่อน
พุทธกาล เขามีคัมภีร์ศักด์ิสิทธ์ิเรียกว่า “ไตรเพท” เป็นครั้งแรกเป็นภาษาสันกฤต เรียกว่า พระเวท 
(Vada) ซึ่งแปลว่าความรู้ คัมภีร์ที่แต่งขึ้นครั้งแรกเรียกว่า ฤคเวท (Rigveda) ต่อมา จึงได้เรียบเรียงคัมภีร์
เพิ่มเติมตามลําดับคือ ยชุรเวท (Yajurveda) สามเวท (Samveda) อาถรรพณ์เวท (Atharveda) 
อาถรรพณ์เวทในคัมภีร์ไสยศาสตร์ แยกออกเป็น ๒ นิกาย คือ  
 ๑) นิกายขาว (White System) เป็นวิชาที่ใช้ในทางดี คือ ช่วยเหลือมนุษย์ให้มีสุขปลอดภัย 
โดยใช้เวทมนต์คาถาบําบัดโรคภัยไข้เจ็บ และป้องกันภยันตรายทั้งปวง 
                                                 
 ๓๓ ชัยมงคล อุดมทรัพย์, คัมภีร์ไสยศาสตร์ ฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร : โสภณการพิมพ์, ๒๕๕๐), หน้า ๒.  
  

๓๔ พระมหาดาวสยาม วชิรปัญโญ, รวบรวม ประวัติศาสตร์ พระพุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทพิมพ์สวย จํากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๔, 
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 ๒) นิกายดํา (Black System) เป็นวิชาที่ใช้ในทางที่ช่ัว คือ ทําให้เกิดอันตรายแก่ผู้อื่น ด้วย
การใช้เวทมนต์คาถา ทําให้คนเจ็บป่วย ทําให้คนเป็นบ้าหรือเป็นอันตรายต่างๆ๓๕  
 
 ต่อมา พระพุทธศาสนาได้ผสมกับลัทธิตันตระของฮินดู ในยุคนี้จึงได้ช่ือว่า พุทธตันตระ   
เกิดสัทธรรมปฏิรูปกับศาสนาฮินดูทําให้พระพุทธศาสนาถึงแก่ความเสื่อมคําว่า “พระพุทธศาสนาแบบ
ตันตระ” ใช้เรียกพระพุทธศาสนาในอินเดียยุคหลังได้แก่ มันตรยาน วัชรยาน หรือ สหัสยาน
พระพุทธศาสนาในยุคน้ีได้หลอมตัวเข้าหาลัทธิตันตระของฮินดูมีหลักการปฏิบัติที่สําคัญดังนี้ 
 
 ๑) ถือการท่องบ่นเวทมนตร์ และลงเลขยันต์ ได้แก่ มนตราและธารณีการออกเสียงสวดมนต์
ได้บัญญัติคําสวดอันลึกลับขึ้นมาผู้ปฏิบัติมีภาษาที่มีความหมายเป็นสองแง่ในทํานอง คําคม ความหมาย
จริงๆ ของคําเหล่านั้น เมื่อคนสามัญทั่วไปได้ยินเข้าถึงกับสะดุ้ง แต่นักปฏิบัติได้แปลความไปในแง่หนึ่ง
เป็นที่รู้กันโดยเฉพาะและแตกต่างจากความเข้าใจของสามัญชนทั่วไปอย่างมากมาย จึงทําให้มีความเขา้ใจ
ผิดกันเกิดขึ้นในหมู่นักปฏิบัติและสาวกของลัทธิลึกลับ 
 ๒) ถือเหมือนชั้นต้น แต่เพื่อที่จะให้พิเศษออกไปจึงเกิดมีการนับถือ ฌานิพุทธ และพระโพธิสัตว์ 
ย่ิงยวดขึ้นไปมีความเชื่อในเทพเจ้าและเทพีเป็นจํานวนมากและเห็นว่าการโปรดปรานของเทพเจ้าและ
เทพีเหล่านั้นสามารถทําให้ผู้อ้อนวอนบรรลุความสําเร็จได้ จึงได้นิยมสร้างรูปขึ้นมาให้พระพุทธเจ้า
ประทับนั่งอยู่ตรงกลางเทพีทั้งหลาย๓๖ 
 ๓) มีการเพิ่มการเซน่สรวงผสีางเขา้ไปด้วย   โดยถือว่าการบูชาบวงสรวงและอ้อนวอน   
จะทําให้ได้รับความสขุ และยังได้ทํารูปของพระฌานิพุทธใหม้ีปางดุร้ายอย่างนางกาล ี
 อย่างไรก็ตาม ลัทธิตันตระนี้มีผู้ปฏิบัติแพร่หลายอยู่ทางอินเดียตะวันออกในแคว้นเบงกอล 
อัสสัม โอริสสา และพิหาร มหาวิทยาลัยวิกรมศิลา เป็นศูนย์ศึกษาลัทธินี้ และต่อมา ลัทธินี้ยังได้แผ่เข้า
ไปสู่ประเทศธิเบตด้วย  
 พระพุทธศาสนาในยุคน้ี ได้เกิดสัทธัมปฏิรูปอย่างหนัก พระสงฆ์ทําตัวเหมือนหมอผีขมังเวทย์
มากขึ้น เพื่อสนองความต้องการของชาวบ้านธรรมดาที่ไม่เห็นคุณค่าหลักธรรมที่แท้จริง พระสงฆ์ไม่ได้
เรียกว่าภิกษุ แต่เรียกว่า สิทธะ สิทธะ ที่มีช่ือเสียงในยุคนั้นคือ สิทธิมาตังคี สิทธะอานันนทวันทวัชระ       
สิทธญาณปาทะ เป็นต้น ต่อมา สิทธะ ได้แบ่งออกเป็น ๒ พวก ใหญ่คือ๓๗  
 ๔) พวกทักษณิาจาร ีแปลว่า ผูป้ระพฤติด้านขวา พวกนียั้งประพฤติพระธรรมวินัย ยังรักษา
พรหมจรรย ์ยังรักษาสถานะความพระสงฆไ์ด้มากพอสมควร 
 ๕) พวกวามจารี แปลว่า ผู้ประพฤติด้านซ้าย พวกนี้ประพฤติเลอะเลือนไม่รักษาพรหมจรรย์
มีภรรยามีครอบครัว ทําตัวเป็นพ่อมดหมอผีมากขึ้นชอบอยู่ป่าช้า ใช้หัวกะโหลกผีเป็นบาตร มีภาษา
ลึกลับใช้สื่อสารเรียกว่าสนธยาภาษา เกณฑ์ให้พระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์มีศักติ คือ ภรรยาคู่บารมี

                                                 
 ๓๕ ชัยมงคล อุดมทรัพย์, คัมภีร์ไสยศาสตร์ ฉบับสมบูรณ์, หน้า ๑-๕. 
 ๓๖ พระมหาดาวสยาม วชิรปัญโญ, รวบรวม ประวัติศาสตร์ พระพุทธศาสนาในอนิเดีย, หน้า ๑๕๘. 
 ๓๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕๙. 
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พระพุทธปฏิมาก็มีปางอุ้มกอดศักติ พวกเขาถือว่าการจะบรรลุพระนิพพานได้ต้องมีธาตุชายและหญิงมา
ผสมผสานกัน๓๘ 
   ๔.๘.๒ อาถรรพณ์เวทย์ เป็นหลักของไสยศาสตร์ และประกอบพิธีต่างๆ ทางไสยศาสตร์   
พระเวทย์ทั้ง ๔ ประเภท เป็นคัมภีร์อันใหญ่ของศาสนาพราหมณ์พระเวทที่เป็นสิ่งสําคัญยิ่ง คือ    
“อาถรรพณ์เวท” อันเป็นคัมภีร์แสดงถึงความศักด์ิสิทธ์ิทางเวทมนต์คาถามี ๘ ประเภท คือ 
 ๑) พระเวทย์แก้โรคต่างๆ อาคมประเภทนี้ ได้กระทําพิธีการใช้รักษาโรคต่างๆ ด้วยการ
ใช้ปัดเป่าด้วยเวทมนต์คาถาให้หายได้๓๙ 
 ๒) พระเวทย์ประสาน อาคมประเภทนี้ ได้แก่ การใช้ทําพิธีประสานบาดแผลให้สนิทเป็น
เนื้อเดียวกัน และประสานกระดูกให้ติดกัน 
 ๓) พระเวทย์สะเดาะ อาคมประเภทนี้ สําหรับใช้ในการทําให้สิ่งที่ติดขัดหลุดออกจากัน
เช่น สะเดาะกุญแจ โซ่ตรวน สะเดาะลูกในครรภ์ให้ออก หรือก้างติดคอเป็นต้น๔๐  
 ๔) พระเวทยป์้องกันตัว อาคมประเภทนี้ ได้แก่ การทําพิธีปลุกเสกสิ่งต่างๆ  
 ๕) พระเวทย์แสดงปาฏิหาริย์  อาคมประเภทนี้   มีความศักด์ิสิทธ์ิแสดงอิทธิฤทธ์ิได้ต่างๆ 
เช่น ล่องหน หายตัว กําบังกาย ดําดิน ดําน้ํา เดินบนน้ํา เดินในอากาศ ลุยไฟ ย่นหนทาง แปลงการ 
คนเดียวทําได้หลายอย่าง หรือคนเดียวทําได้อย่างเดียว ไสยศาสตร์ประเภทนี้ ยังมีปรากฏในประเทศ
ไทย สมัยกรุงศรีอยุธยาได้จารึกไว้ในประวัติศาสตร์พงศาวดารสยาม คือ พระยาสีหราชเดโช (ทิป) 
ทหารเอกของพระนารายณ์มหาราช ท่านพระยาผู้นี้มีวิชาอาคมหายตัวได้อึดใจหนึ่งถือหอกขับขี่ม้าขาว
ไล่แทงฟันพม่าล้มตายเป็นอันมาก พม่าเห็นตัวบ้าง ไม่เห็นตัวบ้าง ก็ไล่ล้อมรบเป็นหมู่ๆ ไป และพระยา
สีหราชเดโชสู้รบจนสิ้นกําลัง ก็ตกลงจากหลังม้า จะกลั้นอัสสาสะปัสสาสะ (กลั้นใจ) ก็เร็วเข้าด้วยกําลัง
เหนื่อย พม่าเห็นตัวถนัดจึงเข้าล้อมกลุ้มรุมจับพันธนาไว้ แล้วชวนกันฟันแทงมิได้เข้า ด้วยวิชาคงทน
อาวุธ แล้วพวกทหารไทยก็ล้วนคงพระพันทั้งนั้น อาวุธข้าศึกมิได้เจ็บกาย ส่วนพระยาสีหราชเดโชต้อง
พันธนการอยู่ เมื่อหายจากความเหน่ือยอ่อนแล้ว ฟื้นกําลังวังชาขึ้นมา จึงพิจารณาดูเมฆฉายในอากาศ 
เห็นศุภมิตรแล้วร่ายพระพุทธมนต์สะเดาะพันธนาออกจากกายได้สิ้น แล้วลุกแล่นไปชิงเอาค่ายพม่าได้ 
ก็ไล่ฟันพม่าที่คุมอยู่นั้นตายหลายคน พวกพม่าว่ิงหนีกระจายออกไปก็เอาดาบตัดเชือกผูกมัด พวก
ทหารของตนได้ประมาณ ๑๐ คน และพวกทหารไทยเหล่านั้นก็เข้าช่วงชิงอาวุธพม่าในค่ายนั้นล้มตาย
เป็นอันมาก ที่มีชีวิตก็พากันแตกหนีไปสิ้น ชิงเอาค่ายนั้นได้ กองทัพไทยไล่ติดตามมาทันได้ชัยชนะจับ
พม่าได้เชลย และช้างม้าเครื่องศาสตราวุธก็มาก ได้กล่าวกันว่า ท่านพระยาสีหราชเดโชชัย ได้วิชาจาก
บิดาของท่าน ได้เคยผจญต่อข้าศึกศัตรูมาแล้ว จึงได้ร่ําเรียนถ่ายทอดมา๔๑  
 ๖) พระเวทย์ทําอันตรายแก่ผู้อื่น อาคมประเภทนี้ เป็นไสยศาสตร์ใช้ทําพิธีการทาง     
ทําร้ายผู้อื่น โดยไม่ต้องทําด้วยตนเอง หรือใช้จ้างวางผู้อื่นทําร้ายคู่อริ เช่น บิดไส้ บังฟัน เอาหนังเข้าท้อง 
เอาตะปูเข้าท้อง เอากระดูกเข้าท้อง ใช้ภูตผีปีศาจทําอันตรายเป็นต้น 

                                                 
 ๓๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖๐. 
 ๓๙ ชัยมงคล อุดมทรัพย์, คัมภีร์ไสยศาสตร์ ฉบับสมบูรณ์, หน้า ๒. 
 ๔๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒. 
 ๔๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓. 
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 ๗) พระเวทย์แก้ภูตผีปีศาจ อาคมประเภทนี้ ใช้ในการท่องบ่นภาวนา หรือปลุกเสกวัตถุ
สิ่งของป้องกันผีร้าย คุณผี คุณคนต่างๆ และแก้คุณไสยด้วย ทําการขับไล่ ภูตผีปีศาจในพิธีทาง     
ไสยศาสตร์ตามอุปเท่ห์ต่างๆ๔๒ เช่น เกี่ยวกับผีปอบ คือ ผีชนิดหนึ่งที่เกิดจากชายหรือหญิงที่เรียนวิชา
มนต์ขลัง ในทางเรียกผีเทวดามาปกป้องคุ้มครองรักษาบ้านเรือนของตน และครอบครัวให้อยู่เย็นเป็นสุข 
และคนที่เรียนวิชามนต์ขลังในทางเสน่ห์เมตตามหานิยม ทําให้หนุ่มๆ สาวๆ รักใคร่หลงใหล วิชา
ประเภทนี้มีอยู่แถบชนบท ที่พวกคนลาวเชื่อถือ ทําการเล่าเรียนสืบต่อกันมาแต่บรรพบุรุษผู้มีวิชา
ประเภทนี้ ทําผิดครู คือ ประพฤติตนไม่อยู่ในขอบเขตที่ครูสั่ง ผู้นั้นจะกลายเป็นผีปอบ เช่น เรียกผี
เทวดามาให้คุ้มครอง รักษาบ้านเรือน เพื่อป้องกันขโมยโจรผู้ราย ยังไม่พอใจ และยังใช้เวทมนต์บังคับ
ผีเทวดาไปทําร้ายอมิตรให้ตายอีก ดังนี้ครูจะทําโทษบันดาลให้ผีเทวดาเข้ามาสิงสู่อยู่กับคนที่ทําผิดครู 
เรียกว่าผู้นั้นเป็นผีปอบ หรือปีศาจร้ายมีพฤติการณ์เหมือนกับผีฟ้าทุกอย่าง แต่ไม่ได้รักษาคนเจ็บป่วย 
มีแต่ทําร้ายเข้าสิงสู่เกาะกินคนและสัตว์ถึงแก่ความตาย และมีการสืบเชื้อสายผีปอบดุจดังผีฟ้าสืบเชื้อ
สายทุกประการ 
 คนที่เรียนเวทมนต์ทางเสน่ห์เมตตามหานิยม ทําให้หนุ่มๆ สาวๆ รักใคร่หลงใหล ยังไม่
พอใจ และยังใช้เวทมนต์บังคับจิตใจให้ผัวเขาเมียเขาเกิดความรักใคร่หลงใหล และมาได้เสียกับตนดังนี้
เรียกว่า ผิดครู จะถูกครูลงโทษด้วยการบันดาลให้ปีศาจร้ายเข้าสิงสู่อยู่กับคนที่ ผิดครู เรียกว่าผู้นั้น
เป็นผีปอบ ผีปอบชนิดนี้ มีพฤติการณ์อันร้ายกาจ อย่างเดียวกันกับคนเป็น ผีปอบ ที่เรียนวิชาเวทมนต์
เรียกผีเทวดา มาคุ้มครองบ้านเรือนทุกประการและพวกภูตผีปีศาจร้ายเที่ยวสัญจรไปสิงสู่ทําอันตราย
ผู้คนให้เจ็บป่วยเกิดความเดือดร้อนต่างๆ ไม่มีผู้ใดปราบผีเหล่านี้ได้ นอกจากหมอผีผู้มีวิชาอาคม
เท่านั้น ที่จะปราบปรามขับไล่ให้ผีออกจากร่างคนไปได้๔๓  
 ๘) พระเวทย์ทําเสน่ห์ อาคมประเภทนี้ ใช้ภาวนาหรือปลุกเสกสิ่งของ ซึ่งมีพิธีต่างๆ ใน
ลัทธิไสยศาสตร์ ทําให้คนหลงรัก เรียกว่า เสน่ห์มหานิยม 
 เรื่องเวทย์มนต์คาถาลัทธิไสยศาสตร์ มิใช่จะมีอยู่ ในภาคตะวันออกไกลที่นับถือ
พระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์เท่านั้น  ลัทธิไสยศาสตร์ได้แพร่หลายมาต้ังแต่ครั้งสมัยโบราณ
หลายประเทศ เช่น ประเทศอัสสิเรีย อียิปต์ คาลเดีย และชาติอื่นๆ เช่น อาฟริกาใต้ เป็นต้น ชาติ
เหล่านี้มีการเชื่อถือลัทธิไสยศาสตร์เหมือนกัน 
 ลัทธิไสยศาสตร์ คือ การรวมอํานาจจิต รวมพลังงานทางจิต ซึ่งได้ทําการอบรมจิตใจให้มี
ความยึดมั่น เชื่อถือ อย่างจริงจัง ดําเนินการไปตามหลักทางไสยศาสตร์ตามวิธีการนั้นๆ ก็จะสามารถ
แสดงฤทธิ์ปาฏิหาริย์ได้ด้วยกระแสคลื่นแห่งพลังอํานาจจิตอันแรงกล้า ของมโนภาพสมาธิ จิตตานุภาพ 
ทั้งสามประการนี้ จึงเป็นบ่อเกิดแห่งอํานาจที่ประหลาดมหัศจรรย์เกิดขึ้น โดยอาศัยหลักวิชาทางไสยศาสตร์
  เวทมนต์ทางไสยศาสตร์ของพราหมณ์แทบทุกบท ส่วนมากใช้คําเริ่มต้นด้วย โอมฯ ทั้งสิ้น
หมายความถึง พระเจ้าทั้งหลาย ซึ่งแยกออกเป็น อะ อุ มะ หรือ มะ อะ อุ สนธิ กันเป็น  โอมฯ คือ 
มะ หมายถึง พระพรหม อะ หมายถึง พระวิษณุ อุ หมายถึง พระศิวะ ด้วยเหตุนี้ จึงถือว่า โอมฯ เป็น
คําที่ศักด์ิสิทธ์ิของพระเจ้าทั้งสาม และเชื่อว่าเป็นคําสั่งของพระเจ้า หรือพระราชโองการของพระเจ้า 

                                                 
 

๔๒
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔.  

 ๔๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๒๖-๔๒๘.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๓๖

สําหรับทางพระพุทธศาสนาหมายความว่า พระรัตนตรัย ดังนั้น เกจิอาจารย์ของไทยจึงได้รจนาเวทมนต์
เรียนแบบของพราหมณ์ก็มีบ้าง  โดยเริ่มต้นคําว่า โอมฯ ดังเช่น โอมพระอิศวรเป็นเจ้า หรือ โอม   
พระนารายณ์แผลงฤทธิ์ หรือ โอมพระฤาษีนารอท หรือมนต์ปู่เจ้าสมิงพรายใช้สําหรับปลุกเสกนางกวัก
ให้เป็นเสน่ห์มหานิยมทางค้าขายเป็นต้น ดังนี้ 
 โอมปู่เจ้าสมิงพรายอยู่ภูเขาเขียว มหาอุดมโภคาสิทธิโชคชัยศรีกูมีลูกสาวคนเดียวช่ือ
นางกวัก หญิงเห็นหญิงรัก ชายเห็นชายชม ผู้คนรู้จักทุกตําบล ปวงชนรักถ้วนหน้า พวกพ่อค้าพานิชพา
ลูกสาวกูไปค้าเมืองแมน ค้าเพชร พลอย แหวน ก็ได้เพชร พลอย แหวน มาแทนสามแสนทะนาน ค้าเงิน 
ก็ได้เงินมาแทนเต็มกอง ค้าทองก็ได้ทองมาแทนเต็มหาบ ค้าขายสารพัดก็ได้กําไรคล่องๆ ค้าขายของ
ทั้งหลายวันนี้ก็ขายดีหมดยามสาย ค้าขายสามเดือนได้เลื่อนเป็นเศรษฐี ค้าขายไม่ถึงสามปีก็ได้       
ค้าสําเภา โอมเอิบ เอิบ เทิบ เทิบ มหาเทิบ เทิบ โอมปู่เจ้าเขาเขียวประสิทธิให้ลูกสาวกูคนเดียว     
โอมสวาหะฯ มนต์บทนี้ใช้สําหรับปลุกเสกนางกวัก ซึ่งเป็นรูปเขียนหรือรูปป้ันหล่อด้วยโลหะ และ
แกะสลักด้วยไม้เพื่อบูชาไว้ ณ ร้านค้าขายเป็นเสน่ห์มหานิยม ทําให้ค้าขายของดี มีลูกค้ามาอุดหนุน
มากมาย๔๔ 
  ตามหลักพระพุทธศาสนาผู้บําเพ็ญตนทางวิปัสสนาจนได้ฌานสมาบัติแล้ว ก็สามารถแสดง
ปาฏิหาริย์ได้ตามภูมิของตน เมื่อครั้งพุทธกาลพระเทวทัตได้รูปฌานก็สําแดงฤทธิ์ปาฏิหาริย์จําแลง
แปลงกาย ให้พระเจ้าอชาตศัตรูราชกุมาทางเลื่อมใสได้ ส่วนอารมณ์ของรูปฌาณนั้นใช้กสิณบ้าง      
ใช้คาถาบริกรรมบ้าง หรืออย่างใดอย่างหนึ่งตามความปรารถนาของตน  มุ่งแต่จะให้จิตแน่วแน่เป็น
สมาธิ เพื่อสําเร็จกิจในการสําแดงอิทธิปาฏิหาริย์ของตน แม้แต่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ท่าน
มิได้ทรงปฏิเสธว่าการกระทําฤทธ์ิ แสดงปาฏิหาริย์เป็นสิ่งที่ไม่บังควร แต่พระองค์ก็ยังทรงยกย่อง
อิทธิปาฏิหาริย์บ้างเหมือนกันดังจะเห็นได้ว่า  
 พระพุทธเจ้าทรงใช้ให้พระโมคคัลลานเถรไปทรมานบุคคลต่างๆ ที่มีทิฐิมานะแรงกล้าด้วย
การแสดงอิทธิวิธีต่างๆ ให้ยอมจํานนจนได้ ถึงแม้พระพุทธเจ้าทรงยกย่องพระโมคคัลลานว่า เป็นภิกษุที่มีฤทธ์ิ 
และพระพุทธเจ้าเองก็เคยทรงแสดงปาฏิหาริย์ ดังปรากฏอยู่ในวิชชาแปดประการ ซึ่งมีคุณมหัศจรรย์
ของวิปัสสนาจนได้มโนมยิทธิฤทิธ์ิที่สําเร็จขึ้นมาได้จากใจอิทธิวิธี ทิพจักขุ ตาทิพย์มองเห็นอะไรได้หมดนั้น 
วิปัสสนากัมมัฏฐานได้เจริญท่ามกลางพระภิกษุสงฆ์ ฝ่ายเถรวาทและมหายาน มีพระคณาจารย์
ผู้เช่ียวชาญสั่งสอนเวทมนต์คาถาต่างๆ ขึ้นและได้ดัดแปลงแก้ไขวิชาไสยศาสตร์ออกเสีย นําเอาพระพุทธ
มนต์ของพระพุทธเจ้าใส่แทน หรือปะปนกับมนต์ของพราหมณ์บ้าง โดยถือว่ามนต์ของพราหมณ์ยังมี
อานุภาพความศักด์ิสิทธ์ิมาก จึงมั่นใจเชื่อแน่ว่า มนต์ของพระพุทธเจ้าจะต้องมีอานุภาพความศักด์ิสิทธ์ิ
มากกว่ามนต์ของพราหมณ์ จึงได้ทําการรวบรวมร้อยกรองขึ้นเป็นบท แล้วนําไปใช้ตามหลักวิชาไสย
ศาสตร์ ปรากฏว่าได้ผลดีย่ิง จึงได้มีการร่ําเรียนสืบต่อๆ กันมา   
 การใช้เวทมนต์คาถาทั้งหลาย มิได้หมายความ เมื่อท่องจําได้แล้วจะนําเอาไปใช้ให้มีความ
ขลังศักด์ิสิทธ์ิเกิดผลประโยชน์ได้เลยก็หาไม่ พึงเข้าใจด้วยว่า เวทมนต์คาถาเป็นคําสวดภาวนาบริกรรม 
ทําให้โน้มน้าวจิตใจเกิดสมาธิแน่วแน่ มีนโนคติช่วยปลุกพลังจิต ทําให้เกิดมโนมยิทธิเข้มแข็งยิ่งขึ้น 
ดังนั้น ผู้ที่จะเรียนวิชาไสยศาสตร์ได้สําเร็จ จําต้องสํารวมใจให้เป็นสมาธิ โดยการฝึกฝนสวดมนต์
                                                 
 ๔๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔-๗. 
  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๓๗

ภาวนาบริกรรม กําหนดลมหายใจเข้าออกให้สม่ําเสมอ ทําให้เกิดพลังทางกระแสจิตอย่างแรงกล้า
จริงๆ เพื่อช่วยให้กระแสของกาย ใจมีกําลังมโนมยิทธิขึ้น บันดาลให้เกิดความสําเร็จสมความปรารถนา 
เช่น การภาวนา เช่น การภานาบริกรรม ปลุกเสก เป่า หรือหยดเทียนทําน้ํามนต์ หรือภาวนาบริกรรม  
ปลุกเสก เป่า ใช้กระแสจิตส่งพลังอานุภาพลงในวัตถุสิ่งของต่างๆ ก็จะเกิดอานุภาพความศักด์ิสิทธ์ิ 
สามารถใช้เป็นประโยชน์ตามความประสงค์  
 
 สรุป พิธีกรรมตามคัมภีร์อาถรรพณ์เวทย์ของพราหมณ์ ประกอบด้วยวิชามากมาย ซึ่งมี
มาก่อนพระพุทธศาสนาจะกําเนิดขึ้น โดยพวกอารยันกับชาวพื้นเมืองเดิมได้เขียนคัมภีร์ไว้ แบ่ง ๘ 
ประเภท โดยเฉพาะคัมภีร์ที่ ๖ เกี่ยวกับไสยศาสตร์ที่ใช้ภูตผีปีศาจทําอันตรายผู้ที่เป็นศัตรู ลักษณะนี้
เป็นการเลี้ยงผีไว้โดยกักขังวิญญาณไว้ด้วยคาถา และมีเครื่องเซ่น (อาหารให้ผีกินกํากับด้วยคาถาให้ผี
เชื่อฟังทําตามคําสั่ง) ให้ไปสิงร่างของคนที่เป็นศัตรูทําให้เจ็บป่วยและตายไปในที่สุด ส่วนคัมภีร์ที่ ๗ นี้ 
เป็นพระเวทย์แก้ภูตผีปีศาจ เรียนปลุกเสกสิ่งของเพื่อขับไล่ผี หรือปลุกเสกวัตถุสิ่งของป้องกันผีร้าย คุณผี 
คุณไสยต่างๆ และแก้คุณไสยด้วย ทําการขับไล่ภูตผีปีศาจในพิธีทางไสยศาสตร์ตามอุปเท่ห์ต่างๆ เช่น 
เกี่ยวกับผีปอบ วิชานี้เรียนแล้วต้องรักษาห้ามผิดครู โดยเฉพาะศีลข้อ ๓ อาหารบางประเภท เช่น ของ
ดิบหรือเนื้อที่มีข้อห้ามหลักพระพุทธศาสนา ๑๐ อย่าง วิชาเรียนมาแล้วใช้ไปทําร้ายผู้คน รวมทั้งเรียก
เก็บเงินค่าครูเกินกําหนดก็จะทําผู้เรียนกลายเป็นผีปอบ ซึ่งจะดุร้ายมากกว่าผีปอบประเภทอื่นๆ 
เรียกว่า “ปอบยักษ์” โดยคัมภีร์ที่ ๘ พระเวทย์ทําเสน่ห์ ใช้ภาวนาหรือปลุกเสกสิ่งของ ซึ่งมีพิธีต่างๆ ใน
ลัทธิไสยศาสตร์ ทําให้คนหลงรัก เรียกว่า เสน่ห์มหานิยม วิชานี้จะทําที่ไปเรียนมาหรือต้ังตนเป็นครู
อาจารย์ ไปสักเมตตามหานิยม เช่น สักเป็นรูปนกสาลิกา หรือของขลังพวกเมตตามหานิยม เช่น สีผึ้ง
น้ํามันพรายผีตายโหงเอาป้ายคนที่ตนอยากให้รัก ของพวกนี้ถ้ารักษาไม่ได้เรื่องเวทมนต์คาถาลัทธิ  
ไสยศาสตร์วิญญาณร้ายจะเข้าแฝงหรือสิงในร่างโดยที่เจ้าตัวจะรู้หรือไม่ก็ตามจะกลายเป็นเจ้าของผีปอบ 
สรุปได้ ๕ ประการ ดังนี้  
 ๑. คัมภีร์ของพราหมณ์มี ๘ ประเภท มีทั้งดีและไม่ดีช่วยรักษาและทําร้ายศัตรูหรือทําเพื่อ
อามิส ดังนั้น คัมภีร์ของพราหมณ์แบ่งออกเป็น ๒ นิกาย คือ นิกายขาว ใช้ไปในทางช่วยมนุษย์ให้มี
ความสุข โดยเวทมนต์คาถาบําบัดโรคภัยไข้เจ็บ และป้องกันอันตราย ส่วนนิกายดํา ใช้ในไปในทางไม่ดี 
ทําให้อันตรายแก่ผู้อื่น ด้วยการใช้เวทมนต์คาถาทําให้คนเจ็บป่วย อาจทําให้คนเป็นบ้าหรือเป็น
อนัตรายต่างๆ 
 ๒. คาถาที่มีความสัมพันธ์กับคาถาอื่นๆ คือ คาถาที่ ๘  เป็นการเรียนคาถาทําเสน่ห์    
ไสยศาสตร์ อันเป็นสาเหตุเมื่อผิดครูก็จะถูกวิญาณร้ายเข้าสิงกลายเป็นเจ้าของผีปอบ และคาถาที่ ๖ 
เป็นคาถาที่ใช้ทําร้ายศัตรูหรือผู้มีวิชาเห็นแก่อามิสใช้ ผี วัตถุ สิ่งของเป็นสื่อกํากับด้วยคาถาไปทําร้าย
ผู้คนให้ได้รับความทุกข์เดือดร้อนเป็นบ้า หรืออาจถึงแก่ชีวิตได้ 
 ๓. คาถาที่ ๗ เป็นการใช้สําหรับรักษาผู้ที่ถูกไสยศาสตร์ เป็นการเมื่อมีผู้ผูกก็มีผู้เรียนแก้แต่
ถ้าผู้เรียนแก้และผูกด้วยการทําพิธีกรรมทั้งสองอย่าง ผีจะไม่กลัวเพราะถือว่าเป็นพวกเดียวกัน เวลา
รักษาก็จะรักษาไม่ได้ผลวิชาที่เรียนมาก็เสื่อมเป็นภัยต่อตัวเองถูกวิญญาณเข้ามาแฝงอยู่ด้วยกลายเป็นผีปอบ
 ๔. ไสยศาสตร์เป็นเรื่องพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์ไม่ได้ผู้ที่ไม่เคยเกี่ยวข้องหรือไม่ถูกกระทํา
โดยผีปอบก็จะมองว่าเป็นเรื่องงมงายเชื่อถือไม่ได้ 
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 ๕. สิ่งที่จะบอกได้ว่าจริงหรือไม่ก็มีเพียงทางด้านกายภาพเชื่อว่าคนถูกผีปอบเข้าสิงแล้ว
รักษาทางไสยศาสตร์หายเป็นปกติ ส่วนสังคมข้างนอกจะมองอย่างไรก็เป็นเรื่องปัจเจกบุคคล 
  
 สรุป ตามหลักพระพุทธศาสนา ผู้บําเพ็ญตนทางวิปัสสนาญาณได้ฌานสมาบัติแล้วก็
สามารถแสดงปาฏิหาริย์ได้ตามภูมิของตน เมื่อครั้งพุทธกาลพระเทวทัตได้รูปฌาณสําแดงฤทธิ์
ปาฏิหาริย์จําแลงแปลงกาย ให้พระเจ้าอชาตศัตรูทรงเลื่อมใสได้ 
 พระพุทธเจ้ามิได้ทรงปฏิเสธทรงยกย่อง พระโมคคัลลานอัครสาวกเบื้องซ้ายเป็นผู้เลิศ
ในทางฤทธิ์ ดังปรากฏอยู่ในวิชาแปดประการ ซึ่งมีคุณมหัศจรรย์อันมีวิปัสสนาญาณ มโนยิทธิ ฤทธ์ิที่
สําเร็จขึ้นมาได้จากใจอิทธิวิธี การแสดงฤทธิ์ด้วยวิธีต่างๆ ทิพโสต  หูทิพย์ใครพูดอะไรก็ได้ยินหมด   
ทิพจักขุ ตาทิพย์มองเห็นอะไรได้หมด 
              วิ ปัสสนากัมมัฏฐานได้ เจริญท่ามกลางพระภิกษุสงฆ์ ฝ่ายเถรวาทและมหายาน              
มีพระคณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญสั่งสอนเวทมนต์คาถาต่างๆ ขึ้นและได้ดัดแปลงแก้ไขวิชาไสยศาสตร์      
ด้วยการคัดเอามนต์ของพราหมณ์ออกเสีย นําเอาพระพุทธมนต์ของพระพุทธเจ้าใส่แทน หรือปะปน
กับมนต์ของพราหมณ์บ้าง โดยถือว่ามนต์ของพราหมณ์ยังมีอานุภาพความศักด์ิสิทธ์ิมาก จึงมั่นใจแน่ว่า
มนต์ของพระพุทธเจ้าจะต้องมีอานุภาพความศักด์ิสิทธ์ิมากกว่ามนต์ของพราหมณ์ จึงได้ทําการ
รวบรวมร้อยกรองขึ้นเป็นบท แล้วนําไปใช้ตามหลักวิชาไสยศาสตร์ ปรากฏว่าได้ผลดีย่ิง จึงได้มีการ      
ร่ําเรียนสืบต่อๆ กันมา 
 การใช้เวทมนต์คาถาทั้งหลาย มิได้หมายความว่า เมื่อท่องจําได้แล้วจะนําเอาไปใช้ให้มี
ความขลังศักด์ิสิทธ์ิเกิดผลประโยชน์ได้เลยก็หาไม่ พึงเข้าใจด้วยว่า เวทมนต์คาถาเป็นคําสวดภาวนา
บริกรรม ทําให้โน้มน้าวจิตใจเกิดสมาธิแน่วแน่ มีมโนคติช่วยปลุกพลังจิต ทําให้เกิดมโนมยิทธิเข้มแข็ง
ย่ิงขึ้น ดังนั้นผู้ที่จะเรียนวิชาไสยศาสตร์ได้สําเร็จ จําต้องสํารวมใจให้เป็นสมาธิ โดยการฝึกฝนสวดมนต์
ภาวนาบริกรรม กําหนดลมหายใจเข้าออกให้สม่ําเสมอ ทําให้เกิดพลังทางกระแสจิตอย่างแรงกล้าจริงๆ 
เพื่อช่วยให้กระแสของกาย ใจมีกําลังมโนมยิทธิขึ้นบันดาลให้เกิดความสําเร็จสมความปรารถนา เช่น 
การภาวนาบริกรรม ปลุกเสก เป่า หรือหยดเทียนทําจะเกิดอานุภาพความศักด์ิสิทธ์ิ สามารถใช้เป็น
ประโยชน์ตามความประสงค์๔๕ แต่พระพุทธเจ้าทรงห้ามภิกษุณีเรียนเดรัจฉานวิชาเพราะไม่ใช่เป็นทาง
เพื่อความหลุดพ้น ตามประวัติพระพุทธศาสนามีการนําเอาพิธีกรรมของพราหมณ์มาใช้เป็นส่วนหนึ่ง
ของพระพุทธศาสนา สรุปได้ ๕ ประการ ดังนี้ 
 ๑. การที่พระพุทธเจ้ายกย่องพระโมคคัลลานอัครสาวกเบื้องซ้ายเป็นผู้เลิศในทางฤทธิ์ 
และการแสดงอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์ก็เป็นไปเพื่อสงเคราะห์บุคคลให้เกิดศรัทธาพระพุทธศาสนารู้วิธีการ
ทําบุญ ทําทาน เสียสละเพื่อลดความตระหนี่ เป็นผู้ถึงซึ่งพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
 ๒. การที่พระภิกษุเจริญสติวิปัสสนากัมมัฏฐาน ใช้จิตมีสมาธิบริกรรมคาถาปลุกเสกพระเครื่อง 
วัตถุสิ่งของ และวิชาอื่นๆ โดยเอาพิธีกรรมและคาถาของพราหมณ์มาประยุกต์ใช้ เพื่อเป็นการฉลอง
ศรัทธาญาติโยม  

                                                 
 ๔๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖-๗. 
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 ๓. สังคมไทยโดยทั่วไปก็ไม่ได้ปฏิเสธเรื่องไสยศาสตร์ เช่น การสักยันต์ มีทั้งพระภิกษุ และ
ฆราวาสสักยันต์ให้กับผู้ที่เชื่ออิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์ อยู่ยงคงกระพัน โชคลาภ เมตตามหานิยม และอื่นๆ 
 ๔. การที่จะเป็นจริงตามศรัทธาหรือไม่เป็นเรื่องความเชื่อเฉพาะบุคคล และกลุ่มบุคคลที่มี
ความคิดเห็นตรงกัน 
 ๕. การที่พระภิกษุสงฆ์ประกอบพิธีกรรมอย่างนี้ ไม่ได้เป็นไปตามหลักคําสอนของ
พระพุทธเจ้าตามที่ปรากฏในพระไตรปิฎก หากพระพุทธศาสนาเปรียบเสมือนต้นไม้พิธีกรรมเหล่านี้
เปรียบเสมือนสะเก็ดของต้นไม้ 
 
๔.๙ วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์  
 
 จากการศึกษาลงพื้นที่สัมภาษณ์ พระครูประสุตธรรมสุนธร พระภิกษุ สามเณร ผู้ใหญ่บ้าน 
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ชาวบ้าน ผู้เฒ่าผู้แก่ อาจารย์  และเด็กนักเรียนบ้านดอนยานาง ที่เคยเข้าร่วม
พิธีกรรมไล่จับผีปอบหรืออยู่ในเหตุการณ์เป็นคนที่อาศัยในหมู่บ้านดอนยานางมาตั้งแต่เกิดรู้ความ
เป็นไปของคนในชุมชน พบว่า   
 
 พระครูประสุตฯ กล่าวว่า คนที่เป็นผีปอบเกิดจากการสักยันต์ เรียนเมตตามหานิยม 
เครื่องรางขลัง วิชาอาคาอาคมอื่นๆ เรียนธรรม หรือไปสักยันต์ตามท่ีนิยมทั่วไป เช่น สาลิกา ลงอักขระ 
หรือยันต์ต่างๆ  ที่เรียนมาแล้วรักษาไม่ได้ วิญญาณสัตว์ร้ายจะเข้ามาแฝงอยู่ในร่างคนนั้น จะไม่รู้ว่า
ตัวเองเป็นผีปอบ คิดว่าตัวเองเป็นปกติ  บางคนก็ไม่รู้สึกตัวว่าตัวเองเป็นผีปอบแต่ไม่ชัดเจนนัก
คลับคล้ายคลับคา เมื่อวิญญาณผีปอบไปเข้าสิงคนอื่นแล้วออกปากบอกใครเป็นผีปอบ (ช่ือเจ้าของ    
ผีปอบที่อาศัยอยู่ในร่าง) จึงจะรู้ว่าตัวเองเป็นผีปอบ และเวลาเดินไปไหนมาไหนหมาจะเห่า เดินผ่าน
บ้านคนอื่นผีปอบท่ีสิงอยู่ในร่างเจ้าของผีปอบก็ไปด้วยและแอบไปสิงคนอื่นเพียงแค่เจ้าของผีปอบมอง
คน หรือเวลาเดินไปเข้าบ้านไหนเด็กจะกลัวร้องไห้ วิญญาณร้ายที่เข้าแทรกสิงร่าง เช่น วิญญาณของ  
ผีปอบ เป็นวิญญาณสุนัข วิญญาณลิง วิญญาณไก่ วิญญาณนก วิญญาณหมู วิญญาณตะขาบ วิญญาณ
งูกลายเป็นพญานาค เมื่อวิญญาณแก่กล้ากลายเป็นมังกร และวิญญาณสัตว์อื่นๆ ตัวเล็กๆ พวก
วิญญาณนี้สามารถออกลูกได้ วิญญาณบรรพบุรุษ เปรต ผีตายโหง แล้วแต่จะให้เห็นเป็นอะไร ถ้าตัวยัง
เล็กอยู่กินอะไรไม่ได้จะเข้าไปสิงคนเล่นไปดูรบกวนคนเป็นเดือน ถ้าตัวใหญ่แก่มากขึ้นก็จะเข้าสิงคนอื่น
ดูดกินเลือดทําให้ตัวโตข้ึนวิญญาณร้ายพวกน้ีจะดูดกินเลือดสัตว์ต่างๆ และเลือดคนที่เข้าสิงทําให้มี
พลังอํานาจมากขึ้น ถ้าหากินคนอื่นไม่ได้ก็กินตัวเองเจ้าของผีปอบ บางคนถูกผีปอบเข้าสิงตายก็มี    
บางทีเข้าสิงกินตับจนตาย พอไปเข้าสิงร่างคนอื่นก็ออกปากพูดว่าตับคนนั้นหวานอร่อยมาก และจะไป
กินเด็กท่ีเกิดใหม่มันอร่อยแต่เข้าไม่ได้เขามีของรักษา บางคนก็ไม่ตายหากรักษาได้หรือร่างกายทนไหว 
แต่ตัวคนป่วยจะซีดขาว 
 อาการคนที่ถูกผีปอบเข้าสิง จะปวดหัว ร้อง ร้องไห้ หัวเราะ พูดเพ้อเจ้อ บางคนนอนตัว
แข็งทื่อไม่มีสติรับรู้อะไร สีหน้าแดงผิดปกติ ตาดุ ตาเหลือก หลบสายตาผู้คน ชอบอยู่คนเดียวที่มืดๆ 
ไม่พูดไม่จา ถ้ามองหน้าคนแสดงว่าพร้อมที่จะสู้กับหมอปราบผีปอบจะพูดว่ากูไม่กลัวมึงรู้จักช่ือพ่อ แม่ 
ว่าเป็นใครทําอะไรเพื่อเป็นการข่มขวัญ บางทีก็จะด่าว่าแรงๆ เพื่อยั่วยุให้โกรธทําพิธีไม่ได้ บางทีก็พูด
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ออกปากบอกชื่อเจ้าของผีปอบ ซึ่งคนเป็นผีปอบคนเดียวอาจมีวิญญาณผีปอบเข้ามาแฝงอยู่เป็นห้าสิบ
หกสิบตัวเป็นร้อยตัวก็ได้  ญาติพี่น้องเห็นผิดปกติแบบนี้ก็จะแสวงหาครูบาอาจารย์พาไปรักษาเอาใส่
รถมาบางทีนอนตัวแข็งทื่อไม่มีสติพามารักษาที่วัดดอนยานางหายเป็นปกติได้ผลทุกราย บางคน
อาจจะหลายครั้งจึงหายเป็นปกติ  จึงต้องนิมนต์หลวงพ่อไปทําพิธีที่บ้านเรียกว่าพิธีคุ้มบ้าน คือ การฝัง
หลักสี่ทิศรอบบริเวณบ้านด้วยไม้มะขามและไม้ไผ่ฝังเป็นคู่ๆ แล้วทําพิธีจับผีปอบที่บ้านนั้นถ้ามีผีปอบ
อาศัยอยู่ก็จะจับใส่กระบอกไม้ไผ่นํากลับมาวัดแล้วเผาทําลายวิญญาณให้ไปเกิดใหม่ 
 การเป็นผีปอบทายาทการสืบทอดกันผีปอบจะอาศัยอยู่บ้านหลังนั้นต่อไป เมื่อเจ้าของตาย
ไปจะแฝงอยู่กับลูกหลานของบ้านหลังนั้น เช่น พวกหมอรําผีฟ้าที่เป็นผีปอบไปรํารักษาคนป่วยก็ถือว่า
คนป่วยเป็นลูกศิษย์ถ้าหมอรําผีฟ้าตายลูกศิษย์ก็จะถูกผีปอบเข้าแฝงอยู่ด้วย หรือเพียงไปเยี่ยมเพื่อน   
ผีปอบเห็นก็เข้าไปแฝงอยู่ด้วยก็มีทั้งที่ไม่ได้เรียนวิชาอาคมอะไรมา พอสอบถามผีปอบออกปากพูด
อยากมาอยู่ด้วยก็มี 
 สํานักทรงต่างๆ เลี้ยงผี นําไปประกอบเป็นอาชีพ หมอธรรม หมอสักยันต์ ลงคาถาอาคม 
แล้วรักษาไม่ได้มีอาการของขึ้นต่างๆ วิญญาณไม่ดีเข้าสิงแฝงอาศัย เมื่อทําผิดกฎข้อห้ามมัดตัวเอง
อาการเหมือนใจจะขาด การทําผิดห้าม เช่น ห้ามกินเนื้อสัตว์สิบชนิด หรือห้ามกินอาหารบ้านคนตาย 
เรียกเก็บค่าครูเกินที่ครูอาจารย์กําหนด ทําผิดกฎข้อห้ามของครูบาอาจารย์ จะทําให้วิญญาณร้ายเข้า
สิงกลายเป็นผีปอบตัวเล็กๆ ก่อน แล้วตัวโตขึ้นเรียกว่า วิญญาณผีปอบแก่ สามารถเข้าสิงสัตว์และคน
ดูดกินเลือดทําให้คนตายได้ และผีปอบสามารถออกลูกได้ด้วย จากการรักษาของพระอาจารย์พบว่า
วิญญาณผีปอบที่ร้ายที่สุดคือ หมาดํามีปีกบินได้ ตามีแสงจ้า ถ้าหมาดํามองไปที่ใครแสงจ้าเข้าตาใคร
จะหมดสติทันทีถือว่าผีปอบเข้าสิงแล้วเพราะผีปอบแก่กล้าแล้วมีฤทธ์ิมาก 
 การรักษาคนที่ถูกผีปอบเข้าสิง จะสังเกตดูอาการภายนอก หน้าแดงตาแดงดูผิดปกติ 
เหมือนคนโมโห ตาดุ หลบสายตา ตาหน้าดูไม่ปกติเหมือนเดิม ก็จะถามพูดคุยเพื่อดูอาการว่า ผีปอบ
เข้าสิงหรือเปล่าหรือผีอื่นๆ ผีปอบจะเข้าทั้งผู้ชายและผู้หญิง แต่ส่วนมากเข้าผู้หญิงที่เจ็บป่วยสุขภาพ
ไม่แข็งแรง จิตใจอ่อนขี้ตกใจกลัวผี ไม่มีของคุ้มครอง โดยวิธีการรักษาจะใช้ร่างทรงทําพิธีในโบสถ์จับผี
ปอบมัดเสกด้ายเป็นเชือกปอมะนิลาไว้จับใส่กระบอกไม้ไผ่ที่เตรียมไว้ สําหรับคนถูกผีปอบเข้าสิงจะ  
รออยู่ที่ศาลาข้างล่างก็ด้ินรนร้องด่าทอสารพัดว่า แรงๆ ให้โกรธ จะพูดว่ารู้จักคนทําพิธีเป็นใครทําอะไร
เพื่อให้คนที่รักษามีจุดอ่อนไม่กล้าทําอะไร ท้าทายจะพูดว่ากูไม่กลัวมึง พอพระอาจารย์จะเรียก
วิญญาณที่เข้าทรงสามารถจับผีปอบได้ขณะทําพิธีในโบสถ์จับผีปอบวิญญาณในร่างทรงนั้น คนที่ถูก   
ผีปอบเข้าสิงก็จะดิ้นรนต่อสู้ขัดขืนพูดว่า อย่ามัดกูอยู่ข้างคนเดียวโดยไม่มีใครไปทําอะไร บางคนพอ
มาถึงวัดกระโดดลงจากรถวิ่งหนีไม่ยอมเข้าวัดญาติต้องคอยจับไว้ จะมีคนมายืนดูอาการคนถูกผีปอบ
เข้าสิง หรือบางคนมีอาการนอนตัวแข็งทื่อไม่มีสติพอทําพิธีในโบสถ์เสร็จหลวงพ่อลงมาจากโบสถ์    
ทําน้ํามนต์รดเอาด้ายปลุกเสกผูกแขนให้ก็จะลุกขึ้นได้หายเป็นปกติก็จะพูดนํานองเดียวกันว่าฉันเป็น
อะไร มาอยู่ที่นี้ได้อย่างไร ใครพามา  ไม่รู้ว่าเกิดอะไรขึ้นกับตัวเองมีอาการงงๆ จะเป็นแบบนี้ส่วนมาก
คือเวลาถูก ผีปอบเข้าสิงจะจําเหตุการณ์ขณะถูกผีปอบเข้าสิงไม่ได้ บางคนพอจะจําได้บ้างเป็น
บางขณะ คนที่ถูก  ผีปอบเข้าสิงจะรู้สึกอับอายไม่ค่อยบอกเล่าให้คนอื่นฟังจะเล่าให้ญาติฟังเพื่อนสนิท
ฟังอาการตัวเองเป็นอย่างไรบ้างเวลาที่ถูกผีปอบเข้าสิง 
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 กรณีผีปอบเป็นวิญญาณหมาดํามีปีกบินได้ตามีแสงจ้า เป็นผีปอบที่ดุร้ายที่สุดเท่าที่หลวงพ่อ
เคยพบมามีผู้นิมนต์ไปที่จังหวัดนครราชสีมา เพื่อไปรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิง โดยใช้ร่างทรงเรียก
วิญญาณพระยาครุฑไปจับวิญญาณผีปอบ โดยเสกด้ายเป็นปอมะลิลาไปมัดเอาหมาดําได้จับใส่
กระบอกไม้ไผ่ เอาผ้าขาวลงยันต์ปิดกระบอกไม้ไผ่ ใช้ด้ายมัดผ้าขาวปากกระบอกไม้ไผ่แล้วนําไปเผา
วิญญาณ พระอาจารย์เคยเอาวิญญาณผีปอบไปปล่อยไว้ที่จังหวัดทางภาคใต้แต่กลับเข้ามาสิงคนอีกพอ
สอบถามผีปอบออกปากว่าขึ้นรถกลับมา ดังนั้น เมื่อจับผีปอบได้จะนําไปเผาสถานที่เตรียมไว้ เพื่อให้
วิญญาณผีปอบไปเกิดใหม่ เหตุการณ์ต่างๆ ก็จะสงบลงไม่มีผีปอบเข้าสิงคนในละแวกนั้นอีก การทําพิธี
ใช้จิตที่เป็นสมาธิเช่ือมั่นตนเองว่าสามารถสู้ได้ ถ้าวิญญาณผีปอบและผีอื่นๆ จะอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม
ใหญ่มีกําลังมากกว่าเป็นกองทัพก็จะถอยก่อนแล้วกลับไปสู้ใหม่ก็มี โดยเรียกวิญญาณนักรบสมัย
โบราณ (ขุนศรี) เป็นลูกน้องของขุนแผนที่ตายไปแล้วมาช่วยเป็นกองทัพมาสิงร่างทรงไปต่อสู้ก็ได้ชัย
ชนะ จากคําบอกกล่าวของลูกศิษย์หลวงพ่อที่มีคนมาขอให้หลวงพ่อรักษาหายทุกราย หรือชาวบ้าน
ขอให้หลวงพ่อทําพิธีเข้าทรงดูอาการเจ็บป่วยของญาติว่าเกิดจากโรคประจําตัว หรือผีทําให้เจ็บป่วย
ร่างทรงก็จะบอกขณะทําพิธี คนเป็นผีปอบก็จะหายด้วยการถอดคาถาวิชาเรียนมาออกให้ก็จะหายเป็น
ปกติ แต่ถ้ากลับไปท่องคาถาอาคมภายในห้าปีวิญญาณผีปอบก็จะเข้าแฝงอยู่อีก ถ้าคนเป็นเจ้าของ     
ผีปอบต้ังคาย (พิธีกรรมต่อสู้) จะตายภายในสามเดือนหรือจะอยู่ที่นั่นไม่ได้จะหายไปจากชุมชนนั้น 
 การทําพิธีกรรมคุ้มกันบ้าน (เซียงข้อง) เป็นการทําพิธีใหญ่จะทําในเดือนสิงหาคมของปี 
โดยใช้ไม้ไผ่และไม้มะขามทําเป็นหลักนําไปฝังข้างละอันฝังเป็นคู่ๆ ทุกเส้นทางเข้าออกหมู่บ้าน จากนั้น
ก็ปิดถนนทุกเส้นทางเข้าออกหมู่บ้านห้ามรถเข้าออกภายในหมู่บ้านเป็นการป้องกันไม่ให้ผีปอบเข้า
หรือออกหมู่บ้านได้ แล้วเริ่มทําพิธีคุ้มกันบ้าน (ไล่จับผีปอบ)  โดยหลวงพ่อต้ังปะรําพิธีเพื่อทําพิธีกรรม
เครื่องเส้นไหว้ครูบาอาจารย์ จากนั้น ทําพิธีเรียกวิญญาณมาเข้าร่างทรงเป็นสื่อให้แล้วบอกให้วิญญาณใน  
ร่างทรงไปที่นั่นที่นี้บ้านหลังนั้นๆ วิญญาณในร่างทางก็จะสื่อกับไม้ทศกัณฐ์อีกทีโดยมีคนสองคนจับคน
ละข้างว่ิงไปตามสถานมีวิญญาณผีปอบอยู่ ซึ่งคนเป็นร่างทรงต้องถือศีลห้า มีจิตเมตตา จิตใจอ่อน 
เช่ือมั่นมีวิญญาณจริง โดยพระอาจารย์เรียกวิญญาณพระภิกษุที่มรณภาพไปแล้วมาเข้าก็มี แต่ส่วนมาก
จะเรียกวิญญาณขุนศรีนักรบสมัยโบราณ หรือวิญญาณอื่นๆ ที่เช่ือว่าสามารถช่วยจับผีปอบได้ ๔๖ 
 
 นายอดิเรกฯ การทําไม้ทศกัณฐ์ทํามาจากไม้มะขามเป็นรูปทรงตัววาย สําหรับเรียกวิญญาณ
ทศกัณฐ์ คือ ท้าวเวสสุวรรณ เข้าสิงไม้เมื่อทําพิธีสําหรับเอาไว้ไล่จับผีปอบ โดยผู้เข้าพิธีจะจับไม้ทศกัณฐ์
สองคนคนละข้าง ตอนแรกก็ไม่เชื่อว่ามีผีปอบแต่พอพบเหตุการณ์บ่อยจนชินก็เช่ือโดยปริยาย และ
สาธิตได้วิธีการจับไม้ทศกัณฐ์พอเข้าพิธีจับไม้ก็รู้สึกตัวอยู่ จากนั้นพอไม้เริ่มกระโดกจะแรงขึ้นเรื่อยๆ 
แล้วไม้จะพาวิ่งไป การจับไม้ทศกัณฐ์ใช้คนจับสองคนคนละ ข้างบนจะมีการผูกดอกไม้ธูปเทียนมัดติด
กับไม้ไว้เวลาทําพิธีจะสร้างประรําพิธีขึ้นที่ลานหน้าหมู่บ้าน เพื่อต้ังของเครื่องใช้ มีคนทรง หลวงพ่อ
เริ่มทําพิธีจะเรียกวิญญาณมาเข้าร่างทรง เพื่อสื่อกับไม้ทศกัณฐ์และคนถือไม้ทศกัณฐ์ก็จะทํางานโดยจะ
กระโดกไปข้างหน้าหลังแรงขึ้นเรื่อยๆ ไม้ทศกัณฐ์จะพาคนวิ่งไปตามที่หลวงพ่อบอกคนวิญญาณในร่าง
ทรงพอถึงจุดที่บอกไม้ทศกัณฐ์จะหยุดว่ิงตีลงอยู่กับที่ แล้วว่ิงกลับมาที่ทําพิธีเป็นการว่ิงไล่ต้อนผีปอบ
                                                 
 ๔๖ สัมภาษณ์ พระครูประสุตธรรมสุนธร, ผู้ทําพิธีเกี่ยวกับผีปอบ ตําแหน่งเจ้าอาวาสวัดดอนยานาง , 
วันอาทิตย์ท่ี ๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕. 
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กลับมาวิญญาณที่อยู่ในร่างทรงก็จะจับผีปอบใส่กระบอกไม้ไผ่เอาผ้าขาวลงยันต์ปิดปากกระบอกไม้ไผ่
แล้วมัดด้วยด้ายขาว เมื่อจับผีปอบได้หมดแล้วก็จะนําไปเผาเพื่อให้วิญญาณไปเกิดใหม่ และจะได้ไม่มา
รบกวนคนในชุมชนก็จะอยู่กันอย่างสงบสุข สําหรับคนที่จับไม้ทศกัณฐ์ต้องมีร่างกายแข็งแรงเพราะ
ต้องวิ่งตามไม้ทศกัณฐ์ที่กระโดกขึ้นลงจะแรงขึ้นเมื่อไล่ต้อนผีปอบ๔๗ 
 
 เด็กชายอุทิศฯ เช่ือว่ามีผีปอบจริง และเคยร่วมพิธีไล่จับผีปอบแต่ไม่เข้าพิธีทรงไม้ทศกัณฐ์ 
แต่ไม้ทศกัณฐ์ปลุกเสกคาถาก็จะกระโดกขึ้นลงไม้ทศกัณฐ์แล้วพาวิ่งไปเรื่อยๆ พอเจอผีปอบไม้จะหยุด
แล้วตีลงอยู่กับที่ ทางหลวงพ่อจับเองนําใส่กระบอกไม้ไผ่ปิดด้วยผ้ายันต์สีขาวปลุกเสกผูกด้าย
สายสิญจน์ เวลาจับไม้ทศกัณฐ์ว่ิงไป และรู้สึกสนุกไปด้วยไม่กลัวผีปอบ แต่ก็ไม่เคยตัวเห็นผีปอบ๔๘ 
  
 พระสมพรฯ ส่วนมากผีปอบจะเข้าสิงคนป่วย บางทีก็เข้าสิงคนจนตายก็มี เวลาเข้าสิงคน
จะไม่สู้หน้าคนจะหลบหน้าคน พิธีกรรมป้องกันผีปอบก็จะเมื่อมีเหตุการณ์ร้ายแรงชาวบ้านจะนิมนต์ให้
หลวงพ่อไปทําพิธีใหญ่ป้องกันหมู่บ้านให้ ถ้าหมอธรรมทั่วไปวิชาไม่แก่กล้าผีปอบไม่กลัวรักษาไม่ได้คือ
ไล่ผีปอบไม่ออก 
 สําหรับการจับไม้ทศกัณฐ์ติดคือ ไม้กระโดกไปหน้าหลังก็ต้องสามารถเป็นร่างทรงได้        
มีชาวบ้านใกล้เรียงเคียงหมู่บ้านอื่นจังหวัดอ่ืนๆ พาญาติพี่น้องมารักษา บางคนอยู่ดีๆ ก็ชัก บางคน
ชอบอยู่ห้องมืดอยู่คนเดียว โดยส่วนตัวก็กลัวผีปอบ แต่มีตะกรุดและพระเครื่องของหลวงพ่อถือว่าเป็น
ของดีป้องกันได้ พิธีกรรมการเข้าทรงจะเรียกวิญญาณของหมื่นศรีมาเข้าร่างทรง เมื่อชาวบ้านมีทุกข์ 
กังวล อยากรู้ความเป็นไปของญาติที่ล่วงลับไปแล้ว มาขอให้ทําพิธีให้เรียกวิญญาณญาติพี่น้องที่ตายไป
แล้วมาถามความเป็นอยู่ หรือตามไปดูว่าอยู่ที่ไหน  
 อาการคนถูกผีปอบเข้าสิงจะพูดไม่รู้เรื่อง ส่วนมากหมอธรรมทั่วไปที่เป็นฆราวาสเวลา
รักษาจะตีคนที่ถูกผีปอบเข้าสิงด้วยหวายหรือแส้ทําให้ได้รับบาดเจ็บเป็นรอยฟกช้ําปวดตามร่างกาย 
แต่ไม่หายจากอาการป่วย  ซึ่งเมื่อคืนตอนตีสามก็มีพิธีเข้าทรงในโบสถ์รักษาคนถูกผีตายโหงผู้หญิงเข้าสิง
ผู้ชายจะเอาไปอยู่ด้วย 
 ถ้าฝันเห็น ลิง หมาดํา หมายถึง วิญญาณร้ายจะเข้าสิงตอนร่างกายอ่อนแอ ผีปอบเข้าสิง
ผู้ชายก็ได้ตอนไม่สบาย จะมีชาวบ้านจังหวัดอ่ืนหรือหมู่บ้านใกล้เคียงญาติจะก็พาคนถูกผีปอบเข้าสิง
มารักษากับหลวงพ่อเรื่อยๆ ซึ่งคนหนึ่งอาจมีวิญญาณผีปอบหลายตัวและอยู่ที่บ้านคนนั้นก็มีอีก ก็จะ
นิมนต์พลวงพ่อไปประกอบพิธีกันบ้านก็จะหายเป็นปกติ หรือคนไม่สบายมารักษากับหลวงพ่อทําพิธีให้
ในโบสถ์กับร่างทรง ส่วนคนถูกผีปอบเข้าสิงรออยู่ข้างล่าง จะจับผีปอบที่เข้าสิงผ่านร่างทรงในโบสถ์      
ใส่กระบอกไม้ไผ่เพื่อนําไปเผา ส่วนคนถูกผีปอบเข้าสิงหลวงพ่อจะอาบน้ํามนต์และเอาด้ายผูกแขนให้ก็
หายเป็นปกติ  สําหรับการทําบุญซําฮะเป็นการไล่และป้องกันผีปอบและผีอื่นๆ ของหมู่บ้านก็จะ
ป้องกันได้เฉพาะตามถนนหนทางที่มีก้อนหิน ทราย หว่านไปเท่านั้น๔๙ 
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 สามเณรนิติภูมิฯ เคยเห็นคนถูกผีปอบเข้าสิงต้ังแต่เล็กๆ และผู้เฒ่าผู้แก่เล่าให้ฟัง เชื่อว่า
บ้างไม่เชื่อบ้างเป็นคนไม่กลัวผีและไม่เคยเห็นผี ในปี ๒๕๔๙ มีการทําพิธีใหญ่ขณะนั้นยังไม่ได้บวช       
ก็มาร่วมพิธีทดลองจับไม้ทศกัณฐ์แต่ไม่ขึ้น (ไม้ไม่กระโดกขึ้นลง) ผีปอบเป็นจิตวิญญาณมองไม่เห็นด้วย
ตาเปล่าไปหาหมอธรรมที่เป็นฆราวาสรักษาก็จะใช้วิธีตีคนป่วย เพื่อให้ผีปอบออกปากบอกว่าเป็นใคร
ต้องการอะไรไล่ให้ออกไป สําหรับหลวงพ่อทําพิธีให้ในโบสถ์เป็นการเข้าทรง พิธีกรรมของหลวงพ่อมี
คนเชื่อ แต่บางคนก็ไม่เชื่อ คิดว่าเป็นเรื่องงมงาย แต่จะงมงายก็ไม่ใช่ เพราะว่าคนท่ีมารักษากับหลวงพ่อ
หายเป็นปกติทุกราย  
 ผีปอบเกิดจากการไปเรียนวิชาไสยศาสตร์แล้วรักษาเคล็ดลับของวิชาที่เรียนมาไม่ได้ 
(ภาษาอีสานเรียกว่า คะลํา) วิญญาณร้ายเข้าแฝงอยู่ การรักษาบางคนมารักษาครั้งเดียวก็หาย หรือ
บางคนมารักษาหลายครั้งถึงจะหาย ถ้าไม่หายก็จะนิมนต์หลวงพ่อรักษาไปทําพิธีที่บ้าน เป็นการทําพิธี
ป้องกันบ้าน โดยนําไม้มะขามและไม้ไผ่อย่างละสี่หลัก ยาวประมาณ ๓-๔ เมตร หลวงพ่อลงอักขระ 
นําฝังไว้เป็นคู่ๆ สี่มุมของบริเวณบ้าน เพื่อป้องกันไม่ให้ผีปอบเข้าออกมาในบริเวณบ้านได้ แล้วทําพิธี
จับผีปอบในบริเวณบ้านให้หมดใส่กระบอกไม้ไผ่แล้วนําไปเผา คนป่วยก็จะหายเป็นปกติ๕๐ 
 
 พระปรีชาฯ การที่จะเชื่อหรือไม่เชื่อว่ามีผีปอบจริงก็ไม่ใช่ เพราะได้เคยเห็นมากับตาแล้ว
เวลาที่หลวงพ่อทําพิธีในโบสถ์จับผีปอบ คนป่วยที่ถูกผีปอบเข้าสิงลุกขึ้นมานั่งเป็นปกติ คนถูกผีปอบ
เข้าสิงจะไม่อยากเข้าวัด แล้วถามคนถูกผีปอบเข้าสิงจะเป็นคนที่สุขภาพไม่ค่อยแข็งแรง ถือว่าเป็น
ความเชื่อส่วนบุคคลถ้าเจอกับตัวเองก็จะเชื่อว่าผีปอบมีจริง และอย่างความเชื่อว่ามีวิญญาณบรรพ
บุรุษก็ได้ทําบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้เช่นกัน คนที่กลายเป็นผีปอบจะเป็นผู้หญิงไปเรียนเอาของดี (คาถา
พวกเมตตามหานิยม) หรือสักสาลิกาเมตตามหานิยมแล้วรักษาไม่ได้ทําผิดข้อห้าม ทําให้เกิดวิญญาณ
ช่ัวร้ายเข้าสิงเป็นผีปอบแล้วเที่ยวไปเข้าสิงคนอื่น หลายคนเวลาผีปอบเข้าสิงจะไม่สู้หน้าคน คนที่เป็น
เจ้าของผีปอบจะไม่อยากเข้าวัด เพราะกลัวชาวบ้านรู้ว่าตัวเองผีปอบ หรือญาติพามารักษาพอถึงหน้า
วัดบางคนถูกผีปอบเข้าสิงกระโดดลงจากรถวิ่งหนีก็มีหลวงพ่อเวลาจับผีปอบจะเอาวิชาคาถาไปจับ    
ผีปอบที่บ้านคนเป็นผีปอบใส่กระบอกไม้ไผ่นําไปเผา การทําพิธีจะทําในโบสถ์โดยผ่านร่างทรงเป็น   
สื่อเรียกวิญญาณมาสิงร่างทรงโดยเอาจิตวิญญาณบวกคาถาไปจับผีปอบทําให้คนป่วยก็หายเป็นปกติ  
 คนมีของดีเมื่อหลวงพ่อรักษาให้จะถอดวิชาให้ แต่ถ้าภายในห้าปีถ้ากลับไปท่องคาถาอีก
วิญญาณร้ายเข้าสิงอาจเป็นบ้าได้ และความเชื่อผีหลักบ้านแข็ง และศาลปู่ตาก็ป้องกันผีได้เช่นกัน    
แต่ถ้าทําผิดไปลบหลู่ก็ถูกลงโทษเช่นกัน จะถูกวิญญาณปู่ตาออกปากว่าคนนี้มาลบหลู่ เช่น ปัสสาวะ 
ใส่ศาลต้องทําพิธีขอขมา ปัจจุบันนี้มีคนที่หมู่บ้านอื่นหรือจังหวัดจะมารักษากับหลวงพ่อกันเรื่อยๆ 
หรือมีญาติโยมจังหวัดอ่ืน หรือหมู่บ้านใกล้เคียงมานิมนต์หลวงพ่อไปรักษาและทําพิธีกรรมจับผีปอบ 
 สาเหตุการเป็นผีปอบมีสามประการ คือ 
 ๑. เรียนเอาของดี รักษาไม่ได้ (คะลํา) เช่น คาถา สักยันต์ เครื่องรางของขลัง พวกเมตตา
มหานิยม ค้าขายโชคลาภ  
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 ๒. ผีเช้ือ พวกทายาท ที่ตกทอดมา พ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย ญาติพี่น้อง ที่เรียนเอาของดี
แล้วตายไป วิญญาณผีปอบก็จะอาศัยและแฝงอยู่กับลูกหลานบ้านนั้นต่อไป 
 ๓. ผีฟ้า ฟ้อนรํารักษา คาถา  ผิดครูกลายเป็นผีปอบ เวลาไปรักษาคนป่วย คนป่วยหาย   
ก็จะลุกขึ้นรําฟ้อนกับผู้รักษา (หมอรําผีฟ้า) ถ้ารักษาไม่หายก็จะป่วยหนักมากขึ้นเพราะผีปอบมาอาศัย
อยู่ด้วย คนเป็นเจ้าของผีปอบแรกๆ จะไม่รู้ตัว จนกว่าวิญญาณผีปอบไปเข้าสิงคนอื่นแล้วออกปากบอก
ว่าเจ้าของคือใคร ช่ืออะไร อยู่ไหน ส่วนตัวเจ้าของผีปอบจะรู้สึกว่า อยากกินของดิบๆ สดๆ อาการผี
ปอบเข้าสิง ตาเหลือก มองเอียงๆ หลบสายตาคน หรือสู้ตาคน ดูซึมเศร้าอยู่คนเดียว พูดเพ้อเจ้อ   
เป็นอาการคนขาดสติ ถ้าจะสู้กับหมอรักษาก็มองสู้ตาแล้วพูดว่ากูไม่กลัวมึงจะพูดว่า รู้จักช่ือพ่อ แม่ 
เป็นใครคนทําพิธี เพื่อเป็นการข่มขวัญหมอรักษา 
 วิชาที่เรียนจะมีเคล็ดลับวิชา คือ ข้อปฏิบัติหรือข้อห้ามเนื้อสัตว์สิบอย่างหรือข้ออื่นที่ครู  
บาอาจารย์ห้าม เช่น ผิดศีลห้า หรือเนื้อดิบๆ หรือ ห้ามกินของในงานศพ  
 เคยร่วมทําพิธีกับหลวงพ่อในจับผีปอบ หรือพิธีกันบ้าน โดยทําพิธีเข้าทรงบอกวิญญาณใน
ร่างทรงให้ไปจับที่ไหนบ้านตรงไหนมีอะไรเป็นที่สังเกต แล้วจะถามผ่านร่างทรงว่าจับอะไรได้บ้างจับ  
ผีปอบมีกี่ตัวเสกด้ายเป็นเชือกปอไปมัดผีปอบไว้นําใส่กระบอกไม้ไผ่ ใช้ผ้าขาวเสกคาถาปิดปาก
กระบอกไม้ไผ่มัดด้ายสายสิญจน์แล้วนําไปเผา๕๑  
 นายสายัณห์ฯ เป็นร่างทรง เชื่อว่ามีผีปอบจริง แต่ไม่ก็เคยเห็นด้วยตาเปล่า ถ้ากําลังทรง
อยู่ก็เห็นเป็น ลิง หมาตัวใหญ่ๆ แมว นก มีสัตว์ทุกชนิด พอออกจากร่างทรงก็จําได้คลับคล้ายคลับคา 
เป็นร่างทรงมาประมาณเกือบสามสิบปี เวลาจับผีปอบมีวิญญาณที่มาสิงร่างเราเป็นผู้จับผีปอบ ตัวจิต
ของเราก็ไปด้วยกันตอนต่อสู้กันจับผีปอบมัดก็ต่อสู้ด้วยเหมือนฝันไป อาการคนถูกผีปอบเข้าสิง ร้องไห้  
ตาดุ หลบตาคน ถ้าจะสู้มองหน้า เวลาจับเอาจิตไปจับบังคับมาใส่กระบอกไม้ไผ่ ต้ังแต่รักษามาไม่เคย
จับไม่ได้ไม่รอดสักราย  
 สาเหตุคนที่เป็นผีปอบเกิดจากไปเรียนเอาของดีทําให้ผู้ชายหลงรัก เช่น สักสาลิกา เมตตา
มหานิยม วิชาป้องกันตัว แล้วรักษาไม่ได้ก็จะกลายเป็นผีปอบวิญญาณร้ายแทรกสิงอาศัยอยู่ด้วย พอ
ตายไป วิญญาณผีปอบก็จะอาศัยอยู่กับทายาทรุ่นลูกรุ่นหลานก็มีอาการเหมือนกันก็กลายเป็นผีปอบ 
โดยส่วนตัวตอนแรกๆ ก็กลัวผีปอบพอนานๆ เข้าก็ไม่กลัวเห็นกันบ่อยและสู้กับผีปอบก็ชนะทุกครั้ง  
 การเป็นร่างทรงใหม่ๆ อยากลองดูว่าเป็นอย่างไร เห็นเขาทําอะไรกันแรกๆ ไม่ชอบเป็นร่าง
ทรงกลัวผีปอบเหมือนกันหลวงพ่อมักจะเรียกไปเป็นร่างทรง บางทีชาวบ้านก็มาตามไปทําพิธีเข้าทรง 
ตอนวิญญาณมาเข้าทรงลงใหม่ๆ จะรู้ว่าเคลิ้มไป บางทีเหมือนหลับไปเลย ถ้าจิตวิญญาณคลุมไม่หมดก็
พอจะรู้ตัวบ้างเป็นบางครั้งบางคราว  รู้สึกว่ามีจิตวิญญาณอีกดวงหนึ่งมาคลุมเราอีกทีหนึ่งเป็นจิตสอง
ดวงในร่างเดียวกัน อาการเข้าทรงแต่ละครั้งก็จะไม่เหมือนกัน วิญญาณที่มาลงเป็นทหารลูกน้องของ
ขุนแผน บางทีขี่ม้ามา บางทีเดินมา มาแต่ละครั้งก็ไม่เหมือนกัน บางทีก็เป็นเงามืดมา บางครั้งเวลา
เข้าทรงเหมือนได้ไปเที่ยวทั้งนรก สวรรค์ เห็นนรกเข้าไปไม่ได้กําแพงเป็นไฟลุกท่วม จะต้องรอวันพระ

                                                 
 ๕๑ สัมภาษณ์ พระปรีชา (จันทสาโร) นันทวงษ์ , ผู้สืบทอดวิชา , พระลูกวัดดอนยานาง , วันอังคารที่ 
๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕.  
 
  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๔๕

ใหญ่เขาจะปล่อยวิญญาณออกมา เพื่อรับส่วนกุศลจากญาติ สําหรับญาติพี่น้องที่อยากจะรู้ว่าวิญญาณ
ญาติพี่น้องตายไปแล้วไปอยู่ที่ไหนตกทุกข์ได้อย่างไรจะได้ทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้ก็จะให้หลวงพ่อทําพิธี
เข้าทรงให้สอบถามสิ่งที่ญาติอยากจะรู้ การเป็นร่างทรงต้องถือศีลห้า ถ้ารู้สึกว่าศีลขาดก็จะไปขอ
สมาทานขอรับศีลกับหลวงพ่อใหม่ 
 หลวงพ่อจะรู้ว่าใครเป็นผีปอบ (เจ้าของผีปอบ) แต่จะไม่บอกชาวบ้านเป็นใครและไม่ให้
ร่างทรงบอกว่าเป็นใคร เพราะเดี๋ยวจะมีเรื่องทะเลาะกันก็จะทําการรักษาผู้ป่วยโดยไม่บอกญาติพี่น้อง
และคนถูกผีปอบเข้าสิง๕๒ 
 
 นายนิพนธ์ฯ เป็นร่างทรงเคยบวชอยู่ในวัดดอนยานางสองปีก็เห็นญาติพี่น้องพาคนมา
รักษากับหลวงพ่อ มีญาติพาคนป่วยมารักษาที่วัดก็อยากลองเป็นคนทรง ก็เข้าไปนั่งในโบสถ์ย่ืนมือ
ออกไปรับของดีหลวงพ่อให้นั่งหลับตารู้สึกว่ามือสั่นๆ สึกรู้วูบไปหมดสติไม่รู้สึกตัว พอลงจากโบสถ์ก็
เห็นคนป่วยหายเป็นปกติ หลวงพ่อบอกว่าทรงติดคือรักษาคนป่วยหายได้ จึงเป็นร่างทรงมายี่สิบปีกว่า
มาแล้ว เวลาออกจากทรงแล้วจะรู้สึกว่าจําได้บ้างคลับคล้ายคลับคาเหมือนฝันไป เวลาวิญญาณมา
เข้าทรงแล้วไปจับผีปอบต่อสู้กับผีปอบเหมือนฝันว่าได้ต่อสู้กับผีปอบ แรกๆ ก็ไม่เชื่อว่ามีผีปอบพอนาน 
ๆ เข้าก็เช่ือโดยปริยาย การเป็นร่างทรงถือว่าได้ทําบุญเพราะได้ช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน ส่วน
รายได้ก็แล้วแต่หลวงพ่อจะให้เพราะมีอาชีพทํานาค้าขายอยู่แล้ว พิธีกรรมของหลวงพ่อไม่มีค่าครูเป็น
การช่วยเหลือคนอย่างหนึ่งแล้วแต่ญาติโยมจะถวายปัจจัยตามกําลังศรัทธา 
 การทําพิธีเข้าทรงรักษาอาการคนป่วยมีหลายอย่าง บางครั้งมีคนป่วยนอนเฉยๆ มาสาม
วันสามคืนไม่กินอะไร หรือบางคนมาก็ร้อง ร้องไห้ พูดเพ้อเจ้อ หรือญาติพี่น้องมาถามข่าว พ่อ แม่ ปู่ 
ย่า ตา ยาย ญาติที่ตายไปแล้วไปอยู่ที่ไหนลําบากหรือไม่ไปเกิดหรือยัง เพื่อจะได้ทําบุญอุทิศส่วนกุศล
ไปให้ หรือมาถามญาติที่กําลังป่วยมาจากสาเหตุอะไรผีเข้า หรือเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไป จะหายหรือไม่ 
บางคนก็จะมาขอด้ายของหลวงพ่อไปผูกแขนคนป่วย เพื่อเป็นการช่วยเหลือเผื่อผีจะเข้าสิงและเพื่อ
ความสบายของญาติและเป็นสิริมงคลเป็นขวัญกําลังใจให้หายเจ็บป่วยเป็นการช่วยเหลืออีกทางหนึ่งที่
กําลังรักษาตัวอยู่ในโรงพยาบาล 
 การกลายเป็นผีปอบ ผู้หญิงเป็นผีปอบเกิดไปเรียนเมตตามหานิยมรักษาไม่ได้ สําหรับ
ผู้ชายไปสักยันต์หรือวิชาเมตตารวมทั้งวิชาอื่นๆ แล้วของขึ้นเพราะรักษาไม่ได้ ทําให้วิญญาณชั่วร้าย
แฝงเข้าร่างอยู่ด้วยทําให้มีอาการของขึ้นเพราะไม่สามารถควบคุมตัวเองได้ ถ้าผีปอบเคยเข้าสิงใคร
มักจะเข้าสิงคนนั้นซ้ําๆ เข้าสิงทั้งผู้หญิงและผู้ชายจะเป็นคนป่วยสุขภาพร่างกายไม่แข็งแรง แต่เข้าสิง
ผู้หญิงมากกว่าเพราะผู้หญิงจิตอ่อนไหว๕๓  
  
 นางแตงฯ มีหมู่บ้านอื่นหรือคนจังหวัดอ่ืนมารักษากับหลวงพ่อเรื่อยๆ เพราะที่อื่นไล่      
ผีปอบไม่ออก การทําพิธีจับผีปอบส่วนตัวเชื่อว่ามีผีปอบจริงเพราะหลวงพ่อรักษาให้ใครก็หายทุกคน 
แต่ไม่เคยตัวผีปอบ อาการคนถูกผีปอบเข้าสิงคนอยู่เฉยก็จะร้องไห้ ตาเหลือก บางทีผีปอบว่ิงเข้าสิงคน

                                                 
 

๕๒
สัมภาษณ์ นายสายัณห์  โกฏิรัตน์ , คนทรง , วันจันทร์ท่ี ๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕. 

 ๕๓ สัมภาษณ์ นายนิพนธ์   ภูชวี , คนทรง , วันอังคารที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๔๖

โน่นคนนี้ที (เรียกว่าว่ิงชน) ถ้าตายดูที่คอจะหักเขียวชํ้า แล้วออกปากบอกว่าตัวเองเป็นใครเจ้าของ    
ผีปอบจะบอกมาอย่างไร อยากได้อะไร มากับใคร เมื่อหลวงพ่อทําพิธีรักษาให้จับผีปอบออกแล้วก็จะมี
อาการงง ๆ จะถามว่าตัวเองเป็นอะไร มาอยู่ที่นี้ได้อย่างไร และเห็นอาการคนที่ถูกผีปอบเข้าสิงมา
ต้ังแต่เด็ก ๆ เมื่อก่อนหมู่บ้านนี้เคยมีผีปอบและไล่ผีปอบกันบ่อยๆ เพราะเดี๋ยวก็เข้าสิงคนนี้คนโน่น แต่
ตอนนี้เงียบเป็นปกติสงบสุข ต้ังแต่นิมนต์หลวงพ่ออยู่วัดดอนยานางทําพิธีรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิงและ
ไล่จับผีปอบ๕๔ 
 
 นางเทียมจันทร์ ฯ ไม่เชื่อก็ต้องเชื่อเพราะเห็นมาตั้งแต่เด็กๆ บ้านไหนก็พูดเหมือนๆ กันว่ามี
ผีปอบก็รู้อยู่ว่าบ้านไหนเป็นผีปอบเพราะไปเข้าสิงคนอื่นแล้วออกปากบอกว่าตนเองเป็นใคร แต่
เจ้าของผีปอบตายไปแล้ววิญญาณผีปอบคงอาศัยอยู่กับลูกหลานนั่นแหละ ส่วนอีกคนหลวงพ่อรักษาให้ 
แต่ไม่มีใครไปกล้ากล่าวหาซึ่งหน้าเพราะกลัวถูกแจ้งความดําเนินคดีข้อหมิ่นประมาท อาการคนถูก    
ผีปอบเข้าสิงพอหลวงพ่ออาบน้ําให้ เอาด้ายสายสิญจน์ผูกแขนก็หายเป็นปกติ คนที่ถูกผีปอบเข้าสิงพอ
หายเป็นปกติแล้วจะมีอาการงงๆ จะถามว่าคนมาทําอะไรเยอะแยะ ฉันเป็นอะไร 
 ก่อนการเข้าสิงร่างคนแค่เจ้าของปอบมองเฉยๆ หรือวิญญาณผีปอบมาแอบมองก็มีอาการ
ถูกเข้าสิงหรืออยู่เฉยล้มลงทั้งยืน (เรียกว่าว่ิงชน) คนป่วยจะอาการหนักมากขึ้น ใครที่เคยถูกผีปอบเข้าสิง
ก็จะถูกเข้าสิงซ้ําบ่อยๆ บางวันเข้าถึงห้าครั้งก็มี เรียกว่ามันมีทางที่เคยเข้าไปสิง แต่เดียวนี้เงียบสงบ
เป็นปกติแล้วต้ังหลวงพ่อมาอยู่ที่วัดดอนยานางรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิงหายเป็นปกติ๕๕  
   
 นางรินทร์ดาฯ มีคนหมู่บ้านอื่น จังหวัดอื่นๆ มารักษาที่วัดดอนยานางกันเรื่อยๆ และเชื่อ
ว่ามีผีปอบจริง เคยเห็นอาการคนถูกผีปอบเข้าสิง จะร้อง ร้องไห้ นิสัยเปลี่ยนไปเป็นคนละคน พูดเพ้อเจ้อ
ไปเรื่อยๆ พอหลวงพ่อรักษาให้หายเป็นปกติแล้วก็จําไม่ได้ว่าตัวเองเป็นอะไร เคยไปดูพิธีจับผีปอบแต่
ไม่เคยร่วมพิธีจับไม้ทศกัณฐ์ และไปดูเวลาหลวงพ่อรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิง ผีปอบเข้าสิงคนทําร้ายได้
ถึงตายก็มี  เชื่อว่าคนเป็นผีปอบเป็นพวกที่ไปเรียนเมตตามหานิยมทางจังหวัดสุรินทร์ของเขมรมาแล้ว
รักษาไม่ได้ ส่วนมากผีปอบจะเข้าสิงผู้หญิงเพราะจิตใจอ่อนแอ มีเพื่อนบ้านเคยถูกผีปอบเข้าสิง แต่
สําหรับตนเองไม่ค่อยกลัวผีปอบเพราะเคยชินแล้วเห็นอาการคนถูกผีปอบเข้าสิงมาแต่เด็กๆ๕๖  
 
 นายเสน่ห์ฯ ไม่เช่ือว่ามีผีปอบก็ดูจะไม่จริง เพราะเห็นและคลุกคลีอยู่กับพิธีกรรมพวกนี้ 
มานานแล้ว มีคนมารักษากับหลวงพ่อทุกคนก็หายเป็นปกติอยู่สุขสบายดี พอนานเข้าก็เลยเชื่อ เคยเห็น 
ผีปอบเข้าสิงคนส่วนมากจะเป็นคนสูงอายุ คนป่วย อาการตาขวางมองหลบหน้า หรือไม่สู้หน้าคนแต่
พูดด้วย นานวันเข้าตัวจะซูบซีดเหลือง เพราะผีปอบเข้าสิงดูดกินเลือดภายใน และมีความเช่ือมั่นในตัว
หลวงพ่อว่ารักษาได้จริง คนถิ่นอื่นก็มานิมนต์หลวงพ่อไปรักษาหรือกักกันบ้าน โดยส่วนตัวก็กลัว       

                                                 
 

๕๔
 สัมภาษณ์ นางแตง  ภูดวงศรี , ผู้เฒ่าผู้แก่ , วันจันทร์ท่ี ๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕. 

 
๕๕ สัมภาษณ์ นางเทียมจันทร์  ภูน้ําค้าง , ผู้เฒ่าผู้แก่ , วันจันทร์ท่ี ๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕. 

 
๕๖

 สัมภาษณ์ นางรินทร์ดา  ประตาทะกา , ตําแหน่งผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน หมู่ท่ี ๙ , วันจันทร์ท่ี ๙ กรกฎาคม พ.ศ. 

๒๕๕๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๔๗

ผีปอบอยู่เหมือนกัน คนที่เป็นเจ้าของผีปอบจะไม่เข้าวัดกลัวคนรู้ว่าตัวเองเป็นผีปอบ ค่ารักษาหลวงพ่อ
ไม่ได้เรียกร้องอะไรแล้วแต่ญาติโยมจะถวายปัจจัย สําหรับการทําพิธีเข้าทรงในโบสถ์ทําเป็นประจําเมื่อ
มีญาติโยมมาถามความเดือดร้อนใจ ถามปัญหาทุกข์ใจ หรือรักษาอาการผีต่างๆ เข้าสิงก็หายเป็นปกติ  
ส่วนไม้ทศกัณฐ์ไม่เคยจับดูเพราะเป็นคณะทํางานส่วนอื่น แต่ก็เห็นว่าบางคนจับขึ้นบางคนจับก็ไม่ขึ้น
คือไม้ไม่กระโดกขึ้นลง แต่ถ้าจับขึ้นไม้กระโดกขึ้นลงแล้วพาว่ิงไปไล่จับผีปอบ ทุกปีจะทําพิธีใหญ่     
จับผีปอบของหมู่บ้านครั้งหนึ่ง เพราะวิญญาณผีปอบมากับคนที่ถูกผีปอบเข้าสิงพอจะเข้าผีปอบกลัวก็
จะกระโดดลงจากรถหนีไปแล้ววนเวียนในหมู่บ้านจึงต้องทําพิธีใหญ่ คนที่เป็นผีปอบเกิดจากไปเรียน
วิชาเมตตามหานิยม หรือสักยันต์รักษาของไม่ได้๕๗   
  
 นายประยงค์ฯ เห็นคนมารักษากับหลวงพ่อมากมายเห็นบ่อยๆ การทําพิธีรักษาในโบสถ์
ญาติพี่น้องขึ้นไปในโบสถ์ดูพิธีเข้าทรงเพื่อถามอาการญาติก็ว่าถูกอะไรมาหลวงพ่อจะถามวิญญาณใน
ร่างทางก็จะบอกว่าผีปอบเข้าสิงหรือผีอื่นๆ  หรือเป็นการเจ็บป่วยของโรคภัยวิญญาณในร่างก็บอกเกิด
จากสาเหตุอะไรหลวงพ่อจะทําพิธีรักษาให้ คนป่วยรออยู่ที่ศาลาข้างล่างหรือนอนตัวแข็งทื่อในรถ พอทํา
พิธีจับผีปอบใส่กระบอกไม้ไผ่ในโบสถ์ผ่านร่างทรงพ่อหลวงลงมาจากโบสถ์ทําน้ํามนต์พรมหรืออาบน้ํา
ให้เอาด้ายผูกแขนให้ก็หายป่วยเป็นปกติ คนป่วยพอหายก็จะมีอาการงงๆ ไม่รู้ว่าตัวเองมาอยู่ที่นี้
อย่างไร เป็นอะไร เพราะเห็นมีคนมายืนมุงดูตัวเอง  
 การจากปราบผีปอบจึงมีช่ือเสียงโด่งดังไปทั่วประเทศออกโทรทัศน์ผู้สื่อข่าวก็มาทําข่าว 
ผู้ว่าราชการจังหวัดมีหนังสือทางราชการมาสอบถามผู้ใหญ่บ้านว่าเป็นการหลอกลวงชาวบ้านหรือไม่ 
และมีการส่งเจ้าหน้าที่มาดูการทําพิธีของหลวงพ่อ ทางผู้ใหญ่บ้านก็ทําหนังสือตอบกลับไปว่าไม่มีการ
หลอกลวงหรือกลั่นแกล้งอะไรเพราะไม่ได้เรียกเก็บเงินทองจากชาวบ้าน แล้วแต่ศรัทธาที่จะถวาย
ปัจจัย เพราะถือว่าเป็นความเชื่อของชาวบ้านที่เกิดจากประสบการณ์ และเหตุการณ์ต่างๆ อาการ
เจ็บป่วยของผู้ที่ถูกผีปอบเข้าสิงมาให้หลวงพ่อรักษาก็หายเป็นปกติทุกราย  
 เมื่อก่อนก็หลัวผีปอบพอนาน ๆ ไปก็ชินไม่กลัวเพราะเห็นพิธีกรรมรักษาบ่อยๆ ทุกปีหลวงพ่อ
จะทําพิธีใหญ่ครั้งหนึ่งในเดือนสิงหาคม เพื่อจับผีปอบที่มากับคนป่วยแล้วกระโดดหนีไปไม่ย่อมเข้าวัด
เพราะกลัวถูกจับใส่กระบอกไม้ไผ่ก็จะวนเวียนอยู่ในหมู่บ้านจึงต้องทําพิธีจับผีปอบ ส่วนไม้ทศกัณฐ์ก็จะ
จับติดบางคน ถ้าไม่ติดไม้ทศกัณฐ์ก็จะไม่กระโดกขึ้นลง  ถ้าจับติดไม้โกระดกขึ้นลงแล้วพาว่ิงไปจับผีปอบ๕๘  
 
 นายสมจิตฯ เชื่อว่ามีผีปอบจริงแต่ไม่เคยเห็นตัวผีปอบ เพราะอยู่ในสิ่งแวดล้อมนี้มาต้ังแต่
เกิดเคยเห็นอาการคนถูกผีเข้าสิงยายจะปีนขึ้นหลังคา พอผีออกไปแล้วก็ร้องไห้ลงไม่ได้ร้องให้คนช่วย
เอาลงมาจากหลังคา แกเล่าให้ฟังว่าผีจับแกโยนขึ้นไปบนคลังคา บางทีแกถูกผีเข้าสิงเดินเข้าไปในก่อไผ่ 
ได้มีหนามก็ไม่เป็นไร พอผีออกไปแล้วแก่ก็ออกมาจากก่อไผ่ไม่ได้ต้องร้องให้คนไปช่วยกันตัดหนามพา
ออกมา การรักษาเห็นมีญาติพาคนป่วยที่ถูกผีปอบเข้าสิงมารักษา อาการจะพูดเพ้อเจ้อ พูดไม่รู้เรื่อง 
หรือจะพูดว่ากูเป็นใครไม่กลัวใครทั้งนั้น มีคนพาญาติมารักษากับหลวงพ่อรักษาให้ก็หายทุกรายแต่

                                                 
 

๕๗
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บางอาจจะรักษาสองสามครั้งก็มี ส่วนใบไพล หรือว่านปอบใช้ตีคนที่ถูกผีปอบเข้าสิงผีปอบจะกลัวถ้า
ตัวยังไม่แก่  
 สําหรับไม้ทศกัณฐ์ก็เชื่อเคยลองจับดูหลวงพ่อก็เป่าหัวให้ถ้าขึ้นไม้ก็จะกระโดกขึ้นลงแล้ว 
ว่ิงไปตามที่หลวงพ่อบอกร่างทรงที่ทําพิธีโดยใช้ไม้ทศกัณฐ์และคนจับเป็นสื่ออีกที ก็จะมีการทําพิธีใหญ่  
ปีละครั้งในเดือนสิงหาคมของปี เมื่อมีคนป่วยมารักษาผีปอบกลัวก็ออกจากร่างที่เข้าสิงก่อนเข้าวัดจะ
เดินวนเวียนอยู่ภายในหมู่บ้านจึงต้องทําพิธีจับผีปอบ โดยส่วนตัวไม่กลัวผีปอบเพราะมันเจริญแล้ว    
มีไฟฟ้าแสงสว่างไม่มืดเหมือนแต่ก่อน๕๙ 
 
 นางเมืองฯ เป็นคนที่เคยถูกผีปอบเข้าสิง ตัวผีปอบไม่เคยเห็นแต่ก็เชื่อว่า มีผีปอบจริง    
ไม่เคยร่วมพิธีไล่จับผีปอบ เพราะสุขภาพไม่แข็งแรงเพราะป่วยเป็นเบาหวาน แต่ก็กลัวผีปอบใส่ตะกรุด
ของหลวงพ่อเพื่อป้องกันผีปอบ เวลามีคนถูกผีปอบเข้าสิงมารักษาที่วัดดอนยานางก็จะได้ยินเสียงคน
ร้องเสียงดัง เช่ือว่าผีปอบในหมู่บ้านยังไม่หมด เคยถูกผีปอบเข้าสิงเมื่อสามปีที่แล้ว ตอนที่ผีปอบจะเข้า
นอนอยู่ในบ้านรู้สึกว่าเหนื่อยมากเห็นแมวสองตัวเดินเข้ามาหาแล้ววูบไปไม่รู้สึกตัว ญาติมาเรียกก็ไม่
สึกตัวจึงพาไปที่วัดดอนยานางเพื่อรักษา  โดยให้นอนอยู่ที่ศาลาข้างล่าง ส่วนหลวงพ่อทําพิธีในโบสถ์ใช้
ร่างทรงเป็นสื่อจับผีปอบใส่กระบอกไม้ไผ่เพื่อนําไปเผา ส่วนตัวเองพอรู้สึกตัวขึ้นมาก็ไม่รู้ว่ามาอยู่ในวัด
ได้อย่างไร และไม่รู้ว่าเกิดอะไรกับตัวเอง เมื่อหลวงพ่อเอาด้ายผูกแขนให้แล้วอาบน้ํามนต์ก็หายเป็น
ปกติ และเคยถูกผีปอบเข้าสิงมาแล้วหลายครั้ง ปัจจุบันก็ยังไปให้หลวงพ่ออาบน้ํามนต์ให้เป็นประจํา
เพื่อความสบายใจ ตอนนี้สุขภาพดีขึ้นกว่าตอนถูกผีปอบเข้าสิง๖๐ 
 
 นางสาวสุพรรณฯ เป็นคนที่เคยถูกผีปอบเข้าสิง เชื่อว่ามีผีปอบจริง นั่งทํากับข้าว อาการ
เริ่มแรกจะรู้สึกมึนงง ๆ แล้วก็ไม่รู้สึกตัว น้องเล่าให้ฟังว่าตัวองนั้นพูดเพ้อเจ้อ ก่อนหน้าจะผีปอบเข้าก็
ฝันเห็นลิง แมว ถูกผีปอบเข้าสิงบ่อยมากวันหนึ่งเข้าสิงห้าครั้งก็มีไม่เป็นอันทํามาหากิน เพราะวุ่นวาย
อยู่กับอาการถูกผีปอบเข้าสิง เคยไปดูพิธีจับผีปอบถูกผีปอบตามมาเกาะที่ขารู้สึกหนักๆ ไม้ทศกัณฐ์ก็
ว่ิงตามมาคนจับไม้ทศกัณฐ์บอกให้ตนเองกลับไปท่ีวัดให้หลวงพ่อจับผีปอบพอกลับไปท่ีวัดหลวงพ่อจับ  
ผีปอบไปใส่กระบอกไม้ไผ่ก็หายปกติ ตนเองเป็นคนขี้กลัวจิตใจอ่อนไหว ๖๑ 
  
 นางบุญเรื่องฯ เป็นคนเคยเห็นผีปกติจะไปรดน้ําผักต้ังแต่เช้า เดินไปตามทางเห็นผู้ชาย  
ใส่เสื้อขาวกางเกงดําเดินตัดหน้าไปเข้าข้างทางด้วยความสงสัยตามไปดูที่ผู้ชายคนนั้นเดินเข้าไปไม่มี
ทางคนเดินทะลุได้เพราะมีแต่ไม้หนาทึบ จึงได้เอาไม้ขวางไปตรงที่มีคนเดินเข้าไปแล้วพูดเป็นคนหรือผี
กันแน่เท่าแหละคนหัวลุก และอีกครั้งไปเที่ยวงานออกมากับเพื่อนสามสี่คนขณะกําลังปัสสาวะเห็น
เปรตอยู่ใกล้ๆ ตัวยืดขึ้น หดลง อยากเอามือไปจับดูว่าเป็นอย่างไรเห็นกับเพื่อนสี่คน ส่วนตัวแล้วไม่
กลัวผีเพราะเชื่อใน  พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ จะคุ้มครองได้ สําหรับเรื่องผีปอบเชื่อว่าเกิดจากคน
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ไปสักยันต์หรือวิชาเมตตามหานิยม เรียนวิชาอาคมแล้วรักษาไม่ได้ จึงกลายเป็นผีปอบเข้าสิงคนอื่น
เห็นอาการคนถูกผีปอบเข้าสิง จะร้อง ร้องไห้ หัวเราะ พูดไม่รู้เรื่อง จะพูดว่าไม่กลัวใคร ส่วนมาก      
ผีปอบจะเข้าสิงคนป่วยสุขภาพไม่แข็งแรง บางทีผีปอบออกปากพูดบอกว่าฉันกินแม่มึงตาย พอเข้าสิง
ลูกสาวแล้วออกปากจะกินให้ตายเหมือนกัน และมีลุงเรียนธรรมมีวิชาเชื่อว่าจะรักษาคุ้มครองฉันได้   
คนในหมู่บ้านก็เป็นที่รู้กันอยู่ว่าบ้านไหนเป็นผีปอบแต่ไม่กล้าบอกกลัวเขาแจ้งตํารวจจับ เป็นการไป
กล่าวหาเขาว่าเป็นผีปอบจะโกรธมากที่มาพูดว่าเขาเป็นผีปอบเพราะจะเกิดความอับอาย คนที่ถูก     
ผีปอบเข้าสิงทําพิธีจับผีปอบออกแล้วหลวงพ่ออาบน้ํามนต์ เอาด้ายผูกแขนให้ก็หายเป็นปกติ ผีปอบจะ
ไม่เข้าอีก๖๒  
 
 นางรวงทองฯ  เป็นญาติของนางสาวสุพรรณฯ ที่เคยถูกผีปอบเข้าสิง ได้ถามนางสาว
สุพรรณฯ ตอนถูกผีปอบเข้าสิงว่ามาเข้าทําไม ผีปอบออกปากบอกว่าอยากมาอยู่ด้วย ได้บอกผีปอบว่า
จะให้หลวงพ่อไล่ออกนะผีปอบบอกว่ากูไม่กลัว แล้วพาไปรักษาที่วัดคนป่วยรอที่ศาลาข้างล่าง    
หลวงพ่อทําพิธีในโบสถ์จับผีปอบในใส่กระบอกไม้ไผ่ นางสาวสุพรรณฯ ถูกผีปอบเข้าสิงบ่อยมาก   
บางวันเข้าห้าหกครั้งไม่เป็นอันทํามาหากิน ญาติก็จะวุ่นวายอยู่กับอาการป่วยพาไปรักษา บางครั้งนั่ง
ทํากับข้าวอยู่ดีๆ ก็ล้มตึงลงไปหมดสติก็ต้องพาไปรักษาผีปอบออกอาละวาดมาก ซึ่งตอนนั้นนางสาว
สุพรรณฯ สุขภาพไม่แข็งแรง  โดยส่วนตัวเมื่อก่อนก็กลัวผีปอบแต่พอเห็นบ่อยๆ ชินเลยไม่กลัว        
ได้นิมนต์หลวงพ่อมาทําพิธีกันบ้านเหตุการณ์ภายในบ้านก็เป็นปกติ๖๓ 
 นางชลิดาฯ เชื่อว่ามีผีปอบจริงแต่ไม่เคยตัว เพื่อนเคยถูกผีปอบเข้าสิงได้สอบถามอาการมี
ความรู้สึกอย่างไรตอนถูกผีปอบเข้าสิง เจ้าตัวบอกเมื่อก่อนก็ไม่เช่ือว่าผีปอบจริงพอถูกผีปอบเข้าสิง  
ไม่เชื่อก็ต้องเชื่อ เพราะเกิดกับตัวเองตอนถูกผีปอบเข้าสิงมีอาการมึนหัวมีความรู้สึกเหมือนมีอะไรมา
เกาะหนัก ๆ เวลาเพื่อนเรียกตอบไม่ได้แต่ใจอยากจะตอบถูกบังคับไม่ให้พูดกับใครเหมือนมีวิญญาณ
สองดวงในร่างเดียวกัน พอจะพาเข้าวัดก็ไม่อยากเข้าก็ต้องลากเข้าวัดไปนั่งรอที่ศาลาเห็นหมาเดินมาก็
บอกว่าอยากกินหมา หลวงพ่อทําพิธีในโบสถ์ผ่านร่างทรงจับผีปอบใส่กระบอกไม้ไผ่ คนป่วยอยู่ข้างล่าง
ก็ร้องบอกว่าอย่าจับกู อย่าจับกู คนป่วยด้ินรนอยู่คนเดียวขาติดกันด้ินไม่ออก แต่ไม่มีใครไปจับตัวคน
ถูกผีปอบเข้าสิงแต่อย่างใด หลวงพ่อทําพิธีเสร็จลงมาจากโบสถ์ก็อาบน้ํามนต์ เอาด้ายผูกแขนให้ก็หาย
เป็นปกติ ส่วนค่าครูก็ไม่ได้เรียกเก็บแต่อย่างใดแล้วแต่ศรัทธา มีความเชื่อว่ามีผีปอบเพราะได้เกิด
เหตุการณ์ขึ้นกับตนเอง ส่วนทางวิทยาศาสตร์ไม่เช่ือเพราะผีไม่มีตัวตนแล้วพิสูจน์ไม่ได้ ส่วนไม้ทศกัณฐ์      
ไม่สามารถจับได้ทุกคนแล้วแต่ใครจับขึ้น ถ้าเจอผีปอบไม้ทศกัณฐ์จะพาวิ่งเร็วมากขึ้น ดังนั้น คนจับไม้
ทศกัณฐ์ต้องเป็นคนมีร่างกายแข็งแรงจึงจะจับได้ เพราะจะเหนื่อยมากโดยส่วนมากแล้วจะเป็นผู้ชายจับ  
สําหรับผีเจ้าที่ก็มีเคยมีคนทําผิดหรือไปลบหลู่ก็จะถูกสิงร่างมาให้หลวงพ่อทําพิธีแล้วต้ังคายเพื่อขมาจึง
หายเป็นปกติ๖๔ 
  

                                                 
 

๖๒
 สัมภาษณ์ นางบุญเรื่อง  ภูยาแพทย์ , คนเคยเห็นผี , วันจันทร์ท่ี ๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕. 

 
๖๓

 สัมภาษณ์ นางรวงทอง  ภูแย้มนิล , ญาติคนถูกผีปอบเข้าสิง , วันอังคารที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕.  

 
๖๔

 สัมภาษณ์ นางชลิดา  ภูยอดเฆม , เพื่อนคนถูกผปีอบเข้าสงิ , วันองัคารที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๕๐

 อาจารย์วิชัยฯ แสดงทัศนะบอกเล่าเหตุการณ์ที่เคยเห็นมาตั้งแต่เด็ก คิดว่าเป็นความเชื่อ
เพราะไม่เห็นตัวผีปอบจริงๆ มีวิญญาณคนอื่นมาเข้าสิงร่างคนป่วย สําหรับปัจจุบันเป็นคนพื้นที่อื่นพา
ญาติมารักษาอาการถูกผีปอบเข้าสิง หลวงพ่อทําพิธีเข้าทรงในโบสถ์จะสอบถามคนที่ถูกผีปอบเข้าสิง
ว่าเป็นใครมาจากไหนต้องการอะไร ทําพิธีขับไล่วิญญาณผีปอบเอาใส่กระบอกไม้ไผ่ หลวงพ่อจะทํา
น้ํามนต์อาบและเอาด้ายผูกแขนให้ก็หายเป็นปกติ โดยส่วนตัวไม่เชื่อว่ามีผีปอบ แต่ก็ไม่ลบหลู่เพราะ
เห็นมาตั้งแต่เด็กๆ เช่ือว่า อุปทานและไม่กลัวผีปอบแต่ก็ระวัง   
 ชาวบ้านจะรู้กันว่าใครเรียนวิชามารักษาของไม่ได้แล้วกลายเป็นผีปอบ เวลาทําพิธี
วิญญาณผีปอบว่ิงแตกกระจายออกไปก็จะรู้ว่าออกจากบ้านหลังไหน๖๕ 
 
 อาจารย์ทองม้วนฯ  ไม่เชื่อว่ามีผีปอบเป็นพวกจิตอ่อนไม่เคยร่วมพิธีกรรม การประกอบ
พิธีกรรมไล่ผีปอบด้วยไม้ทศกัณฐ์คิดว่าคนโยกเอง เพราะไม่เป็นวิทยาศาสตร์ แต่โดยส่วนตัวแล้วชอบ
ไปทางด้านนั่งสมาธิ การประกอบพิธีอย่างนี้อาจจะทําให้มีการกล่าวหาว่าคนนี้ คนโน้นเป็นผีปอบได้ 
ทําให้ได้รับความเดือดร้อนเป็นทุกข์ที่จะอยู่ในสังคมชุมชนนั้นต่อไป มันเป็นการปลูกฝังความเชื่อเรื่องผีปอบ
และพิธีกรรมในสังคมชุมชนแต่จะไปลบหลู่ก็ไม่ได้ ไม่เคยร่วมพิธีกรรมเคยดูตอนเด็กๆ ไม่สนใจ
พิธีกรรมเหล่านี้ แต่ก็กลัวผีนิดหน่อยการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับผีปอบก็จะดูทางโทรทัศน์ คนป่วย
อาจมาจากสาเหตุอื่น เช่น ปัญหาครอบครัว เศรษฐกิจ สุขภาพ สิ่งเหล่านี้แก้ไขแล้วก็จะไม่มีปัญหา
เรื่องผีปอบ๖๖ 
  
 สรุป จากการสัมภาษณ์แล้วสามารถแบ่งบุคคลออกเป็น ๘ กลุ่ม ประกอบด้วย ดังนี้ 
 ๑. กลุ่มพระภิกษุสงฆ์ ผู้ประกอบพิธีกรรมรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิงและผีอื่นๆ โดยปกติ
หลวงพ่อจะทําพิธีผ่านร่างทรงในโบสถ์รักษาคนถูกผู้ผีปอบเข้าสิง และผีอื่นๆ สําหรับพิธีกรรมจับผีปอบ
ด้วยคาถาอาคมผ่านร่างทรงที่เป็นฆราวาสโดยเรียกวิญญาณขุนศรีนักรบโบราณเป็นลูกน้องของ
ขุนแผน โดยมีการรับกิจนิมนต์ไปทําพิธีกันบ้าน และจังหวัดอ่ืนๆ แถบภาคอีสานทําพิธีรักษาคนถูก    
ผีปอบเข้าสิงและทําพิธีไล่จับผีปอบใส่กระบอกไม้ไผ่แล้วนําไปเผา ตามที่ได้เรียนวิชามารักษาจาก    
ครูบาอาจารย์เป็นการช่วยเหลือผู้ที่ถูกผีปอบเข้าสิงและผีอื่นๆ ถือว่าเป็นความทุกข์ของผู้ถูกกระทํา
อย่างหนึ่ง โดยไม่ได้คิดครูแต่อย่างใดแล้วแต่ศรัทธาญาติโยม 
 ๒. กลุ่มผู้เข้าร่วมพิธีกรรมจับไม้ทศกัณฐ์ เพื่อให้หลวงพ่อทําพิธีกับร่างทรงสื่อกับไม้
ทศกัณฐ์ไล่จับผีปอบใส่กระบอกไม้ไผ่ เรียกว่า พิธีกันหมู่บ้านเป็นพิธีใหญ่จะทําในเดือนสิงหาคมของ 
ทุกปีที่ลานหน้าหมู่บ้าน จะมีการต้ังคายครู (เครื่องบูชาครู) เพื่อประกอบพิธีกันบ้าน โดยนําไม้มะขาม
และไม้ไผ่ยาวประมาณสองสามเมตรมาทําเป็นเสาฝังเป็นคู่ ๆ ข้างทางทุกเส้นทางเข้าออกหมู่บ้านเป็น
การป้องกันไม่ให้ผีปอบเข้าออกหมู่บ้าน จากน้ันก็จะประกอบพิธีไล่จับผีปอบให้สองคนจับไม้ทศกัณฑ์    
(ไม้ทศกัณฐ์ทํามาจากไม้มะขาม) ลักษณะไม้ทศกัณฐ์เป็นตัววายจะนําไม้ทศกัณฐ์เข้าพิธีปลุกเสกจะผูก
                                                 
 

๖๕
 สัมภาษณ์ อาจารย์วิชัย  ภูช่างทอง , ครูโรงเรียนบา้นดอนยานาง , วันองัคารที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕.  

 
๖๖

 สัมภาษณ์ อาจารย์ทองม้วน ทิจันทร์มาศ , ครูโรงเรยีนบ้านดอนยานาง , วันอังคารที่ ๑๐ กรกฎาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๕. 
  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๕๑

ธูปเทียนดอกไม้ไว้ด้านบนของไม้ การจับไม้คนละข้างจะเป็นผู้ชายหรือผู้หญิงก็ได้ถ้าจับติดไม้จะ
กระโดดขึ้นลง ถ้าจับไม่ติดไม้จะนิ่งๆ ไม่กระโดกขึ้นลงถือว่าจับไม่ติด แต่ต้องเป็นคนมีร่างกายแข็งแรง
เพราะไม้พาว่ิงขึ้นเร็วเมื่อเจอวิญญาณผีปอบจนกว่าจะจับได้จึงจะหยุดอยู่กับที่แล้วพากลับมาที่
ประกอบพิธีให้วิญญาณในร่างทรงจับผีปอบ หลวงพ่อจะเป็นคนบอกวิญญาณในร่างทรงว่าให้ไปจับที่
ไหนบ้านใครหรือตรงไหนที่ผีปอบอยู่ จับได้แล้วนําใส่กระบอกไม้ไผ่เอาผ้าขาวลงยันต์ปิดปากกระบอก
ไม้ไผ่มัดด้วยด้ายขาวหลวงพ่อจะถามวิญญาณในร่างทรงว่าจับได้กี่ตัวเมื่อจับหมดแล้วก็จะนํากระบอก
ไม้ไผ่ไปเผาสถานที่เตรียมไว้ภายในวัด   
 ๓. กลุ่มผู้ที่เป็นร่างทรง  ทําพิธีในโบสถ์ให้กับหลวงพ่อจับผีปอบ ไล่ผีปอบจับใส่กระบอก   
ไม้ไผ่ คนเป็นร่างทรงต้องถือศีลห้าเป็นประจําถ้ารู้สึกศีลขาดหรือไม่บริสุทธ์ิก็จะไปสมาทานขอรับศีล
กับหลวงพ่อ การเป็นร่างทรงมีทั้งเต็มใจและอยากลองดูเป็นประเภทอยากรู้อยากเห็น และเมื่ออยู่ใน
สิ่งแวดล้อมมีความเชื่อว่ามีวิญญาณผีปอบทําร้ายคนอาจถึงตายได้บางราย และจิตที่เป็นกุศลคืออยาก
ช่วยเหลือผู้ได้รับความเดือดร้อนเจ็บป่วยที่ถูกผีปอบเข้าสิงก็ที่จะเป็นร่างทรง อาการเข้าทรงเหมือนกับ
หลับแล้วฝันไปบางทีก็รู้สึกตัวเป็นบางครั้งที่วิญญาณเข้าสิงคลุมไม่หมด เหมือนมีจิตสองดวงในร่าง
เดียวกันไปด้วยกันเวลาต่อสู้จับผีปอบมัดเหมือนฝันได้สู้ต่อกับวิญญาณผีปอบที่เป็นสัตว์ เช่น หมา ลิง 
งู และสัตว์อื่นๆ  
 ๔. กลุ่มผู้นําชุมชนมีผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ที่คลุกคลีอยู่กับพิธีกรรมรักษาคนถูก    
ผีปอบเข้าสิงมาขอให้หลวงพ่อรักษา และทําพิธีกันหมู่บ้านที่เป็นพิธีใหญ่จะทํากันในเดือนสิงหาคมของ 
ทุกปีเพื่อจับผีปอบที่มากับคนป่วยที่มารักษาที่วัดแล้วผีปอบกระโดดหนีก่อนเข้าวัดก็จะเดินวนเวียนอยู่
ในหมู่บ้านจึงต้องทําพิธีดังกล่าว หรือไปดูคนถูกผีปอบเข้าสิงมารักษากับหลวงพ่อ และไปดูพิธีการ    
ไล่จับผีปอบประจําปีของหมู่บ้านแต่ไม่ได้เข้าร่วมพิธี จะเห็นอาการคนที่ถูกผีปอบเข้าสิงมาให้หลวงพ่อ
รักษาให้โดยการทําพิธีเข้าทรงในโบสถ์แล้วก็หายเป็นปกติทุกราย บางรายอาจรักษาให้หลายครั้ง
เพราะมีวิญญาณผีปอบอาศัยในบริเวณบ้านก็จะนิมนต์หลวงพ่อไปทําพิธีกันบ้านตนเองก็จะหายเป็น
ปกติ ถ้าเป็นเจ้าของผีปอบก็จะถอดวิชาให้ก็หายปกติแต่ห้ามกลับไปท่องถาคมภายในห้าปี ถ้ากลับท่อง
คาถาอีกวิญญาณร้ายก็จะเข้าสิงอาจทําให้เป็นบ้า 
 ๕. กลุ่มผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชน ได้พบเห็นเหตุการณ์มาต้ังแต่เด็กๆ ผีปอบเวลาเข้าสิงคนมี
อาการอย่างไร หายเป็นปกติแล้วเป็นอย่างไร และจะเป็นที่รู้กันว่าใครบ้านไหนไปเรียนเอาของดี
มาแล้วรักษาไม่ได้กลายเป็นผีปอบจะรู้เห็นเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนบ้านดอนยานาง เพราะ
เวลาเข้าสิงคนในหมู่บ้านก็จะออกปากบอกว่าเป็นใครเจ้าของผีปอบ แต่ไม่ไปกล่าวหาต่อหน้าเพราะ
กลัวถูกแจ้งความดําเนินคดีข้อหาหมิ่นประมาท เพราะจะทําให้เจ้าของผีปอบอับอายที่คนอื่นรู้ว่า
ตนเองเป็นผีปอบ คนในชุมชนไม่อยากสังคมด้วยเพราะกลัวถูกผีปอบไปเข้าสิง  
 ๖. กลุ่มคนถูกผีปอบเข้าสิง จะเป็นคนสุขภาพไม่แข็งแรงคือเดิมทีก็เจ็บป่วยมีโรค
ประจําตัวอยู่แล้วร่างกายอ่อนแอจิตใจก็อ่อนแอไปด้วย ผีปอบเข้าสิงได้ง่ายและมักจะเข้าสิงคนเดิม
ซ้ําๆ ชาวบ้านเรียกว่า มันมีทางเคยเข้าออก คนกลุ่มนี้จะเชื่อว่า มีผีปอบจริงและกลัวจะถูกเข้าสิงซ้ําอีก 
จะห้อยเหรียญ ตะกรุด และด้ายผูกแขนของหลวงพ่อประจําตัว และบางคนก็ยังไปให้หลวงพ่ออาบ
น้ํามนต์ให้เป็นประจําเพื่อความสบายใจ 
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 ๗. กลุ่มคนที่เป็นญาติเป็นเพื่อนคนเคยถูกผีปอบเข้าสิง จะเห็นอาการที่เกิดขึ้นกับคนถูก  
ผีปอบเข้าสิง และพาไปรักษากับหลวงพ่อจนหายเป็นปกติ และจะมีการซักถามคนถูกผีปอบเข้าสิงว่ามี
อาการอย่างไร รู้สึกอย่างไร คนกลุ่มนี้เช่ือว่ามีผีปอบจริงเพราะเห็นอาการมากับตาตนเอง บางครั้ง   
ญาตินั่งทํากับข้าวอยู่ดีๆ ก็ล้มตึงลงหมดสติ พอมีสติก็จะพูดเพ้อเจ้อ และร้องไห้จะพาไปที่วัดให้หลวง
พ่อรักษาให้ก็หายเป็นปกติแต่ผีปอบก็เข้าสิงบ่อยๆ จึงได้นิมนต์หลวงพ่อมาทําพิธีกันบ้านต้ังแต่นั้นเป็น
ต้นมาเหตุการณ์ก็เป็นปกติผีปอบก็ไม่มาเข้าสิงอีก  
 ๘. กลุ่มครูอาจารย์โรงเรียนบ้านดอนยานาง แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความเชื่อว่ามี     
ผีปอบนั้นเป็นอุปทาน แต่ถึงจะไม่เชื่อก็ไม่ลบหลู่ และไม่ประมาทระมัดระวังตัวเอง แต่จาก
ประสบการณ์ก็เห็นการณ์ต่างๆ ภายในหมู่บ้านมาต้ังแต่เด็กๆ เมื่อก่อนก็มีผีปอบออกอาละวาดเข้าสิง
คนโน่นทีคนนี้ที เมื่อหลวงพ่อมาอยู่วัดดอนยานางรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิงโดยทําพิธีเข้าทรงในโบสถ์
ให้ก็หายเป็นปกติ แต่ปัจจุบันนี้เหตุการณ์ต่างๆ เงียบสงบเป็นปกติ  และอาจารย์อีกหนึ่งคนไม่เชื่อเรื่อง
ผีปอบ มองเป็นเรื่องงมงายและจากประสบการณ์ที่แตกต่างออกไป เพื่อนบ้านมีปัญหาสุขภาพ ปัญหา
ครอบครัว การครองชีพ มิใช่ถูกผีปอบเข้าสิงแต่เพื่อนบ้านเข้าใจว่าถูกผีปอบเข้าสิงรักษาอาการ        
ก็ไม่หาย แต่คนรักษาให้ก็ไม่ใช่พระครูประสุตธรรมสุนธร 
 
 คนในชุมชนหมู่บ้านดอนยานางมีความคิดไปในแนวทางเดียวกัน คือ มีความเช่ือเรื่อง     
ผีปอบมีจริงแต่ไม่เคยตัวผีปอบ เพราะเกิดจากประสบการณ์จริงกับตัวเอง เพื่อน ญาติ ผู้เฒ่าผู้แก่     
ที่ผู้นําชุมชนที่ผ่านมามีประสบการณ์มาต้ังแต่เด็กๆ และผู้นําชุมชนก็คลุกคลีกับพิธีจับผีปอบไล่ผีปอบ 
และเห็นอาการคนถูกผีปอบเข้าสิงก็จะพูดเป็นในแนวทางเดียวกัน คือ ร้องไห้ พูดเพ้อเจ้อ และ     
หลบสายตาคน หรือบางคนนอนหมดสติตัวแข็งทื่อไม่ได้ทานอาหารสามวันก็มี ญาติพามารักษากับ
หลวงพ่อก็หายเป็นปกติทุกราย แล้วก็จะอาการงงๆ ไม่รู้ว่าเกิดอะไรขึ้นกับตัวเอง สําหรับคนที่เป็น    
ผีปอบเกิดจากเรียนวิชาเมตตามหานิยม สักยันต์ หรือ ลงอักขระ ทุกวิชาจะมีเคล็ดลับรักษาไม่ได้ผิดครู
คือ ข้อห้าม เช่น ต้ังตนเป็นหมอรักษาหรือทําเสน่ห์เก็บค่าครูเกินกําหนด ห้ามกินอาหารงานศพ ห้าม
กินเนื้อสัตว์บางชนิด นานวันเข้าวิญญาณชั่วร้ายเข้าสิงอยู่กลายเป็นผีปอบไปในที่สุด โดยเจ้าตัวอาจจะ
รู้หรือไม่รู้ก็ได้จะรู้ตัวอีกทีเมื่อผีปอบเข้าสิงคนออกปากบอกว่าใครคือเจ้าของผีปอบ  
 การประกอบพิธีกรรมของพระครูประสุตธรรมสุนทร แตกต่างออกไปจากคนอื่นๆ ทําพิธี
โดยทําพิธีใช้ผู้ชายเป็นร่างทรงสื่อกับวิญญาณขุนศรีมาเข้าร่างทรงแล้วก็ใช้วิญญาณผ่านร่างทรงไปจับ 
ผีปอบอีกทีหนึ่ง คือ ใช้ผีไปจับผี ชาวบ้านเช่ือว่าได้ผลดีนักเพราะเหตุการณ์ต่างๆ ในหมู่บ้านเงียบสงบ
ปกติสุขต้ังแต่นิมนต์หลวงพ่อมาอยู่วัดบ้านดอนยานาง และหมู่บ้านใกล้เคียงหรือจังหวัดอ่ืนๆ ในแถบ
ภาคอีสานพากันมาให้หลวงพ่อรักษาหรือนิมนต์ไปทําพิธีจับผีปอบ เมื่อมีคนในชุมชนตายมากผิดปกติ
ไม่รู้สาเหตุการตาย การรักษาด้วยคาถาอาคมผ่านร่างทรงที่เป็นฆราวาสเพื่อช่วยผู้ที่ถูกผีปอบเข้าสิง
และผีอื่นๆ ถือว่าเป็นการช่วยเหลือผู้ถูกกระทําอย่างหนึ่ง การเป็นผีปอบมาจากผู้ที่ไปเรียนวิชาอาคม   
สาเหตุการเป็นผีปอบมีสามประการ คือ  
 ๑. เรียนเอาของดี รักษาไม่ได้ เช่น คาถา สักยันต์ เครื่องรางของขลัง พวกเมตตามหานิยม 
ค้าขายโชคลาภ  
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 ๒. ผีเช้ือ พวกทายาท ที่ตกทอดมา พ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย ญาติพี่น้อง ที่เรียนเอาของดี
แล้วตายไป วิญญาณผีปอบก็จะอาศัยและแฝงอยู่กับลูกหลานบ้านนั้นต่อไป 
 ๓. ผีฟ้า ฟ้อนรํารักษา คาถา ผิดครูกลายเป็นผีปอบเวลาไปรักษาคนป่วย คนป่วยหายก็จะ
ลุกขึ้นรําฟ้อนกับผู้รักษา (หมอรําผีฟ้า) ถ้ารักษาไม่หายก็จะป่วยหนักมากขึ้นเพราะผีปอบมาอาศัยอยู่ด้วย  
 ไสยศาสตร์ที่เป็นมนต์ดําพวกเมตตามหานิยม การสักยันต์ เช่น นกสาลิกา ลงอักขระ 
เครื่องรางของขลังแล้วรักษาไม่ได้  ผิดครู (ข้อห้าม) กระทํา เช่น ห้ามกินของงานศพ และอื่นๆ นานวัน
เข้าทําให้วิญญาณชั่วร้ายเข้ามาแทรกสิงอยู่ด้วยกลายเป็นผีปอบไปในที่สุด ตอนแรกจะไม่รู้สึกตัวว่า
ตัวเองเป็นผีปอบพอนานผีปอบแก่กล้ามากขึ้นเที่ยวไปเข้าสิงผู้คนแล้วออกปากบอกเจ้าของปอบคือใคร
เจ้าตัวก็จะรู้ตัวว่าตัวเองเป็นผีปอบ ดังนั้น จึงสรุปได้ ๑๐ ประเด็น ดังนี้ 
 ๑. คนหมู่บ้านดอนยานางมีความเชื่อว่ามีผีปอบเหมือนคนจังหวัดอ่ืนๆ ในภาคอีสาน 
 ๒. พระครูประสุตธรรมสุนธร การประกอบพิธีการรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิง และพิธีกัน  
หมู่บ้านไล่จับผีปอบ สําหรับพิธีกันหมู่บ้านแตกต่างออกไปจากหมอธรรมคนอื่นๆ โดยการทําพิธี
เข้าทรงเรียกว่า ใช้ผีจับผีปอบ และผีอื่นๆ  
 ๓. คนหมู่บ้านดอนยานางเชื่อการประกอบทําพิธีของหลวงพ่อรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิง    
และผีอื่นๆ หายเป็นปกติทุกรายจนมีช่ือเสียงโด่งดังในแถบภาคอีสาน และมีญาติผู้ป่วยมานิมนต์ให้ไป
รักษาญาติพี่น้อง ทําพิธีกันบ้านและกันหมู่บ้าน  
 ๔. การทําพิธีรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิงไม่ใช่กิจของสงฆ์ก็ตาม แต่เป็นการสงเคราะห์คนใน
ชุมชนบ้านดอนยานาง และจังหวัดอ่ืนๆ ในภาคอีสาน ที่ได้รับความทุกข์เดือดร้อนจากกระทําของ     
ผีปอบ และผีอื่นๆ  
  ๕. เจ้าหน้าที่ปกครองส่วนท้องถิ่นได้เข้ามาสอดส่องดูแลทําหนังสือสอบถามการทํา
พิธีกรรมเป็นการหลอกลวงชาวบ้านหรือไม่ และเจ้าหน้าที่ได้เดินทางมาดูการประกอบพิธีกรรมของ
พระครูประสูต ธรรมสุนทร 
 ๖ .  วัดดอนยานางถึ งแม้จะทํา พิ ธีรั กษาคนถูกผีปอบเข้ าสิ ง  แต่ก็มีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาตามเทศกาลต่างๆ และจัดกิจกรรมช่วยเหลือสังคมมากมาย 
 ๗. ความเชื่อเรื่องผีปอบก็เป็นความเชื่อเรื่องผีเดิมๆ ในอดีตที่ยังไม่เสื่อมคลายหายไปตาม
ยุคสมัยใหม่เทคโนโลยีที่เจริญแล้ว เพราะเกิดจากประสบการณ์ที่ผ่านมาในอดีตและได้พบเห็นการณ์
เกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง  
 ๘. สังคมคนในเมืองมองสังคมคนชนบท ความเชื่อเรื่องผีปอบที่ออกอาละวาดในภาค
อีสานและหมู่บ้านดอนยานางเป็นเรื่องงมงาย เพราะไม่สามารถพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์ได้ สําหรับท่าที
ของพระพุทธศาสนาก็ไม่ได้ปฏิเสธเรื่องผีแต่อย่างใด แต่เพื่อเป็นการสงเคราะห์ด้วยการทําบุญอุทิศ
ส่วนกุศลให้แก่ญาติที่ล่วงลับไปแล้ว 
 ๙. ความเชื่อเรื่องผีปอบก็จะต้องอยู่ในกรอบไม่ไปละเมิดสิทธิบุคคลอ่ืนให้ได้รับความ
เดือดร้อนในบริบทของสังคมชุมชนนั้นๆ และไม่เป็นการหลอกลวงเรียกทรัพย์สินเงินทองบนความทุกข์
ยากของคนที่ได้รับเดือดร้อนมาขอความช่วยเหลือ 
 ๑๐. เมื่อมีผีปอบอาละวาดในภาคอีสานเมื่อไรก็จะเป็นข่าวฮือฮาทุกครั้ง ทําให้คนในสังคม
วิพากษ์วิจารณ์ไปต่างๆ นานา การวิพากษ์วิจารณ์ก็ดีทําให้ได้แง่คิด เมื่อนําไปสร้างหนังละครก็ได้รับ
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ความนิยมมาก เพราะมันทําให้คนอยากรู้อยากเห็นต่ืนเต้นไปกับการแสดงของตัวละคร ความเช่ือเรื่อง
ผีก็มีกันทุกสังคมเรียกช่ือแตกต่างกันไปตามทัศนคติของชุมชน เช่น การนับถือศาสนา นับถือผี     
ลัทธิพราหมณ์ และอื่นๆ แต่การที่จะบอกว่าผีปอบมีจริงหรือไม่ก็ขึ้นอยู่ประสบการณ์ของแต่ละบุคคล
ที่มีเหตุการณ์เกิดขึ้นกับตนเอง หรือ พ่อ แม่ ญาติ พี่น้อง เพื่อน คนในชุมชนนั้นๆ  
 
๔.๑๐  ผีปอบตามแนวคิดความของนักจิตเวช นายแพทย์สงัน  สุวรรณเลิศ  
  
 จาการศึกษาพบว่า ผีปอบเกิดได้หลายทางด้วยกัน ผีปอบเกิดจากตัวของคนคนนั้น      
จุดกําเนิดสืบเนื่องมาจากใครก็ตามท่ีไปศึกษาวิชาไสยศาสตร์ หรือเวทมนต์คาถาอย่างหนึ่งอย่างใดกับ
อาจารย์ เช่น คาถาที่ทําให้ทํามาค้าขึ้น เสน่ห์ยาแฝด คาถาทําให้พูดเก่งหรือคาถาลิ้นทอง คาถาทําให้
เกิดเสน่ห์ในอวัยวะเพศ คาถาชนิดนี้จะไวต่อการเป็นผีปอบมาก เมื่อคนๆ นั้น เรียนวิชาอาคมจนเจน
จบและสําเร็จแล้ว ต่อมา เขาจะกลับไปประกอบอาชีพอย่างเดิม ที่เคยปฏิบัติอยู่หรือบางรายก็ต้ังตน
เป็นอาจารย์ขึ้นสอน ที่เคยปฏิบัติอยู่หรือบางรายก็ต้ังตนเป็นอาจารย์ขึ้นสอนศิษย์ต่อไปตามที่ได้เรียน
มาหรือใช้คาถาที่เรียนมาให้เกิดประโยชน์แก่ตน แทบทุกอาจารย์ที่คนๆ นั้น ได้ไปศึกษาเล่าเรียนมาจะ
มีข้อห้ามที่ไม่ให้ประพฤติในสิ่งที่ไม่ควรประพฤติกํากับไว้เสมอ ซึ่งเป็นเคล็ดและภาษาอีสานเรียก     
“คะลํา” เช่น ห้ามรับประทานอาหารบางอย่าง การรับเงินค่าเล่าเรียนสูงกว่ากําหนด ลอดราวผ้าหรือ
ความประพฤติที่ไม่เหมาะสมอย่างอื่นๆ  
 วันและเวลาผ่านไปข้อห้ามของอาจารย์ก็คลายความขลังลงไป ความประพฤติกรรม
เปลี่ยนแปลงโดยเจตนาหรือไม่ก็ตาม ในระยะนี้แหละสําหรับผู้ที่ประพฤติผิด ผีปอบก็จะแฝงอยู่ในตัว
ของคนๆ นั้นโดยอัตโนมัติ โดยท่ีเจ้าตัวอาจจะรู้หรือไม่รู้ก็ได้ ที่รู้แน่ๆ ก็คือผีปอบที่แฝงอยู่ในตัวคนๆ นั้น 
จะออกจากร่างไปแล้วไปเข้าชาวบ้าน เมื่อชาวบ้านให้หมอผีหรือหมอธรรมไล่ผู้ที่ถูกผีปอบเข้าจะพูด
ออกมาแบบเดียวกับผู้ที่ถูกผีเข้าโดยทั่วไปว่า เขาคือใครที่มาเข้าจึงเป็นที่รู้ในหมู่บ้านว่า ผีปอบตัวนั้นเป็น
ของใครหรือพูดอีกนัยหนึ่งว่าใครเป็นตัวผีปอบแฝงอยู่ในตัวเพียงตัวเดียว แต่มีหลายคนยืนยันว่ามีแฝง
อยู่หลายๆ ตัวก็ได้ผีปอบที่เกิดขึ้นมักจะเป็นเพศเดียวกับผู้ที่ให้กําเนิดมัน แต่อาจจะเป็นได้ทั้งชายและหญิง 
จากการศึกษาผู้ที่ถูกผีปอบเข้าการกําเนิดของผีปอบชนิดนี้จะมีถึง ๕๒% ซึ่งมีจํานวนสูงกว่ากําเนิดผี
ปอบชนิดอ่ืนๆ 
 เกิดจากการที่ได้รับจากบรรพบุรุษ เนื่องจากคนที่เป็นผีปอบหรือเจ้าของผีปอบนี้ เมื่อมี
อายุมากขึ้นแล้วก็จะตายไปแต่ผีปอบนั้นยังไม่สูญไป มันจะเข้ามาแฝงในร่างลูกๆ ของผู้ที่เป็นผีปอบ
ต่อไป มันมักจะเลือกเอาลูกคนหัวปีและแม่เป็นผีปอบมักจะเลือกเอาลูกสาวคนโต จะเห็นได้ว่าการสืบต่อ
ของปอบนี้ ไม่ได้สืบทางสายเลือด แต่เป็นการถ่ายทอดในตอนหลังเผอิญว่าผีปอบไม่มีลูก ผีปอบมักจะ
แฝงอยู่ญาติสนิทต่อไป คนที่เป็นผีปอบชนิดนี้เรียกว่า “ปอบเชื้อ” จากการศึกษาย้อนหลังโดยพบว่าผู้
ตกเป็นผีปอบนี้มีอยู่ ๑๘% สูงเป็นอันดับ ๒ รองจากสาเหตุข้อที่หนึ่ง 
 มีสิ่งของต่างๆ ไว้ในครอบครอง อาจจะเป็นสิ่งของทางไสยศาสตร์ซึ่งสิ่งของเหล่านี้เข้าใจ
ว่าเป็นสิ่งดลบนดาลให้ผู้ที่มีอยู่ในครอบครอง เกิดลาภผลจะด้วยจงใจจะมีหรือได้มาด้วยความไม่รู้  
เท่าทันก็ได้ ซึ่งของเหล่านี้ชาวบ้านเชื่อว่าผีปอบสิงอยู่ (แฝง) อาจเปลี่ยนจากการสิงที่ของแล้วย้อนกลับ
มาเข้าตัวเจ้าของผู้ครอบครองสิ่งนั้นได้ ตัวอย่าง เช่น ว่านต่างๆ เช่น ว่านผีปอบ ว่านกระจาย สีผึ้ง

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๕๕

เสน่ห์ต่างๆ ตามความเชื่อถือของชาวอีสานแต่ในภาคกลางเรียกว่า “น้ํามันพราย” ทั้งทําขึ้นเพื่อหวัง
ในลาภผลต่างๆ จากการศึกษาพบว่า มีผีปอบชนิดนี้ ๓๓.๓๓% 
  สําหรับคนที่ถูกผีปอบเข้าสิง โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ร่วมกับแบบสอบถามตั้งแต่ปี ๒๕๑๒-
๒๕๑๓ มีทั้งหมด จํานวน ๖๒ ราย เป็นคนที่อยู่ในท้องที่อําเภอเลิงนกทา อําเภออํานาจเจริญ อําเภอ
พนา จังหวัดอุบลราชธานี และ อําเภอธาตุพนม อําเภอนาแก จังหวัดนครพนม ได้ข้อมูลที่น่าสนใจ
เพิ่มเติมหลายอย่าง เช่น คนที่ถูกผีปอบเข้าสิงจะเป็นหญิงส่วนใหญ่ราวๆ ๙๘% ส่วนชายที่ถูกผีปอบ
เข้ามีเพียง ๒% เท่านั้น ผีปอบที่มาเข้านี้เป็นผีปอบที่แฝงอยู่ในเพศชายเสีย ๕๐% และเพศหญิง ๒๖%  
ไม่ทราบเพศ ๑๒% แสดงให้เห็นว่าเพศชายมีความสนใจศึกษาทางไสยศาสตร์มากกว่าเพศหญิง พบว่า
จํานวนครั้งคนที่ถูกผีปอบเข้าเพียงครั้งเดียวมีถึง ๔๔% ตั้งแต่ ๒ ครั้งขึ้นไปมี ๕๖%   ส่วนมากมักรู้จัก
คนที่เป็นเจ้าของผีปอบที่มาเข้า ๖๒% ไม่รู้จักเพียง ๒๒% เคยได้ยินช่ือ ๑๖% ลักษณะอาการของ    
ผีปอบเข้า จากตัวอย่างในจังหวัดอุบลราชธานี และจังหวัดนครพนมไม่แตกต่างกัน๖๗  
 ลักษณะผีเข้าที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพจิตของผู้ป่วย แบ่งออกได้ ๓ ประการ คือ 
 ๑. คนที่ถูกผีเข้าเพียงครั้งเดียว ในชนบทที่อยู่ห่างไกลหรือในตัวเมือง มีชาวบ้านเป็น
จํานวนไม้น้อยทีเดียวที่ถูกผีเข้าหรือชาวบ้านคิดว่าผีปอบเข้า กลุ่มอาการที่แสดงออกมา เกิดขึ้นกับคน
ที่ไม่เคยเป็นอะไรมาก่อนหรืออาจจะมีการเจ็บป่วยทางกายเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว และมีอาการผีเข้ามา
แทรกแซงขึ้นทีหลัง ทําให้มีปัญหากระทบกระเทือนทางจิตใจกับบรรดาญาติมิตรหรือขึ้นอยู่กับ
สิ่งแวดล้อมเดียวกัน บางทีก็คิดเอาเองตามความนึกคิดที่จะเป็นไปได้ตามความเชื่อด้ังเดิมที่สืบต่อกันมา 
การหาทางออกโดยจงใจหรือไม่จงใจว่ามีผีปอบเข้า ก็เป็นการระบายความรู้สึกนึกคิดออกมาเป็นเรื่อง
ที่ชาวบ้านยอมรับ เพราะผีเข้าเป็นเรื่องธรรมดาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันในท้องถิ่นที่อยู่ไกลๆ การถูก
ผีเข้าไม่ใช่ของเสียหาย  ทําให้เกิดมีภวังค์จะทําให้จิตได้มีโอกาสพักผ่อน ตามหลักทางสรีรวิทยาทางจิต 
ผลทําให้ปัญหานั้นๆ ผ่อนคลายลงไปได้เอง 
 ๒. คนที่ถูกผีปอบหรือผีอย่างอื่นเข้า มักจะมาเข้าบ่อยๆ บางที ๒-๓ วันก็มาเข้าครั้งหนึ่ง 
หรือเว้นระยะไปบ้างและวนเวียนอยู่แบบนี้เรื่อยๆ ไป เปลี่ยนหน้าหมอผีมาทําการรักษาหลายคน 
ในทางจิตเวชศาสตร์ คนๆ นั้นต้องมีบางสิ่งบางอย่างในจิตใจ จากการศึกษาพบว่า คนที่ถูกผีปอบเข้า
บ่อยๆ มีมักจะมีอาการเป็นโรคประสาทชนิดหนึ่งคือ โรคอุปาทาน (ฮีสทีเรีย)  แต่ชาวบ้านไม่เห็นด้วย 
ในทรรศนะของชาวบ้าน การรักษาจะต้องค้นหาคนที่เป็นต้นตอของคนที่เป็นตัวผีปอบให้ได้ ถ้า
พิจารณาในแง่จิตเวชศาสตร์จะเห็นว่า บุคลิกภาพของคนที่ถูกผีปอบเข้าเป็นสิ่งสําคัญ รวมทั้งความ
เช่ือถือเดิมอย่างเหนียวแน่น ส่วนมากพวกนี้จะมีบุคลิกภาพแบบอุปาทานอยู่แล้ว รวมทั้งปัญหาทางใจ
อย่างท้วมท้นและยากที่จะแก้ไขได้ในเวลาอันรวดเร็ว การรักษาในตอนแรกหมอผีหรือหมอธรรม     
มาก่อน เมื่อรักษาไม่หาย ญาติอาจจะนําส่งโรงพยาบาลทั่วไปตามต่างจังหวัด มักจะไม่ค่อยเห็นใน
โรงพยาบาลทางจิต 
 ๓. คนที่ถูกผีปอบเข้าหลายครั้งหรือถูกเข้าครั้งเดียว หรือกําลังถูกเข้าครั้งแรกผีปอบไม่
ย่อมออก ไล่อย่างไรก็ไม่ยอมออก หมอผีหรือหมอพื้นบ้านมักจะบอกว่ามีอาการแทรกซ้อนเกิดขึ้น และ
อาจไม่ใช่ผีปอบ อาการคนที่ถูกผีปอบเข้าไม่รู้เรื่องอะไร พูดฟังไม่รู้เรื่องเอะอะโวยวาย ด่าทอ           
                                                 
    ๖๗ นายแพทย์สงัน  สุวรรณเลิศ, ผีปอบ ผีเข้าในทรรศนะจิตเวชศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 
บพิธการพิมพ์, ๒๕๒๙), หน้า ๑๐ – ๑๓, ๓๙ – ๔๑. 
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มีลักษณะแบบวิกลจริต ผู้ป่วยประเภทนี้มักจะถูกส่งมารักษาที่โรงพยาบาลทางจิต โรควินิจฉัยแตกต่าง
กันออกไปสุดแท้แต่อาการจะออกมาในรูปแบบใด อาจจะเป็นโรคจิตประเภทจิตเภท โรคจิตเกี่ยวกับ
อารมณ์ โรคจิตจากแพ้พิษต่างๆ เรียกว่า โรคจิตอุปาทานหรือโรคจิตผีเข้า บางรายก็ไม่ส่งเข้ามารับ
รักษาโดยรักษาที่บ้าน เชิญหมอทางไสยศาสตร์มารักษาต่อไป เมื่อหายแล้วการคืนดีของสติจะสมบูรณ์
กว่าโรคจิตเภทเขาจะทํางานได้อย่างดีเหมือนคนธรรมดา 
 จากประสบการณ์กล่าวเป็นแนวทางกว้างๆ ได้ดังนี้  
 ๑. ผู้ป่วยเป็นโรคประสาท เพราะยังมีความรู้สึกนึกคิดดีตามสมควรไม่ผิดปกติเหมือนกับ
เป็นโรคจิต ผู้ป่วยไม่เลื่อนลอยรู้เหตุของความเจ็บป่วยอาจจะถูกผีทําหรือผีเข้า เป็นความรู้สึกของเขา
เองโดยได้รับแนวคิดต่างๆ มาจากผู้ที่อยู่ใกล้ชิดหรือญาติหรือหมอดู หรืออีกทางหนึ่งที่สําคัญจากคนทรง 
เนื่องจากโรคประสาทมีสาเหตุมาจากจิตใจโดยเฉพาะ เมื่ออธิบายให้ผู้ป่วยฟังแล้วผู้ป่วยมักจะไม่เข้าใจ
หรือเข้าใจยาก ซึ่งแตกต่างกับคนทรงจะบอกให้ทราบว่าเป็นผีอะไรและทําไมจึงมาเข้าและบอกวิธี
รักษาผู้ป่วยโรคประสาทอาจจะไม่เชื่อหรืออาจจะเชื่อ การรักษาจําเป็นต้องให้ผู้ป่วยได้ระบายเรื่องราวต่างๆ 
ที่เกี่ยวกับผีให้ผู้รักษาฟังโดยไม่ได้ขัดแย้งผู้ป่วย เพื่อให้ผู้ป่วยได้ระบายออกอย่างเต็มที่ สมัยก่อนมักจะ
ไม่ค่อยรับฟังเรื่องผีสางจากผู้ป่วยมากนัก เพราะเห็นว่าเป็นเรื่องเหลวไหล ในการแพทย์ปัจจุบันให้
ผู้ป่วยเล่าซ้ําแล้วซ้ําอีกจะทําให้สิ่งต่างๆ ที่ฝังอยู่ในจิตไร้สํานึกแล้วเป็นหน้าที่ของผู้รักษาเอง ผู้ป่วยจะ
เห็นว่าความเกี่ยวข้องอย่างไรระหว่างอาการผีเข้ากับปัญหาที่เขามีอยู่ เขาจะได้เรียนรู้และเข้าใจ
เหตุผลของการเจ็บป่วยของเขาเอง เมื่อถึงจุดนี้แล้วผู้ป่วยจะยอมรับและมองเห็นปัญหาที่เกิดขึ้นเป็น
ขั้นตอน การรักษาจึงจะได้ผล แทนที่จะห้ามไม่ให้ผู้ป่วยพูด ผู้ป่วยเลยไม่ยอมพูดหรือไม่ยอมเล่าสิ่ง
ต่างๆ รวมทั้งสิ่งมหัศจรรย์ผู้หลงเชื่อมานาน 
 ๒. ผู้ป่วยเป็นโรคจิต มักจะเป็นพวกที่ผีปอบเข้าบ่อยๆ หรือผีอย่างอื่นก็ตาม เมื่อนําหมอผี
มาไล่ก็ออกไปทุกครั้ง ส่วนใหญ่ไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลทั่วไปมากกว่า ถ้ามีสาเหตุแทรกซ้อนทาง
กายเกิดขึ้นหรือถ้าอาการทางประสาทรุนแรง จึงส่งต่อไปที่โรงพยาบาลฝ่ายจิต เนื่องจากผู้ป่วยเป็นโรค
ประสาทยังมีสติสัมปชัญญะอยู่  ส่วนใหญ่มักจะมีบุคลิกภาพเป็นแบบอุปาทานแต่ก็ไม่ใช่ทุกรายไป   
ยาที่ให้ขนาดต่ํากว่าการรักษาโรคจิตอ่ืนๆ เช่น ยาสงบประสาทหรือยาแก้เศร้าจะหายไปเร็วประมาณ   
๓-๗ วัน ผู้ป่วยเริ่มรู้สึกตัวและตอบคําถามต่างๆ ได้ ส่วนใหญ่จะมีอาการอ่อนเพลียไม่มีแรงและงงๆ 
จะกลัวผีปอบหรือผีอื่นๆ มาเข้าอีก ในระยะนี้การรักษาโดยใช้จิตบําบัดและแบบประคับประคอง      
มีความสําคัญมาก ตอนแรกๆ ผู้ป่วยจะโยนความผิดไปให้ผีแทบทั้งนั้น ความผิด หมายถึง สาเหตุของ
ความเจ็บป่วยหรือปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นเป็นเรื่องของผีทําหรือผีมีอิทธิพลต่อตัวผู้ป่วยเอง ผู้รักษา
จะต้องให้ผู้ป่วยเล่าเรื่องความเป็นมาของผีมากที่สุดเท่าที่จะมากได้ โดยผู้รักษาจะต้องตั้งใจฟังและ    
มีความเข้าใจเรื่องผีตามสมควร เนื่องจากเรื่องความเชื่อเรื่องผี ฝังลึกอยู่ภายใต้จิตไร้สํานึก ก่อให้เกิดมี
ผีเข้าผู้ป่วยหรือผีมีอิทธิพลต่อผู้ป่วย ถึงอย่างไรก็ตาม เรื่องผีเข้าก็เป็นเรื่องในทัศนะของผู้เขียนเพราะ
เรื่องผีเข้าเป็นเรื่องที่สังคมยอมรับ เมื่อมีการเจ็บป่วยเกิดขึ้นโดยโทษไปที่ผี เมื่อผีออกไปแล้วทุกอย่างก็
เรียบร้อย กลับเข้าสู่สังคมได้เรียบร้อยแต่ถ้าบอกว่าเป็นโรคจิต (วิกลจริต) แล้ว สังคมไม่ค่อยยอมรับจะ
ทําอะไรก็ต้องคอยจับตามองอยู่เรื่อยๆ ไป การถูกผีเข้าหรือเจ็บป่วยเพราะถูกผีเข้ายังดีกว่า ชาวบ้าน
จะไปติดยาเสพติดซึ่งรักษาได้ไม่ง่ายนัก  สําหรับฝรั่งเชื่อเรื่องผีเข้าหรือไม่ อันนี้ตอบยากเพราะขึ้นอยู่
กับความรู้และประสบการณ์ของแต่ละคน ซึ่งมีอยู่ไม่มากนักแต่ละประเภทที่ศึกษาว่า ทําไมคนจึงเชื่อ
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 ๑๕๗

ว่าผีเข้าได้มีอยู่มากเพราะประการหลังนี้ จะเชื่อมโยงไปสู่ความเชื่อถือของคนที่สืบต่อกันมา อันจะนําไปใช้
ในการปกครองทางสังคมจิตวิทยา จิตวิทยา มานุษยวิทยา และนําไปใช้ในการแพทย์ เช่น เรื่องของจิต
เวชศาสตร์และสุขภาพจิต เรื่องเกี่ยวกับผีเคยไปพูดให้ฝรั่งฟังถึง ๔ ครั้งด้วยกัน อเมริกา ๒ ครั้ง ฮ่องกง 
๑ ครั้ง ออสเตรเลีย ๑ ครั้ง มีผู้สนใจไต่ถามมากแต่ไม่เคยมีใครถามว่าเป็นจริงหรือไม่ นอกจากจะถามว่า 
ทําไมคนจึงมีความเชื่อเช่นนี้ แต่สนใจการเชื่อมโยงจะนํามาประยุกต์ใช้ในการรักษาผู้ป่วยทางจิตเวชได้
อย่างไร๖๘ 
  
 
 
  
  
   
        
         
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
 

๖๘
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔๘-๒๖๗. 
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บทที่ ๕ 
 

สรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง  การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีต่อพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา : กรณีศึกษา บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุนี้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
วิเคราะห์ศึกษาแนวคิดและความเชื่อเรื่องผีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา และมูลเหตุฮีตสิบสอง
เกิดเหตุการณ์ขึ้นภายในพระพุทธศาสนา (๒) ศึกษาความเชื่อเรื่องผีในทัศนะร่วมสมัย (๓) เพื่อศึกษา
วิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มีสัมพันธ์กับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา (พระพุทธศาสนาแบบ
ประเพณีฮีตสิบสอง) ของบ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ, พิธีกรรมตามความเชื่อแบบพื้นบ้าน, 
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และพิธีกรรมของพราหมณ์  สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะดังนี้ 

 
๕.๑   สรุปผลการวิจัย 
 
 ๕.๑.๑ จากการศึกษาความหมายพบว่า ผีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาได้เกิด
เหตุการณ์สําคัญของชาวเมืองไพศาลีถูกภัย ๓ ประการ คือ ทุพภิขภัย อมนุสสภัย (ผี) และโรคภัย
เบียดเบียน โดยพระอานนท์ได้ทําพิธีขับไล่ผีในครั้งนั้นถือเป็นต้นแบบของการขับไล่ผี  ซึ่งภัยอันตราย 
๑๐ ประการ ของพระภิกษุหนึ่งในนั้น คือ ข้อ ๖. ผีเข้าสิงภิกษุ แต่พระพุทธเจ้าทรงห้ามภิกษุณีเรียน
เดรัจฉานวิชา (อวิชชา) และได้มีการทําบุญครั้งสําคัญของพระเจ้าพิมพิสารเพื่ออุทิศส่วนกุศลแก่ญาติ
เปรตมีพระพุทธเจ้าเป็นประธานสงฆ์ เหตุการณ์ดังกล่าวก็เป็นต้นแบบทักษิณา คือ ญาติพลี อติถิพลี 
ปุพพเปตพลี ราชพลี เทวตาพลี เมื่อพระภิกษุมีภัยจากผีและเทวดาก็ทรงให้เรียนเมตตสูตรเป็นอาวุธ
ป้องกันตัว  ยังมีอานิสงส์ของเมตตา ๑๑ ประการ  หนึ่งในนั้น ข้อ ๕. เป็นที่รักของอมนุษย์ (ผี) และได้มี
การกล่าวถึงเรื่องเปรตในธรรมบทและเล่มอ่ืนๆ ไว้มากมาย   
 ดังนั้น ท่าทีของพระพุทธศาสนา มิได้ปฏิเสธเรื่องผีว่าไม่มี แต่สอนให้พระภิกษุทั้งหลาย
ปฏิบัติต่อผีเป็นการเกื้อกูลสงเคราะห์ด้วยการทําบุญแล้วอุทิศส่วนกุศลให้เมื่อล่วงลับไปแล้ว สําหรับผี
และเทวดามาเบียนเบียดพระภิกษุให้เกิดความหวาดกลัวหรือได้รับความเดือดร้อน พระพุทธองค์ก็มีวิธีให้
ปฏิบัติต่อผีและเทวดาเหล่านั้นไม่ให้มาเบียดเบียนพระภิกษุและมนุษย์ให้หายจากความหวาดกลัวและ
ป้องกัน โดยสอนให้พระภิกษุสวดรัตนสูตรและเมตตสูตรแล้วแผ่เมตตาต่อสรรพสัตว์ทั้งหลายให้หันกลับมา
ยินดีและให้ความต้องคุ้มครองเป็นมิตรและอานิสงส์อื่นๆ ด้วย 
 ๑) หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาสอนให้เชื่อเรื่องกรรม ทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว เรามี
กรรมเป็นของตน เป็นผู้รับผลของกรรม มีกรรมเป็นกําเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธ์ุ มีกรรมเป็นที่พึ่งอาศัย 
เราทํากรรมใดไว้ จะเป็นกรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตาม ย่อมเป็นผู้รับผลของกรรมนั้น 
 ความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนาสอนให้เชื่อนั้น ต้องประกอบด้วยเหตุผล เพื่อเป็น
แนวทางในการปฏิบัติหวังให้เกิดผลได้ตามความปรารถนา ต้องเป็นศรัทธาที่มีความถูกต้อง
ประกอบด้วยปัญญาอันมี ศรัทธา ๔  ประการ คือ (๑)  กัมมสัทธา เชื่อกฎแห่งกรรม (๒) วิปากสัทธา 
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 ๑๕๙

เช่ือผลของกรรม (๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของของตน (๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อ
ความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า  
  ๒) จากหลักการทางพระพุทธศาสนา เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องกรรมนั้น พระพุทธเจ้าทรง
สอนให้เชื่อเรื่องกรรม คือ การกระทํากรรมดีและกรรมชั่วเราย่อมรับผลของกรรมนั้น  กรรมเป็นทาง
นําสัตว์ไปเกิดใน ๓ ภูมิ หรือไตรภูมิ ภูมิประกอบด้วย กามภูมิ ๑ รูปภูมิ ๑ และอรูปภูมิ ๑ สัตว์
ทั้งหลายเกิดมาย่อมเวียนวนไปเกิดใน ๓ ภูมินี้ กามภูมิ คือ แดนที่ข้องอยู่ด้วยกามตัณหา ยังมีความ
โลภ โกรธ หลง เบียดเบียนซึ่งกันและกันอันเป็นหนทางนําสัตว์ไปเกิดเป็นสัตว์นรก เปรต ยักษ์ มาร 
และอสูรกาย เรียกว่า อบายภูมิ ๔ คือ เป็นแดนที่มีทุกข์เดือดร้อนมาก ไปเกิดเป็นมนุษย์ ไปเกิดบน
สวรรค์เป็นเทวดา และไปเกิดเป็นพรหม ลงท้ายบอกเรื่องอย่างนี้เป็นคติของโลก ซึ่งไม่จิรังยั่งยืนอยู่ได้
ตลอดไป แม้แต่พรหมมีอายุนับเป็นกัลป์ คือ มีอายุต้ังหลายล้านหลายโกฏิปี ในที่สุดก็จะต้องจุติ คือ
เคลื่อนที่จากเป็นพรหมหรือตายไปปฏิสนธิเกิดใหม่สืบต่อวนเวียนอยู่ในไตรภูมิ หรือในโลกทั้งสามนี้ไม่
พ้นไปได้ เพราะฉะนั้น จึงหาความยั่งยืนเที่ยงแท้ไม่ตายเป็นไม่มี  แต่มีที่เที่ยงแท้ไม่ตายก็มีแต่       
พระนิพพานเท่านั้น    
 ๓) มูลเหตุ เริ่มต้นจากบัณฑิตผู้มีปัญญาคิดหาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่จะทําให้
ชาวบ้านเกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนา จึงได้มีการเอามูลเหตุที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนามา
ประยุกต์เข้ากับความเชื่อเรื่องผีเดิมของชาวบ้าน  ยกเอาส่วนผลบุญหรือกรรมดีที่ได้ผลดีของบุคคลใน
พระพุทธศาสนามาเป็นตัวอย่าง เพื่อประกอบเป็นประเพณีฮีตสิบสองในการประกอบการทําบุญทั้งสิบ
สองเดือน เพื่อให้เกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนานําไปประพฤติปฏิบัติตามให้ได้ผลตามความปรารถนา 
เมื่อผู้มีศรัทธามากขึ้นทางภาคอีสานเรียกว่า เข้าวัดฟังธรรม ถือศีลแปดในวันพระช่วงเข้าพรรษาสาม
เดือน โดยไปนอนค้างคืนที่วัด เพราะอยากไปสู่คติมนุษย์สมบัติ สวรรค์สมบัติ หรือนิพพานในอนาคต  
 ๔) ความเชื่อเรื่องผีของคนไทยได้มีการจัดประเภทผีทั่วไป คือ ผีฟ้า-ผีแถน, ผีปู่ตาและผี
หลักเมือง, ผีเรือน, ผีตาโขน, ผีตาแฮก, ผีนางธรณี,  ผีบรรพบุรุษ,  ผีวีรบุรุษ, รุกเทวดา, ศาลเพียงตา
และพระภูมิเจ้าที่, พระภูมิเมือง, วิญญาณ, ผีประจําหมู่บ้านและผีประจําเมือง, ศาลหรือหอผีประจํา
หมู่บ้าน, ผีมเหสักข์, ผีกระสือ, ผีกระหัง, ผีกองกอย, ผีกะ, ผีกําเนิด,  ผีกุมารทอง, ผีโขมด, ผีจะกละ, ผี
ชมบ, ผีเชื้อ, ผีนางตะเคียน, ผีเป้า, ผีพราย, ผีโพง, ผีแม่หม้าย, ผีอํา, ผีปอบ, ผีน้ํา, ปีศาจ-เปรต, ผีห่า, 
วิญญาณ, ผีโป่งค่าง, ผีหลังกลวง, แม่มดคนทรง, ผีแม่นาคพระโขนง และ ผีถ้วยแก้ว  
 ในสังคมมนุษย์และสังคมไทยในอดีตจนถึงปัจจุบันยังมีความเช่ือเรื่องผีต่างๆ โดยเฉพาะ
สังคมไทยนั้น เชื่อในสิ่งลึกลับ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์ รวมทั้งไสยศาสตร์ สรุปได้ ๕ ประเด็น 
ดังนี้ 
 (๑) สังคมไทยมีความเชื่อเรื่องผีมากมาย ผีที่มีคนรู้จักมากที่สุดของภาคกลาง คือ ผีนาง
นาคผีแม่นาคพระโขนง ส่วนผีอื่นๆ ก็จะเรียกช่ือตามที่พบเห็นแต่ละท้องถิ่น 
 (๒) เชื่อว่ามีผีให้คุณให้โทษ  
 (๓) เป็นการแสดงเคารพกตัญญูต่อผีบรรพบุรุษ 
 (๔) ทําให้คนในชุมชนประพฤติปฏิบัติอยู่ในกรอบของศีล และประเพณีวัฒนธรรม เป็น
คนดีของสังคม เพราะไม่กล้าทําผิด เป็นการควบคุมความประพฤติบุคคลโดยทางอ้อม 
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 (๕) ความเช่ือเรื่องผีอาจทําให้คนงมงายได้ เช่น การกราบไหว้เพื่อขอหวยทําให้เสีย
ทรัพย์เป็นอบายมุข อาจทําให้ถูกหลอกเดือดร้อนได้ 
 
 ๕) การประกอบพิธีฮีตสิบสองหมู่บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธุ์ ประเพณีทั้งสิบสอง
เดือนเป็นการประกอบงานบุญทั้งสิ้น ซึ่งวันสงกรานต์นี้ นักปราชญ์โบราณประยุกต์ใช้ เป็นการ
ประกอบพิธีกรรมแสดงความกตัญญูต่อบิดา มารดา และบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว มีการทําบุญอุทิศ
แก่บรรพบุรุษที่ล่วงลับไป และมีการจุดประทัดให้เสียงดังเชื่อว่าสิ่งชั่วร้ายจะตกใจวิ่งหนีไป คือ ผีปอบ 
และผีอื่นๆ ให้หนีไป  และการทําบุญซําฮะชุมชนหมู่บ้านดอนยานาง จัดงานที่ศาลากลางหมู่บ้าน     
นิมนตร์พระภิกษุสงฆ์มาทําพิธีปัดรังควานขับไล่สิ่งไม่ดีให้ออกไปพ้นเขตหมู่บ้าน และเชื่อว่าวิญญาณ
บรรพบุรุษจะปกป้องคุ้มครองคนในชุมชน จากผีปอบ และผีอื่นๆ และมีการนําเอาพิธีการสวดถอน
แบบอย่างการสร้างพระอุโบสถมาประยุกต์ใช้ ดังนั้น สรุปได้ ๕ ประเด็น ดังนี้ 
 (๑) เชื่อในเรื่องของ กรรมดี กรรมชั่ว ผลของกรรม ผู้มีศรัทธาได้ประกอบงานบุญกับ
พระพุทธศาสนาเชื่อว่าจะได้บุญมากและไปเกิดภพภูมิที่ดีในโลกสวรรค์ 
 (๒) เชื่อว่าการทําบุญแล้วอุทิศส่วนกุศลผลบุญให้กับ ผีบรรพบุรุษ เปรต วิญญาณ ผี    
สรรพสัตว์ทั้งหลายจะได้รับผลบุญนั้น 
 (๓) เชื่อว่าผีบรรพบุรุษจะช่วยคุ้มครองป้องกันสิ่งชั่วร้ายไม่ให้มาทําร้ายคนในหมู่บ้าน
ดอนยานาง 
 (๔) เชื่อว่าเป็นป้องกันขับไล่ผีปอบและผีอื่นๆ ที่ไม่ดีไม่ให้เข้ามาในหมู่บ้าน  
 (๕) ความเชื่อเรื่องผีคนอยู่ในสังคมเมืองมองเป็นสิ่งงมงายของคนสังคมชนบท เพราะ
เหตุการณ์ไม่ได้เกิดกับตัวเองหรือคนในสังคมเมือง    
    
 ๖) ความเชื่อเรื่องผีปอบและผีอื่นๆ ที่มีต่อพิธีกรรมของชาวบ้าน  
 (๑) พิธีขึ้นบ้านใหม่ มีการสวดถอนโดยนําเอาแบบอย่างการสร้างพระอุโบสถตาม
มูลเหตุในพระพุทธศาสนา และมีการนิมนต์พระสงฆ์มาค้างคืนเป็นส่วนเพิ่มเติมเข้ามา เพื่อให้พระสงฆ์
ทํากิจของสงฆ์ คือ สวดมนต์เช้า-เย็น เพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล การทําพิธีขึ้นบ้านใหม่มีความเช่ือ
เรื่องผีแฝงอยู่ด้วย เมื่อพระภิกษุสวดมนต์แล้วจะเป็นการขับไล่เสนียดจัญไร สิ่งไม่ดีให้ออกไปหมายถึง    
ภูตผี วิญญาณร้ายต่างๆ รวมทั้งผีปอบ ออกไปให้พ้นเขตบ้านเรือนใหม่ ดังนั้น จึงสรุปได้ ๕ ประการ 
ดังนี้ 
 ก) ความเชื่อตามมูลเหตุพิ ธีกรรมการสร้างโบสถ์ในพระพุทธศาสนานํามา
ประยุกต์ใช้กับการสร้างบ้านและตอนขึ้นบ้านใหม่ คือ นิมนต์พระภิกษุมาทําพิธีสวดถอน 
 ข) การนิมนต์พระภิกษุสงฆ์ที่ค้างคืนเชื่อว่า เมื่อพระภิกษุสงฆ์สวดมนต์ทําวัตรเช้า-เย็น 
ก็จะเกิดเป็นสิริมงคลกับบ้านใหม่และผู้ที่เป็นเจ้าของอยู่อาศัยมีความร่มเย็นสงบสุขของคนใน
ครอบครัว 
 ค) เชื่อว่าการที่พระภิกษุสวดมนต์จะเป็นการขับไล่เสนียดจัญไร สิ่งไม่ดีให้ออกไป
จากบ้าน คือ พวกผีปอบ และผีอื่นๆ  
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 ง) การข้ึนบ้านใหม่จะมีการทําบุญเลี้ยงพระภิกษุสงฆ์กรวดน้ําได้อุทิศส่วนกุศล
ให้กับผีบรรพบุรุษ เปรต และสรรพสัตว์ทั้งหลาย    
   
 จ) การประกอบพิธีขึ้นบ้านใหม่มีความคิดเรื่องผีแฝง คือ กลัวผีจะอยู่ในบ้านด้วย 
แต่ไม่ได้บอกโดยตรงว่าให้พระทําพิธีไล่ผีให้ออกไป 
 (๒) พิธีกรรมสะเดาะเคราะห์  ทําให้สําหรับคนป่วยหรือผู้ที่หายป่วย เพื่อให้เคราะห์
ร้ายต่างๆ สิ่งไม่ดีให้ออกไปจากชีวิต เช่น การแต่งแก้ เสียเคราะห์ ขั้นตอนการทําพิธี หมอจะเป็น    
คนบอกว่าต้องทําอย่างไรบ้าง จุดประสงค์ก็เพื่อให้ผู้ป่วยหายโรคภัย และปัดรังควานขับไล่สิ่งชั่วร้าย
ออกไปให้พ้นจากชีวิต เมื่อทําเสร็จก็เอาด้ายสายสิญจน์ที่ผ่านการประกอบพิธีนี้ผูกแขนเชื่อว่าเป็น    
สิริมงคลและป้องกันอันตราย การสะเดาะเคราะห์เพื่อรับความโชคดี เช่น ได้ทํางานที่ดี แต่สําหรับคนป่วย
เพื่อขับไล่ภูตผีต่างๆ รวมทั้งผีปอบด้วย ดังนั้น จึงสรุปได้ ๕ ประการ ดังนี้ 
 ก) เชื่อว่าผู้ประสบเคราะห์เจ็บป่วย เมื่อทําพิธีสะเดาเคราะห์เป็นการแต่งแก้ เสีย
เคราะห์ การส่งเคราะห์ให้ออกไปจากกาย ทําให้หายป่วยได้ 
 ข) เชื่อว่าสะเดาะเคราะห์เพื่อรับโชค พิธีไม่เป็นทางการ เมื่อถูกทักทาย ก็จะไป
ปล่อยสัตว์ต่างๆ เช่น ปลา นก   
 ค) การสะเดาะเคราะห์เป็นการปัดรังควานขับไล่สิ่งชั่วร้าย คือ ผีปอบ และผีอื่นๆ 
ออกไปให้พ้นจากชีวิต   
 ง) เชื่อว่าด้ายสิญจน์เมื่อผ่านพิธีกรรมถือว่าเป็นสิริมงคลป้องกันอันตรายจากการ
กระทําของผีได้ 
 จ) เชื่อว่าทําแล้วเคราะห์ก็คือความทุกข์ทางกายและใจจะหายป่วยเจ็บ การทํา
พิธีกรรมเป็นจิตวิทยาอย่างหนึ่งทําให้คนป่วยมีกําลังใจอดทนต่อสู้กับโรคภัยต่างๆ 
 
        (๓) พิธีกรรมสู่ขวัญ  มีความเชื่อว่าทุกคนมีขวัญอยู่ที่ตัว ๓๐ ขวัญ เมื่อเกิดการเสียขวัญ 
เช่น การเจ็บป่วยนาน ๆ ดีใจหรือตกใจเสียใจขวัญหนีไปอยู่ที่ต่างๆ ผีปอบและผีอื่นๆ จับไว้ไม่ให้ขวัญ
กลับมา จึงทําพิธีเรียกขวัญกลับมาอยู่ที่กายจะมีคํากล่าวสุภาพเรียกขวัญ จากนั้น ผู้ร่วมพิธีญาติผู้ใหญ่
ก็ผูกแขนให้คนป่วยพูดสิ่งที่เป็นมงคล พิธีกรรมสู่ขวัญนี้แฝงด้วยความเชื่อที่จากการกระทําของผีปอบ และ
ภูตผีอื่นๆ ดังนั้น จึงสรุปได้ ๔ ประเด็น ดังนี้ 
 ก) เชื่อว่าทุกคนมีขวัญอยู่ที่ตัว ๓๐ ขวัญ การทําพิธีมีทั้งพุทธ และพราหมณ์  โดย
นําเอากรณีของนางปฏาจารา มาประยุกต์ใช้และความเชื่อเรื่องผี 
 ข) เชื่อว่าเมื่อคนตกใจ ดีใจ เสียใจ เจ็บป่วยนานๆ ขวัญจะหนีไปเที่ยวหรือถูกผีจับไว้
ทําให้ใจลอย จึงทําพิธีเรียกขวัญกลับมาอยู่กับตัว 
 ค) คําสู่ขวัญจะแต่คําสุภาพไพเราะเสร็จแล้วจะเอาด้ายที่ผ่านพิธีผูกแขนซ้ายถือว่า
เป็นแขนขวัญ 
 ง) การทําพิธีสู่ขวัญมีความเชื่อเรื่องผีแฝงอยู่ เมื่อเอาด้ายขาวผ่านพิธีกรรมผูกแขน
แล้วจะป้องกันภัยอันตรายได้ จากผีปอบ และผีอื่นๆ  
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 ๗) ความเชื่อผีปอบที่มีต่อพิธีกรรมเซียงข้องภาคอีสานและของชาวบ้านดอนยานาง 
จังหวัดกาฬสินธุ์ 
   การประกอบกรรมพิธีเซียงข้องภาคอีสาน และพิธีกันหมู่บ้าน เป็นพิธีข้องในภาคอีสานให้
ความสําคัญมากและเชื่อว่า ใช้ค้นหาหรือติดตามส่ิงของที่หาย หรือจับขโมย หรือใช้ปราบสิ่งช่ัวราย
และเป็นการปัดรังควาน เช่น ผีปอบ ห่า ผีแม่แล้งให้ออกจากหมู่บ้าน เซียงข้องจะช่วยตามหาเจ้าของ 
ผีปอบว่าเป็นใคร อยู่ที่ไหน เซียงข้องมีสามประเภท คือ ๑. เชียงข้องขจ้ํา (ผีบรรพบุรุษ) สิงเข้า    
เซียงข้อง ๒. เซียงข้องเทวดาเพื่อช่วยปัดเป่าภัยจากผีปอบ และผีอื่นๆ ๓. เซียงข้องวิชาอาคม จะเน้น
คาถาปราบผีปอบ และผีอื่นๆ   
 สําหรับหมู่บ้านดอนยานางเรียกเรียกพิธีนี้ว่า “พิธีกันหมู่บ้าน” เป็นการเข้าทรงพร้อมทั้ง
ทําพิธีเซียงข้อง (ไม้ทศกัณฐ์) แล้วไล่จับผีปอบใส่กระบอกไม้ไผ่ เพื่อนําไปเผาทําลายให้วิญญาณไป   
เกิดใหม่ อุปกรณ์ที่ใช้ในการทําพิธี คือ ไม้ทศกัณฑ์ น้ํามนต์ ด้ายสายสิญจน์ กระบอกไม้ไผ่ ผ้ายันต์    
สีขาว ด้ายมัดปากกระบอกไม้ไผ่ สรุปได้ ๖ ประเด็น ดังนี้ 
 (๑) คนในชุมชนภาคอีสานและหมู่บ้านดอนยานางมีความเชื่อเรื่องผีปอบทําร้ายผู้คน
ด้วยการเข้าสิงและอาจถึงตายได้หากรักษาไม่ทันการ 
 (๒) ชาวบ้านภาคอีสานและหมู่บ้านดอนยานางมีความหวาดกลัวผีปอบ 
 (๓) เมื่อมีคนในชุมชนของตนตายหลายรายโดยไม่ทราบสาเหตุ และเจ็บป่วยไม่ทราบ
สาเหตุขาดการรักษา ขาดที่พึ่งทางจิตใจจึงแสวงหาผู้ที่จะมารักษาให้เพื่อมาทําพิธีกรรมบางอย่าง     
เช่น ขับไล่ ปัดรังควานป้องกัน ผีปอบ และผีอื่นๆ ไม่ให้มาเบียดเบียนผู้คนตามความเชื่อ 
 (๔) คนในสังคมเมืองมองดูว่าเป็นสิ่งงมงาย เพราะในสังคมคนเมืองการแพทย์เจริญ 
 (๕) การรักษาของแพทย์ในชนบทยังขาดแคลนบุคลากร ทําให้ไม่มีประสิทธิภาพในการ
รักษา และหมอที่มีความชํานาญเฉพาะทาง ทําให้คนในชนบทหันกลับไปพ่ึงผีบรรพบุรุษ เทวดา และ
ไสยศาสตร์แทนการรักษากับแพทย์แผนปัจจุบัน ถือว่าเป็นการพัฒนาประเทศมีความล้มเหลวใน
ภาพรวม เพราะไม่สามารถทําให้คนในชนบทปรับเปลี่ยนทัศนคติความเชื่อเรื่องผีเดิมๆ ได้ 
 (๖) ความเชื่อเรื่องผีปอบ หากอยู่กรอบพอดีไม่ทําความเดือดร้อนแก่ผู้อื่นจนกระทบถึง
บริบทของสังคม รัฐต้องเข้าไปควบคุมดูแลเรื่องกฎหมายและสิทธิมนุษยชน 
 
 ๘) ความเชื่อเรื่องผีปอบและผีอืน่ๆ สัมพนัธ์กับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา   
 (๑) การสวดภาณยักษ์ มูลเหตุเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนาที่เมื่อมีคนป่วย หรือมีเหตุ
เภทภัยอันตรายเชื่อว่าเกิดจากการกระทําของอมนุษย์ ภูตผี รวมทั้งผีปอบ หรือเทวดาชั้นตํ่า (ภุมเทวดา) 
ผีเข้าสิงมนุษย์ก็จะประกอบพิธีสวดภาณยักษ์ขึ้นตามวัดพระสงฆ์สวดภาณยักษ์หรือภาณพระนั้นเป็น
การขู่ตวาดให้ผีตกใจกลัว และยิงปืนกระหน่ําให้ว่ิงหนีไป พระสงฆ์จะสวดบท อาฏานาฏิยสูตร เพื่อให้
เกิดสวัสดีมงคลแก่ผู้เข้าร่วมพิธี สรุปได้ ๕ ประเด็น ดังนี้ 
 ก) พระภิกษุนําเอามูลเหตุในพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ทําพิธีการสวดภาณยักษ์
หรือภาณพระ 
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 ข) เช่ือว่าเป็นการขับไล่ไล่ยักษ์ ไล่ภูตผี ปีศาจ ที่มาสิงอยู่ในร่างกายคนป่วยดีนัก ซึ่ง
เป็นการไล่ผีทุกชนิด 
 ค) คําสวดโดยย่อว่า ยกฺโขวา ยกฺขินีวาฯ เปฯ ตตตฺเถวนิตรฌธายีสุฯ เป็นการกล่าว
ช่ือยักษ์ผู้ชาย และยักษ์ผู้หญิง เป็นคําขู่ตวาดให้ผีตกใจว่ิงหนีไป รวมทั้งมีการยิงปืนให้เสียงดังๆ  
 ง) สวัสดีมงคลเกิดได้ทางหู ทางใจ แต่สวัสดีมงคลไม่ได้มาทางสายสิญจน์เป็นเพียงแต่
ให้ผู้เข้าร่วมพิธีพอใจคือดูแล้วศักด์ิสิทธ์ิมีมนต์ขลัง 
 จ) การประกอบพิธีกรรมการสวดภาณยักษ์ขึ้นก็เชื่อว่าผีมาทําร้ายให้เจ็บป่วยและ
กลัวผีจะมาทําอันตรายหรือถูกคุณไสยต่างๆ พระภิกษุสงฆ์จึงได้ประกอบพิธีนี้เพื่อเป็นการสงเคราะห์
แก่ฆราวาส 
        (๒) พิธีกรรมทําน้ําพระพุทธมนต์ มีทั้งพิธีเป็นทางราชการ และพิธีทําน้ํามนต์ของ
ชาวบ้านทั่วไป มีการทําน้ํามนต์ เช่น งานครบวันเกิด คนป่วย คนหายจากเจ็บไข้ เป็นต้น เพื่อเกิดสิริ
มงคลแก่ตนเองและครอบครัวญาติสนิททั้งหลาย มีพิธีกรรมทําน้ําพระพุทธมนต์ศักด์ิสิทธ์ิของทาง
ราชการไทยเพื่อถวายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวของไทยในวันครอบรองวันประสูติ และการทํา
น้ํามนต์เพื่อขับไล่เสนียด ภูตผีต่างๆ รวมทั้ง ผีปอบ การทําพิธีกรรมเสกน้ํามนต์เป็นการเฉพาะก็นําบทสวด
มาใช้แตกต่างๆ กันออกไป เพื่อให้ได้ผลเป็นไปตามความประสงค์ สรุปได้ ๕ ประเด็น ดังนี้ 
 ก) การทําน้ํามนต์ก็มีความเช่ือมาจากพระพุทธศาสนาเหตุเกิดในเมืองไพสาลี 
 ข) น้ําที่ได้ผ่านพิธีกรรม คือ บทสวดพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ และบทสวดอื่นๆ 
เพื่อให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ จึงเรียกว่า น้ํามนต์ น้ําพระพุทธมนต์ 
 ค) เชื่อว่าเมื่อปะพรมแล้วจะหายเจ็บไข้ได้ป่วย  และเกิดสวัสดีมงคลแต่ตนเองและ
ครอบครัวญาติสนิททั้งหลาย 
 ง) เชื่อว่าน้ํามนต์ขับไล่เสนียด ภูตผีต่างๆ รวมทั้ง ผีปอบ 
 จ) การประกอบพิธีทํานํ้ามนต์มีความเชื่อผสมผสานกันระหว่าง ศาสนาพุทธ 
พิธีกรรมของพราหมณ์ และผี  โดยเฉพาะพิธีทําน้ํามนต์ของทางราชการไทยมีพิธีกรรมของพราหมณ์
ปะปนอยู่มาก 
  (๓) การสวดพระปริตร  เป็นการนําเอาเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา ครูบา
อาจารย์นํามาใช้เพื่อเป็นเครื่องป้องกันอันตราย เช่น อาฏานาฏิยปริตร และ กรณียเมตตสูตร การสวด
มนต์พระปริตรประจําทําให้เกิดความเป็นสิริมงคลปราศจากอันตรายทั้งหลายและยังเป็นการสืบสาน
พระพุทธศาสนา ดังนั้น จึงสรุปได้ ๕ ประการ ดังนี้ 
 ก) การสวดพระปริตรเป็นการสืบสานต่ออายุพระพุทธศาสนา  
 ข) พระภิกษุสวดพระปริตรแล้วเป็นการป้องกันอันตรายต่างๆ เช่น ผี เทวดา ยักษ์ 
ไม่ให้มาเบียดเบียนพระภิกษุ 
 ค) ทําให้พระภิกษุเผยแผ่พระพุทธศาสนา ด้วยการประยุกต์ใช้ให้เข้ากับความเชื่อ
เรื่องผีด้ังเดิมของแต่ละชุมชน 
 ง) เป็นสงเคราะห์แก่ผู้ที่ได้รับความทุกข์เดือดร้อน และความสบายใจของคนในชุมชน 
 จ) ฆราวาสสามารถนําเอาคาถาพระปริตรไปสวดได้ส่วนจะผลประการใดขึ้นอยู่กับ
ข้อวัตรปฏิบัติแต่ละบุคคล ว่ามีศีลบริบูรณ์หรือไม่ ส่วนจะเป็นความงมงายหรือไม่นั้นก็สามารถพิสูจน์
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ได้ตนเอง เพราะพระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า ธรรมของพระพุทธองค์นั้น สามารถพิสูจน์ได้ รู้ได้เฉพาะตน  
ไม่จํากัดกาล  
 
 ๙) พิธีกรรมตามคัมภีร์อาถรรพณ์เวทย์ของพราหมณ์ พวกอารยันกับชาวพื้นเมืองเดิมได้
เขียนคัมภีร์ไว้ แบ่ง ๘ ประเภท โดยเฉพาะคัมภีร์ที่ ๖ เกี่ยวกับไสยศาสตร์ที่ใช้ภูตผีปีศาจทําอันตรายผู้ที่
เป็นศัตรู ส่วนคัมภีร์ที่ ๗ นี้ เป็นพระเวทย์แก้ภูตผีปีศาจ เรียนปลุกเสกสิ่งของเพื่อขับไล่ผี หรือปลุกเสก
วัตถุสิ่งของป้องกันผีร้าย คุณผี คุณไสยต่างๆ และแก้คุณไสยด้วย สรุปได้ ๕ ประการ ดังนี้  
 (๑) คัมภีร์ของพราหมณ์มี ๘ ประเภท มีทั้งดีและไม่ดีช่วยรักษาและทําร้ายศัตรูหรือทํา
เพื่ออามิส ดังนั้น คัมภีร์ของพราหมณ์แบ่งออกเป็น ๒ นิกาย คือ นิกายขาว ใช้ไปในทางช่วยมนุษย์ให้
มีความสุข โดยเวทมนต์คาถาบําบัดโรคภัยไข้เจ็บ และป้องกันอันตราย ส่วนนิกายดํา ใช้ในไปในทางไม่ดี 
ทําอันตรายแก่ผู้อื่น ด้วยการใช้เวทมนต์คาถาทําให้คนเจ็บป่วย อาจทําให้คนเป็นบ้าหรือเป็นอันตรายต่างๆ
 (๒) คาถาที่มีความสัมพันธ์กับคาถาอื่นๆ คือ คาถาที่ ๘ เป็นการเรียนคาถาทําเสน่ห์
เป็นไสยศาสตร์อันเป็นสาเหตุเมื่อผิดครูก็จะถูกวิญาณร้ายเข้าสิงกลายเป็นเจ้าของผีปอบ และคาถาที่ ๖ 
เป็นคาถาที่ใช้ทําร้ายศัตรูหรือผู้มีวิชาเห็นแก่อามิสใช้ ผี วัตถุ สิ่งของเป็นสื่อกํากับด้วยคาถาไปทําร้าย
ผู้คนให้ได้รับความทุกข์เดือดร้อนเป็นบ้า หรืออาจถึงแก่ชีวิตได้ 
 (๓) คาถาที่ ๗ เป็นการใช้สําหรับรักษาผู้ที่ถูกไสยศาสตร์ เป็นการเมื่อมีผู้ผูกก็มีผู้เรียนแก้
แต่ถ้าผู้เรียนแก้และผูกด้วยทําพิธีกรรมทั้งสองอย่างผีจะไม่กลัวเพราะถือว่าเป็นพวกเดียวกัน เวลา
รักษาก็จะรักษาไม่ได้ผลวิชาที่เรียนมาก็เสื่อมเป็นภัยต่อตัวเองถูกวิญญาณเข้ามาแฝงอยู่ด้วยกลายเป็นผีปอบ
 (๔) ไสยศาสตร์เป็นเรื่องพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์ไม่ได้ผู้ที่ไม่เคยเกี่ยวข้องหรือไม่ถูก
กระทําโดยผีปอบก็จะมองว่าเป็นเรื่องงมงายเชื่อถือไม่ได้ 
 (๕) สิ่งที่จะบอกได้ว่าจริงหรือไม่ก็มีเพียงทางด้านกายภาพเช่ือว่าคนถูกผีปอบเข้าสิง
แล้วรักษาทางไสยศาสตร์หายเป็นปกติ ส่วนสังคมข้างนอกจะมองอย่างไรก็เป็นเรื่องปัจเจกบุคคล 
 
  ๑๐) พระพุทธศาสนา วิปัสสนากัมมัฏฐานได้เจริญท่ามกลางพระภิกษุสงฆ์ ฝ่ายเถรวาท
และมหายาน มีพระคณาจารย์ผู้เช่ียวชาญสั่งสอนเวทมนต์คาถาต่างๆ ขึ้นและได้ดัดแปลงแก้ไขวิชา 
ไสยศาสตร์ ด้วยการคัดเอามนต์ของพราหมณ์ออกเสีย นําเอาพระพุทธมนต์ของพระพุทธเจ้าใส่แทน 
หรือปะปนกับมนต์ของพราหมณ์บ้าง จึงได้ทําการรวบรวมร้อยกรองขึ้นเป็นบทบาท แล้วนําไปใช้ตาม
หลักวิชาไสยศาสตร์ ปรากฏว่าได้ผลดีย่ิง จึงได้มีการร่ําเรียนสืบต่อ ๆ กันมา สรุปได้ ๕ ประการ ดังนี้ 
 (๑) การที่พระพุทธเจ้ายกย่องพระโมคคัลลานอัครสาวกเบื้องซ้ายเป็นผู้เลิศในทางฤทธิ์ 
และการแสดงอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์ก็เป็นไป เพื่อสงเคราะห์บุคคลให้เกิดศรัทธาพระพุทธศาสนารู้วิธีการ
ทําบุญ ทําทาน เสียสละเพื่อลดความตระหนี่ เป็นผู้ถึงซึ่งพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
 (๒) การที่พระภิกษุเจริญสติวิปัสสนากัมมัฏฐาน ใช้จิตมีสมาธิบริกรรมคาถาปลุกเสก      
พระเครื่องวัตถุสิ่งของ และวิชาอื่นๆ โดยเอาพิธีกรรมและคาถาของพราหมณ์มาประยุกต์ใช้ เพื่อเป็น
การฉลองศรัทธาญาติโยม  
 (๓) สังคมไทยโดยทั่วไปก็ไม่ได้ปฏิเสธเรื่องไสยศาสตร์ เช่น การสักยันต์ มีทั้งพระภิกษุ 
และฆราวาสสักยันต์ให้กับผู้ที่เช่ืออิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์ อยู่ยงคงกระพัน โชคลาภ เมตตามหานิยม และอื่นๆ
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 (๔) การท่ีจะเป็นจริงตามศรัทธาหรือไม่เป็นเรื่องความเชื่อเฉพาะบุคคล และกลุ่ม
บุคคลที่มีความคิดเห็นตรงกัน 
 (๕) การที่พระภิกษุสงฆ์ประกอบพิธีกรรมอย่างนี้ ไม่ได้เป็นไปตามหลักคําสอนของ
พระพุทธเจ้าตามที่ปรากฏในพระไตรปิฎก หากพระพุทธศาสนาเปรียบเสมือนต้นไม้พิธีกรรมเหล่านี้
เปรียบเสมือนสะเก็ดของต้นไม้ 
  
 ๑๑) วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ จํานวน ๒๑ รูป/คน  สรุป จากการ
สัมภาษณ์แล้วสามารถแบ่งบุคคลออกเป็น ๘ กลุ่ม ประกอบด้วย ดังนี้ 
 (๑) กลุ่มพระภิกษุสงฆ์ ผู้ประกอบพิธีกรรมรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิงและผีอื่นๆ ปกติ
หลวงพ่อจะทําพิธีในโบสถ์รักษาคนถูกผู้ผีปอบเข้าสิง และผีอื่นๆ โดยจับผีปอบด้วยคาถาอาคมผ่านร่างทรง
 (๒) กลุ่มผู้เข้าร่วมพิธีกรรมจับไม้ทศกัณฐ์ เพื่อให้หลวงพ่อทําพิธีกับร่างทรงสื่อกับไม้
ทศกัณฐ์ไล่จับผีปอบใส่กระบอกไม้ไผ่ เรียกว่า พิธีกันหมู่บ้านเป็นพิธีใหญ่ 
 (๓) กลุ่มผู้ที่เป็นร่างทรง ทําพิธีในโบสถ์ให้กับหลวงพ่อจับผีปอบ ไล่ผีปอบจับใส่
กระบอกไม้ไผ่ คนเป็นร่างทรงต้องถือศีลห้า 
 (๔) กลุ่มผู้นําชุมชนมีผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ที่คลุกคลีอยู่กับพิธีกรรมการรักษา
คนถูกผีปอบเข้าสิงที่ญาติพามาขอให้หลวงพ่อรักษา และการทําพิธีกันหมู่บ้าน 
 (๕) กลุ่มผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชน ได้พบเห็นเหตุการณ์มาต้ังแต่เด็กๆ ผีปอบเวลาเข้าสิงคนมี
อาการอย่างไร จนหายเป็นปกติแล้วเป็นอย่างไร และจะเป็นที่รู้กันว่าใครบ้านไหนไปเรียนเอาของดี
มาแล้วรักษาไม่ได้กลายเป็นผีปอบ  
 (๖) กลุ่มคนถูกผีปอบเข้าสิง จะเป็นคนสุขภาพไม่แข็งแรง คือ เดิมทีก็เจ็บป่วยมีโรค
ประจําตัวอยู่แล้วร่างกายอ่อนแอจิตใจก็อ่อนแอไปด้วย ผีปอบเข้าสิงได้ง่ายและมักจะเข้าสิงคนเดิมซ้ํา ๆ 
 (๗) กลุ่มคนที่เป็นญาติเป็นเพื่อนคนเคยถูกผีปอบเข้าสิง จะเห็นอาการที่เกิดขึ้นกับคน
ถูกผีปอบเข้าสิง จะเห็นอาการมากับตาตนเอง การรักษาของหลวงพ่อจนหายเป็นปกติ  
 (๘) กลุ่มครูอาจารย์โรงเรียนบ้านดอนยานาง แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความเชื่อว่ามี     
ผีปอบนั้นเป็นอุปทาน แต่ถึงจะไม่เช่ือก็ไม่ลบหลู่ และไม่ประมาท ระมัดระวังตัวเอง    
 การประกอบพิธีกรรมของพระครูประสุตธรรมสุนทร แตกต่างออกไปจากคนอื่นๆ ทําพิธี
โดยใช้ผู้ชายเป็นร่างทรงสื่อกับวิญญาณไปจับผีปอบ คือ การใช้ผีไปจับผี การเป็นผีปอบมาจากผู้ที่ไป
เรียนวิชาไสยศาสตร์เป็นสาเหตุของการเป็นผีปอบ ดังนี้  
 ๑. เรียนเอาของดี รักษาไม่ได้ เช่น คาถา สักยันต์ เครื่องรางของขลัง พวกเมตตามหานิยม 
ค้าขายโชคลาภ  
 ๒. ผีเช้ือ พวกทายาท ที่ตกทอดมา พ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย ญาติพี่น้อง ที่เรียนเอาของดี
แล้วตายไป วิญญาณผีปอบก็จะอาศัยและแฝงอยู่กับลูกหลานบ้านนั้นต่อไป 
 ๓. ผีฟ้า ฟ้อนรํารักษา คาถา  ผิดครูกลายเป็นผีปอบเวลาไปรักษาคนป่วย คนป่วยหายก็
จะลุกขึ้นรําฟ้อนกับผู้รักษา (หมอรําผีฟ้า) ถ้ารักษาไม่หายก็จะป่วยหนักมากขึ้นเพราะผีปอบมาอาศัยอยู่ด้วย
 ไสยศาสตร์ที่เป็นมนต์ดําพวกเมตตามหานิยม การสักยันต์ เช่น นกสาลิกา ลงอักขระ 
เครื่องรางของขลังแล้วรักษาไม่ได้  ผิดครู (ข้อห้าม) กระทํา เช่น ห้ามกินของงานศพ และอื่นๆ นานวัน
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เข้าทําให้วิญญาณชั่วร้ายเข้ามาแทรกสิงอยู่ด้วยกลายเป็นผีปอบไปในที่สุด ตอนแรกจะไม่รู้สึกตัวว่า
ตัวเองเป็นผีปอบพอนานผีปอบแก่กล้ามากขึ้นเที่ยวไปเข้าสิงผู้คนแล้วออกปากบอกเจ้าของปอบคือใคร
เจ้าตัวก็จะรู้ตัวว่าตัวเองเป็นผีปอบ ดังนั้น จึงสรุปได้ ๑๐ ประเด็น ดังนี้ 
 ๑. คนหมู่บ้านดอนยานางมีความเชื่อว่ามีผีปอบเหมือนคนจังหวัดอ่ืนๆ ในภาคอีสาน 
 ๒. พระครูประสุตธรรมสุนธร การประกอบพิธีการรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิง และพิธีกัน  
หมู่บ้านไล่จับผีปอบ สําหรับพิธีกันหมู่บ้านแตกต่างออกไปจากหมอธรรมคนอื่นๆ โดยการทําพิธี
เข้าทรงเรียกว่า ใช้ผีจับผีปอบ และผีอื่นๆ 
 ๓. คนหมู่บ้านดอนยานางเห็นการประกอบทําพิธีของหลวงพ่อรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิง    
และผีอื่นๆ หายเป็นปกติทุกรายจนมีช่ือเสียงโด่งดังในแถบภาคอีสาน และมีญาติผู้ป่วยมานิมนต์ให้ไป
รักษาญาติพี่น้อง ทําพิธีกันบ้านและกันหมู่บ้าน  
 ๔. การทําพิธีรักษาคนถูกผีปอบเข้าสิงไม่ใช่กิจของสงฆ์ก็ตาม แต่เป็นการสงเคราะห์คนใน
ชุมชนบ้านดอนยานาง และจังหวัดอ่ืนๆ ในภาคอีสาน ที่ได้รับความทุกข์เดือดร้อนจากกระทําของ     
ผีปอบ และผีอื่นๆ  
  ๕. เจ้าหน้าที่ปกครองส่วนท้องถิ่นได้เข้ามาสอดส่องดูแลทําหนังสือสอบถามการทําพิธีเป็น
การหลอกลวงชาวบ้านหรือไม่ และได้เดินทางมาดูการทําพิธีของหลวงพ่อ 
 ๖ .  วัดดอนยานางถึ งแม้จะทํา พิ ธีรั กษาคนถูกผีปอบเข้ าสิ ง  แต่ก็มีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาตามเทศกาลต่างๆ และจัดกิจกรรมช่วยเหลือสังคมมากมาย 
 ๗. ความเชื่อเรื่องผีปอบเป็นความเชื่อเรื่องผีเดิมๆ ในอดีตที่ยังไม่เสื่อมคลายหายไปตามยุค
สมัยใหม่เทคโนโลยีที่เจริญแล้ว  
 ๘. สังคมคนในเมืองมองสังคมคนชนบท ความเชื่อเรื่องผีปอบที่ออกอาละวาดในภาค
อีสานและหมู่บ้านดอนยานางเป็นเรื่องงมงาย เพราะไม่สามารถพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์ได้ สําหรับท่าที
ของพระพุทธศาสนาก็ไม่ได้ปฏิเสธเรื่องผีแต่อย่างใด แต่เพื่อเป็นการสงเคราะห์ด้วยการทําบุญอุทิศส่วน
กุศลให้แก่ญาติที่ล่วงลับไปแล้ว 
 ๙. ความเชื่อเรื่องผีปอบก็จะต้องอยู่ในกรอบไม่ไปละเมิดสิทธิบุคคลอ่ืนให้ได้รับความ
เดือดร้อนในบริบทของสังคมชุมชนนั้นๆ และไม่เป็นการหลอกลวงเรียกทรัพย์สินเงินทองบนความทุกข์ยาก
ของคนได้รับเดือดร้อนมาขอความช่วยเหลือ 
 ๑๐. เมื่อมีผีปอบอาละวาดในภาคอีสานเมื่อไรก็จะเป็นข่าวฮือฮาทุกครั้ง ทําให้คนในสังคม
วิพากษ์วิจารณ์ไปต่างๆ นานา การวิพากษ์วิจารณ์ก็ดีทําให้ได้แง่คิด เมื่อนําไปสร้างหนังละครก็ได้รับ
ความนิยมมาก เพราะมันทําให้คนอยากรู้อยากเห็นต่ืนเต้นไปกับการแสดงของตัวละคร ความเช่ือเรื่อง
ผีมีกันทุกสังคมเรียกช่ือแตกต่างกันไปตามทัศนคติของชุมชน เช่น การนับถือศาสนา นับถือผี ลัทธิ
พราหมณ์ และอื่นๆ  แต่การที่จะบอกว่าผีปอบมีจริงหรือไม่ก็ขึ้นอยู่ประสบการณ์ของแต่ละบุคคลที่มี
เหตุการณ์เกิดขึ้นกับตนเอง พ่อ แม่ ญาติ พี่น้อง เพื่อน คนในชุมชนนั้นๆ  
 
 ๑๒) ผีปอบตามแนวคิดความของนักจิตเวช นายแพทย์สงัน  สุวรรณเลิศ  ได้ศึกษา
พบว่า ผีปอบเกิดได้หลายทางด้วยกัน ผีปอบเกิดจากตัวของคนคนนั้น จุดกําเนิดสืบเนื่องมาจากใครก็ตาม 
ที่ไปศึกษาวิชาไสยศาสตร์ หรือเวทมนต์คาถาอย่างหนึ่งอย่างใดกับอาจารย์ เช่น คาถาที่ทําให้ทํามาค้าขึ้น 
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เสน่ห์ยาแฝด คาถาทําให้พูดเก่งหรือคาถาลิ้นทอง คาถาทําให้เกิดเสน่ห์ในอวัยวะเพศ คาถาชนิดนี้จะไว
ต่อการเป็นผีปอบมาก เมื่อเรียนวิชาอาคมมีข้อห้ามที่ไม่ให้ประพฤติซึ่งเป็นเคล็ดและภาษาอีสานเรียก  
“คะลํา” เช่น ห้ามรับประทานอาหารบางอย่าง การรับเงินค่าเล่าเรียนสูงกว่ากําหนด ลอดราวผ้าหรือ
ความประพฤติที่ไม่เหมาะสมอย่างอื่นๆ ผู้ที่ประพฤติผิดผีปอบก็จะแฝงอยู่ในตัวของคนๆ นั้น        
โดยอัตโนมัติเจ้าตัวอาจจะรู้หรือไม่รู้ก็ได้   
 จากประสบการณ์กล่าวเป็นแนวทางกว้างๆ ได้ดังนี้  
 (๑) ผู้ป่วยเป็นโรคประสาท การรักษาจําเป็นต้องให้ผู้ป่วยได้ระบายเรื่องราวต่างๆ ที่
เกี่ยวกับผีให้ผู้รักษาฟังโดยไม่ได้ขัดแย้งผู้ป่วย เพื่อให้ผู้ป่วยได้ระบายออกอย่างเต็มที่ การแพทย์
ปัจจุบันให้ผู้ป่วยเล่าซ้ําแล้วซ้ําอีกจะทําให้สิ่งต่างๆ ที่ฝั่งอยู่ในจิตไร้สํานึกแล้วเป็นหน้าที่ของผู้รักษาเอง 
ผู้ป่วยจะเห็นว่าความเกี่ยวข้องอย่างไรระหว่างอาการผีเข้ากับปัญหาที่เขามีอยู่ เขาจะได้เรียนรู้และ
เข้าใจเหตุผลของการเจ็บป่วยของเขาเอง เมื่อถึงจุดนี้แล้วผู้ป่วยจะยอมรับและมองเห็นปัญหาที่เกิดขึ้น
เป็นขั้นตอน การรักษาจึงจะได้ผล แทนที่จะห้ามไม่ให้ผู้ป่วยพูด ผู้ป่วยเลยไม่ยอมพูดหรือไม่ยอมเล่าสิ่งต่างๆ 
รวมทั้งสิ่งมหัศจรรย์ผู้หลงเชื่อมานาน 
 (๒) ผู้ป่วยเป็นโรคจิต มักจะเป็นพวกที่ผีปอบเข้าบ่อยๆ ถ้ามีสาเหตุแทรกซ้อนทางกาย
เกิดขึ้นหรือถ้าอาการทางประสาทรุนแรง จึงส่งต่อไปที่โรงพยาบาลฝ่ายจิต เนื่องจากผู้ป่วยเป็นโรค
ประสาทยังมีสติสัมปชัญญะอยู่  ส่วนใหญ่มักจะมีบุคลิกภาพเป็นแบบอุปาทานแต่ก็ไม่ใช่ทุกรายไป   
ผู้ป่วยเริ่มรู้สึกตัวและตอบคําถามต่างๆ ได้ ส่วนใหญ่จะมีอาการอ่อนเพลียไม่มีแรงและงงๆ จะกลัว    
ผีปอบหรือผีอื่นๆ มาเข้าอีก ในระยะนี้การรักษาโดยใช้จิตบําบัดและแบบประคับประคอง              
มีความสําคัญมาก ตอนแรกๆ ผู้ป่วยจะโยนความผิดไปให้ผีแทบทั้งนั้น ผู้รักษาจะต้องให้ผู้ป่วยเล่าเรื่อง
ความเป็นมาของผีมากที่สุดเท่าที่จะมากได้ โดยผู้รักษาจะต้องตั้งใจฟังและมีความเข้าใจเรื่องผีตาม
สมควร เนื่องจากเรื่องความเชื่อเรื่องผีฝังลึกอยู่ภายใต้จิตไร้สํานึก ก่อให้เกิดมีผีเข้าผู้ป่วยหรือผีมี
อิทธิพลต่อผู้ป่วย ถึงอย่างไรก็ตาม เรื่องผีเข้าก็เป็นของในทัศนะของผู้เขียนเพราะเรื่องผีเข้าเป็นเรื่องที่
สังคมยอมรับเมื่อมีการเจ็บป่วยเกิดขึ้นโดยโทษไปที่ผี เมื่อผีออกไปแล้วทุกอย่างก็เรียบร้อยกลับเข้าสู่
สังคมได้เรียบร้อยแต่ถ้าบอกว่าเป็นโรคจิต (วิกลจริต) การเชื่อมโยงไปสู่ความเช่ือถือของคนที่สืบต่อกันมา
อันจะนําไปใช้ในการปกครองทางสังคมจิตวิทยา จิตวิทยา มานุษยวิทยา และนําไปใช้ในการแพทย์ 
เช่น เรื่องของจิตเวชศาสตร์และสุขภาพจิต  
   
๕.๒   ข้อเสนอแนะ 
 
 จากผลการศึกษาพบว่า ผีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนามีมากมาย โดยเฉพาะในธรรม
บท เมื่อพระพุทธศาสนาเผยแผ่ออกไปสังคมไทยรับเอามาประพฤติปฏิบัติผสมผสานกับความเชื่อเดิม
เรื่องผีและพิธีกรรมของพราหมณ์  โดยนําเอามูลเหตุที่เกิดขึ้นพระพุทธศาสนามาประยุกต์เป็น
ประเพณีฮีตสิบสองและพิธีกรรมความเชื่อของชาวบ้านรวมทั้งพิธีกรรมของพราหมณ์ กลายเป็น
พิธีกรรม ผี พุทธ พราหมณ์ ปะปนกันอยู่ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
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 ๕.๒.๑  ข้อเสนอแนะเชิงการเรียนรู้ในทางพระพุทธศาสนา 
 ๑) การที่พระภิกษุทําพิธีกรรมให้กับชาวบ้านด้วยการรับกิจนิมนต์ เพื่อเป็นการฉลอง
ศรัทธาญาติโยมด้วยจิตเมตตาเป็นการสงเคราะห์ เนื่องจากพระพุทธศาสนาจะดํารงอยู่ได้ต้องอาศัย
พุทธบริษัทสี่ 
 ๒) เมื่อศรัทธาเกิดขึ้นแล้วย่อมสั่งสอนญาติโยมความเชื่อเรื่องกรรมอันเป็นหลักคําสั่งสอน
พระพุทธเจ้าได้โดยง่าย และธรรมที่ลึกซึ่งยิ่ง ๆ ขึ้นไปอีก 
 ๕.๒.๒  ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 
 ๑) ศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีพิธีกรรมฮีตสิบสองคลองสิบสี่ 
 ๒) ศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในแนวคิดความเชื่อเรื่องผีกับวิถีชีวิตคนในชุมชน 
 ๓) ศึกษาหลักธรรมในการเอาชนะความกลัวผี   
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บรรณานุกรม   
๑. ภาษาไทย 

ก. เอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
             .  พระธัมมปทัฏฐกถา (แปล) ภาค ๗. พิมพ์ครั้งที่ ๑๔. กรุงเทพมหานคร  
                : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.  
 

ข. เอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) 
(๑) หนังสือ :    
กรมศิลปากร. ประชุมศิลาจารึก ภาคที่ ๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๑๕. 
กรมศิลปากร กองโบราณคดี. พื้นที่อีสาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๑ 
คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตร์เอกลักษณ์  
 และภูมิปัญญาจังหวัดกาฬสินธุ์. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ครุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๔.  
คําพูน บุญทวี. ลูกอีสาน. กรุงเทพมหานคร : เยลโล่การพิมพ์, ๒๕๕๐. 
จุรี จุลละเกศ. มนุษย์วิทยาเบื้องต้น. กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, ๑๕๑๖  
ฐาปนี.  พิธีกรรมและความเชื่อท้องถิ่น. กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ์แสงดาว, ๒๕๔๙. 
โชติ ศรีสุวรรณ. ประเพณีสิบสองเดือน. กรุงเทพมหานคร  : บริษัทเยลโยการพิมพ์, ๒๕๕๑. 
ชัยมงคล อุดมทรัพย์. คัมภีร์ไสยศาสตร์ ฉบับสมบูรณ์, กรุงเทพมหานคร : โสภณการพิมพ์, ๒๕๕๐. 
เติม  วิภาคย์พจนกิจ. ประวัติศาสตร์อีสาน. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,  
   ๒๕๔๒.       
ธนิต  อยู่โพธ์ิ. แปลและเรียบรียง. อานุภาพพระปริตต์ พร้อมด้วย ตํานาน แล คําแปล ทวาทสปริตต์  
 หรือ สิบสองตํานาณ, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๑๗. 
ธวัช  ปุณโณทก. วรรณกรรมอีสาน. กรุงเทพมหาสคร : สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๒. 
   . วรรณกรรมท้องถิ่น. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๕. 
   .  ภาษาถิ่น Dialects FL ๓๒๓. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัย  
 รามคําแหง, ๒๖๓๖ 
นที ลานโพธิ์ และ เทพนภา ศิวบุตร. ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุ้มแมวดํา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์  
  Animate Group, ๒๕๔๖.  
นายแพทย์สงัน  สุวรรณเลิศ. ผีปอบ ผีเขา้ ในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร.์ กรุงเทพมหานคร : บริษัท 
  บพิธการพิมพ์,  ๒๕๒๙. 
บุญเกิด  พิมพ์วรเมธากุล.  ประเพณีอีสาน และ เกร็ดโบราณคดีไทยอีสาน.  ขอนแก่น  :  ห้างหุ้นส่วนจํากัด
 โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๔.   
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ผศ. สุเมธ เมธาวิทยกุล. สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพมหานคร. โอ.เอส. พริ้นต่ิง เฮ้าส์, ๒๕๓๒.  
พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). กรรมและนรกสวรรคส์ําหรบัคนรุ่นใหม่. กรุงเทพมหานคร : อมรินทร ์ 
 พริ้นต้ิงกรุ๊พ จํากัด, ๒๕๓๑.  
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร 
  : สํานักพิมพ์จันทร์เพ็ญ, ๒๕๕๐.  
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว. พระราชพิธีสิบสองเดือน เล่ม ๑. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพ  
 มหานคร : องค์การค้าคุรุสภา, ๒๕๒๘. 
พระพรหมโมลี, (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ.๙), โลกทีปนี, กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๔๓.  
พระมหาดาวสยาม วชิรปัญโญ. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร              
   : บริษัทพิมพ์สวย, ๒๕๔๖.  
พระมหาปรีชา  ปริญฺญาโร. ประเพณีโบราณไทยอิสาน. กรุงเทพมหานรคร :  โรงพิมพ์ พ. พิทยาคาร, ๒๔๙๕. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบฐิตญาโณ).  ประวัติศาสตรพ์ระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวทิยาลยั,  
 ๒๕๔๒. 
พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา ปริจเฉทที่ ๕ เล่ม๑ วิถี 
  จตุกกะและปฏิสนธิจตุกกะ.  พิมพ์ครั้งที่ ๕.  กรุงเทพมหานคร  :  จัดพิมพ์โดย   มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ,  
   ๒๕๔๐.   
พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระคํา). ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร :  
   โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.  
เพ็ญศรี ดุ๊ก. ไพฑูรย์ สิ้นลารัตน์. ปิยนาถ  บุนนาค. วราภรณ์ จิวชัยศักด์ิ. วัฒนธรรมพื้นบ้าน : คติความเชื่อ.  
  พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิทพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 
มณี พะยอมยงค์. เครื่องสักการะในลา้นนาไทย. เชียงใหม ่: ส. ทรัพย์การพิมพ์, ๒๕๒๙. 
ยุพร  แสงทักษิณ. ไทยศึกษา. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๑. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส์ รุ่นที่ ๑.๐๐. กรุงเทพมหานคร : ฉบับราชบัณฑิตยสถาน,
 ๒๕๔๒.   
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัท 
 นานมีบุคส์พับลิเคชั่น, ๒๕๔๖.  
เริง  อรรถวิบูลย์. พิธีธรรมเนียมสงฆ์. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ ป. พิศนาคะการพิมพ์, ๒๕๑๖. 
ส.พลายน้อย. ตํานานผีไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัทวี.ปริ้นท์, ๒๕๕๒.  
สิธิชัย  จินดาหลวง. น้ําพระพุทธมนต์ศักด์ิสิทธิ์ ในพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ 
 พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐. กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร์พริ้นต้ิงแอนด์พับลิชชิ่ง  
       จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๐.  
เสถียรโกเศศ. เล่าเรื่องในไตรภูมิ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : อมรการพิมพ์, ๒๕๑๓. 
เสฐียร พันธรังส.ี ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพ์ครัง้ที่ ๒.  กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจํากัดสื่อการค้า, ๒๕๑๓.  
             . พระท่านสวดอะไร. กรุงเทพมหานคร : หจก.หอรัตนชัยการพิมพ์, ๒๕๔๓.  
สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ตํานานพระปริตร. พมิพ์ครั้งที ่๔. กรงุเทพมหานคร  
 : โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๑. 
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สํานักพิมพ์ อํานวยสาสน์. สวดมนต์ สิบสองตํานานแปล พร้อมด้วยโยจักขุมาแปลและปกิณณกคาถาแปล. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ทวีพิมพ์ดี, ๒๔๗๕. 
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ. วัฒนธรรมพื้นบ้าน :  กรณีอีสาน. กรุงเทพมหานคร :  
 พิมพ์ในงานสัมมนาทางพิมพ์ในงานสัมมนาทางวิชาการ, ๒๕๓๒. 
อภิศักด์ิ โสมอินทร์. โลกทัศน์อีสาน กาฬสินธุ์. กาฬสินธ์ุ : โรงพิมพ์ประสานการพิมพ์, ๒๕๒๔. 
พระยาอนุมานราชธน (ยง เสฐียรโกเศศ), ชีวิตชาวไทยสมัยก่อนและการศึกษาเรื่องประเพณีไทย 
  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์คลังวิทยา, ๒๕๑๕.   
             . ผีสางเทวดา. กรุงเทพมหานคร : บริษัท บีเค อินเตอร์ปริ้น จํากัด, ๒๕๔๙.  
    . เรื่องเก่ียวกับประเพณีไทย (เนื่องในเทศกาลตรุษสารท). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แพร่การช่าง,  
  ๒๕๐๔. 
  . ประเพณีเบ็ดเตล็ด. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สมาคมสังคมศาสตร์แห่งประเทศไทย,  
    ๒๕๐๘. 
ชัยมงคล อุดมทรัพย์. คัมภีร์ไสยศาสตร์ ฉบบัสมบูรณ์. กรงุเทพมหานคร : โสภณการพิมพ์, ๒๕๕๐. 
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หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗๔ 
 

ภาคผนวก ก. บัญชีภาพประกอบการสัมภาษณ ์
 

 
ภาพที่ ๑ ทางเข้าหมูบ่้านดอนยานาง 

 

 
 ภาพที่ ๒ ซุ้มประตูวัดดอนยานาง 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗๕ 
 

 
ภาพที่ ๓ บรเิวณวัดดอนยานาง 

 

 
ภาพที่ ๔ โบถส์ทําพิธีจบัวิญญาณผีปอบ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗๖ 
 

 
ภาพที่ ๕ ประวัติบ้านดอนยานาง 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗๗ 
 

 
ภาพที่ ๖ สัมภาษณ์ พระครปูระสูตธรรมสนุทร เจา้อาวาสวัดดอนยานาง 

 

 
ภาพที่ ๗ ถานที่เผากระบอกไม้ไผ่ใส่วิญญาณผปีอบ 

 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗๘ 
 

 
ภาพที่ ๘ สัมภาษณ์ พระภิกษุสมพร  หมื่นหน้า (กําลังยนืมือ) และสามเณรนิติภูมิ  แสนโยธา 

 

 
ภาพที่ ๙ ไม้     ไผ่สําหรับตดัเป็นกระบอกใส่วิญญาณผปีอบ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗๙ 
 

 
ภาพที่ ๑๐ สมัภาษณ์นายอดิเรก  โยธาฤทธิ์ (ผูเ้ข้าร่วมพิธีไล่จบัผปีอบ) 
ผู้วิจัยทดลองจับทศกัณฐส์ําหรับไลผ่ีปอบมาสู่พธิีแล้วจบักระบอกไม้ไผ ่

 

 
ภาพที่ ๑๑ สมัภาษณ์ นางบุญเรือง  ภูยาแพทย์  คนเคยเหน็ผ ี

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘๐ 
 

 
ภาพที่ ๑๒ สมัภาษณ์ นายสายัณห์  โกฎิรัตน์ (คนเปน็ร่างทรง) 

 

 
ภาพที่ ๑๓ สมัภาษณ์ นางเทียมจันทร์ ภูน้ําคา้ง และนางแตง  ภูดวงศร ี (นางแตงเสื้อสีส้ม) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘๑ 
 

 
ภาพที่ ๑๔  สมัภาษณ์ นางรินทร์ดา  ประตาทะกา ผูช้่วยผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ ๙  

 
 

 
ภาพที่ ๑๕ สมัภาษณ์ พระปรีชา (จนัทสโร)  นันทวงษ ์ พระลูกศษิยท์ี่รับถ่ายทอดวิชาเกี่ยวกับผปีอบ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘๒ 
 

 
ภาพที่ ๑๖ สมัภาษณ์ นายเสน่ห์  พชิัยเชดิ  ผู้ใหญ่บา้นหมู่ที่ ๖  

 

 
ภาพที่ ๑๗ สมัภาษณ์ นางรองทอง  ภูแย้มนิล (เสื้อแดง) และ นางสาวสุพรรณ ภูแย้มใส  

(คนถูกผีปอบเข้าสงิ) บ่อยๆ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘๓ 
 

 
ภาพที่ ๑๘ สมัภาษณ์ นางชลิดา  ภูยอดเฆม  (เพื่อนถกูผีปอบเข้าสิง) ชอบไปดูพิธกีรรมจับผีปอบ 

 

 
ภาพที่ ๑๙ สมัภาษณ์ นางเมือง  ภูสาย  คนถูกผปีอบเข้าสงิ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘๔ 
 

 
ภาพที่ ๒๐ สมัภาษณ์ นายประยงค์  สรสนัต์  ผู้ใหญบ่้านหมู่ที่ ๑ 

 

 
ภาพที่ ๒๑ สมัภาษณ์ นายสมจิต  ภูโยสิด  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ ๑ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘๕ 
 

 
ภาพที่ ๒๒ สมัภาษณ์ อาจารย์วิชัย  ภูชา่งทอง  (ให้ขอ้มูลตามเหตุการณ์ทีพ่บเห็นได้รู้มา) 

 

 
ภาพที่ ๒๓ สมัภาษณ์ อาจารย์ทองม้วน  ทิจันทร์มาศ  (ผู้หญิงผมยาว)   

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘๖ 
 

 
ภาพที่ ๒๔ สมัภาษณ์ เด็กชายอุทศิ  ภูปอง  ผู้ที่เคยเขา้ร่วมพิธีจบัไม้ทศกัณฐ์ไลผ่ีปอบ 

 

 
ภาพที่ ๒๕ สมัภาษณ์ นายนิพนธ์  ภูชวี (คนเป็นร่างทรง) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘๗ 
 

 
ภาพที่ ๒๖ นายสายณัห์  โกฎิรัตน์  กําลังเข้าทรงในโบถส ์

 

 
ภาพที่ ๒๗ ร.ต.ท.หญิง กชกร  โพธิหลา้ ผู้วิจัยกําลงัทดลองเข้าทรง 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘๘ 
 

 
ภาพที่ ๒๘ นางแดง สมวัย อายุ ๓๖ ปี ชาวบ้านจากตําบลหลุบ อําเภอเมือง จังหวดักาฬสนิธุ ์

อาการของคนถูกผีปอบเข้าสงิ 
 

 
 

ภาพที่ ๒๙ พระครปูระสุตธรรมสุนธร กําลังอาบน้ํามนต์ให้ญาติโยมที่รักษาอาการป่วย 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘๙ 
 

ภาคผนวก ข.  
(รูปแบบ) ข้อมูลเบื้องตน้ผู้ให้สัมภาษณ ์

 
แบบสอบถามความคิดเหน็ของชาวชุมชนบ้านดอนยานาง 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
  
 เพื่อใช้ประกอบในการทําวิทยานิพนธ์การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีปอบที่มี
ต่อพิธีกรรมทางพุทธศาสนา : กรณีศึกษา บ้านดอนยานาง จังหวัดกาฬสินธ์ุ จึงขอความร่วมมือจาก
ท่านกรุณาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องดังกล่าว ดังนี้ 
คําช้ีแจง  แบบสอบถามนี้ แบ่งออกเป็น ๒ ส่วน ดังนี้ 
ส่วนที่ ๑  แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล 
ส่วนที่ ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับหัวข้อทําวิทยานิพนธ์ (ลักษณะคําถามเชิงลึก) เป็นทัศนะความคิดเห็น
ส่วนบุคคลไม่มีผิดถูก เพื่อประกอบการวิเคราะห์ข้อมูล 
ส่วนที่ ๑  แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล 
คําช้ีแจง โปรดใส่เครื่องหมาย       ลงใน   [   ]  หน้าข้อความท่ีตรงกับข้อมูลเกี่ยวกับตัวท่านเพียงข้อ
เดียว 
 
๑. ช่ือ.......................................................นามสกุล............................................................................... 
 
๒. ที่อยู่อาศัย   บ้านเลขที ่............................... หมู่ที่  ............................ตําบล. ..................................   
 
อําเภอ.......................................................... จังหวัด .......................................................................... 
 
๒. เพศ   [   ] ชาย   [   ] หญิง    อายุ ................ปี      
  
๓. สถานภาพ     
    [  ]  โสด         [  ] สมรส        [  ]  หย่าร้าง/หม้าย      
 
๓. ประกอบอาชีพ  
    [   ]  เกษตรกรรม   [   ] ค้าขาย      [   ]  รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ    [   ]  อื่น ๆ    
 
๔. ระดับการศึกษา 
     [   ]  ตํ่ากว่าปริญญาตรี     [   ]  ปริญญาตรี     [   ]  สูงกว่าปริญญาตรี 
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๑๙๐ 
 

ส่วนที่ ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับหัวข้อทําวิทยานิพนธ์ (ลักษณะคําถามเชิงลึก) เป็นทัศนะความคิดเห็น
ส่วนบุคคลไม่มีผิดถูก เพื่อประกอบการวิเคราะห์ข้อมูล  
๑. ท่านมีความเห็นอย่างไรเกี่ยวกับผีต่างๆ และผีปอบ  
๒. ท่านมีความเชื่อไหมว่ามีผีในโลกมนุษย์นี ้
๓. ท่านเคยเหน็ผีไหม 
๔. ท่านเชื่อว่ามีผีปอบจริงไหม 
๕. ถ้าเช่ือว่ามีผีปอบจริง ท่านกลัวผีปอบไหม 
๖. ท่านมีวิธีป้องกันผีปอบอย่างไร 
๗. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับพิธีไล่ผีปอบ 
๘. ท่านเคยเข้าร่วมพิธีกรรมไลผ่ีปอบ พิธีกรรมป้องกันผีปอบ พิธีกรรมจับผปีอบ และพิธีกรรมปัดรังควาน 
๙. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรกับพิธีกรรมเหล่านี้ 
๑๐. ท่านเชื่อว่าคนสามารถกลายผีปอบได้ไหม 
๑๑. ท่านคิดว่าคนที่เป็นปอบมีลักษณะอยา่งไร 
๑๒. ท่านเคยรว่มพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาตามประเพณีฮีตสิบสองหรือไม่ 
๑๓. ท่านเชื่อว่าคนในชุมชนเป็นผีปอบหรือไม่ 
๑๔. คนเป็นผปีอบมีลักษณะอย่างไร 
๑๕. ท่านคิดว่าผลกระทบต่อวิถีชีวิตความเป็นอย่างไรบ้าง 
๑๖. คนในชุมชนมีการเลี้ยงผีอย่างไรบ้าง 
๑๗. ท่านคิดว่าผีปอบเกิดมาจากสาเหตุอะไร 
๑๘. ท่านคิดว่าสาเหตุใดทําให้ผีปอบเข้าสิงคน 
๒๐. ท่านเคยถกูผีปอบเข้าสิงไหม 
๒๑. ท่านเคยรว่มพิธีทางพระพุทธศาสนาไหม 
๒๒. ท่านคิดว่าคนตายแล้วไปไหน 
๒๓. ท่านมีความคาดหวังเกี่ยวกับเรื่องผีปอบ 
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๑๙๑ 

ภาคผนวก ค. รายชื่อผู้ใหส้มภาษณ ์
 

๑.  พระครูประสุตธรรมสุนธร (ผู้ทําพิธีเกี่ยวกับผีปอบ) เจ้าอาวาสวัดดอนยานาง ตําบลดอน
 สมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ 
๒.  พระสมพร หมื่นหน้า พระลูกวัดดอนยานาง (ผู้ช่วยทําพิธีจับผีปอบ) ตําบลดอนสมบูรณ์
 อําเภอยางตลาด จังหวัด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๙ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๕  
๓.   สามเณรนิติภูมิ  แย้มโยธา สามเณรลูกวัดดอนยานาง (ผู้เห็นเหตุการณ์) ตําบลดอนสมบูรณ์
 อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๙ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๕   
๔.   นายอดิเรก โยธาฤทธ์ิ (คนเข้าร่วมพิธีไล่จับผีปอบ) บ้านเลขที่ ๑๒ หมู่ที่ ๑ บ้านดอนยานาง
 ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๙ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๕ 
๕.   นางแตง  ภูดวงศรี (ผู้เฒ่าผู้แก่) บ้านเลขที่ ๒๖ หมู่ที่ ๕ บ้านดอนยานาง ตําบลดอนสมบูรณ์
 อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕  
๖.   นางเทียมจันทร์  ภูน้ําค้าง (ผู้เฒ่าผู้แก่) บ้านเลขที่ ๑๔ หมู่ที่ ๖ ดอนยานาง ตําบลดอน
 สมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕  
๗.   นางรินทร์ดา ประตาทะกา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน (เพื่อนบ้านถูกผีปอบเข้าสิง) บ้านเลขที่ ๒๙๕ หมู่ที่ ๙  
 บ้านดอนยานาง ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่  ๙ กรกฎาคม  
       พ.ศ. ๒๕๕๕ 
๘.   นายสายันณ์  โกฏิรัตน์ (คนเป็นร่างทรง) บ้านเลขที่ ๑๗๒ หมู่ที่ ๘ บ้านดอนยานาง ตําบลดอน 
 สมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๙ กรกฎาคมพ.ศ. ๒๕๕๕ 
๙.   นางบุญเรือง  ภูยาแพทย์ (คนเคยเห็นผี) บ้านเลขที่ ๔๔ หมู่ที่ ๖ บ้านดอนยานาง ตําบลดอน
 สมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๙ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๕  
๑๐. พระปรีชา (จันทสาโร) นันทวงษ์ (ผู้สืบทอดวิชา) พระลูกวัดดอนยานาง ตําบลดอนสมบูรณ์
 อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕  
๑๑. นายนิพนธ์  ภูชวี (คนเป็นร่างทรง) บ้านเลขที่ ๓๙ หมู่ที่ ๖ บ้านดอนยานาง ตําบลดอน
 สมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ 
๑๒ . นายเสน่ห์  พิชัยเชิด ผู้ ใหญ่บ้าน บ้านเลขที่ ๓๙ หมู่ที่ ๖ บ้านดอนยานาง ตําบลดอน
 สมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕  
๑๓. นายประยงค์ สรสันต์ ผู้ใหญ่บ้าน บ้านเลขที่ ๒๗๙/๘ หมู่ที่ ๑ บ้านดอนยานาง ตําบลดอน
 สมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕  
๑๔. นายสมจิต  ภูโยสิด ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน บ้านเลขที่ ๓๐๖ หมู่ที่ ๑ บ้านดอนยานาง ตําบลดอน
 สมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ  สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕  
๑๕ . นางสาวสุพรรณ ภูแย้มใส (คนถูกผีปอบเข้า) บ้านเลขที่ ๓๘ หมู่ที่ ๖ บ้านดอนยานาง 
 ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๕ 
๑๖. นางเมือง ภูสาย (คนถูกผีปอบเข้า) บ้านเลขที่ ๓๗ หมู่ที่ ๖ บ้านดอนยานาง ตําบลดอน
 สมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕  
๑๗. นางรวงทอง  ภูแย้มนิล (ญาติคนถูกผีปอบเข้า) บ้านเลขที่ ๓๘ หมู่ที่ ๖ บ้านดอนยานาง
 ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕  
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 ๑๙๒

๑๘. นางชลิดา  ภูยอดเฆม (เพื่อนคนถูกผีปอบเข้า) บ้านเลขที่ ๖๘ หมู่ที่ ๑ บ้านดอนยานาง
 ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕   
๑๙. อาจารย์วิชัย  ภูช่างทอง (ครูโรงเรียนบ้านดอนยานาง) บ้านเลขที่ ๑๖๑ อําเภอเมือง จังหวัด 
 กาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕  
๒๐. อาจารย์ทองม้วน ทิจันทร์มาศ (ครูโรงเรียนบ้านดอนยานาง) บ้านเลขที่ ๘๗ หมู่ที่ ๔ บ้านโคกสี  
 ตําบลอุ่มเม่า อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕  
๒๑. เด็กชายอุทิศ  ภูปอง (คนเข้าร่วมพิธีไล่จับผีปอบ) บ้านเลขที่ ๑๔๓ หมู่ที่ ๙ บ้านดอนยานาง 
  ตําบลดอนสมบูรณ์ อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ 
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 ๑๙๓
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๑๙๓ 
 

ประวัติผู้วิจยั 
ชื่อ/นามสกุล  : ร.ต.ต.หญิง กชกร  โพธิหล้า 
เกิด   : วันที่ ๑๕ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๐๕ 
บิดา   : นายจันทร์  โพธิหล้า 
มารดา   : นางหนู  โพธิหล้า 
สถานทีเ่กิด  : บ้านเลขที่ ๑๑๕ หมู ่๔ ต.เชียงยืน อ.เชียงยืน จ.มหาสารคาม 
การศึกษา  : วิทยาลัยครูสวนสุนันทา กรุงเทพมหานคร ๒๕๓๖. 
ประสบการณ ์  : รับราชการตํารวจ ทําหน้าที่เกี่ยวกับงบประมาณการเงิน 

                               สํานักงานตํารวจแห่งชาติ  
ปัจจุบัน   : ๖๘/๒๑๕ ซอยพหลโยธิน ๑ ถนนพหลโยธิน แขวงสามเสนใน 

เขตพญาไท กรุงเทพมหานคร ๑๐๔๐๐ 
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