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ABSTRACT 

The purposes of this documentary research were (1) to study the Moral Boosting 

Ceremony and Moral Boosting Formulaic Poems recited in the ceremony held by the people in 

northeastern Thailand, (2) to study Buddhadhamma principles manifested in the Morale Boosting 

Formulaic Poems, and (3) to apply those Buddhadhamma Principles in daily life activities. 

Research results are described below. 

Moralboosting or blessing ceremony (Baisee Su Kwan, in Thai) is the culture and 

tradition of Thai people living in northeastern Thailand. It is a solemn and sacred ceremony held 

to create the atmosphere of virtues and benevolence in the forms of worshiping, eulogizing, 

invoking, and offering to deities: gods, goddesses, or sacred beings, in order to gain good luck 

and favorable results in different stages of life. Morale boosting can be divided into three types: 

Morale boosting for human beings, animals, and things. This ceremony was derived from certain 

original beliefs in Brahmanism in conjunction with the influence of Buddhism. Therefore, the 

Morale Boosting Formulaic Poems were composed in the style specific to the northeastern dialect 

of Thailand. 

Buddhadhamma principles found in the northeastern Morale Boosting Formulaic 

Poems recited in Naga Morale Boosting Ceremony consisted of  Triple Gem Virtues, Mara or The 

Evil One, Three Common Characteristics of Impermanence, Decay, and Non-self, Five Constant 

Reflections, Patimokkha or Core Teachings, Four Virtues Conducive to Growth, Six Types of 
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Superknowledge,  Athipateyya or Supremacy , Two Types of Rare Individuals, Faith, Sotapanna 

or First Stream-Enterers, Religious Errands, Forty Concentration Methods, Panna or Wisdom, 

Unwholesome Kamma or Actions, Sexual Abstinence, Principles for Close and Distant Disciples, 

Respectful Actions, Concentration, Enlightenment, Nibbana or Complete Cessation of Suffering, 

and the Cycles of Births and Rebirths. 

Buddhadhamma Principles found in Moral Boosting for Wedding Ceremony were 

Five Precepts and Five Ennobling Virtues, Dana or Charity, Kamma or Volitional Act, Metta or 

Loving Kindness, Six Causes of Ruin, Three Bases of Meritorious Action, Uposothasila or Eight 

Precepts for Laity, Four Virtues for Laity, Principles for Treating People in Six Directions, Seven 

Types of Wives, Ten Recommendations for Married Life. Buddhadhamma Principles found in 

Morale Boosting for Community Leaders were Four Sublime States of Mind, Four Biases, 

Eightfold Path, Five Precepts, Heedlessness, Four Bases of Social Solidarity, Principles for World 

Protection, Succarita or Clean Conduct, and Seven Virtues of  a Gentle Person. 

Applications of Buddhadhamma principles found in Naga Moral Boosting 

Formulaic Poems were Two Types of Rare Individuals, Three Common Characteristics, 

Concentration Practice, Gratitude toward Parents, and Gratitude toward Other Helpful 

Individuals. This is because Buddhist ordination is regarded as paying back the debt of gratitude 

toward parents, and once the ordination takes place, one can study Dhamma in the holy scripture, 

apply it to the conduct of daily activities, gain insights into the realities of things through the 

understanding of the Three Common Characteristics and other Dhamma aspects for achieving the 

highest point of spiritual emancipation; one can also practice Kammatthana or Mental 

Concentration, which is considered to be the supreme mental practice that can finally lead to the 

complete cessation of suffering called Nibbana. 

In Moral Boosting Formulaic Poems for Wedding Ceremony, Buddhadhamma 

principles that can be applied in daily life activities of a married couple include Five Precepts and 

Five Ennobling Virtues that teach how to avoid evil deeds, how to cultivate virtues, how to make 

merits, how to give or donate for charity, how to observe precepts and practice Dhamma, 

especially on important religious days. Other Buddhadhamma principles found in the same 

ceremony were the Art of Successful Living together as husband and wife, principles of being a 
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good husband, wife, son-in-law, daughter-in-law. These principles can assist in developing the 

family and marriage institution in order to create happiness and security in life. 

Moral Boosting Formulaic Poems recited for community leaders contain 

Buddhadhamma principles that can be applied in three dimensions: for self-development, for 

work development, and for social development. These include the Four Sublime States of Mind, 

which are important principles for the leaders and rulers to practice in developing the community 

and supervising the subordinates; Four Impartialities that assist in creating equal opportunities 

and in avoiding biases while conducting administration, management, supervision, and profit 

sharing; and Four Bases of Social Solidarity for rendering public service with honesty and good 

faith in the interest of the people. 
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วทิยานิพนธ์เล่มน้ีท่ีผูว้จิยัพากเพียรท าส าเร็จลุล่วงไปได ้ดว้ยผูมี้อุปการคุณหลายท่านท่ี
เมตตาแก่ผูว้ิจยัให้ความช่วยเหลืออย่างดียิ่ง  ผูว้ิจยัขอกราบขอขอบพระคุณพระเมธีสุตาภรณ์,ดร.
ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ขออนุโมทนา  ผศ.ดร เกียรติศกัด์ิ นาคประสิทธ์ิ  และ        
ผศ,ดร. สุรพงษ์  คงสัตย์ท่ีได้เมตตานุเคราะห์ให้ค  าแนะน าปรับปรุงแก้ไขให้ข้อคิดเห็นท่ีเป็น
ประโยชน์ท าให้วิทยานิพนธ์ด าเนินไปตามแนวทางท่ีถูกตอ้งจนส าเร็จ เพื่อนสหธรรมมิกร่วมสถา
บนั ท่ีใหก้ าลงัใจ พระมหาสมวงษ ์ สีลภูสิโต เจา้คณะอ าเภอเมืองชยัภูมิ  ท่ีเมตตาเอ้ือเฟ้ือเป็นธุระใน
การเดินทาง ในการศึกษาของผูว้จิยั 

อนุโมทนาขอบคุณบุคคล ผูท่ี้เป็นนกัปราชญ์อีสาน ท่ีประพนัธ์บทสูตรขวญัอีสาน ท่ี
ผูว้ิจยัไดน้ าผลงานของท่านทั้งหลายมาศึกษา เป็นตน้วา่จารุบุตร เรืองสุวรรณ,สวิง บุญเจิม และบุญ
นาค พินิจพล ซ่ึงผูว้ิจยั รู้สึกภูมิใจในความเป็นนกัปราชญ ์ในภูมิปัญญาคนอีสานของท่านทั้งหลาย 
และผูเ้ขียนรู้สึกปล้ืมใจท่ีได้มีโอกาสน าผลงานของท่าน สู่สาธารณชน และหลายท่านท่ีผูว้ิจยัได้
ศึกษา แต่ไม่ไดน้ ามาร่วมงานวจิยั ผูว้จิยัขอนอ้มคารวะในความเป็นปราชญข์องท่านทุกคนและกลุ่ม
บุคคลท่ีเป็นหมอสูตรขวญัภาคอีสานท่ีไดสื้บสานมรดกอนัล ้าค่า ให้ผูว้ิจยั ไดศึ้กษาหน่ึงในนั้น คือ 
บิดาของผูว้ิจยัเองท่ีไดเ้สียชีวิตไปแลว้ ท่ีเป็นแรงบนัดาลใจให้ผูว้ิจยั ไดศึ้กษาก่อให้เกิดวิทยานิพนธ์
เล่มน้ี นอกจากน้ีผูว้ิจยักราบขอบพระคุณ และอนุโมทนา ผูมี้ส่วนร่วมทุกท่านท่ีไม่ไดเ้อ่ยนาม ท่ีมี
ช่ืออยูบ่รรณานุกรม และสุดทา้ยผูว้จิยัขอขอบคุณ มูลนิธิมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั ท่ี
ไดม้อบทุนการศึกษาแก่ผูว้จิยัในการศึกษาพุทธศาสตรมหาบณัฑิต 

ขอคุณความดีท่ีเกิดข้ึนจากวิทยานิพนธ์เล่มน้ี ขอน้อมบูชาพระรัตนตรัย บิดามารดา
ผูใ้ห้ก าเนิดชีวิต  พระอุปัชฌายผ์ูใ้ห้การอุปสมบทในพระพุทธศาสนา และครูอาจารยผ์ูป้ระสิทธ์ิ
ประสาทวชิาความรู้ ตลอดจนญาติโยมผูมี้อุปการคุณทุกท่านขอทุกท่านท่ีกล่าวมาจงประสบแต่ส่ิงดี
งามในชีวติ เจริญรุ่งเรืองในบวรพระพุทธศาสนา ทุกท่านทุกคนเทอญ 

 

     พระภทัธชาพงษ ์ สิริภทฺโท (ก ่าชยัภูมิ) 
      ๙  มกราคม  ๒๕๕๖ 
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สารบัญ 

เร่ือง           หน้า 

บทคดัยอ่ภาษาไทย         ก 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ         ค 
กิตติกรรมประกาศ         ฉ 
สารบญั           ช 
ค าอธิบายสัญลกัษณ์และค ายอ่        ฌ 

บทที ่ ๑ บทน า          ๑ 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา     ๑ 
๑.๒ วตัถุประสงคข์องการวจิยั       ๔ 
๑.๓ ขอบเขตของการวจิยั       ๔ 
๑.๔ ปัญหาท่ีตอ้งการทราบ       ๔ 
๑.๕ นิยามศพัทเ์ฉพาะท่ีใชใ้นการวจิยั      ๕ 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง    ๖ 
๑.๗ วธีิด าเนินการวจิยั       ๑๒ 
๑.๘ ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ      ๑๓ 

บทที ่ ๒   พธีิบายศรีสู่ขวญัและบทสูตรขวญัอสีาน      ๑๔ 

๒.๑ นิยามและความหมาย       ๑๔ 
๒.๒ ประวติัความเป็นมาพิธีบายศรีสู่ขวญั     ๑๗ 
๒.๓ ความส าคญัของพิธีบายศรีสู่ขวญั      ๑๙ 
๒.๔ มูลเหตุของการจดัพิธีบายศรีสู่ขวญั     ๒๐ 
๒.๕ ลกัษณะและชนิดของบายศรี      ๒๑ 
๒.๖ ลกัษณะขั้นตอนการท าพิธีบายศรีสู่ขวญัของคนอีสาน   ๓๐ 
๒.๗ ประเภทของการบายศรีสู่ขวญั      ๓๖ 
๒.๘ บทสูตรขวญั        ๔๐ 
๒.๙   สรุป         ๖๕ 
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บทที ่ ๓  หลกัพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาทีป่รากฏในบทสูตรขวัญอสีาน   ๖๗ 
๓.๑ หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญันาค    ๖๗ 

 ๓.๒ หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัแต่งงาน    ๘๕ 
๓.๓ หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน    ๙๖ 
๓.๔ สรุป                    ๑๐๗ 

บทที ่ ๔   การประยุกต์ใช้หลกัพุทธธรรมทีป่รากฏในบทสูตรขวัญอสีานเพือ่ 

   การด าเนินชีวติ                     ๑๐๙ 

๔.๑ ประยกุตห์ลกัพุทธธรรมในบทสูตรขวญันาค                ๑๐๙ 
 ๔.๒ ประยกุตห์ลกัพุทธธรรมในบทสูตรขวญัแต่งงาน              ๑๒๑ 

๔.๓ ประยกุตห์ลกัพุทธธรรมในบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน               ๑๓๖ 

บทที ่ ๕  สรุปผลการวจัิยและข้อเสนอแนะ                      ๑๔๗ 

๕.๑ สรุปผลการวจิยั                   ๑๔๗ 

             ๕.๒ ขอ้เสนอแนะ                   ๑๕๐ 

บรรณานุกรม                    ๑๕๑ 

ภาคผนวก                                 ๑๕๗ 

 ภาคผนวก  ก.                    ๑๕๘ 
 ภาคผนวก  ข.                    ๑๖๗ 

ประวตัิผู้วจัิย                    ๑๗๒
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อธิบายสัญลกัษณ์และค าย่อ 

ก. ค ำยอ่เก่ียวกบัพระไตรปิฎก วิทยำนิพนธ์ฉบบัน้ีใชพ้ระไตรปิฎกฉบบับำลีมหำจุฬำ
เตปิฏก  ๒๕๐๐และพระไตรปิฎกภำษำไทยฉบบัมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลยั ๒๕๓๙ ในกำรอำ้งอิง
โดยระบุ เล่ม/ขอ้/หนำ้หลงัค ำยอ่ช่ือคมัภีร์ เช่น ท.ม. (บำลี) ๑๐/๓๗๖/๒๖๑ หมำยถึงสุตฺตนฺตปิฎกทีฆ
นิกำยมหำวคฺคปำลิพระไตรปิฎกภำษำบำลีเล่มท่ี ๑๐ ขอ้ท่ี ๓๗๖ หนำ้ ๒๖๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๖/
๓๐๕ หมำยถึง สุตตนัตปิฎกทีฆนิกำยมหำวรรค พระไตรปิฎก ภำษำไทยเล่มท่ี ๑๐ ขอ้ท่ี ๓๗๖ หนำ้ 
๓๐๖  ส่วนกำรอำ้งวิสุทธิมรรค จะใช้อกัษรหน้ำว่ำ “วิสุทธิ” แล้วตวัเลข ๒ ตอน คือ ตวัเลขเล่ม/
ตวัเลขหนำ้ท่ี เช่น วสุิทธิ. ๓/๕ หมำยถึง คมัภีร์วสุิทธิมรรค เล่ม ๓ หนำ้ท่ี ๕ เป็นตน้  

พระสุตตันตปิฎก 

ที.สี.   (ไทย)     =    สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกำย  สีลขนัธวรรค   (ภำษำไทย) 
ที.ม.   (ไทย)     = สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกำย  มหำวรรค    (ภำษำไทย) 
ที.ปำ.   (ไทย)     = สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกำย  ปำฏิกวรรค   (ภำษำไทย) 
ม.มู.   (ไทย)     = สุตตนัตปิฎก มชัฌิมนิกำย  มูลปัณณำสก ์  (ภำษำไทย) 
ม.ม.   (ไทย)     =    สุตตนัตปิฎก มชัฌิมนิกำย  มชัฌิมปัณณำสก ์  (ภำษำไทย) 
ม.อุ.     (ไทย)     = สุตตนัตปิฎก    มชัฌิมนิกำย อุปริปัณณำสก ์  (ภำษำไทย)  
ส .ส.   (ไทย)     =    สุตตนัตปิฎก สังยตุตนิกำย  สคำถวรรค   (ภำษำไทย) 
ส .นิ.   (ไทย)     = สุตตนัตปิฎก สังยตุตนิกำย  นิทำนวรรค   (ภำษำไทย) 
ส .ม.    (ไทย)      = สุตตนัตปิฎก  สังยตุตนิกำย  มหำวำรวรรค  (ภำษำไทย)  
ส .สฬำ.   (ไทย)     = สุตตนัตปิฎก สังยตุตนิกำย  สฬำยตนวรรค  (ภำษำไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย)       = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกำย  เอกกนิปำต  (ภำษำไทย) 
องฺ.ทุก.    (ไทย)     = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกำย  ทุกนิปำต   (ภำษำไทย) 
องฺ.จตุกฺก.(ไทย)     = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกำย  จตุกกนิปำต  (ภำษำไทย) 
องฺ.ฉกฺก.  (ไทย)     = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกำย  ฉกักนิปำต  (ภำษำไทย) 
องฺ.นวก.    (ไทย)     = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกำย  นวกนิปำต  (ภำษำไทย) 
องฺติกฺ.      (ไทย)      = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกำย ติกนิบำตร   (ภำษำไทย)  
องฺ.สตฺตก (ไทย)     =  สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกำย สัตตกนิบำต  (ภำษำไทย)  
องฺ.นวก.  (ไทย)     =  สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกำย นวกนิบำต   (ภำษำไทย) 
องฺ.อฎฐก  (ไทย)     = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกำย อฏัฐกนิบำต  (ภำษำไทย) 
องฺ.เอก.    (ไทย)     = สุตตนัตปิฎก องัยคุตตรนิกำย  เอกนิบำต  (ภำษำไทย) 
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ข.ุข.ุ     (ไทย)  = สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกำย  ขทุทกปำฐ   (ภำษำไทย) 
ข.ุธ.     (ไทย)  = สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกำย  ธรรมบท    (ภำษำไทย) 
ข.ุอิติ.   (ไทย) =    สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกำย  อิติวตุตก   (ภำษำไทย) 
ข.ุสุ.     (ไทย) =    สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกำย  สุตตนิบำ    (ภำษำไทย) 
ข.ุป.     (ไทย) = สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกำย  ปฏิสัมภิทำมรรค   (ภำษำไทย) 

พระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.สงฺ. (ไทย) =    อภิธมัมปิฎก   ธมัมสังคณี    (ภำษำไทย) 
อภิ.ว.ิ    (ไทย) =    อภิธมัมปิฎก   วภิงัค ์     (ภำษำไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

ข.ุธ.อ.   (ไทย)  =  ขทุทกนิกำย ธรรมบทอรรถกถำ                 (ภำษำไทย) 

ปกรณวเิสส 
วสุิทฺธิ.  = วสุิทฺธิมคฺค 
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บทที ่๑ 

บทน ำ 

๑.๑  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

พระพุทธศาสนาไดมี้บทบาทเขา้มาเผยแผ่ในประเทศไทยหรือดินแดนสุวรรณภูมิใน
ปัจจุบนัรับรู้กนัโดยทัว่ไปวา่เป็นภูมิประเทศแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใตห้รืออาเซียนมาตั้งแต่สมยั
ยุคพระเจ้าอโศกมหาราชหลังจากได้ท าการสังคายนาคร้ังท่ี ๓ ส้ินสุดลง ปี พ.ศ. ๒๓๔ ๑จนถึง
ปัจจุบนั  ๒๐๐๐กว่าปีมาแล้ว ประวติัศาสตร์ชาติไทยมีความเก่ียวเน่ืองผูกพนักบัพุทธศาสนามา
ยาวนาน  จึงท าให้พระพุทธศาสนากบัชาติไทยมีความสัมพนัธ์ผูกพนัแนบแน่นเป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกนัควบคู่กนัมาตามประวติัศาสตร์ท่ีไดจ้ารึกบนัทึกไวท่ี้ไดศึ้กษากนัโดยทัว่ไป เร่ิมตั้งแต่สมยั
อาณาจกัรกรุงสุโขทยัเป็นราชธานี โดยเฉพาะยุคสมยัพ่อขุนรามค าแหงมหาราช พระองค์ทรงมี
นโยบายทั้งดา้นการปกครอง ดา้นเศรษฐกิจ และ สังคม โดยยึดเอาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา
เป็นพื้นฐาน ๒ 

สมยัสุโขทยั (พ.ศ. ๑๘๐๐–๑๙๒๐) หลงั พ.ศ. ๑๘๐๐ เม่ือไทยตั้งอาณาจกัรมัน่คงอยู่ท่ี
สุโขทยัแลว้ พ่อขุนรามค าแหง พระองคเ์ล่ือมใสพระพุทธศาสนาอยา่งแรงกลา้ จึงไดท้รงอาราธนา
พระสงฆ์แต่เมืองนครศรีธรรมราชข้ึนไปยงัสุโขทยั ทรงท านุบ ารุงพระสงฆ์ ส่งเสริมการเรียน
การศึกษาพระไตรปิฎกพระพุทธศาสนาในสมยัสุโขทยัเจริญรุ่งเรืองมาก มีการสร้างวดัวาอาราม 
และหล่อพระพุทธรูปขนาดใหญ่มากมาย  พ.ศ.๑๘๙๗ พระยาลิไทข้ึนครองราชย ์ไดนิ้มนตพ์ระมหา
สวามีสังฆราชเมืองลงักาช่ือสุมนะเขา้มาสู่กรุงสุโขทยัไดเ้สด็จออกผนวชชัว่คราว ณ วดัป่ามะม่วง 
ในเขตอรัญญิก และไดท้รงพระราชนิพนธ์หนงัสือเตภูมิกถา หรือไตรภูมิพระร่วง เป็นหนงัสือท่ีทรง
อิทธิพลต่อความคิดความเช่ือและวิถีปฏิบติัของประชาชนทัว่ไปในเร่ืองนรกสวรรคแ์ละการท าดีท า
ชัว่ ๓ 

                                                           
๑พระธรรมปิฎก(ป.อ. ปยุตโต),  พระพุทธศำสนำในอำเซียน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

ธรรมสภา ,๒๕๔๐ ), หนา้ ๑๕๓. 
 ๒เสถียร  โพธินนัทะ,  ประวตัศิำสตร์พระพุทธศำสนำ ฉบับมุขปำฐะ, (กรุงเทพมหานคร:มหามกุฏ

ราชวทิยาลยั, ๒๕๔๐), หนา้ ๑๓๔-๑๔๖. 
๓จ านงค ์ ทองประเสริฐ,  ประวตัพิุทธศำสนำในเอเชียอำคเนย์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอ์กัษร

สมัพนัธ์, ๒๕๑๔), หนา้ ๒๘๕-๓๐๒. 
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ดงันั้นจึงท าให้โดยพื้นฐานการด าเนินชีวิตของคนในสังคมไทยส่วนใหญ่ด าเนินตาม
หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา ขององศ์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและความเจริญ
ทางด้านวัฒนธรรมประเพณี ท่ีสืบทอดกันมาตั้ งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน  แต่ก่อนท่ี
พระพุทธศาสนาจะเข้ามามีบทบาทในสังคมชีวิตของคนไทยนั้ น ความเช่ือความศรัทธาใน
ขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรมดั้งเดิมท่ีเคยสืบต่อกนัมาในยุคก่อนท่ีพระพุทธศาสนาเจริญรุ่ง
เร่ืองนั้นถือว่ายงัเป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลในการด ารงชีวิตของคนในสังคมไทยพอสมควรวฒันธรรม
ประเพณีทางดา้นพิธีกรรมซ่ึงชาวพุทธทุกคนปฏิเสธไม่ไดว้า่ ส่ิงท่ีมีอิทธิพลทางหลกัความเช่ือของ
สังคมไทย คือศาสนาพราหมณ์ ท่ีมีความเจริญรุ่งเร่ืองในภูมิภาคแทบสุวรรณภูมิมาก่อน และยงัมี
อิทธิพลสืบต่อกนัมาจนยคุปัจจุบนั  

นักประวติัศาสตร์สันนิษฐานว่าศาสนาพราหมณ์น่าจะเข้ามาก่อนสมัยสุโขทัย 
โบราณสถานและรูปสลกัเทพเจา้เป็นจ านวนมากไดแ้สดงให้เห็นถึงอิทธิพลของศาสนาเช่นรูปสลกั
พระนารายณ์ ๔ กรมีอายุประมาณพุทธศตวรรษท่ี ๙-๑๐  สถานท่ีส าคญัเช่น ปราสาทเขาพนมรุ้ง
จงัหวดับุรีรัมยป์ราสาทหินพิมาย จงัหวดันครราชสีมาพระปรางค์สามยอดจงัหวดัลพบุรี ในสมยั
สุโขทยัศาสนาพราหมณ์ได้เขา้มามีบทบาทมากข้ึนควบคู่ไปกบัพระพุทธศาสนาในสมยัน้ีมีการ
คน้พบเทวรูป พระนารายณ์พระอิศวรพระพรหม พระแม่อุมาพระหริหระ นอกจากหลกัฐานทาง
ศิลปกรรมแลว้ในดา้นวรรณคดีไดแ้สดงให้เห็นถึงความเช่ือของศาสนาพราหมณ์ เช่น ต าหรับทา้ว
ศรีจุฬาลักษณ์หรือนางนพมาศ หรือแมแ้ต่ประเพณีลอยกระทง น่าจะได้รับอิทธิพลจากศาสนา
พราหมณ์เช่นกนั ในสมยัอยุธยาเป็นสมยัท่ีศาสนาพราหมณ์เขา้มามีอิทธิพลทางวฒันธรรมประเพณี
เช่นเดียวกบัสุโขทยั พระมหากษตัริยห์ลายพระองคท์รงยอมรับพิธีกรรมท่ีมีศาสนาพราหมณ์เขา้มามี
ส่วนเช่นพิธีแช่งน ้ าพิธีท าน ้ าอภิเษกก่อนข้ึนครองราชย์สมบัติ พิธีบรมราชาภิเษกพระราชพิธี
จองเปรียงพระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั พระราชพิธีตรียมัปวายเป็นตน้สมยัปัจจุบนั  
พระราชพีธียงัคงปฏิบติัอยู ่เช่น พระราชพิธีบรมราชาภิเษก, การท าน ้ าอภิเษก, พระราชพิธีพืชมงคล
จรดพระนงัคลั ในรัฐพิธีหรือสามญัชนทัว่ไปพิธีพราหมณ์เท่าท่ีเหลืออยู ่และยงัมีผูป้ฏิบติัสืบกนัมา 
ไดแ้ก่พิธีโกนผมไฟ พิธีโกนผมจุก พิธีตั้งเสาเอก พิธีตั้งศาลพระภูมิ ๔เป็นตน้  

ประเพณีนิยมท่ีคนไทยไดรั้บอิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณ์อีกอยา่งหน่ึงคือ ประเพณี
การบายศรีสู่ขวญัท่ีมีการปฏิบติักนัอยู่ทัว่ไปโดยเฉพาะภูมิภาคทางตะวนัออกเฉียงเหนือหรืออีสาน
ถือเป็นเอกลกัษณ์อยา่งหน่ึงถือวา่เป็นประเพณีมงคลและส าคญัอยา่งหน่ึงชาวอีสาน  ประเพณีสู่ขวญั
บายศรี ท ากนัแทบทุกโอกาสทั้งในมูลเหตุแห่งความดีและไม่ดี ชาวอีสานถือว่าเป็นประเพณีเรียก
                                                           

๔คลัง ปัญญาไทย. (๒๕๕๐) ,ประวัติศ ำสนำพรำหมณ์ -ฮิน ดู , (ออนไลน์ ) ,แห ล่งทีมา : 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index, [2 กนัยายน  2553] 
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ขวญัให้มาอยู่กบัตวั พิธีสู่ขวญัน้ีเป็นไดท้ั้งการแสดงความช่ืนชมยินดีและเป็นการปลอบใจให้เจา้
ของขวญัจากคณะญาติมิตรและบุคคลทัว่ไปผูไ้ดดี้มีโชคหรือผูห้ลกัผูใ้หญ่ท่ีเราเคารพนบัถือมาเยี่ยม
เราก็ยินดีจดัพิธีสู่ขวญัให้ประเพณีสู่ขวญัจึงเป็นประเพณีท ากนัอย่างกวา้งขวาง๕แมใ้นยุคปัจจุบนั
พระพุทธศาสนาไดเ้ผยแผแ่ละแทรกซึมอยูใ่นวิธีชีวิตของคนอีสานก็ตาม และการรับรู้หลกัธรรมค า
สอนทางพระพุทธศาสนาท าใหป้ระเพณีต่างๆท่ีมีในชุมชน ในวิธีชีวิตของสังคมไทยถึงแมบ้างอยา่ง
จะได้รับอิทธิพลจากลทัธิความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์แต่ก็ได้สอดแทรกเอาหลกัพุทธธรรมค า
สอนในทางพระพุทธศาสนาเข้ามาผสมผสานให้เกิดความกลมกลืนระหว่างหลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนากบัหลกัการพิธีกรรมของพราหมณ์และวฒันธรรมดั้งเดิมของชุมชนไดอ้ยา่งลงตวั 
เช่น ประเพณีสู่ขวญับายศรีของคนอีสานท่ีผสมผสานเอาวฒันธรรมทั้งสามอยา่งไดอ้ยา่งลงตวั    คือ 
(๑) การประกอบพิธีกรรมสู่ขวญับายศรี เป็นลกัษณะความเช่ือดั้งเดิมของศาสนาพราหมณ์ (๒)บท
สูตรขวญัหรือค าสู่ขวญัเป็นวฒันธรรมดา้นภาษาของคนอีสานซ่ึงเป็นวาทศิลป์ท่วงท านองเป็นบท
ร่ายและเป็นเอกลกัษณ์ประจ าถ่ินและ(๓)ในบทสูตรขวญันั้นไดส้อดแทรกเอาหลกัธรรมค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาเขา้ไปด้วยเพื่อเป็นยุทธวิธีการสั่งสอน ขอ้แนะน าเป็นแนวทางในการประพฤติ
ปฏิบติัตนในโอกาสต่าง ๆ๖ท่ีผูท่ี้ได้รับการสู่ขวญันั้นเผชิญอยู่ในปัจจุบนั หรือก าลงัจะปฏิบติัใน
อนาคตอนัใกลซ่ึ้งเป็นการประพนัธ์ข้ึนของนกัปราชญพ์ื้นเมืองทอ้งถ่ิน  ซ่ึงถือไดว้า่มีคุณค่าบ่งบอก
ถึงความเจริญทางดา้นวฒันธรรมประเพณีอนัดีงามของชาวไทยอีสานและพระพุทธศาสนา 

ดงันั้นในพิธีกรรมบายศรีสู่ขวญันอกจากจะเป็นกระบวนการท่ีเนน้เร่ืองของความเป็น
สิริมงคลเป็นขวญัเป็นก าลังใจ ในหลักความเช่ือทางด้านจิตและวิญญาณของชุมชนแล้วผูว้ิจ ัย
ประสงค์ไดต้ั้งประเด็นวิเคราะห์เอาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนามาวิเคราะห์ให้เห็นวา่ในแต่ละ
บทแต่ละประเภทของบทสูตรขวญันั้นผูป้ระพนัธ์ตอ้งการท่ีจะสั่งสอนด้านคุณธรรม จริยธรรม 
อะไรบา้ง  ท่ีจะเป็นแนวทางการปฏิบติัในการด าเนินชีวิตให้ประสบผลส าเร็จความอยู่ดีกินดีและ
ความเป็นสิริมงคลสร้างขวญัก าลงัใจ ด้านจิตวิญาณ ตามความเช่ือความศรัทธา จึงได้ประกอบ
พิธีกรรมบายศรีสู่ขวญัข้ึน 

จากขอ้ศึกษาขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดมี้โอกาสสัมผสัพิธีกรรมบายศรีสู่ขวญัการไดย้ินไดฟั้ง
ส าเนียงเสียงในพิธีการสู่ขวญัในท่วงท านองแบบอีสาน ทั้งไดศึ้กษาค าอ่านของบทสูตรขวญั ดงันั้น
ผูว้ิจยัมองเห็นคุณค่าในบทสูตรขวญัประสงคท่ี์ประยุกต์เอาหลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในเน้ือหาของ
                                                           

๕ปรีชา พิณทอง (ปริญญาณ ภิกขุ), ประเพณีโบรำณไทยอีสำน,( อุบลราชธานี: ศิริธรรมออพเซ็ท, 

๒๕๑๖), หนา้  ๒๐๔. 
๖สวิง  บุญเจิม, ต ำรำมรดกอีสำน,(อุบลราชธานี: ส านักพิมพม์รดกอีสาน,ม.ป.ป), หน้า ๔๒๗-

๕๑๐. 
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บทสูตรขวญัภาษาอีสาน ท่ีใช้ในพิธีกรรมบายศรีสู่ขวญั  วิเคราะห์และน ามาเผยแผ่  เป็นขอ้คิดคติ
ธรรมน าไปประพฤติปฏิบัติ  ตามหลักทางของพระพุทธศาสนา  ต่อตนเอง ชุมชนและสังคม
ส่วนรวม  นอกจากน้ียงัจะไดสื้บสานความเป็นเอกลกัษณ์อนัดีงามของบรรพบุรุษน้ีไวไ้ม่ให้สูญหาย 
และถ่ายทอดวฒันธรรมประเพณีอนัดีงามให้กบัอนุชนคนรุ่นใหม่ไดศึ้กษาต่อไป    

๑.๒  วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย  
 ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาพิธีสู่ขวญับายศรีและบทสูตรขวญัอีสาน 
 ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาหลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสาน 
 ๑.๒.๓  เพื่อประยกุตห์ลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสานเพื่อการด าเนินชีวิต 

๑.๓  ขอบเขตของกำรวจิัย 
งานวจิยัคร้ังน้ีเป็นงานวจิยัเอกสาร(Documentary Research)มีขอบเขตในการวจิยัดงัน้ี 

 ๑.๓.๑  ดา้นเน้ือหาบทสูตรขวญัอีสาน มุ่งศึกษาบทสูตรขวญั ๓ บท ไดแ้ก่  
  ๑)   บทสูตรขวญันาค     หรือภาษาไทยกลางเรียกวา่บทท าขวญันาค                  
 ๒)  บทสูตรขวญัแต่งงาน (คู่บ่าว-สาว)  
 ๓)   บทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน ( ผูใ้หญ่บา้น,ก านนั, อ.บ.ต.) 
 ๑.๓.๒  ดา้นเอกสาร คือ บทสูตรขวญันาค และบทสูตรขวญัแต่งงานผูว้ิจยัจะยึดเอา
งานเขียนของ จารุบุตร เรืองสุวรรณ,สวิง บุญเจิมและบุญนาค พินิจพล  ดา้นพระพุทธศาสนา   จะ
ศึกษาเอกสารท่ีเป็นปฐมภูมิคือพระไตรปิฎก ภาษาไทย ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยัเฉลิมพระ
เกียรติสมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิฯพระบรมราชินีนาถ พ.ศ. ๒๕๓๙ และพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบบั
มหาจุฬาเตปิฏก ๒๕๐๐ พิมพ ์พ.ศ. ๒๕๓๕  ทั้ง ๔๕ เล่ม เป็นหลกั และใช้เอกสารชั้นทุติยภูมิ คือ 
พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เล่ม ฉบบัมหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลยั และเอกสาร
ทางวชิาการทัว่ไปทางพุทธศาสนาเถรวาทท่ีนกัวชิาการทางพุทธศาสนาไดเ้ขียนหรือเรียบเรียงไวท้ั้ง
ภาษาไทยและภาษาองักฤษ  

๑.๔  ปัญหำทีต้่องกำรทรำบ 
 ๑.๔.๑  พิธีสู่ขวญับายศรีและบทสูตรขวญัอีสานเป็นอยา่งไร 
 ๑.๔.๒ หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสานมีอยา่งไร 
 ๑.๔.๓ การประยกุตห์ลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสานเพื่อการด าเนินชีวิต
ไดอ้ยา่งไร 
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๑.๕  นิยำมศัพท์เฉพำะทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
หลักพุทธธรรม  หมายถึง  หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเป็นค าสอนของสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่ีมีในพระไตรปิฎกและอรรถกถา ฎีกา ของพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีปรากฏ
ในบทสูตรขวญัอีสาน 

พิธีสู่ขวัญบำยศรี  หมายถึง  พิธีกรรมทางความเช่ือความศรัทธาเป็นประเพณีท่ีจดัท า
ข้ึนเพื่อความเป็นสิริมงคลเรียกขวญัก าลงัใจ ด้านจิตวิญญาณ แก่ผูเ้ขา้พิธีสู่ขวญั เช่น นาคท่ีจะเขา้
อุปสมบท ,คู่บ่าวสาว ในพิธีการแต่งงาน และผูใ้หญ่บา้น, ก านนั, อ.บ.ต. ท่ีไดเ้ขา้รับต าแหน่งท่ีมีใน
สังคมชาวอีสาน  

สู่ขวญั  หมายถึง  ลกัษณะของการกระท าของผูท้  าการหรือ  ผูท้  าขวญัในการประกอบ
พิธีการสู่ขวญับายศรี หรือเรียกตามภาษาไทยภาคกลางว่าเรียกขวญั ค าว่า สู่ เป็นค ากริยา หมายถึง 
ให ้, ถึง 

บทสูตรขวญั  หมายถึง บทเน้ือหาต าราหรือค าท่ีใชส้วดหรือใชสู่้ในพิธีสู่ขวญับายศรีท่ี
มีผูแ้ต่งไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรมีลกัษณะเป็นบทร่ายยาว หรือท่ีเรียกวา่บทท าขวญัในภาษาไทยภาค
กลางไดแ้ก่  บทสูตรขวญันาคบทสูตรขวญัแต่งงาน (คู่บ่าว-สาว)บทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน ( ผูใ้หญ่
บา้น,ก านนั, อ.บ.ต.) 

บทสูตรขวัญอีสำน  หมายถึง  บทเน้ือหาต าราหรือค าท่ีใช้สวดหรือใช้สู่ในพิธีสู่ขวญั
บายศรีท่ีมีผูแ้ต่งไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรมีลกัษณะเป็นบทร่ายยาว  ไดแ้ก่ บทสูตรขวญันาคบทสูตร
ขวญัแต่งงาน (คู่บ่าว-สาว)บทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน ( ผูใ้หญ่บา้น,ก านนั, อ.บ.ต.)ท่ีเป็นส านวนภาษา
ทางภาคอีสาน 

กำรประยุกต์หลกัพุทธธรรม  หมายถึง  การน าเอาหลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตร
ขวญัอีสาน มาปรับใหใ้นการด าเนินชีวติ  ผูว้จิยัก าหนดการประยกุตใ์ชใ้นหลกัการ ดงัน้ี  

(๑)  หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญันาคประยุกต์ใชใ้นการด าเนินชีวิตดา้น
การพฒันาตน  
 (๒)  หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัแต่งงานประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต
ดา้นการพฒันาครอบครัว 
 (๓)  หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชนประยุกตใ์ชใ้นการการด าเนิน
ชีวติพฒันาดา้นชุมชนสังคม 
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๑.๖  ทบทวนเอกสำรและรำยงำนกำรวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

การประกอบพิธีสู่ขวญับายศรี เป็นประเพณีนิยมท่ีจดัท าข้ึนทัว่ไปในประเทศไทย และ
ชุนชนภาคอีสาน ซ่ึงไดมี้นกัวิชาการหลายท่าน ไดแ้สดงเน้ือหาทางวิชาการและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
กบัหลกัพุทธธรรมทางพระพุทธศานา และวฒันธรรมประเพณี ในวิทยานิพนธ์เล่มน้ี พอท่ีจะสรุป
ได ้ ดงัน้ี 

๑.๖.๑  พุทธทาสภิกขุ ไดใ้ห้ความหมายของค าว่าธรรมะ ในชุมนุมปาฐกถาธรรมชุด 
พุทธธรรมความว่าธรรมะในท่ีน้ี หมายถึงการปฏิบติัท่ีถูกตอ้งตามกฎเกณฑ์ของธรรมชาติท่ีเฉียบ
ขาดท่ีจะล าเอียงไม่ไดเ้พราะกฎของธรรมชาติบงัคบัไวอ้ยา่งเด็ดขาด ดงันั้น  ธรรมะ คือ ระบบปฏิบติั
ท่ีถูกตอ้งและจ าเป็นแก่มนุษย ์ตามกฎของธรรมชาติค าว่า  ธรรมชาติน้ี เป็นตน้ก าเนิด ของค าว่า 
ธรรมะ  ถา้เราจะรู้ ถา้เราจะเขา้ใจส่ิง ท่ีเรียกว่า  ธรรมะ ได ้เราก็ตอ้งสนใจส่ิงท่ีเรียกว่า  ธรรมชาติ  
ตวัแทต้วัจริงของธรรมชาติ นัน่แหล่ะ คือ ธรรมะ ธรรมชาติในท่ีน้ี แจกออกได ้เป็น ๔ ความหมาย 
คือ  ตวัธรรมชาติ  โดยตรงนั้นก็เรียกวา่ ธรรมะ ตวักฎของธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นธรรมชาตินั้น ก็เรียกวา่  
ธรรมะตวัการปฏิบติัตามกฎของธรรมชาติ นั้น ก็เรียกวา่ ธรรมะ ตวัผลท่ีไดรั้บ จากการปฏิบติัอยา่ง
ถูกตอ้งตามกฎของธรรมชาติ นั้น ก็เรียกว่า ธรรมะ ดงันั้น เราจึงได้ความหมายของส่ิงท่ีเรียกว่า  
ธรรมะน้ี เป็น ๔ ความหมาย คือ ตวัธรรมชาติ อย่างหน่ึง ตวักฎของธรรมชาติ อยา่งหน่ึงตวัหน้าท่ี
ตามกฎของธรรมชาติ อย่างหน่ึง แลว้ผลจากการปฏิบติัหน้าท่ีนั้น อีกอย่างหน่ึง รวมเป็น ๔ อย่าง
ดว้ยกนัส่ีอยา่งน้ี เรียกดว้ยค าเพียงค าเดียววา่ ธรรมะ  เสมอกนัหมด แต่แลว้ขอใหส้ังเกต ดูวา่  ธรรมะ 
ในความหมายไหนท่ีจ าเป็นท่ีสุดส าหรับมนุษย์สรุปแล้วว่าธรรมะในความหมายท่ีเป็นการปฏิบติั 
ตามกฎของธรรมชาติ ๗ 

๑.๖.๒ จารุบุตร  เรืองสุวรรณ ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือของดีอีสานเก่ียวกบัพิธีการสู่ขวญั
ของชาวอีสานว่า เป็นการพัฒนามาจากพิธีของพราหมณ์  ค  าสูตรขวญัเป็นวรรณกรรมแบบ         
ร้อยกรองประเภทร่าย ออกเสียงยาวยืดเป็นท านองเสนาะ มีทั้งร่ายวชิรปันตี  ร่ายกาพยว์ชิรปันตี แต่
ส่วนมากเป็นร่ายยาว  ชาวอีสานให้ความส าคญัเก่ียวกบัจิตใจมาก ดงันั้น  วิถีการด าเนินชีวิตแทบ 
ทุกอยา่งจึงมกัมีการสู่ขวญัควบคู่กนัไปดว้ยเสมอเพื่อเรียกร้องระดมพลงัทางจิตใจ   เน้ือหาสาระใน
ค าสูตรขวญันั้นนอกจากจะให้คติหรืออุดมการณ์ตามมาตรฐานของค่านิยมในสังคมแต่ละยุค      
สมยัแลว้  เป็นการแทรกวิทยาการควบคู่กนัไปดว้ย  เช่น สู่ขวญัเรือน สู่ขวญับา้น (สถาปัตยกรรม),         
สู่ขวญันา สู่ขวญัขา้ว สู่ขวญัลาน สู่ขวญัเลา้ (กสิกรรม-กีฏวิทยา),สู่ขวญัควาย ววั มา้ ชา้ง (สัตวบาล) 

                                                           
๗พุทธทาสภิกขุ,  ชุมนุมปำฐกถำธรรมชุด พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมทานมูลนิธิ, 

๒๕๓๐),หนา้ ๗๐. 
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สู่ขวญัแม่ออกกรรม, สู่ขวญัเด็ก (สูตินารี), สู่ขวญันาค  สู่ขวญัพระเณร สู่ขวญับ่าว สาว (จริยศาสตร์ 
สังคมวิทยา)และสู่ขวญัเมือง สู่ขวญัผูใ้หญ่(รัฐศาสตร์)  เป็นตน้  เม่ือศึกษาค าสูตรขวญัอยา่งลึกซ้ึงก็
มองเห็น อุดมการณ์ มาตรฐานค่านิยมประวติัศาสตร์ วฒันธรรม เศรษฐกิจ การเมือง และค าสูตร
ขวญัจะสะทอ้นให้เห็นสภาพของสังคมพื้นเมืองอีสาน  โดยแทจ้ริงทุก ๆ อิริยาบถ ในการด ารงชีวิต
ของชาวอีสานจะมีผูเ้ขียนภาษาอนัไพเราะก ากบัไวเ้สมอ เพื่อสั่งสมอบรมแนวความคิดคติสอนใจ
ของบรรพชนใหเ้ป็นมรดกตกทอดแก่อนุชนรุ่นหลงั๘ 

๑.๖.๓  ธวชั  ปุณโณทก กล่าวไว้ในหนังสือวรรณคดีอีสานว่าในภาคอีสานมี
วรรณกรรมประเภทค าสอนเป็นจ านวนมากและค่อนขา้งจะโดดเด่นอยูใ่นความสนใจของประชาชน
โดยพบวา่หมอล ามกัจะน ามาล าในท่ีประชุมชนอยูเ่สมอโดยเฉพาะเร่ืองราวท่ีมีเน้ือหาสอนใจ สอน
แนวปฏิบติัของบุคคลในครอบครัวและสังคมการด าเนินเร่ืองมกัเป็นเทศนาโวหารตลอดเร่ือง ไม่มี
ตวัละคร เช่นเดียวกบัโคลงโลกนิติหรือสุภาษิต เน้ือหาส่วนใหญ่เป็นค าสอนแนวประพฤติปฏิบติั
โดยยดึคติธรรมทางพุทธศาสนาและจารีตทอ้งถ่ิน เช่น ธรรมดาสอนโลก,ฮีตสิบสองคองสิบส่ี,  พระ
ยาค ากองสอนไพร่,อินทิญาณสอนลูก, ทา้วค าสอน, กาพยป์ู่ สอนหลาน, กาพยห์ลานสอนปู่ ยา่สอน
หลาน, ยอดค าสอน,สาส์นสมคึด, กาลนบัม้ือส้วย ลึบบ่สูญ หรือลบบ่สูญ และสิริจนัโทวาทค าสอน 
เป็นตน้  นอกจากน้ียงัมีวรรณกรรมเบ็ดเตล็ด  คือ วรรณกรรมท่ีไม่อาจจดักลุ่มอยูใ่นประเภทหน่ึง
ประเภทใดไดเ้พราะการสร้างสรรค์วรรณกรรมเหล่าน้ีมกัมีจุดมุ่งหมายเฉพาะกิจพบวา่ส่วนใหญ่ใช้
ในพิธีกรรมคือ  (๑) วรรณกรรมท่ีใช้ในพิธีกรรมสู่ขวญับายศรี  เช่น  บทสูตรขวญั (บทสู่ขวญั
ทัว่ไป) บทสูตรขวญัอยูก่รรม (ใชสู่้ขวญัแม่ลูกอ่อนก่อนจะออกจากการอยูไ่ฟ) บทสูตรขวญัเด็ก(ใช้
สู่ขวญัเม่ือเจ็บป่วยหาสาเหตุไม่ได)้ บทสูตรขวญัหนุ่มสาวหรือบทสูตรขวญัแต่งงาน บทสูตรขวญั
เฮือน (ใชสู่้ขวญัข้ึนบา้นใหม่) บทสูตรขวญัเกวียน บทสูตรขวญัควายกล่าวถึงบุญคุณควายท่ีช่วยท า
นาและขอขมาควายท่ีทุบตี(๒) วรรณกรรมท่ีใชใ้นพิธีกรรมขอฝนหรือประเพณีแห่บั้งไฟ  ไดแ้ก่ ค  า
เซ้ิงต่าง ๆ ไม่มีการจดบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร (มุขปาฐะ) เช่น  ค  าเซ้ิงบั้งไฟ ค าเซ้ิงนางแมว (แห่
นางแมว) ส่วนใหญ่ด้นกลอนสดและกลอนท่ีจ าสืบต่อกันมา เน้นความสนุกสนานร่ืนเริงเป็น
ท่ีตั้ง (๓) วรรณกรรมท่ีใช้เก้ียวพาราสีระหว่างหนุ่มสาวท่ีเรียกว่า "ผญาเครือ" หรือ "ผะหยาเครือ" 
คือ ค าพูดโตต้อบของหนุ่มสาวท่ีเก้ียวกนัโดยส านวนโวหารเปรียบเทียบบา้งยกภาษิตทอ้งถ่ินมา
อา้งอิงเพื่อเก้ียวพาราสีและฝากรักบา้ง(๔) นิทานท่ีเล่าเพื่อความสนุกสนานและตลกขบขนั  เช่น 

                                                           
๘จารุบุตร  เรืองสุวรรณ,  ของดีอีสำน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๒๐), หน้า 

๖๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘ 

 

นิทานขบขนัเชิงปัญญาเร่ืองเซียงเม่ียง นิทานตลกเร่ือง โตงโตยนิทานขบขนัเชิงหยาบโลน เช่น 
นิทานกอ้ม เป็นตน้๙ 

๑.๖.๔ นิตินันท์  พนัทวี ได้วิจยัในเร่ืองพิธีกรรมทอ้งถ่ินในฐานะทุนวฒันธรรมเพื่อ
การพฒันาชุมชนกรณีศึกษาพิธีกรรมบายศรีสู่ขวญั  ความว่า (ก)คุณค่าพิธีกรรมบายศรีสู่ขวญัของ
ชุมชน ประกอบด้วย  คุณค่าในตวัพิธีกรรมบายศรีสู่ขวญั หมายถึง คุณค่าในองค์ประกอบของ
พิธีกรรม อนัไดแ้ก่ ผูน้  าพิธีกรรม ผูร่้วมพิธีกรรม บทสู่ขวญั วสัดุส่ิงของหรือเคร่ืองสังเวย เวลาและ
สถานท่ีในฐานะเป็นสัญลกัษณ์ส่ือความหมายแห่งความดีงาม (ข)  คุณค่าของพิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนต่อ
บุคคล ไดแ้ก่ สมาธิ ความสบายใจ ความกตญัญูกตเวที ความอ่อนน้อมถ่อมตนมีสัมมาคารวะ และ
ความมีน ้าใจงาม  คุณค่าของพิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนต่อชุมชน ประกอบดว้ย คุณค่าในฐานะเป็นกระจกเงา
สะทอ้นวฒันธรรมทางภาษาไทยและให้ความบนัเทิงแก่ชุมชน คุณค่าในฐานะท่ีท าหน้าท่ีควบคุม
รักษาแบบแผนทางสังคมของชุมชน คุณค่าในฐานะท่ีท าหนา้ท่ีขดัเกลาทางสังคม และคุณค่าในการ
สร้างความเป็นน ้ าหน่ึงใจเดียวกนัของชุมชน (ค)  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคุณค่าของพิธีกรรมกบัการ
สร้างทศันคติต่อตนเอง และความผกูพนักบัชุมชน พบวา่เม่ือชุมชนเรียนรู้คุณค่าของพิธีกรรมบายศรี
สู่ขวญัโดยการเช่ือมโยงกบัภูมิหลงัทางสังคมและวฒันธรรมของชุมชนก่อให้เกิดความเขา้ใจ ความ
มัน่ใจ ความภูมิใจและความมีเกียรติภูมิ จะส่งผลให้เกิดทศันคติต่อตนเองใจเชิงบวก และเม่ือชุมชน
เกิดความคุน้เคยกบัแบบแผนทางสังคมของชุมชน ก่อใหเ้กิดความเช่ือมัน่ การยอมรับการปรับตวัต่อ
พฤติกรรมภายในชุมชนได ้เกิดความรู้สึกพึงพอใจและความรู้สึกเป็นเจา้ของชุมชนส่งผลให้เกิด
ความผูกพนักับชุมชนมากข้ึน (ง)  รูปแบบความสัมพนัธ์ระหว่างพิธีกรรมท้องถ่ินในฐานะทุน
วฒันธรรมเพื่อการพฒันาชุมชน พบวา่ พิธีกรรมบายศรีสู่ขวญัเป็นเคร่ืองมือท่ีคนในชุมชน ใชเ้ป็น
ทุนทางวฒันธรรมในการสร้างสัมพนัธภาพท่ีถูกตอ้งสร้างสรรค์ และสอดคลอ้งกนัระหว่างคนกบั
ส่ิงเหนือธรรมชาติ คนกบัส่ิงแวดลอ้ม คนกบัคน และคนสร้างทศันคติต่อตนเอง พร้อมกนักบัความ
ผกูพนัเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนักบัชุมชนซ่ึงเป็นการสร้างพลงัชุมชน ในการพฒันาให้เกิดดุลยภาพ
โดยใชปั้ญญาเป็นตวัเช่ือม๑๐ 

๑.๖.๕  พระสมุห์พรเทพ  ภวธมฺโม (โตแยม้) ไดเ้สนอวิทยานิพนธ์เร่ืองบทบาทการท า
ขวญันาคในการเผยแผธ่รรมะแก่ประชาชน ของนายชินกร ไกรลาศ (ชิน ฝ้ายเทศ)  สรุปประเด็นใน
ดา้นหลกัธรรมท่ีปรากฏอยูใ่นบทท าขวญันาคเพื่อการเผยแผธ่รรมะแก่ประชาชนของชินกร ไกรลาศ 
มีหลกัธรรมปรากฏแบ่งออกเป็น ๒ ส่วน ดงัน้ีส่วนท่ี ๑หลกัธรรมท่ีปรากฏในเน้ือหาบทท าขวญันาค 

                                                           
๙ธวชั  ปุณโณทก, วรรณกรรมอสีำน, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์.๒๕๒๒), หนา้ ๒๔-๓๐. 
๑๐นิตินันท์  พนัทวี, “พิธีกรรมทอ้งถ่ินในฐานะทุนวฒันธรรมเพ่ือการพฒันาชุมชนกรณีศึกษา

พิธีกรรมบายศรีสู่ขวญั.”งำนวจิยัปริญญำดุษฎบีัณฑิต,(บณัฑิตวทิยาลยั : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๔) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙ 

 

ไดแ้ก่  บุคคลหาไดย้าก ๒ , พรหมวิหาร ๔ , ทิศ ๖ , รัตนะ ๓ , คุณพระรัตนตรัย , สวรรค ์๖ ,กรรม 
๒ , กรรม ๓ , มาร ๕ ,อปัณณกปฏิปทา ๓, ส่วนท่ี ๒ หลกัธรรมท่ีปรากฏในพิธีกรรมและเคร่ือง
ประกอบพิธีกรรมการท าขวญันาค ไดแ้ก่  วรรณะ ๔ , สุจริต ๓ , ศีล ๕ , อริยทรัพย ์๗ ,โลกุตรธรรม 
๙ , อกุศลมูล ๓ , อวิชชา , ห่วง ๓ , ตณัหา ๓ , ธรรม ๓ , ปัญญา , วิมุตติ , ไตรสิกขาหรือสิกขา ๓ , 
โพชฌงค ์๗ , ภพ ๓ , อคัคิ ๓ ,วสุิทธิ๗ , วฏัฏะ ๓๑๑ 

๑.๖.๖  ชาคริต  อานันทราวณั ได้วิจยัเร่ืองบทสูตรขวญัจงัหวดัเลย  ความว่า ความ
เช่ือถือของชาวจังหวดัเลยท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัเช่ือในผีแถน ผีด ้ า พระอินทร์ พระพรหม 
ผสมผสานกบัพุทธศาสนา ในดา้นจริยธรรมพบวา่ ชาวเลยมีความเมตตา เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ร่วมมือกนั
สามคัคีกนัอย่างดี ในด้านค่านิยมและขอ้ห้ามชาวเลยมีค่านิยมทางความร ่ ารวย ความเป็นเจา้นาย
ใหญ่โต ความสุขสบายและชอบสนุก นิยมผูมี้ปัญญาและอายุยืน รวมทั้งการเช่ือฟังการสอนของ
ผูใ้หญ่ในดา้นขอ้หา้ม คือ  หา้มพระประพฤตินอกศีลธรรม ขอ้ห้ามผวัเมียและเด็กเพื่อให้อยูใ่นความ
สงบสุขปลอดภยั ดา้นภาษาและวฒันธรรมเป็นลกัษณะร่ายยาวใชค้  าซ ้ าหรือเล่นค า ให้ไพเราะรวม
บทสูตรขวญัส าคญัท่ีมีอยู่ในจงัหวดัเลย  ๑๓ ชนิด เช่น บทสูตรขวญับายศรีบทสูตรขวญัธรรมดา 
(ทัว่ไป),บทสูตรขวญัเด็กออกไฟ, บทสูตรขวญัน าฮอย, (น ารอย) บทสูตรขวญัทหาร,      บทสูตร
ขวญัควาย เป็นตน้โดยกล่าวตั้งแต่สาเหตุของการสู่ขวญัพิธีกรรมการสู่ขวญัขอบเขตการสู่ขวญัซ่ึงท า
ต่อส่ิงมีชีวิตและไม่มีชีวิตขั้นตอนการสู่ขวญัผลการสู่ขวญัโดยทัว่ไปรวมทั้งจรรยาบรรณของหมอ
สูตรขวญันอกจากน้ียงักล่าวถึงประเพณีของชาวจงัหวดัเลยซ่ึงยงันิยมปฏิบติักนัในเขตชนบทเช่นฮี
ตสิบสองบุญแห่ขา้วพนักอ้นบุญแห่ดอกไมเ้ป็นตน้๑๒ 

๑.๖.๗  พระมหาสมฤทธ์ิ   อิทฺธิญาโณ ไดเ้สนอวิทยานิพนธ์เร่ือง จริยธรรมท่ีปรากฏ
ในหนงัตะลุงอีสานกรณีศึกษา บา้นสระแกว้ต าบลบา้นฝาง   อ าเภอบา้นฝาง  จงัหวดัขอนแก่น สรุป
ไดว้า่  หลกัจริยธรรมท่ีปรากฏในการแสดงหนงัตะลุงอีสานคือ ขอ้ปฏิบติัของตวัละคร ระหวา่งบิดา
มารดา กบั บุตรธิดา, พี่ชาย กบั นอ้งชาย, มิตร กบั มิตร, กษตัริย ์กบั เสนาอ ามาตย ์ราษฎร,สามี กบั 
ภรรยา และหลกัธรรมอ่ืน ๆ ท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองควบคุมความประพฤติของบุคคลในสังคม ให้ประพฤติ
ปฏิบติัต่อกนั เพื่อความอยู่ร่วมกนัอย่างเป็นสุข เช่น ความเคารพ ความรู้คุณ หลกัในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั เช่น การให้ทาน, การรักษาศีล, การท าใจให้บริสุทธ์ิ, การมีความยุติธรรมเป็นตน้ 
                                                           

 ๑๑พระสมุห์พรเทพ  ภวธมฺโม (โตแยม้).  “บทบาทการท าขวญันาคในการเผยแผ่ธรรมะแก่
ประชาชนของนายชินกรไกรลาศ (ชินฝ้ายเทศ)”, วิทยำนิพนธ์ปริญญำพุทธศำตรมหำบัณฑิต , (บณัฑิตวิทยาลยั : 
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั), ๒๕๕๑. 

๑๒ชาคริต  อานันทราวัณ, บทสูตรขวัญจังหวัดเลย,งานวิจัยว ัฒนธรรมของส านักงาน

คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ(กลุ่มงานวจิยัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ), ๒๕๒๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐ 

 

ดา้นแนวคิดจริยธรรมท่ีปรากฏในหนังตะลุงอีสาน บา้นสระแก้ว พบว่าการแสดงของหนงัตะลุง
อีสาน เร่ืองรามเกียรต์ิ มีจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัท่ีจะช้ีใหเ้ห็นถึงความส าคญัของคุณธรรมและความชอบ
ธรรมมาก่อนส่ิงอ่ืนใด และอาจลบล้างความเป็นญาติมิตรสหายถ้าหากญาติมิตรนั้นเป็นฝ่ายผิด 
อยา่งเช่นจากพฤติกรรมของพิเภก คนเราจะตอ้งตั้งอยูใ่นธรรม หากพี่นอ้งญาติวงศไ์ม่ตั้งอยูใ่นธรรม 
ก็จ  าตอ้งตดัญาติขาดมิตร ไม่อาจใหค้วามช่วยเหลือได ้เพราะธรรมะยอ่มส าคญัเหนือส่ิงอ่ืนใดใครจะ
วา่อกตญัญูก็ตอ้งยอม หากคนไทยเราโดยเฉพาะอยา่งยิ่งขา้ราชการถือเอาพิเภกเป็นแบบอยา่งในการ
ประพฤติปฏิบติัการเล่นพรรคเล่นพวกในวงราชการก็จะนอ้ยลง การปกป้องผูก้ระท าผิดเพราะเห็น
แก่พวกพอ้งก็คงจะไม่มี จึงเกิดความเป็นธรรมในสังคม และเกิดความเจริญกา้วหนา้ หากคนไทยมวั
ปกป้องผูก้ระท าผิด เพราะเห็นแก่ญาติมิตรแลว้ ประเทศชาติคงอยู่ไม่ไดแ้ละทุกคนควรถือธรรมะ
เป็นใหญ่ปฏิบติัตามหนา้ท่ีอยา่งไม่เห็นแก่หนา้ใคร ยอมให้ถูกตราหนา้วา่เป็นคนเนรคุณ หรือไม่รัก
ญาติมิตร แต่ไม่ยอมให้ถูกตราหน้าว่าไม่มีความเป็นธรรม โดยตระหนกัในปรัชญาชีวิตท่ีว่า เสีย
ความกตญัญูแต่อย่าเสียธรรม ท าให้ยึดมัน่ในหลกัพระพุทธศาสนาท่ีว่าธรรมยอ่มรักษาผูป้ระพฤติ
ธรรม และธรรมยอ่มค ้าจุนโลก๑๓ 

๑.๖.๘  พระมหาประหยดั  ปุญฺญาวโร ไดเ้สนอวิทยานิพนธ์เร่ืองจริยธรรมท่ีปรากฏใน
ล ากลอน ซ่ึงเป็นวฒันธรรมการแสดงของภาคอีสาน มีเน้ือหาสรุปไดว้่าจริยธรรมท่ีปรากฏในล า
กลอนมีอยู ่๒ ลกัษณะ คือ จริยธรรมดา้นจารีต และจริยธรรมดา้นหลกัค าสอนทางพระพุทธศาสนา
จริยธรรมท่ีปรากฏในล ากลอนด้านจารีตคือหลักปฏิบติัตามฮีตคลอง ๑๔ ประการโดยแบ่งเป็น
จริยธรรมตามฐานะและหน้าท่ีของบุคคล  เช่น จริยธรรมของคนชนชั้นปกครอง ควรปกครอง
บา้นเมืองตามหลกัทศพิธราชธรรม และปฏิบติัตามฮีตบา้นคลองเมือง ๑๔ ประการและจริยธรรม
ของผูใ้ตป้กครอง ควรมีความจงรักภกัดีต่อสถาบนัชาติ  ศาสนา และพระมหากษตัริย ์ปฏิบติัตาม
กฎหมายบ้านเมือง  ขยนัหมั่นเพียรในการประกอบอาชีพ    และปฏิบัติตามนโยบายของรัฐ 
นอกจากน้ียงัมี จริยธรรมทัว่ไป คือ  บุคคลในกลุ่มสถาบนัครอบครัว และเครือญาติ ปู่ ยา่  ตายาย พ่อ
แม่  สามีภรรยา  ลูกหลาน ลูกเขย ลูกสะใภ ้ บุรุษสตรี  ควรปฏิบติัตนตามสมควรตามฐานะวยั และ
เพศของตนเอง และจริยธรรมชุมชนในล ากลอน ยงัพบว่าประชาชนฝ่ายฆราวาสควรร่วมมือกนั
ประกอบกิจกรรมของชุมชน คือประเพณี ฮีตสิบสอง และมีศรัทธาความเล่ือมใสต่อองคป์ระกอบ
ของพระพุทธศาสนา ส่วนฝ่ายบรรพชิต  ควรศึกษาเล่าเรียนตามพระธรรมวินัย  ปฏิบติัตามพระ
ธรรมวนิยั  เทศนาสั่งสอนประชาชน  ท ากิจวตัรประจ าวนัสม ่าเสมอ  และร่วมสร้างสรรคง์านสังคม
                                                           

๑๓พระมหาสมฤทธ์ิ  อิทฺธิญาโณ, “ จริยธรรมท่ีปรากฏในหนงัตะลุงอีสานกรณีศึกษาบา้นสระแกว้
ต าบลบ้านฝางอ าเภอบ้านฝางจังหวดัขอนแก่น” , วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั), ๒๕๕๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑ 

 

ส่วนจริยธรรมดา้นพระพุทธศาสนาในล ากลอนพบวา่ในส านวนล ากลอนกล่าวถึง หลกักรรม การ
เวียนว่ายตายเกิด  นรก  สวรรค์  ทาน ศีล  พระศรีอริยะเมตไตรย  อบายมุข  ความกตญัญู และกฎ
ไตรลกัษณ์๑๔ 

๑.๖.๙  ปิยะ  สุดิสุสดี ไดเ้สนอวทิยานิพนธ์ เร่ือง  การศึกษาวเิคราะห์บทสูตรขวญั บา้น
ไร่หมู่ ๑ ต าบลบา้นไร่ อ าเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์ สรุปไดว้า่ บทสูตรขวญัมี ๔ ประเภท ไดแ้ก่ 
บทสูตรขวญัคน บทสูตรขวญัสัตว ์บทสูตรขวญัส่ิงของและบทสู่ขวญัพืช บทสูตรขวญัจะแต่งดว้ย
ค าประพนัธ์ประเภทร่ายและกลอน มีการด าเนินเร่ืองเป็นตอนๆ ประกอบดว้ย บทชุมนุมเทวดา บท
ประณาม อารัมภบท บทเชิญขวญั บทปลอบขวญั บทกวาดเคราะห์ และบทให้พร การใช้ภาษาใน
บทสู่ขวญั มีวรรณศิลป์ ใชค้  าท่ีมีความหมายท่ีเป็นมงคลสอดคลอ้งกบัการสู่ขวญัแต่ละประเภท ค า
สรรพนาม ค าศพัท์ภาษาบาลี ค าซ ้ า ค  าซ้อน ค าภาษาถ่ิน ใช้เสียงสัมผสั การใช้ค  าซ ้ า ใช้ส านวน
เปรียบเทียบและการพรรณนาหรือบรรยายได้ชดัเจนเห็นภาพพจน์ บทสูตรขวญัแสดงให้เห็นถึง
คุณค่าดา้นความเช่ือ ขวญั ผี อ  านาจส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ลางสังหรณ์ ความมงคลและอปัมงคล นรกสวรรค ์
และเก่ียวกบัฤกษย์าม ส่วนคุณค่าดา้นค่านิยมทางสังคม ไดแ้ก่ ความกตญัญูกตเวที การเคารพเช่ือฟัง
ผูอ้าวโุส ความโอบออ้มอารี ความสันโดษ ความมัง่มีทรัพย ์หนา้ท่ีของสามีภรรยา การแต่งกายและ
เคร่ืองประดบั การศึกษา การละเล่นบนัเทิงใจ และรักช่ือเสียงเกียรติยศ ความเช่ือและค่านิยมทาง
สังคมเป็นเคร่ืองมืออย่างหน่ึงท่ีช่วยช้ีแนวทางและหลกัจริยธรรมในการด าเนินชีวิตให้แก่คนใน
ทอ้งถ่ิน๑๕ 

๑.๖.๑๐  ช านาญ  รอดเหตุภยั  ไดว้ิจยัเร่ืองการศึกษาประเพณีท าขวญัและมงคลพจน์
ในพิธีแต่งงาน ซ่ึงเป็นงานวิจยัทางภาคกลางของไทย พอสรุปไดว้า่  เร่ืองความหมายของค าวา่ขวญั 
ความเช่ือเก่ียวกบัขวญั ค าท่ีเก่ียวกบัขวญั มูลเหตุท่ีเกิดประเพณีการท าขวญั ลกัษณะของการท าขวญั 
โอกาสท่ีมีการท าขวญัและขวญัในวรรณคดีกล่าวถึงประเพณีท าขวญัแต่งงานทัว่ไป และในจงัหวดั
สุพรรณบุรี คือ การประกอบพิธีท าขวญั แต่งงานแบบท่ีมีการเซ่นผี (หรือเซ่นเหลา้หอ) กบัแบบท่ีมี
การสูตรขวญัต่อจากนั้นเป็นการศึกษาวิเคราะห์มงคลพจน์ท่ีใช้ในพิธีแต่งงานของชาวจังหวดั
สุพรรณบุรี โดยแยกเน้ือหาเป็น ๔ ประเภท คือ บทพูดของนายประตู บทพูดของนายขนัหมาก บท
เซ่นผี และบทสูตรขวญั รวมทั้งบทท่ีใช้ในการผูกขอ้มือการศึกษาวิเคราะห์ในส่วนน้ีท าให้ทราบ
                                                           

๑๔พระมหาประหยดั  ปุญฺญาวโร,“จริยธรรมท่ีปรากฏในล ากลอน”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตร
มหำบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั), ๒๕๔๒. 

๑๕ปิยะ สุดิสุสดี,  “การศึกษาวเิคราะห์บทสู่ขวญั บา้นไร่หมู่ ๑ต าบลบา้นไร่ อ าเภอหล่มสักจงัหวดั

เพชรบูรณ์”. วทิยำนิพนธ์ศึกษำศำสตรมหำบัณฑิต,  (ส านกัหอสมุดกลางบณัฑิตศึกษา : มหาวิทยาลยัรามค าแหง), 
๒๕๔๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://dcms.thailis.or.th/dcms/basic.php?query=ปิยะ%20สุดิสุสดี%20=%20Piya%20Sudisusadee&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0


๑๒ 

 

แนวทางในการด ารงชีวิตของคนไทยสมยัก่อนเป็นอนัมาก ความรู้เช่นน้ีจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง 
ในการท่ีหาทางอนุรักษ์ส่งเสริมเผยแพร่และพฒันาประเพณี ให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพของ
สังคมไทยในปัจจุบนั เพื่อให้ประเพณีแต่งงานบ่าวสาวของไทยคงเป็นวฒันธรรมประจ าชาติท่ีมี
เอกลกัษณ์อนัควรแก่ความภาคภูมิใจตลอดไป๑๖ 

๑.๖.๑๑  พระครูโสภิตธรรมประยุต(อุดม อุตฺตมปญฺโญ/สงสุระ) ไดเ้สนอวิทยานิพนธ์
เร่ืองหลกัพุทธจริยธรรมท่ีปรากฏในเพลงโคราช ซ่ึงเป็นมรดกทางวฒันธรรม ไดท้  าหน้าท่ีสะทอ้น
ถึงสภาพของสังคมในระดบัทอ้งถ่ินไทยในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ซ่ึงไดรั้บความนิยมในหลาย
จงัหวดั เช่น นครราชสีมา บุรีรัมย ์ศรีสะเกษ ยโสธร สรุปได้ว่า พุทธจริยธรรมท่ีปรากฏในเพลง
โคราช ไดแ้ก่  การเสนอเร่ืองกรรมดี กรรมชัว่ เร่ืองนรกสวรรค์ สังสารวฏั (การเวียนว่ายตายเกิด) 
เร่ืองศีล ๕ ความมีเมตตาธรรมต่อกนั การหลีกเวน้อบายมุขทางแห่งความเส่ือม ความกตญัญูรู้คุณทั้ง
คนและวตัถุ ความไม่ประมาทในการด าเนินชีวติ๑๗ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ท่ีผูว้ิจยัไดน้ าเสนอทั้งหมดในขา้งตน้ 
จะเห็นได้ว่า มีเน้ือหาข้อมูลท่ีมีความเก่ียวข้องกับงานวิจัยน้ี  ทั้ งทางด้านหลักพุทธธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  ดา้นวฒันธรรมประเพณี พิธีกรรมของชาวอีสาน และชาวไทยในลกัษณะต่าง ๆ 
แต่ยงัไม่มีงานวิจยัท่ีจะวิเคราะห์ประยุกต์หลกัพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในบทสูตร
ขวญัอีสาน  ใหเ้ห็นเด่นชดัและน าเสนอเผยแผสู่่สังคม  ดงันั้น  ผูว้ิจยัจึงมีความประสงคท่ี์ท าการวิจยั
เร่ืองน้ีเพื่ออธิบายความของบทสูตรขวญัในเชิงการวิเคราะห์ หลกัพุทธธรรมท่ีอยู่ในบทสูตรขวญั
ภาษาอีสาน และน าไปประยุกต์ อันจะท าให้เกิดคติธรรมและประโยชน์ต่อการ ศึกษาหลัก         
พุทธธรรมทางพระพุทธศาสนา ใหมี้ความหลากหลายมากข้ึนสืบไป 

๑.๗  วธิีกำรด ำเนินกำรวจิัย 
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัทางดา้นเอกสารมีวธีิการด าเนินการวจิยัดงัน้ี 
๑.๗.๑  ศึกษาประเพณีพิธีการบายศรีสู่ขวญั ศึกษาถึงประวติัความเป็นมาของพิธี

บายศรีสู่ขวญัความส าคญัของพิธีบายศรีสู่ขวญั  ลกัษณะของบายศรี  ขั้นตอนการท าพิธีบายศรีสู่
ขวญัและ ประเภทของการบายศรีสู่ขวญัของชาวอีสาน 

                                                           
๑๖ช านาญ รอดเหตุภยั,  ประเพณีท ำขวัญและมงคลพจน์ในพิธีแต่งงำน, (งานวิจยัวฒันธรรมของ

ส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติกลุ่มงานวจิยัภาคกลาง),๒๕๒๔. 
๑๗พระครูโสภิตธรรมประยตุ ( อุดมอุตฺตมปญฺโญ / สงสุระ), การศึกษาพุทธจริยธรรมท่ีปรากฏ

ในเพลงโคราช,  วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต,(บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลยั), ๒๕๕๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓ 

 

๑.๗.๒  ศึกษาบทสูตรขวญัต่าง ๆท่ีใช้ในประเพณีพิธีบายศรีสู่ขวญัของชาวอีสาน      
แต่ละอยา่งจากเอกสารวรรณกรรมค าสูตรขวญัท่ีบนัทึกไวเ้ป็นงานเขียนของจารุบุตร เรืองสุวรรณ
เป็นตน้แบบ และหนงัสือท่ีมีผูร้วบรวมไดแ้ก่ สวงิ บุญเจิม และบุญนาค พินิจพล หรือขอ้มูลท่ีไดจ้าก
บุคคลท่ีเป็นผูสู่้ขวญัหรือชาวบา้นเรียกวา่“หมอสูตร,หมอขวญั หรือหมอพราหมณ์” ท่ีไดสื้บทอดกนั
มา  ใน ๓ บทสูตรขวญั ไดแ้ก่ บทสูตรขวญันาค  บทสูตรขวญัแต่งงาน ,และบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน  

๑.๗.๓  น าบทสูตรขวญัมาวิเคราะห์จ าแนกหลกัพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาแทรก
อยู่ในบทสูตรขวญัโดยผูว้ิจยัจะน าเอาบทสูตรขวญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัมนุษยเ์ท่านั้น  คือ บทสูตรขวญั
นาค  บทสูตรขวญัแต่งงานและสูตรขวญัผูน้ าชุมชน 

๑.๗.๔  น าหลักพุทธธรรมท่ีได้จากบทสูตรขวญันาควิเคราะห์ประยุกต์ใช้ในการ
พฒันาตน  น าหลกัพุทธธรรมท่ีได้จากบทสูตรขวญัแต่งงานวิเคราะห์ประยุกต์ใช้ในการพฒันา
ครอบครัวและน าหลกัพุทธธรรมท่ีไดจ้ากบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชนวเิคราะห์ประยุกต์ใชใ้นการพฒันา
สังคม 

๑.๗.๕  สรุปผลการวิจยัและขอ้เสนอแนะ 

๑.๘  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 ๑.๘.๑   ท าใหท้ราบพิธีสู่ขวญับายศรีและบทสูตรขวญัอีสาน 
 ๑.๘.๒  ท าใหท้ราบหลกัพุทธธรรม ท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสาน 

๑.๘.๓   ท าใหส้ามารถประยกุตห์ลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสานเพื่อ     
              การด าเนินชีวติ 
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บทที ่ ๒ 

พธีิบายศรีสู่ขวญัและบทสูตรขวญัอสีาน 

พิธีกรรมการบายศรีสู่ขวญั ซ่ึงเป็นพิธีกรรมท่ีสังคมไทยส่วนใหญ่รู้จกักนัดี  เพราะ
พิธีกรรมท่ียงันิยม  และจดัท ากนัอยู่ทัว่ไป  ทั้งระดบัสามญัชนทัว่ไป จนในถึงระดบัสถาบนัชั้นสูง  
หรือระดบัประเทศ  ดงัจะเห็นได้จากพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีจดัข้ึน จะผสมผสาน กนัระหว่างพิธีทาง  
พุทธศาสนา กบัพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ์  หรือเรียกวา่  บายศรีพิธีหลวงซ่ึงพิธีกรรมทางศาสนา
พราหมณ์  ยงัมีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของคนในสังคมไทย  ในบทน้ี  ผูว้ิจยั จะศึกษารายละเอียด
ในประเด็นต่าง ๆ ของพิธีกรรมการบายศรีสู่ขวญั  และบทสูตรขวญัภาษาอีสาน  ท่ีใชใ้นพิธีกรรมสู่
ขวญับายศรีของชาวอีสาน  เร่ิมจากความหมาย  ประวติัความเป็นมาบายศรีสู่ขวญั  ความส าคญั
บายศรีสู่ขวญั  มูลเหตุของบายศรีสู่ขวญั  ลกัษณะและชนิดของบายศรี  ลกัษณะขั้นตอนการท าพิธี
บายศรีสู่ขวญัของคนอีสาน  บทสูตรขวญั  และตวัอยา่งบทสูตรขวญั ท่ีจะน ามาวจิยั 

๒.๑  นิยามและความหมาย 

พิธีสู่ขวญั บางทีเรียกวา่พิธี บายศรี หรือบายศรีสู่ขวญั เป็นประเพณีส าคญัอยา่งหน่ึงของ
คนไทย และชาวอีสาน  ประเพณีสู่ขวญัท ากนัแทบทุกโอกาส ทั้งในมูลเหตุแห่งความดีและไม่ดี    
ชาวอีสานถือวา่  เป็นประเพณีเรียกขวญัให้มาอยูก่บัตวัพิธีสู่ขวญัน้ีเป็นไดท้ั้งการแสดงความช่ืนชม
ยนิดีและเป็นการปลอบใจใหเ้จา้ของขวญัจากคณะญาติมิตรและบุคคลทัว่ไปผูไ้ดดี้มีโชคหรือผูห้ลกั
ผูใ้หญ่ท่ีเราเคารพนบัถือมาเยีย่มเราก็ยนิดีจดัพิธีสู่ขวญัใหป้ระเพณีสู่ขวญัจึงเป็น ประเพณีท ากนัอยา่ง
กวา้งขวาง๑ 

ค  าว่า บายศรี  เป็นของสูงเป็นส่ิงท่ีมีค่าของคนไทย  ตั้ งแต่โบราณมาจนถึงปัจจุบัน
นบัตั้งแต่เกิดจนตายจะจดัพิธีสังเวยและท าขวญัในวาระต่างๆ  ซ่ึงจะตอ้งมีบายศรีเป็นส่ิงประกอบ
อนัส าคญัในพิธีนั้นๆ ซ่ึงเป็นศาสนพิธีของพราหมณ์ ค าวา่  บาย ภาษาเขมร แปลวา่ ขา้วสุก ภาษาถ่ิน
อีสาน แปลวา่ จบัตอ้ง สัมผสั  ศรี  เป็นค ามาจากภาษาสันสกฤตตรงกบัภาษาบาลี วา่ สิริ แปลวา่ ม่ิง
ขวญั ค าวา่ บายศรี แปลวา่ ขา้วขวญั หรือ ส่ิงท่ี น่าสัมผสักบัความดีงาม(ความหมายของชาวอีสาน)

                                                           
๑ส.ธรรมภกัดี,  ประเพณีอสีาน, (กรุงเทพมหานคร : ส.ธรรมภกัดี, ม.ป.ป.),หนา้  ๒๐๗. 
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บายศรี๒ ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒  แปลว่าขา้วอนัเป็น สิริ,ขวญัขา้ว 
หรือภาชนะใส่เคร่ืองสังเวย๓ในโบราณมีการเรียกพิธีสู่ขวญัว่า “บาศรี” เหตุท่ีเรียกว่า บาศรี
เน่ืองมาจากเป็นพิธีส าหรับบุคคลชั้นเจ้านายผูใ้หญ่ท ากัน จึงมีค าว่า “บา” อยู่ด้วย  บา ในภาษา
โบราณอีสานใช้เป็นค าน าหน้าเรียกเจา้นายเช่น บาทา้ว บาบ่าว บาคราญ๔เป็นตน้  ส่วนค าว่า ศรี 
หมายถึง  ผูห้ญิงและส่ิงท่ีเป็นสิริมงคล บาศรี  จึงหมายถึงการท าพิธีท่ีเป็นสิริมงคล  แต่ปัจจุบนัน้ี   
ค  าวา่ บาศรี ไม่ค่อยนิยมเรียกกนัแลว้  มกันิยมเรียกวา่ บายศรี เป็นส่วนมาก 

มนัส  สุขสาย  ได้อธิบายว่า เดิมนั้นการจดัพิธีบายศรีสู่ขวญัเป็นพิธีท่ีจดัในหมู่ของ
เจา้นายผูใ้หญ่จึงเรียกวา่ บาศรี   เพราะค าวา่  บา ไดแ้ก่ เจา้ขุนมูลนาย เช่น ชาวอีสานมกัเรียกเจา้นาย
วา่บาคาน บาทา้ว บาไททา้ว หรือบาบ่าวทา้ว เป็นตน้  ดงัจะเห็นไดจ้ากหนงัสือวรรณกรรมอีสาน
เร่ืองการะเกด สินไช หรือแมแ้ต่ในหนงัสือเชตพน ท่ีไปสืบศาสนาในกรุงสาวตัถี ก็มีการเรียกขุนไท
วา่  บา  เหมือนกนัศพัทค์  าวา่ บาศรี ก็คือการท าสิริหรือความดีใหก้บัชนชั้นผูดี้หรือสิริแบบอยา่งท่ีท า
ให้กบั ผูดี้ในสมยัต่อมาจึงนิยมแพร่หลายไปยงักลุ่มชาวบา้นท่ีเป็นสามญัชน  ดงันั้น  การประกอบ
พิธีอนัก่อให้เกิดสิริมงคลน้ีจึงเรียกว่า  “การบาศรีสูตรขวญั”  ซ่ึงเป็นศพัท์ดั้งเดิมเก่าแก่ท่ีนิยมเรียก
กนัมาตั้งแต่ โบราณกาล๕  ปัจจุบนัววิตันาการทางภาษา ไดเ้ปล่ียนไปนิยมเรียกกนัวา่ บายศรีสู่ขวญั  

ค  าวา่ สู่ พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ไปเยีย่ม เช่น ไปมา
หาสู่กนั แบ่งให ้เช่น มีอะไรก็เอามาสู่กนักิน ถึง, ยงั  เช่น  หนัหนา้สู่ทิศขอจงไปสู่สุคติ๖ 

ส่วนค าวา่ ขวญั  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานไดใ้ห้ความหมายไวว้า่  ผมหรือ
ขนท่ีข้ึนเวยีนเป็นกน้หอยม่ิงมงคลสิริความดี  เช่น  ขวญัขา้ว ขวญัเรือน  ขวญั  คือ ส่ิงท่ีไม่มีตวัตน๗ 
  

                                                           
๒พระชลธารมุนี (พระพิมลธรรม, ชอบ อนุจารี),  เมื่อเราบวช, (พระนคร : โรงพิมพพ์ระจนัทร์ 

๒๔๙๒), หนา้ ๑๑-๑๒. 
๓ราชบณัฑิตยสถาน,  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร :    

โรงพิมพน์านมีบุ๊คส์พบัลิเคชัน่ส์, ๒๔๘),หนา้ ๖๒๔. 
๔สาร  สาระทศันานนัท์,  พิธีสู่ขวัญและค าขวัญโบราณอีสานฉบับสมบูรณ์,  (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพก์รมการศาสนา, ๒๕๔๐), หนา้ ๑. 
๕มนสั  สุขสาย,  การบาศรี สูตรขวัญ, (อุบลราชธานี : โรงพิมพศู์นยก์ารศึกษานอกโรงเรียนภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ, ๒๕๕๒), หนา้ ๘๑. 
๖ราชบณัฑิตยสถาน,  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา้ ๑๒๐๘ 
๗เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๖๙. 
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 อาจารย์เปล้ือง ณ นคร  ไดใ้ห้ความหมายของค าว่า  ขวญั  ไวใ้น พจนานุกรม ไทย-
ไทย  ว่า  ผมท่ีข้ึนเวียนเป็นกน้หอย โดยมากมีท่ีศีรษะ แต่อาจมีตามตวัก็ไดเ้ป็นนามธรรมอนัหน่ึง
คลา้ยพลงัจิตท่ีมีอยูใ่นตวัมนุษยต์ั้งแต่เป็นเด็กทารก๘ 

ชาวอีสานเช่ือกนัวา่  ร่างกายมนุษย ์ อวยัวะทุกส่วนในร่างกาย แบ่งเป็น ๒ ส่วน  คือ 
ส่วนท่ีเป็นรูปธรรม  ซ่ึงสามารถมองเห็นดว้ยตา และสามารถจบัตอ้งสัมผสัไดด้ว้ยมือ  จมูก  หู ล้ิน 
และทุกส่วนของร่างกาย  ส่วนท่ีสอง  คือส่วนท่ีเป็นนามธรรมเรียกว่า ขวญั ของส่ิงนั้นๆ  เช่น ทุก
ส่วนท่ีรวมเป็นร่างกายทั้งหมดท่ีเป็นตวัตน เรียกว่า  ขวญัตวั  ส่วนของร่างกาย นับจากสะดือข้ึน
มาถึงคอ  เรียกวา่ ขวญัคิง (คิง แปลวา่ ล าตวั )  หูก็มีขวญัหู  ตาก็มีขวญัตา  สรุปวา่ ร่างกายทุกส่วน ก็
มีขวญั๙  ดงันั้น ขวญั จึงมีอยูป่ระจ าชีวติของคนตั้งแต่เกิดมา  ถา้ขวญัอยูก่บัตวัก็เป็นสิริมงคล เป็นสุข
สบายจิตใจมัน่คง  ถ้าคนตกใจหรือเสียขวญัขวญัก็ออกจากร่างไป ซ่ึงเรียกว่า ขวญัหาย  ขวญัหนี 
ขวญับิน เป็นตน้ ท าใหค้นนั้นไดรั้บผลร้ายต่าง ๆ  เรียกผูต้กใจง่ายคือเด็กหรือหญิงซ่ึงมกัจะขวญัหาย
บ่อย ๆ วา่ ขวญัอ่อน  และรวมไปถึงสัตวห์รือส่ิงของบางอยา่ง เช่น ชา้ง มา้ ขา้ว เรือน เป็นตน้ วา่มี
ขวญัเช่นเดียวกบัคนเหมือนกนั  ขวญั ก็คือก าลงัใจ หรือยอดก าลงัใจ ท่ีนิยมเรียกกนั  เช่น ขวญัเมือง
ว่า ยอดก าลงัใจของเมือง ก าลงัใจดี  คือ ขวญัดี  ดงันั้น  ค  าว่า  ขวญั นั้น  เช่ือว่าเป็นส่ิงไม่มีตวัตน
คลา้ยกบัจิตหรือ วิญญาณแฝงอยูใ่นตวัคนและสัตว ์ ตั้งแต่เกิดมาทุกคนมีขวญักนัทั้งนั้นและในบาง
แห่งเรามกัแปลวา่ “ก าลงัใจ” ก็มี  ค  าวา่ ขวญั  ยงัมีความหมายอีกวา่  เป็นท่ีรักท่ีบูชา  เช่น  เรียกเมียท่ี
รักวา่ เมียขวญัหรือ จอมขวญั  เรียกลูกรักหรือลูกแกว้วา่  ลูกขวญั  ส่ิงของท่ีผูเ้คารพรักใคร่นบัถือกนั
น ามาฝากน ามาใหเ้พื่อเป็นการทะนุถนอมน ้าใจกนัเราก็เรียกวา่  ของขวญั๑๐ 

พระมหาโกวิทย ์ สิริจนฺโท  ไดใ้ห้ทศันะ ของค าวา่  ขวญั  หมายถึง ขน หรือผม ท่ีข้ึน
เวียนเป็นกน้หอยชาวอีสานถือว่าเป็นส่ิงท่ีไม่มีตวัตน ไม่สามารถเห็นหรือจบัตอ้งไดเ้ช่ือว่าขวญัมี
ลกัษณะคล้ายกับจิตหรือวิญญาณ  ซ่ึงแฝงอยู่ในตวัตนของคนและสัตว์ตั้ งแต่เกิดและจะต้องอยู่
ประจ าตนตลอดเวลา ถา้ตกใจเสียใจ ป่วยไข ้ขวญัจะหนี ๑๑อาจจะท าให้เจา้ของร่างถึงแก่ความตาย
ได ้ ฉะนั้นจึงตอ้งท าการเรียกขวญั เพื่อใหข้วญักลบัมาอยูก่บัตวัจะไดมี้ความสุขสบาย 

                                                           
๘เปล้ือง ณ นคร,  พจนานุกรม ไทย-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพไ์ทยวฒันาพานิช, มปท) ,

หนา้ ๗๘. 

 ๙บุญเกิด  พิมพว์รเมธากลุ,  ประเพณีอสีานและเกร็ดโบราณคดไีทอสีาน, (ขอนแก่น : โรงพิมพค์ลงั
นานาวทิยา, ๒๕๔๔), หนา้ ๒๓๒. 

๑๐มนสั  สุขสาย,  การบาศรี สูตรขวญั,  หนา้ ๘๑. 
๑๑พระมหาโกวิทย์  สิริจันโท,  มรดกอีสาน,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัย                 

มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยัวดัมหาธาต,ุ๒๕๓๓), หนา้ ๑๑๕. 
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ดงันั้น  การสู่ขวญั เกิดจากความเช่ือวา่ ถา้ขวญัออกจากร่างผูเ้ป็นเจา้ของขวญัผูน้ั้นจะ
ประสบกบัผลร้ายต่าง ๆ  ดงัท่ีสมเด็จพระเจา้บรมวงศเ์ธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพทรงกล่าวไวว้า่
ประเพณีการสู่ขวญั จากความเช่ือท่ีมีมาแต่ดึกด าบรรพท่ี์วา่  คนเราเกิดมายอ่มมีธรรมชาติอนัหน่ึงท่ี 
เรียกว่า "ขวญั"ประจ าปกป้องรักษาตวัผูเ้ป็นเจา้ของขวญัเพื่อให้มีความสุข ไม่เจ็บป่วย แต่ถา้ขวญั
ของคนใดคนหน่ึงหายไปจากตวัจะท าให้คนนั้นเกิดความเจ็บป่วย มีความทุกข์จนอาจส้ินชีวิตได ้
เพื่อให้ขวญัได้อยู่กบัเน้ือกบัตวัตามเดิมจึงไดมี้ พิธีสู่ขวญัหรือเรียกว่า “พิธีเรียกขวญั”ในประเด็น
หน่ึงผูรู้้พิธีท าขวญั เรียกว่า“การท าพิธีเชิญขวญั”หมายความว่า เรียกขวญั มาอยู่กบัตวัการเสียเงิน
ค่าปรับให้แก่ผูถู้กท าร้ายหรือถูกหม่ินประมาท เรียกวา่ ท าขวญัเอาเส้นดา้ยผูกขอ้มือเด็กแลว้กล่าว
เรียก ขวญัวา่“ขวญัเอ๋ยมาอยูก่บัเน้ือกบัตวั”แลว้กล่าวให้พรต่อไปตามควร เรียกวา่ ผกูขวญัเรียกขวญั
หรือเชิญขวญั เรียกว่ารับขวญัท าพิธี เช่น รดน ้ ามนต์ให้ เสกเป่าให้ หรือกล่าวปลุกใจต่าง ๆเพื่อให้
ขวญัดีมีใจกล้าหาญ เรียกว่า บ ารุงขวญัส่ิงของท่ีให้แก่เจา้ของขวญัเม่ือเสร็จพิธีท าขวญัแล้วหรือ
ส่ิงของท่ีให้กนัเป็นการถนอมขวญัหรือเพื่ออธัยาศยัไมตรี เรียกวา่ของขวญัขา้วบายศรี เรียกว่า ขา้ว
ขวญัไข่ปอกท่ีเสียบไมปั้กไวบ้นยอดบายศรีเรียกว่า ไข่ขวญั, ไข่ขา้ว ก็เรียกลูกคนท่ีรักมากท่ีสุด 
เรียกว่า ลูกขวญัผูท่ี้เป็นม่ิงขวญัอยา่งยอดเยี่ยมหมายถึงหญิงท่ีรัก เรียกว่า จอมขวญั  ค  ายกยอ่งเรียก
ภรรยาอนัเป็นท่ีรักวา่ เมียขวญั, ก าลงัใจเสีย เรียกวา่  เสียขวญั๑๒

 

๒.๒  ประวตัิความเป็นมาของพธีิบายศรีสู่ขวญั 

 พิธีบายศรีสู่ขวญั ไดจ้ดัข้ึนกนัมาช้านานตั้งแต่โบราณกาลจากบรรพบุรุษสืบทอดกนั
มาปัจจุบนั ซ่ึงความเป็นมาของพิธีการบายศรีสู่ขวญันั้น จากการศึกษาคน้ควา้ มีนกัวิชาการไดใ้ห้
ทศันะไวแ้ละพอท่ีจะสรุปได ้ดงัน้ี 

วไิลวรรณ  ขนิษฐานนัท ์ไดก้ล่าวไวใ้นงานวจิยัเร่ือง  ววิฒันาการพิธีท าขวญัของคนไท
ว่าพิธีบายศรีสู่ขวญันั้น   มาพร้อมกบัพราหมณ์ทมิฬรัฐอสัสัมชาวอินเดียท่ีอพยพมาสู่สุวรรณภูมิ
หนงัสือเก่าท่ีพบซ่ึงออกในสมยัพระเจา้อู่ทองกล่าวไวว้า่  บายเป็นภาษาเขมรแปลว่า  ขา้ว  ขา้วอนั
เป็นสิริมงคล ขา้วขวญั  กล่าวคือ  ขา้วท่ีหุงปรุงรสโอชาอย่างดีเหมาะสมท่ีจะเป็นเคร่ืองสังเวยให้
เทวดาโปรด  พิธีใดเป็นพิธีเทวดาโดยตรง หรือตอ้งการท่ีจะอญัเชิญเทวดามาเป็นประธานตอ้งหา
ของสังเวยท่ีดี และมีสีสะดุดตา  ชาวทมิฬจึงมีเคล็ดลบัความเช่ือในขา้วท่ียอ้มสี ตามสีประจ าองค์
เทวดารวมถึงใชสี้ล่อเทวดาฝ่ายร้ายใหไ้ปรวมต่างหากไม่ใหม้าท าอปัมงคลใหโ้ทษแก่มณฑลพิธีและ

                                                           
๑๒ปริญญาโณ ภิกข,ุ  ประเพณีโบราณไทยอสีาน, (อุบลราชธานี : โรงพิมพศิ์ริธรรม, ๒๕๑๖),หนา้ 

๒๓๘. 
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บุคคลซ่ึงขนบธรรมเนียมประเพณีของไทยกบัทมิฬไดมี้ความเป็นมาอยา่งเดียวกนัเน่ืองจากไดมี้การ
ถ่ายทอดวฒันธรรมต่างๆแก่กนั โดยเฉพาะอยา่งยิ่งพิธีบวงสรวงเทวดามีขนมตม้ขาว มะพร้าวอ่อน 
กล้วย ขา้วยอ้มสี เช่น ขา้วเหนียวด า ขา้วเหนียวแดงก็น ามาใช้ในพิธีไทยอย่างชัดเจนนอกจากน้ี
ภาชนะบายศรีตองเป็นกระทงท่ีส าหรับบรรจุอาหารภายหลงัเอาพานซ้อนกนัข้ึนไปแลว้เอาของตั้ง
บนปากพาน เม่ือมีการถ่ายทอดมาท่ีประเทศไทย  ซ่ึงมีศิลปศาสตร์ท่ีเจริญข้ึน กระทงใบตองก็ถูก
ประดิษฐ ์ประดอยใหส้วยงามเป็นกระทงเจิมซ่ึงประดบัประดาตกแต่งท่ีปากกระทงใหมี้ความงดงาม
มีกระจงั มียอดแหลมตามศิลปะแบบไทยๆ๑๓ 

ส าหรับความเป็นมาของพิธีบายศรีทางภาคอีสานนั้นอาจารย ์สวิง  บุญเจิม  ไดก้ล่าว
ไวใ้นต ารามรดกอีสานวา่  การบายศรีสู่ขวญั  ไม่มีหลกัฐานปรากฏแน่ชดัวา่เกิดข้ึนเม่ือใด  แต่ไดใ้ห้
ทศันะวา่  คงไดมี้อยูก่บัการการด ารงชีวติ  ของคนเผา่อา้ยลาว  และมีปรากฏชดัในสมยัขุนบรมเมือง
หนองแส  ซ่ึงในต านานไดก้ล่าวว่า  พ.ศ. ๑๑๙๑  ขุนบรมไดป้กครองเมืองหนองแส  เป็นกษตัริย ์
องค์ท่ี  ๔  ได้สร้างเมืองแถง  เป็นราชธานีพระองค์มีพระโอรส ๗  พระองค์ด้วยกัน ขุนบรมได้
จดัแจง ให้พระโอรสไดป้กครองเมืองต่าง ๆ ท่ีเป็นเมืองภายใตก้ารปกครอง ก่อนท่ีจะส่งพระโอรส
ไปนั้น  พระองคไ์ดจ้ดัพิธีบายศรีสู่ขวญั ใหแ้ก่พระโอรส  ซ่ึงปรากฏในค าสูตรขวญั นั้นวา่   “ศรี  ศรี  
สิทธิพระพร  บวรวิเศษ  อติเรกเตโช  ชะยะตุ ภะวงั ชะยะมงัคะลงัชะยะมหามงคล  ม้ือน้ีแม่นวนัดี  
วนัดิถีถี อะมุตตะโชค โตกใบน้ีแม่นโตกไมจ้นัทน์  ขนัใบน้ีเป็นขนัไมแ้กว้  ขุนบุรม ตกแต่งแลว้ วา่
สิจดัส่งลูกแกว้ออกกินเมือง  ขอใหย้ศเฮืองไดผ้า่นแผว้”๑๔เป็นตน้ 

ดงันั้น  พอท่ีจะสันนิษฐานไดว้า่การท าบายศรีสู่ขวญั มีควบคู่กบัความเป็นอยูก่บัสังคม
อีสาน พร้อมกบัชุมชนในประเทศลาว  ท่ีมีวฒันธรรมประเพณีความเป็นอยู ่ท่ีไม่แตกต่างกนั 

พิธีบายศรีสู่ขวญัหลายทอ้งถ่ินในภาคอีสานจะเรียกวา่สู่ขวญัหรือสูตรขวญัตามความ
ถนดั  ความเช่ือของคนไทยเช่ือกนัวา่คนท่ีเกิดมามีขวญัประจ ากายมีหนา้ท่ีในการพิทกัษรั์กษาขวญั
เป็นเหมือนพี่เล้ียงท่ีคอยดูแลประคบัประคองชีวิต คอยเล้ียงดูและติดตามไปทุกหนทุกแห่งเป็นส่ิง
ไม่มีตวัตนคลา้ยจิตหรือวญิญาณแฝงอยูใ่นตวัคนและสัตวซ่ึ์งขวญัตามความเช่ือทางพระพุทธศาสนา
เช่ือวา่ในร่างกายเรามี ๒ ส่ิงรวมกนัคือร่างกายและจิตใจ หรือขวญั๑๕ 

                                                           

 ๑๓วิไลวรรณ  ขนิษฐานันท์,  วิวฒันาการพิธีท าขวญัของคนไท. งานวิจัยสถาบันไทยคดีศึกษา 
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๒๕), หนา้ ๑๐๔-๑๐๗ 

๑๔สวิง  บุญเจิม,  ต ารามรดกอีสาน, (อุบลราชธานี : ส านักพิมพ์มรดกอีสาน, ๒๕๔๙), หน้า  
๔๒๗-๔๒๘. 

 ๑๕สาร  สาระทศันานนัท,์  พธีิสู่ขวญัและค าขวญัโบราณอสีานฉบับสมบูรณ์,  หนา้ ๒. 
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สรุปแลว้ ขวญั คือ  ความรู้สึก ถา้ขวญัของผูใ้ดอยู่กบัตวัผูน้ั้นจะมีความสุขกายสบาย
ใจเป็นปกติ แต่ถา้ขวญัของผูใ้ดหลบล้ีหนีหายผูน้ั้นจะมีลกัษณะอาการตรงกนัขา้ม  คนไทยและคน
อีสาน จึงเช่ือว่า  พิธีสู่ขวญัเป็นพิธีหน่ึงท่ีจะช่วยส่งเสริมเพิ่มพลงัใจให้เขม้แข็งเม่ือมีขวญัท่ีมัน่คง 
พลังใจท่ีเข้มแข็งดีแล้วย่อมส่งผลให้การประกอบภารกิจหน้าท่ีนั้ น ๆ บรรลุผลส าเร็จได้ตาม        
ความมุ่งหมาย  ซ่ึงใหก้ าลงัใจกนัเม่ือมีความทุกขใ์จ หรือเสริมใหมี้ความสุขยิง่ๆข้ึนไปเม่ือมีความสุข
ความพอใจอยูแ่ลว้ก็สามารถท าไดก้ารท าพิธีบายศรีสู่ขวญัอาจท าไดท้ั้งพิธีทางพระพุทธศาสนาและ
พิธีทางศาสนาพราหมณ์ซ่ึงปัจจุบนัก็ยงัคงยดึถือปฏิบติัสืบต่อกนัมา จนถึงปัจจุบนั 

๒.๓   ความส าคญัของพธีิบายศรีสู่ขวญั 

 ความส าคญัของการจดัท าพิธีบายศรีสู่ขวญันั้น  จากการศึกษาของผูว้ิจยัได้มีผูใ้ห้
ความส าคญัของพีบายศรีสู่ขวญัไว ้ ดงัน้ี 

สาร  สาระทศันานนัท์ไดใ้ห้ความส าคญัของพิธีบายศรีสู่ขวญัไวว้า่ พิธีบายศรีสู่ขวญั
เป็นพิธีท่ีส าคญัของชาวอีสาน เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัขวญัและจิตใจเพื่อให้เกิดขวญัและก าลงัใจท่ีดีข้ึน 
การด าเนินชีวิตของชาวอีสานแทบทุกอย่างจึงมีการบายศรีสู่ขว ัญควบคู่กันไปเสมอ เป็น               
การเรียกร้องพลงัทางจิตช่วยใหมี้พลงัใจท่ีเขม้แข็ง สามารถฟันฝ่าภยัพิบติัต่างๆไดก้ารสู่ขวญัช่วยท า
ให้เกิดมงคล ท าให้ด ารงอยู่ด้วยความสุขราบร่ืน มีโชคลาภมากข้ึนและอาจดลปรารถนาให้ผูท่ี้
เคราะห์ร้ายพน้จากสรรพเคราะห์ทั้งปวงดว้ยมูลเหตุแห่งการสู่ขวญัน่ีเอง 

การประกอบพิธีบายศรีสู่ขวญัของชาวอีสาน  เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัขวญัและจิตใจ ช่วย
ก่อให้เกิดขวญัและก าลงัใจท่ีดีข้ึน  ซ่ึงชาวอีสานเห็นความส าคญัทางจิตใจเป็นอยา่งมาก  ดงันั้นวิถี
การด าเนินชีวิตแทบทุกอย่างจึงมกัจะมีการ  สู่ขวญัควบคู่กนัไปเสมอ  การสู่ขวญัจะช่วยให้เกิด        
ศิริมงคล ชีวติอยูด่ว้ยความราบร่ืน จิตใจเขม้แข็งโชคดียิ่งข้ึน ปัดเป่าส่ิงท่ีไม่ดี หายจากสรรพเคราะห์
ทั้งปวงได ้ พิธีบายศรีสู่ขวญัมีหลายรูปแบบ แลว้แต่วา่จะจดัพิธีสู่ขวญัในเร่ืองใดเช่นการสู่ขวญัเด็ก 
การสู่ขวญันาค การสู่ขวญับ่าวสาวหรือจะเป็นการส่ือขวญัในเหตุท่ีท าให้เกิดการเสียขวญั จิตใจไม่ดี
เพื่อเรียกให้ขวญัมาอยูก่บัเน้ือกบัตวั ส่ิงไม่ดีให้ผ่านพน้ไป มีพลงัใจท่ีดีรวมทั้งการสู่ขวญัสัตว ์และ
ส่ิงต่างๆก็อาจท าได ้ แต่การปฏิบติันอกจากจะมีเคร่ืองขวญัท่ีใชใ้นพิธีแลว้พิธีการต่างๆก็จะแตกต่าง
กันไปเป็นปลีกย่อย แล้วแต่ลักษณะพิธีซ่ึงประเพณีบายศรีสู่ขวญัในภาคอีสานเป็นประเพณีท่ี
ประชาชนส่วนมากยงันิยมปฏิบติักนัอยูท่ ัว่ไป เพราะถือวา่  เป็นพิธีท่ีเป็นศิริมงคลเป็นการมอบความ
ปรารถนาดีและดลบนัดาลให้ผูรั้บการท าพิธีตลอดจนผูเ้ก่ียวขอ้งมีความสุขความเจริญ และจิตใจ
สงบสุขและส่งเสริมใหป้ระชาชนมีความรักใคร่กนัเป็นอยา่งดี  
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นอกจากน้ีการบายศรีสู่ขวญัเป็นวฒันธรรมอนัดีของชาวอีสานและชาวไทย จดัข้ึนเพื่อ
เป็นการรับขวญัและเรียกขวญัของผูท่ี้จากบา้นไปไกลดว้ยเวลาอนัยาวนาน หรือผูท่ี้เพิ่งหายป่วยไข้
ตลอดจนเป็นการแสดงความยนิดีกบัผูท่ี้ไดรั้บการเล่ือนต าแหน่งในทางราชการและเป็นการตอ้นรับ
อาคนัตุกะผูม้าเยือน ซ่ึงในภาคอีสานนั้นเม่ือมีการจดังานอะไรก็ตาม ก็จะมีพิธีบายศรีสู่ขวญัควบคู่
ไปดว้ยการจดัพิธีบายศรีสู่ขวญัก็เพื่อตอ้นรับแขกนั้น มกัจะท ากนัอยา่งสวยงามใหญ่โต 

๒.๔   มูลเหตุของการจัดพธิีบายศรีสู่ขวญั 

 การจดัท าพิธีบายศรีสู่ขวญั ในมูลเหตุแห่งการจดัท านั้น  พระครูสุเทพสารคุณ (สุนนัท ์
เพชรเล่ือน)และคณะ ได้แสดงทศันะ เก่ียวกบัมูลเหตุของการจดัท าพิธีบายศรีสู่ขวญัในหนังสือ 
มรดกไทอีสาน ฉบบัสมบูรณ์ ไวว้า่คนไทยโดยเฉพาะคนอีสานท่ีสืบเช้ือสายจากคนเผ่าลาวมีความ
เช่ือวา่  คนเราจะไดค้วามส าเร็จในชีวติถึงขั้นอยูดี่มีสุขมากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัขวญัของคน ๆ  นั้น  
และยงัเช่ืออีกวา่ ในโอกาสท่ีจะเกิดเหตุการณ์ หรือจะมีการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัในชีวิตของบุคคล
ในครอบครัว ขวญั จะเป็นก าลงัใจเป็นสิริมงคลให้  คน ๆนั้นได้รับความส าเร็จในชีวิตการงาน  
ดงันั้น โอกาสท่ีจะจดัท าพิธีสู่ขวญับายศรี นั้นมีมูลเหตุของการจดัพิธีพอจ าแนกได ้ดงัน้ี  

๑.  เน่ืองในโอกาสอนัเป็นมงคลจดัข้ึนเพื่อแสดงความยินดีท่ีไดป้ระสบผลส าเร็จหรือ
ไดรั้บชยัชนะ  เช่น  แข่งขนักีฬา หรือ ออกรบ ในสมยัก่อน โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการรับขวญั
บ ารุงขวญัใหก้ าลงัใจและถือเป็นการอวยพรใหป้ระสบความสุขความเจริญยิง่ ๆ ข้ึนไป 

๒. นิยมจัดข้ึนเน่ืองในโอกาสท่ีรอดพน้จากอันตรายต่าง ๆ เป็นการท าพิธีโดยมี
วตัถุประสงค ์เพื่อขบัไล่ความอปัมงคลต่าง ๆ ให้ออกไปเม่ือส่ิงท่ีไม่ดีทั้งหลายออกไปแลว้ก็จะเกิด
ความเป็นสิริมงคลเขา้มาแทนท่ี เช่น การสู่ขวญัเน่ืองในโอกาสท่ีหายจากการเจ็บป่วย หรือหลงัจาก
ประสบอุบติัเหตุ เป็นตน้ 

๓.  การสู่ขวญัเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงของชีวิต  ซ่ึงมกัจะกระท าในโอกาสท่ีพิเศษท่ี
เก่ียวกบัชีวิตในลกัษณะต่าง ๆ เช่น เด็กเกิดใหม่  เพื่อแสดงความยินดี  การบวชนาค  การกินดอง 
(แต่งงาน) ผกูเส่ียวเป็นตน้ 

๔.  การสู่ขวญัเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงด้านอาชีพการงาน  ซ่ึงมกัจะท าในโอกาส
ส าคญั คือ การสู่ขวญัให้คนท่ีจะเดินทางไปท างานในถ่ินไกล เช่น ต่างจงัหวดั และต่างประเทศ    
การสู่ขวญัให้ผูท่ี้เดินกลบัจากการไปท างานจากถ่ินแดนไกล  การสู่ขวญัคนไดง้านใหม่ หรือเล่ือน
ยศเล่ือนต าแหน่ง  และการสู่ขวญัผูป้ลดเกษียณราชการ เป็นตน้ 
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๕.  การสู่ขวญัเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงทางสุขภาพ  เช่น สู่ขวญัให้ผูไ้ดรั้บอุบติัเหตุ  
และหายจากการเจบ็ป่วยไขห้รือป่วยหนกั 

๖.  การสู่ขวญัเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียง และทรัพยสิ์น  ส่วนใหญ่จะเป็นส่วนท่ีประกอบอาชีพ 
การท ามาหากินประกอบอาชีพในทางเกษตรกรรม  เช่น สู่ขวญัขา้ว สู่ขวญันา  สู่ขวญัววัควาย  สู่
ขวญัเกวยีน  เป็นตน้  

๗.  การสู่ขวญัเก่ียวกับการสมาคม  จะท าในโอกาสท่ีคนต่างถ่ินมาเยือน เรียกว่า         
สู่ขวญั  ผูม้าเยอืน  ท าเม่ือผูม้าเยีย่มเยอืนหมู่บา้น เป็นผูห้ลกัผูใ้หญ่ น าส่ิงของ หรือส่ิงดี ๆในเร่ืองต่าง 
ๆ มาให ้ชาวบา้นก็พร้อมใจกนัสู่ขวญั บายศรีให้๑๖ 

สรุปแล้วพิธีการท าบายศรีสู่ขวญั  จะจัดท าข้ึน ด้วยมูลเหตุ และโอกาส สามารถ
จ าแนกได ้๓  ประเภทใหญ่ คือ  พิธีกรรมการสู่ขวญัในช่วงเปล่ียนผ่านของชีวิต การเซ่นสรวงบูชา
และส าหรับผูท่ี้หายจากการเจบ็ป่วย  และส่ิงจ าเป็นในการด ารงชีวติ  เช่น ขา้ว  นา  สัตวเ์ล้ียง เป็นตน้ 

๒.๕  ลกัษณะและชนิดของบายศรี 

บายศรี หรือ พานบายศรี ซ่ึงคนโบราณอีสานนิยมเรียกกันว่า “พาขวญั”ซ่ึงมีผูใ้ห้
ความหมายและทศันะของลกัษณะ และชนิดของบายไว ้ ดงัน้ี 

ราชบณัฑิตยสถานให้ค  าจ  ากดัความไวใ้นพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 
๒๕๔๒ วา่ เคร่ืองเชิญขวญัหรือรับขวญั ท าดว้ยใบตอง รูปคลา้ยกระทง เป็นชั้น ๆ มีขนาดใหญ่เล็ก
สอบข้ึนไปตามล าดบั เป็น ๓ ชั้น ๕ ชั้น ๗ หรือ ๙ ชั้น มีเสาปักตรงกลางเป็นแกนมีเคร่ืองสังเวยวาง
อยูใ่นบายศรี และมีไข่ขวญัเสียบอยูบ่นยอดบายศรี๑๗ 

ศาสตราจารย ์พระยาอนุมานราชธน  หรือ เสถียรโกเศศ ไดใ้ห้ทศันะเก่ียวกบัลกัษณะ
ของบายศรีไวว้่า “ กระทงใส่อาหารให้ขวญักิน แต่อยากให้เป็นให้เป็นงานใหญ่วิเศษข้ึน  จึงท า
กระทงอาหารหลายใบซ้อนกนั  แลว้ดูมนัม่อตอ้ไปจึงคิดท าคนัรองกระทงข้ึนให้เป็นจะ ๆ กนัเป็น
ชั้น ๆ  แลว้เห็นกระทงเปล่ามนัไม่งาม  จึงจดัการเจิมปากเขา้ แลว้ก็ลืมไปว่ามนัเป็นกระทงเจิมกนั
เติมเขา้อีกดว้ย”  จึงส าเร็จรูปเลือนมาเป็นบายศรีอยา่งทุกวนัน้ี๑๘ 

                                                           
๑๖พระครูสุเทพสารคุณ (สุนนัท ์เพชรเล่ือน) และคณะ,  มรดกไทอีสาน ฉบับสมบูรณ์, (ขอนแก่น : 

โรงพิมพค์ลงันานาวทิยา, ๒๕๔๔), หนา้ ๓๐๙ – ๓๑๑. 

 ๑๗ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา้ ๗๘๓ 
๑๘เสถียร โกเศศ,  ขวัญและประเพณีการท าขวัญ , (พระนคร: ส านักพิมพ์ก้าวหน้า, ๒๕๐๖),        

หนา้ ๑๒๑. 
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 มณีรัตน์  จนัทนะผะลิน  อาจารยป์ระจ าภาควิชาคหกรรมศาสตร์ สถาบันราชภฎัสวน
ดุสิต กล่าวไวใ้นบทความเร่ือง บายศรี ว่า บายศรี คือภาชนะท่ีจดัตกแต่งให้สวยงามเป็นพิเศษดว้ย
ใบตองและดอกไม ้เป็นส ารับใส่อาหารคาววานในพิธีสังเวยบูชาและพิธีท าขวญัต่าง ๆ  ทั้งของ   
พระราชพิธี และของราษฎร๑๙ 

บายศรี เป็นส่ิงหน่ึงท่ีไดรั้บอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์ และเก่ียวขอ้งกบัชีวิตกบัไทย
มาช้านาน  คนไทยเร่ิมสัมผสักบับายศรี  ตั้งแต่แรกเร่ิมตน้ชีวิตและด าเนินเร่ือยมาจนส้ินสุดวาระ
แห่งชีวิต พูดกนัง่าย ๆ คือ ตั้งแต่เกิดจนตาย  จะเห็นไดว้า่ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งเช่น การเกิด การโกน
จุก การบวช การแต่งงาน ต้องท าขวญั รับขวญั การเซ่นสรวงบูชา เทวดาอารักษ์ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ
ทั้งหลาย ซ่ึงลว้นแต่เป็นการปฏิบติั เพื่อความมัน่คงของชีวิต เสริมสร้างพลงัใจ  และการด าเนินชีวิต
อยา่งราบร่ืน๒๐ 

การท า  พาขวญั  ของคนอีสาน หรือพานบายศรี นั้น สามารถจดัท าได้ตามความ
เหมาะสมงาน ตามแต่เห็นสมควรและความสะดวกโดยส่วนใหญ่ จดัเป็น ๓ ชั้น ๗ ชั้น ๙ ชั้น พา
ขวญั ๓ ชั้น จดัเป็นพาขวญัธรรมดา  ถา้ ๕ชั้น จะจดัเป็นบายศรี ดอกไม ้ ขา้วตม้มดั  ขนม กลว้ย  ชั้น
ท่ี ๒,๓,๔ มีบายศรีดอกไม ้ชั้น ๕ มีบายศรี ดอกไม ้ฝ้ายผกูแขนเทียนเวียนหวั  ชั้นท่ี ๗ จดัพานรอง 
๓ ชั้น แลว้ จดัพานอีกใบหน่ึง  ส าหรับใส่ผา้แพรวา  แวน่ หวี น ้ าอบ น ้ าหอม  สร้อย แหวน ซ่ึงเป็น
เคร่ืองแต่งตวั ของผูเ้ป็นเจา้ของขวญั ๒๑ปัจจุบนั คนอีสานท่ีอยู่ในเมืองท่ีมีการศึกษา ไดว้ฒันธรรม
จากทางภาคกลาง จะเรียกพาขวญั วา่ พานบายศรีสู่ขวญั  ซ่ึงเป็นบญัญติัข้ึนมาใหม่  ซ่ึงหมายความวา่ 
เป็นเคร่ืองเชิญขวญั หรือรับขวญั  ท าด้วยใบตองรูปคล้ายกระทงเป็นชั้น ๆ  มีขนาดเล็กใหญ่ข้ึน 
ตามล าดบั เป็น ๓ ถึง ๙ ชั้นซ่ึงนิยมเป็นเลขค่ี มีเสาปักตรงกลางเป็นแกน  มีเคร่ืองสังเวย วางอยู่ใน
บายศรี ซ่ึงมีอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีกล่าวมา จะเห็นไดว้า่  พาขวญั กบัพานบายศรี  มีความแตกต่างในดา้น
ความเช่ือ  ค  าว่า พาขวญั เป็นเคร่ืองประกอบพิธีสูตรขวญั ของลาว และคนอีสาน โดยมีพื้นฐาน
ความเช่ือจากศาสนาพราหมณ์ ผสมผสานกบัพุทธศาสนา ดงันั้น พาขวญั หรือขนัหมากเบ็ง ซ่ึง
อธิบายตามหลกัความเช่ือศาสนา คือ กรวยใหญ่  ซ่ึงตรงกลางพาขวญั หมายถึง มโน  คือ ใจ เช่ือว่า
ทุกอยา่งส าเร็จดว้ยใจ  กรวยขาดกลาง ท่ีตั้งอยูส่ี่มุมของพาขวญั หมายถึง ธาตุทั้งส่ี คือ ดิน น ้ า ลมไฟ  
ซ่ึงเป็นประกอบของร่างกายของคนเรา  และกรวยขนาดเล็กห้ากรวย หมายถึง ขนัธ์ ๕  คือ รูป 

                                                           
๑๙มณีรัตน์  จนัทนะผะลิน,  เร่ืองไทยๆ บายศรี วารสารไทย, ปีท่ี ๖ ฉบบัท่ี ๒๒ เมษายน – มิถุนายน

,  ๒๕๓๙, หนา้  ๒๖. 
๒๐เบญจมาส  แพทอง,  บายศรี ลักษณ์ของพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับชีวิต , (กรุงเทพมหานคร :       

โรงพมิพสุ์วรรณภูมิ, ๒๕๔๐), หนา้ ๑. 
๒๑ปริญญาโณ ภิกข,ุ  ประเพณีโบราณไทยอสีาน,. หนา้ ๒๓๙. 
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เวทนา  สัญญา สังขาร วิญญาณ  จะเห็นไดว้า่  เคร่ืองประกอบพาขวญั หรือ   ขนัหมากเบ็ง  บ่งบอก
ความเช่ือทางพุทธศาสนา ส่วนบายศรีนั้น เป็นเคร่ืองเชิญขวญัท่ีคนไทยภาคกลางซ่ึงไดรั้บอิทธิพล
ทางวฒันธรรมจากเขมร แลว้น ามาใช ้ดงันั้น   พาขวญั จะใชใ้นพิธีสู่ขวญัของคนอีสานเช่ือสายลาว  
แต่ บายศรี  ใชใ้นพิธีเรียกขวญั หรือเชิญขวญั ของคนเขมร และคนไทยภาคกลาง ๒๒โดยทัว่ไปการ
ท าบายศรีในภาคกลางแบ่งออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่  ดงัน้ี 

๒.๕.๑  บายศรีพธีิหลวง หรือบายศรีของหลวง 

บายศรีพิธีหลวงคือบายศรีอนัเก่ียวเน่ืองของพระมหากษตัริย ์พระมเหสี และพระบรม
วงศานุวงศ์ทั้งพระราชพิธีท่ีจดัให้มีข้ึนเป็นประจ าตามแบบแผนโบราณราชประเพณี และพระราช
พิธีท่ีทรงมีพระประสงค์ให้จดัท าข้ึน รวมทั้งงานรัฐพิธีท่ีรัฐบาลหรือทางราชการก าหนดข้ึนโดย
กราบทูลเชิญเสด็จพระบาทสมเด็จพระเอยู่หัวหรือ พระบรมวงศานุวงศ์ เสด็จพระราชด าเนินทรง
เป็นองคป์ระธาน ในการประกอบพิธี ซ่ึงมกัจะแยกเป็นองคบ์ายศรีและพระราชพิธีบายศรีในสมยั
โบราณกษตัริยทุ์กพระองค์จะทรงใช้บายศรีเป็นส่วนประกอบส าคญัในพระราชพิธีต่างๆ  เพื่อใช้
เป็นส่ือ  เช่น  พระราชพิธีสมโภช  พระราชพิธีรับขวญั  พระราชพิธีสักการะบวงสรวงพระพุทธรูป
และเทพยดาประจ าเมือง  และพระราชพิธีส าคญัๆต่างๆ อีกมากมายเพื่อใช้เป็นเซ่นไหวเ้ทพยดา
อารักษ์แผ่บารมีให้ประเทศชาติและพสกนิกรไดอ้ยู่กนัอย่างร่มเย็นเป็นสุขโดยทัว่ไปบายศรีของ
หลวงนั้นมี ๓ ชนิด ไกแ้ก่ 

๑.  บายศรีตน้ หรือ บายศรีส ารับเล็กเป็นบายศรีท าดว้ยใบตองมีแป้นไมเ้ป็นโครงโดย
น าเอาใบตองมามว้นและพบัใหย้อดแหลมๆ อยา่งกระทงเจิมหลายๆ อนั เอาใบตองมามว้นเป็นยอด
แหลมเหล่าน้ีให้กน้ชนกนัเป็นคู่ๆ   แลว้โคง้ให้เป็นวงกลมอย่างวงก าไล เม่ือโคง้แลว้  จะเห็นยอด
แหลมๆ ยื่นออกไปทั้งข้างบนและขา้งล่างแล้วเอาตรึงรอบขอบไมแ้ป้นรูปกลม สมยัก่อนใช้ต้น
กลว้ยเป็นแกนกลาง ปัจจุบนั ใช้ไมห้รือวสัดุหรือพลาสติกอ่ืนท่ีใช้แทนได้ หรือ มีชั้นบายศรีแก้ว
บายศรีทองบายศรีเงินซ้อนกนั  ๓  หรือ  ๕  ชั้น  ขนาดเล็กตั้งบายศรีแกว้ไวต้รงกลางทองทางขวา
เงินทางซ้ายของผูรั้บท าขวญัซ่ึงในแต่ละชั้นจะจดัวางส ารับคาวหวานประดบัประดาดว้ยดอกไม้
มงคลใชใ้นพิธีการท าขวญัเล็กๆ เท่านั้น๒๓ 

๒.  บายศรีส ารับใหญ่หรือบายศรีแกว้ ทอง เงิน  มีลกัษณะคลา้ยบายศรีตน้แต่มีขนาด
ใหญ่กวา่เพราะใช้ในพิธีใหญ่  นอกจากน้ี บายศรีชนิดน้ี ประกอบดว้ยพานแกว้ขนาดใหญ่เล็ก  วาง
ซอ้นกนัข้ึนไปตามล าดบัเป็นชั้นๆ ๕ ชั้น พานทองและพานเงินวางซ้อนกนั ๕ ชั้น เช่นเดียวกบัพาน

                                                           
๒๒บุญเกิด  พิมพว์รเมธากลุ,  ประเพณีอสีานและเกร็ดโบราณคดไีทอสีาน, หนา้ ๒๓๕-๒๓๗. 
๒๓เบญจมาส  แพทอง,  บายศรี ลกัษณ์ของพธีิกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัชีวติ, หนา้ ๑๕. 
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แก้ว เป็น ๓ ชนิด คือ  พานแก้ว  พานทอง  พานเงิน  ตั้งบายศรีแก้วไวต้รงกลาง  บายศรีทองตั้ง
ทางขวา  และบายศรีเงินตั้งทางซ้ายของผูรั้บการสมโภช  บายศรีแกว้  ทอง  เงิน น้ี ยงัแบ่งเป็น ๒ 
ขนาด คือ บายศรีแกว้ ทอง เงิน ส ารับใหญ่และบายศรีแกว้ ทอง เงิน ส ารับเล็ก ความแตกต่างของทั้ง 
๒ ส ารับนั้นอยูท่ี่ขนาดของพาน  กล่าวคือ บายศรีส ารับใหญ่จะมีขนาดใหญ่กวา่ส ารับเล็ก และใชใ้น
งานพระราชพิธีอย่างใหญ่ หรือพระราชพิธีท่ีมีการสมโภชเวียนเทียนโดยวิธียืนเวียนเทียนท่ีใช้วิธี 
นัง่เวยีนเทียน๒๔ 

๓.  บายศรีตองรองทองขาว  เป็นบายศรีท่ีท าดว้ยใบตองอยา่งบายศรีใหญ่ของราษฎร 
มีลกัษณะเป็น ๕ ชั้นหรือ ๗ ชั้น แต่โดยมากมกัท า ๗ ชั้น บายศรีตองชนิดน้ีมกัตั้งบนพานใหญ่ซ่ึง
เป็นโลหะทองขาว จึงเรียกวา่ บายศรีตองรองทองขาว ส่วนใหญ่จะตั้งคู่กบับายศรีแกว้ ทอง เงิน มกั
ใช้ในงานพระราชพิธีใหญ่  เช่น พระราชพิธีสมโภชเดือนและข้ึนพระอู่ พระราชพิธีสมโภชข้ึน
ระวางชา้งส าคญั  

๒.๕.๒.  บายศรีพธีิราษฎร์ 

บายศรีพิธีราษฎร์ ซ่ึงเป็นบายศรี  ส าหรับราษฎรประชาชนทัว่ไป  แบ่งตามลกัษณะ
องคบ์ายศรีได ้ ๒  ประเภท  ดงัน้ี 

๑.  บายศรีพิธีราษฎร์ชุดเล็กหรือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า  บายศรีปากชามกบับายศรีตอ  
และบายศรีปากชาม ลกัษณะรูปร่างจะไม่ใหญ่โตมากนกัเป็นบายศรีชั้นเดียว  บายศรีตอจะมีลกัษณะ
กรวยแกนกลางเป็นหยวกกลว้ยสูงประมาณ ๑ ฟุตมีพานรองฐานตกแต่งนุ่งบายศรีดว้ยใบตองพบัจบั
จีบใบตองให้เป็นยอดเเหลมเหมือนบายศรีตน้ ใชไ้มเ้หลาแหลมเสียบปักตวับายศรีท่ียอดตอกกลว้ย
ท่ีตดัไวแ้ละดอกไมม้งคลเป็นทรงบวัคว  ่าหรือบวัหงายและโดยทัว่ๆไป  ตวัองคบ์ายศรีจะมีชั้นเดียว
แต่จะมีองค์ลูกเป็นชั้นๆ  รอบองค์แม่และจะน าผลไมม้าว่างสังเวยไว ้  ในบริเวณช่องว่างระหว่าง    
องค์แม่กบัองคลู์กในกรวย  ใส่ขา้วสุกปากหมอ้และเอาไข่เป็ดตม้สุกเสียบยอดกรวยเหมือนบายศรี
ปากชามหรือใชด้อกไมส้ดเสียบยอดกรวยแทนไข่เป็ดตม้สุกก็ได้๒๕ 

๒.  บายศรีพิธีราษฎร์ชุดใหญ่หรือบายศรีตน้  ไดแ้ก่ บายศรีเทพ และบายศรีพรหม
บายศรีเทพเป็นบายศรีทรงสูงรองฐานดว้ยพานแบ่งองคบ์ายศรีออกเป็น ๓ หนา้โดยแบ่งตามสัดส่วน
ของฐานเท่าๆ กนั การนุ่งองค์ก็แลว้แต่ชั้นขององค์แม่และองค์ลูกแต่จะห่างช่วงกนัเท่ากนั ๒ เช่น   
๙-๗-๕ หรือ ๕-๓  และบริเวณช่องวา่งระหวา่งองคแ์ม่และองคลู์กก็จะใส่อาหารกบัขา้วตอกดอกไม้
ไวเ้หมือนกบับายศรีปากชาม  วธีิการท าพบัใบตองเป็น ยอดเเหลมยาวท าเป็น ๙ พบัซ่ึงช่างท าบายศรี

                                                           

 ๒๔เบญจมาส  แพทอง,  บายศรี ลกัษณ์ของพธีิกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัชีวติ, หนา้ ๑๖. 
 ๒๕เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๐-๑๔ 
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ชอบเรียกกนัวา่ ๙ หนุ่มพบัทบักนัแลว้สูงถึงเกา้น้ิวยอดแหลมปักดอกมะลิห้าชุดวางในวงกลมพาน
เป็นรูปบวัหงายใชใ้บตองท าเป็นกรวยแหลม(ไม่ตอ้งใส่ขา้วสุกปากหมอ้) ยอดกรวยแหลมเสียบดว้ย
ดอกบวัฉตัร บายศรีเทพใชใ้นงานบายศรีสู่ขวญั   ส่วนบายศรีพรหมมีลกัษณะคลา้ยบายศรีเทพแต่จะ
มี ๔หน้านิยมให้จ  านวนชั้นขององค์แม่เป็น ๑๖ องค์ลูกเป็น ๑๑ ซ่ึงว่ากนัว่าเป็นรูปแบบท่ีสวยงาม
มาก๒๖ 

ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ เป็นลกัษณะของการท าบายศรีท่ีเป็นทางการหรือ เป็นท่ีนิยมทัว่ไป 
ในระดับ ภาคกลาง หรือในระดบัสังคมชั้นสูง  ซ่ึงแต่ละท้องถ่ินของประเทศ การท าบายศรี มี
รายละเอียดท่ีแตกต่างกนัออกไป  ตามศรัทธาความเช่ือ พื้นฐานและส่ิงแวดล้อม วสัดุอุปกรณ์ท่ี
พอจะหาไดใ้นชุมชน จึงท าให้การท าบายศรีแต่ละพื้นท่ีมีลายละเอียดปลีกยอ่ยแตกต่างกนัเช่น การ
ท าบายศรี ของชาวอีสาน ซ่ึงจะน ามาอธิบายรายละเอียดใหไ้ดศึ้กษากนัพอสังเขป 

๒.๕.๓  ลกัษณะและองค์ประกอบบายศรีของชาวอสีานหรือพาขวญั  

๑.  ลกัษณะบายศรีของชาวอีสานหรือพาขวัญ  

การท าบายศรีในภาคอีสานนั้น มีลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงและแตกต่างจากภาคอ่ืนๆอยูบ่า้ง 
และเอกลกัษณ์เฉพาะ  ซ่ึงบายศรีทางภาคอีสานแบ่งออกเป็น ๒ ชนิดดว้ยกนัคือ๒๗ 

๑)  บายศรีขนาดใหญ่  จะนิยมใช้ภาชนะขนาดใหญ่  เช่น  โต๊ะ  พาน ตะลุ่ม หรือขนั 
ขนาดใหญ่ อย่างเช่น  ขนัขนาดใหญ่ หรือขนัเชิง น าบายศรีนมแมวท่ีจดัท าอย่างนมแมวท่ีวงรอบ
แป้นของบายศรีใหญ่วางลงในภาชนะอย่างใดอย่างหน่ึงท่ีกล่าวข้างต้น พนมข้ึนเป็นจอมกลาง
ภาชนะ  บางท่ีท าเป็นโครงเต้ีย ๆ  ตั้งกลางภาชนะ  แลว้เอาบายศรีนมแมวมาประดบัตามโครงนั้น  
ประดบัดว้ยดอกไม ้ท่ีพอจะหาได ้และไมม้งคลตามความเช่ือของชนชาวอีสาน ซ่ึงจะกล่าวถึงใน
เร่ืองขององค์ประกอบ  มีเทียนข้ีผึ้ งยาววดัรอบศีรษะของผูรั้บขวญั  หรืถ้ามีจ  านวนหลายคน ก็
ประมาณ  วา่จะครอบคลุมไดท้ั้งหมด  มีเทียนเล็กอีก  ๔ คู่ มีดดา้มแกว้ ทอง เงิน  นาค  งาเขา  หรือ
ไม้อย่างใดอย่างหน่ึง มีดพบั หรือมีดโกน รวมแล้ว ๔ ด้าม หรือ ๓ ด้ามก็ได้ นอกจากก็จะเป็น 
นอกจากน้ียงัขา้วตม้มดั ๔ กลีบ กลว้ย ๔ ลูกถา้มีขนมแห้งก็ใส่ลงไปดว้ย ส่ิงเหล่าน้ีตอ้งใชส่ิ้งละคู่
หรือมากกว่า  แต่จะตอ้งเป็นจ านวนคู่เสมอ  ใส่แกว้แหวนเงินทอง แลว้แต่จะมี  กบัดา้ยสายสิญจน์ 
ส าหรับผกูขอ้มือ หลายๆ เส้น ใหพ้อกบัจ านวนผูเ้ขา้ร่วมในพิธี  

 

                                                           
๒๖เบญจมาส  แพทอง,  บายศรี ลกัษณ์ของพธีิกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัชีวติ, หนา้ ๙-๑๐. 
๒๗เสถียร  โกเศศ,  ขวญัและประเพณีการท าขวญั, หนา้ ๘๕-๘๗. 
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๒)  ขนัหมากเบ็ง  เป็นพานบายศรีทางภาคอีสานโดยเฉพาะท่ีเรียกขานกนั  ซ่ึงเพี้ยน
มาจาก เบญจ ท่ีแปลวา่ หา้  เพราะมีลกัษณะเป็น ๕ ชั้น หรือบางท่ีเรียกวา่เคร่ืองหา้พาขวญั๒๘ 

ขนัหมากเบ็ง จดัอยู่ในบายศรีประเภทบายศรีปากชาม ใช้ขนับรรจุกรวยใบตอง ๕ 
กรวย ในกรวยบรรจุดว้ยดอกไมธู้ปเทียนอย่างละคู่  เอาใบตองเยบ็เป็นหมากเบง มีลกัษณะอย่าง
บายศรีนมแมวใหเ้ป็น ๕ ชั้น เรียก  ๕  ถัน่  เท่ากบัเป็นบายศรี  ๕ ชั้น มีดอกไมเ้สียบตามกลีบหมาก
เบง็ใหค้รบทุกยอด  จดัภาชนะเป็นโตก หรือถาดแลว้แต่ความสะดวก น าเส้ือผา้ของหรือผา้ห่ม ปูลง
แลว้เอาขนัหมากเบ็งวางทบั แลว้น าเชิงหมากเบ็งตั้ง  เคร่ืองพาขวญัก็ประกอบดว้ย เหลา้ ๑ ขวด ไข่
ไก่ตม้สุกไม่ปอกเปลือก ๑ ฟอก  ขา้วแดกงาหรือ  ขา้วตม้กลว้ยมดั ๑ – ๒ มดั ขา้วเหนียวสุก  ๑ ป้ัน  
กลว้ยน ้ าวา้สุก หรือกลว้ยอ่ืน ก็ได ้๑ หวี  มะพร้าวอ่อน ๒ ลูก ขา้วสารชนิดขา้วเหนียวขนัเล็กหรือ
จอก ๑  ขา้วดอกกระทงเล็ก ๆ กระทง น ้ าหอม ซ่ึงอาจจะเป็นน ้ าหอมได้การฝนขมิ้นผสมกบัน ้ า
ส้มป่อย หรือดอกไมห้อม และน าดอกไมข้าวลอย ในน ้ าหอม ๒-๓ ดอก เช่น มะลิ จ  าปาขาว  หมาก
พลู บุหร่ี ๑ กระทง  ดา้ยสายสิญจน์  ๑ ขด วางไวใ้นพาน และดา้ยผูกขอ้มือเป็นเส้น ๆ จ านวนมดัละ 
๕ เส้น 

ขนัหมากเบ็งน้ีบางทีใช้โต๊ะ  พาน  วางตั้งซ้อนข้ึนไป เป็น  ๓ ชั้น หรือ ๕ ชั้น แล้ว
น าเอาอาหารหวานคาวเรียงไวใ้นโต๊ะ เวน้แต่โต๊ะใบยอดใส่ขา้วเหนียวสุกหรือไข่ไก่ตม้วางเรียงไว้
ในโต๊ะดว้ย หมากเบ็งน้ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบับายศรีแกว้  ทอง  เงินของบายศรีหลวง  เพียงแต่มี
ขา้ว และไข่ไก่ตม้อยูด่ว้ย เป็นอยา่งบายศรีปากชาม๒๙ 

วิธีการใช้ขนัหมากเบ็งในทศันะของคนอีสานนั้น อาจารย ์มนสั  สุขสบาย ไดอ้ธิบาย
คุณค่า และความส าคญัของขนัหมากเบง็ ไวว้า่  

ก.  ใชเ้ป็นเคร่ืองสักการบูชาพระรัตนตรัย 
ข.  ใช้เป็นเคร่ืองสักการะอยู่ในเคร่ืองพลีกรรมไหวค้รู บอกผี (เซ่นสรวงดวง

วญิญาณ) 
ค.  บูชาวิญญาณบรรพบุรุษ โดยน าไปบูชาตามหลักเส (ธาตุ) ท่ีบรรจุอัฐิ 

(กระดูก) 
ง.  เป็นเคร่ืองให้พิจารณาเตือนคนไดพ้ิจารณาเบญจขนัธ์คือ รูป เวทนา สัญญา 

สังขาร วญิญาณรูป คือ ร่างท่ีคลุมรวมกนัไวด้ว้ยธาตุ ๔อนัเป็นส่วนท่ีปรากฏดว้ยตาเวทนา การเสวย
อารมณ์ รู้สึกสุข เดือดร้อนเจ็บ แคน้ใจ เบิกบาน เฉยๆสัญญา รู้และจ าอารมณ์ท่ีผา่นอวยัวะทั้ง ๖เขา้

                                                           

  ๒๘เบญจมาส  แพทอง,  บายศรี ลกัษณ์ของพธีิกรรมที่เกีย่วข้องกบัชีวติ , หนา้ ๓๙. 

 ๒๙เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๓๙ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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มาแลว้บนัทึกไวใ้นใจสังขาร สภาวะปรุงแต่งวิญญาณผูก่้อกรรมเกิดรูปนามติดต่อไปวิญญาณรู้แจง้
อารมณ์ภายในท่ีสัมผสัปัจจยัภายนอก๓๐ 

๒.  องค์ประกอบบายศรีของชาวอสีานหรือพาขวัญ  

การประกอบพิธีกรรมบายศรีสู่ขวญัของชาวอีสาน  ในพานบายศรีหรือเรียกกนัว่า    
พาขวญั ท่ีจดัท าข้ึนให้สวยงาม  แล้วนอกจากน้ี  ถือว่าเป็นเคร่ือง เซ่นไหว ้ตามหลักความเช่ือ     
ความศรัทธา และอิทธิพลทางศาสนาพราหมณ์และเป็นเคร่ืองประกอบพิธีกรรมส าหรับบ ารุงขวญั
เซ่นไหวส่ิ้งศกัด์ิสิทธ์ ยงัมีองคป์ระกอบตามความเช่ือของชนชาวอีสานดว้ย ซ่ึงยกมาเฉพาะท่ีส าคญั 
หลงัจากท่ีไดก้ล่าวไวแ้ลว้ ในลกัษณะของพานบายศรี หรือพาขวญั ของชนชาวอีสาน ไดแ้ก่  

ก.  ไข่ตม้  เคร่ืองประกอบพิธีกรรมท่ีมีความส าคญัคือเป็นเคร่ืองประกอบท่ีใชเ้ส่ียง
ทายภายหลงัเม่ือประกอบพิธีเสร็จแลว้ กล่าวคือเม่ือหมอขวญัประกอบพิธีเสร็จแลว้ หมอขวญัจะ
ปลอกเปลือกไข่ตม้ และผ่าออกเป็น๒ ซีกเพื่อท านายว่า  เม่ือภายหลงัประกอบพิธีเสร็จแลว้ต่อไป
เจา้ของขวญัจะมีความสุขหรือไม่อย่างไร ถา้ผา่ไข่ออกแลว้ผิวเรียบสวยงามไข่แดงและไข่ขาวเต็ม
ฟองซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของขวญัท่ีมีอาการครบสมบูรณ์หมอขวญัก็จะท านายว่า เจา้ของขวญัจะมี
ความสุข สบาย ไม่มีโรคภยั  แต่ถา้ไข่อยูใ่นลกัษณะตรงกนัขา้มก็อาจท าใหเ้จา้ของขวญัไม่สบายและ
มีทุกข์ภยัในระยะเวลาอนัใกล้น้ี หากว่าเป็นลกัษณะท่ีไม่ดีเช่นน้ีหมอขวญัจะมีวิธีแก้ไขคือ การ
ประกอบพิธีสะเดาะเคราะห์อีกคร้ังจะท าให้เจา้ของขวญัมีก าลงัท่ีดีข้ึน  นอกจากความส าคญัของไข่
ท่ีเป็นสัญลกัษณ์แทนการเส่ียงทายแลว้ไข่ยงัมีความหมายและมีความสัมพนัธ์เก่ียวกบัขวญั คือไข่มี
ความหมายแทนชีวิตท่ีเกิดใหม่ภายหลงัการประกอบพิธีกรรมแล้วเหมือนกบัการท าขวญัน้ีท าให้
ร่างกายอยู่ไดต้ามปกติ ความสัมพนัธ์ของไข่และขวญัในแง่ความหมายว่า ไข่ เป็นสัญลกัษณ์แทน
ขวญั  ทั้งน้ีไข่และขวญัมีสัญลกัษณ์คลา้ยคลึงกนัคือ ไข่มีเปลือกหุ้มในขณะท่ีขวญัมีร่างกายหุ้มห่อ
อีกทั้งไข่เป็นตน้ก าเนิดของของชีวิต เป็นท่ีมาของชีวิตในท านองเดียวกนักบัความเช่ือท่ีวา่ ขวญั คือ
ส่ิงท่ีท าใหร่้างกายมีชีวิตอยูไ่ดเ้ป็นปกติ๓๑เจา้ของขวญัจะรับประทานไข่ตม้เม่ือเสร็จพิธีแลว้จึงถือวา่
ขวญัไดก้ลบัเขา้สู่ร่างกายส่วนไข่ท่ีไม่สวยงามมีลกัษณะไม่ดีก็จะไม่รับประทานแต่หมอขวญัจะนดั
วนัท าพิธีสะเดาะเคราะห์ก่อนดงัท่ีกล่าวขา้งตน้ 

ข.  ไก่  เป็นเคร่ืองประกอบพิธีกรรมท่ีมีความส าคญัคือ ใชส้ าหรับเส่ียงทาย โดยใช้
บริเวณคางไก่เป็นเคร่ืองเส่ียงทาย เม่ือประกอบพิธีเสร็จแลว้หมอขวญัจะแกะตรงกระดูกคางไก่ออก

                                                           
๓๐ไกด์อุบล.com โดยสุขวิช  คุณผล. (๒๕๔๙),  ความส าคัญของการบายศรี  (ออนไลน์), 

แหล่งท่ีมา : http://guideubon.com/index.php  [17  มิถุนายน 2553] 
๓๑วไิลวรรณ  ขนิษฐานนัท,์ ววิฒันาการพธีิท าขวญัของคนไท, หนา้ ๙๐-๙๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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หยบิเอาบริเวณคางไก่ออกมาเส่ียงทายถา้คางไก่ซ่ึงมีกระดูก ๒ ช้ินช้ีออกมามีลกัษณะงุม้งอ สวยงาม 
ก็ท  านายวา่เจา้ของขวญัจะมีโชค มีความสุขถา้คางไก่ปรากฏในลกัษณะตรงขา้ม คือ กระดูกไม่ช้ีออก
ทั้ง ๒ ขา้งหมอขวญัก็จะประกอบพิธีสะเดาะเคราะห์เพื่อแกเ้คล็ด 

ค.  ใบไมม้งคลต่าง ๆ ใบไมพ้ืชพนัธ์ ท่ีมีในธรรมชาติ ชนชาวอีสานมีความเช่ือว่า 
ใบไม ้หรือดอกไมท่ี้มีความสวยงาม ท่ีน าประดบัในพานบายศรีแต่ละชนิด มีความเป็นมงคล ตาม
สีสัน และช่ือเสียงของพืชพนัธ์นั้น ๆ ไดแ้ก่ดอกไม ้ใบเตย ใบคูณ ใบยอ ใบบวั หญา้คาหญา้แพรก 
ดอกเงินดอกทอง ใบมะพร้าว ทั้งหมดน้ีล้วนแต่เป็นพืชท่ีมีช่ือเป็นความสิริมงคลใบไม้ท่ีกล่าว
มาแลว้เป็นเคร่ืองประกอบพิธีกรรมท่ีมีความส าคญัในการท าน ้ ามนต์และบายศรีการน าพืชท่ีมีช่ือ
มงคลมาประกอบพิธีกรรมเป็นสัญลกัษณ์แทนความตอ้งการให้เกิดความเป็นสิริมงคลความสุข 
ความเจริญรุ่งเรืองกบัเจา้ของขวญันอกจากน้ียงัของมีความหมายใบไม ้ท่ีเป็นมงคล ไดแ้ก่ 

 ใบเตย  เป็นสัญลกัษณ์แทนความสดช่ืนร่ืนรวย เพราะเป็นพืชท่ีมีกล่ินหอม 
ใบคูณ  เป็นสัญลกัษณ์แทนความย ัง่ยนือ ค ้าคูณคุม้ครองปลอดภยั 
ใบมะยม  เป็นสัญลกัษณ์แทนความนิยมชมชอบ และการยอมรับ 
ใบยอ  เป็นสัญลกัษณ์แทนการยกยอ ชมเชย นบัถือ สรรเสริญ 
ใบบวั  เป็นสัญลกัษณ์แทนความบริสุทธ์ิ ไม่มีมลทินใด ๆมาเป็นอุปสรรคใน

ระหวา่งการประกอบพิธี 
ดอกเงินดอกทอง  เป็นสัญลกัษณ์แทนความร ่ ารวยมัง่มี 
หญา้คา  เป็นสัญลกัษณ์แทนความอดทนยัง่ยนื 
หญา้แพรก  เป็นสัญลกัษณ์แทนความอดทน 
ใบมะพร้าว  เป็นสัญลกัษณ์แทนความแขง็แรง ยนืยาว๓๒ 

๒.๕.๔  บายศรีภาคต่าง ๆ  

การประกอบพิธีกรรมบายศรีสู่ขวญั ดงัท่ีกล่าวมาแล้วว่าไดมี้การจดัท าข้ึนทัว่ไปใน
สังคมไทย ดงันั้น การท าบายศรีก็ไดมี้การท าข้ึนเช่นกนั ซ่ึงแต่ทอ้งถ่ิน ก็มีเอกลกัษณ์ และลกัษณะท่ี
แตกต่างกันบา้งตามค่านิยมในทอ้งถ่ิน และวสัดุอุปกรณ์ท่ีหาได้ หรือศรัทธาความช่ือดงัเดิมใน
ชุมชนทอ้งถ่ินนั้น ๆ 

๑.  บายศรีภาคเหนือ  ทางภาคเหนือนิยมเรียกกนัวา่ ใบศรี หรือ ขนัศรี ท าดว้ยใบตอง 
ในการก าหนดชั้ นของบายศรีทางภาคเหนือ มีตั้ งแต่ชั้ นเดียว ถึง ๙ ชั้ น นิยมให้เป็นเลขค่ี  

                                                           

     ๓๒บุญเกิด  พิมพว์รเมธากลุ,  ประเพณีอสีานและเกร็ดโบราณคดไีทอสีาน, หนา้ ๑๒๒. 
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เช่นเดียวกบัภาคกลาง  แต่จะมีการก าหนดชั้นของบายศรี ข้ึนอยูก่บัผูรั้บขวญั วา่มีฐานนัดร มากนอ้ย
สูงต ่า เพียงใด และ การน าเอาความคิดเก่ียวกบัเร่ืองฉตัร เขา้มาเก่ียวดว้ย ซ่ึงพอจะจ าแนกได ้ดงัน้ี 

ก.  บายศรีชั้นเดียว  คลา้ยกบับายศรีปากชามของภาคกลางประกอบไปดว้ยใบตอง
เย็บประณีตเป็นยอดแหลม ๔ ยอด  เรียกว่านมแมว  และประดบัด้วย  ดอกไมส้ด  ท่ีมีช่ือเป็นไม้
มงคล ทั้งนั้น  เช่น พุทธรักษา  กุหลาบ  ดอกรัก  ดอกบานไม่รู้โรย  เป็นตน้  แต่นิยมท าบายศรีลงใน
พาน ทางภาคเหนือเรียกวา่ ขนั  ท าดว้ยเคร่ืองเงินเคร่ืองเขิน  บางท่ีเรียกบายศรีวา่  ขนัศรี  ตรงกลาง
ใส่ เคร่ืองเซ่นไหว ้  มีขา้วเหนียวขา้วสุก  กล้วย ไข่ตม้ จะเป็นไข่เป็ด หรือไข่ไก่ก็ได ้ ดอกไมธู้ป
เทียน เม่ียงอม  หมากพลู  บุหร่ี  ทั้งหมดน้ีเป็นจ านวนคู่  น ้ าหน่ึงจอก  ดา้ยสายสิญจน์ผูกมดัขอ้มือ  
เป็นตน้  ส่วนเคร่ืองประกอบของบายศรีทางภาคเหนือมี ไก่ตม้ หวัหมูตม้ ๑ หวั  ใส่ภาชนะต่างหาก  
หรือไม่มีก็ได ้ บายศรีชั้นเดียวน้ีนิยมท ากนัทัว่ไปในหมู่ชาวภาคเหนือเน่ืองในมงคลต่าง ๆ อาทิ  สู่
ขวญัวนัเกิด  แต่งงาน สืบชะตา  ท าบุญบา้น เป็นตน้ 

ข.  บายศรีสามชั้น ใชใ้นพิธีมงคลสมรสของเช่ือสายเจา้นายฝ่ายเหนือชั้นหลาน 
ค.  บายศรีห้าชั้น ใช้ในพิธีบายศรีสู้ขวญัของเจ้านายชั้นทรงกรมหรือบุคคลชั้น

เสนาบดี 
ง. บายศรีเจ็ดชั้ น  ใช้ในพิธีบายศรีสู่ขว ัญเจ้าฟ้าเจ้า หรือ ราชอาคันตุกะชั้ น

ประธานาธิบดี   
จ.  บายศรีเกา้ชั้น  ใช้ในพิธีบายศรีทูลเกลา้ ฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว

และสมเด็จพระบรมราชินีนาถ 
การท าบายศรีสู่ขวญัของชนชาวภาคเหนือนั้นเรียกว่า มกัเรียกกนัว่า เรียกขวญั หรือ 

ฮอ้งขวญั ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายไม่ต่างจากท่ีอ่ืน ๆ 
๒.  บายศรีภาคใต ้ การท าบายศรีในภาคใต ้แต่ก่อนนิยมใชต้น้กลว้ยทั้งตน้มาตดัให้มี

ขนาดประมาณ ๓–๔กลว้ยท่ีใช้เป็นตวับายศรี  ตวับายศรีใช้ใบกลว้ยพบัเป็นตวักระจงัปลายแหลม 
ตรงยอดติดประดบัดว้ยไมด้อกไมป้ระดบัต่าง ๆ  น าไปติดท่ีชั้น ๕- ๗ ชั้น  โดยรอบตน้กลว้ย บน
ยอดบายศรีมีถว้ยหรือกระทงบรรจุเคร่ืองเซ่น เช่น ขา้ว และขนม ๑๒ ส่ิง  และปักเทียน หรือจะใช้
ไข่ตม้ปอกแลว้ไวบ้นสุด  ใช้ใบตอง ๓ ทาง  หุ้มตวับายศรีโดยรอบ  แลว้เอาผา่  ๓ สี มีสีเขียว ขาว 
และแดง หุ้มพนัทบัใบตองนอกบายศรีอีกชั้นหน่ึง เป็นบายศรีแบบง่าย ๆ ตามชนบท แต่ถา้ในตวั
เมือง ก็จะมีการประดบัประดาท่ีสวยงามมากข้ึน ตามสภาพพื้นท่ี และวสัดุท่ีพอจะหาได้  ในยุค
ปัจจุบนั การท าตวับายศรี ไดมี้การวิวฒันาการมากข้ึนตามสมยั บางทีท าดว้ยไมแ้กะสลกัลวดลาย
กลึงเหลา เลียนแบบใบตอง  แลว้ทาสีต่าง ๆ อยา่งส าเร็จรูป  บางทีใช้สังกะสีบา้ง พลาสติกบา้ง มา
ดดัแปลงเป็นบายศรีแบบมัน่คงถาวร  ซ่ึงเป็นไปตามความเจริญกา้วหน้าทางวิทยาการ  และเพื่อ

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๐ 
 

 

ความสะดวกสบายประหยดัค่าใชจ่้าย  และยคุหลงัไดรั้บอิทธิพลจากภาคกลางมากข้ึน การท าบายศรี
แบบดั้งเดิมเร่ิมจะหาไม่คอยมี  จะนิยมใชแ้บบภาคกลางมากข้ึน๓๓ 

๒.๖  ลกัษณะขั้นตอนการท าพธิีบายศรีสู่ขวญัของคนอสีาน 

ก่อนประกอบพิธีให้เอาคายบูชาน้ีมา ผูกแขวนพราหมณ์ก่อน (เม่ือสูตรขวญัแลว้บาง
คนก็ให้ค่าตอบแทนอีกต่างหาก บางคนก็ให้ค่าคาย๓๔บูชาแล้วก็แล้วไป ส าคญัอยู่ท่ีค่าคายบูชา
จะตอ้งให้ ไม่ให้ไม่ได ้ส่วนค่าตอบแทนนั้น เป็นเร่ืองน ้ าใจของผูเ้ชิญพราหมณ์มาสูตรขวญัจะให้ก็
ได ้ไม่ให้ก็ไดก้ารเขา้สู่พาขวญัผูจ้ะรับการสู่ขวญันั้นให้นัง่หนัหนา้ไปทางทิศท่ีราศีประจ าวนัตั้งอยู ่
จึงจะเป็นมงคล ราศีประจ าวนัตั้งอยูน่ั้นดงัน้ี 

วนัอาทิตย ์  ราศีอยูทิ่ศปัจจิม 
วนัจนัทร์  ราศีอยูทิ่ศพายพั 
วนัองัคาร  ราศีอยูทิ่ศบูรพา 
วนัพุธ   ราศีอยูทิ่ศอุดร 
วนัพฤหสับดี  ราศีอยูทิ่ศอิสาณ 
วนัศุกร์  ราศีอยูทิ่ศทกัษิณ 
วนัเสาร์  ราศีอยูทิ่ศอาคเนย ์

 เม่ือนัง่แลว้ใหป้ระณมมือไปทางทิศหวัใจเป็นอยู ่ถา้ไม่รู้ใหพ้ราหมณ์ในพิธีบอกหวัใจ
นั้น อยูป่ระจ าทิศต่าง ๆ ดงัน้ี 

วนัอาทิตย ์  หวัใจเป็นอยูทิ่ศอุดร 
วนัจนัทร์  หวัใจเป็นอยูทิ่ศหรดี 
วนัองัคาร  หวัใจเป็นอยูทิ่ศอิสาน 
วนัพุธ   หวัใจเป็นอยูทิ่ศบูรพา 
วนัพฤหสับดี  หวัใจเป็นอยูทิ่ศอาคเนย ์
วนัศุกร์  หวัใจเป็นอยูทิ่ศพายพั 
วนัเสาร์  หวัใจเป็นอยูทิ่ศทกัษิณ  

จ  าง่ายๆ ว่า ทิตยอุ์, จนัทร์หอ ,คารอิ, พุธบู, พหสัอา, ศุกร์พา, เสาร์ทกั  ประณมมือไป
ทิศทาง หวัใจเป็นอยูซ่ึ่งช่ือวา่  ท าใหเ้กิดมงคล๓๕ 
                                                           

๓๓เบญจมาส  แพทอง, บายศรี ลกัษณ์ของพธีิกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัชีวติ, หนา้ ๓๒-๓๗. 
๓๔ค่าคาย  คือ ค่าธรรมเนียมในการบูชาครู หรืค่ายกครูของผูเ้ป็นหมอพราหมณ์ 
๓๕ส.ธรรมภกัดี, ประเพณีอสีาน, หนา้  ๒๐๘. 
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๒.๖.๑  วนัเวลาสู่ขวญั 

การสู่ขวญัน้ีไม่นิยมท าเฉพาะในวนัจมและวนัเดือนดบั (ขา้งแรม) นอกนั้นไม่ห้ามการ
บายศรีสู่ขวญั  นิยมท าในเวลากลางวนั แต่ตอนเยน็หรือกลางคืนก็เห็นมีการท าอยูจึ่งไม่ส าคญัเร่ือง 
กลางวนักลางคืน แต่ใหเ้ร่ิมเวลาเป็นมงคล๓๖ 

๒.๖.๒  บุพกจิก่อนท าพธีิบายศรีสู่ขวัญ 

ก่อนท่ีจะเร่ิมพิธีการไดน้ั้นเจา้ของขวญัหรือเจา้ภาพนั้นจะตอ้งไปติดต่อปรึกษาหารือ
เก่ียวกบัการจดังานและขอวนัเวลาท่ีจะจดักบัหมอสูตรหรือพ่อพราหมณ์ซ่ึงเม่ือได้วนัเวลาท่ีเป็น
มงคลแลว้ เจา้ภาพก็จะไปด าเนินการบอกบุญให้แก่ญาติพี่น้อง เพื่อนบา้น และคนท่ีเคารพนบัถือ 
จากนั้นก็จะมีการเตรียมสถานท่ีพานบายศรี เคร่ืองเซ่น และฝ้ายผกูแขนเม่ือถึงวนัท่ีจะจดัพิธีเจา้ของ
ขวญัก็จะตอ้งไปเชิญพอ่พราหมณ์มาเพื่อท่ีจะประกอบพิธีก็ถือวา่ทุกส่ิงทุกอยา่งพร้อมแลว้ พิธีการก็
จะเร่ิมข้ึนบุพกิจก่อนท่ีจะท าการสู่ขวญันั้น ใหด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 

๑.  เชิญผูรั้บการสู่ขวญั จุดธูปเทียน 
๒. กราบพระ ขอโอกาสก่อนท าพิธี  (ถา้พระสงฆอ์ยูท่ี่นั้นดว้ย) 
๓. ขึงด้ายมงคลระหว่างพานบายศรีกบัผูรั้บการสู่ขวญัและญาติ ถ้าไม่มีก็ไม่

ตอ้งใชใ้ห้จบัท่ีพาขวญัหรือพานบายศรี  และจบัเส้ือหรืออะไรต่อ ๆ กนัไป โดยให้เร่ิมจบัตอนสูตร
ขวญัตอนอ่ืนนอกนั้นใหน้ัง่ประณมมือ การจบัพาขวญัใหเ้อามือขวาจบั 

๔.  อญัเชิญเทวดาหรือชุมนุมเทวดา  (สัคเค กาเม  จรูเปฯ)๓๗ 

๒.๖.๓  ข้ันตอนการท าพธีิสู่ขวญับายศรี 

หลงัได้ปฏิบติัตามบุพกิจเบ้ืองตน้ในการท าพิธีการบายศรีสู่ขวญั  ตามขั้นตอน โดย
ละเอียด ดงัน้ี 

๑.  พอ่พราหมณ์จะจดัใหเ้จา้ของขวญันัง่หนัหนา้ตามทิศท่ีเหมาะสมเพื่อเป็นสิริ
มงคลโดยพ่อพราหมณ์จะนัง่จะนัง่ตรงขา้มกบัเจา้ของขวญัส่วนพ่อแม่จะนัง่ทางทิศเหนือของเจา้
ของขวญัและญาติพี่น้องและผูร่้วมงานจะนัง่ลอ้มรอบ โดยมีพานบายศรี เคร่ืองเซ่นพ่อพราหมณ์
และเจา้ของขวญัจะนัง่อยูต่รงกลาง 

                                                           
๓๖สวงิ  บุญเจิม,  ต ารามรดกอสีาน, หนา้  ๔๓๓. 
๓๗ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๔๓๓-๔๓๔. 
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๒.  เจา้ของขวญัจะผูกฝ้ายผกูแขนท่ีเตรียมไวใ้ห้แก่พราหมณ์เพื่อเป็นการบูชา
ครู โดยฝ้ายท่ีใชผ้กูนั้นก็จะมีการมดัธนบตัรเป็นค่าบูชาพราหมณ์จะจ านวนมากจ านวนนอ้ยก็แลว้แต่
เจา้ของขวญัจะเห็นสมควร 

๓.  เม่ือผูกฝ้ายเสร็จแลว้พ่อพราหมณ์ก็จะคล่ีฝ้ายท่ีเตรียมไวท่ี้พานบายศรีแลว้
ดึงฝ้ายใหโ้อบลอ้มผูค้นในพิธีทั้งหมด 

๔.  จากนั้นเจ้าของขวญัก็จะยกมือไหวพ้่อพราหมณ์แล้วใช้มือขวาจบัพาน
บายศรีและตั้งจิตอธิษฐานขอให้เทวดาบนัดาลให้เป็นไปตามท่ีพ่อพราหมณ์พ่อแม่ ญาติพี่น้องและ
ผูร่้วมงานก็จะจบัฝ้ายแลว้อธิษฐานใหเ้จา้ของขวญัเช่นกนั 

๕.  พ่อพราหมณ์ก็จะเร่ิมจุดธูปเทียนปักลงในพานบายศรียกขนั ๕ข้ึน แล้ว
กล่าววา่ “นโม” ๓ จบและกล่าวค าบูชาพระรัตนตรัยต่อ 

๖.  จากนั้นพอ่พราหมณ์ก็จะท าการป่าวเทวดา(ชุมนุมเทวดา)ซ่ึงเป็นการกล่าวค า
อัญเชิญเทวดาและส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  ต่างร่วมลงมาเป็นเกียรติและเป็นสักขีพยานในพิธี  โดยพ่อ
พราหมณ์จะยกขนัน ้ ามนตข้ึ์นตั้งขา้งหนา้ตนเองแลว้จุดเทียนคีง  หรือเทียนท่ีใชเ้ป็นตวัแทนของเจา้
ของขวญัแลว้น าไปปักท่ีขนัน ้ามนตพ์ร้อมกบักล่าวค าเชิญเทวดาเป็น  ภาษาบาลีวา่ “สัค เค กา เม  จะ 
รูเป ” 

๗.  เม่ือท าการป่าวเทวดาเสร็จ พ่อพราหมณ์ก็จะเร่ิมท าการสูตรขวญัโดยจะใช้
ค  าสูตรขวญัประเภทอะไร ก็ให้เลือกเอาตามความเหมาะสมของพิธีท่ีจดั เช่นเป็นบายศรีสู่ขวญั
แต่งงานก็จะตอ้งใชค้  าสูตรขวญัแต่งงานเป็นตน้๓๘ 

๒.๖.๔  การเชิญขวญั  

การเชิญขวญัก่อนสู่ขวญับายศรี  ถ้ามีเวลาพอก็ให้ว่าค  าเชิญขวญัเสียก่อนทุกคร้ัง     
การเชิญขวญัเป็นพิธีท่ีดีอย่างหน่ึงคือเราขอความส าเร็จความศกัด์ิสิทธ์ิจากพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ ์เทวดา อินทร์พรหมผูมี้อิทธิฤทธ์ิมาประสิทธ์ิประสาทพรให้จะไดมี้วาจาศกัด์ิสิทธ์ิเพราะผู ้
สวดและผูฟั้งไม่ใช่คนมีอิทธิฤทธ์ิ  เม่ือเราขอท่าน  ท่านก็คงเมตตาประทานใหต้ามค าขอ๓๙ 

ค  าเชิญขวญันั้นมีหลายส านวนไม่มีแบบตายตวั ต่างหมอต่างสรรหาส านวนท่ีเห็นว่า
เหมาะกบัเหตุการณ์เช่น ค าเชิญขวญัส าหรับบุคคลธรรมดาก็อีกส านวนหน่ึง  ส าหรับเช้ือพระวงศ์ก็
อีกส านวนหน่ึง  เป็นตน้ 

                                                           
๓๘มนสั  สุขสาย, การบาศรี สูตรขวญั, หนา้ ๘๒-๘๔. 
๓๙เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๒๓๘ 
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โดยทัว่ไปลกัษณะของการบายศรีสู่ขวญัทางภาคอีสาน จะมี ๒ ลกัษณะคือ สู่ขวญัลุ่ม 
และ สู่ขวญัเทิง คือสูตรขวญัน้อยนัน่เอง เป็นธรรมเนียมท่ีปฏิบติัไม่เหมือนกนั บางทอ้งท่ีท า บาง
ทอ้งท่ีไม่ท า  แท้จริงสู่ขวญัหลุ่มสู่ขวญัเทิงน้ี นิยมท ากนัก่อนสู่ขวญัจริง (อาจใช้การท าวิดฟาย
ทดแทนได)้  ส่วนความหมายในการท ามีดงัน้ี 

สู่ขวญัลุ่ม  (ลุ่ม ภาษาอีสาน แปลว่า ล่าง)เป็นความเขา้ใจของนักปราชญ์โบราณท่ี
ตอ้งการอยากจะเรียกขวญัจากจุดก าเนิดของผูท่ี้มาจากสัตวดิ์รัจฉาน หรือมนุษยม์าเกิดให้มาส่งเสริม
อุปถมัภ์ให้มีความอยูเ่ยน็ เป็นสุขอีกอย่างหน่ึงก็เป็นการอญัเชิญเทพเบ้ืองล่างมีแม่เจา้ธรณี ทา้วจตุ
โลกบาลและภุมมเทวดา เป็นตน้ มาให้พรแก่ผูรั้บการสู่ขวญัในขณะเดียวกนัก็เป็นการเสริมขวญั
เบ้ืองล่างดว้ย ท่ีวา่ ขวญั แขง้และขวญัขาขวญัฝ่าตีนและตุ่มฆอ้ง(ตาตุ่ม) นั้นเอง๔๐ 

สู่ขวญัเทิง  (เทิง  ภาษาอีสาน แปลวา่ บน)   เป็นการเรียกขวญัจากจุดก าเนิดของผูรั้บ
การสู่ขวญั ผูท่ี้มาจากสวรรค์เบ้ืองบนมาเกิดเป็นมนุษย ์ให้มาส่งเสริมอุปถมัภใ์ห้ผูรั้บการสู่ขวญันั้น
อยู่เย็นเป็นสุข อีกอย่างหน่ึงก็เป็นการอญัเชิญเทพเจา้เบ้ืองบนมาอวยชัยให้พรผูรั้บการสู่ขวญัใน
ขณะเดียวกนัก็เป็นการเสริมขวญัเบ้ืองบนดว้ย ท่ีวา่ ขวญัหูและขวญัตา  ขวญัจอมผมและขวญัคิ้ว ให้
พราหมณ์สวดคาถาสู่ขวญัเทิง (บน)ตอนสั่งให้ผู ้รับการสู่ขวญัจุดเทียนบนยอดพาขวญั และ
พราหมณ์สวดคาถาสู่ขวญัหลุ่ม (ล่าง) ตอนตนเอง (พราหมณ์) จุดธูปและเทียน จากนั้นจึงพิธีสู่
ขวญัหลุ่มเทิง (ล่างบน) และท าพิธีจริงต่อไป๔๑ 

๒.๖.๕  การท าวดิฟาย 

ค าวา่วิดฟาย เป็นภาษาคนโบราณอีสาน หมายถึง การเอาดอกไมจุ่้มลงในน ้ ามนตแ์ลว้
ตวดั (ประพรม) ใส่ผูจ้ะรับการสู่ขวญัลักษณะของการวิดฟายจะแตกต่างจากการปะพรมน ้ า         
พุทธมนต์ ของพระสงฆ์ตรงท่ีอุปกรณ์ในการสลดัน ้ ามนต์เป็นดอกไม ้ไม่ใช้ใบหญา้แฝก หรือ ใบ
มะยม เช่น พระสงฆ ์ การจบัดอกไมจุ่้มลงในน ้ามนตมื์อจะคว  ่าลง แลว้ยกข้ึนให้พน้จากขอบภาชนะ 
ตวดัน ้าใหก้ระเด็นออกจากตวัผูว้ดิฟาย (พราหมณ์) สู่ผูรั้บการสู่ขวญัพิธีน้ีนิยมท าก่อนสูตรขวญั โดย
ท่ีพอ่พราหมณ์เอาขนัน ้ามนตม์าถือไวใ้นมือซา้ยมือขวาเอาดอกไม ้๑ คู่ จุ่มลงในน ้ามนต ์ประพรมไป 
ยงัผูรั้บสูตรขวญัพร้อมทั้งสวดคาถาวา่๔๒ 

“โอมพุทธงัธมัมงัสังฆงัอุทกงั น ้ าอนัน้ีบ่แม่นน ้ าธรรมดาพระยาแถนประทานมาแต่ 
ฟากฟ้า วา่ใหเ้อามาหดให้คนใตลุ่้มฟ้าให้ไดด้งัค ามกัค าปรารถนากูจกัซิดใส่คนถึกหวา่น

                                                           
๔๐สวงิ  บุญเจิม,  ต ารามรดกอสีาน, หนา้ ๔๓๗. 
๔๑เร่ืองเดียวกนั,หนา้  ๔๓๕ 
๔๒เร่ืองเดียวกนั,หนา้  ๔๓๖ 
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กา้นหนา กูจกัซิดใส่คนถึกยากา้นก ่ากะหายกูจกัซิดใส่คนถึกฝัง หุ่นฝังฮอยกะหาย กูจกั
ซิดใส่คนผอมเหลืองเป็นพยาธิกูจกัซิดใส่คนเป็นเคราะห์คาดเถิงคีงกะหายกูจกัซิดใส่คน
เห็นลางฟานเห่ากูจกัซิดใส่คนท่ีนกเคา้ฮอ้งกูกเอาขวนกะหาย กูจกัซิดใส่คนเห็นงูอยู ่ใน
บา้นกจูกัซิดใส่คนเบิดบา้นน่ึงขา้วสีแดงกะหาย สัพพะโรคระงบั สัพพะภยัระงบั สัพพะ
เคราะห์ระงบั สัพพะเขญ็ระงบั” 

ถา้เป็นการบายศรีสู่ขวญังานแต่งงาน หรือ บายศรีสู่ขวญั  คู่บ่าวสาว ก็จะใช้ค  า หรือ
คาถาวดิฟาย วา่ดงัน้ี 

โอมพระพุทธงัอุทกงั กูจกัซิดใส่คู่แต่งงาน คู่แต่งงานกะอายุยืนดอมกนัเท่าเฒ่ามีลูก
มี เตา้ล้วนแต่ผูดี้ เป็นเศรษฐีมัง่มีบ่ไฮกู้จกัซิดใส่คนทุกข์เกิดเป็นคนร ่ ารวย กูจกัซิดใส่
ควาย ควายก็ เป็นควายเขาแกว้กจูกัซิดใส่ฮา้นคา้เปิดใหม่แลว้ ก็มัง่มีเงินค ากจูกัซิดใส่ผูน้ า
ก็จกัเป็นหลกัไชยของ ประเทศ กูจกัซิดใส่นคเรศร์ก็จกัเป็นเมืองหลวงกูจกัซิดใส่ปวง
นักเรียนก็ได้เป็นดีบ่น้อย กูจักซิดใส่ ข่อยข้าข้อยข่าก็กลับต่าวเป็นนาย กูจักซิดใส่
ขา้ราชการผูน้อ้ย ก็มาเกิดเป็นใหญ่เป็นโตกจูกัซิดใส่ พระสังโฆและจวันอ้ย ก็จกัเป็นพระ
ยอดแกว้ อมอ่านแลว้ดว้ยบาทพระคาถาวา่อุ อะ มุ มะ มูล มา มะหามูลมงั สวาหุมฯ”๔๓ 

วดิฟายน้ี ถา้ใชแ้ลว้ก็ไม่ตอ้งใชสู้ตรขวญัหลุ่มขวญัเทิงถา้ใชสู้ตรขวญัหลุ่มขวญัเทิงแลว้ 
ก็ไม่ตอ้งวดิฟายหรือจะใชท้ั้งหมดก็ขอใหอ้ยูใ่นดุลพินิจของพอ่พราหมณ์๔๔ 

๒.๖.๕  การผูกแขนหรือข้อมือ 
เม่ือพราหมณ์สูตรขวญัจบแล้วญาติพี่น้องจะเอาขา้ว ไข่ กลว้ยใส่มือเจา้ของขวญัมือ

ซา้ยหรือมือขวาก็ไดใ้หพ้ราหมณ์ผกูขอ้มือใหก่้อน  ปกติจะผกูขอ้มือซ้ายเพราะแขนซ้ายถือเป็นแขน
ขวญัเป็นแขนท่ีอ่อนแอใช้งานหนกัไม่ได ้เป็นแขนท่ีน่ารักทะนุถนอม ในเวลาผูกขอ้มือนั้นทุกคน
ยื่นมือขวาออกไปพยุง (โจม) แขนของเจา้ของขวญัท่ีพราหมณ์ก าลงัท าพิธีผกูขอ้มือให้  ถา้อยูห่่างก็
ยื่นมือจบัแขนหรือแตะตวักนัต่อๆมาเป็นเส้นสายเหมือนเชือก ส่อแสดงถึงความสัมพนัธ์ทางกาย
และใจเป็นอยา่งยิง่แลว้ตั้งจิตอธิษฐานขอใหเ้จา้ของขวญัมีความสุขความเจริญเม่ือผกูขอ้มือเสร็จแลว้
ให้ผูเ้ป็นเจา้ของขวญัมีความสุขความเจริญเม่ือผูกขอ้มือเสร็จแลว้ให้ผูเ้ป็นเจา้ของขวญัประนมมือ
ไหวผู้ใ้หพ้รเป็นการรับเอาพร เม่ือพราหมณ์ผกูเสร็จแลว้ต่อไปก็เป็นโอกาสของญาติมิตรทัว่ๆไปจะ
เขา้มาผกูขอ้มือใหก้บัเจา้ของขวญั๔๕ 

                                                           
๔๓สวงิ  บุญเจิม,  ต ารามรดกอสีาน, หนา้ ๔๓๕. 
๔๔เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๔๓๗  
๔๕บุญเกิด  พิมพว์รเมธากลุ,  ประเพณีอสีานและเกร็ดโบราณคดไีทอสีาน, หนา้ ๒๔๐. 
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ดา้ยส าหรับผกูขอ้มือ (ดา้ยผูกแขน)นั้นตอ้งเป็นดา้ยดิบน ามาจบัเป็นวงยาวพอท่ีจะพนั
รอบขอ้มือได ้โบราณถือว่า คนธรรมดาวงละ ๓ เส้นผูดี้มีศกัด์ิตระกูล ๕ เส้น (อาชญา ๕ ข้ีขา้ ๓)    
เม่ือวงแลว้ให้เด็ดหรือดึงให้ขาดเป็นเส้นๆ  ห้ามใชมี้ดตดั จะใช้มีดตดัไดเ้ฉพาะดา้ยท่ีมดัศพเท่านั้น
ถา้เป็นพาขวญังานแต่งคนจะเร่ิมจดัพาขวญัตอ้ง เป็นคนบริสุทธ์ิ (ปลอด)  คือเป็นคนดีผวัเดียวเมีย
เดียวถา้จดัไม่เป็นเพียงมาจบัพอเป็นพิธีแลว้ใหค้นอ่ืนๆจดัต่อไปจนเสร็จ  ตอ้งจดัทั้งฝ่ายชายและฝ่าย
หญิง พาขวญัฝ่ายชายจะให้หญิงบริสุทธ์ิ (เด็กหญิงยงัไม่มีประจ าเดือน)หาบดว้ยไมม้ว้นผา้ทอหูก
เพราะถือเคล็ดเอาความสามคัคีรักใคร่ของผา้และไมแ้ละการสู่ขวญัตอ้งท าเวลา ค ่าประมาณ ๓ – ๔
ทุ่มหลงัรับประทานอาหารค ่าเสร็จ  ถือวา่เป็นเวลาหนูเขา้รู (ยามหนูเขา้ฮู)พาขวญังานแต่ง จะตอ้งมี
อาหารคาวหวานเป็นส่วน ประกอบอีกดว้ย๔๖ 

ดา้ยผกูแขน (ดา้ยผูกขอ้มือ) ถือเป็นของดี ของศกัด์ิสิทธ์ิควรรักษาไวอ้ย่าพึ่งดึงทิ้ง ให้
ล่วง ๓ วนัเสียก่อนจึงดึงออก  เวลาทิ้งอยา่ทิ้งลงท่ีสกปรกเพราะดา้ยผกูแขนเป็นของขาวของบริสุทธ์ิ 
เป็นจุดรวมแห่งจิตใจบริสุทธ์ิหลายดวงจึงควรรักษาไวใ้ห้ดี ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่เคยเล่าให้ฟังว่าดา้ยผูกแขนท่ี
เก็บรักษาไวเ้ป็นของศกัด์ิสิทธ์ิ ป้องกนัอนัตรายไดเ้ช่น มีโจรมาปลน้ อธิษฐานขอให้จิตทุกดวงช่วยก็
ปลอดภยัจากอนัตรายไดแ้ละเป็นเสน่ห์ดึงดูดจิตใจใหค้นรัก-ใคร่ชอบพอได ้

การผูกแขน (ผูกขอ้มือ) การผูกแขนท่ีจะอ านวยประโยชน์สุขให้แก่เจา้ของขวญัควร
ประกอบดว้ยองค ์๔ คือ ๑ ผูผ้กู หรือพราหมณ์  ๒ ผูรั้บผกูหรือเจา้ของขวญั  ๓ ผูเ้ก่ียวขอ้ง คือญาติ
มิตร  ๔  ค ากล่าวขณะท่ีผกู  และปัจจุบนัอาจมี เงิน หรือของมีค่าเป็นการใหก้ าลงัใจดว้ย 

ค ากล่าวขณะท่ีผูกเป็นค าเรียกร้องเชิญขวญัซ่ึงเป็นค าท่ีไพเราะ อ่อนหวานสุภาพ 
เรียบร้อยมีความหมาย ไปในทางท่ีดีงามและมีคติธรรม ๔๗ 

จะเห็นไดว้่า  พิธีสู่ขวญัน้ีเป็นขนบประเพณีคือประเพณีชาวอีสานไดเ้คยตั้งหรือร่าง
เป็นระเบียบแบบแผนข้ึนไว ้ เป็นธรรมดาของประเพณีท่ีอาจมีส่วนปลีกย่อย แปลกแตกต่างกัน
ออกไปบา้งในลกัษณะของการพฒันาเป็นลกัษณะของความเจริญให้เหมาะสมกบักาลสมยัแต่ส่วน
ส าคญัอนัเป็นมูลฐานของประเพณีน้ีก็ยงัคงอยู่และเป็นหน้าท่ีของรุ่นต่อไปจะเป็นผูรั้บช่วงระวงั
รักษาไวใ้หม้รดกอนัส าคญัน้ีย ัง่ยนืสืบไป เพื่อแสดงความเก่าแก่ของชาติบา้นเมืองเรา 

 

 

                                                           
๔๖บุญเกิด  พิมพว์รเมธากลุ,  ประเพณีอสีานและเกร็ดโบราณคดไีทอสีาน, หนา้ ๑๒๓. 

 ๔๗สาร  สาระทศันานนัท,์  พธีิสู่ขวญัและค าขวญัโบราณอสีานฉบับสมบูรณ์, หนา้ ๑๒๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๖ 
 

 

๒.๗  ประเภทของการบายศรีสู่ขวญั 

 การจัดท าพิธีบายศรีสู่ขวญัของชาวอีสานเป็นพิธีกรรมท่ีกระท าสืบต่อกันมานาน 
จดัแบ่งเป็น ๓ ประเภทใหญ่ ๆ ตามลกัษณะและโอกาสท่ีใช ้ดงัน้ี 

๒.๗.๑  การบายศรีสู่ขวัญคน 
การท าบายศรีสู่ขวญัคน เป็นเร่ืองเก่ียวกบัขวญัหรือจิตใจอนัจะก่อให้เกิดขวญัหรือ

ก าลงัใจดีข้ึน วิถีการด าเนินชีวิตของชาวอีสานมกัจะมีการสู่ขวญัควบคู่กนัเสมอ เพื่อเรียกร้องหรือ
ระดม พลังทางจิตใจนอกจากน้ีเน้ือหาในบทสูตรขวญับางบทได้มีการสอดแทรกคติธรรมและ
แนวทางในการด าเนินชีวติของคนกลุ่มต่าง ๆ ของสังคม การสู่ขวญัมีหลายอยา่งดว้ยกนั ไดแ้ก่ 

ก.  การบายศรีสู่ขวญัพระสงฆ ์ เม่ือพระสงฆไ์ดเ้ล่ือนสมณะศกัด์ิพดัยศเป็น พระครู 
หรืออุปัชฌายช์าวบา้นจะท าการสู่ขวญัให ้หรือเวลาจะเอาพระพุทธรูปข้ึนประดิษฐานท่ีแท่นประทบั
ภายในวัดจะท าการสู่ขวญัพระสงฆ์ทั้ งวดัเป็นการส่งเสริมให้พระสงฆ์เป็นผู ้สืบมรดกทาง
พระพุทธศาสนาต่อไป๔๘ 

ข.  การจดัท าบายศรีสู่ขวญัหลวง(ผูสู้งอายุ)เวลาพ่อแม่หรือผูเ้ฒ่าผูแ้ก่เกิดมีอาการ
เจ็บป่วยชาวบา้นจะรักษาดว้ยวิธีการต่าง ๆแต่ถา้ยงัไม่หาย ลูกหลานจะท าพิธีสู่ขวญัให้เป็นเวลา ๓ 
คืน เช่ือว่าโรคภยัไข้เจ็บหรืออาการป่วยจะหายได้ ส่ิงของท่ีใช้ในพิธีน้ีก็เหมือนสู่ขวญัธรรมดา
แตกต่างตรงท่ีตอ้งเพิ่มธูปเทียนให ้เท่ากบัอายขุองผูป่้วย ใหส้วดเวลากลางคืนประมาณ ๓-๔ ทุ่ม๔๙ 

ค .  ก า รจัดท าบ ายศ รี สู่ ขว ัญนาค ก่อน ท่ี จะ อุปสมบท เ ป็นพระ ภิก ษุ  ใน
พระพุทธศาสนา เม่ือบุตรชายมีศรัทธาจะบวชเม่ือถึงวนับวช  ผูเ้ป็นบิดา-มารดาจึงไดจ้ดัพิธีสู่ขวญั
ใหบุ้ตรชายเพื่อเป็นสิริมงคล 

ง.  การจดัท าบายศรีสู่ขวญัแต่งงาน (คู่บ่าว -สาว) การสู่ขวญับ่าวสาวเวลาแต่งงาน
ก่อนท่ีหนุ่มสาวจะอยู่กินร่วมกนัเป็นสามีภรรยา จะตอ้งจดัให้มีพิธีแต่งงานหรือชาวอีสานเรียกว่า 
"กินดอง"เพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลกบัคู่บ่าวสาวจึงตอ้งจดัให้มีการสู่ขวญัข้ึน ประเพณีการสู่
ขวญัแต่งงาน(กินดอง)ของชาวอีสาน แบ่งออกเป็น ๒ ส่วน คือ ( ๑)  การจดัท าบายศรีสู่ขวญัน้อย
ก่อนแต่งงาน มกักระท าท่ีบา้นเจา้บ่าวก่อนจะมีพิธีแต่งงานพ่อแม่เจา้บ่าวและญาติของเจา้บ่าวนิยมสู่
ขวญัให้กบัลูกของตนก่อนแลว้จึงน าพาขวญัไปรวมกนัพร้อมกบัการแห่ขนัหมากท่ีบา้นเจา้สาว พา
ขวญัก่อนพิธีแต่งงาน เรียกพาขวญัน้อย  และ(๒)  จะเป็นการท าพิธีบายศรีสู่ขวญั ให้คู่บ่าว –สาว 
                                                           

๔๘ปรีชา  พิณทอง,  ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (อุบลราชธานี : โรงพิมพศิ์ริธรรม, ๒๕๑๖),. หนา้
๒๔๓. 

๔๙เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๒๕๗. 
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ส่วนใหญ่จดัข้ึนท าท่ีบ้านเจ้าสาว หลงัจากเจ้าบ่าวได้ท าพิธีบายศรีสู่ขวญั ท่ีบ้านตนเองแล้ว  คน
อีสานถือวา่การเขา้พิธีบายศรีสู่ขวญั ของคู่บ่าว –สาว  ถือวา่ไดเ้ขา้พิธีแต่งงานอยา่งทางการ๕๐ 

จ.  การจดัท าบายศรีสู่ขวญัผูน้ าชุมชน(ผูใ้หญ่บ้าน,ก านัน, อ.บ.ต)  ระบบการ
ปกครองทางบา้นเมือง ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการด าเนินชีวิตในสังคมไทย ในสมยัโบราณบทบาท
ของผูน้ าชุมชน ท่ีส าคญัคือ ผูใ้หญ่บา้น และก านัน ผูท่ี้ได้รับเลือกตั้ง หรือแต่งตั้งข้ึนมาเป็นผูน้ า
หมู่บา้น หรือต าบล  ก่อนท่ีจะด ารงต าแหน่งชาวบา้นหรือลูกบา้น ก็จะไดท้  าพิธีสู่ขวญัให้ และใน
สมยัปัจจุบนั นโยบายการกระจายอ านาจทางเมืองการปกครอง คือ  องค์การบริหารส่วนต าบล 
โดยเฉพาะผูน้ าในการบริหารชุมชน ท่ีมีบทบาทต่อสังคมชนบท คือ นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบล  
ก่อนท่ีจะด ารงต าแหน่ง เม่ือชนะการเลือกตั้ง ก็ไดจ้ดัท าพิธีบายศรีสู่ขวญัเช่นกนั เพื่อความเป็นศิริ
มงคล ๕๑ 

ฉ. การจดัท าบายศรีสู่ขวญัคนป่วยการสู่ขวญัคนป่วยคนเจบ็ไขน้าน ๆ หรือชาวบา้น
เรียกว่า  “ป่วยปี”  เช่ือว่ามีสาเหตุมาจากขวญัออกจากร่างกาย จึงเกิดอาการเจ็บป่วยเม่ือหายป่วย
แลว้แต่ร่างกายยงัไม่แขง็แรง ถือวา่ ขวญัหนีเน้ือหนีคีง(ขวญัไม่อยูก่บัเน้ือกบัตวั)จึงจ าเป็นตอ้งสู่ขวญั
ใหเ้พื่อเรียกขวญัใหม้าอยูก่บัร่าง จะท าใหค้นป่วยแขง็แรงหายจากการเจบ็ป่วย 

ช.  การจดัท าบายศรีสู่ขวญัแม่มาน (คนทอ้ง) ผูห้ญิงท่ีก าลงัตั้งครรภ์ อาจจะมีการ
แพท้อ้งอย่างรุ่นแรง บางทีอาจท าให้ร่างกายผูเ้ป็นรับไม่ไหวอาจท าให้เสียชีวิตได้ เพื่อความอยู่ดี
ปรกติสุข และรับขวญัวญิญาณท่ีมาเกิดอยูใ่นทอ้ง จึงมีการจดัพิธีการบายศรีสู่ขวญัให ้

ซ.  การจดัท าบายศรีสู่ขวญัออกกรรมการสู่ขวญัออกกรรม คือผูห้ญิงท่ีคลอดบุตร
ต้องอยู่ไฟเม่ือออกไฟแล้วก็มีการสู่ขวญัให้เพราะในขณะท่ีอยู่ไฟนั้นได้รับความทุกข์ทรมาน
นานปัการ จึงจ าเป็นตอ้งเอาอกเอาใจและใหก้ าลงัใจการเอาอกเอาใจอยา่งหน่ึง คือ การบายศรีสู่ขวญั
ให้๕๒ 

ฌ.  การจดัท าบายศรีสู่ขวญัเด็กนอ้ย(เด็กทารก ชาย-หญิง) การสู่ขวญัเด็กนอ้ย เด็กๆ
มกัตกใจง่าย ถา้มีใครหลอกหรือเห็นอะไรท่ีน่ากลวั ก็จะตกใจมากพ่อแม่เช่ือวา่เม่ือเด็กตกใจขวญัจะ
ออกจากร่าง ส่งผลใหเ้ด็กร้องไหง้อแงไม่สบายจึงจ าเป็นตอ้งท าพิธีสู่ขวญัให้๕๓ 

 

                                                           
๕๐ส.ธรรมภกัดี,  ประเพณีอสีาน, หนา้  ๑๐๓. 
๕๑บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่,( ม.ป.ท. : ส.ธรรมภกัดี, ม.ป.ป.). หนา้ ๓๙-๑๐๑. 
๕๒ปรีชา  พิณทอง,  ประเพณีโบราณไทยอสีาน, หนา้ ๒๔๖. 
๕๓เร่ืองเดียวกนั,  หนา้  ๒๔๘ 
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๒.๘.๒  การบายศรีสู่ขวญัสัตว์ 

การสู่ขวญัสัตวเ์ป็นการระลึกถึงบุญคุณของสัตวท่ี์ช่วยมนุษยใ์นการท ามาหากินรวมไป
ถึงการขอขมาท่ีไดด่้าวา่ เฆ่ียนตีในระหวา่งการท างาน ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 

ก. สู่ขวญัช้าง   ช้างเป็นสัตว์มงคลของไทย โดยส่วนใหญ่ จะมีในภาคอีสาน
ตอนล่าง ในพื้นท่ีจงัหวดัสุรินทร์ท่ีมีการเล้ียงช้างมากท่ีสุด โดยในเคร่ืองพิธี จะประกอบดว้ยหญา้ 
ยอดออ้ย และยอดไมไ้ผ ่หรือพืชส่วนใดท่ีเป็นอาหารชา้งนั้นโปรดปราน ๕๔ 

ข.  การบายศรีสู่ขวญัควายและงวั (ววั) ควายเป็นสัตวท่ี์มีคุณแก่คนมากเพราะเป็น
แรงงานลากไถในการท านา ท าไร่ชาวบา้นถือวา่คนไดกิ้นขา้วเพราะสัตวเ์หล่าน้ี ดงันั้นก่อนท่ีจะลง
มือท านาคร้ังแรกหรือเลิกท านาแลว้ เจา้ของมกัท าพิธีสู่ขวญัให้ เพื่อเป็นการร าลึกถึงบุญคุณและขอ
ขมาท่ีได ้ด่าวา่ เฆ่ียนตีระหวา่งท างานร่วมกนั พาขวญัจดัใหมี้น ้าอบน ้าหอมและหญา้๕๕ 

ง.  การบายศรีสู่ขวญัมอ้น(ตวัหม่อน) มอ้นเป็นสัตวต์วัอ่อนท่ีชกัใยออกจากรังไหม
ชาวบา้นสามารถน ามาท าเป็นเคร่ืองนุ่งห่ม มอ้นเป็นสัตวท่ี์มีคุณแก่คนเพราะไหมสามารถท าเป็น
เคร่ืองนุ่งห่ม เม่ือชาวบา้นลงมือเล้ียงมอ้นหรือหลงัจากการชกัใยมอ้นเสร็จเป็นรังไหมแลว้จะจดัให้มี
การสู่ขวญัข้ึน เพื่อเป็นสิริมงคลแก่ผูเ้ล้ียงมอ้นท าให้ผูเ้ล้ียงขายเส้นไหมไดเ้งินทองและเช่ือวา่การสู่
ขวญัใหม้อ้นจะส่งผลใหม้อ้นมีหนงัหนาดงัเปือกพา้ว (เหมือนเปลือกมะพร้าว) พาขวญัมีขา้วตม้และ
ใบมอ้น๕๖ 

๒.๗.๓  การบายศรีสู่ขวญัส่ิงของ 
การบายศรีสู่ขวญัส่ิงของเป็นเร่ืองเก่ียวกบัความเช่ือถือท่ีวา่ ส่ิงของเคร่ืองใชต่้างๆ เป็น

ส่ิงท่ีมีประโยชน์ต่อชีวิตของมนุษยร์วมถึงพืชพนัธ์ธัญญาหารต่างๆ ผลผลิตทางการเกษตร ท่ีส่ิง
ด ารงชีวิต ของชนชาวอีสาน และชาวชนบท  จึงจ าเป็นตอ้งจดัให้มีการท าพิธีบายศรีสู่ขวญัให้กบั
ส่ิงของเหล่าน้ี  เพื่อเป็นการส านึกในบุญคุณชาวบา้นเช่ือวา่  การท าพิธีบายศรีสู่ขวญัส่ิงของจะท าให้
ผูเ้ป็นเจ้าของมีความสุข มีลาภเป็นสิริมงคลแก่เจา้ของต่อไป ซ่ึงการท าพิธีบายศรีสู่ขวญัส่ิงของ  
ไดแ้ก่ 

ก.  การบายศรีสู่ขวญัพระพุทธรูป  เป็นพิธีจดัข้ึนภายหลงัจากการประกอบพิธีเผา
ศพของชาวกูย๕๗ เม่ือเจา้ภาพไดป้ระกอบพิธีเผาศพเรียบร้อยแลว้ก็จะจดัพิธีสู่ขวญัพระพุทธรูปท่ีใช้
                                                           

๕๔สาร  สาระทศันานนัท,์  พธีิสู่ขวญัและค าขวญัโบราณอสีานฉบับสมบูรณ์, หนา้ ๘. 
๕๕เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๘ 
๕๖ส.ธรรมภกัดี,  ประเพณีอสีาน, หนา้ ๒๖๖. 

 ๕๗กยุ  หรือ ส่วย เป็นชุมชนหน่ึงในภาคอีสาน  
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ในการประกอบพิธีดว้ย เพราะเม่ือมีคนตายถือว่า  เป็นส่ิงไม่เป็นมงคลกบับา้นท่ีอยูอ่าศยัชาวกูยจึง
จัดพิธีสู่ขวญัพระพุทธรูปถวายวดั  เพื่อลบล้างส่ิงไม่เป็นมงคลหรือเม่ือถึงฤดูข้ึนปีใหม่ตรุษ
สงกรานต์  เป็นประเพณีโบราณ  มีการสรงน ้ าพระพุทธรูป  เพื่อเป็นบุญกุศล  หรือมีเม่ือสร้าง
พระพุทธรูปปิดทองข้ึนมาใหม่  เสร็จแล้วจึงได้สมโภช ทั้งพระภิกษุ สามเณร ตลอดจนอุบาสก 
อุบาสิกา ก็ร่วมกนัจดัพิธีสมโภช และบายศรีสู่ขวญัข้ึน๕๘ 

ข.  การบายศรีสู่ขวญัเฮือน (ข้ึนบา้นใหม่)  การสู่ขวญัเฮือน คือหรือพิธีการ    ข้ึน
บา้นใหม่ หลงัจากสร้างบา้นใหม่ เป็นกล่าวถึงการน าเอาพิธีและขั้นตอนการสร้างบา้นเรือนมาพูดท่ี
ในท่ีประชุมเพื่อใหค้นท่ีมาในพิธีรู้จกัสร้างบา้นใหเ้ป็นสิริมงคล  ถา้บา้นเรือนท าใหม่ถูกแบบก็จะน า
แต่ความเป็นมงคลมาให้  นอกจากน้ีบางต าราบอกว่า ก่อนการสร้างบา้นยงัไดมี้พิธีสู่ขวญัเสาเรือน
อีกดว้ยซ่ึงเป็นเสาเอกเสาโท เพื่อเป็นศิริมงคลก่อนท่ีจะท าพิธี ยกเสา ดว้ย๕๙ 

ค.  การบายศรีสู่ขวญัเกวียน  การสู่ขวญัเกวียนนั้น  เกวียนเป็นพาหนะใช้ส าหรับ
ลากเข็นการสู่ขวญัเกวียนก็เพื่อให้เป็นสิริมงคลและมั่นคงและสอนให้เจ้าของรู้จักใช้ให้เป็น
ประโยชน์๖๐ 

ง.  การบายศรีสู่ขวญันา  ส่วนใหญ่จะท าในช่วงก่อนเร่ิมท านา หรือนิยมท าในช่วง
วนัแรกนาขวญั ซ่ึงถือว่าเป็นเบิกฤกษ ์เป็นศิริมงคลเป็นการบูชาผีไร่ผีนา  หรือเทวดาผูรั้กษาไร่นา 
(ตาแฮก)และบูชาพระแม่โพสพดว้ย๖๑ 

จ.  การบายศรีสู่ขวญัลาน  จะท าในช่วงท่ีได้น าขา้วท่ีไดเ้ก็บเก่ียวแลว้ น ามากอง
รวมกนัท่ีลานขา้ว ซ่ึงลานขา้วจะดายหญา้ออกให้เกล้ียง แลว้เอามูลควายมาผสมน ้ าเคลือบท่ีผิวดิน 
ตากให้ แลว้น าขา้วท่ีเก่ียวแลว้ข้ึนมาวาง  ก่อนท่ีจะท าการนวดขา้วคนโบราณ นิยมสู่ขวญัเสียก่อน 
หรือจะท าหลงัการนวดเสร็จ  หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ เอาบุญลานขา้ว๖๒ 

ฉ.  การบายศรีสู่ขวญัขา้วข้ึนเลา้ (ยุง้ฉาง)  เป็นท่ีจดัเก็บขา้ว เหมือนกบับา้นเรือน 
ดงันั้น ก่อนท่ีจะขา้วมาเก็บไว ้คนโบราณนิยมสู่ขวญัใหด้ว้ย  ส่วนใหญ่จะท าพร้อมกนักบัการสู่ขวญั
ขา้วมกัท ากนัในเดือน ๓ ข้ึน ๓ ค ่า ชาวบา้นเช่ือว่า “กินบ่บก จกบ่ลง”  (กินเท่าไหร่ ไม่รู้จกัหมด)  

                                                           
๕๘สาร  สาระทศันานนัท,์  พธีิสู่ขวญัและค าขวญัโบราณอสีานฉบับสมบูรณ์, หนา้ ๖๓. 
๕๙ส.ธรรมภกัดี, ประเพณีอสีาน, หนา้ ๒๑๘-๒๒๒. 
๖๐ปรีชา  พิณทอง, ประเพณีโบราณไทยอสีาน, หนา้๒๖๔. 
๖๑ส.ธรรมภกัดี, ประเพณีอสีาน, หนา้ ๒๒๓. 
๖๒เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๒๒๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๐ 
 

 

ชาวบา้นจะสู่ขวญัขา้วก่อนท าพิธีเปิดเลา้ (ยุง้)ขา้วน ามากิน จะท าการสู่ขวญัก่อน เพื่อเป็นสิริมงคลจะ
ท าใหส้ามารถผลิตขา้วในปีต่อไปไดอ้ยา่งสมบูรณ์ ไม่เกิดภาวะอดอยาก๖๓ 

ประเพณีการสู่ขวญัท่ีท าในปัจจุบนัน้ียงัมีอยูเ่พียงการสู่ขวญับางประเภท เท่านั้นเช่น 
การสู่ขวญันาค สู่ขวญับ่าวสาว  สู่ขวญัคนป่วย  สู่ขวญัข้ึนบา้นใหม่  สู่ขวญัขา้ว  สู่ขวญัคนธรรมดา 
และสู่ขวญัควายและววัทั้งน้ีอาจมีสาเหตุเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงสภาพของสังคมในปัจจุบนั
สัตวแ์ละส่ิงของบางอย่างไดห้มดความส าคญัในชีวิตประจ าวนัของชาวอีสานไปแลว้ จึงค่อยๆเลิก
ไปในท่ีสุด เช่น  ววัควาย ปัจจุบนั ไม่จะนิยมมากแลว้ เพราะเกษตรกรหนัมาใชเ้ทคโนโลยี เคร่ืองไถ
นา เป็นส่วนใหญ่  ววั ควาย ปัจจุบนั เกษตรกรชาวชนบทอีสาน  จะนิยมเล้ียงไวเ้ป็นสินคา้ เพื่อ
รายไดเ้สริม เท่านั้น  การบายศรีสู่ขวญัสัตวเ์ล้ียงเล่าน้ีจึงหมดความหมายโดยปริยาย 

๒.๘  บทสูตรขวญั 

๒.๘.๑  นิยามและความหมายของค าว่า  บทสูตรขวญั 

ค าว่า สูตรขวญั เป็นศัพท์รวมระหว่าง ค าว่า สูตร กับ ค าว่า ขวญั ค าว่า สูตร ซ่ึง
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานให้ความหมายว่า  กฎส าหรับจดจ า เช่นสูตรคูณ สูตร
คณิตศาสตร์  เป็นขอ้ความทางปรัชญาท่ีเรียบเรียงร้อยกรอง หรือยอ่ไวส้ าหรับท่องจ า เป็นความเช่ือ
หลกัธรรมในพระสุตตนัตปิฎก  เช่น มงคลสูตร กาลามสูตร๖๔ 

อาจารย ์เปล้ือง ณ นคร ไดใ้ห้ความหมายค าว่าสูตรไวว้า่เส้น, สาย, เชือก, ส่ิงท่ีร้อย
กรองข้ึนไวอ้ยา่งยอ่, หลกั, กฎส าหรับจดจ า เช่น สูตรเลขค าอธิบาย เป็นตน้๖๕ 

สาร  สาระทศันานนัท์ไดใ้ห้ทศันะของค าวา่ สูตรขวญั ไวว้า่ เป็นศพัทเ์ก่า  หรือคนใน
สมยัเก่านิยมเรียกกนั  ใชค้วามหมายคลา้ยกบัค าวา่  สวด  แต่ค าวา่สวดจะนิยมกบั พระสงฆม์ากกวา่ 
เช่น สวดมนต ์ แต่ถา้ฆราวาส  จะใชสู้ตร  หรือ สูตมากกวา่ ๖๖ 

มนสั   สุขสาย  ไดใ้หท้ศันะไวว้า่ สูตร เป็นค าเก่าแก่ของคนอีสาน ท่ีนิยมเรียกการสวด
วา่ "สูตร" เช่น สวดมนตค์นอีสานเรียกวา่ สูตรมนต ์พิธีสวดเหมือนกบัการสวดมนตด์งันั้นการสวด
ขวญัคนอีสานจึงเรียก "สูตรขวญั"ซ่ึงการสูตรขวญัเป็นพิธีกรรมดั้งเดิมของศาสนาพราหมณ์๖๗ 

                                                           
๖๓ส.ธรรมภกัดี, ประเพณีอสีาน, หนา้  ๒๒๘. 
๖๔ราชบณัฑิตยสถาน.  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา้ ๑๒๑๐. 
๖๕เปล้ือง ณ นคร,  พจนานุกรม ไทย-ไทย, หนา้ ๗๑๗. 
๖๖สาร  สาระทศันานนัท,์  พธีิสู่ขวญัและค าขวญัโบราณอสีานฉบับสมบูรณ์, หนา้ ๑-๒. 
๖๗มนสั  สุขสาย,  การบาศรี  สูตรขวญั, หนา้ ๘๑. 
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ดงันั้น จากเน้ือหาขา้งตน้ ในเร่ืองของค าว่า สูตรขวญั พอท่ีจะสรุปไดว้่า  สูตร  ก็คือ 
สวด   เป็นส านวน ภาษาอีสาน อาการสวด หรือท่องบ่น ออ้นวอน ในพิธีการบายศรีสู่ขวญัของผูเ้ป็น
หมอเรียกขวญั หรือ หมอพราหมณ์ เม่ือรามกบัค าวา่ บท จึงหมายความว่า บทท่ีใชเ้รียกขวญั  เป็น
ส านวนท่ีประพันธ์ข้ึนมาเป็นลายลักษณ์อักษร  มีท่วงท านอง อักขระสัมผัส ท่ีไพเราะ  ถ้า
เปรียบเทียบกบั ค าวา่  สวด กบั ค าวา่ สูตร มีความแตกต่าง คือ ค าวา่  สวด จะใชส้ าหรับ การท่องบ่น 
ท่ีเป็นภาษา บาลี ลว้น หรือบทสวดบทมนตเ์อง  แต่ค าว่า สูตร จะเป็นการท่องบ่น ท่ี มีลกัษณะการ 
ออ้นวอน  ศกัด์ิสิทธ์ิ  ท่ีผสมผสานระหว่าง ภาษาบาลีในพระพุทธศาสนา กบั ภาษาถ่ินอีสาน  จึง
เรียกว่า บทสูตรขวญัอีสาน สูตรขวญัความหมายในภาษาไทยภาคกลาง  หมายถึง ค าเรียกขวญั
นั้นเอง 

 ๒.๘.๒  ประเภทของบทสูตรขวญั 

บทสูตรขวญัโดยเฉพาะบทสูตรขวญัอีสานมีประวติัความเป็นมานั้น  เร่ิมตน้มาจาก
การท าบายพิธีบายศรีตามหลกัความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์ คือการบวงสรวงเทพเจา้ส่ิงศกัด์ิดว้ย
เคร่ืองบูชา เซ่นไหว ้คือบายศรี เป็นพิธีกรรมท่ีเผยแผเ่ขา้มาในยุคก่อนพุทธศาสนา  ๖๘ ค  ากล่าวออ้น
วอนเทพเจา้ในแรกเร่ิม จะเป็นภาษามาพร้อมกบัศาสนาพราหมณ์คือภาษาทมิฬ เม่ือศาสนาพุทธเขา้
มาเผยแผ่ในและมีอิทธิพลในการด ารงชีวิตในสังคมชาวอีสานมากข้ึน จึงท าให้นักปราชญ์ ชาว
อีสานยุคนั้น  จ่ึงได้พฒันาการประพนัธ์ค าสวดออ้นวอนเทพเจา้โดยผสมผสานภาษาทอ้งถ่ินและ
อิทธิพลทางพิธีกรรมทางพุทธศาสนาคือภาษาบาลี ท าให้พิธีการบายศรีเกิดความน่าเช่ือถือ และ
สามารถให้ผูฟั้งได้เข้าใจได้ง่าย จนพฒันามาเป็นบทสูตรขวญั๖๙แต่ละประเภทของบทสูตรนั้น  
ข้ึนอยู่กับพิธีบายศรีสู่ขวญัแบบใดซ่ึงบทสูตรขวญัก็จะมี เน้ือหาตามพิธีบายศรีสู่ขวญันั้นด้วย 
กล่าวคือ นกัปราชญ์ ผูมี้ความรู้ก็ประพนัธ์บทสูตรขวญัข้ึนเพื่อใช้ในการบายศรีสู่ขวญัแต่ละอย่าง
นั้นเอง ซ่ึงประกอบไปดว้ย  ๓ ประเภทใหญ่ ๆ นั้น หมายถึง เม่ือพิธีบายศรีสู่ขวญั ส่ิงใด ก็จะตอ้งมี
บทสูตรขวญัส่ิงนั้นด้วย   คือ  บทสูตรขวญัคน , บทสูตรขวญัสัตว ์และบทสูตรขวญัส่ิงของ  ซ่ึง
ผูว้จิยัจะไดอ้ธิบาย  พร้อมกบัยกตวัอยา่ง  บทสูตรขวญั แต่ละประเภทมาประกอบดว้ย  ดงัน้ี 

๑.  บทสูตรขวญัคน 
ในบทสูตรขวญัคนนั้น  มีมากมายหลายชนิด เพราะวา่กิจกรรมของมนุษย ์ ท่ีเกิดมานั้น 

มามากมายหลายประการ ถา้มีการท าบายศรีสู่ขวญัลกัษณะใดข้ึน ก็มีบทสูตรขวญันั้นดว้ย  เช่น บท
                                                           

๖๘คลังปัญญาไทย.(๒๕๕๐) ,   ประวัติศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู ,(ออนไลน์) ,แหล่งทีมา: 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index,.[2  กนัยายน  2553] 

 ๖๙จารุบุตร  เรืองสุวรณ,  ของดอีสีาน,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๒๐),หนา้ ๖๒. 
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สูตรขวญัพระสงฆ ์สามเณร  บทสูตรขวญัหลวง(ผูสู้งอายุ) บทสูตรขวญันาค บทสูตรขวญัแต่งงาน 
(บ่าว- สาว)บทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน (ผูใ้หญ่บา้น,ก านนั, อ.บ.ต)  บทสูตรขวญัคนป่วย  บทสูตรขวญั
แม่มาน (คนทอ้ง) บทสูตรขวญัออกกรรม(หลงัคลอดลูกและอยูไ่ฟ)  บทสูตรขวญัแม่ลูกอ่อน  บท
สูตรขวญัเด็กนอ้ย( ทารกชาย-หญิง) และบทสูตรขวญัทัว่ไป    ในท่ีน้ี ผูว้ิจยั จะยกมาเป็นตวัอยา่งพอ
สังเขป คือ  บทสูตรขวญัพระสงฆ ์ สามเณรเป็นบทสูตรขวญัท่ี เป็นลกัษณะการช่ืนชมยินดี มุทิตา
สักการะ พร้อมกนัน้ี ผูว้จิยัจะไดต้วัอยา่งบทสูตรนาค  บทสูตรขวญัแต่งงาน   และบทสูตรขวญัผูน้ า
ชุมชน  พอสังเขป  ซ่ึงในบทต่อไป ผูว้ิจยัจะน าบทสูตรขวญั ทั้งสามอย่าง ไปศึกษาวิเคราะห์  ถึง
หลกัธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา  โดยละเอียด ต่อไป 

ตวัอยา่งบทสูตรขวญัพระสงฆ ์สามเณร  
“ศรี ศรี สิทธิพระพรบวรอติเรกอเนกเตโช มโหฬฤกษ ์อธึกอทัธา อตุลคุณ พหุลเตโช 

ไชยะมงัคะลงั สุรินทร์ อินทร์พรหมยมยกัษา สุนกัขตัตา สุมงัคะลา อุตตะมะโชค อุตตะมะโยคอุตตะ
มะดีถี อุตตะมะนาทีมะหาสักขีพิลาส ดว้ยอ านาจอนัฤาชา อนัฝงูขา้ทั้งหลายหมายมากม้ เกษาให้ได้
อยู่ในเพศสมณาคุณ เป็นดัง่บุญไขขอบ มากราบหมอบวนัทา ญาติกามาพอหมู่ มาโฮมอยู่วนัทา ทั้ง
อุบาสิกา อุบาสกยกขนัโตก พาขวญัโชคน ามาแปลง น ามาแยงหลิงต่อลูกหลานพ่อบวชเป็นสงฆ ์
ถว้นทุกองค์งามสะอาดผิวผุดผาดผ่องใสสี ถือศีลดีครบบ่ขาด เป็นนักปราชญ์อาจารย ์เป็นสมภาร
นอ้ยหน่อผูสื้บต่อพระคมัภีร์ เป็นผูมี้บุญมาก ศีลหลายหลาก ตามท านอง ถือตามครองครัดเคร่งขอให้
เก่งทางธรรม จงจดจ าเป็นยอดไปตลอดพรรษา ดัง่คงคา ไหลหลัง่ ให้เจา้นั่งเทศนามีปัญญาล ้ าเลิศ 
แสนประเสริฐเหลือหลาย อธิบายพระธรรมน าโชค ทางโลกแลทางธรรมจงน าค าพระเจา้ เป็นหน่อ
เหงา้มีปัญญา ทรงวสัสาอย่าทอ้ถอยเฒ่า แผ่ผลเท่า ทรง สุตตนิกายสูตรทั้งหลายอนัล ้ ายิ่ง จบทุกส่ิง
วินัยธรรม ไขเป็นค าแจง้จอด เท่าฮอดมหาปัฏฐานมีทั้งลังกาวุตโตทยัไขเฮืองราช ให้เป็นอาชญ์
มัน่เทียระฆาฝูงขา้ทั้งหลายพร้อมกนัมาถวายบูชา แก่สมเด็จสังฆราชามหาราชครู ภิกษุสามเณรเจา้
ดงัน้ี ฝงูขา้จึงไดป้รารถนาต่าง ๆ บางผอ่งปรารถนาเอาเขา้ของมวลมาก สมบติัหลากโลกียเ์ป็น เศรษฐี
มีรัตนะเนืองนอง เงินกองค ามา้ม่ิง นับด้วยส่ิงอสงไขยบ์างผ่องปรารถนาเป็นพระยาจกัรวตัติราช 
ขอให้ชนะขาดผาบแพท้วีปชมพู บางผ่องปรารถนาเถิงสัพพญัญุตญัญาณ น าสัตวเ์ขา้สู่ นิพพานอนั
วิเศษบางผ่องปรารถนาเป็นพระปัจเจกโพธิญาณอนัล ้ายิ่ง พน้จากส่ิงสงสาร บางผ่องปรารถนาเป็น
พระอรหนัตเ์ป็นท่ีแลว้ อยา่ใหแ้คลว้ค าปรารถนา ขอจงใหอุ้ดมสัมฤทธ์ิจงประสิทธ์ิ แก่ฝงูขา้ทั้งหลาย 

จตัตาโร ธัมมา วุฒิธรรมทั้งหลายอย่าได้ห่าง อย่าได้ต่าง อย่าได้เขินเป็นหาดอย่าได ้
ขาดเขินวงั จงสมหวงัอานนัตเ์นก ให้เป็นเอกในศาสนา ให้รักษาพระธรรมพระสูตรให้ไดพู้ดแก่คน 
ทั้งหลาย ให้ขยายพระธรรมตรัสแก่ ให้ไดแ้ผพ่ระธรรมวินยัจงอยา่ลยัพุทธศาสน์ ไปประกาศแก่คน 
ทั้งหลาย ไปขยายทัว่ชมพูทวีป ว่ามาเยอขวญัเอยขวญัเจา้จงมาอยู่ในอาราม ขวญัเจา้จ่งมางาม ใน
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ศีลธรรมองอาจ อย่าได้ขาดเสียสีอย่าไดมี้หมองหม่น อย่าได้โค่นเพพงั ให้เจา้ฝังเป็นแก่น ให้ เจา้
แน่นดัง่ศิลาแรงให้เจา้แข็งดงัหินแสนกอ้น อย่าไดย้อ้นถอนเป็นดัง่เขาพระสุเมรุ บ่อเหง่ียง ให้เจา้
เท่ียงดัง่ตาซิง ให้เจา้อิงพระพุทธ อยา่ไดท้รุดเอนเอียง ให้เจา้สูงเพียงฟ้าให้เจา้งามทัว่หลา้ แดนไตร
ไปทางใดมีผูแ้ห่ ให้เป็นแก่ในศาสนาให้สมปรารถนาในค าสอนพระพุทธเจา้ ทุกค ่าเช้า ภิกขาจาร 
อยา่หนัเหศีลออกกิเลสลอกหนีหาย สมความหมายทุกอย่าง อย่าไดห่้างพระวินยั จงสดใสในธรรม
เลิศจงประเสริฐในศาสนา ขอจงให ้อุดมดว้ยจตุพรพิธพรชยัทั้งส่ีประการ คือ อายุ วรรณะ สุขะพละ 
อโรคยาอนัถว้นห้า ปฏิภาณอนัถว้นหก อธิปไตยะอนัถว้นเจ็ด จงเสด็จลงมารักษายงัขนัธสันดาน
แห่งเจา้อาวาส และภิกษุสามเณรเจา้ ตราบต่อเท่าเขา้สู่พระนิรพานทุกตนทุกองค ์ก็ขา้เทอญ”๗๐ 

๒. บทสูตรขวญัสัตว ์
ในบทสูตรขวญัสัตวภ์าษาอีสาน นั้นจะมีอยู ่๓  ชนิดคือบทสูตรขวญัชา้งบทสูตรขวญั

ววั-ควาย และ บทสูตรขวญัมอ้น (ตวัไหม)  ซ่ึงเป็น กล่าวขอบคุณ และขอขมา  ในสัตวเ์หล่านั้นท่ีให้
คุณประโยชน์ ในการด ารงชีวิต ความเป็นอยู่ของคนชาวอีสาน ในท่ีน้ีจะได้ยกตวัอย่าง บทสูตร
ขวญัมอ้น (ตวัไหม)   

บทสูตรขวญัมอ้น (ตวัไหม)ส านวนโดย จารุบุตร  เรืองสุวรรณ 
ศรี ศรี สิทธิเตโชนะโมเป็นเคา้ ตั้งแต่เจา้ครองเมืองทวาย มีมาหลายเหลือหลาก บ่อึด 

อยากไหมพรม พระบรมตกแต่ง ลงมาแห่งเมืองคน บ่ฮูจ้นผา้ผอ่น ตั้งแต่ก่อนดึกด าบรรพ ์เล่ากนัมา 
ติดต่อ นางน้อยหน่อพระยาแถน ฝ้ายผกูแขนไหมเส้นค่อง ไหมเส้นส่องและไหมคอ ก่อนสิทอเป็น 
เส้นได ้ต านานไล่แต่เดิมดา ไหมเอามาจากมอ้น ขา้ขอยอ้นเล่านิทาน ตามต านานเวา้กนัอยู ่ตั้งแต่ ปู่
เมืองทวาย มีคนหลายเหลือหลาก มีหญิงมากกวา่ผูช้าย มีของขายแน่นอัง่ แม่คา้หลัง่มาขายของ ตาม
ท านองขายผา้ งามระยา้มดัหม่ีไหมทอ มีไหมคอเส้นแลบ มีไหมแบบขิดลาย เขาวางขายเป็นหมู่ เขา
วางอยูผ่นืไหม มาแต่ไสไผบ่ฮู ้ไผบ่รู้วา่ไหมพรม ฟืมต าโคมหลาวสับสอด เป็นไหมขอดแม่ แกงวี แม่
แกงตีสาวไหว่ๆ  แม่เฒ่าใหญ่ไปเก็บมอน ตาออนซอนเหลียวเบ่ิงมอ้นตั้งแต่ก่อนบ่ทนัมี แม่ยา่ดีกบัปู่
เฒ่า สองหน่อเจา้อยากกินทาน จงัสานพานเป็นกะด้ง ลงไปท่งปลูกมอนสวน สองสีนวลเห็นฝัก
หลอก พอ่เฒ่าบอกวา่เก็บเอา ไปเฮือนเฮาใหเ้ป็นท่ี คืนท่ีส่ีบ้ี ออกมา แมงมีขาโตขาวอ่อน บ้ีผูด่้อนหาง
งอๆ คือโตปอบินพืบพาบ เอามาใส่ผา้ขาบผนืมนๆ บ่ทนั ดนมนัไข่ จัง่เอาใส่ในกะเบียน เก็บในเฮือน
ลูกมอ้น เป็นโตอ่อนยงันอนเวน็ ไผมาเห็นวา่นอนเวน็นบั เป็นม้ือ สามวนัฮ้ือข้ีออกเสีย โตไหมเฟือน
นอนส่ี ออกจากท่ียอคอ โตมนันอเอ้ินวา่มอ้น แม่ใหญ่อ่อน แม่ใหญ่สี กบัทั้งแม่ใหญ่ดีเปิดเบ่ิงดง้ เก็บ
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เอาใบมอนป่งมาโฮย ลมพดัโชยมือกวดัแก่ง บ๋ีมอน แบ่งเป็นใบ เอาลงไปปกโตมอ้น โตกินก่อนเล็ม
ใบมอน ตาออนซอนออกเลียข้ี ออกจากท่ีสิบสองวนั มาโฮมกนันอนส่ี เอาผา้ห่ีคลุมดี โตอบัปรีคือแม่
ดว้ง บินมาล่วงคือแมลงวนั มาโฮมกนักดัตอดเขา้ไปกอดกบัตวันาง ข้ีไกข้างหนอนบ่อน ปิดไวก่้อน
ยามเกือมอ้น ยามนันอนอยูก่ระดง้ ใบมอนป่งเก็บเอามา โพนหวันาใบก่อง โพนฟากฮ่องใบหนา ไป
เก็บมาเล้ียงมอ้นนอ้ย ใบมอนอ่อย สุกงอม โตได๋ผอมเอาออก เป็นฝักหลอกไหมงาม เสียงคนถามวา่
ดกัแด ้ถามแม่แก่ก าลงัสาว บ่พอ คราวน าน ้ าฮอ้น ฝักหลอกยอ้นดึงไหม สาวไวๆ ดึงแคกๆ สายไหม
แตกออกมาโฮม เบ่ิงคนชมไหม ค่อง มือแม่จ่องดึงไล มือดึงไวใส่กระต่า ปากกะวา่ไหมคอ สาวจน
พอตาเวน็บ่ายๆ เอามาใส่อกัไหม บ่ทนัใด๋เบ๊ิดฝักหลอก แล้วเทออกลงกระเบียน ยกข้ึนเฮือนเป็น
ดกัแด ้แบ่งกนัแนกินน ากนั โตของมนั สุกอ่อน ขาวอ่อนหล่อนคือโตหนอน ตาออนซอนวางใส่ถาด 
เหลือสะอาดกินมนัๆ กินน ากนัแสน แซบซ้อย พวกเด็กน้อยเอาใส่มือ พากนัถืออยู่ตะหล่าง พากนั
ยา่งกินน าทางเป็นขนุนางนุ่งผา้ใหม่ เป็นขุนใหญ่ทรงกระเบน ผูใ้ด๋เห็นไหมงามเลิศ บุญประเสริฐคือ 
ไหมคอ ต ่าแล้วยอเป็นผืนผา้ งามล้นค่าแสนเมือง เป็นสีเหลืองคือผา้เบ่ียง ตดัเป็นเคร่ืองจีวร ตา 
ออนซอนตอนพระห่ม บ่ได้จ่มเสียดาย เอาถวายเพื่อผูไ้ปเกิดในสวรรค์ เป็นจอมทนัเทวราช อยู ่
ปราสาทน าอินทร์พรหม เป็นบรมทิพยอ์าสน์ อยูป่ราสาทแดนไกล ทานผา้ไหมแก่พระเจา้ เผิ่นจัง่ เวา้
ไดอ้รหนัต ์มารวมกนัอยา่ไดห่้าง 

วา่มาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้ไปอยูป่่าน ามอ้น ขวญัเจา้ไปนอนอยูน่ าพุ่ม ขวญัเจา้ไปอยู ่อุ่ม
เฟือยหนาม วา่มาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้ไปนอนล้ีหนีไฟในฝักหลอก กะให้มาม้ือน้ีวนัน้ี ขวญัเจา้ ไป
อยูถ่  ้าทางพุน้ป่าพนอม ขวญัเจา้ไปเซาย ั้งน าจอมเทวราช ก็ใหม้าม้ือน้ีวนัน้ี วา่มาเยอขวญัเอย เผิ่นบ่เอา
เจา้ไปใส เอาใส่ไฟขอเส้นไว ้เผือ่สิไดเ้ส้นไหมคอ เอาไปทอเป็นซ่ินหม่ี เอาใส่สีกางวา เอา ไปหายอ้ม
คร่ัง ใหเ้จา้นัง่เมืองพรหม ถวายพระบรมศิษยพ์ระศรีธาตุ งามสะอาดจีวร เอาไปนอนฮอง อาสน์พระ
เจา้ 

  วา่มาเยอขวญัเอย ขวญัมอ้นนอนสาม โตเจา้งามนอนส่ี พวกนอ้งพี่เขานุ่งไหมพรม เขา 
ไดช้มวา่งามเลิศ มอ้นประเสริฐกวา่หมู่ทั้งมวล บรบวรทุกอยา่ง ให้ไดด้งับาทพระคาถาวา่ ชะยะตุ ภะ
วงั ชะยะมงั คะลงั สะทา โสตถี ภะวนัตุ เตฯ สาธุฯ๗๑ 

๓.  บทสูตรขวญัส่ิงของ 
ส่ิงของต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นต่อชีวิต ในการด ารงชีวิตของชาวอีสาน ไม่ว่าจะเป็นเคร่ืองใช ้ 

พืชพนัธ์ธญัอาหารต่าง ๆ ท่ีเป็นคุณ หรือท่ีน่าเคารพ ชาวอีสานก็ถือโอกาสตอบแทน หรือ ท าให้เป็น
สิริมงคล นั้นคือการบายศรีสู่ขวญัใหเ้ช่นกนั ซ่ึงมีมากมายหลายชนิด  เช่น  บทสูตรขวญัพระพุทธรูป  
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บทสูตรขวญัเฮือน (บา้น หรืในโอกาสข้ึนบา้นใหม่)  บทสูตรขวญัเกวียน  บทสูตรขวญันา  บทสูตร
ขวญัลาน (ลานขา้ว)   บทสูตรขวญัขา้ว(ขา้วเปลือก)   บทสูตรขวญัเลา้ (ยุง้ฉาง)  เป็นตน้ ในท่ีน้ี จะ
ยกเอาบทสูตรขวญัขา้วเปลือก ซ่ึงนิยมท ากนัหลงัการเก็บเก่ียวเสร็จ เพราะถือว่าขา้ว  เป็นปัจจยั
ส าคญัในการด ารงชีวติของมนุษย ์ และเป็นการเชิดชูบูชาพระโพสพ  อีกดว้ย  

ตวัอยา่งบทสูตรขวญัขา้วส านวนโดย จารุบุตร  เรืองสุวรรณ 
ศรี ศรี วนัน้ีแม่นวนัดี วนัเศรษฐีอมุตโชค วนัชาวโลกช่ืนชม วนัพระบรมกุกุสันโธทนะ 

ลงมาเกิด ลงมาเปิดโลกา พระสัตถาผูก่้อ ตั้งแต่หน่ออรหนัต์ มารวมกนัอยูใ่นโลก จัง่เป็นโชคปฐพี 
ท่านเศรษฐีปลูกขา้ว เอาใส่เลา้ในฉาง ยงัมีนางหน่อนารถ ผูฉ้ลาดเมืองคน ช่ือวา่สาวหนา้มนคิ้วก่อง  
คิงกลมค่องนางแมน เป็นลูกแถนลงป่อน มาอยูบ่่อนพาราณสี เป็นนารีผุดผาด อยูป่ราสาทสามหลงั 
ไผไดฟั้งชมช่ืน ดีลน้หล่ืนคนทั้งหลาย ปานเดือนหงายผิวผอ่ง คิงกะค่องงามงอน ตาออนซอนนวย 
นาด ผวิพรรณคาดเคร่ืองไพฑูรย ์คนมีบุญมาสู่ มีนามอยูว่า่โภสพ คอคางจบค่ิวก่อง แขนขาค่อง ปาน
มะที สาวเศรษฐีหยาดยอ้ย คิดคอ้ยๆ อยูใ่นใจ ไผสิไปน าเอาขา้ว พระพ่อเจา้โกรธา ตามไปหา บ่พอ้ 
จัง่ให้น้อยหน่อนารี ไปขอพรพระฤาษีอยู่ในถ ้ า จัง่ลุกา้มในผา จัง่ไดม้าเมล็ดขา้ว จัง่ไดเ้วา้ต่อกนัมา 
มีผญาปัญญาล ้าเลิศ คนจัง่เกิดมาหลาย คนบ่ตายเพราะมีขา้ว จัง่ไดเ้ป็นพระพุทธเจา้กุกุ เพราะบุญชู
ถวายบาท จัง่ฉลาดคนเฮา 

วา่มาเยอขวญัเอย ทั้งขา้วจา้วและขา้วเหนียว เจา้อยา่เหลียวไปทางอ่ืน เจา้อยา่ต่ืนไปไส 
อยา่ไปไกลจากต่า เจา้อยา่วา่คนมายี เจา้อยา่วา่คนมาสีมาต ามาเหยียบ เจา้อยา่เปรียบเป็นดินดอน คน
ออนซอนบ่อึดอยาก คนเหลือหลากในโลกา เชิญเจา้มาอยู่ในเลา้ คนกินเจา้โภชนา แม่นมีผลากะบ่
แลว้ แม่นมีแกว้กะบ่เอา คนมาเซาช้องส่อ ออนซอนหน่อโภชนงั กินอ่ีหยงับ่ท่อเจา้ บ่ท่อ ขา้วขาวๆ 
ใหญ่เป็นสาวและเป็นบ่าว เขาบอกกล่าวกนัมา ขา้วอยู่นาเอาใส่เลา้ เขาเอาเจา้มานอนเฮือน เป็นปี
เดือนไดเ้ล้ียงลูก เอาขา้วปลูกฮอดขา้วปัดลาน เป็นขา้วสารอยูใ่นต่า เอามาหม่าน่ึงหวด ลายสอง หอม
ฮองๆ ห่ืนเฮา้จัง่เอาเจา้เล้ียงพระเถราจัง่เอามาท าบุญตกับาตร บ่ไดข้าดพระตะถาคะตา มีปัญญาคนได้
กินขา้ว คุณของเจา้เหลือแผน่สุธา เหลือธาราสมุทรแม่น ้ าคนทุกก ้าจึงแข็งแรง คนมีแฮงกินขา้วท่าน
บอก ของอยูน่อกบ่แม่นคนเฮา เขากะเอาหมู หมาเป็ดไก่ เขาเอาใส่ฮ าแกลบโฮยดิน สัตวเ์ก็บกินตามมี
ตามเกิด แสนประเสริฐกวา่ส่ิงทั้งปวง ยามเป็นฮวงเขาเก็บเขาเก่ียว ยามเจา้เห่ียวเป็นเฟืองใบเหลือง 
เอามาเถียงมดัไวบ้่แตก บ่ไดแ้จกไปใส มาใส คือดัง่ใจมุงเฮือนกะได ้เถียงหลงัใหญ่มุงเฟืองเกินหนา 
อยูเ่ถียงนาอาศยับ่ขาด บ่ประมาท คุณโภชะนงั เอามาวางใส่เลา้เต็มอัง่จัง่ไดน้ัง่วา่มุมะมูลมา วา่มาเยอ
ขวญัเอย ขวญัเจา้นอนอยู่ท่ง น าเขียดจานา ขวญับ่มาไปน าเขียดโม ้อยา่อา้วโอ่น าหมู่ปูทาม วา่มาเยอ
ขวญัเอย นางขา้วจา้วทั้งนางขา้วเหนียว ก็ใหม้าสาม้ือน้ีวนัน้ี ตน้เขียวๆ ขา้วก ่าตน้บ่ต ่าขา้วดอ เกินงาม
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นอนั้นเป็นขา้วงวงชา้ง ด าสับหว่างนั้นแม่นขา้วมนัปู งามปูลูนั้นแม่นขา้วใหญ่ เขาด าใส่นาทาม เกิน
เผิน่งามด าเลาะ ฮ่องฮวงเผิน่ก่องเป็นพวง 

วา่มาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้นอนอยู่ท่งน าฮู นอนน าปูทั้งจ่ีหล่อ เชิญน้อยหน่อมาอยู่ฉาง 
เชิญค านางมาอยูเ่ลา้ เจา้อย่าเศร้าเสียศรี ว่ามาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้ตกอยูน่ ้ าในตม ขวญัเจา้ชม อยูไ่ฮ่ 
ขวญัขา้วใหญ่ขา้วปลาเขง็ อยา่ไปเส็งน าหมู่ อยา่ไปอยูน่ าปลา อยา่อยูน่าแดดฮอ้น ให้เจา้ยอ้นโงมา ให้
เจา้หวดิปากปลา ใหเ้จา้มาไววอ่ง อยา่อยูฮ่่องน าทาม ให้เจา้งามมาอยู ่มารวมหมู่ น ากนั วา่มาเยอขวญั
เอย ขวญัเจา้ไปทางก ้าดินด าน ้าก ่า ขวญัเจา้น าหมู่มา้ กุลาพุน้ให้ต่าวมา วา่มาเยอขวญัเอย นกกะจิบเขา
สิตอด พวกนกขอดสิคาบหนี ถึงเดือนปีจัง่ออกจากเลา้ สิเอาเจา้หวา่น นาทาม เจา้สิงามกวา่เก่า เอาไป
ไวน้าเหล่าดงดอน คนออนซอนตน้ก่อง เอาไปใส่นาฮ่องปลายทาง เอาเจา้มาเป็นขา้วเปลือก ให้เจา้ได้
เล้ียงลูกเล้ียงหลาน ไดกิ้นทานสืบต่อ เป็นนอ้ยหน่อศาสนา ใหเ้จา้มาม้ือน้ีวนัน้ี มาอยูใ่นฉางมาอยูท่าง
เลา้ใหญ่ เบ่ิงคางไก่สูตรแลว้งามหลาย คางไก่หวายโตลาย โคง้โน้ง คางมนัก่งคือเก่ียวเหล็กแหลม 
ตาเฮาแนมฝนดีปีหนา้ หมอสูตรวา่พราหมณ์สวดขวญัมา เป็นราคาขา้วเหนียวขา้วจา้ว จัง่บอก กล่าว 
อุอะ มูล มา โภชะนา พิชาคะมงั สาธุ 

เสกน ้าประพรมขา้วหลงัสู่ขวญั  
อมแม่เจา้โภสพผูเ้ป็นขวญัขา้ว เก็บมาใส่เล้าใส่เยีย ลูกหลานกินทานเสียบ่ขาด บ่ได ้

ประมาทคุณแม่โภสพเผิ่นเสกมนตเ์รียกขา้ว เผิ่นเอ้ินแม่เจา้ไปอยูเ่ลา้อยูเ่ยีย ให้แม่เจา้อุดหูไว ้อยา่ฟัง
เสียง อย่าไดฟั้งส าเนียงของโจรลกัขา้ว ให้แม่เจา้ขบัไล่มนัหนี ขอให้ขา้วเฮาอยู่สวสัดี กินอยา่ไดบ้ก 
จกบ่ใหล้ง ดว้ยบาทพระคาถาวา่ มา ขะโย มา วะโย สัพพะกาลงั นะขียนัติ สาธุ๗๒ 

ส าหรับบทสูตรขวญัท่ีผูว้จิยั จะไดน้ ามาศึกษาในงานวิจยัน้ี  จะไดย้กมาเฉพาะบทสูตร
ขวญัคนเท่านั้น ซ่ึงประกอบดว้ยบทสูตรขวญันาค  บทสูตรแต่งงาน  และบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน 
โดยยกเอานกัประพนัธ์ ๓ ท่าน  คือ จารุบุตร  เรืองสุวรรณ  สวิง  บุญเจิม และ บุญนาค  พินิจพล ซ่ึง
มี เน้ือหา ดงัน้ี  

๑. บทสูตรขวญันาค  
   ก.  บทสูตรขวญันาค ส านวนของ จารุบุตร  เรืองสุวรรณ   

ศรี ศรี สุมงัคะละ  สุภะสวสัดีวิเศษ  อดิเรกชยัศรี  สวสัดีจงมีแก่ฝงูขา้ทั้งหลาย  ทั้งนร
เทพานาคครุฑ  เทวบุตรเทพยุดาอินทร์พรหมยมราชจตุราทงัส่ีทุกท่ีพร้อมจกัรวาล  กบัทั้งภูมิสถาน
เจา้ท่ี  จึงพร้อมกนัมาซมซ่ืนยนิดี  เซ่ิงมงัคละราศีอนัวเิศษ  วนัน้ีพระเกตุเขา้สู่ราศี  เป็นวนัดีสุดขนาด  
อินทะพาสพร้อมตรียางค์ทั้ งนาวางค์คาดคู่  พร้อมกนัอยู่สลอน  อาทิตยจ์รจนัทะรึก  องัคารถึก

                                                           
๗๒จารุบุตร  เรืองสุวรรณ, ของดอีสีาน, หนา้ ๙๐. 
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มหาชัย พุทพหัสไปเป็นโยค  ศุกร์เสาร์ได้อมุตตะโชคพร้อมลักขณา  วนัน้ีตามต าราว่าได้  รืก  
ถืกหน่วยซ้ือว่าอุตตมะราศีเป็นวนัดี  วนัดิถีอมุตตะโชค  อุตตมะโยคอุตตมะราชาชา  อุตตมะชยัยา  
อุตตมะเสฏฐา  วนัน้ีเป็นวนัลาภะอนัล ้าเลิศประเสริฐมุงคุลปุนแปลงดีแต่งแลว้  พาขวญัแกว้ยกยอมา  
มีทั้งทา้วพญาเสนาแลอ ามาตย ์ นักปราชญ์พร้อมมวลมา  ทั้งลุงตาพ่อแม่  เฒ่าแก่แลวงษาพี่น้อง  
พร้อมมาสอนลอนกนัถว้นหนา้ไหลหลัง่เทมา  ทั้งหญิงชายแลสาวบ่าว  ใจคิดอ่าวยินดีเพื่อจกับาศรี
เจา้นาค  เจา้จกัไดพ้ลดัพรากห้องเคหา  จกัไดปิ้ตามารดาออกไปบวช  สร้างผนวชในศาสนา  เจา้ก็
คิดเห็นสังขารเป็นทุกขงั  อนิจจงัอนตัตบ่มัน่เท่ียงฮูบิ้ดเง่ียงไปมาเป็นอนิจจาบ่เลิกแลว้บ่ไดว้า่หนุ่ม
แก่แลชรา  ฮูบ้งัเกิดโรคาแลพยาธิ  บ่ไดข้าดจากมรณาเจา้ก็คิดนึกถึงคุณบิดามารดาไดเ้ล้ียงมาเป็นอนั
มาก  เล้ียงล าบากทุกวนัคืน  แต่อยูใ่นอุทรทอ้งแม่  ล าบากแทเ้หิงนาน  เจียระกาลหนกัหน่วงทอ้งกิน
ของเผด็แสบฮอ้นแม่ก็ค่อยเพียรอด  เจา้ก็อยูไ่ดก้  าหนดสิบเดือนบรบวรถว้นทศมาสแลว้  เคา้ก็คลาด
แคลว้ออกมาจากทอ้งแม่มารดามานทอ้งมาเลิศแลว้ลูกแกว้แม่เป็นชาย  ฝงูตายยายก็ชมช่ืน  ยอยกยื่น
เจา้ออกมา  ลางคนหาไม่ไดแ้ลว้  จึงตดัสายแฮ่แผส่ายบือ  ลางคนถือบวยน ้ ามาลา้งสงคนจึงเอาผา้ผืน
กวา้งมาตุม้หอ้  แม่ก็อุม้เจา้ใส่อก  ยกใส่ในเพา  แม่จึงเอาขา้วป้อนแลวนัสามคาบอาบน ้ าวนัละสามที  
แม่ก็ขดัสีแลลูบไร้แม่ก็เอาใจใส่ทุกค ่าบ่มีคาคนัว่าถึงระดมปีใหม่มาฮอดแลว้  ฟ้าแผดฮอ้งเสียงดงั  
แม่ก็อุม้เจา้ใส่ในอกยกเจา้ใส่ในอู่  อุม้ซะซู่กินนมแม่ก็ชมลูกแกว้เล้ียงใหญ่แลว้พอแล่นไปมา  ตาม
ภาษาเด็กอ่อน  ซะซ่อนหน้าแลว้ใหญ่เป็นคน  ค ากงัวลคัง่แคน้  หนกัหน่วงแน่นในใจ  คิดอาลยับ่
แลว้คึดแคว้  ๆ  อยากไปบวชในศาสนา  คิดถึงคุณบิดามารดาเป็นอนัยิ่ง เจา้ก็จ่ึงอ าลาอุสาหะเขา้มา
บวช  สร้างผนวชเป็นสามเณรเจา้ก็เฮียนสิขาบททศธรรมไดแ้ลว้ อายุไดย้ี่สิบปีคกัแน่  ฝูงพ่อแม่จึง
จดัหา  บอกศรัทธาถึงญาติพี่น้อง  ตามพวกพอ้งมิตรสหายบางพ่อง  ศรัทธาหลายไดส่ื้อสาด  เป็น
ของอาสน์ปูนอน บางพ่องมีศรัทธาไดจี้วรแลผา้พาด  บางพ่องไดผ้า้อาจทัง่ไตร  ดว้ยใจใสสุดขนาด  
บางพ่องได้บาตรแลผา้สบง  บางพ่องได้ถงแลน ้ าเตา้  ไมเ้ทา้แลคนัตาละบตั  มีดตดัแลกล่องเข็ม  
ดินสอแลบริขารบริโภคบางพ่องไดโ้ตกถว้ยแลคนัที  เหล็กจานดีอนัคมเกลา้ กบัทั้งเส่ือสาดอาสนา  
ทั้งศิลาน์แลเหม่ียงหมาก  ดูหลากดว้ยบริขาร  เป็นของทานอนัล ้ายิ่ง  เพื่ออยากเห็นหนา้พระแกว้ม่ิง
จอมไตร  ขออยา่ไดท้วัระไวอยูใ่นโลก  ขอใหพ้น้จากโศกโสกา  ใหไ้ดเ้กิดในตุสิตาล ้าเลิศ  เมืองแกว้
เกิดนีรพาน  เป็นท่ีสุขส าราญลือเดช  ขอให้พน้ทุกขเ์วทน์อยู่สวสัดี  สัตตะ  ธมัมา  วุฒิธรรมทั้ง  ๗ 
ประการ  คืออายุ  วณัณะ  สุขะ  พะละ  อาโรคยะถว้น  ๕  ปฏิภาณะถว้น  ๖ อธิปไตยถว้น  ๗  จง
เสด็จเขา้มารักษายงัสันดานแห่งเจา้ตราบต่อเท่าห้าพนัพระวสัสา  ก็ขา้เทอญ  (ตีฆอ้ง  ๓  ที  ชโย  ๓  
ที ) 

ศรี ศรี  สุมงัคะสะสุขะสวสัดี  บดัน้ีข่อยจกัเชิญเอาขวญัสมศรีเจา้นาคมาเตา้  ข่อยจกั
เชิญขวญันาคเจา้เขา้มาโฮม  อชัชะในม้ือน้ีวนัน้ี  มาเยอขวญัเอย  ขวญัเจา้ไปอยูน่ ้ าน าปลาให้มาม้ือน้ี
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วนัน้ี  ขวญัเจา้ไปอยูน่ าท่านอิศวรก็ใหม้าม้ือน้ีวนัน้ี  ขวญัเจา้ไปชมช่ืนสาวอ่อนนอ้ยก็ให้มาม้ือน้ีวนัน้ี  
มาเยอขวญัเอย  เจา้อย่าไดไ้ปชมชะนีไก่แก้วขนัแจว้ ๆ อยู่คูหา  อย่าไดไ้ปชมทวยค าแลเน้ือเถ่ือน  
อยา่ไดไ้ปเป็นเพื่อนฝงูผี  ขวญัเจา้อย่าไปเดินคีรีนอกเขต  ขวญัเจา้อย่าไดเ้ดินประเทศเท่ียวทางไกล  
อย่าไดไ้ปหลงไหลชมพงไพรแลป่าไม ้ อยา่ไดไ้ปเล่นน าหมู่ลิงลม  อยา่ไดไ้ปชมลิงค่างเฒ่าหมู่นก
เคา้แลเสือสิงห์ควายกระทิงแลแฮดชา้ง  อยา่ไดห้ลงเขา้เถ่ือนกวา้งถ ้าหมู่คูหา  ทั้งวงัปลาแลสระใหญ่  
ซ่ืนช้อยใส่มายา  ดูตระการตางามสะพู่  ผกับุง้แลบวัทอง  ทรงเกสรห่วงเฮา้  ขวญันาคเจา้จงเขา้มา
โฮมอชัชะ  ในม้ือน้ีวนัน้ี  ให้มาอยู่ในใจทุกเม่ือ  ให้มาอยู่ในเน้ือทุกยาม  อย่าไดมี้ความกงัวล  แล
เดือดฮอ้น  อยา่ไดคิ้ดคัง่ขอ้นหึระทยัใหเ้จา้มาเฮียนพระวนิยัปิฎกอตัถาไขเฮืองฮอด  ฮุ่งแจง้ฮอดโสดา
ใหเ้จา้ไดเ้ทศนาสอนสั่ง  เป็นเจา้นัง่พิจารณ์  ขอให้มีอายุยืนนานเป็นสมภารยศกวา้ง  อยูสื่บสร้างใน
ธรรมจตัตาโรธมัมาวฑัฒนัติ  อาย ุ วณัโณ  สุขงั  พลงั  ขอใหเ้จา้มีอายุยืนไดฮ้อ้ยขวบพระวสัสา  มีเด
ชา  เฮืองฮาบ  ชนะผาบแพฝู้งหมู่โพยภยัอย่าไดมี้จงัไฮมาเบียด  อย่ามีผูเ้คียดให้แลหึงสา  ให้มีใจ
กรุณายิ่งกวา่เก่า  จงให้ไดเ้ป็นเจา้ผา่นทั้งยศ  ปรากฏเล่ืองลือชา  ในศาสนาของพระพุทธเจา้ให้เจา้มี
เดชะ  เหมือนดงัแสงสุริยะอาทิตย ์ ประสิทธิเตโชวโรธราธิราช  เป็นดงัอินทาธิราชทา้วภูมินทร์  ทั้ง
แดนดิน  โอยอ่อนนอ้มทุกท่านทา้วสาธุการ  มาอวยทานชมช่ืน  ยกยื่นให้ของดียอองคชุ์ลีตั้งต่อ  คิด
ฮอดฮ่อสมภาร  ถวายอาการทุกเม่ือ  เฮ่ืองเฮ่ือแกว้เงินค าแฮ  บูชาแลทุกค ่าเช้า  ตราบต่อเท่าเถิงชีวงั  
ให้มีหวงัครองสืบสร้าง  ธุระอา้ง  ๒  ประการ  เฮียนกมัมฏัฐานสีสิบ ไดถ่ี้ถว้น  ไดค้รบลว้นทุกอนั  
แปดหม่ืนส่ีพนัพระธรรมขนัธ์ใหเ้จา้ฮู ้ อยา่ไดห้วัคิดปู้ ทรงปัญญา  มีสมคัคาเพียงพร ่ าพร้อม  ใจอ่อน
น้อมในธรรม เจา้อย่าไดคิ้ดน าทางโลก  ขอให้พน้จากโศกโสกา  ให้เจา้มีความสุขาอย่าเดือดฮอ้น  
ทุกค ่าเซ้าบ่คลาดคา  ชะยะตุ  ภะวงั  ภะวงั  ชะยะมงัคะละ  ชะยะมหามุงคุล  สุขสมบูรณ์จงมีแก่เจา้  
ทุกประการก็ขา้เทอญ  (ตีฆอ้ง  ๓  ที  ชโย  ๓ ที )๗๓ 

ข.  บทสูตรขวญันาค ส านวนโดยสวงิ  บุญเจิม 
ศรี ศรี สุมงัคะละ ศุภะสวสัดีอดิเรกไชยศรี สวสัดีจงมีแก่ผูข้า้ทั้งหลาย ทั้งเทพานาค 

ครุฑ เทวบุตร เทวดาอินทร์พรหม ยมราช ผูอ้งอาจกล้าหาญ จงไดบ้งการลงมาสู่ ลงมาอยู่เป็นชัย 
มงคลอนัวิเศษม้ือน้ีพระเกตุเขา้สู่ราศรี เป็นวนัดีสุดขนาด อินทภาสพร้อมตรียางค์ ทั้งนวางคค์าดคู่ 
ตั้งเป็นหมู่สอนลอนสอนลอน พระอาทิตยจ์รจนัทร์ฤกษ์ องัคารถึกมหาชัยพุธพฤหัสไปเป็นโยค 
ศุกร์เสาร์ไดอ้มุตโชคพร้อมลคันา อนัน้ีตามต าราวา่ไดฤ้กษถึ์กหน่วยวา่อุตมะราศรี 

วนัน้ีเป็นวนัดีอนัประเสริฐ ถือวา่เลิศเป็นมุงคุลปุนแปลงดีแต่งแลว้พาขวญัแกว้ยกมา มี
ทั้งทา้วพระยา เสนาอ ามาตย ์ทั้งนกัปราชญ์มวลมามีลุงตาพ่อแม่ มีเฒ่าแก่วงศา พร้อมกนัมา ไหล

                                                           

 
๗๓

 จารุบุตร  เรืองสุวรณ, ของดอีสีาน, หนา้ ๗๔-๗๕ 
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หลัง่มาโฮมนั่งอยู่สอนลอนตาสะออนบุญหลายหลาก บ่พลดัพรากไปไกล มารวมใจชมช่ืน ญาติ
บา้นอ่ืนมาหาจัง่ไดล้าบิดามารดาออกบวชหวงัไปสวดบ าเพญ็ศีลดัง่พระอินทร์ถวายบาตร พรหมราช
ยอพานถวายทานพระศรีธาตุ คราวพระบาทออกไปบรรพชา อยูฝ่ั่งน ้าอโนมาพร้อม นายฉนัทแ์ละมา้
ม่ิงลายอดแกม้ป่ิงส่ิงพิมพา ทั้งราหุลออกบวช ไปผนวชเป็นคนดี เจา้มีใจในธรรม อนัล ้าเลิศก่อนสิ
ได้มาเกิดจากทอ้งมารดา ได้เล้ียงมาเป็นอนัยากเล้ียงล าบากทุกวนัคืน แม่ทนฝืนหนักหน่วงทอ้ง 
นอนเกา้เดือนเฮ็ดล่องง่องอยูใ่นครรภแ์สนร าพนัฮกัห่อ ลูกของพ่อดัง่ดวงตา ออกจากทอ้งมารดาลูก
เกิดมาเลิศแลว้ ไดลู้กแกว้แม่นผูช้ายฝงูตายายก็ชมช่ืน ยอยกยื่นเจา้ออกมา ญาติก็มาเอาผา้ห่อผูเ้ป็น
พ่อฮกัเหลือหลาย ตา กบัยายเอาอาบน ้ า ทุกค ่าเชา้ให้กินนม แม่นอนซมพ่อนอนกอดหอมแกม้ฟอด
ยามไปมา ฮกัดัง่ตา ลูกแก่นไท ้เล้ียงเจา้ใหญ่เป็นหนุ่มมาอยูช่ายคาเพียรอ่อน ชะส่อนหนา้ใหญ่เป็น
คน บ่ไดจ้นจกัอยา่ง บ่ไดห่้างไปไกลบ่ไดไ้หลหนีจาก แสนล าบากเหลือหลาย ลูกผูช้ายจัง่ไดบ้วชใน
ศาสนา เจา้ก็คิดถึงคุณบิดามารดาเป็นอนัยิ่งจดัทุกส่ิงหามา เจา้ก็ลาพ่อแม่ ฮอดเถ้าแก่วงศ์วานได้
จดัการพวกพี่น้อง ทั้งพวกพอ้งมิตรสหาย บางผ่องศรัทธาหลายได้เส่ือสาดมีทั้งบาตรแลจีวร ตา
ออนซอนทั้งผา้พาด ไดไ้ตรอาจบริขาร มาในงานบริโภคไดท้ั้งโตกถว้ยและคนัทีเหล็กจานดีอนัคม
กลา้อนัล ้ าค่าบริขารสละทานบ่อึดอยาก มีหลายหลากมารวมกนั เผื่ออยากเห็นพระจอมธรรมยอด
แกว้ ยงับ่แลว้พระเมตไตย ์จอมพระทยัสุดยอด ทานตลอดกองบุญเพื่อจกัหนุนชูส่ง ญาติบา้นท่งบา้น
ใกล้และบ้านไกล มาโดยไวบอกข่าวญาติบอกกล่าวกองบุญ หวงัเอาคุณพระเจ้า ลูกหน่อเหง้า
บรรพชาหวงัใหพ้น้โทษาและอนุโทษละความโกรธและความหลง จัง่ไดล้งกองบวช อุปัชฌายจ์ัง่ได้
สวดนิสัยตามธรรมเนียมอยูใ่นโบสถ์ ให้หายโทษท่ีจองจ า ทั้งเงิน ค าออกจบัจ่ายเป็นหน้ีไถ่ถอนหนี 
บ่ให้มีจกัอย่าง ของต่าง ๆ ตดัหนี บ่ให้มีจกัส่ิงเป็นแกว้ม่ิงพรหมจรรย ์มารวมกนัสุขส าราญฤาเดช
ขอใหพ้น้จากทุกขเ์จตน์อยูส่วสัดี 

จตัตาโร ธมัมา วฒิุธรรมทั้งส่ี คือ อาย ุวรรณะ สุขะ พละ อะโรคา ถว้นทั้งส่ีปฏิภาณอนั 
ถว้นหกอธิปไตยอนัถว้นเจด็จงเสด็จมารักษา วา่มาเยอขวญัเอยขอ้ยจกัเชิญเอาขวญัมาเฮา้ ข่อย จกัเตา้
เอาขวญันาคมาโฮม ว่ามาเยอขวญัเอยขวญัเจา้ลงไปเล่นนะทีทองเมืองนาค นางสนมหนุ่ม น้อยชม
ชอ้นใหต่้าวมา วา่มาเยอขวญัเอยขวญัเจา้ไปเท่ียวเล่นชลธารอโนดาดขวญัเจา้ไปเท่ียว เล่นกระแสน ้ า
ฝ่ายไกลขวญัเจา้ไปเท่ียวเล่นยมนาลอยล่อง ขวญัเจา้ไปเท่ียวห่องห้วยหาซ้อนหมู่สาววา่มาเยอขวญั
เอย ขวญัเจา้เคยไปคา้งทางไกลเกาะแก่ง ขวญัเจา้ไปแห่งห้องสมุทรกวา้งข่วงนะที ขวญัเจา้ไปอยู่ล้ี
น าหลืบหินผา ขวญัเจา้ไปชมข่ีมจัฉาลอยเล่นขวญัเจา้ไปวงักวา้งใหม้า เดอ้อยา่ไดอ้ยู ่อยา่ไดป๋้าพ่อแม่
ไวท้างพี่เผิ่นคองว่ามาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้อย่าได้ไปเดินเล่นไพร คีรีนอกเขตขวญัเจา้อย่าได้เดิน
ประเทศเท่ียงทางไกล อย่าหลงไหลไพรป่า ขวญัเจา้อย่าไดไ้ปซมหมู่ลิงและค่างเฒ่า หมู่นกเคา้แล
เสือสิงห์ ควายกระทิงและแฮดซ้าง วา่มาเยอขวญัเอย ให้เจา้เขา้มาอยูเ่ขา้มาสู่ชายคา ให้เจา้มาเตรียม
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ตวับวช ให้มาเข้าผนวชเป็นสงฆ์ให้เจ้าลงมาอยู่ลงมาสมสู่ สังฆา ปฏิมายอดแก้ว ใจผ่องแผว้
เหลือหลายยามเดือนหงายอยา่ไดล่้วง ใหเ้จา้ห่วงครองธรรม ให้เจา้น าครองปู่ ให้มาอยูจ่  าศีลให้มากิน
ขา้วบาตร มานัง่อาสน์น าสงฆ์ให้มาลงในโบสถ์ ละความโกรธและโทษา ให้เจา้ไดเ้ทศนาสอนสั่ง 
เป็นเจา้นัง่เป็นสมภาร ให้ไดเ้ป็นอาจารยน์กับวชให้ไดส้วดปาฏิโมกขงั ให้เจา้ฝังในศาสน์ ให้ฉลาด
เหลือคนว่ามาเยอขวญัเอย จตัตาโร ธัมมา วฑัฒนัติ อายุ วณัโณ สุขงั  พะลงั ขอให้เจา้อายุยืนยาว 
วรรณาขาวผวิผอ่ง ผวิเจา้คองงามงอน คนสะออนครองผา้งามสง่าถือศีลไผไดย้ินเสียงเทศน์ ประณม
เกษเกษา ให้ลือชาศาสนาของพระพุทธเจ้าให้นาคเจา้มีเดชะ ให้ชนะฝงูมาร เป็นอาจารย ์ผูว้ิเศษละ
กิเลสหายหนีดัง่อินทราธิราชเจา้ภูมินทร์ ทั้งแดนดินโอยออนนอ้ย ทุกท่านพร้อมสาธุการมาอวยพร
ชมช่ืนให้เจา้มีความรู้หล่ืนสมภาร ไหวอ้าจารยทุ์กเม่ือเฮืองเฮือแกว้เงินค า บูชาธรรมอย่าไดข้าดให้
ฉลาดพระวนิยัใหส้ดใสปานแหวนใหถึ้ง แก่นค าสอน คนสะออนซมซ่ืน ให้เจา้หล่ืนมนุษยแ์ละเทวา 
อยา่ไดค้าขดัขอ้งใหเ้จา้ท่องพระบาลีใหมี้หวงัครองสืบสร้างธุระอา้ง ๒ประการ เฮียนกรรมฐานให้ถ่ี
ถว้นครบส่ิงลว้น แปดหม่ืนส่ีพนัพระธรรมขนัธ์ ดว้ยปัญญาเร็วพลนัตรัสส่อง สมองปล่องเร็วไวศีล
สดใสบ่ประมาทมีอ านาจในศาสนา อยา่โสกาโศกเศร้าให้เป็นสาวกของพระพุทธเจา้สืบพระศาสนา 
ดว้ยพระคาถาวา่ ไชยะตุ ภะวงั ไชยยะมงัคะลาไชยยะมหามุงคุล หนุนกนัมาเนืองแน่นให้ไดน้ัง่แท่น
แกว้เป็นเอกสังโฆ มียโสเกียรติกอ้งจบในห้องกมัมฏัฐาน มีอรหนัตเ์ป็นเคา้ เขา้สู่นิรพาน ก็ขา้เทอญ
ฯ สาธุ 

ค าผกูแขนนาค  หิเนนะ พรัมมะจริเยนะขตัติยงั อุปะปัชชะติ มชัฌิเมนะ เทวตัตงั อุตตะ
เมนะ วิสุชฌะติฝ้ายเส้นน้ีแม่นฝ้ายมุงคุล พระจอมบุญพุทธเจา้ เอามาให้ผูกแขน หลาน ให้เจา้บวช
นาน ๆเป็นเถระเจา้ ใหเ้จา้เป็นพระผูเ้ฒ่าผูท้รงคุณ คนมาหนุนทุกค ่าเชา้ ให้เจา้ไดส้อนลูกเตา้พอแสน
คน ทศพลอนัผา่นแผว้ คือพระไตรปิฎกแกว้ให้เล่ือนไหลน าสัตวไ์ปขา้มโลก ให้เขา้พน้จากโอฆะ
สงสาร ใหไ้ปถึงนิรพานทุกคน ทุกคน ก็ขา้เทอญฯชะยะสิทธิ ภะวนัตุ เตฯ๗๔ 

๒.  บทสูตรขวญันอ้ยก่อนแต่งงาน (สู่ขวญัเฉพาะเจา้บ่าว)   
ก. ส านวนโดยจารุบุตร  เรืองสุวรรณ   

ศรี ศรี ม้ือน้ีแม่นม้ือดี ม้ือดิถี อะมุตตะโชคโตกใบน้ีแม่นโตกไมจ้นัทร์ ขนัอนัน้ีแม่น 
ขนัมหาราช จากปราสาทอินทราป่อนลงมาใหห้มู่เจา้ ใหผู้เ้ฒ่าแต่งพาขวญั ศรีองคอ์วนอ่อนนอ้ยสอง
แจ่มจอ้ยนัง่เฮียงกนั มีทั้งขนัเบ็ญจมาส งามองอาจช่อมาลา ผูไ้ดม้าพบพอ้งามกะดอ้คนมา เห็น แต่ง
แต่เวน็ฮอดฮุ่งเช้า สองหน่อเงา้พระยาแถน แต่เมืองแมนป้ันป่อนมาอยู่บ่อนเคหา มาอยู่ ชายคาฮ่ว
มหอ้ง เฮด็ถืกตอ้งตามต ารา 

                                                           
๗๔สวงิ  บุญเจิม, ต ารามรดกอสีาน, หนา้ ๔๖๒-๔๖๖. 
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อาคจัฉาหิ ชะยะตุ ภะวงั ชะยะมงัคลา ติเรกะเตโช ล ้าเลิศ สุดประเสริฐเหลือหลายเห็น 
เดือนหงายเจา้อยา่ไดด่้วน จิตอยา่ป่วนไปไกล อยา่ไปไสใหอ้ยูห่อ้งอยูฮ่่วมนอ้งพวัพนั อยูด่อมกนั ฮกั
ห่อ เป็นดงัลูกพ่อ แม่เดียวกนัเมืองสวรรค์ป้ันป่อน ตั้งแต่ก่อนชาติหนหลงั ตามมายงัมนุษยโ์ลก จัง่
เป็นโชคแต่บุพเพ อะตีเต กาเล อะติชานาติ  ตั้งแต่ก้ีเคยฮ่วมกนัมา ดวงชาตาจัง่       ถืกตอ้ง จัง่ไดม้า
ฮ่วมหอ้งเตียงนอน ใหเ้จา้อยูเ่ป็นคู่สอนลอน สอนลอนทุกค ่าเชา้  วา่มาเยอขวญัเอย 

ขวญัเจา้ไปเท่ียวเล่นหิมะวนัป่าไมใ้หญ่ ขวญัเจา้ไปเท่ียวเล่นไพรหนาพนามาสขวญัเจา้ 
ไปเห็นปราสาทหม่ืนห้อง ทองเหล่ือมสง่าศรี เห็นนารีแยม้แนมน าเขา กะให้ต่าวขวญัเจา้สาวเห็น 
บ่าวนอ้ยเชิงชูใ้หต่้าวมา วา่มาเยอขวญัเอย  ขวญัเจา้ไปเท่ียวคา้แดนไกลประเทศต่าง ขวญัเจา้ยา่ง ขา้ม
น ้าทะเลกวา้งยา่นไกลกะใหม้าสาม้ือน้ีวนัน้ี 

ว่ามาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้ไปทางก ้ าตอนเหนือหาเท่ียว ไปคนเดียวเลาะเล่นอิดแล้ว
ใหต่้าวมา ขวญัเจา้พาสาวเล่นวารีลงอาบ ลา้งส่วยแลว้ขวญัเจา้ให้ต่าวมา วา่มาเยอขวญัเอย  ขวญั เจา้
ไปทาง  ก ้ าหงสา มะละแม่ง ขวญัจอมแพงไปอยู่พุน้โตเจา้ให้ดุ่งมาเมืองลงักาทางพุน้ กลางนะที 
ปากอ่าว เห็นสาวงามอยา่สิเวา้ เดอ้เจา้อยา่สิหลงเมืองหงสาอยูห่ยอ่น ๆ นครลุงอยู ่ห่าง ๆ เมือง เชียง
ตุงอยูซ่ง้ ๆโขงกั้นใหด่้วนมา 

วา่มาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้เคยไปเล่นแดนแกวแมว้กะเหร่ียง อยา่ฟังเสียงถูกเอ้ินให้เมิน
หนา้ต่าวมา ขวญัเจา้ไปหาแกว้น าแกวทางไซ่ง่อน ให้เจา้กลบัต่าวยอ่นมาซ้อนคู่เคียง วา่มาเยอ ขวญั
เอย ขวญัเจา้ไปเท่ียวเล่นพนมเปญเขมรต ่า พระตะบองฝ่ายก ้าทางพุน้บ่อนชมนครทม เขมรพุน้ สาว
งามเสียมราฐ ชมปราสาทนครวดัอยา่ไดช้า้มาถ่อนอยา่อยูน่าน 

ว่ามาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้เลยไปพุน้ภูชุนสัตนาค หลวงพระบางให้ย่างยา้ยกลายก ้ า
ให้หล ่ามา ขวญัหูขวญัตาพร้อมเกษาแขนขอ้ ทั้งขวญัคอไหล่ทอ้งให้มาห้องแห่งเฮาขวญัเลาคีงตน 
ตวัดว้ยขวญัมวยผมขาแข่ง ขวญัค าแพงลูกแกว้ฟังแลว้ต่าวมา ว่ามาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้อย่าได ้เมา
มวัชา้ ใหม้าหานางนาถมาปราสาทใหญ่กวา้งสองเฒ่าอยูค่อย 

 ถะ ตาตา ปิยะปุตตะกา คนัขวญัมาเถิงแลว้เฮือนซานบา้นส่อง ให้เจา้นอนอยูห่้องสบาย
เน้ืออย่าคะนิง ว่ามาเยอขวญัเอย โพยภยัฮา้ยอนัตรายอย่ามาเบียดอย่าให้ความเดือดฮอ้น มาใกลใ้ห้
ห่างหนี ขอให้มีสุขลน้อนนัตงัต้ือต่ิวหิวหอดฮา้ยให้หายเส่ียงอยา่มี สมบติัลน้อนนัตงัมูลมากอยา่ได้
ทุกข์ยากฮา้ยหลายลน้ส่ิงของ ให้เนืองนองคือน ้ า ไหลมาอานนัต์เนกให้เป็นเอกล่ืนลน้ คนย่องทัว่
ไตร คึดใด๋ใหเ้จา้ไดส้มดัง่มโนหมาย ทั้งเงินค ามีหลายโกฏิกือกองลา้น ให้กินทานเหลือ ลน้อานิสงส์ 
น าส่งตามประสงคคึ์ดไวม้โนแมน้ดัง่พระทยั 

วา่มาเยอขวญัเอย คนันอนต่ืนให้เจา้เห็นเงินเต็มพา คนัเจา้หลบัตาให้เจา้ฝันเห็นหน่วย
แกว้ ใหเ้จา้คลาดแคลว้จากมลทิน มีของกินเหลือหลาก ลูกหลานมากมาโฮม เสียงทม ๆคีค่ืน ให้ลน้
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ล่ืนคนทั้งปวง อยา่ขดัขวางโชคลาภ มีคนกราบวนัทาให้มีไฮ่แสนวามีนาพนัไฮ่ มีทั้งไก่ และหมูหมา 
มหิสา โคณา คือว่า งวัควายและช้างมา้มีขอ้ยขา้พอพนั มาโฮมกนัชูส่อย มีคนส่อย ญาติกา มีคนมา
แหนแห่ให้เจา้สุขยามแก่มีกินทาน มีสมภารแก่กลา้ ให้มีหน้าคนชม เสียงทม ๆ คนยอยอ่งมีพี่น้อง
เหลือหลายกินทานไปไดบุ้ญมาก มีหลายหลากบุญน า หลุดเวรกรรมอย่ามาสู่ให้ไดห้มู่เป็นเศรษฐี 
ใหเ้จา้มีแสนส่ิง 

วา่มาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้มาโฮมอยู่ อยา่ป๋าหมู่ไล่หนี ขวญัเจา้จงมีสุขอาจอยูป่ราสาท 
หลงัสูง มีคนจูงในทางเลิศ แสนประเสริฐเหลือหลายให้เจา้มีเฮือนซานหลงัใหญ่ ให้มีไพร่พลแสน 
ดัง่เมืองแมนทิพยอ์าสน์มีอ านาจดัง่พระยาราชสีห์ มีเสียงดีดัง่นกการะเวก ให้เป็นเอกในเมืองคน
อยา่ไดจ้นอึดอยาก ทุกส่ิงมากเหลือตา มีเสนาแหนแห่ อยา่ล่ืนพ่อล่ืนแม่เงินค าให้เก็บก า ทั้งศีลธรรม
ล ้ าเลิศ แสนประเสริฐสุขสันต์ มาน ากนักุศลเก่า ทั้งพงศ์เผ่าวงศ์วานทั้งกินทานอย่าได้ขาด ทั้งตกั
บาตร และจงัหันจตัตาโร ธัมมา วฑัฒนัติ อายุ วณัโณสุขงั พะลงั มงัสังเน้ือสังขารอย่าเห่ียว คน
เหลียว เห็นให้ผ่องแผว้เห็นแล้วส่องน าทั้งกรรมนั้นโทษา มีโทษความโกรธนั้นหายส้ินป่ินหนี 
อยา่ไดมี้มา ตอ้งสนองน ากรรมไล่เฮด็อนัใด๋คา้อนัใด๋กะให้ได ้สมแมน้ปรารถนา สัพพะพุทธานุภาเว
นะ สัพพะ ธมัมานุภาเวนะ สัพพะสังฆานุภาเวนะ ขอจงเป็นสุข เป็นสุข ทุกทิพาราตรี เทอญฯ สาธุ 

ข. ส านวนโดย บุญนาค  พินิจพล 
ศรี ศรี  ม้ือน้ีแม่นม้ือสันวนัน้ีแม่นวนัดี  หากเป็นวนัเศรษฐีและทวยเคา้  หมอเฒ่าวา่นั้น

ดีหลาย  หากเป็นวนัอนัสมหมายมงคลเลิศ  หากเป็นวนัประเสริฐของเมธา  พ่อแม่เพิ่นจงัไดจ้ดัสรร
หาของเคร่ืองค ้า  มีดอกไมแ้ละเทียนทอง  ใสฮองๆ จดัแต่งแลว้  หาใสในโตกแกว้อนัราษีมีของดีจดั
แต่งไวทุ้กถ่ีถว้น  ในพาขวญัหอมอบอวนแม่นดอกไม ้ ประทีปใตบู้ชาธรรม เลยเล่าเป็นกุศลธรรม
เวน้จากโทษ  แลว้จึงเชิญเจา้โครตและลุงป้า  ทั้งอาวอาและน้าบ่าวทั้งนงค์ท่าวลาสาวงาม  มีหมอ
พราหมณ์เป็นเผิน่ผูเ้วา่  สั่งสอนเจา้เป็นท านอง  สั่งสอนหลานให้ฮูแ้จง้การครองเรือน  หลานเอ๋ยเจา้
อยากสุขเสถียรอย่าเกียจคร้าน  เจา้อย่ายา้นในการงาน  ถา้เจา้อยากสุขส าราญ  อย่าประมาทมีเงิน
บาทจ่งเก็บก าซ่อยกนัท าซ่อยกนัแก ้ ซ่อยกนัสร้างซ่อยกนัแปลงเจา้จงฮกัเจา้จงแพงเมียของเจา้  บาด
ห่าพวกหมู่เจา้ไดลู้กเตา้เป็นกร้ิวโกรธและโกธา  เจา้จงใช้ธรรมมะเมตตานั้นเป็นเคา้  ยามเม่ือปาก
กล่าวเว่าอย่ามือเถิง  เจา้อย่าตีเจา้อย่าฆ่าลูก  กรรมผนัผูกสิตามมา ยามเฮ็ดไฮ่เจา้อย่าไดต๋ี้ว่าปวดขา  
นั้นเนอ ยามเฮ็ดนาเจา้อยา่วา่ปวดทอ้ง  ยามเม่ือฟ้าฮ ่าฮอ้งวสันตา  เจา้จงเฮ็ดไฮ่และเฮ็ดนาขวนขวาย
หาทุกค ่าเชา้เวน้จากผ ี๖ ประเภท โตท่ี ๑  จดัเป็นผเีป็นเผดคือสุรารวมทั้งยาเสพติดอนัเป็นโทษ  เช่น
ยาบ้ายาอีเพิ่นจดัว่าเป็นผีโตฉกาจ  โตท่ี ๒ เจ้าอย่าได้บงัอาจเท่ียวกลางคืนเท่ียวผูห้ญิงจิตต ่าช้า 
หมกหมุ่นทางโลกีย ์ หญิงและชายอาจมีโรคร้ายผูห้วงัโชคบ่ควรท า  ผีโต ๓  เจา้ควรจ าเจา้ควรรู้  เจา้
ควรฮู้เท่ียวเกเร เท่ียวเสเพลมหรสพอยู่บ่อนใดต้องไปได้  แม่นอยู่ใกล้หรืออยู่ไกลเฮ็ดให้เสีย
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ประโยชน์ เพิ่นกล่าวโทษว่าเป็นผี   ฟังให้ดีแลว้จ่ือไว ้ ผีโตท่ี ๔  สิบอกให้ผีการพนนั  ผีโตน้ีหาก
เป็นโตส าคญัโตใหญ่แท ้คั้นบ่อยากแยอ่ย่าไปท า  สิเสียเงินค าเกล้ียงตลอด   เสียไปฮอดไฮ่นาสวน  
เสียเงินควายตลอดส้ิน  ทั้งผา้นุ่งและแพรถือ เพราะวา่การพนนันั้นเป็นเหตุ  เพิ่นจ่ึงจดัว่าเป็นผีและ
เป็นเผดควรระวงัผีโต ๕ เจา้จงฟังให้แจง้จบ  ผีโตเพิ่นว่าไวค้นชนพาลไปหาคบคนสามานยทุ์กค ่า
ม้ือ  คบคนด้ือทางฉิบหายสุดบรรยายเพราะมีมากไผคบแลว้สิทุกขย์ากยิง่หนกัหนา  เขาสิพาไปเท่ียว
เล่นบ่ท างาน  ผีโต  ๖ สิขอบอกลูกหลานอยา่เกียจคร้าน  ผีโตน้ีมนัสิพาไปเท่ียวบา้นบ่เอาไหน  มนั
หากเป็นผจีญัไร  บ่เฮด็เวยีก  เจา้จงคิดส าเหนียกตริตรองดู  เจา้จงเวน้ผีภูและผีป่ง  ผีท่งและผีแถน  ผี
แชนแมนดัง่กล่าวแลว้  เจา้ครองเรือนเจา้  จกัใสกวา่แกว้มณีทอง  ใสทอง ใสฮอง ๆ บ่ฮูเ้ศร้าตราบท่อ
เท่าเทียระคา บดัน้ีขา้ไดส้อนเจา้มาพอสังเขป ขา้ขอเว่าเอ้ินเอาขวญัวา่เยอขวญัเอ๋ย...ขวญัแข่งขอให้
มาอยู่แข่งลีลาขวญัขาขอให้มาอยู่ขาลีล่าย  ลีล่าย ขวญัเบ้ืองซ้ายและเบ้ืองขวาขวญัหัวและขวญัคิ้ว  
ขวญัน้ิวและขวญันาง  ขวญัเอวบางและกลมกล้ิง  ก็ให้มาสาม้ือน้ีวนัน้ี  วา่มาเยอขวญัเอ๋ย...ขวญัหัว
เจา้ไปอยูไ่ฮ่กะขอใหม้า ขวญัหวัเขา้ไปอยูน่ากะขอให้โคง้  ขวญัหวัเจา้อยา่ไดห้นีไปเป็นหมู่เม่นและ
เห็นด่าง  ขอให้มาน าทางคนท่องขอให้มาน าป่องคนเทียว  วา่มาเยอขวญัเอ๋ย... ขวญัเจา้มาฮอดแลว้
ขอให้เจา้คลาดแคล้วจากภยัรี  โสตถิเต  นั้นจงมีแม่นแก่เจา้ข่อยขอเว่าแปลเป็นไทย  สวสัดีและ
สดใสอนัล ้าเลิศ  จงบงัเกิดมีมาก็ขา้เถิด 

 จตัตาโร  ธัมมาวฒัทนัติอายุ  วณัโณ  สุขงั พลงั  ขอเจา้ จงมีอายุ  วรรณะ สุขขะ พละ
ทุกทิพาราตรีกาลก็ขา้เทอญ ๗๕ 

๓.  บทสูตรขวญัแต่งงาน (สู่ขวญั ทั้งคู่บ่าว- สาว) 
 ส านวนโดย จารุบุตร   เรืองสุวรรณ 
ศรี  ๆ  ม้ือน้ีแม่นม้ือดี   เดือนน้ีแม่นเดือนข้ึน (แรม)....ค  ่า วนั.....เป็นดิถีอมุตตะโชค 

โตกอนัน้ีแม่นโตกไมจ้นัทร์   ขนัอนัน้ีแม่นขนัไมแ้กว้  เฒ่าแก่ปุนแม่นแลว้จึงได้แต่งพาขวญั  ตก
เคร่ืองกณัฑ์พ  ่าพร้อม   เฒ่าแก่มานัง่ลอ้มพาขวญัอยู่สลอนสลา้ย   มีทั้งฝ้ายผูกแขน   แหวนใส่กอ้ย   
ปัดนอ้ยสร้อยสังวาล  อาหารหลายเหลือมาก   สรรพภาคพร้อมทุกส่ิงทุกอนั   มีทั้งพลูพนัและหมาก
จีบ ฟ้าววางฮีบเดาดา มาลาหอมฮ่วงเฮา้   เหลา้กองแกว้ใส่พาขวญั  ชวนกนัมามวลเตา้  ขา้วตม้กลว้ย
ใบศรี มีทั้งไข่หน่วยดีเกล้ียงปลอด   พระยอดสร้อยทศพล   ทะยานตนลงมาแต่เมืองฟ้ากวดัแกวง่ทกั
ช่ือขุนศรีขุนพนั   สมสีสันงามสะภาส  เจา้จึงมีพระราชอาชญาปงสิทธิ ไชยะพระพรบวรอดิเรก 
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๕๔ 
 

 

อเนกเตโช ไชยะมงัคะละ   ตะโห โลมงั สุขงั พลงั อวาหววิาโห มงัคะโล  พุทธศกัราชล่วงแลว้ได ้  *
๑  วสัสา ถดัเขา้มาในปี   *๒   ตกอยูใ่น  *๓  ฤดูเป็นม่ิงเมียขวญั  ตามกระบวนบูฮานแต่งไวข้นัดอกไม้
ยกข้ึนเพียงตา   ขนัสมมาลุงตาเจา้โคตร   โผดเขา้ไวเ้งินขาว  ลูกสาวกกเพิ่นคาดค่าหลาย    ลูกสาว
ปลายเพิ่นคาดค่ามาก  บ่ยากแคน้ดีหลี  ปุนแปลงดีพ่อแม่ เฒ่าแก่และตายาย  ฝนฮวยฮ าปีใหม่  เจา้
ใหญ่หนา้ฝงูบ่าวมาโอม  โฉมนางงามค่ากวา้ง แกพ้ร้อมตกแต่งปุนแปลง แพงค าฮกัลูกแกว้ ปุนแม่น
แลว้จึงเอามา มีทั้งหมากอ าภาหอมฮ่วงเฮา้  เคร่ืองฮบัเจา้เหลือหลาย   ทั้งตายายพ่อแม่ เฒ่าแก่พร้อม 
สาวบ่าวนงฮาม  มาซ่อยยอพาขวญัเจา้อยูลี่ลา้ย    มาซ่อยยอพาขวญัเบ้ืองซ้ายเจา้อยูลี่เลียน เวียนซ้าย
ขวานั้นแม่นชายโถงแจกเหลา้  ฝูงผูเ้ฒ่าเพิ่นนัง่ทางเทิง   บดัน้ีขา้จกัเชิญเอาขวญัผวัเมีย เจา้น้ีเนอให้
เขา้มาเทียมเน้ือมาอยูเ่ฮ้ือในคิง   ข่อยจกัเชิญเอาขวญันางงามให้เขา้มาเทียมคู่  ทั้งขวญัทา้วเจา้ผูเ้ป็น
ผวั   

มาเยอขวญัเอย มาเชยชมครองขวญัคู่แกว้  มาฮอดแลว้ทดัดอกขมูฟูม  บานจูมเจือแม่น
ดอกคดัเคา้  ทดัดอกเขา้กวมตา  เกษางามตั้งไหล่ เทียมทา้วใหม่วนัดี หลิงโฉมศรีเจา้คือนางไอ่ก็ให้
มาม้ือน้ีวนัน้ี   ขวญัเจา้ไปซอกไซ้ทดัดอกมาลา  ก็ให้มาสาม้ือน้ีวนัน้ี   ขวญัแข่งให้เจา้มาอยูแ่ข่งลีลา  
ขวญัขาใหเ้จา้มาอยูข่าลีลา้ย   ล ้าตูดซ้ายไชยา  ยามคนมาหาญห้าวแหนแห่ทา้วบาคาน ในวนัวานช่ืน
ชม  แห่ทา้วข้ึนหานาง  ตีนหวัหางครุฑนาค  หลาวเหล็กหลากผีหลวง  ในดวงธรรมกล่าวไวท่ี้นัง่ให้
สมควร บรบวรแถนต่าง  แบ่งใหเ้ป็นคู่ลงมาน าลูกแกว้   พ่อปลูกแลว้ให้เป็นคู่ทั้งสอง เจา้จงมาปุนป
องเป็นลูกพ่อปลูกไวแ้ทนเฮือนสองบุญเฮืองลูกหล่า  ฮกัเก่ิงหนา้เทียมทนั   ข่อยจกัเชิญเอาขวญับา
คานให้เขา้มาเอ้ือมไหล่  ละใหม่เน้ือผิวบาง โฉมนางงามอยูถ่่าอินทร์ฟากฟ้าปุนแปลง ให้เจา้มาเฝือ
แฝงเมียแพงเถิดเฒ่า   ฮอ้ยขวบเขา้ยืนยิ่งเทียรคา   ให้เจา้มีบุตตาหญิงชายบ่น้อย  ขา้ช่วงให้พอแสน
ของกบัแนนเจา้หากมีทุกส่ิง   ช้างมา้ม่ิงอานค า  พระยาธรรมตนองค์อาจ ฤทธิเดชกล้าฤๅชา ตาม
ต ารากล่าวไว ้ อินทร์ทา้วไทถ้วายพร  เป็นค าสอนสั่งโลก  โตกขนัแกฮ้บัพาขวญั คือดงัสาวสวรรค์
ลงมาตัง่แต่ง  อินทร์ไทแ้ล่งไขสอน  ดอกไมซ้อมแซมเกลา้   ขอ้ยจกัเชิญขวญัเจา้พร้อมพร ่ าทั้งสอง 

มายอขวญัเอย  ยามเม่ือตะวนัตกลบัป่าแซง   ยามเม่ือตะวนัแดงลบัป่าไม ้ ขวญัของเจา้
ใหม้าเทียมนางอยา่ชา้  แม่เจา้แอม้ซ่วมถ่าคอยหา  มีทั้งผา้กาสาแอลายซ้อนเสือ  รัศมีแกว้เฮ่ือปักแซ่ว
ไหมแดง  ขวญัจอมแพงให้เขา้มาเทียมคู่   ขวญัเจา้อยูฟ่ากฟ้าแดนไกลก็ให้มาสาม้ือน้ีวนัน้ี  ขวญัเจา้
ยงัอาลยัน าชูเ้ก่าก็ให้มาสาม้ือน้ีวนัน้ี    มาเยอขวญัเอย  ให้มาสระเกษเกลา้ทดัดอกบวัระพนั    มาทา
น ้ามนัจนัทน์แม่เจา้แต่งไว ้  มาทดัดอกไม่คลอ้งเกษสวยลวย  มวยบ่ยาวประสงคใ์ส่ซ้อง   ฝงูหมู่บ่าว
                                                           

*๑  ปี พ.ศ. ท่ีจดัพิธี  เช่น ๒๔๔๕, ๒๕๕๖ 
*๒

 ปีนกัษตัร  เช่น ชวด,ขาล, เถาะ ฯ  ตกปีใหน ใหว้า่ปีนั้น 
*๓ ฤดู มี คิมหนัต ์ฤดูแลง้ , วสนัต ์ฤดูฝน ,และเหมนัต ์ฤดูหนาว  ตกฤดูใหนใหว้า่ ฤดูนั้น 
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พี่น้องบา้นใตม้าคอยหานาง   ธิดาบา้นเหนือมาคอยเบ่ิงหน้า  เพิ่นซาเจา้บุญกวา้งสู้ภาย   ให้เจา้มา
เสวยงายพาขวญัแต่งใหม่   ให้ไดป้้อนขา้วไข่เขือเจา้ทั้งสอง  ตามท านองบูฮานกล่าวไว ้ หมอบอก
ให้ว่าม้ือวนัดี  ขา้จกัเอาสองศรีเฮียงหมอนซ้อนเส่ือ  ให้เจา้ไดสื้บเช้ือพ่อแม่แทนเฮือนเถิงปีเดือน
ฝนฮวยฮ่วงเฮา้ วนั ๗-๘ ค ่า ให้เจา้จ  าศีล ๑๔-๑๕ ค ่าให้เจา้ยินดีตกับาตร อยา่ให้ขาดทานศีล เตโชไช
ยา  ขวญัคิ้วให้มาอยู่คิ้วลีลา   ขวญัตาให้มาอยู่ตายีแยม้   ขวญัแกม้และขวญัคาง ขวญัเอวบางขวญั
นางพร ่ าพร้อม   ใหม้านัง่ลอ้มออ้มวงอยู ่พาขวญั 

มาเยอขวญัเอย  ม้ือน้ีแม่นม้ือดี วนัดิถีแม่นม้ือฮ่วงเฮา้   ผูเ้ฒ่าเกิดเป็นสาวก็วา่แม่นม้ือน้ี   
ข่อยท่านไดแ้ทนเฮือนก็ว่าแม่นม้ือน้ี  นอนหลบัได้เงินหม่ืนก็ว่าแม่นม้ือน้ี   ขาทา้วก่ายขานาง สุข
สบายพร ่ าพร้อม  ให้มีใจอ่อนนอ้มตัง่แต่ชมเชย  เจา้เป็นเขยให้เจา้มีใจกวา้ง   อย่าอวดอา้งสรรพส่ิง
อนัใด    ไล่ไก่ใหเ้จา้วา่โซ่   ไล่หมาใหเ้จา้วา่เส่    ไล่งวัไล่ควายให้วา่ฮ้ือ  เจา้อยา่ด้ือเตะเต่ียวซุยลุยต่อ
หนา้เจา้โคตร  อยา่ปากโพดสรรพส่ิงอนัใด ใหเ้จา้มีความเล่ือมใสดองนางแทบไท ้  เป็นลูกสะใภใ้ห้
เจา้ฮกัแม่ผวั  อยา่ไดเ้วา้หนวัๆขวญัผวัเชิงชู ้เจา้ผูฮู้น้กัปราชญ์ฟังธรรม  เถิงเดือนด าเจา้อยา่เท่ียวเล่น
ยามค ่า   เฮือนหลงัต ่านัน่แม่นเฮือนอาว ์ชายคาสูงหลงัใหญ่   กะทอดใส่ป้านลม  หลงักลมนั้นเฮือน
พ่อ  เกยชานต่อหลงัสูกเฮือนลุงและเฮือนป้า  หลงัหน้ากวา้งดั้ งใส่แขนนาง  ลายลวงกลมฮูบนาค  
แป้นปูฮาบมุงกระเบ้ืองดินขอ  มีหอเยน็หลงัสูงพร้อมพาชน์ โฮงมา้อาจแขวนห่ิงอาชาไนย ์  ไหใน
เฮือนโอ่งน ้ าบ่อแกว้ หลงันั้นพ่อมอบแลว้ให้ลูกทั้งสอง   ให้เจา้มาปุนปองกินทานบ่ไฮ ้ให้เจา้หยาด
น ้ ายืนยิ่งเทียระคา  ไดกิ้นซ้ืนให้เจา้ส่งเฮือนอาว ์ ไดกิ้นปลาให้เจาส่งเฮือนย่า  เพิ่นซ่าเจา้บุญกวา้งสู้
ภาย  มีลูกชายให้ไดผู้ป้ระเสริฐ ให้ไดลู้กแกว้ฮ่วมอุทร   ให้เจา้ฟังค าสอนตายาย พ่อแม่   ใจแผก่วา้ง
พี่น้องวงศา  ตาเบ้ืองขวาเจา้อย่าเหลียวหาชาย ตาเบ้ืองซ้ายเจา้อย่าแลหาชู้  เถิงยามแลงให้เจา้หาพา
ขา้ว  เถิงยามเชา้ใหเ้จา้แต่งพางาย   อยา่ไดน้อนหลบัหลายต่ืนสวยผิดฮีต  ให้เจา้จีบหมากไวป้ระสงค์
แต่งพางาย  เจา้มีผวัใหเ้จา้ถ่ิมใจเก่า  เหลา้ไหนอ้ยใหเ้จา้ยายไพร่  เหลา้ไหใหญ่ให้เจา้ยายขุน  ม้ือมุงคุ
ลของเจา้นางแกว้ หมอบอกแลว้ซ ้ าต่ืมถวายพร   เป็นค าสอนอินทาสั่งโลก  เจา้หากมีโชคแลว้ให้เจา้
ค่อยหากเพียรเอา  มาเอยขวญัเอย ....ขวญัผวัใหเ้จา้มาชมเมียนีน ่า  เถิงยามค ่าให้เจา้เขา้บ่อนนอน  หวั
เฮียงหมอนให้มีใจฮกัฮ่อ  ให้เจา้ผินหน้าต่อเชยชมเฮ็ดแต่ความดี ศรี ศรี  ม้ือน่ีแม่นม้ือดี เป็นดิถีก่อ
เกิด วา่ประเสริฐมุงคุล วา่เป็นบุญนอ้ยหน่อใหญ่ถ่อ พ่อพอแฮ นุ่งผา้แพรตกแต่ง หวีผมแบ่งกุมาร มี
เฮือนซานใหไ้ดอ้ยูม่ม้จากอู่สายไหม เป็นทรามวยั อวนอ่อน แกม้ใสส่อนนารี สาวผูดี้ไผอยากฮ่วมค
นอยากร่วมเฮือนนอน คนออนซอนเหลือหลาก งามหนา้ผากหูตา กิริยาโอนอ่อนงามทั้งง่อนเลาคิง 
สมเป็นหญิงคุณค่า ไผกะว่าเป็นนางแมน มา แต่แถนสมสู่งามทั้งคู่ชายหญิง งามชายอิงมาแอบ งาม
หญิงแนบทั้งสอง มากินดองสมเผา่ พี่นอ้งเล่าทั้งสองทาง ทั้งสาวนางและเจา้บ่าว พี่นอ้งป่าวมาโฮม 
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คุณมาชมพอหม่ืนคนแตกต่ืนมาโฮมงนั มารวมกนัพอลา้น ไปกล่าวตา้นโอมเอา ทั้งสองเฮาสมเผ่า
เป็นบุญเก่าเฮาทั้งสอง จัง่มาครองเป็นคู่ ไดม้าอยูโ่ฮมกนั 

อยูห่ลายวนัตกแต่ง แกม้แป่งแส่งนางแมน พระยาแถนจากฟ้าส่งหน่อหลา้ลงมา สอง 
ขวญัตามาพบพอ้ สองน้อยหน่ออินทร์แปลงไผ ไดแ้ยงงามหยาดยอ้ยเป็นหน่อน้อยลูกพระพรหม 
พระบรมเผิ่นตกแต่ง เกิดคนแห่งมาเห็นกนัสายสัมพนัธ์บุพเพสันนิวาส ลงมาจากเครือเขากาด พระ
อินทรา จ่องลงมา แทแ้ล แทแ้ลลมมีดโกนให้พดัแว ลมมีดแถให้ฟัดห่าง ใบคนระหว่างทางไป ผู ้
หน่ึงไดไ้ปไกล อุดรขอนแก่นผูห้น่ึงแล่นไปเถิงเมืองเป็งจาน ไปอยูน่านจนนอ้ยหนุ่ม โตเป็นพุ่ม ดก
หนามีปัญญางามสะอาด เครือเขากาดเลยเอาหนี  โดนหลายปีสองอวนอ่อน เลยกลบับ่อนหวน 
มาถืกซาตาหนีบ่ได ้จัง่ไดใ้หผู้เ้ฒ่ามาขอ จัง่ไดย้อพาขวญัตกแต่งแกม้แป่งแส่งจัง่ไดน้ัง่อยูส่อนลอน –
สอนลอน สองงามงอนจัง่ไดคู้่ สิไดอ้ยูเ่คียงหมอนสิไดน้อนเตียงฮ่วม 

ว่ามาเยอขวญัเอย้ ....ขวญัเจา้ไปเท่ียวคา้แพรวาทั้งส้ินหม่ีสาวผูดี้อยู่ฝ่ายใตไ้ทยล้ือให้
แล่น มาว่ามาเยอขวญัเอย้…ขวญัเจา้ไปชมชูท้ั้งภูเขียวภูเวียงฟ้าหยอ่น ๆ อย่าไปนอนอยูค่า้งทางพุน้
ให้ ด่วนมาวา่มาเยอขวญัเอย้... ขวญัเจา้ไปแดนแมว้ เมืองแกวไมล้ม้แบ่ง บ่อนสีโคตรไล่ฆ่าช้างถือ
ฆอ้นแก่ดึง วา่มาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้ไปชมชอ้นนอนไพรป่าไม่ใหญ่ขวญัเจา้ไปเท่ียวเล่นนะทีน ้ าอยู ่
อ่าวไทย ขวญัเจา้ไปทางพุน้เกาะกวมบ่อนน ้าถัง่บ่อนฝร่ังต่อสู้บู๋มา้งไล่ยิง วา่มาเยอขวญัเอย ขวญั เจา้
อยา่ไดอ้ยูน่ าเขาขวญัเจา้อยา่ไดไ้ปน าเผิน่ ขวญัเจา้อยา่ไดเ้ป่ินป๋าหนี วา่มาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้ไปทาง
ก ้ าพนมเปญเขมรต ่า อย่าไปน าหมู่แม้วแถวพุน้ให้ต่าวมา ว่ามาเยอขวญัเอยขวญัเจ้าไป ทางก ้ า
เวยีงจนัทน์สัตนาคขวญัเจา้จากแม่เล้ียงเฮียงซอ้นหมู่มอญ 

วา่มาเยอขวญัเอย้  ขวญัเจา้ไปทางก ้าเชียงตุงแมว้น่านขวญัเจา้ไปสู่บา้นชาวมง้ให้ส่งมา 
ขวญัเจา้ไปอยู่พุน้เสียมราฐนครทมขวญัไปชมนครวดัอย่าดนให้โงโคง้ ขวญัเจา้ลงไปก ้ าแดนกุลา 
พายย่ามเมืองหงสาฝ่ายกุง้ให้มาถอ้นอย่าอยู่นาน ว่ามาเยอขวญัเอย้ ขวญัเจา้ไปยิงเน้ือเสือสางองมัง่ 
ขวญัเจา้ไปไล่เกง้พานพร้อมใหต่้าวคืน วา่มาเยอขวญัเอย  ขวญัเจา้ไปทางพุน้อินโดให้โงต่าว ไปเห็น
บ่าวไปเห็นสาวปาเตะ๊พุน้เซาถ่อนใหด่้วนมาขวญัเจา้ไปทางพุน้ลงักาทวีปใหม่ เกาะสิงหล อยูใ่กล ้ๆ 
ไปแลว้ใหต่้าวคืน วา่มาเยอขวญัเอย  ขวญัเจา้ไปทางพุน้หิมาลยัป่าไมใ้หญ่ อยา่ไดไ้ปผา่นดา้วดงพุน้
ให้ด่วนมา ขวญัเจา้ไปทางพุน้หนองกระแสสนหยา่นบ่อนจีนตาดไล่ฆ่าไทล้ือให้ต่าวคืน ว่ามาเยอ
ขวญัเอย  ขวญัเจา้ไปทางก ้าเชียงคานบา้นมนัห่าง อยา่ไดไ้ปอยูค่า้งทางก ้าด่านไกล ขวญัเจา้ไปอยูพุ่น้
ให้เจา้ด่วนคืนมา ขวญัเจา้ไปหาปลาล่องทะเลอวนซ้อนขวญัเจา้ไปนอนคา้งกลางดง พงป่าขวญัเจา้
ไปเลาะเล่นเห็นแมว้กะเหร่ียงดอย 

 ว่ามาเยอขวญัเอย้ ขวญัเจา้ไปแดนพุน้ภูซุนภูส่อง ขวญัเจา้ไปล่องน ้ าทะเลกวา้งอ่าว
กระแส ขวญัเจา้ไปอยูพุ่น้เมืองท่าสิงคโปร์ กะให้โงมาเฮือนอยา่หนีวนัน้ี  วา่มาเยอขวญัเอย้ ขวญัเจา้ 
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ไปชมหอ้งวมิานทองหิมวาสเห็นปราสาทใหญ่กวา้งใหม้าถ่อนอยา่สินอน วา่มาเยอขวญัเอย ขวญั เจา้
ไปทางก ้ าบุรีรัมยศ์รีสะเกษ ขวญัไปชมประเทศพุน้ทางก ้าฝ่ายเขมร ขวญัเจา้ไปเห็นแลว้ทั้งสองคน
ให้กลบัต่าว ให้เจา้กลบัฝ่ังฟ้าวอาวป้าเพิ่นนัง่คอย วา่มาเยอขวญัเอยขวญัเจา้ไปอยูก่  ้ าเมืองใหญ่ เวียง
พิงค ์ขวญัไปอิงชมสาวบ่าวฮามทางนั้นให้เจา้ผนัผวนยา้นไว ๆ อยา่สิอยู ่ขวญัเจา้ไปชมหมู่ไม ้ไทย
ใตผ้่านไกลไปฝ่ายใตใ้ห้กลบัต่าวคืนมา ลุงอาวอาย่ายายทั้งน ้ า หลานเหลนหล่อนออนซอนมา แห่
ขวญัอยา่แลเปล่ียนทา้งทางดั้นใหด่้วนมา 

 วา่มาเยอขวญัเอย้.... ขวญัเจา้ไปทางพุน้เบตงลงใส่ ขวญัเจา้ไปเท่ียวคา้ทางใตฝ่้ายไกล
เจา้ อย่าไดห้ลงอยู่สวนยาง อยา่หลงทางมาเฮือนบ่อนเชยชมช้อน วา่มาเยอขวญัเอย้..แม่เจา้ตั้งเฮือน 
ใหญ่มุงหนา แม่เจา้ตั้งมุงหลงัคาหลงัใหม่พ่อเจา้ไปเท่ียวซ้ือเฮือนยา้วแต่งน า ว่ามาเยอขวญัเอย พา
ขวญัตั้งจวงจนัทน์ขนัหมากมีหลากลน้เหลือไวใ้ส่พา เงินค าแกว้เต็มถงัทั้งไถ่ ตกแต่งให้สองเจา้ คู่
เคียงเตียงทองตั้งหมอนลายมดัหม่ี มีสู่เบ้ืองนาพร้อมสู่อนั ขนัตกัน ้ าทั้งกระบวยคา้งแอ่งพ่อกบัแม่ 
แต่งให้สองเจา้บ่ไล เผิ่นแต่งไวถ้ว้ยบ่วงโอขนั เงินค ามีส่ิงใด๋หาไวเ้ชิญขวญัเจา้มาเซาแนมส่อง มาสู่ 
ห้องเฮือนกวา้งบ่อนเซา ให้หมู่เจา้ทุกอย่างของกินฟืนตองหลวัสู่แนวหาไว ้ไซหลงัหล่าท านาไถ 
คลาด สาดเส่ือพร้อมหมอนมุง้สู่อนัใหบ้่ไดต้ะวนัส่องเดือนดาว มือซาวเถิงสิจ่องมาถวายเจา้ 

 วา่มาเยอขวญัเอย้... ขวญัแข่งให้มาอยู่แข่งลีลา ขวญัขาให้มาอยู่ขาลีลา้ยขาซ้ายก่ายขา 
ขวา ผวัเมียกนัฮกัห่อ คือผวัถ่อเมียพาย ไปทางใด๋ให้เจา้บอกให้เจา้ออกทางประตู อยา่ซูลูเขยสะใภ ้
ใหเ้จา้ไดบุ้ตตรา คนตามมาบุตตรีออกค าสอนบอกจงจดจ า เอาพระธรรมมาซูส่อย ให้เจา้ค่อย ๆ อยา่
เวา้แฮง สองจอมแพงให้ฮกัเลิศให้ลูกเกิดมาชม ให้ไดส้มใจวา่ ให้มีค่าพอกือ ให้คนถือพอโกฏิ โทษ
ฮา้ยอย่ามาพานโทษหาญอย่ามาใกล้ ให้เจา้ได้เป็นเศรษฐี สองสามีภรรยาควรคู่ ให้เจา้อยู่ฮอ้ยเอ็ด
พนัวสัสา ขออวยพรดว้ยบาทพระคาถาวา่ โชยะตุภะวงั ไชยะมหามุงคุล จตัตาโรธมัมาวทัฒนัติ อายุ
วณัโณ สุขงั พลงัสาธุ 

ค าผูกแขนเจ้าบ่าว  ขนัติโก เมตะวา ลาภียะสะสี สุขะสีละวาปิโย เทวะมะนุสสานงั มะ
นาโป โหติ ขนัติโกฝ้ายอนัน้ีบ่อแม่นฝ้ายเมืองคน พระอินทร์โยนมาแต่ฟากฟ้า เผิ่นบอกวา่ผูก แขน
ชายผูเ้ป็นนายของหมู่ ทุกคนอยูใ่นครอบครัว หวงัเผิ่งผวัผูอ้อกหนา้เจา้อย่าไดต้ามหลงัเมีย เฮ็ดเอีย
เคีย เอียเคียคือผูแ้ม่ ชายบ่แทค้รอบครัวจนให้เจา้เป็นคนชายแท ้อยา่พา้ยแพทุ้กประการ ใจห้าวหาญ
คือจอมปราชญส์ร้างเคหาสน์ใหฮุ่้งเฮือง สิบหวัเมืองมาช่วยค ้า ทุกค ่าเชา้ให้เจา้อยู ่สวสัดีเป็นเศรษฐีบ่
ไฮ ้ให้เจา้ไดด้งัค าปรารถนา ชะยะสิทธิ ชะยะสิทธิ ชะยะสิทธิ ธะนงั ลาภงัอุ อะ มุ มะ มูลมา มะหา
มูลมงั สะวาหุมฯ 

ค าผูกแขนเจ้าสาว  สะขี ภะริยา สะทา โหตุสัพพะ โภคา จะระตะนา สัพพะทา ภะวนัตุ 
โว ฝ้ายอนัน้ีแม่นฝ้ายอินทร์แปลงเผิน่แบ่งมาแต่ภูเขากาด เอามาพาดแขนเจา้ทั้งสอง สมบติันองไหล
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มาบ่อขาดอยา่ประมาทชายท่ีเป็นผวั ใหเ้กรงกลวัคือพอ่คือแม่ อยา่ขอ้งแหวช่ายอ่ืน บ่ดีหนา้ท่ีมีให้เจา้
ตกใหแ้ต่ง ใหเ้จา้แต่งภาชน์แลงภาชน์งาย อยา่เบ่ิงดายนิสัยข้ีคร้านให้ชาวบา้น ติฉินนินทา สมบติัมา
หนีไปเหมิดจอ้ย ให้เจา้ค่อยสู้อดสู้ทนอยู่บ่ดนเจา้สิเฮืองสิฮุ่ง ให้เจา้เฮืองฮุ่ง คือแสงตาเวน็ เคราะห์
อยา่ไดเ้ห็นเขญ็อยา่ไดพ้อ้ ใหมี้อายมุัน่ขวญัยนื ฮอ้ยขวบพนัวสัสา สาธุ๗๖ 

๔.  บทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน  

ก.  บทสูตรขวญั ผูใ้หญ่บา้น (คนใหม่) ส านวนโดย บุญนาค  พินิจพล 

 ศรี ศรี  ม้ือน้ีแมนม้ือสันวนัน้ีแม่นวนัดี  หากเป็นวนัภูมี  เสวยราช  หากเป็นวนั
นกัปราชญ์ประทาน  หากเป็นวนัพระอมรสอนสังโลก  หากเป็นวนัประสพโชคประสพชัย  หาก
เป็นวนัพระจอมไตรพุทธเจา้  เพิ้นกล่าวว่าให้ท าดี  หากเป็นวนัดิถีอนัเลิศ  พระธรรมเกิดในอุรา  
หากเป็นวนัพระสังฆา  องคฆ์าเจา้  เพิ่นกล่าวเวา้ยกค าสอน  หากเป็นวนัอนัสมพรประสพโชค  หาก
เป็นวนัพน้ทุกขโ์ศก  และภยัหลวง เลยเป็นวนัชนะเลิศเป็นวนัเกิดความมีชยั  เลยสุขโขอยูต่ลอดใจ  
ใสปลอดมหาคุณ  ชาวบา้นจึงไดปุ้นตกแต่งแลว้แต่งพาขวญัแกว้  ประดบัทอง  เอาใบตองหยิบใส่ไว้
ประดบัดว้ยดอกไมน้านานสี    มีทั้งสารภี และแก่นแกว้  เป็นดอกไมอ้นัตระการตา  เม่ือเวลาลมพดั
พานและพดัตอ้ง หอมทัว่ทั้งในเคหามีทั้งดอกจ าปาหอม ห่วงเฮา้ดอกคดัเคา้ภมรแดง  เงินค าแปงเอา
ใสไวใ้นประทีป  ใตบู้ชาธรรมประทีปหลวง บูชาอาจเทียนเล่มบาทเอามาบูชา  ชาวบา้นไดจ้ดัสรร
หามาสู่ขวญัเจา้  บ่มีทางโศกเศร้าและโศกา  พวกชาวบา้นเพิ่นไดจ้ดัสรรหาของ เคร่ืองค ้าทุกๆ ก ้ า
พลอยยินดี  จึงขอผูกไมตรีให้เป็นเลิศ ไดผู้ใ้หญ่บา้นแลว้เกิดโมทนา  พวกชาวบา้น สาธุสากบัผูไ้ด้
สาธุไวท้ั้งยนิดี  ขอจงไดมี้ศกัด์ิข้ึนกวา่เกา  มีฮอ้ยเล่าพนัทวี  เจา้จงมีศกัด์ิศรี  เป็นพ่อบา้น ขอให้ท่าน
เมตาธรรม  อยา่ท ากรรมอนัเห้ืยมโหด  อยา่กล่าวโทษ ประชากร  อยา่กล่าวหาทางบ่ถูกกรรมผนัผกู
สิตามมา  ผูใ้หญ่บา้นเอ๋ยเจา้จงใชธ้รรมะเมตตาให้เป็นเอก ให้ใจเป็นหน่ึงอยา่มีสอง  เมตตาธรรมค ้า
จุนโลก   เจา้กะสิไดป้ระสพโชตประสพชยั  เจา้กะสิไดสุ้ขสดใสสะอาด  ผูใ้หญ่บา้นเอ๋ย  เจา้อยา่ได้
ประมาทในการปกครอง  เจา้จงใชก้รุณาขอ้สองเป็นคู่แกว้ เจา้กะสิงามเพลิศแพร้วบ่โรยรา  กรุณาต่อ
พีนอ้งผูข้ดัข่องควรสงสาร  ซ่อยเหลือเขาให้ต่อเน่ือง  ซ่อยเหลือลูกบา้นผูมี้ภยั  ซ่อยเหลือผยูากฮา้ย   
ซ่อยเหลือไวเ้พื่อเอาบุญ  เจา้สิบ่ขาดทุนแมแ้ต่นอ้ย มุฑิตา กะอยา่ไดข้าดคอ้ย ศรัทธาเห็นลูกบา้น  มี
ปัญหาจงซ่อยแก ้ คนก าลงัแย่ อย่าท าลาย  เห็นเขาดีควรยกย่อง  ให้พีน้องเพิงพาอาศยั  ซ่อยบ่ไหว
ซ่อยบ่ได ้ควรอุเบกขาเอาไวใ้ห้เป็นกลาง  ขอแนะน าให้เจา้ฮูห้นทางปกครองราษฎร์  เจา้อยา่บงัอาจ
หม่ินครองคุณ  สิเป็นบุญถา้เฮ็ดได ้พรหมะวิหารธรรมเพิ่นว่าไวเ้ป็นอินทร์    เจา้ควรสร้างช่ือเสียง
ในทางชอบควรประกอบดว้ยในสัมมา  เจา้จงสร้างเจา้จงสา  เจา้จงเดินไปตามมรรคอนัถูกตอ้ง  เ จา้

                                                           
๗๖จารุบุตร  เรืองสุวรรณ,  ของดอีสีาน,  หนา้  ๖๖-๖๗. 
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จงเอาศีลธรรมเป็นเคร่ืองป้องปัด  ก าจดัภยั  เจา้อยา่ไดห้ลงใหลทางชัว่ชา้  เจา้จงมีศีลห้าไวใ้นกาย  มี
หลายเอาไวไ้ช้   ในบาลีเพิ่นว่าไวจ้งฟังไวว้่า  สีเลนะสุคะติงยินติ  สีเลนะโภคะสัมปะทา   สีเลนะ
นิพพุติงยนัติ  ตสัสะมาสีลงัวโิสททะเย  เพิ่นวา่ไว ้ พวกนกัปราชญผ์ูเ้พิ่นไดจ้งแปลเอา 

บดัน้ีขา้ขอเว่าเอ้ิน เอาขวญั ว่ามาเยอขวญัเอย  ขวญัหวัเจา้ไปอยู่ป่ายา้นเสียที   ขวญัหัว
เจา้ไปอยู่คีรี  ยา้นบ่ได ้ขวญัหัวเจา้ไปอยู่ในป่าไม ้ ยา้นเสียทรงขวญัหัวเจา้ ไปอยู่ในดงยา้นเสียท่า  
ขวญัหัวเจา้ไปอยู่ในป่ายา้นพลหาญ  ขวญัหวัเจา้ไปกบดาน อยู่เมืองนาค  ขวญัหัวเจา้ไปล าบากอยู่
เมืองผี  ก็ให้มาสาม้ือน่ีวนัน่ี  วามาเยอขวญัเอย  ขวญัแข่งขอให้มาอยู่แข่งขอให้มาอยู่แข่งเสมอขา  
ขวญัตาขอให้มาอยู่เสมอคิ้ว  ขวญัน้ิวขอให้มาอยู่น้ิวเสมอแขน  สามสิบสองขวญัขอให้แล่นมาเฮา้
เกา้  สิบสองขวญัขอให้แล่นมาโฮม  มาชะโลมและลูบไล ้เชิญมานุงผาไหม่ ผืนจกัรค ามานอนเตียง
เฮียง  คู่แกว้มานอนมุง้สะไบบาง  มานอนเฮือนหลงัคาลา้น มานอนบา้นอยา่หนีไป  วา่มาเยอขวญั
เอย  ขวญัเจา้มาฮอดสิขอแถมพรแกว้ จตุพรว่า จตัตาโร  ธัมมา  วฑัฒนัติ  อายุวรรณัง  สุขงั  พลงั
ตลอดกาลนานก็ขา้เถิด 

อาวะสาน  สุดทา้ยขออวยพรให้เพิ่นก่อน ขอผุใ้หญ่อยา่มีความเดือดฮอ้น อาวรไหมใ้ห้
ช่ืนใจ  สิขอเตือนเจา้ไวไ้ด ้เป็นใหญ่การปกครอง อยา่สิลืมปูดองจี อยูเ่ถียงนานอ้ย  อยา่สิลืมฝงูข่อย  
ผูถื้อเสียมขุดปูปน  อย่าลืมคนดัง่หมู่ข่อย  ผูกิ้นกอ้ยจีกะปอม  คนัผูใ้หญบา้นเพิ่นพร้อม  บ่ลืมหมู่
เดียวกนั  ให้สุขสรรสาเดอ้ผูใ้หญ่เอย้บดัห่าครองเมืองบา้น  มีการงานเสมอหนา้อนัเงินเดือนให้เจา้
เลือน มีเงินเดือนเลือนข้ึน สองเทียแม่นต่อปี  อนัวาโรคาน้ี  ใหเ้วน้ห่างหนี  ป๋า  ให้สุขสรรหรรษา  สู่
คนในเฮือนเจา้  อยา่สิมีสีเศร้าเงินทองใหก้อ้งซือ  ใหเ้ขาลือวา่เจา้มีเงินลา้นก่อน ผูใ้ด  คนัแม่นเจา้นั้น
ได ้ เล้ียงไก่อย่ามีตาย  แม่นมีววัมีควายให้ใหญ่พีละทั้งอว้น  อนัวาววั ควาย มา้ให้โตพีอย่าลม้ป่วย  
ให้เจา้ร ่ าเจา้รวย  เฮ็ดอีหยงักะให้ข้ึน ทานาฮั้วแม่นไฮ่สวน  ให้เป็นเคร่ืองทิพยล์้วน  พระอินทร์ป่
อนลงมา  การท านาท าสวน  ให้มัง่มีดีได้  อย่ามีความเป็นไขห้วดัไอแมแ้ต่น้อย อย่าสิตกต าตอ้ย  
อนัโตเจา้ จงเจริญ...เอ๋ยนอ๗๗ 

ก. บทสูตรขวญัผูใ้หญ่บา้นขณะด ารงต าแหน่ง โดย บุญนาค  พินิจพล 

นโม ๓ จบ ศรี ๆ ศรี ๆ ม้ือน้ีแม่นม้ือสันวนัน้ีแม่นวนัชอบวนัประกอบในพิธี  เป็นวนัดี
มงคลเลิศหากเป็นวนัประเสริฐมงคลธรรม  ชาวบา้นเพิ่นจ่ึงไดน้ าของเคร่ืองค ้า  ปุนแต่งข้ึนเป็นพา
ขวญัหอมอบอวนไปดว้ยดอกไม ้ ประทีปใตบู้ชาธรรม  เทียนเล่มหลวงบูชาอาจ  เทียนเล่มบาทบูชา
คุณ  พวกชาวบา้นเพิ่นไดปุ้นตกแต่งไว ้ ทุกส่ิงไดป้ระมวลมาเพื่อสู่ขวญัให้แก่เจา้ผูเ้พิ่นไดช้นะคนผู้
เพิ่นดีและเพิ่นเลิศบุญก่อเกิดจึงน ามา เพราะเพิ่นใช้ธรรมมะเมตตาเขา้ก่อเก้ือ  พวกชาวบา้นจึงยินดี

                                                           
๗๗บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่, หนา้  ๔๓ – ๔๖. 
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จึงผูกไมตรี  วนัเลือกตั้งยกให้ท่านชนะเลิศ  การปกครองจิตใจปองบ่อปล่อยไว ้ เพิ่นจึงไดส้มใจ
หมาย  เจา้นายก็รับรู้  ฮูก้ารต่อสู้ไดจ้บลง  เพิ่นไดเ้ป็นผูใ้หญ่บา้นโดยตรง  บ่ด่างพร้อย  เพิ่นไดเ้ป็น
ผูใ้หญ่บ่นอ้ยทางศกัด์ิศรีเพราะเพิ่นไดท้  าแต่กรรมอนัดีอยา่งต่อเน่ือง  กรรมอนัอา้ยบ่ท าเลยจึงไดเ้ป็น
ผูใ้หญ่บา้นขอให้ท่านจงสังวรณ์  ไดเ้ป็นใหญ่เจา้อยา่ไดลื้มขุน     ไดเ้ป็นนายเจา้อยา่ไดลื้มแล่ง  ได้
เป็นผูมี้แง่งเจา้อย่าไดลื้มคุณดิน  เจา้เป็นผูใ้หญ่บา้นเจา้อย่าไดติ้ฉินผูทุ้กข์ไฮ ้ เจา้เป็นผูใ้หญ่บา้นเจา้
อย่าได้กระท าเสีย  จงท าดีต่อพี่น้องต่อพวกพอ้งในคาเมเช่นผูใ้ดเขาทุกข์ยากเขาล าบากมาปรึกษา  
เร่ืองท่ีนาและท่ีฮั้นเร่ืองชาวบ้านผิดเถียงกนั  เจา้อย่าได้หุนหันเรียกร้อง  กรรมเก่ียวขอ้งจกัมีมา  
เขา้ต าราว่าผิดฮีต  ผิดจารีตการปกครอง  ผูใ้หญ่บา้นเอ๋ยเจา้จงปองและห่อหุ้ม  จงฮกัตุม้ประชากร 
พรหมมะวหิาระธรรมเอาออกใช ้ องคส์มเด็จพระสัมมาพุทธเจา้เพิ่นตรัสไวส่ี้ประการ  มีเมตตาเป็น
เบ้ืองต้น  ปกครองราษฎรควรมีธรรมปกครองคน  ควรรอบรู้สร้างดีไวทุ้กเวลา  ได้ต าแหน่ง
ผูใ้หญ่บา้นมา  เพราะพอ้งเพราะพี่นอ้งยินดีน าควรมีธรรมดัง่กล่าวแลว้  เจา้กระสิใส่ดัง่แกว้มณีทอง  
ใสฮอง ๆ  บ่ฮูเ้ศร้าตราบท่อเท่าเหินนานผูใ้หญ่บา้นเอ๋ยข่อยไดเ้วา่กบัเจา้มาพอสังเขป  บดัน้ีข่อยขอ
เวา่เอ้ินเอาขวญั   

วา่มาเยอขวญัเอย  ขวญัแข่งขอให้มาอยูแ่ข่งอยา่หนีป๋า  ขวญัขาขอให้มาอยูข่า  อยา่หนี
จากอยา่ไดพ้รากหนีไปไกล  ขวญัหวัเจา้อยา่ไดไ้ปเก่ียวขอ้งกบัวนันาขวญัหวัเจา้อยา่ไดห้นีไปในคง
คา  และแม่น ้า  ขวญัหวัเขา้อยา่ไดไ้ปอยูก่  ้ าคิรีไพร  ขวญัหวัเจา้อยา่ไดไ้ปอยูใ่นพนาราช  ขวญัหวัเจา้
อยา่ ไดไ้ปอยูใ่นอากาศสูญตะวนั  ไปอยูส่สอยูก่ะใหก้ลวัต่าว  ขา้ขอป่าวใหคื้นมา    

วา่มาเยอขวญัเอย  มาอยู่เฮือนหลงักวา้งชายคาแดง  มาอยูเ่ฮือนหลงังานชายคากวา้งมา
อยู่เฝ้าเป็นเจา้ของ  มาหมายปองดอมหมู่ญาติ  อย่าบงัอาจหนีไปไกล  จงสดใสและเลิศหล้า  ทุก
แหล่งหลา้อย่ามีภยั  อนัตรายอย่าแล่นเขา้  ทุกค ่าเช้าจงสุขขี  ปาปังหนีอยา่เขา้ใกลอ้งค์สมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจา้จงไดป้ระทานพร  ยามเจา้นัง่หรือเจา้นอน  ปาปังจรจงหนีจากธรรมบาลนั้นหาก
รักษาตนดว้ยกุศลอนัก่อสร้าง ขอให้ผูใ้หญ่บา้นอยา่มา้งจากสังขาร  อายุนานอยา่ลา้เศร้า  อายุเจา้จง
ยืนยาว  ได้ร้องเอ็ดเจ็ดขวัเข้าผูใ้หญ่เจ้าอย่าชราไปไสมาให้คือเก่า  ให้สมเผ่าและสมทรง  คุณ
พระสงฆป์กเล่ือมเกลา้ขอให้ผูใ้หญ่บา้นเจา้จงสมบรูณ์ขอให้ไดเ้ก้ือหนุนพวกพี่น้องทั้งพวกพอ้งใน
คาเม  ก็ขา้เทอญ 

สาธุเดอ้ขา้ขออวยพรใหผู้เ้ป็นใหญ่  ปกครองคนบุญกุศลจงน าแล  ผูใ้หญ่เอาให้สมดา้ม  
จรรยางามทั้งเล่ือม  บุญน าเทียมอยา่ไดป้ล่อย  ผูใ้หญ่เอ๋ยอยา่มีตกต ่าตอ้ยให้ดีข้ึนอยูบ่่เซา  ให้เป็นนพ
เกา้แกว้ส่องทะรังแสง  เฮ็ดอนัใดให้มีแฮงเปรียบดัง่กุชโรช้างเป็นดงับุญสมสร้างจงเป็นนายเท่าชัว่  
ความข้ีร้ายนั้นอยา่มัว่ใหดี้ข้ึนแม่นสู่แนว  ขอให้พบหน่วยมณีโชติแสงใส  มีเงินทองเป็นไคร  ไดใ้ส่
ใหแ้ม่นเอาไว ้ ท านากระอยา่มีหมองไหม ้ ปีเดียวไดข้า้วหม่ืน  หรือไดแ้สนกระช่างแหล่ว  ขายแลว้
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รถแก่มา  สุขอยูใ่ตลุ่้มฟ้าอยา่มีผูปุ้นปาน  สุขส าราญสาเดอ้ผูใ้หญ่เอ๋ยปีน้ี  ขอให้ดีเหมิดเกล้ียงอยา่มี
เสียงวา่ลม้ป่วย  อยา่มีทางวา่ส่วยตวัเจา้จงเจริญ๗๘ 

ค. บทสูตรขวญัผูใ้หญ่บา้นออกจากต าแหน่ง โดย บุญนาค  พินิจพล 

  ศรี  ศรี  ม้ือน้ีแม่นม้ือดีเดือนน้ีแม่นเดือนเฮา  หากเป็นเดือนเพิ่นเวา่ วา่ดีหลาย หากเป็น
เดือนสมหมายทองมาก  หากเป็นพน้ยากและพน้ภยั  หากเป็นเดือนอนัสดใส  งามแสงสองหลา้   ทุก
แหล่งหลา้บ่ราคี หากเป็นเดือนอนัดี  บ่ลา้เศร้าเพิ่นจึงเวา้ให้คูณขวญั  ให้เฮือนให้คูณค ้าส่วนวา่ปีกะ
เป็นเลิศล ้า  ห่างโพยภยั  หากเป็นปีอนัสดใส  บ่ด่างพร้อย บ่ตกต่างตอ้ยทางมงคล  พวกชาวบา้นจึง
เอาตนสู่ขวญัเจา้ผูเ้ป็นเมียและลูกเตา้เฒ่าแก่และตายาย  ชาวคาเมในหมู่บา้น บ่ไดค้ร้าน จดัหามา  ทั้ง
สุราและเมียงหมาก แต่งไวห้ลายหลาก เพื่อบูชาอินทร์แปงเจา้ มีทั้งดอกคดัเคา้หมู่มาลี มีทั้งดอกจ าปี
มะลิซ้อนหาไวไ้ดใ้ส่พาขวญั  หอมอบอวนดว้ยดอกไมป้ระทีปใตบู้ชาธรรม  บุชาสงฆ์องค์ฆะเจา้
เพื่อให้ไดกุ้ศลมาเพิ่น  จัง่ไดจ้ดัสรรหาพาขวญัแกว้งามเลิศแลว้หมากเบ็ญทอง  ใสฮอง ๆทุกค ่าเช้า  
เพื่อเอามาบายศรี สู่ขวญัเจา้ผูเ้กษียณ  ผูเ้พิ่นคุณหลายแก่พี่นอ้ง  ผูต้ ั้งอยูใ่นความบ่ประมาท  ปกครอง
คน  สังสะผลเลยบงัเกิด  เพิ่นเป็นผูใ้หญ่บา้นผูเ้ลิศล ้าพอประมาณ  ขอ้ท่ีหน่ึงเพิ่นฮูจ้กัทาน  บริจาค
คนทุกขย์ากไดอ้าศยั  ทั้งพระสงฆฆ์ะเจา้  เพิ่นตกับาตรทุกค ่าเชา้บ่วางป๋า  ขอ้ท่ีสองเพิ่นหากใชปิ้ยะ
วาจาบ่ถือดโกรธ  บ่เห้ียโหดบ่โกธาแข็ง  ปกครองคนปิยะวาท  ปกครองบา้นแบบสัมมาใชว้าจาให้
ถูกตอ้ง  ปกครองญาติพี่น้องบ่ล าเอียงธรรม  ขอ้สามเพิ่นกะใช้  อตัถะจริยานั้นไซร้ประพฤติงาม  
เพิ่นบ่ไดป้ระพฤติเลวทราม  และเหลวแหลก  ตั้งแต่แฮกปกครองมา  มีแต่สร้างมีแต่สา  ธรรมก่อเก้ือ  
สร้างความดีอยูทุ่กเม่ือบ่ลาไล  บถล าทางชัว่ร้าย  คนจึงยอ้งสรรเสริญมา  ขอ้ท่ีส่ีสัมมานตัตะตา  เพิ่น
กะใช ้ เพิ่นบ่ไดผ้ดิครองศีล  บ่หากินทางบ่ชอบ บ่ประกอบความโลภาเป็นผุใ้หญ่มาบ่ผดิฮีต  บ่ไดผ้ิด
จารีตประเพณี  พวกชาวบา้นจึงสรรเสริญ  วา่ดีอยูต่ลอด  คดีอยูต่ลอด  คดีปลอดจากทางศาล  พวก
ชนพาลคุกเข่าใหเ้พราะเพิ่นใชเ้มตตากรุณาต่อพี่นอ้ง  ทั้งพวกพอ้งเสมอมาบดัน้ีผูใ้หญ่บา้น    *   เพิ่น
จึงขออ าลา  ต่อพี่นอ้งทั้งพวกพอ้งผูมี้คุณ ผูมี้ความกรุณาบ่ลืมได ้ ถา้มีงานกะสิขอรับใชป้ระชาชนมา
โดนผูอ่ื้นบา้งบา้น   *๑   บ่ฮา้งจากคนดีจวบจน    *๒    ปีแต่ผ่านพน้  ถา้บา้งขออภยั  กายยะกรรมขอ
กม้กราบวะจีขอให้ทราบ ขอขะมามะโนกรรมขอกราบกม้  ถา้ผิดแลว้ขอวนัทา  ขออ าลาต่อพี่น้อง  
อยา่ขดัขอ้งสังสักอนั  ก็ขา้เทอญ 

                                                           
๗๘บุญนาค  พินิจพล, สูตรขวญัสมยัใหม่ , หนา้  ๙๒– ๙๔. 
*

 ช่ือ ผูใ้หญ่บา้น 
*๑

 ช่ือ หมู่บา้น 
*๒

 จ านวนปีท่ี ด ารง ต าแหน่ง 
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  บดัน้ีขา้ขอเวา่เอ้ินเอาขวญัวา่มาเยอขวญัเอย.....ขวญัแข่งขอให้มาอยูแ่ข่งเสมอขา  ขวญั
ตาขอให้มาอยู่ตา เสมอคิ้ว  ขวญัน้ิวขอให้มาอยู่น้ิว เสมอแขน  ขวญัหัวเจา้อย่าไดห้นีไปแดนประ
ต่างประเทศ  ขวญัหวัเจา้อย่าไดห้นีไปเขตหิมะไล  ขวญัหัวเจา้อยา่ไดไ้ปไกล ตกต่างดา้ว  ขวญัหัว
เจา้อยา่ไดห้นีไปกินขา้วจา้วอยูเ่มืองผี  ขวญัหวัเจา้อย่าไดห้นีไปกินขา้วเหนียวอยูเ่มืองนาค ขวญัหัว
เจา้อยา่ไดไ้ปล าบากอยูคี่รี  ขวญัหวัเจา้อยา่ไดไ้ปอยูใ่นเมืองผีและท่าน ้ า  ขวญัหวัเจา้ไดไ้ปอยูก่  ้ าภูเขา
สูงอาวลุง  ไดเ้อ้ินเรียก วา่มาเยอขวญัเอ๋ย ...ขวญัเจา้มาฮอดแลว้สิขอแถมพรแกว้  ให้สุขขีให้ให้สุข
ศรีอยูต่ลอด  ใหใ้สปลอดทุกเวลา  เจา้อยา่ไดห้นีป๋ากายภาพ  เจา้อยา่ไดเ้ป็นบาปและเข็ญ  เจา้อยา่ได้
มีความร าเค็ญ  และชัว่ชา้  เจา้อย่าไดแ้ก่กลา้ในทางเสียให้เจา้มานอนน าเมีย  และน าลูกนอนอยูฟู่ก
ในเคหงั  บา้นหลงัสูงเพิ่นเฮ็ดแลว้  ขอให้เจา้อยู่สบาย  จตัตาโร  ธมัมาวฒัทนัติ อายุวรรณโน  สุขงั
พลงั  ขอจงมีอายวุรรณะ สุขะพละเทอญ 

ค าอวยพรสาธุเดอ้  ขา้ขออวยพรให้ผูท้  าดีเวน้จากชัว่  เถิงเกษียณอายุแลว้  บุญน าห้อย
อยูบ่่เชา  ขอใหอ้ดีตผูใ้หญ่บา้น  เจา้จงมีแต่ความสุข  อนัตรายภายทุกข ์ ให้ห่างดีไกลเวน้  อยา่มีเข็ญ
มาเขา้อย่ามีภยันั้นมาผ่า  ให้สุขขีข้ึนหน้า  เข็ญฮา้ยอย่าสิมีสุขอยู่ในโลกน้ี  อย่าสิล่ายไลป๋า  ให้สุข
สรรหรรษาสู่วนัแลงเชา้  ใหมี้เงินทอง  เขา้ไหลมาม้ือกระต่า  มีความสุขข้ึนหนา้การขายคา้ไดแ้ต่รวย  
ขอให้ทราบไวด้้วย  อย่าล้มป่วยทางยืน  อายุสาเดอ้ให้ล่วงกลายเกินร้อย  อนัความสุขให้น าห้อย
น าฮอยสู่บาดยา่ง  เล้ียงววัควายใหโ้ตใหญ่  ท่อชา้งเป็ดนอ้ยโตท่อบุงอยา่ตกใจสะดุง้ให้มุ่งใส่ความดี  
ใหสุ้ขขีเหมิดเฮือนลูกเมียหลานนอ้ย  อยา่มีลายมีพร้อย  ใหสุ้ขสรรท่านผูใ้หญ่  ให้สดใสอยา่เศร้า ดัง่
ฉนัเวา่แม่นกล่าวมา..๗๙ 

 ง. บทสูตรขวญัใหก้ านนัส านวนโดย บุญนาค  พินิจพล 
 ศรี ๆ ศรี ๆ  สิทธิพระพรพระธรรม  จรจนัทร์ฤกษอ์งัคารถืออุตตะมงั  พระพุทธพงัปา

ปังฮา้ย  พฤหสัไดย้า้ยโตราหูพระศุกรเนาเทิงภูไล่  พวกพระเสาร์เทศเทสนา  ทั้งเล่าทดัมาลาสองต่าง
ตา้นสุขอยูส้ร้างนอนเฮียงเนาวย์ามเพียงตามเพิ่นเวา่  พระอาทิตยเ์จา้ลกัขะณาสร้างประภาใสส่องแจง้
อาทิตยเ์จา้ไดเ้ฮียงแสง  ม้ือน้ีชาวบา้นเพิ่นจึงไดปุ้นแปงตกแต่งแลว้  ยอมาซ่ึงขนัหมากเบ็ญจแ์กว้พา
ขวญัทอง  บานเรือนรองดอกขดัเคา้  บานบ่เศร้าแม่นจ าปีแกว้เกศมีมยเุรศ  บุดสาเบศจ าปาสี  สาระเต
มวลมีหอมเต็มแบบจีตแจง้ต่อความดี  จดัมาลีเขา้ใส่ถาด  เทียนเล่มบาทและเทียนชัยประทีปไฟ
ประทีปแกว้  เอาใส่แลว้ทั้งเงินฮาง  สไบวางพบัใส่ไวป้ระทีปใตบู้ชาธรรม  เพื่อสู่ขวญัให้ผูเ้ป็นเลิศ
ให้ธรรมเกิดในอุราญาติกาและพวกพอ้งญาติพี่น้องคุณขวญั  ตามขบวนผูเ้ป็นเลิศพระธรรมเกิดใน
กลางใจ  ใจสดใสในหน่วยแก้ว ใสผนัแผ่วดัง่อาภา  ฝูงคนมายอดยื่นเกลา้  มาหอมขวญัให้แก่เจา้

                                                           
๗๙บุญนาค  พินิจพล, สูตรขวญัสมยัใหม่ , หนา้  ๓๙ – ๔๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๓ 
 

 

ท่านก านันมาอวยพรมายอยื่นน้ิวมาซ่อยสร้างบาระมี  ก านันเอ๋ยเจา้ไดท าดีและท าชอบ  เจ้าได้
ประกอบทางสัมมา  เจา้ไดซ่้อยเหลือคนและโอบออ้มกรุณาก็หากมีพร ่ าพร้อม  ซ่อยชุมชนฝงูหมู่คน
จึงยกยอ่ง  เลือกตั้งเจา้เป็นตวัแทน  เป็นก านนัต าบลน้ี  อยา่งหน่ึงนั้นมุทิตา  หากเป็นธรรมพระสัมมา
เจา้  เอาใช้พลอยยินดีกบัผูใ้หญ่  ผูมุ้กข์ไฮช่้อยเหลือเขา  ซ่อยเหลือคนผูย้ากไร้เจา้เฮ็ดไวบ้่สูญหาย  
เจา้หากท าดีหลายบุญก่อเก้ือ  เลยเป็นดีอยูทุ่กเม่ือ  ทุกเวลาขอ้ท่ีส่ีคืออุเบกขาเพิ่นกล่าวเวา่ทุกค ่าเชา้มี
ในตน  บุญกุศลเลยซ่อยเจา้ทุกค ่าเชา้ท าความดีไปวดัวาบ่ไดข้าด  ไปตกับาตรเป็นอาจิณ  ทุกวนัศีล
เพิ่นบ่เวา่ซ่อยเหลือชาติศาสนาไดช่้วยเหลือพระมหากษิตริยต์ราธิราชไท ้ เช่นแนะน าให้ลูกหลานได
พน้จากยา  แนะน าเขาใหพ้น้โทษพน้จากความลิงโลดกินสุรา  พน้จากยาอนัเป็นโทษเช่น  ยาบา้และ
ยาอี  ท่านท าดีอยา่งต่อเน่ือง คนจึงไดส้รรเสริญเยินยอเพิ่นพอจึงเป็นเลิศธรรมก่อเกิดในหวัใจ  บดัน้ี
ขา้ขอไขปักตูใจทวารกวา้งเอ้ินขวญัเจา้มาค่ิงวา่มาเยอขวญัเอ๋ยขวญัก านนัเลือกตั้งใหม่  ขอเชิญมาตุม้
พวกไพร่  ในต าบลในมณฑลเขตหวา่งน้ีขวญัก านนัเจา้อยา่สิไดป้ระวิงและชกัชา  ขวญัหวัเจา้อยา่ได้
ไปอยู่กนัท่ากบัคนจร  ขวญัหวัเจา้อยา่สิไดไ้ปนอนกบัคนเถ่ือน  ขวญัหวัเจา้จงรีบมาเปล่ียนอาภรณ์ 
พรรณ มานุ่งทรงใสชุดแงง้  ใส่เส้ือผา้สีกากี  วา่มาเยอขวญัเอย  ขวญัเจา้มาฮอดแลว้สิขอแถมพรแกว้
มหาชยั  ขา้ขอเชิญเอาพระไตรปกเล่ือมเกลา้  ขา้ขอเว่าเป็นบาลีวา่  โสตถิเตโหติสัพพะทาดงัน้ีเป็น
เคา้ขอให้เจา้จงสุขขี  ให้มีความสุขสวสัดีอยู่ทุกเม่ือ  ทุกส าเช่ือในวงการทั้งลูกหลานและไพร่บา้น 
ทุก ๆ ท่านจงสมบูรณ์ให้เพิ่มพูนไหลหลัง่เขา้เงินทองเจา้ให้ไหลมาเงินเต็มพา  เต็มทุกแห่งในเฮือน
ชาน  จิตใจบานพน้ทุกข์โศก  พน้ทุกข์โรคทุกข์ภยั  ทั้มสามไตรให้ซ่อยค ้ า  ดีเลิศล ้ าพน้ภยัหลวง  
โรคทั้งปวงอย่าเขา้ใกล ้ อิจฉิตงัขอให้เจา้นั้นไดส้มประสงค์ขา้เทอญ  จตัตาโร  ธัมมาวฑัฒนัทนัติ
อาย ุวณัโณ  สุขงั  พลงั 

บทอวยพร สูตรขวญัจบลงแลว้บ่มีแนวสิฝากเพิ่น  ขออวยพรส่งให้เป็นของตอ้นก านั้น  
การปกครองว่านั้นให้เป็นหน่ึงในต าบล  ให้มีคนมาบูชานบประณมน้ิว  อย่ามีด ามีส่ิวอยา่มีคนนั้น
แข็งข้อท่านก านั้นอย่าสิได้  พบพอ้ความฮ้ายแต่อย่างใด  สัพพะทุกข์โศกฮ้ายให้มนัแล่นหนีป๋า  
สัพพะปาปังเวรอยา่สิมาใกล ้ อยา่สิมีหมองไหมโ้ภยภยัให้เวน้ห่าง  อยูท่างสุขก่อสร้างปกครองตุม้
หมู่ประชา  คนัแม่นเจา้เฮด็กะอยา่มีทางคาก านนัเอ๋ย  คนัแม่นเจา้เฮด็ไฮ่นากะอยา่มีทางแห้ง  คนัแม่น
ลมพดัแฮง  ก านนัอยา่ไดส้ั่นใหสุ้ขสรรอยูเ่ร่ืองภยัฮา้ยอยา่สิมี๘๐ 

 จ.  บทสูตรขวญั  อ.บ.ต.  ส านวนโดย บุญนาค พินิจพล 
 นโม ๓ จบ  ศรี ๆ  ศรี ๆ  สิทธิพระพรบวรวิเศษ  อติเรกเตโชชยัยะมหามงคล ติเรกชยั

ยะเสกแปงปุนเกิดเป็นบุญ  อนัล ้ ายิ่งกระจะว่าแม่นม้ือน้ีวนัน้ี  ก าแกว้ก่ิงมหาชยั  ฤทธิไกลก่อเกิด

                                                           
๘๐บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่, หนา้  ๙๙ – ๑๑๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๔ 
 

 

กรรมประเสริฐเกิดมีมา  กระวา่แม่นม้ือน้ีวนัน้ี  พระพราพิรุณราช  เพิ่นสามารถให้ฝนมี  ตกทั้งท่ีดิน
ไดชุ่้มกระว่าแม่นม้ือน้ีวนัน้ี  พวกเจา้หนุ่มและปานกลาง  สาวนงค์นางไดคู้่ซ้อน    บ่เดือดร้อนใน
อุรากระวา่แม่นม้ือน้ีวนัน้ี  พวกชาวบา้นจึงไดม้าสู่ขวญัเจา้ อ.บ.ต. จดัหามาซ้ึงพาโตกพาขวญัโชค  
พาขวญัชยั ทิพพะไกรหมากเบญ็แกว้แต่งไวแ้ลว้จึงยอมา  มีทั้งขา้วเต็มพามีทั้งปลา  ป่ินป้ิง  มีไก่ยา่ง
และแกงปลา  มีสุราและเบียร์ขวด  แต่งเอาไวอ้วดและไวกิ้นสุราบ่ไดข้าด  พวกหมู่ญาติและสาวจี    
พวกนารีและชายหนุ่มพร้อมกนัมาทุกกลุ่มยินดีน า  เจา้ได้ท าความดีเก็บเก่ียวไวเ้จา้จึงไดค้ะแนน
หลายเกินกวา่คาด  พวกหมู่ญาติสาธุการแต่งตั้งเจา้ให้ไดเ้ขา้ในสภา  มีอ านาจตามมาตรากฎหมายตั้ง  
เช่นยบัยงัพวกโกงกิน  เงินภาษีของพี่น้อง  พวกชาวบา้นไดแ้ต่งตั้ง  ให้ไปปกป้องเงินภาษี  เงินท่ีมี
เป็นหลายลา้น  หากเป็นเงินชาวบา้นและชาวเมือง  คนฝืดเคืองมีอยู่มาก  อ.บ.ต.  เอ๋ย  เจา้นั้นหาก
เป็นคนคุม  เจ้าจงใช้วุฒิภูมิให้เป็นเอก  เจา้จงได้ปลุกเสกให้เป็นดี  เจ้าจงได้ก าจดัผีโตโลภมาก  
พฒันานั้นหากเป็นส าคญัสร้างถนนเขา้หมู่บา้น  สร้างร้านคา้ศาลาแดงอนามยัและบ่อน ้ าอนัใดบา้งบ่
เพียงพอคนตกงานเกิดทุกข์ไฮ ้อ.บ.ต.  จงได้ซ่อยดูแลเงินเดือนมีรัฐเพิ่นจา้งเจา้จงสร้างแต่ความดี  
เจา้อยา่ไดเ้ป็นผโีตโลภมาก  อยา่เป็นคนเอามือไปถือสาก  อยา่เป็นคนเอาปากไปถือศีล  อยา่เป็นคน
กินดินกินทรายและเหล็กกลา้  มนัสิเป็นท่อฟ้าบ่ควรท า  มนัสิตกระก าทุก  ๆ  ชาติ  กรรมอุบาทวจ์กั
มีมา  เขา้ต าราวา่ผิดฮีด  ผิดจารีตประเพณี   อ.บ.ต.  เอ๋ย  คนัหมู่เจา้กระท าดีกระชอบ  บุญกุศล    ก่อ
กอบในสภา  เขา้ต าราวา่ดีเลศ  เจา้จกัไดเ้ป็น  อ.บ.ต.  ผูป้ระเสริฐมีคุณธรรม  เพราะเจา้วุน้จากกรรม
อนัเป็นบาป  กรรมอนัหยาบบ่มีมาเป็นสภาปลอดเช้ือโรค  ความละโมบสิหายหนี  ความสุขขีสิ
บงัเกิด  เจา้จงเป็น  อ.บ.ต.  เลิศ  อ.บ.ต.  คุณ  อ.บ.ต.  บุญอยา่งต่อเน่ือง  เจา้จงหลีกเล่ียงความฉิบหาย  
ข่อยไดเ้วา่มาหลายพอสังเขป  บดัน้ีขอเวา่เอ้ินเอาขวญั  วา่มาเยอขวญัเอ๋ย  ขวญั  อ.บ.ต. เจา้ผูมี้ธรรม
เจา้อย่าได้ถล าไปไกลเขต  เจา้อย่าไดห้นีไปหิมเวศน์และไพรสนฑ์  เจา้อย่าไดไ้ปกงัวลอยู่ป่าไม ้
ขวญัหวัเจา้อยา่ไดเ้ป็นหมู่บ่างชะนีไพร ขวญัหวัเจา้อยา่ไดห้นีไปไกลต่างประเทศ  ขวญัหวัเจา้อยา่ได้
หนีไปเขตพระนคร  ขวญัหวัเจา้อย่าไดห้นีไปในสิงขรและเถ่ือนถ ้ าขวญัหวัเจา้อย่าไดห้นีไปก ้านที
ธาร  ขวญัหัวเจา้อย่าไดไ้ปกลบดานในเมืองนาค ขวญัหัวเจา้อย่าไดไ้ปล าบากกนันาคี  ขวญัหัวเจา้
อยา่ไดห้นีไปต่างดา้ว  ขวญัหวัเจา้ขอให้ฟ้าวกลบัคืนมา  วา่มาเยอขวญัเอย... ขวญัหวัเจา้มาฮอดแลว้  
ขอให้ใสดัง่แกว้มณีทองใส    ฮอง  ๆ  บ่ฮูเ้ศร้า  ทุกค ่าเชา้บ่โรยรา  พวกโรคาและพยาธิพวกอุบาทว์
และเข็ญหลวงโรคทั้ งปวงอย่าเข้าใกล้  ขอให้เจ้าจงได้แต่ความดี  ขอให้เจ้าจงมีแต่ความชิบ  
ประกอบดว้ยคุณธรรมส่วนเงินค าให้หลัง่เขา้  ขอให้  อ.บ.ต.  เจา้จงสุขขี  สวสัดีเท่าเฒ่าตราบต่อเท่า
เหิงนานก็ขอ้เทอญ  

 อวสานสุดส้ินสิแถมพรให้เจา้ก่อน  อ.บ.ต.  อย่าสิไดเ้ดือดร้อน  มีพรแก้วส่ีประการ  
สาระพดัรอบดา้นภยัอยา่ผา่นเขา้มาหาโรคเจบ็หูเจ็บตา  อยา่สิเวินเขา้มาใกล ้ อยา่มีความเป็นไขห้วดั
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๖๕ 
 

 

ไอโรคหวดัใหญ่  ไขห้วดันกกระอยา่ไดม้าใกลใ้หห่้างคิง  อ.บ.ต.  เปรียบเหมือนมา้ออกวิ่ง  เขา้ไปสู่
หลกัชยั  ให้สดใสทุกมุมมองโรคภยัอย่ามาตอ้ง  สนุกเนาวใ์นห้องเฮือนชาวบา้นหลงัใหญ่ เฮ็ดนา
สวนกระใหไ้ดเ้งินลา้นแม่มัง่มูล  กุศลบุญแต่พน้ให้น าจ่องชูสมยั  โรคาไกลพนัไมล์ส่วนเงินให้เต็ม
เป้  อยา่มีเซมีล่มลมแฮงอยา่ไดห้ว ัน่  ใหสุ้ขสรรคเ์ปรียบดัง่ฟ้าพุน้เป็นแค่รอง๘๑ 

๒.๙  สรุป 

การบายศรีสู่ขวญั เป็นวฒันธรรม ประเพณีไทย และของชาวไทยอีสาน ท่ีไดป้ฏิบติัสืบ
ต่อกนัตั้งแต่บรรพบุรุษ จากอดีตมานบัหลายร้อยปี จนถึงปัจจุบนั จากศรัทธาความเช่ือ อิทธิพลของ
ศาสนาพราหมณ์ ท่ีเขา้มาเผยแผใ่นภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ ก่อนท่ีพระพุทธศาสนาจะเขา้มี
บทบาทในสังคมชีวิตของคนไทย แต่ความเช่ือดั้งเดิม ในเร่ืองของการบูชาศกัด์ิสิทธ์ ด้วยเคร่ือง
สักการะ เคร่ืองสังเวยต่างๆ จากศาสนาพราหมณ์  ยงัมีอิทธิพลต่อสังคมชาวอีสานและชาวไทยทุก
ภาค การสู่ขวญั บายศรี จึงประกอบดว้ย ๒ ส่วน คือ บายศรี ซ่ึงถือวา่เป็นเคร่ืองบูชา สักการะ เป็น
เคร่ืองสังเวย ต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ และการสู่ขวญั ซ่ึงลกัษณะของการกล่าวบูชา สรรเสริญ อญัเชิญ ออ้น
วอน บวงสรวง เทพยดา ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  ท่ีเคารพนับถือ เหล่านั้น ให้แจง้ประจกัษ์รับรู้ และขอให้
ปกป้อง ชีวิต ให้ประสพแต่ส่ิงดีงามในวาระต่าง ๆ ของชีวิตโดย เฉพาะสังคมชนบทชาวอีสาน ท่ีมี
อาชีพเกษตรกรรมท าไร่ ท านา เป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต ไดมี้การท าพิธีสู่ขวญั บายศรี อยูแ่ทบ
ทุกโอกาส ทั้งจากท่ีเป็นส่วนท่ีเก่ียวกบัชีวติโดยตรงแลว้ ยงัท าพิธีสู่ขวญัให้กบัส่ิงแวดลอ้มรอบตวั ท่ี
มีส่วนในการด ารงชีวติในวถีิชีวติเกษตรกรรม เช่น การสู่ขวญั  นา  ยุง้ขา้ว ววัควาย เกวยีน เป็นตน้                       

จากการท่ีได้ท าพิธีการบายศรีสู่ขวญั ซ่ึงเป็นหลักความเช่ือการบูชาทางศาสนา
พราหมณ์ และผสมผสานกบัอิทธิพลในทางพระพุทธศาสนาน้ีเอง ท าให้นกัปราชญ ์ ของชาวอีสาน
โบราณ ไดท้  าการประพนัธ์ค าสู่ขวญั หรือท่ีเรียกวา่ บทสูตรขวญัข้ึนเป็นท่วงท านองภาษาพื้นเมือง
อีสาน ท่ีเป็นเอกลักษณ์ ผสมกับภาษาทางพระพุทธศาสนา คือภาษาบาลี และนอกจากนั้น ได้
สอดแทรกเอาหลกัธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาเข้าไปด้วย โดยเฉพาะบทสูตรขวญัท่ีใช้กับ
มนุษย ์ เช่น บทสูตรขวญันาค  บทสูตรขวญัคู่แต่งงาน และ บทสูตรขวญัผูป้กครองบา้นเมือง  เพื่อ
เป็นคติสอนใจ น าไปประพฤติปฏิบติัใหเ้กิดความสุขในชีวติตนเองและสังคมส่วนรวมได ้

 

                                                           
๘๑

 บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่, หนา้.๙๙-๑๐๑. 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



บทที ่ ๓ 

หลกัพุทธธรรมที่ปรากฏในบทสูตรขวญัอสีาน 

ในบทน้ี  ผูว้ิจยัจะได้วิเคราะห์เอาหลกัธรรมในพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏอยู่บทสูตร
ขวญัอีสาน  โดยจะวิเคราะห์ ในบทสูตรขวญั ๓ ชนิดดว้ยกนั คือ  บทสูตรขวญันาค  บทสูตรขวญั
แต่งงาน  และบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน ซ่ึงประกอบด้วย ผูใ้หญ่บา้น  ก านัน  และ อบต.ตามท่ีได้
เสนอไวใ้นบทท่ี ๒  ตามล าดบั ดงัน้ี 

๓.๑  หลกัพทุธธรรมทีป่รากฏในบทสูตรขวญันาค 

การบายศรีสู่ขวญันาคเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีของไทยทีนิยมจดัท าข้ึนโดยทัว่ไป
ในสังคมไทย  เพราะวา่ประเพณีนิยมของไทยเป็นอิทธิพลทางพระพุทธศาสนา  ท่ีนิยมให้บุตรชายท่ี
อายุยี่สิบบริบูรณ์ไดบ้รรพชาอุปสมบทเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา เพื่อตอบแทนพระคุณของ
บิดา มารดาผูใ้ห้ก าเนิดก่อนท่ีจะบวชนั้นค่านิยมของคนไทยตอ้งท าพิธีสู่ขวญับายศรีให้ หรือท่ีนิยม
เรียกกนัว่า การท าขวญันาคเพื่อเป็นการสร้างความเป็นสิริมงคล และบ ารุงขวญัก าลงัแก่ผูท่ี้จะบวช 
นอกจากน้ีในยงัเป็นการแนะน าหลกัการประพฤติตนในการเป็นพระภิกษุโดยเฉพาะบทสูตรขวญัท่ี
เป็นภาษาอีสานซ่ึงผูป้ระพนัธ์ไดส้อดแทรกหลกัธรรมทางพุทธศาสนาให้ขอ้คิดคติธรรมเอาไวด้ว้ย
ดงัน้ี 

๓.๑.๑  หลกัธรรมเร่ืองพระรัตนตรัย และมาร 

ดงับทสูตรขวญัท่ีวา่ 

ศรีศรีสิทธิไชยะมังคะลานาคี  สวสัดียาวโยชน์  เคราะห์ฮ้ายโหดหายหนี  
อนัตรายราคีหายส่วง  เข็ญข่วงฮา้ยสูหนี  เคราะห์เข็ญมีวินาศปีศาจหนีไกล  พุทธา
ไปข่มแพเ้ดชะฝูงมาร  ธรรมบนัดาลผนัถีบ  เคราะห์ฮา้ยฮีบเซหนี  สังฆาตีฝูงฮา้ย  
เดชะย้ายฝูงเข็ญอย่าได้เป็นอันตรายสังจักส่ิง  ทุกข์ฮ้ายยิ่งเทียมคน ใจกังวล
เดือดร้อน  สัพเคราะห์ขอ้นหายเสีย อชัชะในวนัน้ี๑ 

                                                           

  
๑จารุบุตร  เรืองสุวรณ, ของดอีสีาน,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๒๐), หนา้ ๗๔-

๗๕. 
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๖๘ 
 

จากขอ้ความในบทสูตรขวญัท่ียกมา  มีหลกัธรรม ทีปรากฏ คือ รัตน ๓ และมาร ซ่ึง
ลายละเอียด ดงัน้ี 

๑  หลักธรรมเร่ืองรัตน ๓  ซ่ึงในบทสูตรขวญั ได้กล่าวถึงคุณของพระรัตนตรัยคือ 
พุทธคุณ  ธรรมคุณ และสังฆคุณ  ดว้ยพุทธานุภาพ  ดว้ยธรรมนุภาพ และสังฆานุภาพ นั้น สามารถ
เอาชนะ ส่ิงไม่ดีส่ิงชัว่ร้ายทั้งหลายได ้ ซ่ึงประกอบดว้ย 

๑)  พระพุทธเจา้ รู้ดีรู้ชอบดว้ยพระองคเ์องก่อนแลว้ทรงสอนผูอ่ื้นใหรู้้ตามดว้ย 
๒)  พระธรรม เป็นหลกัแห่งความจริงและความดีงาม ยอ่มรักษาผูป้ฏิบติัตามไม่ให้

ตกไปในท่ีชัว่ 
๓)  พระสงฆ์ ปฏิบติัชอบตามค าสอนของพระพุทธเจา้แล้ว สอนผูอ่ื้นให้กระท า

ตามดว้ย๒ 
ซ่ึงคุณพระรัตนตรัย ประกอบดว้ย พุทธคุณ ๙ ธรรมคุณ ๖ และสังฆคุณ ๙ ไดแ้ก่ 
ก.  พุทธคุณ คุณของพระพุทธเจา้ มี ๙๓ คือ 

(๑)  อรหงั  เป็นพระอรหนัต ์
(๒) สัมมาสัมพุทโธ  ตรัสรู้เองโดยชอบ 
(๓) วิชชาจะระณะสัมปันโน  ถึงพร้อมดว้ยวิชชาและจรณะ (ขอ้ปฏิบติัอนัเป็น

ทางบรรลุวชิา) 
(๔)  สุคะโต  เสด็จไปดีแลว้ 
(๕)  โลกะวทิู  เป็นผูรู้้แจง้โลก 
(๖)  อะนุตตะโร  ปุริสทมัมะสารถิ เป็นสารถีฝึกคนท่ีฝึกได ้ไม่มีใครยิง่กวา่ 
(๗)  สัตถา เทวะมนุสสานงั  เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย  
(๘)  พุทโธ  เป็นผูต่ื้นและเบิกบานแลว้  
(๙)  ภะคะวา เป็นผูมี้โชคจะทรงท าการใดก็ลุล่วงปลอดภยัทุกประการหรือเป็น

ผูจ้  าแนกแจกธรรม 
ข.  พทุธคุณทั้งหมดนั้น โดยยอ่มี ๒ คือ 

(๑)  พระปัญญาคุณ พระคุณคือพระปัญญา 
(๒) พระกรุณาคุณ พระคุณคือพระมหากรุณา 

ค.  หรือตามท่ีนิยมกล่าวกนัในประเทศไทย ยอ่เป็น ๓ คือ 
                                                           

๒พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพค์ร้ังท่ี 
๑๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบ์ริษทัสหธรรมิก ๒๕๕๔),หนา้๕๑. 

๓ดูรายละเอียดใน  ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๑/๑. 
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๖๙ 
 

(๑)  พระปัญญาคุณ พระคุณคือพระปัญญา 
(๒)  พระวสุิทธิคุณ พระคุณคือความบริสุทธ์ิ 
(๓)  พระมหากรุณาคุณ พระคุณคือพระมหากรุณา 

๒)  ธรรมคุณ คือ คุณพระธรรม มี ๖ อยา่ง ๔คือ 
(๑)  สวากขาโต ภะคะวะตาธมัโม พระธรรมอนัพระผูมี้พระภาคเจา้ตรัสดีแลว้ 
(๒)  สันทิฏฐิโก อนัผูป้ฏิบติัจะพึงเห็นชดัดว้ยตนเอง 
(๓)  อกาลิโก ไม่ประกอบดว้ยกาล 
(๔)  เอหิปัสสิโก ควรเรียกใหม้าดู 
(๕) โอปะนะยโิก ควรนอ้มเขา้มา 
(๖)  ปัจจตัตงัเวทิตพัโพ วญิญูหิอนัวญิญูชน พึงรู้เฉพาะตน 

๓)  สังฆคุณ คุณของพระสงฆ ์(หมายถึงสาวกสงฆ ์หรือ อริยสงฆ)์ มี ๙๕ คือ 
(๑)  สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  พระสงฆส์าวกของพระผูมี้พระ

ภาคเจา้เป็นผูป้ฏิบติัดี 
(๒)  อุชุปะฏิปันโน  เป็นผูป้ฏิบติัตรง 
(๓)  ญายะปะฏิปันโน  เป็นผูป้ฏิบติัถูกทาง 
(๔)  สามีจิปะฏิปนโน  เป็นผูป้ฏิบติัสมควร 

(ยทิทงัจตัตาริ ปุริสะยุคานิ อฏัฐะ ปุริสะปุคฺคลา ได้แก่ คู่บุรุษ ๔ ตวับุคคล ๘ เอสะ    
ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆพระสงฆส์าวกของพระผูมี้พระภาคน้ี) 

(๕)  อาหุเนยโย  เป็นผูค้วรแก่ของค านบัคือควรรับของท่ีเขาน ามาถวาย 
(๖)  ปาหุเนยโย  เป็นผูค้วรแก่การตอ้นรับ 
(๗)  ทกัขิเณยโย  เป็นผูค้วรแก่ทกัษิณา คือควรแก่ของท าบุญ  
(๘)  อญัชลีกะระณีโย  เป็นผูค้วรแก่การท าอญัชลี คือควรแก่การกราบไหว ้
(๙)  อนุตตรังปุญฺญกัเขตตงัโลกสัสะ  เป็นนาบุญอนัยอดเยี่ยมของโลก คือเป็น

แหล่งเพาะปลูกและเผยแพร่ความดีท่ียอดเยีย่มของโลก๖  
๒.  หลกัธรรม เร่ือง มาร  ในพระพุทธศาสนา  ไดก้ล่าววา่มารคือส่ิงท่ีฆ่าบุคคลให้ตาย

จากคุณความดีหรือจากผลท่ีหมายอันประเสริฐ  ส่ิงท่ีล้างผลาญคุณความดีตัวการท่ีก าจดัหรือ
                                                           

๔ดูรายละเอียดใน  ม.มู. (บาลี) ๑๒/๙๕/๖๗,  องฺ.ฉกฺก(ไทย)./๒๒/๒๘๑/๓๑๘. 
๕ดูรายละเอียดใน  ม.มู.(บาลี) ๑๒/๙๕/๖๗,  องฺ.ฉกฺก.(ไทย)/๒๒/๒๘๑/๓๑๘ 

 ๖พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์ร้ังท่ี 
๒๐,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบ์ริษทัสหธรรมิก,หนา้ ๒๒๒-๒๒๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๐ 
 

ขดัขวางบุคคลมิให้บรรลุผลส าเร็จอนัดีงามไดแ้ก่มาร ๕ประการ  คือ กิเลสมารขนัธมารอภิสังขาร
มารเทวปุตตมาร และมจัจุมาร๗ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี  

๒.๑  กิเลสมาร  คือ มารกิเลสกิเลสเป็นมารเพราะเป็นตวัก าจดัและขดัขวาง
ความดีท าใหส้ัตวป์ระสบความพินาศทั้งในปัจจุบนัและอนาคต 

๒.๒  ขนัธมาร  คือมารเบญจขนัธ์ขนัธ์ ๕ เป็นมารเพราะเป็นสภาพอนัปัจจยั
ปรุงแต่งมีความขดัแยง้กนัเองอยู่ภายใน  ไม่มัน่คงทนนานเป็นภาระในการบริหาร  ทั้งแปรปรวน
เส่ือมโทรมไป  เพราะชราพยาธิเป็นตน้  ลว้นตดัรอนโอกาสมิให้บุคคลท ากิจหนา้ท่ีหรือบ าเพญ็คุณ
ความดีไดเ้ตม็ปรารถนาอยา่งแรง   อาจถึงกบัพรากโอกาสนั้นโดยส้ินเชิง 

๒.๓ อภิสังขารมาร  คือมารอภิสังขารอภิสังขารเป็นมารเพราะเป็นตวัปรุงแต่ง
กรรมน าใหเ้กิดชาติชราเป็นตน้  ขดัขวางมิใหห้ลุดพน้ไปจากสังขารทุกข ์

๒.๔  เทวปุตตมาร  คือมารเทพบุตรเทพยิ่งใหญ่ระดบัสูงสุดแห่งชั้นกามาวจร
ตนหน่ึงช่ือวา่มารเพราะเป็นนิมิตแห่งความขดัขอ้งคอยขดัขวางเหน่ียวร้ังบุคคลไว ้ มิให้ล่วงพน้จาก
แดนอ านาจครอบง าของตน  โดยชกัใหห่้วงพะวงในกามสุขไม่หาญเสียสละออกไปบ าเพญ็คุณความ
ดียิง่ใหญ่ได ้

๒.๕  มจัจุมาร  คือ มารความตายความตายเป็นมาร  เพราะเป็นตัวการตัด
โอกาสท่ีจะกา้วหนา้ต่อไปในคุณความดีทั้งหลา 

 ๓.๑.๒  หลักธรรมเร่ืองไตรลักษณ์,อภิณหปัจเวกขณะ,ปาฏิโมกข์, วุฒิธรรม ๔,   
อภิญญา ๖,อธิปเตยะ,บุคคลหาได้ยาก ๒, ทศิ ๖ ปุรัตถิมทศิและศรัทธา 

 ดงับทสูตรขวญัวา่ 

 จกัไดปิ้ตามารดาออกไปบวช  สร้างผนวชในศาสนา  เจา้ก็คิดเห็นสังขารเป็นทุก
ขงั  อนิจจงัอนตัตบ่มัน่เท่ียงฮูบิ้ดเง่ียงไปมาเป็นอนิจจาบ่เลิกแลว้บ่ได้ว่าหนุ่มแก่แล
ชรา  ฮูบ้งัเกิดโรคาแลพยาธิ บ่ไดข้าดจากมรณาเจา้ก็คิดนึกถึงคุณบิดามารดาไดเ้ล้ียง
มาเป็นอนัมาก  เล้ียงล าบากทุกวนัคืน  แต่อยูใ่นอุทรทอ้งแม่  ล าบากแทเ้หิงนาน  เจีย
ระกาลหนกัหน่วงทอ้งกินของเผด็แสบฮอ้นแม่ก็ค่อยเพียรอด  เจา้ก็อยูไ่ดก้  าหนดสิบ
เดือนบรบวรถว้นทศมาสแลว้  เคา้ก็คลาดแคลว้ออกมาจากทอ้งแม่มารดามานทอ้งมา
เลิศแลว้ลูกแกว้แม่เป็นชาย  ฝงูตายยายก็ชมช่ืน  ยอยกยื่นเจา้ออกมา  ลางคนหาไม่ได้
แลว้  จึงตดัสายแฮ่แผ่สายบือ  ลางคนถือบวยน ้ ามาลา้งสงคนจึงเอาผา้ผืนกวา้งมาตุม้
ห้อ  แม่ก็อุม้เจา้ใส่อก  ยกใส่ในเพา  แม่จึงเอาขา้วป้อนแลวนัสามคาบอาบน ้ าวนัละ

                                                           
๗ดูรายละเอียดใน  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๖๔/๕๖.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๑ 
 

สามที  แม่ก็ขดัสีแลลูบไร้แม่ก็เอาใจใส่ทุกค ่าบ่มีคาคนัวา่ถึงระดมปีใหม่มาฮอดแลว้  
ฟ้าแผดฮอ้งเสียงดงั  แม่ก็อุม้เจา้ใส่ในอกยกเจา้ใส่ในอู่  อุม้ซะซู่กินนมแม่ก็ชมลูกแกว้
เล้ียงใหญ่แลว้พอแล่นไปมา  ตามภาษาเด็กอ่อน  ซะซ่อนหน้าแลว้ใหญ่เป็นคน  ค า
กงัวลคัง่แคน้  หนักหน่วงแน่นในใจ  คิดอาลยับ่แล้วคึดแค้ว  ๆ  อยากไปบวชใน
ศาสนา  คิดถึงคุณบิดามารดาเป็นอนัยิ่ง เจา้ก็จ่ึงอ าลาอุสาหะเขา้มาบวช  สร้างผนวช
เป็นสามเณรเจา้ก็เฮียนสิขาบททศธรรมได้แล้ว อายุได้ยี่สิบปีคกัแน่  ฝูงพ่อแม่จึง
จดัหา  บอกศรัทธาถึงญาติพี่นอ้ง  ตามพวกพอ้งมิตรสหายบางพ่อง  ศรัทธาหลายได้
ส่ือสาด  เป็นของอาสน์ปูนอน บางพอ่งมีศรัทธาไดจี้วรแลผา้พาด  บางพ่องไดผ้า้อาจ
ทัง่ไตร  ดว้ยใจใสสุดขนาด  บางพอ่งไดบ้าตรแลผา้สบง  บางพ่องไดถ้งแลน ้ าเตา้  ไม้
เทา้แลคนัตาละบตั  มีดตดัแลกล่องเข็ม  ดินสอแลบริขารบริโภคบางพ่องไดโ้ตกถว้ย
แลคนัที  เหล็กจานดีอนัคมเกลา้ กบัทั้งเส่ือสาดอาสนา  ทั้งศิลาน์แลเหม่ียงหมาก  ดู
หลากดว้ยบริขาร  เป็นของทานอนัล ้ายิ่ง  เพื่ออยากเห็นหนา้พระแกว้ม่ิงจอมไตร  ขอ
อย่าไดท้วัระไวอยู่ในโลก  ขอให้พน้จากโศกโสกา  ให้ไดเ้กิดในตุสิตาล ้ าเลิศ  เมือง
แกว้เกิดนีรพาน  เป็นท่ีสุขส าราญลือเดช  ขอใหพ้น้ทุกขเ์วทน์อยูส่วสัดี  สัตตะ  ธมัมา  
วุฒิธรรมทั้ง  ๗ ประการ  คืออายุ  วณัณะ  สุขะ  พะละ  อาโรคยะถว้น  ๕ปฏิภาณะ
ถว้น  ๖ อธิปไตยถว้น  ๗  จงเสด็จเขา้มารักษายงัสันดานแห่งเจา้ตราบต่อเท่าห้าพนั
พระวสัสา  ก็ขา้เทอญ๘ 

ในบทน้ี ผูแ้ต่ง ไดก้ล่าวถึงนาค ท่ีตอ้งการบวชนั้นไดต้ดัสินใจออกบวชจากบา้นเรือน
จากญาติพี่นอ้ง เจา้นาคได ้นึกถึงความไม่เท่ียงของสังขาร เป็น ทุกขงั เป็น อนิจจงั อนตัตา   ทุกคน
ไม่ว่าหนุ่มหรือแก่ ล้วนไม่พน้จากโรคภยั และความตายได้  การได้นึกถึงบุญคุณของบิดามารดา 
ผูใ้ห้ก าเนิดและหวงัท่ีจะตอบแทนบุญคุณดว้ยการบวชในพระพุทธศาสนาหมายความถึง เจา้นาค 
นั้น ก็คิดนึกถึงบุญคุณบิดามารดาท่ีไดเ้ล้ียงมาใหม้าก  มารดาเล้ียงมายากล าบากทุกวนัคืนตั้งแต่อยูใ่น
ทอ้ง หนกัในทอ้งจะกินอะไรเผด็แสบร้อน แม่ก็อดทน  เม่ือครบก าหนด สิบเดือน ก็คลอดออกมา มี
สุดแสนดีใจวา่ไดลู้กชาย บรรดาตายาย ก็ยินดีช่ืนชม น ามาตดัสายสะดือให้  ช่วยกนัคนละไมล้ะมือ 
คนหน่ึงตกัน ้ าใสขนัมาลา้ง คนหน่ึงเอารองรับห่อเช็ดตวัให้  ยกให้แม่อุม้ยกใส่หน้าตกั  ให้ด่ืมนม  
แม่ก็ป้อนขา้ววนัละสามคาบ อาบน ้าใหว้นัละ สามเวลา แม่คอยลูบไร้ขดัสีฉวีวรรณ ดว้ยความเอาใจ
ใส่ ทุกวีว่นั ตลอดปี  ฟ้าร้องเสียงดงั แม่ก็โอบอุม้ไวย้กจากอู่  ปลอบประโลม ใหด่ื้มนม ให้หายตกใจ   
เม่ือเติบโตพอวิ่งไปมาได ้ตามภาษาเด็ก แม่ก็ยงัคอยมอง ดูแลตลอด จนเติบโตเป็นหนุ่มฉกรรจ์ มี

                                                           

 
๘จารุบุตร  เรืองสุวรณ, ของดอีสีาน, หนา้ ๗๔-๗๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ความวุ่นว่ายคบัแคน้ในใจ ไม่อาลยัใยดี คิดอยากบวชในพระพุทธศาสนา ดว้ยคิดเห็นบุญคุณบิดา 
มารดาเป็นอยา่งยิง่ จึงไดข้อลา มีความอุตสาหะ ตั้งใจมาบวช 

นอกจากน้ีผูแ้ต่งไดก้ล่าวถึง อุปกรณ์การบวช หรืออฐับริขารท่ีจ าเป็นในด ารงตนเป็น
พระภิกษุ ไดจ้ดัเตรียมไวอ้ยา่งไร้บา้ง  และสุดทา้ยในบทผูแ้ต่งไดห้ยบิยกเหลกัธรรมทางพุทธศาสนา 
มาในรูปแบบของค าอวยพร  ซ่ึงหลกัธรรมทีมีอยูใ่นเน้ือหาบทสูตรขวญับทน้ี คือ  

๑.  หลักธรรมเร่ืองกฎไตรลักษณ์ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา๙ให้มองเห็นสังขารร่างกาย
ความไม่เทียงชีวติเกิดข้ึนมา ตั้งอยู ่และสูญสลายไปในท่ีสุด  ซ่ึงในพระพุทธศาสนาไดก้ล่าววา่  ไตร
ลกัษณ์   ลกัษณะสามอาการท่ีเป็นเคร่ืองก าหนดหมายให้รู้  ถึงความจริงของสภาวธรรมทั้งหลาย ท่ี
เป็นอยา่งนั้นๆ๓ ประการ  ไดแ้ก่ 

๑)  อนิจจตา ความเป็นของไม่เท่ียง 
๒)  ทุกขตา  ความเป็นทุกขห์รือความเป็นของคงทนอยูมิ่ได ้
๓)  อนตัตตา  ความเป็นของมิใช่ตวัตน 

คนไทยนิยมพูดสั้นๆ ว่า  อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา และแปลง่ายๆว่า “ไม่เท่ียง เป็นทุกข ์
เป็นอนตัตา”  ลกัษณะเหล่าน้ีมี ๓ อยา่ง จึงเรียกวา่ ไตรลกัษณ์ลกัษณะทั้ง ๓  เหล่าน้ีมีแก่ธรรมท่ีเป็น
สังขตะ คือสังขารทั้งปวง เป็นสามญัเสมอเหมือนกนั จึงเรียกวา่ สามญัญลกัษณะ 

ไม่สามญัแก่ธรรมท่ีเป็นอสังขตะ คือวิสังขาร ซ่ึงมีเฉพาะลกัษณะท่ีสาม คืออนัตตา
อย่างเดียว ไม่มีลักษณะสองอย่างต้นลักษณะเหล่าน้ีเป็นของแน่นอน เป็นกฎธรรมชาติ มีอยู่
ตลอดเวลา จึงเรียกวา่ธรรมนิยาม๑๐        

๒.  หลกัธรรมเร่ือง อภิณหปัจเวกขณะ ๕๑๑เร่ืองท่ีควรพิจารณาทุกๆ วนั มี ๕ อยา่ง คือ 
๑)  พิจารณาทุกวนัๆ วา่ เรามีความแก่เป็นธรรมดา ไม่ล่วงพน้ความแก่ไปได ้
๒)  ควรพิจารณาทุกวนัๆ วา่ เรามีความเจบ็ไขเ้ป็นธรรมดา ไม่ล่วงพน้ความเจ็บ

ไขไ้ปได ้
๓)  ควรพิจารณาทุกวนัๆ วา่ เรามีความตายเป็นธรรมดา ไม่ล่วงพน้ความตายไป

ได ้
๔)  ควรพิจารณาทุกวนัๆ วา่ เราจะตอ้งพลดัพรากจากของรักของชอบใจทั้งส้ิน 

                                                           
๙ดูรายละเอียดใน  ข.ุธ. (ไทย) ๒๕ / ๒๗๗-๒๗๘-๒๗๙ / ๑๑๘. 
๑๐พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๑๑๘-

๑๒๐. 
 ๑๑ดูรายละเอียดใน  องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๔๘/ ๗๑-๗๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://www.84000.org/tipitaka/dic/v_seek.php?text=%B8%C3%C3%C1%B9%D4%C2%D2%C1
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๕)  ควรพิจารณาทุกวนัๆ วา่เรามีกรรมเป็นของตวั เราท าดีจกัไดดี้ เราท าชัว่จกั
ไดช้ัว่๑๒ 

ซ่ึงพระพุทธเจา้ทรงตรัสไวใ้นพระสุตนัตปิฎก องัคุตนิกายวา่ 

 ดูกรภิกษุทั้งหลาย ฐานะ ๕ ประการน้ี อนัสตรี บุรุษ คฤหัสถ์หรือ
บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ๕ ประการเป็นไฉน คือ สตรีบุรุษ คฤหัสถ์
หรือบรรพชิต ควรพิจารณาเนืองๆ ว่า เรามีความแก่เป็นธรรมดา ไม่ล่วง
พน้ความแก่ไปได ้๑ เรามีความเจบ็ไขเ้ป็นธรรมดา ไม่ล่วงพน้ความเจ็บไข้
ไปได้ ๑เรามีความตายเป็นธรรมดา ไม่ล่วงพ้นความตายไปได้ ๑ เรา
จะตอ้งพลดัพรากจากของรักของชอบใจทั้งส้ิน ๑ เรามีกรรมเป็นของตน 
เป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็นเผา่พนัธ์ุ 
มีกรรมเป็นท่ีพึ่ง จกัท ากรรมใด ดีก็ตาม ชัว่ก็ตาม เราจะเป็นผูรั้บผลของ
กรรมนั้น๑ฯ๑๓ 

๓.  หลักธรรมเร่ือง ปาฏิโมกข์๑๔ คือ ศีลของพระภิกษุ ในท่ีน้ี ผูแ้ต่ง ไดพ้ึงให้เจา้นาค
เม่ือบวชเป็นพระภิกษุ ควรสังวร และไดส้วดพระปาฏิโมกข์ หรือ อย่าไดล้ะเลยในการรับการสวด
พระปฏิโมกข ์ หรือการร่วมสังฆกรรมในวนัอุโบสถศีล 

๔,  หลักธรรมเร่ือง  วุฒิธรรม ๔  หมายถึง  ธรรมท่ีก่อให้เกิดความเจริญงอกงาม ๔ 
ประการ  คือ 

๑)  สัปปุริสสังเสวะ  หมายถึง คบหาสัตบุรุษ 
๒)  สัทธมัมสัสวนะ หมายถึงฟังธรรม  
๓)  โยนิโสมนสิการะ หมายถึง ท าในใจโดยแยบคาย หรือการตริตรอง 
๔)  ธมัมานุธมัมปฏิปัตติ  หมายถึงปฏิบติัสมควรแก่ธรรม๑๕ 

 
 

                                                           
๑๒พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๕๐๐. 

 ๑๓องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๔๘/ ๗๑-๗๕ 

๑๔พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๒๓๕- 
๒๓๖ 

๑๕ดูรายละเอียดใน  องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๔๘/๓๓๒  
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๕.  หลักธรรมเร่ือง อภิญญา ๖๑๖หมายถึง  ความรู้ยิ่งความรู้เจาะตรงยวดยิ่ง ความรู้
ชั้นสูง มี ๖ อยา่งคือ 

๑)  อิทธิวธิิ แสดงฤทธ์ิต่างๆ ได ้
๒)  ทิพพโสต หูทิพย ์
๓)  เจโตปริยญาณ ญาณท่ีใหท้ายใจคนอ่ืนได ้
๔)  ปุพเพนิวาสานุสติ ญาณท่ีท าใหร้ะลึกชาติได ้
๕)  ทิพพจกัข ุตาทิพย ์
๖)  อาสวกัขยญาณ ญาณท่ีท าใหอ้าสวะส้ินไป 

ใน ๕ อยา่งแรก  เป็นโลกียอภิญญา  ขอ้สุดทา้ยเป็นโลกุตตรอภิญญา๑๗ 
๖,  หลักธรรม เร่ือง อธิปเตยะ๑๘ค าว่า  อธิปเตยยะ  หมายถึงความเป็นใหญ่ หรือ 

สภาวะท่ีถือเอาลกัษณะความเป็นใหญ่ ๓ ประการ คือ 
๑)  อตัตาธิปเตยยะความมีตนเป็นใหญ่อตัตาธิปเตยยะนั้นคือลกัษณของบุคคล

จะท าบุญปรารภภาวะของตนผูเ้ป็นอิสระ ท าดว้ยมุ่งให้สมภาวะของตน ผูท้  ามุ่งผลอนัจะไดแ้ก่ตน
หรือมุ่งความสะดวกแห่งตนก็เช่นนั้น 

๒) โลกาธิปเตยยะความมีโลกเป็นใหญ่   หมายถึง  ลกัษณของบุคคลท าบุญดว้ย
มุ่งจะใหผู้อ่ื้นสรรเสริญ หรือไม่ท าเกรงเขาจะนินทาหรือท าตามความนิยมของเขาทั้งหลาย 

๓)  ธมัมาธิปเตยยะความมีธรรมเป็นใหญ่  หมายถึงธัมมาธิปเตยยะนั้นลกัษณ
ของบุคคลผูท้  าไม่มุ่งอยา่งอ่ืน  เป็นแต่เห็นสมควรเห็นวา่ถูกก็ท าหรือท าดว้ยอ านาจเมตตากรุณาเป็น
ตน้๑๙ 

๗.  หลักธรรมเร่ือง บุคคลหาได้ยาก ๒๒๐ หลักความกตญัญู กตเวทิตา ตอบแทน
พระคุณบิดามารดา กล่าวถึง ความล าบากมารดา ท่ีอุม้ทองกวา่ คลอดออกมาเป็นคน เฝ้าเลียงดูจน
เติบใหญ่ กวา่จะไดมี้อายคุรบ บวชนั้น แสนล าบาก  เม่ือแลว้ใหนึ้กถึงคุณบิดามารดา การบวชคือการ
ได้ตอบแทนคุณค่าน ้ านม ในพระพุทธศาสนา กล่าวไวว้่า มวลมนุษย์มีมากมาย ต่างจิตใจ ต่าง
อธัยาศยั แต่บุคคลท่ีดีพร้อมซ่ึงหาไดย้ากในโลกน้ี มีเพียง ๒ประเภทเท่านั้น คือ  

                                                           
๑๖ดูรายละเอียดใน  ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๔๓๑/๓๐๗,องฺ.ฉกก.๒๒/๒๗๓/๓๑๑. 
๑๗พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๕๐๐. 
๑๘ดูรายละเอียดใน  ที.ปา.(ไทย)๑๑/๒๒๘/๒๓๑,องฺ.ติก.๒๐/๔๗๙/๑๘๖ 
๑๙พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้ ๑๐๗. 
๒๐ดูรายละเอียดใน  องฺ. ทุก.(ไทย) ๒๐/๓๖๔/๑๐๙ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๕ 
 

๑)  บุคคลผูเ้ป็นบุพพการี หมายถึง บุคคลผูท้  าอุปการะก่อน บุคคลผูท้  าก่อน ท า
มารดาบิดา ครู อุปัชฌายอ์าจารย์๒๑ 

๒)  บุคคลผูก้ตญัญูกตเวที หมายถึง บุคคลผูรู้้อุปการะท่ีท่านท าแลว้นั้นกระท า
ตอบแทน หรือสนองคุณท่าน ในภายหลงั๒๒ 

๘.  หลักธรรมเร่ือง ทิศ ๖ ปุรัตถิมทิศ  ไดแ้ก่  ทิศเบ้ืองหน้าไดแ้ก่ มารดาบิดา เพราะ
เป็นผูมี้อุปการะแก่เรามาก่อน  กล่าวถึงความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  ระหวา่ง บิดา มารดา และบุตร
ธิดา กล่าวคือ  

๑)  บุตรธิดาพึงบ ารุงมารดาบิดา ผูเ้ป็นทิศเบ้ืองหนา้ ดงัน้ี 
  (๑)  ท่านเล้ียงเรามาแลว้ เล้ียงท่านตอบ 
  (๒)  ช่วยท าการงานของท่าน 
  (๓)  ด ารงวงศส์กุล 
  (๔)  ประพฤติตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาท 
  (๕)  เม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้ ท าบุญอุทิศใหท้่าน 

๒)  บิดามารดายอ่มอนุเคราะห์บุตรธิดา ดงัน้ี 
  (๑)  หา้มปรามจากความชัว่ 
  (๒)  ใหต้ั้งอยูใ่นความดี 
  (๓)  ใหศึ้กษาศิลปวทิยา 
  (๔)  หาคู่ครองท่ีสมควรให ้

(๕)  มอบทรัพยส์มบติัใหใ้นโอกาสอนัสมควร๒๓ 
๙.  หลกัธรรมเร่ือง ศรัทธา  หมายถึงความเช่ือ  ความเช่ือถือ ในทีน้ีกล่าวถึงศรัทธาท่ี

มีต่อพระพุทธศาสนา๒๔ ท่ีสังคมไทยชาวพุทธยึดถือและเป็นวฒันธรรมประเพณี  ถือปฎิบติักนัมา
ตั้งแต่บรรพบุรุษว่าการท่ีได้เกิดเป็นลูกผูช้าย และการท่ีมีบุตรชายตอ้งได้บวชเป็นพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนาสักคร้ังหน่ึงในชีวติ  ซ่ึงเร่ืองของศรัทธาในพระพุทธศาสนาไดก้ล่าวไวว้า่  

๑)  กมัมสัทธา เช่ือกรรม เช่ือกฎแห่งกรรม เช่ือวา่กรรมมีอยูจ่ริง คือ เช่ือวา่ เม่ือ
ท าอะไรโดยมีเจตนา คือ จงใจท าทั้งรู้ ย่อมเป็นกรรม คือ เป็นความชัว่ความดีมีข้ึนในตน เป็นเหตุ

                                                           

  
๒๑พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๑๘๔. 

  ๒๒เร่ืองเดียวกนั หนา้ ๒. 
  ๒๓อา้งแลว้ หนา้ ๑๙๑ – ๑๙๒. 
  ๒๔ดูรายละเอียดใน  องฺ.สตฺตก. (บาลี) ๒๓/๔/๓ ,อภิ.ว.ิ(บาลี) ๓๕/๘๒๒/๔๔๓ 
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ปัจจยัก่อใหเ้กิดผลดีผลร้ายสืบเน่ืองต่อไป การกระท าไม่วา่งเปล่า และเช่ือวา่ผลท่ีตอ้งการ จะส าเร็จ
ไดด้ว้ยการกระท า มิใช่ดว้ยออ้นวอนหรือนอนคอยโชคชะตา เป็นตน้. 

๒)  วิปากสัทธา  เช่ือผลของกรรม เช่ือวา่ผลของกรรมมีจริง คือ เช่ือว่ากรรมท่ี
ท าแลว้ยอ่มมีผล และผลตอ้งมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชัว่เกิดจากกรรมชัว่  

๓)  กมัมสัสกตาสัทธา เช่ือความท่ีสัตวมี์กรรมเป็นของตน เช่ือวา่แต่ละคนเป็น
เจา้ของ จะตอ้งรับผดิชอบเสวยวบิาก เป็นไปตามกรรมของตน 

๔)  ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า มัน่ใจในองค์พระ
ตถาคตว่าทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณทั้ง ๙ ประการ ตรัสธรรม บญัญติัวินยัไวด้ว้ยดี 
ทรงเป็นผูน้ าทางท่ีแสดงให้เห็นวา่ มนุษย ์คือเราทุกคนน้ี หากฝึกตนดว้ยดีก็สามารถเขา้ถึงภูมิธรรม
สูงสุด บริสุทธ์ิหลุดพน้ได ้ดงัท่ีพระองคท์รงบ าเพญ็ไว้๒๕  

๓.๑.๓   หลกัธรรมเร่ืองโสดาบัน, ธุระทางพระพุทธศาสนา,กรรมฐาน ๔๐,และปัญญา 

ดงับทสูตรขวญัวา่ 

 ศรี ศรี  สุมงัคะสะสุขะสวสัดี  บดัน้ีข่อยจกัเชิญเอาขวญัสมศรีเจา้นาคมาเตา้  ข่อย
จกัเชิญขวญันาคเจา้เขา้มาโฮมอชัชะในม้ือน้ีวนัน้ี  มาเยอขวญัเอย  ขวญัเจา้ไปอยู่น ้ า
น าปลาให้มาม้ือน้ีวนัน้ี  ขวญัเจา้ไปอยูน่ าท่านอิศวรก็ให้มาม้ือน้ีวนัน้ี  ขวญัเจา้ไปชม
ช่ืนสาวอ่อนน้อยก็ให้มาม้ือน้ีวนัน้ี  มาเยอขวญัเอย  เจา้อยา่ไดไ้ปชมชะนีไก่แกว้ขนั
แจว้ ๆ อยูคู่หา  อยา่ไดไ้ปชมทวยค าแลเน้ือเถ่ือน  อยา่ไดไ้ปเป็นเพื่อฝงูผี  ขวญัเจา้อยา่
ไปเดินคีรีนอกเขต  ขวญัเจา้อยา่ไดเ้ดินประเทศเท่ียวทางไกล  อยา่ไดไ้ปหลงใหลชม
พงไพรแลป่าไม ้ อยา่ไดไ้ปเล่นน าหมู่ลิงลม  อยา่ไดไ้ปชมลิงค่างเฒ่าหมู่นกเคา้แลเสือ
สิงห์ควายกระทิงแลแฮดชา้ง  อยา่ไดห้ลงเขา้เถ่ือนกวา้งถ ้าหมู่คูหา  ทั้งวงัปลาแลสระ
ใหญ่  ซ่ืนช้อยใส่มายา  ดูตระการตางามสะพู่  ผกับุง้แลบวัทอง  ทรงเกสรห่วงเฮา้
ขวญันาคเจา้จงเขา้มาโฮมอชัชะ  ในม้ือน้ีวนัน้ี  ให้มาอยูใ่นใจทุกเม่ือ  ให้มาอยูใ่นเน้ือ  
ทุกยาม  อยา่ไดมี้ความกงัวล  แลเดือดฮอ้น  อยา่ไดคิ้ดคัง่ขอ้นหึระทยัให้เจา้มาเฮียนพ
ระวินยัปิฎกอตัถาไขเฮืองฮอด  ฮุ่งแจง้ฮอดโสดาให้เจา้ไดเ้ทศนาสอนสั่ง  เป็นเจา้นัง่
พิจารณ์  ขอให้มีอายุยืนนานเป็นสมภารยศกวา้ง  อยู่สืบสร้างในธรรมจตัตาโรธัม
มาวฑัฒมัติ  อาย ุ วณัโณ  สุขงั  พลงั  ขอใหเ้จา้มีอายยุนืไดฮ้อ้ยขวบพระวสัสา  มีเดชา  
เฮืองฮาบ  ชนะผาบแพฝ้งูหมู่โพยภยัอยา่ไดมี้จงัไฮมาเบียด  อยา่มีผูเ้คียดให้แลหึงสา  

                                                           
๒๕พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้ ๑๔๐. 
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ใหมี้ใจกรุณายิง่กวา่เก่า  จงใหไ้ดเ้ป็นเจา้ผา่นทั้งยศ  ปรากฏเล่ืองลือชา  ในศาสนาของ
พระพุทธเจา้ให้เจา้มีเดชะ  เหมือนดงัแสงสุริยะอาทิตย ์ ประสิทธิเตโชวโรธราธิราช  
เป็นดงัอินทาธิราชทา้วภูมินทร์  ทั้งแดนดิน  โอยอ่อนนอ้มทุกท่านทา้วสาธุการ  มา
อวยทานชมช่ืน  ยกยื่นให้ของดียอเองคชุ์ลีตั้งต่อ  คิดฮอดฮ่อสมภาร  ถวายอาการทุก
เม่ือ  เฮ่ืองเฮ่ือแกว้เงินค าแฮ  บูชาแลทุกค ่าเช้า  ตราบต่อเท่าเถิงชีวงั  ให้มีหวงัครอง
สืบสร้าง  ธุระอา้ง  ๒  ประการ  เฮียนกมัมฏัฐานสีสิบ ไดถ่ี้ถว้น  ไดค้รบลว้นทุกอนั  
แปดหม่ืนส่ีพนัพระธรรมขนัธ์ใหเ้จา้ฮู ้ อยา่ไดห้วัคิดปู้ ทรงปัญญา  มีสมคัคาเพียงพร ่ า
พร้อม  ใจอ่อนนอ้มในธรรม เจา้อยา่ไดคิ้ดน าทางโลก  ขอให้พน้จากโศกโสกา  ให้
เจา้มีความสุขาอยา่เดือดฮอ้น  ทุกค ่าเซ้าบ่คลาดคา  ชะยะตุ  ภะวงั  ภะวงั  ชะยะมงัคะ
ละ  ชะยะมหามุงคุล  สุขสมบูรณ์จงมีแก่เจา้  ทุกประการก็ขา้เทอญ๒๖ 

หลกัธรรมในบทสูตรขวญัในบทน้ี ผูแ้ต่งไดส้อดแทรกหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา
ใหเ้ห็น เป็นแนวทางการปฎิบติัตน ไดแ้ก่ 

๑.  หลกัธรรมเร่ืองโสดาบัน๒๗ในทางพระพุทธศาสนากล่าววา่โสดาบนัแปลวา่ ผูเ้ขา้ถึง
กระแสธรรมผูเ้ขา้ถึงถึงกระแสธรรม (คืออริยมรรค) เป็นช่ือเรียกพระอริยบุคคลประเภทแรกใน ๔ 
ประเภท คือ โสดาบนั สกทาคามี   อนาคามี   อรหนัต์ ผูไ้ดบ้รรลุโสดาปัตติผลแลว้ดว้ยการละ
สังโยชน์ เบ้ืองต ่า ๓ ประการไดคื้อ 

๑) สักกายทิฏฐิ คือ ความเห็นเป็นเหตุถือตวัตน เช่นเห็นว่ากายน้ีใจน้ีไม่เป็น
ตวัตนของเรา 

๒) วิจิกิจฉา คือ ความลังเลสงสัย เช่นสังสัยในข้อปฏิบติัของตนว่าถูกต้อง
หรือไม่ สงสัยในพระรัตนตรัยหรือในอริยสัจ ๔ วา่มีจริงหรือไม่ 

๒.  หลักธรรมเร่ืองธุระทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงมี๒ ประการ คือ คนัถธุระ  และ
วปัิสสนาธุระ 

๑)  คนัถธุระคือ ธุระฝ่ายคมัภีร์  หมายถึงธุรการเรียนพระคมัภีร์  การศึกษา
ปริยติัธรรม๒๘ 

 

                                                           

 ๒๖จารุบุตร  เรืองสุวรณ, ของดอีสีาน, หนา้ ๗๔-๗๕. 

 ๒๗ดูรายละเอียดใน  อง.ติก.(ไทย)๒๐/๕๒๘/๓๐๒. 
๒๘พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๔๐. 
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๒) วิปัสสนาธุระ คือ  ธุระฝ่ายวิปัสสนา หมายถึง ธุระดา้นการเจริญวิปัสสนา 
กิจทางพระพุทธศาสนาในดา้นการสอน การฝึกเจริญกรรมฐาน ซ่ึงจนครบวปัิสสนา๒๙ 

๓.  หลกัธรรมเร่ืองกรรมฐาน ๔๐ อย่าง  หมายถึงส่ิงท่ีนิยมใชเ้ป็นอารมณ์ในการเจริญ
สมถภวานา  ซ่ึงสามารถน าเลือกน ามาปฏิบติัไดใ้ห้เหมาะสมกบัตน หรือให้ตรงกบัจริตของตน มี 
๔๐ ประกอบด้วย กสิณ ๑๐, อสุภะ ๑๐, อนุสติ ๑๐,พรหมวิหาร ๔, อาหาเรปฏิกูล-สัญญา ๑, จตุ
ธาตุววตัถาน ๑, อรูป ๔๓๐ 

๔.  หลกัธรรมเร่ือง ปัญญา๓๑ปัญญา คือ ความรู้ทัว่ คือรู้ทัว่ถึงเหตุถึงผล รู้อยา่งชดัเจนรู้
เร่ืองบาปบุญคุณโทษรู้ส่ิงท่ีควรท าควรเวน้ เป็นต้น เป็นธรรมท่ีคอยก ากับศรัทธา เพื่อให้เช่ือ
ประกอบดว้ยเหตุผล ไม่ใหห้ลงเช่ืออยา่งงมงาย  ปัญญา ท าใหเ้กิดได ้๓ วธีิ คือ 

๑)  สุตมยปัญญา ปัญญาเกิดข้ึน โดยการสดับตรับฟัง การศึกษาเล่าเรียน 
หมายถึงเอาปัญญา ความรู้ความเขา้ใจจากการอ่านและการฟัง ทบทวนศึกษาซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่าจนกระทัง่
มีพื้นฐานความรู้ท่ีถูกตอ้ง และแม่นย  า ในอรรถะและพยญัชนะ 

๒)  จินตามยปัญญา ปัญญาเกิดข้ึน โดยการคิดค้น การตรึกตรอง หมายถึง
ปัญญาท่ีได้จากการคิดใคร่ครวญพินิจพิจารณา ให้เกิดความเขา้ใจอย่างตกผลึกตามขั้นตอนของ
เหตุผลและความสัมพนัธ์ต่างๆ โดยมิใช่การจดจ าเฉยๆแต่สามารถมองสภาพปรมตัถ์ธรรมออกดว้ย
จินตนาการ เข้าใจถึงเป้าหมายและรายละเอียดธรรมะได้ตรงทาง ไม่ว่าจะเป็นนัยตรงหรือเชิง
ประยกุตเ์พียงแต่มิไดอ้ยูใ่นฐานะเป็น "ผูเ้ห็นดว้ยตนเอง" ก็เท่านั้น 

๓)  ภาวนามยปัญญาปัญญาเกิดข้ึน โดยการอบรมจิต การเจริญภาวนา หมายถึง
ปัญญาของผูป้ฏิบติัวิปัสสนาแล้วประจกัษ์แจง้ในความมิใช่ ตวัตน สัตว ์บุคคล ของขนัธ์ุ๕เพราะ
ประกอบดว้ยรูปธรรมและนามธรรมเท่านั้น แม ้'ใจ' หรือ 'วิญญาณ' ก็ไม่ใช่ตวัตนเม่ือเห็นแลว้ ก็จะ
ไม่เหลือคุณค่าสาระใดๆ ท่ีจะตอ้งยดึถือใหเ้กิดความทุกทรมานบีบคั้นจิตใจอีกต่อไป๓๒ 

กล่าวโดยสรุป  เม่ือพิจารณา ในบทสูตรขวญั ส านวนของ จารุบุตร  จะเห็นวา่  เน้ือหา
เร่ิมตน้จะเป็นการป่าวประกาศ อญัเชิญเทพ เทวดาทั้งหลาย ให้มาเป็นสักขีพยานในการประกอบพิธี  
การกล่าวออ้นวอนส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ทั้งหลาย ให้มาปกปักษรั์กษา หลงัจากนั้นก็ เรียกเอาขวญัเจา้นาค ท่ี
ไปอยูท่ี่ต่าง ๆ ให้มาอยูก่บัเน้ือกบัตวั  พร้อมกนัน้ีก็ไดก้ล่าวถึงเหตุผล ท่ีลูกผูช้ายท่ีจะบวช ท าไมถึง
                                                           

๒๙พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๓๗๔. 
๓๐เร่ืองเดียวกนั , หนา้ ๑๔. 
๓๑ดูรายละเอียดใน  ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๐๕๒๗๑/, อภิ.ว.ิ(ไทย) ๓๕/๗๖๘/๕๐๓-๕๐๔. 
๓๒พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช),  พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ชุด ค าวัด, 

(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,๒๕๔๘ ),หนา้ ๕๗๔. 
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๗๙ 
 

บวช  การพรรณนาถึงความอยากล าบากและคุณของผูเ้ป็นมารดา ท่ี อุม้ทอ้งทนเจ็บปวด นอกจากน้ี
ยงัไดก้ล่าวถึง พุทธประวติั ท่ีเจา้ชายสิทธตัถะได ้ตดัสินพระทยัออกบวช  ซ่ึงตอ้งจากพระชายา และ
บุตร เป็นท่ีท าไดย้าก เพื่อเปรียบเทียบใหเ้ห็น และเป็นก าลงัใหแ้ก่เจา้นาคไม่ตอ้งห่วงกงัวลใดๆ  และ
สุดทา้ยก็เป็นการอวยพรให้เจา้นาค เชิงพร ่ าสอนหลกัการต่าง ๆ และการปฏิบติัตนเป็นพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนาเบ้ืองต้นควรปฏิบัติอย่างไรบ้าง หลังจากนั้น ก็เป็นกล่าวอวยพร ในรูปแบบ
ผสมผสาน ภาษาอีสาน กบัภาษาบาลี  

หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญันาคแต่งโดย สวงิ  บุญเจิม  

๓.๑.๔  หลกัธรรมเร่ืองอกุศลกรรม,  นิสัย ๔, พรหมจรรย์ 

ดงับทสูตรขวญัวา่ 

  วนัน้ีเป็นวนัดีอนัประเสริฐ ถือว่าเลิศเป็นมุงคุลปุนแปลงดีแต่งแลว้พาขวญัแกว้
ยกมา มีทั้งทา้วพระยา เสนาอ ามาตย ์ทั้งนักปราชญ์มวลมามีลุงตาพ่อแม่ มีเฒ่าแก่
วงศา พร้อมกนัมา ไหลหลัง่ มาโฮมนัง่อยูส่อนลอนตาสะออนบุญหลายหลาก บ่พลดั
พรากไปไกล มารวมใจชมช่ืน ญาติบา้นอ่ืนมาหาจัง่ไดล้าบิดามารดาออกบวชหวงัไป
สวดบ าเพ็ญศีลดัง่พระอินทร์ถวายบาตร พรหมราชยอพานถวายทานพระศรีธาตุ 
คราวพระบาทออกไปบรรพชา อยูฝ่ั่งน ้าอโนมาพร้อม นายฉนัทแ์ละมา้ม่ิงลายอดแกม้
ป่ิงส่ิงพิมพา ทั้งราหุลออกบวชไปผนวชเป็นคนดี เจา้มีใจในธรรม อนัล ้ าเลิศก่อนสิ
ไดม้าเกิดจากทอ้งมารดา ไดเ้ล้ียงมาเป็นอนัยากเล้ียงล าบากทุกวนัคืน แม่ทนฝืนหนกั
หน่วงท้อง นอนเก้าเดือนเฮ็ดล่องง่องอยู่ในครรภ์แสนร าพนัฮกัห่อ ลูกของพ่อดั่ง
ดวงตา ออกจากทอ้งมารดาลูกเกิดมาเลิศแลว้ ไดลู้กแกว้แม่นผูช้ายฝงูตายายก็ชมช่ืน 
ยอยกยื่นเจา้ออกมา ญาติก็มาเอาผา้ห่อผูเ้ป็นพ่อฮกัเหลือหลาย ตา กบัยายเอาอาบน ้ า 
ทุกค ่าเช้าให้กินนม แม่นอนซมพ่อนอนกอดหอมแก้มฟอดยามไปมา ฮกัดัง่ตา ลูก
แก่นไท ้เล้ียงเจา้ใหญ่เป็นหนุ่มมาอยูช่ายคาเพียรอ่อน ชะส่อนหนา้ใหญ่เป็นคน บ่ได้
จนจกัอย่าง บ่ไดห่้างไปไกลบ่ไดไ้หลหนีจาก แสนล าบากเหลือหลาย ลูกผูช้ายจัง่ได้
บวชในศาสนา เจา้ก็คิดถึงคุณบิดามารดาเป็นอนัยิง่จดัทุกส่ิงหามา เจา้ก็ลาพ่อแม่ ฮอด
เถา้แก่วงศ์วานไดจ้ดัการพวกพี่นอ้ง ทั้งพวกพอ้งมิตรสหาย บางผอ่งศรัทธาหลายได้
เส่ือสาดมีทั้งบาตรแลจีวร ตาออนซอนทั้ งผา้พาด ได้ไตรอาจบริขาร มาในงาน
บริโภคไดท้ั้งโตกถว้ยและคนัทีเหล็กจานดีอนัคมกลา้อนัล ้ าค่าบริขารสละทานบ่อึด
อยาก มีหลายหลากมารวมกนั เผือ่อยากเห็นพระจอมธรรมยอดแกว้ ยงับ่แลว้พระเมต
ไตย ์จอมพระทยัสุดยอด ทานตลอดกองบุญเพื่อจกัหนุนชูส่ง ญาติบา้นท่งบา้นใกล้
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และบา้นไกล มาโดยไวบอกข่าวญาติบอกกล่าวกองบุญ หวงัเอาคุณพระเจา้ ลูกหน่อ
เหงา้บรรพชาหวงัใหพ้น้โทษาและอนุโทษละความโกรธและความหลง จัง่ไดล้งกอง
บวช อุปัชฌายจ์ัง่ไดส้วดนิสัยตามธรรมเนียมอยูใ่นโบสถ ์ใหห้ายโทษท่ีจองจ า ทั้งเงิน 
ค าออกจบัจ่ายเป็นหน้ีไถ่ถอนหนี บ่ให้มีจกัอยา่ง ของต่าง ๆ ตดัหนี บ่ให้มีจกัส่ิงเป็น
แกว้ม่ิงพรหมจรรย ์มารวมกนัสุขส าราญฤาเดชขอใหพ้น้จากทุกขเ์จตน์อยูส่วสัดี๓๓ 

ในบทสูตรขวญันาคในบทน้ี ผูแ้ต่งไดก้ล่าวถึงการออกผนวช ของเจา้ชายสิทธตัถะใน
พุทธประวติั พร้อมดว้ยกบักล่าวถึงบุญคุณของบิดามารดา ในเล้ียงดูบุตรธิดา  กว่าเติบใหญ่นั้น มี
ความยากล าบากเพียงใด การท่ีเห็นลูกชายไดบ้วชเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนาแลว้มีความช่ืน
ชมยนิดี  พร้อมญาติพี่นอ้งก็ไดร่้วมช่ืนชม ไดร่้วมบุญกุศลดว้ย ในการไดส้ร้างกองบุญ จดัเตรียมงาน 
และกล่าวสอนหลกัการปฎิบติัตนในการครองตนเป็นสมณะนกับวชทางพระพุทธศาสนา ควรท า
อยา่งไร ซ่ึงมีคติธรรม และหลกัธรรม ทางพุทธศาสนา ไดแ้ก่ 

๑.  หลักธรรมเร่ือง อกุศลกรรม๓๔หมายถึง รากเหง้าของอกุศล  ต้นเหตุของกุศล 
ตน้เหตุความชัว่ทั้งหลาย  มี๓  อยา่ง ไดแ้ก่ โลภะ  ความอยากได ้ โทสะ ความคิดประทุษร้าย โมหะ  
ความหลง๓๕   

 ๒.  หลกัธรรมเร่ืองหลกันิสัย ๔๓๖คือ  เคร่ืองอาศยัของบรรพชิต หรือ ส่ิงท่ีบรรพชิตพึง
ปฏิบติั เพื่อการยงัชีพ ประกอบดว้ย 

๑)  เท่ียวบิณฑบาต คือ ให้ภิกษุเล้ียงชีพดว้ยการบิณฑบาต โดยอาศยัชาวบา้น
เป็นอยู ่โดยปัจจยัท่ีไดจ้ากการบิณฑบาตนั้นถือวา่เป็นปัจจยัท่ีบริสุทธ์ิ 

๒)  นุ่งห่มผา้บงัสกุล คือ การนุ่งห่มผา้ท่ีหาเจา้ของมิได ้เช่นผา้ตามกองขยะท่ี
ชาวบา้นทิ้ง หรือ ผา้ห่อศพ ภิกษุในสมยัพุทธกาลจะเก็บมายอ้มเยบ็เป็น จีวร สบง ไวนุ่้งห่ม 

๓)  อยู่โคนไม้ เน่ืองจาก ในสมัยพุทธกาล ผู ้ท่ีบวชเป็นบรรพชิต เม่ือทิ้ง
บา้นเรือนมาออกบวชก็มกัจะอาศยัอยูใ่นป่า  

๔)  ฉันยาดองด้วยน ้ ามูตรเน่า คือ  การฉันยารักษาโรคด้วยยาดองน ้ ามูตร
(ปัสสาวะ) 

                                                           
๓๓สวงิ  บุญเจิม, ต ารามรดกอสีาน,  (อุบลราชธานี: ส านกัพิมพม์รดกอีสาน , ๒๕๔๙), หนา้ ๔๖๒-

๔๖๖. 
๓๔ดูรายละเอียดใน  ที.ปา.(ไทย)๑๑/๓๙๓/๒๙๑ 
๓๕พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้ ๘๔. 
๓๖เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๔๗๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๓. หลกัธรรมเร่ืองพรหมจรรย์  หมายถึง  ความประพฤติตนท่ีประเสริฐ๓๗พรหมจรรย ์
ในพระพุทธศาสนา  ซ่ึงพระพุทธองค์ทรงใช้ค  าว่า พรหมจรรย ์หมายถึงระบบการครองชีวิตตาม
หลกัพระพุทธศาสนาในพระไตรปิฎก  สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขนัธวรรคกล่าวถึง พรหมจรรย ์
๑๐ ประการ คือ ทาน เวยยาวจัจะ เบญจศีล อปัปมญัญา เมถุนวิรัติทารสันโดษ วิริยะ องค์อุโบสถ 
อริยมรรค และศาสนา๓๘หรือดงัพุทธพจน์ ท่ีตรัสไวต้รัสเม่ือคร้ังทรงส่งพระอรหันตสาวก ๖๐ รูป 
ไปเผยแผพ่ระศาสนาคร้ังแรกวา่ 

จรถภิกขเวจาริกงั  พหุชะนะหิตาย   พหุชะนะสุขายะ โลกานุกมัปา
ยะอตัถายะหิตายะ สุขายะเทวะมนุสสานงั เทเสตุ ภิกขเวธัมมงัอาทิกลัยา
ณังมชัเกลัยาณังปริโยสานกลัป์ยาณังสาตถงัสัพพะชนงัเกวะละปริปุณณัง
ปริสุทธงัพรัหมจริยงัปกาเสสิ๓๙ฯ 

                  ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเท่ียวไปเพื่อประโยชน์เก้ือกูลแก่พหูชน เพื่อ
ความสุขแก่พหูชน เพื่ออนุเคราะห์โลก เพื่อประโยชน์เก้ือกูล เพื่อความสุข
แก่เทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย ภิกษุทั้งหลายพวกเธอจงแสดงธรรมอนังาม
ในเบ้ืองตน้ งามในท่ามกลาง งามในท่ีสุด จงประกาศพรหมจรรย ์พร้อม
ทั้งอรรถและพยญัชนะ อนับริสุทธ์ิบริบูรณ์ส้ินเชิง๔๐ 

๓.๑.๕  หลกัธรรมเร่ือง กรรมฐาน,อรหันต์, นิพพาน และโอฆะสงสาร 

ดงับทสูตรขวญัวา่ 

“จตัตาโร ธัมมา วุฒิธรรมทั้งส่ี คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ อะโรคา ถ้วนทั้งส่ี
ปฏิภาณอนั ถว้นหกอธิปไตยอนัถว้นเจ็ดจงเสด็จมารักษา วา่มาเยอขวญัเอยขอ้ยจกัเชิญ
เอาขวญัมาเฮา้ ข่อย จกัเตา้เอาขวญันาคมาโฮม วา่มาเยอขวญัเอยขวญัเจา้ลงไปเล่นนะที
ทองเมืองนาค นางสนมหนุ่ม นอ้ยชมชอ้นให้ต่าวมา วา่มาเยอขวญัเอยขวญัเจา้ไปเท่ียว
เล่นชลธารอโนดาดขวญัเจา้ไปเท่ียว เล่นกระแสน ้ าฝ่ายไกลขวญัเจา้ไปเท่ียวเล่นยมนา
ลอยล่อง ขวญัเจา้ไปเท่ียวห่องหว้ยหาซอ้นหมู่สาววา่มาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้เคยไปคา้ง
ทางไกลเกาะแก่ง ขวญัเจา้ไปแห่งหอ้งสมุทรกวา้งข่วงนะที ขวญัเจา้ไปอยูล้ี่น าหลืบหิน

                                                           
๓๗ดูรายละเอียดใน  ข.ุสุ.อ. (บาลี) ๒๗๐/๑๐๖. 
๓๘ดูรายละเอียดใน  ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๙๑/๑๖๐. 
๓๙ ที.มหา. (บาลี)๑๐/๕๓/๕๔ 
๔๐ ที. มหา (ไทย) ๑๐/๕๒/๔๖ 
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ผา ขวญัเจา้ไปชมข่ีมจัฉาลอยเล่นขวญัเจา้ไปวงักวา้งให้มา เดอ้อยา่ไดอ้ยู ่อยา่ไดป๋้าพ่อ
แม่ไวท้างพี่เผิ่นคองวา่มาเยอขวญัเอย ขวญัเจา้อย่าไดไ้ปเดินเล่นไพร คีรีนอกเขตขวญั
เจา้อยา่ไดเ้ดินประเทศเท่ียงทางไกล อย่าหลงไหลไพรป่า ขวญัเจา้อยา่ไดไ้ปซมหมู่ลิง
และค่างเฒ่า หมู่นกเคา้แลเสือสิงห์ ควายกระทิงและแฮดซ้าง ว่ามาเยอขวญัเอยให้เจา้
เขา้ มาอยูเ่ขา้มาสู่ชายคา ใหเ้จา้มาเตรียมตวับวช ใหม้าเขา้ผนวชเป็นสงฆใ์ห้เจา้ลงมาอยู่
ลงมาสมสู่ สังฆา ปฏิมายอดแกว้ ใจผอ่งแผว้เหลือหลายยามเดือนหงายอยา่ไดล่้วง ให้
เจา้ห่วงครองธรรม ให้ เจา้น าครองปู่ ให้มาอยูจ่  าศีลให้มากินขา้วบาตร มานัง่อาสน์น า
สงฆใ์หม้าลงในโบสถ ์ละความโกรธและโทษา ใหเ้จา้ไดเ้ทศนาสอนสั่ง เป็นเจา้นัง่เป็น
สมภาร ให้ไดเ้ป็นอาจารยน์กับวชให้ไดส้วดปาฏิโมกขงั ให้เจา้ฝังในศาสน์ ให้ฉลาด
เหลือคนวา่มาเยอขวญัเอย จตัตาโร ธมัมา วฑัฒนัติ อายวุณัโณ สุขงัพะลงั ขอให้เจา้อายุ
ยืนยาว วรรณาขาวผิวผ่อง ผิวเจา้คองงามงอน คนสะออนครองผา้งามสง่าถือศีลไผได้
ยนิเสียงเทศน์ ประณมเกษเกษา ให้ลือชาศาสนาของพระพุทธเจา้ให้นาคเจา้มีเดชะ ให้
ชนะฝงูมาร เป็นอาจารย ์ผูว้เิศษละกิเลสหายหนีดัง่อินทราธิราชเจา้ภูมินทร์ ทั้งแดนดิน
โอยออนนอ้ย ทุกท่านพร้อมสาธุการมาอวยพรชมช่ืนให้เจา้มีความรู้หล่ืนสมภาร ไหว้
อาจารยทุ์กเม่ือเฮืองเฮือแกว้เงินค า บูชาธรรมอย่าได้ขาดให้ฉลาดพระวินัยให้สดใส
ปานแหวนใหถึ้ง แก่นค าสอน คนสะออนซมซ่ืน ให้เจา้หล่ืนมนุษยแ์ละเทวา อยา่ไดค้า
ขดัขอ้งให้เจา้ท่องพระบาลีให้มีหวงัครองสืบสร้างธุระอา้ง ๒ประการ เฮียนกรรมฐาน
ให้ถ่ีถ้วนครบส่ิงล้วน แปดหม่ืนส่ีพนัพระ ธรรมขนัธ์ ด้วยปัญญาเร็วพลนัตรัสส่อง 
สมองปล่องเร็วไวศีลสดใสบ่ประมาทมีอ านาจในศาสนา อย่าโสกาโศกเศร้าให้เป็น
สาวกของพระพุทธเจา้สืบพระศาสนา ดว้ยพระคาถาวา่ ไชยะตุ ภะวงัไชยยะมงัคะลา
ไชยยะมหามุงคุล หนุนกนัมาเนืองแน่นให้ไดน้ัง่แท่นแกว้เป็นเอกสังโฆ มียโสเกียรติ
กอ้งจบในหอ้งกมัมฏัฐาน มีอรหนัตเ์ป็นเคา้ เขา้สู่นิรพาน ก็ขา้เทอญฯ สาธุ”๔๑ 

ในบทสูตรขวญันาค ส านวนของ สวิง บุญเจิม เม่ือ พิจารณา แลว้ไม่ต่างจากส านวน
ของ จาก จารุบุตร  เรืองสุวรรณ มีส านวนท่ีคลา้ยกนั คือเร่ิมจากการ อญัเชิญส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ให้ปกปัก
รักษา เป็นสักขีพยาน  ขวญัของเจา้นาค  ณ สถานท่ีไปต่าง ใหม้าอยูก่บัตวั หลงัจากนั้น ก็เป็นส านวน
การกล่าวถึงเร่ืองการบวช และค าอวยพร ผสมผสานหลกัธรรม ให้ไดคิ้ดเป็นคติ ซ่ึงบางอยา่ง จะซ ้ า
กนัในส านวน ของจารุบุตร ผูว้จิยัจะไม่ยกมา  จะยกมาเฉพาะท่ีแตกต่างกนั ดงัน้ี 

                                                           
๔๑สวงิ  บุญเจิม,  ต ารามรดกอสีาน, หนา้ ๔๖๒-๔๖๖. 
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๑.  หลกัธรรม เร่ือง กรรมฐาน๔๒กรรมฐาน หมายถึง ท่ีตั้งแห่งการท างานของจิต ส่ิงท่ี
ใช้เป็นอารมณ์ในการเจริญภาวนา อุปกรณ์ท่ีใช้ในการฝึกอบรมจิต หรืออุบายหรือกลวิธีเหน่ียวน า
ใหเ้กิดสมาธิ กรรมฐานจึงเป็นส่ิงท่ีเอามาให้จิตก าหนด เพื่อให้จิตสงบอยูไ่ด ้ไม่เท่ียวเตลิดเล่ือนลอย
ฟุ้งซ่าน ไปอยา่งไร้จุดหมาย 

กรรมฐานนั้นแบ่งออกเป็น ๒ ชนิด ได้แก่ สมถกรรมฐาน และ วิปัสสนากรรมฐาน 
ดงัน้ี 

๑)  สมถกรรมฐาน   มีจุดมุ่งหมายคือ ความสงบของจิต ไดแ้ก่ การท าสมาธิจน
ไดฌ้านโดยมีบญัญติัเป็นอารมณ์ เช่น การเพ่งสี (วรรณกสิณ) เป็นตน้  หลกัการส าคญัของสมถกร
รมฐานคือ การท าให้จิตจดจ่อต่อเน่ืองอยู่ในอารมณ์หน่ึงอารมณ์ใดเพียงอารมณ์เดียว จนเกิดความ
สงบและเป็นจิตท่ีตั้งมัน่มีก าลงั แต่ล าพงัสมถกรรมฐานเพียงอย่างเดียวนั้น ไม่สามารถท าให้ไปสู่
จุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาได ้นัน่คือ นิพพาน  

๒)  วปัิสสนากรรมฐาน  มีจุดมุ่งหมายคือ ปัญญา ท่ีท าให้ปล่อยวางความยึดมัน่
ถือมัน่ในส่ิงทั้งหลายทั้งปวง ท าให้หลุดพน้จากความทุกข์ไดโ้ดยส้ินเชิง ซ่ึงก็คือ นิพพาน นัน่เอง  
โดยวิธีการก็คือ การมีสติตามรู้ตามดู (อนุปัสสนา) อารมณ์ปรมตัถ์อยูเ่นืองๆ อนัไดแ้ก่ กาย เวทนา 
จิต และธรรม ดว้ยใจท่ีเป็นกลาง ไม่ปรุงแต่งเพิ่มเติม แต่ดูตามความเป็นจริง ส่ิงใดปรากฎก็ก าหนดรู้
จนในท่ีสุดจะเห็นตามความเป็นจริง ถึงลกัษณะของทุกส่ิงวา่ เป็นทุกข ์ไม่เท่ียง และบงัคบัควบคุม-
ไม่ได ้ 

สรุปง่ายๆก็คือ  สมถกรรมฐาน เป็นกรรมฐานท่ีมุ่งบริหารจิตเป็นหลกั คู่กบั วิปัสสนา

กรรมฐาน ท่ีมุ่งการอบรมปัญญาเป็นหลกั๔๓ 

๒.  หลักธรรม เร่ือง อรหันต์ ๔๔ในพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงเร่ือง อรหันต์ว่า 
ผูส้ าเร็จธรรมวเิศษสูงสุดในพระพุทธศาสนา พระอริยบุคคลชั้นสูงสุด สามารถละสังโยชน์ไดซ่ึ้งค า
ว่า อรหันต์ หรือ พระอรหันต์ แปลว่า ผูห่้างไกลจากกิเลสแล้ว พน้จากการเวียนวา้ยตายเกิดจาก
สังสารวฏัไดแ้ลว้๔๕ 

                                                           
๔๒ดูรายละเอียดใน  ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๗๙/-๙๐. องฺทุก. (ไทย) ๒๐/๒๗๕/๗๗ 
๔๓พระธรรมกิตติวงศ ์(ทองดี สุรเตโช),  พจนานุกรมเพือ่การศึกษาพุทธศาสน์ ชุด ค าวดั, หนา้ ๑๗ 
๔๔ดูรายละเอียดใน  อ. ๒๐๐ ,วิสุทฺธิ.๓/๒๐๖,๓๑๒,วสุิทฺธิ.ฎีกา ๓/๓๙๘,๕๗๖ 

 
๔๕พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช),  พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ชุด ค าวัด, ,หน้า 

๑๒๖๙. 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B8%84%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C


๘๔ 
 

๓.  หลกัธรรมเร่ือง นิพพาน  หมายถึง สภาพท่ีดบักิเลสและกองทุกขแ์ลว้ ภาวะท่ีเป็น
สุขสูงสุด เพราะไร้ทุกข์ เป็นอิสรภาพสมบูรณ์ในมงฺคลตฺถทีปนี ไดก้ล่าว นิพพานเป็น ธรรมชาติ
ออกไปแลว้จากตณัหา ช่ือวา่วานะ ตณัหาช่ือวา่วานะไม่มีในธรรมชาติน้ี ความไม่มีแห่งตณัหา ช่ือวา่
วานะ ในธรรมชาติน้ีท่ีพระอริยบุคคลบรรลุแลว้โดยปรมตัถ์ ความต่างกนัแห่งนิพพานธาตุไม่มี แต่
ความต่างกนัปรากฏโดยปริยาย๔๖ในคมัภีร์พระสุตตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะกล่าวถึงนิพพาน๒
ประเภท คือ 

๑)  สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ นิพพานธาตุยงัมีอุปาทิเหลือ  ยงัเก่ียวขอ้งกบัเบญจ
ขนัธ์กล่าวคือดบักิเลสแต่ยงัมีเบญจขนัธ์เหลืออยู ่

๒)  อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ นิพพานธาตุท่ีไม่มีอุปาทิเหลือ  หรือนิพพานท่ีไม่
เก่ียวขอ้งกบัเบญจขนัธ์ กล่าวคือดบักิเลสไม่มีเบญจขนัธ์เหลืออยูอี่ก๔๗ 

ใน มงฺคลตฺถทีปนี ไดก้ล่าวถึงนิพพาน ต่างกนัโดยปริยาย มี ๒ อยา่ง คือ 
(๑) สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ คือ ผูป้ฎิบติัถึงขั้นส าเร็จพระอรหนัต ์มีอาสวะส้ินแลว้อยู่

จบแลว้ มีกรณียะอนัท าแลว้ มีภาระอนัปลงแลว้ มีประโยชน์ของตนตามบรรลุแลว้ มีกิเลสเคร่ืองผกู
ไวใ้นภพส้ินรอบแลว้ หลุดพน้ไปแลว้เพราะรู้ชอบ ผูน้ั้นยงัเสวยอารมณ์ท่ีชอบใจและไม่ชอบใจยงั
ตอ้งเสวยสุขและทุกข ์เพราะอินทรีย ์๕ เหล่าใด ยงัไม่ปราศจากไป อินทรีย ์๕ เหล่านั้นของเธอตั้งอยู่
ตามเดิม ธรรมเป็นท่ีส้ินไปแห่งราคะ ธรรมเป็นท่ีส้ินไปแห่งโทสะ ธรรมเป็นท่ีส้ินไปแห่งโมหะของ
ภิกษุนั้น เรียกวา่ สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ 

 (๒)  อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ คือ ผูป้ฎิบติั ถึงขั้นส าเร็จพระอรหันต์ มีอา
สวะส้ินแลว้ อยูจ่บแลว้ มีกรณียะอนัท าแลว้ มีภาระอนัปลงแลว้ มีประโยชน์ของตนตามบรรลุแลว้มี
กิเลสเคร่ืองผูกไวใ้นภพส้ินรอบแลว้ หลุดพน้ไปแลว้เพราะรู้ชอบ ความเสวยอารมณ์ทั้งส้ินของเธอ 
อนัเธอไม่เพลิดเพลินแลว้ จกัเยน็ในโลกน้ี น้ีเรียกวา่ อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ๔๘ 

๔.  หลกัธรรมเร่ืองโอฆะสงสาร ในท่ีน้ี  หมายถึง สังสารวฏั (การเวียนวา่ยตายเกิด)ใน
ปฐมภวสูตรพระพุทธองค์ได้ตรัสถึงสาเหตุของการเวียนว่ายตายเกิดของสรรพสัตวว์่ามีระบบท่ี
เช่ือมโยงกนั๓สาเหตุดว้ยกนัคือ (๑) มีกรรมเป็นเน้ือนา (๒) มีวิญญาณเป็นพืชและ (๓) มีตณัหาเป็น
ยางเหนียวหมายความว่ากรรมดีกรรมชั่วของคนเราท่ีท านั้นเองเป็นเสมือนเน้ือนาวิญญาณเป็น
เสมือนเมล็ดพนัธ์ุพืชท่ีหวา่นลงไปในเน้ือนาและตณัหาเป็นเสมือนเช้ือในเมล็ดพืชพนัธ์ุนั้น๔๙ 
                                                           

๔๖ดูรายละเอียดใน  มงฺคล. ๒/๕๓๙/๔๑๖. 
๔๗ดูรายละเอียดใน ข.ุอิติ.(ไทย) ๒๕/๒๒๒/๒๕๘. 
๔๘ดูรายละเอียดใน  มงฺคล. ๒/๕๓๘/๔๑๕. 
๔๙ดูลายละเอียดใน  องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๗–๗๘/๓๐๐–๓๐๒ 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%97%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%97%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1


๘๕ 
 

จะเห็นได้ว่าหลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในบทสูตรขวญันาค  ท่ี
ผูว้จิยัไดน้ าศึกษา  มีหลกัธรรม และคติธรรมขอคิด ในการน าไปประพฤติ ปฎิบติั ก็จะเกิดผลมาก 

๓.๒  หลกัพทุธธรรมทีป่รากฏในบทสูตรขวญัแต่งงาน 

พิธีกรรมสู่ขวญับายศรีนอกจากจะท าใหส้ภาวะจิตของผูท่ี้ไดรั้บการสู่ขวญั  มีความเต็ม
เป่ียมไปก าลงัใจท่ีดี เกิดความหวงัในชีวิตท่ีเป็นสุข ในอนาคต  จากการปัดเป่าความไม่ดีไม่งามดว้ย
สร้างความเป็นสิริมงคล  ในตวัเองและผูใ้กลชิ้ด  แต่คุณค่ากบัส่ิงท่ีไดจ้ากการท าพิธีสู่ขวญับายศรี
นั้น นอ้ยคนนกัท่ีจะเก็บเอาไปคิด จากบทสูตรขวญั โดยเฉพาะการท าพิธีบายศรีสู่ขวญัแต่งงาน หรือ
ชาวบา้นทางอีสาน เรียกวา่  กนังานกินดอง  ของคู่บ่าวสาว ท่ีจะมาอยูร่่วมชีวิตกนัเป็นคู่สามีภรรยา
กนันั้น  ชาวอีสานถือว่าเป็นพิธีท่ีความส าคญั  มีความศกัด์ิสิทธ์ิ  นอกจากน้ีเป็นการประกาศให้
สังคมทัว่ไปไดรั้บรู้ทราบกนัวา่  ชายหญิงคู่น้ีไดเ้ขา้พิธีมงคลสมรส เป็นสามีภรรยากนัอย่างถูกตอ้ง
ตามประเพณีอนัดีงาม  เพราะประเพณีการเขา้พิธีแต่งงานของชาวอีสานท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมาแต่
บรรพบุรุษ  มีเพียงการบายศรีสู่ขวญัเท่านั้นท่ีเป็นท่ีบ่งบอกถึงการเขา้พิธีแต่งงานโดยสมบูรณ์แบบ  
ถึงแมว้า่ยคุปัจจุบนั ชาวอีสานจะรับเอาประเพณีการแต่งงานหรือมงคลสมรสของชาวไทยภาคกลาง
บา้งก็ตาม  จะมีการจดังานพิธีมงคลสมรสแบบไทยภาคกลาง  ก็ต่อเม่ือฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดระหว่าง
เจา้สาวหรือเจา้บ่าวไม่ใช่คนอีสานโดยตรง  หรือคู่บ่าว-สาว มีหนา้มีตาในสังคมชั้นสูง ก็จะมีการจดั
พิธีทั้งสองแบบ  ทั้งการบายศรีสู่ขวญัแบบชาวอีสานและแบบไทยภาคกลาง เช่นพิธีรดน ้ าสังข ์        
คู่บ่าว-สาว  เป็นตน้ แต่ถา้เป็นคนอีสานดว้ยกนัแลว้ หรือชาวบา้นธรรมดา ไม่มีหน้าท่ีการใหญ่โต  
จะนิยมเข้าพิธีมงคลสมรส โดยการเข้าพิธีการสู่ขวญับายศรีเท่านั้ นก็เพียงพอแล้ว   แต่เม่ือมา
พิจารณาให้ดีแล้วการเข้าพิ ธีแต่งงานแบบสู่ขวัญบายศรีของชาวอีสานนั้ น  เราได้คุณค่า
คุณประโยชน์นอกเหนือจากพิธีการแต่งงาน  ถา้พิจารณาใหดี้แลว้  ค  าสูตรขวญัท่ีใชสู่้ขวญับายศรีให้
คู่บ่าว–สาวนั้น  เหมือนเป็นการสอนในการใช้ชีวิตคู่ การมีความสัมพนัธ์กนัในชีวิตครอบครัวทั้ง
ฝ่ายหญิงฝ่ายชายจะตอ้งน าไปปฏิบติั  มองอีกมุมหน่ึงเป็นการเสริมชีวิตดวงชะตา  หรือเรียกกนัว่า
การสะเดาะเคราะห์กนัไปในตวัเลยทีเดียว  เพราะในบทสูตรขวญัการผสมผสานกนัทั้งภาษาอีสาน 
และภาษาบาลีท่ีพระสงฆ์ใช้สวดกนั ในการเจริญพระพุทธมนต์ หรือการสวดใน พิธีกรรมต่างๆ  
อยา่งพิธีกรรมเร่ิมตน้ คือการชุมนุม เทวดา  เป็นตน้ในประเพณีการแต่งงานของชาวอีสาน  การเขา้
พิธีบายศรีสู่ขวญั จะนิยมท ากนัสองคร้ัง  คร้ังแรกจะเป็นการสู่ขวญัเฉพาะเจา้บ่าว ท่ีบา้นเจา้บ่าวเอง 
หรือเรียกว่า สู่ขวญัน้อย หลังจากนั้น ก็จะแห่ไปร่วม (แห่ขนัหมาก) ท าพิธีบายศรีสู่ขวญัในพิธี
แต่งงานท่ีบา้นเจา้สาว แต่ถา้หากเจา้บ่าวไม่สะดวก จะมาร่วมเขา้พิธีบายศรีสู่ขวญัท่ีบา้นเจา้สาว  คร้ัง
เดียวก็ได ้
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๘๖ 
 

หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัน้อยก่อนแต่งงาน(สู่ขวญัเฉพาะเจา้บ่าว)ใน
บทสูตรขวญัของจารุบุตร  เรืองสุวรรณ  เม่ือพิจารณาในบทสูตรขวญันอ้ย  ก่อนแต่งงาน  หรือการสู่
ขวญัเฉพาะเจา้บ่าว จะเห็นว่าเน้ือหาในบทสูตรขวญันั้น จะเน้นหนกัในเร่ืองการสวดออ้นวอนส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิ และการอวยพร เป็นพิเศษ  เพราะว่า เจา้บ่าวนั้น ตามค่านิยมและธรรมเนียมปฏิบติัของ
ชาวไทยหรือชาวอีสาน ฝ่ายชายตอ้งจากบา้นจากเรือน จากครอบครัวญาติพี่น้อง ไปอยู่กินกบัฝ่าย
หญิงท่ีบา้นของฝ่ายหญิง  เร่ิมจากการสวดเรียกเอาขวญัของผูเ้ป็นเจา้บ่าว ท่ีไปอยู ่ณ สถานท่ีแห่งใด 
ใหก้ลบัมาหาตน และค าอวยพรต่าง ๆซ่ึงประกอบคติธรรม และหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา จะ
แฝงอยูใ่นค าอวยพร เป็นส่วนใหญ่ เช่น 

๓.๒.๑  หลกัธรรมเร่ือง ทาน 

ดงับทสูตรขวญัวา่ 

  อยา่ล่ืนพ่อล่ืนแม่เงินค าให้เก็บก า  ทั้งศีลธรรมล ้าเลิศ แสนประเสริฐสุขสันต ์มา
น ากนักุศลเก่า ทั้งพงศเ์ผา่วงศว์านทั้งกินทานอยา่ไดข้าด ทั้งตกับาตร และจงัหนัจตัตา
โร ธมัมา วฑัฒนัติ อายวุณัโณสุขงั พะลงัมงัสังเน้ือสังขารอยา่เห่ียว คนเหลียว เห็นให้
ผ่องแผว้ เห็นแล้วส่องน าทั้งกรรมนั้นโทษามีโทษความโกรธนั้นหายส้ินป่ินหนี 
อยา่ไดมี้มา ตอ้งสนองน ากรรมไล่เฮด็อนัใด๋คา้อนัใด๋กะใหไ้ด ้สมแมน้ปรารถนา ๕๐ 

หมายความถึง ให้ความเคารพย  าเกรงพ่อแม่ของภรรยา หรือ  พ่อตาแม่ยาย ให้มี
ศีลธรรม เงินตรา ให้เก็บออม ขอให้มีความสุขประเสริฐ ทั้งวงศาคณาญาติ อยา่ขาดการท าทานใส่
บาตร ไปถวายภตัราหารเชา้แด่พระสงฆ์  (จงัหนั ภาษาอีสาน แปลวา่ อาหารเช้าของพระสงฆ์ เช่น 
ค าวา่พระฉนัจงัหนั  พระฉนัภตัตาหารเชา้) จากเน้ือความท่ียกมา ประกอบดว้ยดว้ยหลกัธรรมคือ 

หลักธรรมเร่ืองทาน  หมายถึง  การให้, การแบ่งปัน, การเสียสละ,การเอ้ือเฟ้ือหรืออีก
ความหมายหน่ึงคือวตัถุท่ีพึงให้ในพระไตรปิฎก ได้กล่าวถึงหลักการให้ทานอันหมายถึงการ
เสียสละ  มีองคแ์ห่งการใหท้าน มีอยู ่๔ อยา่ง คือ 

๑)  วตัถุสัมปทาถึงพร้อมดว้ยวตัถุ 
๒)  ปัจจยัสัมปทาถึงพร้อมดว้ยปัจจยั 
๓)  เจตนาสัมปทา  ถึงพร้อมดว้ยเจตนา 
๔)  คุณาติเรกสัมปทา  ถึงพร้อมดว้ยคุณพิเศษ๕๑ 

                                                           

  
๕๐จารุบุตร  เรืองสุวรณ,  ของดอีสีาน, หนา้ ๖๕-๖๗. 
๕๑ สุ.ข ุ(ไทย)  ๑๘/๒๖/๓๔ 
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๘๗ 
 

 ๓.๒.๒  หลกัธรรมเร่ือง กรรม 

 ดงับทสูตรขวญัวา่ 

 “เห็นแลว้ส่องน าทั้งกรรมนั้นโทษา มีโทษความโกรธนั้นหายส้ินป่ินหนี  
อยา่ไดมี้มา ตอ้งสนองน ากรรม” ๕๒ 

หลักธรรมเร่ือง กรรม  ค าวา่ “กรรม”ในพระพุทธศาสนา เขียนเป็นภาษาบาลี วา่กมฺม 
แปลว่า การกระท า ได้แก่ กระท าทางกาย เรียก กายกรรม ทางวาจา เรียก วจีกรรม และทางใจ 
เรียก มโนกรรมกรรม แบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ 

๑)   กรรมดีเรียกวา่กุศลกรรม หรือ บุญกรรมกุศลกรรม  กรรมท่ีเป็นกุศลกรรม
ดีการกระท าท่ีดี ฉลาด เกิดจากปัญญา ส่งเสริมคุณภาพของชีวิตจิตใจ หมายถึง การกระท าท่ีเกิดจาก
กุศลมูล คืออโลภะอโทสะ หรืออโมหะ 

๒)   กรรมชั่วเรียกว่าอกุศลกรรม หรือ บาปกรรม  อกุศลกรรม  กรรมท่ีเป็น
อกุศลกรรมชัว่การกระท าท่ีไม่ดี ไม่ฉลาด ไม่เกิดจากปัญญา ท าใหเ้ส่ือมเสียคุณภาพชีวติ หมายถึง  
การกระท าท่ีเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ หรือโมหะ หรือความโลภ ความโกรธ และความ
หลง  นั้นเอง๕๓ 

๓.๒.๓  หลกัธรรมเร่ือง เมตตา 

ดงับทสูตรขวญัวา่ 

 หมอพราหมณ์เป็นผน้ผูเ้ว่า  สั่งสอนเจา้เป็นท านอง  สั่งสอนหลานให้ฮูแ้จง้การครอง
เรือน หลานเอ๋ยเจา้อยากสุขเสถียรอย่าเกียจคร้าน  เจา้อย่ายา้นในการงาน  ถา้เจา้อยากสุข
ส าราญ อยา่ประมาทมีเงินบาทจ่งเก็บก า  ซ่อยกนัท าซ่อยกนัแก ้ ซ่อยกนัสร้างซ่อยกนัแปลง
เจา้จงฮกัเจา้จงแพงเมียของเจา้ บาดห่าพวกหมู่เจา้ไดลู้กเตา้เป็นกร้ิวโกรธและโกธา  เจา้จงใช้
ธรรมมะเมตตานั้นเป็นเคา้  ยามเม่ือปากกล่าวเวา่อยา่มือเถิง เจา้อยา่ตีเจา้อยา่ฆ่าลูก  กรรมผนั
ผกูสิตามมายามเฮ็ดไฮ่เจา้อย่าไดต๋ี้วา่ปวดขา  น้ินเนอ ยามเฮ็ดนาเจา้อยา่ตต๋ิวา่ปวดทอ้ง  ยาม
เม่ือฟ้าฮ ่าฮอ้งวสันตา  เจา้จงเฮด็ไฮ่และเฮด็นาขวนขวายหาทุกค ่า”๕๔ 

                                                           

 
๕๒จารุบุตร  เรืองสุวรณ,  ของดอีสีาน, หนา้  ๖๕-๖๗. 

 
๕๓ดูรายละเอียดใน  องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๔๔๕/๑๓๑,๕๕๑/๓๓๘., ขุ.อิติ.๒๕/๒๐๕/๒๔๘,๒๔๒/

๒๗๒. 
๕๔บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่, หนา้ ๑๖๕ – ๑๖๘. 
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 หมายความถึง พ่อพราหมณ์ หรือหมอสูตร จะไดส้ั่งสอนลูกหลานให้รู้จกัการครอง
เรือน  ถา้หากอยากมีความสุขอย่าได ้เกียจคร้าน ขยนัท างาน ถา้เจา้สุขส าราญแลว้อย่าประมาทใน
เร่ืองใชจ่้ายเงินทองใหรู้้จกัเก็บออมมีปัญหาช่วยกนัแกไ้ข ช่วยกนัท ามาหากิน รักลูกรักเมียตวัเอง  ถา้
หากมีลูกแลว้เม่ือความโกรธ  ให้รู้จกัธรรมเร่ืองเมตตาเป็นเคร่ืองกั้น  เม่ือยามกล่าววา่ลูกเตา้อยา่มือ
ไว ้ท าร้ายลูกเมีย จะเป็นบาปกรรมติดตวั  เวลาท าไร่ท านา อยา่บ่นปวดทอ้งปวดแขง้ปวดขา  รีบขวด
ขวายทุกค ่าเชา้ ซ่ึงเป้นคคติธรรม คือ  
 หลักธรรมเร่ือง เมตตา  ซ่ึงอยู่ในหลกัธรรมขอ้ท่ี ๒ ของ พรหมวิหาร ๔และขอ้ท่ี  ๙ 
ในบารมี  ๑๐ ขอ้ หมายถึงความรัก ความปรารถนาให้คนอ่ืนมีความสุข  เมตตาเป็นสภาวะท่ีจิต
ปราศจากความโกรธ ความอาฆาตมาดร้าย  มีแต่ความหวงัดี  มีแต่ความหวงัดี  มีไมตรีจิต หวงั
ความสุขความเจริญต่อผูอ่ื้น เป็นท่ีตั้ง   

๓.๒.๔  หลกัธรรมเร่ืองอบายมุข  ๖   
ดงับทสูตรขวญัวา่ 

   เชา้เวน้จากผี ๖ ประเภท โตท่ี ๑ จดัเป็นผีเป็นเผดคือสุรารวมทั้งยาเสพติดอนัเป็น
โทษ  เช่นยาบา้ยาอีเพิ่นจดัว่าเป็นผีโตฉกาจ โตท่ี ๒ เจา้อย่าไดบ้งัอาจเท่ียวกลางคืน
เท่ียวผูห้ญิงจิตต ่าชา้ มกหมุ่นทางโลกีย ์หญิงและชายอาจมีโรคร้ายผูห้วงัโชคบ่ควรท า  
ผีโต ๓  เจา้ควรจ าควรเจา้ควรรู้  เจา้ควรฮูเ้ท่ียวเกเร เท่ียวเสเพลมหรสพอยูบ่่อนใดตอ้ง
ไปได ้ แม่นอยู่ใกล้หรืออยู่ไกลเฮ็ดให้เสียประโยชน์ เพิ่นกล่าโทษว่าเป็นผี  ฟังให้ดี
แลว้จ่ือไว ้ ผีโตท่ี ๔  สิบอกให้ผีการพนนั  ผีโตน้ีหากเป็นโตส าคญัโตใหญ่แท ้คั้นบ่อ
ยากแยอ่ย่าไปท า  สิเสียเงินค าเกล้ียงตลอด  เสียไปฮอดไฮ่นาสวน  เสียเงินควายตลอด
ส้ินทั้งผา้นุ่งและแพรถือ เพราะวา่การพนนันั้นเป็นเหตุ  เพิ่นจ่ึงจดัวา่เป็นผีและเป็นเผด
ควรระวงัผโีต ๕ เจา้จงฟังใหแ้จง้แจบผโีตเพิ่นวา่ไวค้นชนพาลไปหาคบคนสามานยทุ์ก
ค ่าม้ือ  คบคนด้ือทางฉิบหายสุดบรรยายเพราะมีมากไผคบแลว้สิทุกขย์ากยิ่งหนกัหนา  
เขาสิพาไปเทียวเล่นบ่ท างาน  ผโีต  ๖ สิขอบอกลูกหลานอยา่เกียจคร้าน  ผีโตน้ีมนัสิพา
ไปเท่ียวบา้นบ่เอาไหน  มนัหากเป็นผีจญัไร  บ่เฮ็ดเวียก  เจา้จงคิดส าเนียกตริตรองดู  
เจา้จงคิดส าเนียกตริตรองดู  เจา้จงเวน้ผีภูและผีป่งผีท่งและผีแถน  ผีแชนแมนดัง่กล่าว
แลว้  เจา้ครองเรือนเจา้จกัใสกวา่แกว้มณีทอง ๕๕ 

 หมายถึง ชีวติครอบครัวจะเป็นสุขได ้ โดยเฉพาะลูกผูช้าย  ให้เวน้จากผีร้าย หก ตวั ตวั
ท่ีหน่ึงจดัวา่เป็นผเีปรต คือ สุรา รวมทั้งยาเสพติดใหโ้ทษ เช่น ยาบา้ ยาอี เขาวา่เป็นผีตวัอนัฉกาจ  ตวั

                                                           
๕๕บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่, หนา้ ๑๖๕ – ๑๖๘. 
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ท่ีสอง เจา้อยา่ริเท่ียวกลางคืน เท่ียวหญิงโสเภณี อยา่หมกมุ่นกามราคะ จะให้เกิดโรคร้าย  อยากโชค
ดีไม่ควรท า  ตวัท่ีสาม เจา้ควรรับรู้และจดจ า เท่ียวเสเพล มีงานมหรโสพท่ีใดก็ไปให้ได ้  แมน้ใกล ้
หรือไกล ท าใหเ้สียประโยชน์ ท่านกล่าววา่เป็นผ ีใหฟั้งและจดจ าให้ดี  ผีตวัท่ี ส่ี จะบอกวา่เป็นผีการ
พนนั ผีตวัน้ีหากเป็นผีตวัส าคญั ตวัใหญ่มาก ถา้ไม่อยากล าบากอยา่ไปท า จะเสียเงินทอง ทั้งท่ีนาท่ี
สวน  ววัควายและเส้ือผา้ อาภรณ์ เพราะการพนนัเป็นเหตุ ให้ระวงัผีเปรตตวัน้ี  ผีตวัท่ี ห้า ให้เจา้ฟัง
ใหแ้จ่มชดั วา่ชนคนพาล ไปคบคา้สมาคมทุกค ้าเชา้ คบคนเด้ือจะท าให้ฉิบหาย สุดพรรรณา ถา้หาก
ใครคบแลว้ จะท าใหทุ้กขอ์ยากหนกัหนา  เขาจะพาเท่ียวเล่นไม่ท างาน  ผีตวัท่ีหก จะบอกหลานอยา่
เกียจคร้าน ผีตวัน้ีมนัจะพาไปเท่ียว งานบา้นไม่เอาไหน  มนัหากผีจญัไร  ไม่ท าการท างาน  ควรคิด
ตริตรองดู  เจ้าจงเว ้นจากผีต่างๆแล้ว เจ้าจะไดครองเรือนอย่างผาสุก สดใส ดังแก้วมณีทอง 
หลกัธรรมในส านวนท่ียกมาน้ี คือ  
 หลักธรรมเร่ือง  อบายมุข ๖  คือ ทางแห่งความเส่ือม  เหตุเคร่ืองฉิบหาย เหตุย่อยยบั
แห่งโภคทรัพย์ ทางแห่งความพินาศบุคคลทั้ งหลาย พึงละเวน้ พระผูมี้พระภาคเจ้าทรงแสดง
อบายมุข ๖ แก่สิงคาลกมาณพ ณ พระเวฬุวนั กรุงราชคฤห์ขณะท่ีจะเสด็จเขา้ไปบิณฑบาตในเมืองรา
ชคฤห์ ไวใ้นสิงคาลกสูตร วา่ 

๑)  สุราเมระยะมชัชะปะมาทฏัฐานานุโยโค โภคานังอะปายะมุขงั  หมายถึง การ
หมกมุ่นในการเสพของมึนเมา คือสุราและเมรัยอนัเป็นเหตุแห่งความประมาท เป็นอบายมุขแห่ง
โภคะทั้งหลาย 

๒) วิกาละวิสิขาจริยานุโยโค โภคานังอะปายะมุขงั  หมายถึง การหมกมุ่นในการ
เท่ียวไปตามตรอกซอกซอย ในเวลากลางคืน เป็นอบายมุขแห่งโภคะทั้งหลาย 

๓)  สมชัชาภิจะระณงัโภคานงัอปายมุขงั หมายถึง การเท่ียวดูมหรสพ เป็นอบายมุข
แห่งโภคะทั้งหลาย 

๔)  ชูตปัปะมาทฏัฐานานุโยโค โภคานงัอะปายะมุขงั  หมายถึง การหมกมุ่นในการ
เล่นการพนนัอนัเป็นเหตุแห่งความประมาท เป็นอบายมุขแห่งโภคะทั้งหลาย 

๕)  ปาปามิตตานุโยโค โภคานงัอะปายะมุขงั  หมายถึง การหมกมุ่นในการคบคน
ชัว่เป็นมิตร เป็นอบายมุขแห่งโภคะทั้งหลาย 

๖)  อาลสฺยานุโยโค โภคาน อปายมุข หมายถึง การหมกมุ่นในความเกียจคร้านเป็น
อบายมุขแห่งโภคะทั้งหลาย๕๖ 

                                                           

 
๕๖ดูลายละเอียดใน  ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๔๗/๑๕๘, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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หลงัจากท่ีได้มีการท าพิธีสู่ขวญับายครี ให้เจา้บ่าวเรียบร้อย (บทสูตรขวญัน้อยก่อน
แต่งงาน) เจา้บ่าวก็แห่ขนัหมาก ไปท าพิธีบายศรีสู่ขวญัร่วมกนัท่ีบา้นเจา้สาว ซ่ึงจะเป็นพิธี แต่งงาน
แบบชาวอีสานจริง ๆ และการค าสูตรขวญัก็ยาวกวา่ บทสูตรขวญันอ้ย จะเห็นไดว้า่ในบทสูตรขวญั
แต่งงานแต่งโดย  จารุบุตร  เรืองสุวรรณคลา้ยกบัส านวนการเทศนาทางพระพุทธศาสนา  เร่ิมดว้ย
การบอกถึงศกัราชด้วยเช่นกนั  คุณค่าของบทสูตรขวญัท่ีกล่าวมาน้ี  จะเห็นได้ว่าการสอดแทรก
หลกัธรรมค าสอนอยา่งมี  ศีลปะคติธรรม  จากท่วงท านอง การสวด ท่ีไพเราะน่าฟัง บ่งบอกถึงความ
ผูมี้ปัญญาอนัชาญฉลาดของผูป้ระพนัธ์ แถมยงัให้ขอ้คิดสติเตือนใจแก่ผูฟั้ง โดยเฉพาะคู่ บ่าว- สาว  
ซ่ึงถือวา่ส่ิงท่ีล ้ าค่ามากในการท่ีจะใช้ชีวิตคู่ในการครองเรือนไดอ้ย่างมีความสุข ไดย้กเอาท าเนียม
การปฏิบติัตนของการลูกเขย และลูกสะใภต้ามจารีต ประเพณีอนัดีงาม ซ่ึงผูป้ระพนัธ์ไดส้อดแทรก
หลกัธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาไวห้รือเป็นคติธรรมให้น าไปคิด  คือ เร่ิมตน้การให้รู้จกั 
ท าบุญ การให้ทานท าบุญตกับาตร เขา้วดัฟังธรรมรักษาศีลภาวนา ในวนัธรรมสวนะ หรือวนัพระ
ตามแต่โอกาส  เช่น 

๓.๒.๕  หลกัธรรมเร่ืองบุญกริิยาวตัถุ, อุโบสถศีล 

ดงับทสูตรขวญัวา่ 

“ขา้จกัเอาสองศรีเฮียงหมอนซอ้นเส่ือ ให้เจา้ไดสื้บเช้ือพ่อแม่แทนเฮือนเถิงปีเดือนฝนฮวย
ฮ่วงเฮา้ วนั ๗-๘ ค ่า ใหเ้จา้จ  าศีล ๑๔-๑๕ ค ่าเจา้ยนิดีตกับาตร อยา่ใหข้าดทานศีล”๕๗ 

หมายความถึง ขา้พเจา้จะไดน้ าทั้งสองคนน้ีเป็นคู่เคียงหมอน ให้เจา้ไดสื้บสกุลพ่อแม่  
เม่ือถึงฤดูฝน (เทศกาลเขา้พรรษา) เม่ือถึงวนัพระเจด็หรือแปดค ่า และ สิบส่ี สิบหา้ค ่า ให้เขา้วดัรักษา
ศีล ตกับาตรใหท้าน อยา่ไดข้าด ซ่ึงเป็นหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ 

๑.  หลักธรรมเร่ืองบุญกิริยาวัตถุ ๓๕๘หมายถึง เหตุแห่งการท าบุญ บุญท่ีเกิดข้ึนดว้ย
การกระท า๓อยา่ง คือ  

๑)   ทานมยั บุญส าเร็จดว้ยใหท้าน  
๒)  สีลมยั บุญส าเร็จดว้ยการรักษาศีล คือ ท าบุญดว้ยการตั้งใจรักษาศีล  
๓)  ภาวนามยั บุญส าเร็จดว้ยภาวนาคือ ท าบุญดว้ยการเจริญภาวนา๕๙ 

                                                           
๕๗จารุบุตร  เรืองสุวรรณ,  ของดอีสีาน, หนา้  ๖๖-๖๗. 
๕๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๓๐, องฺ.อฏฺฐก(ไทย)๒๓/๑๒๖/๒๔,ข.ุอิติ.(ไทย)๒๕/๒๓๘/๒๗๐. 
๕๙พระธรรมกิตติวงศ์(ทองดี สุรเตโช),  พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ชุด ค าวัด, หน้า  

๔๖๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ในพระไตรปิฎกพระพุทธเจา้ทรงตรัสไวใ้นพระสุตตนัตปิฎก ขุททกนิกายอิติวุตตกะ 
ติกนิบาติวา่ 

“ดูกรภิกษุทั้งหลาย ปุญญกิริยาวตัถุ ๓ ประการน้ี ๓ ประการเป็นไฉน คือทาน
มยัปุญญกิริยาวตัถุ ๑ ศีลมยัปุญญกิริยาวตัถุ ๑ภาวนามยัปุญญกิริยาวตัถุ ๑ดูกรภิกษุ
ทั้งหลาย ปุญญกิริยาวตัถุ  ๓  ประการน้ีแล” ฯ๖๐ 

พระผูมี้พระภาคได้ตรัสเน้ือความน้ีแล้ว ในพระสูตรนั้น พระผูมี้พระภาคเจา้ตรัส
คาถาประพนัธ์ดงัน้ีวา่ 

 กุลบุตรผูใ้คร่ประโยชน์ พึงศึกษาบุญนั่นแล อนัให้ผลเลิศต่อไป ซ่ึงมีสุขเป็น
ก าไร คือ พึงเจริญทาน ๑ ความประพฤติเสมอ ๑ เมตตาจิต ๑ บณัฑิตคร้ันเจริญ
ธรรม ๓ประการอนัเป็นเหตุให้เกิดความสุขเหล่าน้ีแล้ว ย่อมเข้าถึงโลกอนัไม่มี
ความเบียดเบียน ฯ๖๑ 

๒.   หลักธรรม เร่ือง อุโบสถศีล  คือศีล ๘ ท่ีอุบาสกอุบาสิการักษาในวนัพระคือ วนั
ข้ึนและแรม ๘ ค ่า ๑๕ ค ่า (แรม ๑๔ ค ่าในเดือนขาด) องคป์ระกอบของศีลอุโบสถมี ๘ขอ้เช่นเดียวกบั
ศีล ๘ ทุกประการ คือ 

๑)  ปาณาติปาตา  เวรมณี เวน้จากการฆ่าสัตว ์ทั้งดว้ยตนเองและใหผู้อ่ื้ฆ่า 
๒)  อทินนาทานา เวรมณี  เวน้จากการถือเอาส่ิงของท่ีเจา้ของมิไดใ้ห้ เวน้จาก

การขโมย 
๓)  อพรหมจริยา  เวรมณี เวน้จากการประพฤติผดิพรหมจรรย ์
๔)  มุสาวาทาเวรมณี  เวน้จากการผดูเทจ็ พดูไม่ตรงกบัความเป็นจริง 
๕)  สุราเมรยมชัชปมาทฎัฐานา   เวรมณี     เวน้จากการดืมน ้ าเมาคือสุราและ

เมรัยอนัเป็นท่ีตั้งแห่งความประมาท และเวน้จากส่ิงเสพติดใหโ้ทษทั้งปวง 
๖)  วิกาลโภชนา เวรมณี เวน้จากการบริโภคอาหารในเวลาวิกาล (ตั้งแต่เวลา

เท่ียงวนัแลว้ จนถึงอรุณข้ึนของวนัใหม่) เวน้น ้ า ๘อยา่งเรียกว่าอฏัฐบาน หรือน ้ าปานะ คือน ้ าท่ีท า
จากผลไม ้๘ อยา่ง (๑) น ้าจากผลมะม่วง(๒)จากผลหวา้ (๓)จากผลกลว้ยมีเมล็ด (๔)จากผลกลว้ยไม่
มีเมล็ด (๕) จากผลมะซาง (๖)จากผลจนัทร์ หรือผลองุ่น( ๗)จากเหงา้บวั (๘) จากผลมะปรางหรือ
ล้ินจ่ี 

                                                           
๖๐ข.ุอิติ. (ไทย), ๒๕ / ๖๐ / ๔๑๕-๔๑๖. 
๖๑ ข.ุอิติ. (ไทย)๒๕ / ๖๐ / ๔๑๕-๔๑๖. 
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๗)  นัจจคีตวาทิตวิสูกทสัสน มาลาคัลธวิเลปนธารณมณัฑนวิภูสนัฏฐานา  
เวรมณี  เวน้จากการฟ้อนร า ขบัร้อง ประโคมดนตรี และดูการละเล่นอนัเป็นขา้ศึกต่อกุศลเวน้จาก
การประดบัตกแต่งร่างกายดว้ยของหอมและดอกไม ้

๘)  อุจจาสยนมหาสยนา เวรมณี เวน้จากการนัง่และนอนบนท่ีนอนสูง๖๒ 

๓.๒.๖   หลักธรรมเร่ือง ฆราวาสธรรม ๔ , ทิศ ๖  ปัจฉิมทิศ,ภรรยา๗ และโอวาท ๑๐ 
ประการในการเป็นแม่ศรีเรือน 
 นอกจากนั้น ในบทสูตรขวญั จะป็นการสอนให้รู้จักการบุญแล้ว การผูกค าของ
ผูป้ระพนัธ์ให้แง่คิดในเชิงคติธรรม สังสอนเจา้บ่าว เจา้สาวในการปฏิบติั เป็นลูกเขยลูกสะใภท่ี้ดี มี
ท าเนียม จารีต ของคนโบราณ ปฏิบัติตนอย่างไร ซ่ึงเทียบกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ประกอบดว้ยฆราวาสธรรม ๔ , ทิศ ๖  ปัจฉิมทิศ,โอวาท ๑๐ ประการในการเป็นแม่ศรีเรือนและ 
ภรรยา ๗ ไดแ้ก่ 

ใหมี้ใจอ่อนนอ้มตัง่แต่ชมเชย  เจา้เป็นเขยใหเ้จา้มีใจกวา้งอยา่อวดอา้งสรรพส่ิงอนั
ใด ไล่ไก่ให้เจา้ว่าโซ่   ไล่หมาให้เจา้ว่าเส่    ไล่งวัไล่ควายให้ว่าฮ้ือ  เจา้อย่าด้ือเตะ
เต่ียวซุยลุยต่อหน้าเจา้โคตร  อยา่ปากโพดสรรพส่ิงอนัใด ให้เจา้มีความเล่ือมใสดอง
นางแทบไท้๖๓ 

 หมายความถึง การเป็นลูกเขย ให้เป็นผูท่ี้ใจกวา้ง แต่อยา่อวดเก่งเกินตวั ใชค้  าพูดค าจา
ให้ระวงั  อยา่มีท่าทีท่ีกระดา้ง แข็งกร้าวต่อหนา้ พ่อตาแม่ยาย  และให้ความเคารพ ดงับทสูตรขวญั
วา่ 

 เป็นลูกสะใภใ้ห้เจา้ฮกัแม่ผวั  อยา่ไดเ้วา้หนวัๆขวญัผวัเชิงชู ้เจา้ผูฮู้น้กัปราชญฟั์ง
ธรรม  เถิงเดือนด าเจา้อย่าเท่ียวเล่นยามค ่าเฮือนหลงัต ่านัน่แม่นเฮือนอาว ์ชายคาสูง
หลงัใหญ่   กะทอดใส่ป้านลม  หลงักลมนั้นเฮือนพอ่  เกยชานต่อหลงัสูกเฮือนลุงและ
เฮือนป้า...  ไดกิ้นซ้ืนใหเ้จา้ส่งเฮือนอาว ์ ไดกิ้นปลาใหเ้จา้ส่งเฮือนยา่๖๔ 

หมายความถึง  การเป็นลูกสะใภใ้หรั้กแม่ของสามี  อยา่ไดพ้ดูจานินทาสามีในทางไม่ดี  
ครบชู้สู่ชาย ให้รู้จกัท านองคลองธรรม  ยามค ่าคืนอย่าออกเท่ียวเตร่  ให้รู้จกัมีใจเอ้ือเฟ้ือให้ความ
เคารพแก่ญาติสามี ไดส่ิ้งดี ๆ มีอาหารดี ไดเ้น้ือไดป้ลา อยา่ลืมแบ่ง ญาติ ๆให้ปู่ ให้ย่า แม่สามี  ดว้ย
ดงับทสูตรขวญัวา่ 

                                                           
๖๒ องฺ. อฏฐก.(ไทย)๒๓/๑๓๑/๑๕๓ 
๖๓จารุบุตร  เรืองสุวรรณ,  ของดอีสีาน, หนา้ ๖๖. 
๖๔ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๖๗ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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“ใหเ้จา้ฟังค าสอนตายาย พ่อแม่   ใจแผก่วา้งพี่นอ้งวงศา  ตาเบ้ืองขวาเจา้อยา่เหลียว
หาชาย ตาเบ้ืองซ้ายเจา้อยา่แลหาชู ้ เถิงยามแลงให้เจา้หาพาขา้ว เถิงยามเชา้ให้เจา้แต่ง
พางาย   อย่าไดน้อนหลบัหลายต่ืนสวยผิดฮีต ให้เจา้จีบหมากไวป้ระสงค์แต่งพางาย  
เจา้มีผวัใหเ้จา้ถ่ิมใจเก่า  เหลา้ไหนอ้ยใหเ้จา้ยายไพร่  เหลา้ไหใหญ่ให้เจา้ยายขุนม้ือมุงคุ
ลของเจา้นางแกว้ หมอบอกแลว้ซ ้ าต่ืมถวายพรเป็นค าสอนอินทาสั่งโลก  เจา้หากมีโชค
แลว้ใหเ้จา้ค่อยหากเพียรเอาขวญัผวัใหเ้จา้มาชมเมียนีน ่า  เถิงยามค ่าให้เจา้เขา้บ่อนนอน 
หวัเฮียงหมอนใหมี้ใจฮกัฮ่อ ใหเ้จา้ผนิหนา้ต่อเชยชมเฮด็แต่ความดี”๖๕ 

หมายความถึง  ให้เช่ือฟังค าสอนของ พ่อแม่ ตายาย  ให้รักษาช่ือเสียงพี่น้องวงศ์
ตระกูล  อย่าเล่นหูเล่นตา หรือแสดงกริยาท่ีไม่เหมาะสมกบัชายอ่ืน  ให้เกียรติ ซ่ึงตระกูลของสามี  
ให้รู้จกัเขา้ครัวจดัแต่งส ารับกบัขา้ว  อย่าได้นอนต่ืนสายจะดูไม่ดีผิดท านองคลองธรรม ให้รู้การ
ฝึกฝนการท าอาหารงานครัว และจดัเตรียมหาเก็บไวไ้ม่ให้ขาด  เม่ือแต่งงานแลว้ก็ให้ทิ้งความไม่ดี
เก่าๆไปเสีย   และรู้จกัการตอ้นรับขบัสู้แขกผูม้าเยือน มีบริวารคนรับใชก้็ให้รู้จกัดูแลไม่ทอดทิ้ง มี
เจา้นายก็ให้ความเคารพรับใช้อย่างเต็มใจ  จะไดเ้ป็นมงคลต่อตนเองหรือเป็นช่ืนชมของคนทัว่ไป  
อยากมีโชคก็ใหข้ยนัหมัน่เพียร ตั้งหนา้ตั้งตาท าแต่คุณงามความดี 

นอกจากแนวคิดคติธรรมส าหรับฝ่ายหญิงและฝ่ายชายแล้ว ก็ยงัมีแนวทางของการ
ปฏิบติัส าหรับชีวติิคู่ ของสามี ภรรยาท่ีดี อีกดว้ยดงับทสูตรขวญัวา่ 

  ขวญัแข่งให้มาอยู่แข่งลีลา ขวญัขาให้มาอยู่ขาลีลา้ยขาซ้ายก่ายขา ขวา ผวัเมียกนั
ฮกัห่อ คือผวัถ่อเมียพาย ไปทางใด๋ใหเ้จา้บอกใหเ้จา้ออกทางประตู อยา่ซูลูเขยสะใภ ้ให้
เจา้ไดบุ้ตตรา คนตามมาบุตตรีออกค าสอนบอกจงจดจ า เอาพระธรรมมาซูส่อย ให้เจา้
ค่อย ๆ อยา่เวา้แฮง สองจอมแพงใหฮ้กัเลิศใหลู้กเกิดมาชม ใหไ้ดส้มใจวา่ ใหมี้ค่าพอกือ
ใหค้นถือพอโกฏ ๖๖ 

หมายความถึง  เป็นสามี ภรรยาใหเ้ขา้ใจกนัท าการส่ิงใดก็ของใหช่้วยกนั คือช่วยกนัทั้ง
สองทาง  จะไปเดินทางไปท่ีใดก็ขอให้บอกกล่าวซ่ึงกนัและกนั ไปตามตรอกออกทางประตู ท าใน
ส่ิงท่ีเหมาะสม   อยา่ท าตวัท่ีไม่เหมาะสม ให้จดจ าค าสอนของผูเ้ฒ่าผูแ้ก่  ใชธ้รรมในการด ารงชีวิตคู่   
ค่อยพูดค่อยจากัน มีลูกมีเตา้ก็ให้เป็นตวัอย่างท่ีดีในค าสอนดังกล่าว  สามารถยกประเด็น สอน
หลกัธรรมในพระธศาสนา ไดแ้ก่ 

 

                                                           
๖๕จารุบุตร  เรืองสุวรรณ,  ของดอีสีาน, หนา้  ๖๗. 
๖๖เร่ืองเดียวกนั, หนา้  ๗๘ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๔ 
 

๑.  หลักธรรม เร่ืองฆราวาสธรรม ๔  คือ หลกัธรรมส าหรับผูค้รองเรือน ๔ ประการ 
ประกอบดว้ย 

๑)  สัจจะ หมายถึง ความซ่ือสัตยต่์อ 
๒)  ทมะ หมายถึง การรู้จกัข่มใจ หกัหา้มใจ  
๓)  ขนัติ หมายถึง ความอดทน ต่อหนา้ท่ี  ขยนัหมัน่เพียร หาเล้ียงชีพ 
๔)  จาคะหมายถึง การเสียสละเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ่๖๗  

 นอกจากหลกัธรรม ๔ ขอ้ขา้งตน้แลว้ ยงัมีหวัหลกัธรรมส าหรับชีวติการครองเรือนคือ 
ทิศ ๖ ดงัน้ี  

๒.  หลักธรรม เร่ือง ทิศ ๖  ปัจฉิมทิศ คือ ทิศเบ้ืองหลังหมายถึง สามีบุตร หรือ 
ภรรยา ท่ีมีความสัมพนัธ์ อยูเ่บ้ืองหลงั หรือขอ้ปฏิบติั ระหวา่ง สามี ภรรยา  ดงัน้ี 

๑)  ตอ้งยกยอ่งนบัถือวา่เป็นภรรยาของตนเอง แมว้า่เขาจะมีฐานะหรือต าแหน่ง
ทางสังคมเป็นอยา่งไรก็ตาม หากไดแ้ต่งงานใชชี้วติอยูร่่วมกนักบัเราแลว้ ก็ตอ้งยอมรับนบัถือวา่เป็น
ภรรยาดว้ยความเตม็ใจ 

๒) ไม่ดูหม่ิน ดูแคลน หรือดูถูกเหยียดหยามภรรยาตน อาจเป็นเพราะสาเหตุ
บางประการ เช่น มีฐานะยากจน ไม่มีงานท า  

๓) ไม่ประพฤตินอกใจ สามีตอ้งซ่ือสัตยต่์อภรรยา ตอ้งรักเดียวใจเดียว ไม่มีชู ้
หรือประพฤตินอกใจภรรยา  

๔)  มอบความเป็นใหญ่ให้ หมายความวา่ สามีตอ้งยินยอมมอบความเป็นใหญ่
ใหภ้รรยาในหลายๆเร่ือง เช่น เร่ืองงานบา้น งานครัว  

๕)  ให้เคร่ืองแต่งตวั หมายความวา่ สามีตอ้งรู้จกัให้เคร่ืองแต่งตวัแก่ภรรยาตน
ในบางโอกาส  

หลกัทั้ง ๕ขอ้น้ีเป็นหลกัท่ีสามีพึงปฏิบติัต่อภรรยาในฐานะเป็นคู่ชีวิตของตน ในทาง
ตรงกนัขา้มเม่ือสามีกระท าต่อภรรยาอยา่งน้ีแลว้ ภรรยาก็ไม่ควรอยูน่ิ่งเฉยตอ้งขวนขวายท ากิจปฏิบติั
ตอบต่อสามีดว้ยการปฏิบติัตน ดงัน้ีคือ 

๑)  จดัการงานดี หมายความว่า สามารถดูแลกิจการงานบา้นทุกอย่างได้เป็น
อยา่งดียิง่ สามารถจดับา้นไดส้วยงามเป็นระเบียบ ดงันั้นผูท่ี้เป็นภรรยาตอ้งรู้เร่ืองการบา้น การเรือน
ดีพอสมควรจึงสามารถจะจดัการดูแลความสะอาดภายในบา้นหรือเรือนได ้

๒)  สงเคราะห์คนขา้งเคียงของสามีดี เวลาท่ีสามีมีเพื่อนหรือแขกมาเยี่ยมเยียนท่ี
บา้น ภรรยาตอ้งรู้จกัท าปฏิสันถารตอ้นรับหรือปฏิบติัตนต่อบุคคลเหล่านั้นเป็นอยา่งดี เช่น หาน ้ ามา
                                                           

๖๗ ส .ส.(ไทย) ๑๕/๘๔๕/๓๑๖, ข.ุสุ.(ไทย)๒๕/๓๑๑/๓๖๑ 
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ใหด่ื้ม ปฏิบติัตนเรียบร้อย ไม่กล่าวเร่ืองราวอนัจะเป็นเหตุกระทบกระทัง่จิตใจของคนขา้งเคียงสามี
ตน เป็นตน้ 

๓) ไม่ประพฤติล่วงใจสามี ภรรยาตอ้งมีความซ่ือสัตยต่์อสามี จริงใจต่อสามี ไม่
มีชูห้รือนอกใจสามี 

๔)  รักษาทรัพยท่ี์สามีหามาไดไ้ว ้ทรัพยทุ์กอย่างท่ีสามีหามาได ้ไม่ว่าจะดว้ย
หยาดเหง่ือแรงกาย หรือน ้าพกัน ้าแรง และมอบไวใ้หภ้รรยาเก็บดูแลรักษานั้น ภรรยาจะตอ้งเก็บดูแล
รักษาทรัพย์สมบัตินั้ นให้เป็นอย่างดียิ่ง ไม่ใช้จ่ายอย่างฟุ่มเฟือย ในเร่ืองท่ีไม่เป็นเร่ืองอันหา
ประโยชน์ไม่ได ้ตอ้งรู้จกัใชจ่้ายอยา่งประหยดัท่ีสุด  

๕)  ขยนัไม่เกียจคร้านในกิจการทั้งปวง ภรรยาไม่ควรมีความเกียจคร้าน ตอ้งมี
ความต่ืนตวั ขยนัอยู่ตลอดเวลา หมัน่ดูแลท าความสะอาด ปัดกวาด เช็ดถูบา้นเรือนเป็นประจ า ไม่
ผดัวนัประกนัพรุ่ง อา้งนั้น อา้งน้ี จนไม่เป็นอนัท าการงาน๖๘  

๓.  หลักธรรมเร่ือง ภรรยา ๗๖๙หมายถึงลกัษณะของภรรยาแบบต่างๆ จ าแนกโดย
คุณธรรม ความประพฤติลกัษณะนิสัย และการปฏิบติัต่อสามี ๗อยา่ง ประกอบดว้ย 

๑)  วธกาภริยา หมายถึง ภรรยาเยี่ยงเพชฌฆาต, ภรรยาท่ีคิดร้าย ซ้ือไดด้ว้ยเงิน 
มิไดอ้ยูกิ่นดว้ยความพอใจ ยนิดีชายอ่ืน ดูหม่ินและคิดท าลายสามี  

๒)  โจรีภริยา หมายถึง  ภรรยาเยีย่งโจรคือภรรยาผูล้า้งผลาญทรัพยส์มบติั 
๓)  อยัยาภริยา หมายถึง  ภรรยาเยี่ยงนาย คือ ภรรยาท่ีเกียจคร้าน ไม่ใส่ใจการ

งาน กินมาก ปากร้าย หยาบคาย ใจเห้ียม ชอบข่มสามี  
๔)  มาตาภริยา หมายถึง  ภรรยาเยีย่งมารดา  คือภรรยาท่ีหวงัดีเสมอ คอยห่วงใย

เอาใจใส่สามี เหมือนมารดาปกป้องบุตร และประหยดัรักษาทรัพยท่ี์หามาได ้ 
๕)  ภคินีภริยา หมายถึง  ภรรยาเยีย่งนอ้งสาว  คือภรรยาผูเ้คารพรับสามี ดงันอ้ง

รักพี่ มีใจอ่อนโยน รู้จกัเกรงใจและคลอ้ยตามสามี  
๖)  สขีภริยา หมายถึง  ภรรยาเยี่ยงสหาย คือ ภรรยาท่ีเป็นเหมือนเพื่อน พบสามี

เม่ือใด ก็ปลาบปล้ืมดีใจเหมือนเพื่อนพบเพื่อนท่ีจากไปนาน เป็นผูมี้การศึกษาอบรม มีกิริยามารยาท 
ความประพฤติดี ภกัดีต่อสามี 

๗)  ทาสีภริยา หมายถึง  ภรรยาเยี่ยงทาสี  คือ   ภรรยาท่ียอมอยู่ในอ านาจสามี 
ถูกขู่ตะคอกเฆ่ียนตี ก็อดทนไม่โกรธตอบ ท่านสอนให้ภรรยาส ารวจตนวา่ ท่ีเป็นอยู ่ตนเป็นภรรยา
ประเภทไหน และจะให้ดีควรจะเป็นภรรยาประเภทใดส าหรับชาย อาจใชเ้ป็นหลกัส ารวจอุปนิสัย
                                                           

๖๘ดูรายละเอียดใน  ที.ปา.(ไทย) ๑๑/ ๑๙๘-๒๐๔/๒๐๒-๒๐๖. 
๖๙ดูรายละเอียดใน  องฺ.สตฺตก.(ไทย)๒๓/๖๐/๙๒,ชา.อ.(ไทย)๔/๙๒ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๖ 
 

ของตนวา่ควรแก่หญิงประเภทใดเป็นคู่ครอง และส ารวจหญิงท่ีจะเป็นคู่ครองวา่เหมาะกบัอุปนิสัย
ของตนหรือไม่ 

๔.  หลกัธรรมเร่ืองโอวาท ๑๐ ประการในการเป็นแม่ศรีเรือน 
โอวาท ๑๐ ประการในการเป็นแม่ศรีเรือนปรากฏอรรถกถา  อธิบายความ  ใน

พระไตรปิฎกเล่มท่ี ๒๕ขทุทกนิกาย คาถาธรรมบท ปุปผวรรคท่ี ๔เร่ืองนางวิสาขาธนญัชยั เศรษฐีผู ้
เป็นบิดาไดใ้หโ้อวาทแก่นางวสิาขา ธิดาท่ีจะไปเป็นลูกสะใภสู่้ตระกลู แห่งเศรษฐี ในเมืองสาวตัถีวา่ 

๑)  ไฟในอยา่น าออก 
๒)  ไฟนอกอยา่น าเขา้ 
๓)  พึงให้แก่คนท่ีให้หมายถึงคนท่ีเคยเก้ือหนุนเอ้ือเฟ้ือควรมีน ้ าใจไมตรีตอบ

แทนเม่ือมีผูม้าหยบิยมืขา้วของเงินทอง ควรใหแ้ก่คนท่ีน ามาคืนเท่านั้น 

๔)  พึงอยา่ใหแ้ก่คนท่ีไม่ให ้
๕)  พึงใหแ้ก่คนท่ีใหแ้ละไม่ให ้
๖)  พึงนั่งให้เป็นสุขการนัง่ในท่ีอนัเหมาะอนัควร ไม่เกะกะขวางทางไม่ตอ้ง

คอยลุกหลีกเม่ือพอ่สามีแม่สามีหรือผูใ้หญ่เดินผา่นและนัง่เม่ือจดัการงานเสร็จเรียบร้อยแลว้ 
๗)  พึงนอนใหเ้ป็น 
๘)  พึงกินให้เป็นสุขหมายถึงควรจดัข้าวปลาอาหารส าหรับพ่อสามีแม่สามี

รวมทั้งสามีและบุตรใหเ้ป็นท่ีเรียบร้อย 
๙)  พึงบูชาไฟ 
๑๐)  พึงบูชาเทวดา๗๐ 

๓.๓  หลกัพทุธธรรมทีป่รากฏในบทสูตรขวญัผู้น าชุมชน (ผู้ใหญ่บ้าน, ก านัน,อ.บ.ต) 

 สังคมไทยในชนบท  เป็นสังคมท่ีอยูก่นักลุ่ม ๆ รวมตวักนัอยูเ่ป็นคุม้ เป็นหมู่บา้น เป็น
ต าบล อ าเภอ และจงัหวดั ตามล าดบั การปกครองบา้นเมืองเพื่อให้มีสงบสุข ท่ีตอ้งเก่ียวพนักบัความ
เป็นอยู่ และการด าเนินชีวิตของคนในสังคม คือผูน้ าหมู่บา้น ก านัน ปัจจุบนัมีการปกครองส่วน
ทอ้งถ่ินเขา้มามีบทบาทในการบริหารจดัการความเป็นอยูข่องคนชนบท  นอกเหนือจากการปกครอง 
คือ องค์บริหารส่วนต าบล (อ.บ.ต.)  ดงันั้นการท าบายศรีสู่ขวญั จึงไดว้ิวตันาการตามรูปแบบการ

                                                           
๗๐มหามกุฎราชวิทยาลยั,  พระสูตรและอรรถกถา แปลขุททกนิกายธรรมบท, (กรุงเทพมหานคร :     

โรงพิมพม์หามงกฎุราชวทิยาลยั, ๒๕๒๖), หนา้ ๘๙.  ข.ุธ.อ. (ไทย) 
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ปกครองบา้นเมืองดว้ย และบทสูตรขวญัก็มีการประพนัธ์ข้ึน ตามสมยัความนิยม ในการบายศรีสู่
ขวญัดว้ยเช่นกนั ผูว้จิยัหยบิยก เอาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในบทสูตรขวญั ผูใ้หญ่บา้น สาม
วาระดว้ยกนัคือ ๑  วาระการเขา้ด ารงต าแหน่งใหม่ ๒ วาระขณะด ารงแหน่ง และ ๓ วาระก่อนท่ีจะ
เกษียณ อายุราชการ หรือออกจากต าแหน่ง และ บทสูตรขวญัก านนั และผูเ้ขา้ด ารงต าแหน่งนายก
องค์กรบริหารส่วนต าบล ตามท่ีผูแ้ต่งคือ บุญนาค  พินิจพล ได้แต่งเอาไว ้ ซ่ึงมีหลกัธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ดงัน้ี 

๓.๓.๑  หลกัธรรม เร่ืองพรหมวหิารธรรม, อคติหรือ คติ ๔, อริยมรรค   

ก. หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัผูใ้หญ่บา้นคนใหม่ 
 ดงับทสูตรขวญัวา่ 

“ขอจงไดมี้ศกัด์ิข้ึนกว่าเกา  มีฮอ้ยเล่าพนัทวี  เจา้จงมีศกัด์ิศรีเป็นพ่อบา้น ขอให้
ท่านเมตตาธรรม  อย่าท ากรรมอนัเห้ืยมโหดอย่ากล่าวโทษประชากร  อย่ากล่าว
หาทางบ่ถูกกรรมผนัผกูสิตามมาผูใ้หญ่บา้นเอ๋ยเจา้จงใชธ้รรมะเมตตาให้เป็นเอก ให้
ใจเป็นหน่ึงอยา่มีสอง  เมตตาธรรมค ้าจุนโลก   เจา้กะสิไดป้ระสพโชตประสพชยั  เจา้
กะสิไดสุ้ขสดใสสะอาด  ผูใ้หญ่บา้นเอ๋ย  เจา้อยา่ไดป้ระมาทในการปกครองเจา้จงใช้
กรุณาขอ้สองเป็นคู่แกว้ เจา้กะสิงามเพลิศแพร้วบ่โรยรากรุณาต่อพีนอ้งผูข้ดัข่องควร
สงสาร  ซ่อยเหลือเขาให้ต่อเน่ืองซ่อยเหลือลูกบา้นผูมี้ภยั  ซ่อยเหลือผูยากฮา้ยซ่อย
เหลือไวเ้พื่อเอาบุญ  เจา้สิบ่ขาดทุนแมแ้ต่นอ้ย มุฑิตา กะอย่าไดข้าดคอ้ย ศรัทธาเห็น
ลูกบา้น  มีปัญหาจงซ่อยแก ้ คนก าลงัแย่ อยา่ท าลาย เห็นเขาดีควรยกย่อง  ให้พีนอ้ง
เพิงพาอาศยั ซ่อยบ่ไหวซ่อยบ่ได ้ควรอุเบกขาเอาไวใ้ห้เป็นกลาง  ขอแนะน าให้เจา้ฮู้
หนทางปกครองราษฎร์  เจา้อย่าบงัอาจหม่ินครองคุณ  สิเป็นบุญถา้เฮ็ดได้พรหมะ
วหิารธรรมเพิ่นวา่ไวเ้ป็นอินทร์    เจา้ควรสร้างช่ือเสียงในทางชอบควรประกอบดว้ย
ในสัมมา  เจา้จงสร้างเจา้จงสา  เจา้จงเดินไปตามมรรคอนัถูกตอ้ง  เจา้จงเอาศีลธรรม
เป็นเคร่ืองป้องปัด  ก าจดัภยั  เจา้อยา่ไดห้ลงใหลทางชัว่ชา้  เจา้จงมีศีลห้าไวใ้นกาย  มี
หลายเอาไวไ้ช้   ในบาลีเพิ่นว่าไวจ้งฟังไวว้่า  สีเลนะสุคะติงยินติ  สีเลนะโภคะ-
สัมปทาสีเลนะนิพพุติงยนัติ  ตสัสะมาสีลงัวโิสททะเย”..๗๑ 

 หมายความถึง  ใหเ้จา้มีศกัด์ิศรี หรือ านาจบารมี มากข้ึนเป็นร้อยเป็นเท่ามีศกัด์ิแห่งการ
เป็นผูน้ าหมู่บา้นมีเมตตาธรรม  อย่าไดท้  ากรรมอนัโหดร้าย  อย่าไดก้ล่าวโทษประชากรอย่าท าได้

                                                           
๗๑บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่, หนา้ ๓๙–๔๒. 
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กล่าวในส่ิงไม่ถูกตอ้งเวรกรรม จะตามมาผูใ้หญ่บา้น เจ้าจงใช้ธรรมเร่ือง เมตตาให้เป็นข้อแรก 
เพราะว่าเมตตาธรรม ค ้าจุนโลก จะไดป้ระสบแต่โชคดีมีชยั  จะไดมี้ความสูขดว้ยความใสสะอาด  
ผูใ้หญ่บา้น เจา้จงอยา่ไดป้ระมาทในการปกครอง ใหใ้ชก้รุณาเป็นขอ้สอง  จะท างามเด่นเป็นสง่า ท่ีมี
ความกรุณาต่อผูท่ี้เขามีอุปสรรค  ควรท่ีจะสงสาร พยายามช่วยเหลือให้เต็มท่ีต่อเน่ือง ช่วยเหลือ
ลูกบา้นผูมี้ภยัอนัตราย  ผูย้ากไร้  ท าแลว้จะไดบุ้ญ ชีวติจะไม่ขาดทุนแมแ้ต่นอ้ย   มุทิตา ก็อยา่ไดข้าด 
มีศรัทธาความเช่ือมัน่ในช่วยแกปั้ญหาให้ชา้วบา้น คนทีไม่ดีให้ท าลายส่ิงไม่ดี  ยกยอ่งผูท้  าความดี 
ให้พี่นอ้งชาวบา้นไดพ้ึ่งพาอาศยัได ้ ส่ิงใดท่ีเกินก าลงัของตนเอง ให้มีอุเบกขา ความเป็นกลาง  ขอ
แนะน าหนทางในการปกครองราษฎ์ เจา้อยา่ ดู่หม่ินผูมี้พระคุณ จะเป็นกุศล  ถา้หากท าไดใ้นพรหม
วิหารธรรม เปรียบดัง่พระอินทร์ ให้ สร้างช่ือเสียงท่ีประกอบดว้ยความถูดตอ้ง  ให้เจา้เดินไปตาม 
อริยมรรค ท่ีถูกตอ้ง  จงเอาศีลธรรมเป็นเคร่ืองป้องกนัภยั อยา่หลงใหลในส่ิงท่ีผิด ให้มีศีลห้าไวใ้น
ตวั ดงับาลีท่านกล่าววา่  “สีเลนะสุคะติงยนัติสีเลนะโภคะสัมปะทา   สีเลนะนิพพุติงยนัติ  ตสัสะมา
สีลงัวโิสททะเย 
 จากบทสูตรขวญัผูใ้หญ่บา้นคนใหม่ เน้ือความท่ียกมา ประกอบหลกัธรรม ดงัน้ี 

๑.  หลักธรรมเร่ือง พรหมวิหารธรรม หรือ  พรหมวิหาร ๔๗๒เป็นหลกัธรรมส าหรับ
ผูป้กครอง ประกอบดว้ย 

๑)  เมตตา ความรักใคร่ ปรารถนาดีอยากใหเ้ขามีความสุข มีจิตอนัแผไ่มตรีและ
คิดท าประโยชน์แก่มนุษยส์ัตวท์ัว่หนา้ 

๒)  กรุณา ความสงสาร คิดช่วยให้พน้ทุกข์ ใฝ่ใจในอนัจะปลดเปล้ืองบ าบดั
ความทุกขย์ากเดือดร้อนของปวงสัตว ์

๓)  มุทิตา ความยนิดี ในเม่ือผูอ่ื้นอยูดี่มีสุข มีจิตผอ่งใสบนัเทิง กอปรดว้ยอาการ
แช่มช่ืนเบิกบานอยูเ่สมอ ต่อสัตวท์ั้งหลายผูด้  ารงในปกติสุข พลอยยินดีดว้ยเม่ือเขาไดดี้มีสุข เจริญ
งอกงามยิง่ข้ึนไป 

๔)  อุเบกขา ความวางใจเป็นกลาง อนัจะใหด้ ารงอยูใ่นธรรมตามท่ีพิจารณาเห็น
ดว้ยปัญญา คือมีจิตเรียบตรงเท่ียงธรรมดุจตราชัง่ ไม่เอนเอียงดว้ยรักและชงั พิจารณาเห็นกรรมท่ี
สัตว์ทั้ งหลายกระท าแล้ว อนัควรได้รับผลดีหรือชั่ว สมควรแก่เหตุอนัตนประกอบ พร้อมท่ีจะ
วินิจฉยัและปฏิบติัไปตามธรรม รวมทั้งรู้จกัวางเฉยสงบใจมองดู ในเม่ือไม่มีกิจท่ีควรท า เพราะเขา
รับผิดชอบตนได้ดีแล้ว เขาสมควรรับผิดชอบตนเอง หรือเขาควรได้รับผลอันสมกับความ
รับผดิชอบของตน 

                                                           

 ๗๒ดูรายละเอียดใน  องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๒/๓๑๖ - ๓๒๔. 
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๒.  หลักธรรม เร่ืองอคติหรือคติ ๔๗๓หมายถึง  ทางความประพฤติท่ีผิดความไม่เท่ียง
ธรรมความล าเอียง๔ ประการ คือ 

๑)  ฉนัทาคติ คือ ล าเอียงเพราะชอบ  
๒)  โทสาคติ คือ ล าเอียงเพราะชงั  
๓)  โมหาคติ คือ ล าเอียงเพราะหลง  
๔)  ภยาคติ คือ ล าเอียงเพราะกลวั 

๓.  หลักธรรมเร่ืองอริยมรรค  หรือ มรรค มีองค์  ๘๗๔เป็นหลกัธรรมอยูใ่นอริยสัจจ ์๔  
ดว้ย ทุกข์  สมุทยั  นิโรธ  มรรค อริยมรรคมีองค์ ๘  ก็เหมือนกนัธรรมะเป็นอุปกรณ์หรือวิธีการ
ปฏิบติัเพื่อบรรลุถึงท่ีส้ินสุดทุกข ์ เรียกโดยทัว่ไปวา่  มชัฌิมาปฏิปทา  หรือ  อริยมรรคมีองค ์๘  คือ 

๑)  สัมมาทิฐิ      ความเห็นชอบหรือความเขา้ใจถูกตอ้ง 
๒)  สัมมาสังกปัปะ   ความด าริชอบ 
๓)  สัมมาวาจา        เจรจาชอบ 
๔)  สัมมากมัมนัตะ   การงานชอบ 
๕)  สัมมาอาชีวะ      เล้ียงชีพชอบ 
๖)  สัมมาวายามะ     พยายามชอบ 
๗)  สัมมาสติ          ระลึกชอบ 
๘)  สัมมาสมาธิ       ตั้งใจมัน่ชอบ 

๔.   หลักธรรมเร่ืองศีลห้า  หรือ เรียกว่าเบญจศีล ๗๕คือความประพฤติชอบทางกาย
และวาจาการรักษากายวาจาให้เรียบร้อยการรักษาปกติตามระเบียบวินัยขอ้ปฏิบติัในการเวน้จาก
ความชัว่การควบคุมตนใหต้ั้งอยูใ่นความไม่เบียดเบียน ศีล ๕ ไดแ้ก่ 

๑)  ปาณาติปาตา เวรมณี เวน้จากการปลงชีวิต, เวน้จากการฆ่าการประทุษร้าย
กนัเบียดเบียน ชีวติของผูอ่ื้น 

๒)  อทินฺนาทานา เวรมณี เวน้จากการถือเอาของท่ีเขามิไดใ้ห้ ,เวน้จากการลกั
โกง ละเมิดกรรมสิทธ์ิ ท าลายทรัพยสิ์นของผูอ่ื้น 

                                                           
๗๓ดูรายละเอียดใน  ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๑๑/๒๐๓, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๘, อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/

๙๓๙/๔๕๘, อภิ.ว.ิ (ไทย) ๓๕/๙๓๙/๕๘๙  
 ๗๔ดูรายละเอียดใน  ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๒๙๙/๓๔๘, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๑๔๙/๑๒๓ 

๗๕ดูรายละเอียดใน  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒-๓๐๓, องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๐๗/๑๘๕. 
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๓)  กาเมสุมิจฺฉาจารา เวรมณี เวน้จากการประพฤติผิดในกาม, เวน้จากการล่วง
ละเมิดส่ิงท่ีผูอ่ื้นรักใคร่หวงแหน 

๔)  มุสาวาทา เวรมณี เวน้จากการพดูเทจ็ โกหก หลอกลวง 
๕)  สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺฐานา เวน้จากน ้าเมา คือสุราและเมรัยอนัเป็นท่ีตั้งแห่ง

ความประมาทนอกจากน้ี เวน้จากส่ิงเสพติดใหโ้ทษอีกดว้ย  
ค  าว่าเบญจศีล ท่ีมาในพระไตรปิฎก ปรากฏในคมัภีร์ชั้น อปทาน และพุทธวงศต่์อมา

ในสมัยหลัง มีช่ือเรียกเพิ่มข้ึนว่าเป็น นิจศีล (ศีลท่ีคฤหัสถ์ควรรักษาเป็นประจ า) บ้างว่าเป็น 
มนุษยธรรม (ธรรมของมนุษยห์รือธรรมท่ีท าให้เป็นมนุษย)์ บา้ง ซ่ึงหลกัของเบญจศีล เบญจธรรม 
เพื่อท่ีจะใหเ้กิดความเคารพนบัถือในส่ิงเหล่าไดเ้ป็นอยา่งดี โดยเฉพาะในบทลงทา้ย ท่ีกล่าว    

“สีเลนะสุคะติงยนัติ  สีเลนะโภคะสัมปะทา   สีเลนะนิพพุติงยนัติตัส
สะมาสีลงัวโิสททะเย”๗๖ 
แปลว่า สีเลนะ สุคติง ยนัติ ศีลเป็นปัจจยัให้เกิดความสุข สีเลนะ โภคสัมปทาศีลเป็น

ปัจจยัให้เกิดโภคสัมบติัมาก สีเลนะ นิพพุติง ยนัติ ศีลน่ีเป็นปัจจยัให้เรา เขา้ถึงความสงบ คือหมด
จากความทุกข ์ 

๓.๓.๒  หลกัธรรมเร่ืองความไม่ประมาท,สังคหวตัถุ ๔   

ข. หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัผูใ้หญ่บา้นขณะด ารงต าแหน่ง 

ดงับทสูตรขวญัดงัน้ี 

   เพิ่นไดเ้ป็นผูใ้หญ่บ่น้องทางศกัด์ิศรีเพราะเพิ่นไดท้  าแต่กรรมอนัดีอย่างต่อเน่ือง  
กรรมอนัอา้ยบ่ท าเลยจึงไดเ้ป็นผูใ้หญ่บา้นขอให้ท่านจงสังวรณ์  ไดเ้ป็นใหญ่เจา้อยา่ได้
ลืมขุน  ได้เป็นนายเจ้าอย่าได้ลืมแล่ง  ได้เป็นผูมี้แง่งเจ้าอย่าได้ลืมคุณดิน  เจ้าเป็น
ผูใ้หญ่บา้นเจา้อยา่ไดติ้ฉินผูทุ้กขไ์ฮ ้ เจา้เป็นผูใ้หญ่บา้นเจา้อยา่ไดก้ระท าเสีย  จงท าดีต่อ
พี่น้องต่อพวกพอ้งในคาเมเช่นผูใ้ดเขาทุกข์ยากเขาล าบากมาปรึกษา  เร่ืองท่ีนาและท่ี
ฮั้นเร่ืองชาวบ้านผิดเถียงกัน  เจ้าอย่าได้หุนหันเรียกร้อง  กรรมเก่ียวข้องจักมีมา  
เขา้ต าราวา่ผดิฮีต  ผดิจารีตการปกครอง  ผูใ้หญ่บา้นเอ๋ยเจา้จงปองและห่อหุ้ม  จงอกัตุม้
ประชากร พรหมมะวหิาระธรรมเอาออกใช ้ องคส์มเด็จพระสัมมาพุธเจา้เพิ่นตรัสไวส่ี้
ประการ  มีเมตตาเป็นเบ้ืองตน้  ปกครองราษฎรควรมีธรรมปกครองคน  ควรรอบรู้

                                                           
๗๖บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่, หนา้ ๓๙–๔๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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สร้างดีไวทุ้กเวลา  ได้ต าแหน่งผูใ้หญ่บา้นมา  เพราะพอ้งเพราะพี่น้องยินดีน าควรมี
ธรรมดัง่กล่าวแล้ว  เจา้กระสิใส่ดัง่แก้วมณีทอง  ใสฮอง ๆ  บ่ฮูเ้ศร้าตราบท่อเท่าเหิน
นานผูใ้หญ่บา้นเอ๋ยข่อยไดเ้วา่กบัเจา้มาพอสังเขป๗๗ 

 หมายความถึง ผูใ้หญ่บา้นไดท้  าแต่กรรมดี ให้ท่านจงสังวรณ์ไวอ้ย่าลืมชาวบา้น อย่า
ลืมคุณของแผน่ดิน อยา่ต่อวา่ ผูค้นผูทุ้กขล์  าบาก ให้ท าดีต่อชาวบา้นท่ีมาปรึกษา เร่ืองท่ีดินท่ีไร่ท่ีนา 
จงอย่าท าผิดจารีตประเพณี จงปกป้องชาวบ้านด้วยธรรมของพระพุทธเจ้า ด้วยวิหารธรรม ๔ 
ประการ มีเมตตาเป็นเบ้ืองต้น ซ่ึงหลักธรรม ก็จะเหมือน บทสูตรขวญักับจากบทสูตรขวญั
ผูใ้หญ่บา้นคนใหม่ คือหลกัธรรมเร่ือง พรหมวิหารธรรม หรือ  พรหมวิหาร ๔๗๘  เป็นหลกัธรรม
ส าหรับผูป้กครอง ประกอบดว้ย 

๑)  เมตตา  
๒)  กรุณา ความสงสาร คิดช่วยใหพ้น้ทุกข ์ 
๓)  มุทิตา ความยนิดี 
๔)  อุเบกขา ความวางใจเป็นกลาง 

ค.  หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัผูใ้หญ่บา้นออกจากต าแหน่ง  

ดงับทสูตรขวญัวา่ 

“ตั้งอยูใ่นความบ่ประมาท ปกครองคน สังสะผลเลยบงัเกิดเพิ่นเป็นผูใ้หญ่บา้นผูเ้ลิศล ้า
พอประมาณ  ขอ้ท่ีหน่ึงเพิ่นฮูจ้กัทาน  บริจาคคนทุกข์ยากได้อาศยั  ทั้งพระสงฆ์ฆะเจ้า  
เพิ่นตกับาตรทุกค ่าเชา้บ่วางป๋า  ขอ้ท่ีสองเพิ่นหากใชปิ้ยะวาจาบ่ถือดโกรธ  บ่เห้ียมโหดบ่
โกธาแขง็  ปกครองคนปิยะวาทปกครองบา้นแบบสัมมาใชว้าจาให้ถูกตอ้ง  ปกครองญาติ
พี่น้องบ่ล าเอียงธรรม  ข้อสามเพิ่นกะใช้  อตัถะจริยานั้นใซร้ประพฤติงาม  เพิ่นบ่ได้
ประพฤติเลวทราม  และเหลวแหลกตั้งแต่แฮกปกครองมา  มีแต่สร้างมีแต่สา  ธรรมก่อเก้ือ  
สร้างความดีอยู่ทุกเม่ือบ่ลาไล  บถล าทางชัว่ร้าย คนจึงยอ้งสรรเสริญมา  ขอ้ท่ีส่ีสัมมานตั
ตะตา  เพิ่นกะใช้  เพิ่นบ่ไดผ้ิดครองศีล บ่หากินทางบ่ชอบ บ่ประกอบความโลภาเป็นผุ ้
ใหญ่มาบ่ผดิฮีต  บ่ไดผ้ดิจารีตประเพณี  พวกชาวบา้นจึงสรรเสริญ ”๗๙ 

                                                           
๗๗บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่, หนา้ ๙๒– ๙๔. 
๗๘ดูความหมายในหลกัธรรมในบทสูตรผูใ้หญ่บา้นคนใหม่ 
๗๙บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่, หนา้ ๓๙–๔๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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หมายความถึง  ให้ตั้งอยูใ่นความไม่ประมาทในการปกครองคน จะเกิดผลดีเลิศล ้าแก่
ผูใ้หญ่บ้านผูพ้อประมาณ  ข้อท่ีหน่ึงรู้จกัทาน  บริจาคให้คนทุกข์ยากได้พึ่ งพาอาศยั  พร้อมทั้ ง
พระสงฆ ์ใหต้กับาตรทุกเชา้อยา่ไดเ้วน้  ขอ้ท่ีสองใชปิ้ยะวาจา ไม่โกรธง่ายอยา่พดูจาแข็งกระดา้ง ให้
พูดอ่อนน้อม  ปกครองบา้นแบบสัมมาใช้วาจาให้ถูกตอ้ง  ปกครองญาติพี่น้องบ่ล าเอียงธรรม  ขอ้
สามใช ้ อตัถะจริยานั้นประพฤติงาม  อยา่ประพฤติเลวทราม  ไปในทางท่ีชัว่ตั้งแต่แรกเร่ิมปกครอง
มา  มีแต่สร้างมีแต่สร้าง  ธรรมเพื่อเก้ือกูล  สร้างความดีอยู่ทุกเม่ือ ไม่ถล าทางชัว่ร้าย คนจึงยกยอ
สรรเสริญ  ขอ้ท่ีส่ีสัมมานตัตะตา   ท่านไม่ไดผ้ิดศีล ไม่หากินทางบ่ชอบ ท่ีประกอบความโลภเป็น
ผูใ้หญ่ไม่ไดผ้ดิจารีตประเพณี   ชาวบา้นจึงยกยอ่งเสริญ 

บทสูตรน้ี เป็นบทสูตรขวญัผูใ้หญ่บา้นท่ีก าลงัจะออกจากต าแหน่ง นอกจาหลกัธรรม 
เร่ือง พรหมวหิาร แลว้ ยงัมีหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ 

๑.  หลักธรรม เร่ืองความไม่ประมาท   พระพุทธองค์ตรัสเตือนไม่ควรท าความ
ประมาทในอายตนะ ๖ โดยไดต้รัสไวใ้นเทวทหสูตร วา่ ไม่ควรประมาทในผสัสายตนะ ๖ อยา่ง คือ 
ไม่ประมาทในรูปเสียง กล่ิน รส โผฏฐพัพะ (การถูกตอ้งดว้ยกาย) และธรรมารมณ์ (การสัมผสัดว้ย
ใจ) ทั้งอารมณ์ท่ีน่าร่ืนรมยแ์ละไม่น่าร่ืนรมย ์โดยผูน้ั้นจะตอ้งท าความเพียร มีสติตั้งมัน่ ไม่หลงลืม มี
กายสงบ จิตเป็นสมาธิ มีอารมณ์เด็ดเด่ียว แน่วแน่๘๐ในพระไตรปิฎก พุทธองค ์ทรงตรัสวา่ 

  ภิกษุทั้งหลาย รูปว่าสัตวจ์  าพวกไม่มีเทา้ มี ๒ เทา้ มี ๔ เทา้มีหลายเทา้ มี
รูปร่าง ไร้รูปร่าง มีประสาทรับรู้หรือไม่รับรู้ก็ตาม มีจ านวนมากมายเท่าใด 
พระตถาคต ไดช่ื้อว่าเป็นเลิศกว่าสัตวเ์หล่านั้น เหมือนกุศลธรรมทั้งหลายใน
โลกน้ีรวมลงในความไม่ประมาทเท่านั้น๘๑ 

๒.  หลักธรรม เร่ือง สังคหวัตถุ ๔ ๘๒เป็นหลกัธรรมเพื่อเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวใจผูอ่ื้น 
หรือ  เป็นหลกัธรรม แห่งการให ้สงเคราะห์ผูอ่ื้น  ประกอบดว้ย 

๑)  ทาน  คือ การให้ การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  เสียสละ  แบ่งปัน  ช้วยเหลือกนัดว้ย
ส่ิงของ  ตลอดถึงการใหค้วามรู้ และแนะน าสั่งสอน 

                                                           
๘๐ดูรายละเอียดใน  ส .สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๓๔/๑๖๘–๑๖๙ 
๘๑ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๓๙/๗๒–๗๔ 
๘๒ดูรายละเอียดใน  ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๔๐/๑๖๗, ๒๖๗/๒๔๔.,องฺ.จตุกฺก.(ไทย)๒๑/๓๒/

๔๒,๒๕๖/๓๓๕/,องฺอฏฺฐก.(ไทย) ๒๓/๑๑๔ /๒๒๒., องฺ.นวก(ไทย)๒๓/๒๐๙/ ๓๗๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๒)  ปิยวาจา หรือ เปยยวชัชะ  คือ การใช้วาจาอนัเป็นท่ีรัก  วาจาดูดด่ืมน ้ าใจ 
ซาบซ้ึงกินใจ  หรือวาจาอนัไพเราะอ่อนหวาน สร้างสรรคใ์ห้เกิดไมตรีกบัทุกคนท่ีไดฟั้ง ให้เป็นท่ี
เคารพนบัถือ 

๓)  อัตถจริยา  คือ การประพฤติตน ให้เป็นประโยชน์ ทั้ งประโยชน์ตน 
ประโยชนท์่าน  หรือ อุทิศตนบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคม 

๔)  สมานตัตตา คือ   การท าตนให้เสมอตน้เสมอปลาย ปฎิบติัตนให้สม ่าเสมอ
กบัชนทุกชน เหมือนกนั๘๓ 

ง.  หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัก านนั 

ในบทสวดขวญัก านัน มีหลกัธรรมคลา้ยกบับทสูตรขวญัผูใ้หญ่บา้นท่ีประกอบดว้ย 
หลกัธรรมดงัต่อไปน้ีคือ พรหมวหิาร ๔   ดงัในบทสูตรขวญัก านนัท่ีวา่  

  ก านนัเอ๋ยเจา้ไดท าดีและท าชอบ  เจา้ไดป้ระกอบทางสัมมาเจา้ไดช่้อยเหลือคน
และโอบออ้มกรุณาก็หากมีพร ่ าพร้อม ซ่อยชุมชนฝงูหมู่คนจึงยกยอ่ง  เลือกตั้งเจา้เป็น
ตวัแทนเป็นก านนัต าบลน้ี  อยา่งหน่ึงนั้นมุทิตา  หากเป็นธรรมพระสัมมาเจา้  เอาใช้
พรอยยินดีกบัผูใ้หญ่  ผูมุ้กข์ไฮช่้อยเหลือเขา  ซ่อยเหลือคนผูย้ากไร้เจา้เฮ็ดไวบ้่สูญ
หาย  เจา้หากท าดีหลายบุญก่อเก้ือ  เลยเป็นดีอยูทุ่กเม่ือ  ทุกเวลาขอ้ท่ีส่ีคืออุเบกขาเพื่น
กล่าวเวา่ทุกค ่าเช้ามีในตน  บุญกุศลเลยช่อยเจา้ทุกค ่าเช้าท าความดีไปวดัวาบ่ไดข้าด
ไปตกับาตรเป็นอาจิณ  ทุกวนัศีล ๘๔ 

นอกจากน้ี เสริมดว้ย คติ หลกัธรรมคือ 

“ช่อยเหลือชาติศาสนาไดช่้วยเหลือพระมหากษตัริยต์ราธราชไท ้ เช่นแนะน าให้
ลูกหลานไดพน้จากยา  แนะน าเขาใหพ้น้โทษพน้จากความลิงโลดกินสุรา  พน้จากยา
อนัเป็นโทษเช่นยาบา้และยาอี ท่านท าดีอยา่งต่อเน่ือง”๘๕ 

หมายถึง   ให้ช่วยเหลือปกป้อง ชาติ ศาสนา  และพระมหากษตัริย ์ เช่น การช่วย
แนะน าให้ลูกหลาน ให้ห่างไกลจากยาเสพติต  แนะน าสั่งสอน เห็นโทษของการดืมสุรายาเสพติด  
ยาบ้า  ยาอี  ให้ท่าน ท าดีอย่างต่อเน่ืองจากข้อบทสูตรขวญัก านันท่ียกมา เม่ือพิจารณา แล้ว
                                                           

๘๓พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสนตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า 
๑๔๓. 

๘๔บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่, หนา้ ๙๙–๑๑๑. 
๘๕เร่ืองเดียวกนั หนา้  ๑๑๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๔ 
 

ประกอบดว้ยหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา เร่ือง สังคหวตัถุ ๔๘๖สังคหวตัถุ แปลว่า ธรรมท่ีเป็น
ท่ีตั้งแห่งการสงเคราะห์กนั, ธรรมเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวน ้ าใจกนั หมายถึง หลกัการครองใจคน, หลกั
ยดึเหน่ียวใจกนัไว,้ วธีิท าใหค้นรัก, หลกัสังคมสงเคราะห์ ซ่ึงเป็นเคร่ืองประสานใจและเหน่ียวร้ังใจ
คนให้เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัได ้และท าให้อยูก่นัดว้ยความรักความปรารถนาดีต่อกนั เหมือนล่ิม
สลกัรถท่ีตรึงตวัรถไวมิ้ให้ช้ินส่วนกระจายไป ท าให้รถแล่นไปไดต้ามท่ีตอ้งการสังคหวตัถุ มี ๔ 
ประการ คือ 

๑)  ทาน คือ  การให้ การเสียสละ การแบ่งปันเพื่อประโยชน์แก่คนอ่ืน ช่วย
ปลูกฝังใหเ้ป็นคนท่ีไม่เห็นแก่ตวั แบ่งปันกนั (แบ่งปันไปมา) 

๒)  ปิยะวาจา  คือ  การพดูจาดว้ยถอ้ยค าไพเราะอ่อนหวาน จริงใจ ไม่พูดหยาบ
คายกา้วร้าว พดูในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ เหมาะกบักาลเทศะ พดูดีต่อกนั  

๓)  อตัถจริยา  คือ  การช่วยเหลือกนัเอ่ือเฟ้ือ เผือ่แผก่นั 
๔)  สมานตัตตา การเป็นผูมี้ความสม ่าเสมอ โดยประพฤติตวัให้มีความเสมอตน้

เสมอปลาย วางตวัดีต่อกนั๘๗ 

๓.๓.๓  หลกัธรรมเร่ืองธรรมเป็นโลกบาล,สุจริตและสัปปุริสธรรม ๗   

จ. หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏบทสูตรขวญั  อ.บ.ต.  

การปกครองส่วนท้องถ่ิน ท่ีเรียกว่า องค์กรบริหารส่วนต าบล เข้ามีบทบาท และ
อิทธิพลในการด ารงชีวิตความเป็นอยูข่อง สังคมไทยชนบท และ สังคมชนบทของชาวอีสาน โดย
ปริยาย  โดยบทสูตรขวญัก็ได้พฒันาตาม วิถีชีวิตของคนชนบทเช่นกนั โดยเรียกว่าบทสูตรขวญั
สมยัใหม่ แต่งโดย บุญนาค พินิจพล 

การสู่ขวญัให้ สมาชิกองค์กรบริหารส่วนต าบล ส่วนใหญ่แลว้จะสู่ขวญัให้ ก่อนท่ีจะ
เขา้รับต าแหน่ง โดยเฉพาะ ผูเ้ป็นนายกองคก์รบริหารส่วนต าบล  เป็นผูบ้ริหารสูงสุด จะนิยมท าการ
สู่ขวญัให้มากท่ีสุด และในบทสูตรขวญัก็ประกอบไปหลกัธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา และ
คติธรรม ดงับทสูตรขวญัวา่ 

                                                           
๘๖ดูรายละเอียดใน  ที.ปา (ไทย)๑๑/๑๔๐/๑๖๗; องฺ.จตุกฺก. ๒๑/๓๒/๔๒; องฺ.อฏฺฐก. ๒๓/๑๑๔/

๒๒๒. 
๘๗พระธรรมกิตติวงศ ์(ทองดี สุรเตโช) ป.ธ. ๙ ราชบณัฑิต,  พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ 

ชุด ค าวดั, หนา้ ๑๕๕๒ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๕ 
 

 เจ้าได้ท าความดีเก็บเก่ียวไวเ้จ้าจึงได้คะแนนหลายเกินกว่าคาดพวกหมู่ญาติ
สาธุการแต่งตั้งเจา้ให้ไดเ้ขา้ในสภา มีอ านาจตามมาตรากฎหมายตั้ง  เช่นยบัยงัพวก
โกงกิน  เงินภาษีของพี่น้อง  พวกชาวบา้นไดแ้ต่งตั้ง  ให้ไปปกป้องเงินภาษีเงินท่ีมี
เป็นหลายลา้น  หากเป็นเงินชาวบา้นและชาวเมือง  คนฝืดเคืองมีอยูม่าก  อ.บ.ต.  เอ๋ย  
เจา้นั้นหากเป็นคนคุมเจา้จงใชว้ฒิุภูมิใหเ้ป็นเอก  เจา้จงไดป้ลุกเสกให้เป็นดี  เจา้จงได้
ก าจดัผโีตโลภมากพฒันานั้นหากเป็นส าคญัสร้างถนนเขา้หมู่บา้น  สร้างร้านคา้ศาลา
แดงอนามยัและบ่อน ้ าอนัใดบา้งบ่เพียงพอคนตกงานเกิดทุกข์ไฮ ้อ.บ.ต.จงไดช่้อย
ดูแลเงินเดือนมีรัฐเพิ่นจา้งเจา้จงสร้างแต่ความดี เจา้อยา่ไดเ้ป็นผีโตโลภมาก  อยา่เป็น
คนเอามือไปถือสาก อย่าเป็นคนเอาปากไปถือศีล  อย่าเป็นคนกินดินกินทรายและ
เหล็กกลา้  มนัสิเป็นท่อฟ้าบ่ควรท า  มนัสิตกระก าทุก ๆชาติ  กรรมอุบาทวจ์กัมีมา  
เขา้ต าราว่าผิดฮีด  ผิดจารีตประเพณีอ.บ.ต.  เอ๋ย  คนัหมู่เจา้กระท าดีกระชอบ  บุญ
กุศลก่อกอบในสภาเข้าต าราว่าดีเลศ  เจ้าจกัได้เป็น  อ.บ.ต.ผูป้ระเสริฐมีคุณธรรม
เพราะเจา้วุน้จากกรรมอนัเป็นบาปกรรมอนัหยาบบ่มีมาเป็นสภาปลอดเช้ือโรค  ความ
ละโมบสิหายหนี  ความสุขขีสิบงัเกิด เจา้จงเป็น  อ.บ.ต. เลิศอ.บ.ต.  คุณ  อ.บ.ต.  บุญ
อยา่งต่อเน่ือง  เจา้จงหลีกเล่ียงความฉิบหาย๘๘ 

หมายความถึง  เจา้ไดท้  าความดีไว ้เจา้จึงไดค้ะแนนมากกวา่คนอ่ืนญาติพี่นอ้งสาธุการ  
แต่งตั้งเจา้ให้ไดเ้ขา้ในสภา ใช้อ านาจตามกฎหมาย เช่นยบัย ั้งพวกโกงกิน  เงินภาษีของประชาชน  
ชาวบา้นไดแ้ต่งตั้ง  ใหไ้ปดูแลเงินภาษีเงินท่ีมีเป็นหลายลา้นบาททั้งหมดเป็นเงินประชาชนผูมี้ความ
ล าบากอยู่มากมาย ขอท่าน อ.บ.ต.  ท่านไดเ้ป็นผูค้วบคุมดูแลให้ท่านใช้วุฒิภูมิให้เป็นหน่ึงท่านได้
สร้างสรรคใ์หเ้ป็นส่ิงดี  ใหท้่านไดท้  าลายโลภเร่ืองการพฒันานั้นป็นส่ิงส าคญัสร้างถนนเขา้หมู่บา้น  
สร้างร้านคา้ศาลาอนามยัและขดุบ่อน ้าส่ิงใดใหเ้พียงพอเพื่อช่วยเหลือประชาชนผูมี้ทุกขท์่าน อ.บ.ต. 
ให้ไดส้ านึกว่าเงินเดือนของท่านนั้นรัฐบาลไดจ้า้งท่านให้สร้างแต่ความดี อย่าไดมี้ความโลภมาก  
อย่าเป็นคนมือถือสาก เอาปากถือศีล (พูดดีแต่การกระท าไม่ดี) อย่าได้คดโกงงบประมาณของ
แผ่นดินเป็นคนกินเหล็กกินดินกินทรายไม่ควรท าจะท าให้ตกระก าล าบากทุก ๆชาติ  กรรมไม่ดี
ทั้งหลาย จะตามมา  เขา้ต าราว่าเป็นผิดจารีตประเพณีผิดท านองครองธรรม  ท่าน อ.บ.ต.    ถา้หมู่
คณะท่านไดก้ระท าดีความชอบแลว้  บุญกุศล จะก่อเกิดในสภาจะไดช่ื้อวา่เป็นองคก์รท่ีดี ท่านจะได้
ช่ือวา่เป็น  อ.บ.ต.ผูป้ระเสริฐดว้ยคุณธรรม  หากท่านไดก้ระท าอยา่งนั้นแลว้ ท่านไม่มีวุน่วายในสภา 
จะไดช่ื้อวา่เป็นสภาอนัขาวสะอาดปราศจากความโลภ  ความสุขก็จะบงัเกิด ท่านจะเป็น อ.บ.ต. ท่ีดี

                                                           
๘๘บุญนาค  พินิจพล,  สูตรขวญัสมยัใหม่, หนา้ ๙๙-๑๐๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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เลิศ จะได้เป็น อ.บ.ต.ท่ีมีคุณธรรมให้ท่านบุญตลอด จะได้ด ารงต าแหน่งอย่างต่อเน่ืองให้ท่าน
หลีกเล่ียงความไม่ดีทั้งหลาย ท่ีก่อใหเ้กิดความเสียหาย   

 ในบทสูตรขวญั อ.บ.ต. ท่ียกมาน้ีเป็นการกล่าวสอนใหค้ติธรรม ขอ้คิดในการเขา้ไปท า
หนา้ท่ีของ ผูด้  ารงต าแหน่ง  เม่ือประมวลแลว้ แยกเป็นหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาไดด้งัน้ี  

๑.  หลกัธรรม เร่ืองธรรมเป็นโลกบาลหรือ ธรรมคุม้ครองโลก ๒ ไดแ้ก่ 
  (๑)  หิริ  หมายถึง ความละอายแก่ใจต่อการประพฤติชัว่ 
  (๒)  โอตตปัปะ  หมายถึง ความเกรงกลวัผลการประพฤติชัว่๘๙ 

๒.  หลกัธรรม เร่ืองสุจริต๙๐หมายถึง สุจริต ๓  คือ ความประพฤติดี, ประพฤติชอบ 
  (๑)  กายสุจริต ความประพฤติชอบดว้ยกาย มี ๓ คือ งดเวน้และประพฤติตรง
ขา้มกบั ปาณาติบาต อทินนาทาน และกาเมสุมิจฉาจาร 
  (๒)  วจีสุจริต ความประพฤติชอบดว้ยวาจา มี ๔ คือ งดเวน้และประพฤติตรง
ขา้มกบั มุสาวาท ปิสุณวาจา ผรุสวาจา และ สัมผปัปลาปะ 
  (๓)  มโนสุจริต ความประพฤติชอบดว้ยใจ มี ๓ คือ อนภิชฌาอพยาบาท และ 
สัมมาทิฏฐิ๙๑ 

๓.  หลักธรรมเร่ือง สัปปุริสธรรม ๗ ๙๒หมายถึง  ธรรมของสัตบุรุษ คุณสมบติัของ
ผูน้ าผูบ้ริหาร ท่ีดี  ๗ ประการประกอบ ดว้ย 
  (๑)  ธมัมญัญุตา  หมายถึง  ความรู้ธรรม รู้หลกั รู้จกัเหตุ  คือ รู้หลกัความจริง  
  (๒)  อตัถญัญุตา  หมายถึงความรู้อรรถ  คือ  รู้จกัผล รู้จกัประโยชน์ ท่ีจะรับ
เหมาะสมกบัภาระงาน 
  (๓)  อัตตัญญุตา  หมายถึง  ความรู้จักตน   หรือ รู้จักประมาณตน ความรู้
ความสามารถ ฐานะของตน หรือ สภาวะขององคก์ร  
  (๔)  มตัตญัญุตา  หมายถึง ความรู้ประมาณ คือ ความรู้จกัพอดี หรือรู้ใช้จ่าย
งบประมาณ อยา่งพอดี เหมาะสม ไม่ล าเอียง 

                                                           
๘๙ องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๒๕๕/๖๕., ข.ุอิติ.๒๕/๒๒๐/๒๕๗.  
๙๐ดูรายละเอียดใน  ท่ี.ปา.(ไทย)๑๑/๒๒๘/๒๒๗., อภิ.ส .๓๔/๘๔๐/๓-๗. 
๙๑พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้ ๙๐-

๙๑. 
๙๒ดูรายละเอียดใน  ท่ี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๑/๒๖๔,๔๓๙/๓๑๒, องฺ.สตฺตก.(ไทย)/๒๓/๖๕/๑๑๔ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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  (๕)  กาลญัญุตา  หมายถึง  ความรู้กาล  คือรู้จกักาลเวลาให้เหมาะสม  หรือรู้จกั
การวางแผนงานใหถู้กตอ้งเหมาะสม 
  (๖)  ปริสัญญุตา  หมายถึง  ความรู้ชุมชน คือการศึกษาความเป็นอยู่ของชุนชน 
ส่ิงแวดลอ้มรอบขา้ง   
  (๗)  ปุคคลญัญุตา  หรือ ปุคคปโรปรัญญูตา  หมายถึง  ความรู้จกับุคคล คือการ
บุคลิก  นิสัย  พฤติกรรม  ของผูร่้วมงาน  หรือ  ผูใ้ตบ้งัคบับญัชา ๙๓ 

๓.๔  สรุป  
 จะเห็นไดว้่า  ในบทสูตรขวญั ต่าง ๆ ภาษาอีสาน ท่ีไดน้ าเสนอ นั้นทั้ง บทสูตรขวญั
นาค บทสูตรงานแต่งงาน และบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน จะเห็นได้ว่าผูป้ระพนัธ์ ได้ สอดแทรก 
หลกัธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา และเป็นคติธรรมส าหรับการด าเนินชีวิตตามวฒันธรรมตาม
จารีตประเพณีอันดีงามของสังคมชาวอีสานอีกด้วย  เม่ือวิเคราะห์หลักธรรมในแต่ละบทแล้ว 
พอท่ีจะสรุปไดด้งัน้ี 

  ๓.๔.๑  สรุป หลกัพุทธธรรมทีป่รากฏในบทสูตรขวญันาค 

หลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญันาค ท่ีได้จ  าแนกแสดงมาทั้ งหมด  จะ
ประกอบด้วยพุทธธรรมหมด  ดงัน้ี  หลกัธรรมเร่ือง คุณของพระรัตนตรัย,หลกัธรรม เร่ือง มาร,  
หลักธรรมเร่ืองกฎไตรลักษณ์ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา , หลักธรรมเร่ืองอภิณหปัจเวกขณะ ๕, 
หลกัธรรมเร่ือง ปาฏิโมกข์,  หลกัธรรมเร่ือง  วุฒิธรรม ๔, หลกัธรรมเร่ือง อภิญญา ๖,หลกัธรรม 
เร่ือง อธิปเตยะ, หลกัธรรมเร่ือง บุคคลหาไดย้าก๒, หลธัรรมเร่ือง ศรัทธา, หลกัธรรมเร่ืองโสดาบนั,
หลกัธรรมเร่ืองธุระทางพระพุทธศาสนา ๒,  หลกัธรรมเร่ืองกรรมฐาน ๔๐  อย่าง, หลกัธรรมเร่ือง 
ปัญญา, หลักธรรมเร่ือง อกุศลกรรม, หลักธรรมเร่ือง พรหมจรรย์, หลักธรรมเร่ือง หลักของ
สัทธิวิหาริก และอนัเตวาสิก, หลกัธรรมเร่ือง การท าเคารพ, หลกัธรรมเร่ือง กรรมฐาน, หลกัธรรม
เร่ือง อรหนัต,์ หลกัธรรมเร่ือง นิพพาน, หลกัธรรมเร่ืองโอฆะสงสาร 

 

 

 

                                                           
๙๓พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสนตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า 

๒๑๐- ๒๑๑. 
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๓.๔.๒  สรุปหลกัธรรมทีป่รากฏในบทสูตรขวัญแต่งงาน  

หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัน้อยก่อนแต่งงาน ไม่ว่าจะเป็น ทงับทสูตร
ขวญันอ้ยก่อนแต่งงาน หรือ บทสูตรขวญัแต่งงาน ประกอบดว้ยหลกัพุทธธรรม คือ หลกัธรรมเร่ือง
เบญจศีลเบญจธรรม, หลกัธรรมเร่ืองทาน,หลกัธรรมเร่ือง กรรมหลกัธรรมเร่ือง เมตตา,  หลกัธรรม
เร่ือง อบายมุข ๖, หลักธรรมเร่ืองบุญกิริยาวตัถุ ๓,หลักธรรมเร่ือง อุโบสถศีล,หลักธรรมเร่ือง 
ฆราวาสธรรม ๔,  หลกัธรรมเร่ือง ทิศ ๖  ปัจฉิมทิศ  คือทิศเบ้ืองหลงั,หลกัธรรมเร่ือง ภรรยา ๗
หลกัธรรมเร่ืองโอวาท ๑๐ ประการในการเป็นแม่ศรีเรือน  
  ๓.๔.๓  สรุป หลกัพุทธธรรมทีป่รากฏในบทสูตรขวญัผู้น าชุมชน  
 หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัไม่ว่าจะเป็น ผูใ้หญ่บา้น, ก านนัและ อ.บ.ต. 
สามารถสรุปไดคื้อ หลกัธรรมเร่ือง พรหมวิหารธรรม หรือ พรหมวิหาร ๔, หลกัธรรมเร่ืองอคติ,  
หลักธรรมเร่ืองอริยมรรค หรือ มรรค มีองค์ ๘,หลักธรรมเร่ือง ศีลห้าหรือ เรียกว่าเบญจศีล,
หลกัธรรมเร่ืองความไม่ประมาท, หลกัธรรมเร่ือง สังคหวตัถุ ๔,หลกัธรรมเร่ืองธรรมเป็นโลกบาล,
หลกัธรรมเร่ือง สุจริต , หลกัธรรมเร่ือง สัปปุริสธรรม ๗ 
   
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



บทที ่ ๔ 

ประยุกต์หลกัพุทธธรรมที่ปรากฏในบทสูตรขวญัอสีานเพือ่การด าเนินชีวติ 

บทน้ีผูว้จิยั มุ่งประสงคจ์ะน ำหลกัพุทธธรรมท่ีปรำกฏบทสูตรขวญั ทั้ง ๓ ชนิด คือ บท
สูตรขวญันำค บทสูตรขวญัแต่งงำน และบทสูตรขวญัผู ้น ำชุมชน ซ่ึงผู ้วิจ ัยได้ถอดควำมจำก
หลักธรรมในบทสูตรขวญัออกมำซ่ึงอยู่ในเน้ือหำบทท่ี ๓  มำประยุกต์ปรับใช้ในกำรด ำเนิน
ชีวติประจ ำวนั  โดยจะน ำหลกัธรรมท่ีไดจ้ำกบทสูตรขวญันำคประยุกตใ์ชใ้นกำรด ำเนินชีวิตในกำร
พฒันำตนหลกัธรรมท่ีไดจ้ำกบทสูตรขวญัแต่งงำนประยุกตใ์ชใ้นกำรด ำเนินชีวิตในกำรพฒันำชีวิต
ครอบครัว และหลกัธรรมท่ีได้จำกบทสูตรขวญัผูน้ ำชุมชนประยุกต์ใช้ในกำรด ำเนินชีวิตในกำร
พฒันำชุมชนสังคม ซ่ึงมีหมวดในกำรประยกุตมี์รำยละเอียดดงัต่อไปน้ี คือ   

๔.๑  ประยุกต์หลกัพทุธธรรมในบทสูตรขวญันาค 

บทสูตรขวญันำค เม่ือพิจำรณำจะเห็นว่ำ มีหลกัธรรมค ำสอน ในพระพุทธศำสนำอยู่
หลำยประเด็น  ไม่วำ่หลกัธรรมทำงพระพุทธศำสนำ หรือหลกัจำรีตประเพณี ซ่ึงกำรบวชนำค ถือวำ่ 
เป็นค่ำนิยมของคนไทย  ท่ีชำวพุทธทั้งหลำยให้ควำมส ำคญัและถือวำ่เป็นกำรท ำบุญท่ีไดอ้ำนิสงส์
มำก กำรท่ีลูกผูช้ำย ท่ีมีอำยคุรบบวชและไดบ้วชเป็นพระภิกษุในพุทธศำสนำแลว้ ชำวไทยหรือชำว
พุทธส่วนใหญ่มีแง่คิดท่ีวำ่ กำรบวชเป็นกำรตอบแทนค่ำน ้ ำนมมำรดำบิดำท่ีเล้ียงดูมำนั้นคือประเด็น
หลกัท่ีผูค้นส่วนใหญ่  ให้ควำมส ำคญั แต่แทท่ี้จริงแลว้ กำรบวชเป็นพระภิกษุในพุทธศำสนำ  ท่ำน
พุทธทำส ไดก้ล่ำวว่ำ ส่ิงส ำคญัประเด็นแรกในกำรบวช คือ กำรบวชเพื่อตนเองเป็นส่ิงส ำคญัท่ีสุด 
ประเด็นท่ีสองคือ เพื่อบิดำ มำรดำ ญำติพี่น้อง ได้ร่วมกุศลได้ด้วย๑  ซ่ึงในหมวดน้ีผูว้ิจยั จะน ำ
หลกัธรรมท่ีอยูใ่นบทสูตรขวญันำค ๓ ประกำร คือ (๑) บุคคลหำไดย้ำก ๒ (๒) ไตรลกัษณ์ ๓ และ 
(๓) กรรมฐำน ๒ มำประยกุตใ์ชเ้พื่อกำรด ำเนินชีวติ ซ่ึงมีรำยละเอียดดงัต่อไปน้ี  

๔.๑.๑  บุคคลหาได้ยาก ๒ 
ในหมวดธรรมน้ีผูว้ิจยั จะยกบทสูตรขวญันำคท่ีมีคติธรรมค ำสอนเก่ียวกบักำรตอบ

แทนบุญคุณผูใ้ห้ก ำเนิด ลูกผูช้ำยตำมหลกัจำรีตประเพณีแลว้  กำรบวชนำคของสังคมไทยและชำว
พุทธทั้งหลำยใหค้วำมส ำคญั ถือวำ่เป็นกำรท ำบุญท่ีไดอ้ำนิสงส์มำก กำรท่ีลูกผูช้ำยท่ีมีอำยุครบบวช

                                                           
๑ พทุธทำสภิกฺข,ุ  บวชท าไม, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนกัพิมพสุ์ขภำพใจ, ม.ป.ป.), หนำ้  ๗๔-๗๙ 
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และไดบ้วชเป็นพระภิกษุ โดยไดร้ ำลึกนึกคุณบิดำมำรดำ ตั้งแต่แรกเร่ิมท่ีอยูใ่นครรภด์งัในบทสูตร
ขวญันำค ท่ีวำ่  

  เจำ้ก็คิดนึกถึงคุณบิดำมำรดำไดเ้ล้ียงมำเป็นอนัมำก  เล้ียงล ำบำกทุกวนัคืน  แต่อยู่
ในอุทรทอ้งแม่  ล ำบำกแทเ้หิงนำนเจียระกำลหนกัหน่วงทอ้งกินของเผด็แสบฮอ้นแม่
ก็ค่อยเพียรอด  เจำ้ก็อยูไ่ดก้  ำหนดสิบเดือนบรบวรถว้นทศมำสแลว้  เคำ้ก็คลำดแคลว้
ออกมำจำกทอ้งแม่มำรดำมำนทอ้งมำเลิศแลว้ลูกแกว้๒ 

จำกบทสูตรขวญัทียกมำจะเห็นไดว้่ำ ผูป้ระพนัธ์ไดพ้ยำยำมท่ีจะให้มองเห็นถึงควำม
ล ำบำกของผูเ้ป็นมำดำในขณะกำรตั้งครรภ ์จนกวำ่จะออกมำตอ้งใชเ้วลำ เกำ้เดือน สิบเดือน ซ่ึงกิน
อะไรก็ค  ำนึงถึงลูกในทอ้ง โดยกล่ำวถึงควำมประเสริฐข์องผูเ้ป็นมำรดำ 

ชำวไทยหรือชำวพุทธส่วนใหญ่มีแง่คิดท่ีวำ่ กำรบวชเป็นกำรตอบแทนค่ำน ้ ำนมมำรดำ 
บิดำท่ีเล้ียงดูมำ นั้นคือประเด็นหลักท่ีผูค้นส่วนใหญ่  ให้ควำมส ำคญัดงันั้น หลักธรรมท่ีน ำไป
ประยุกต์ใช้กบัตนเองไดอ้ย่ำงถูกตอ้งท ำให้จิตใจสงบร่มเยน็ และเกิดควำมเจริญรุ่งเรือง  และรู้จกั
เป็นผูมี้ใจกวำ้งขวำง และท ำให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์มีจิตใจสูง คือ สัตบุรุษ  กำรปฏิบติัตำมหลกั
สัตบุรุษ เรียกวำ่  “หลกัควำมกตญัญูกตเวที” หมำยถึง กำรรู้พระคุณท่ำนท่ีเคยมีอุปกำระ หรือท่ีเคยมี
บุญคุณต่อเรำก่อน แลว้ตอบแทนหรือสนองพระคุณท่ำนผูมี้อุปกำรคุณนั้นผูเ้คยให้ควำมอุปกำระ
หรือมีบุญคุณนั้น ภำษำพระท่ำนเรียกวำ่   

๑.  บุพกำรีภำษำพดูโดยทัว่ไปวำ่ “ผูมี้พระคุณ” หรือ แปลวำ่ ผูท้  ำอุปกำระกำลก่อน ผูท่ี้
มีบุญคุณ ผูท่ี้เคยอุปกำระแก่ตนมำ เช่น ไดเ้คยเล้ียงดู เคยใหค้วำมช่วยเหลือเก้ือกลูตนมำ โดยตรงบำ้ง 
และโดยอ้อมบ้ำง โดยไม่หวงัผลตอบแทน ท ำด้วยจิตท่ีมีเมตตำกรุณำ หรือด้วยหวงัสงเครำะห์
อนุเครำะห์เป็นท่ีตั้ง๓ 

๒.  กตญัญู กตเวที กตญัญู แปลวำ่ ผูรู้้ถึงบุญคุณท่ีเขำท ำแก่ตน คือ ระลึกรู้วำ่ใครเคยท ำ
ดี เคยช่วยเหลือเก้ือกูลตนมำ ก็ยอมรับและไม่ลืมบุญคุณของผูน้ั้ น๔ หรือ  ผูรู้้จ ักคุณท่ำน ผู ้มี
อุปกำระคุณ แลว้ตอบแทนคุณท่ำนผูมี้พระคุณนั้น ช่ือวำ่ “กตญัญูกตเวที” มีค ำเพิ่มข้ึนมำอีกค ำหน่ึง 
คือ “กตเวที” กตเวที มีหมำยควำมวำ่  “ผูก้ระท ำตอบแทนหรือทดแทน” เม่ือรวมสองค ำน้ีเขำ้ดว้ยกนั 

                                                           
๒ จำรุบุตร  เรืองสุวรรณ, ของดีอีสาน, (กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพก์ำรศำสนำ, ๒๕๒๐),         

หนำ้ ๗๔-๗๕. 
๓ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สรเตโช  ป.ธ. ๙.), ราชบัณฑิตยสถาน พจนานุกรมเพื่อการศึกษา

พุทธศาสน์ ค าวดั, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพเ์ล่ียงเชียง, ๒๕๔๘), หนำ้ ๔๗๔.  
๔ เร่ืองเดียวกนั, หนำ้ ๙. 
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คือ “กตญัญู” กบั “กตเวที” จึงเป็น “กตญัญูกตเวที” ซ่ึงมีควำมหมำยรวมวำ่ “ผูรู้้คุณ และตอบแทน
คุณท่ำนผูมี้อุปกำระคุณ” 

บณัฑิตทั้งหลำยกล่ำวไวว้่ำ พ่อแม่นั้นเปรียบไดเ้ป็นทั้ง ท่ีว่ำเป็นครูของลูก เพรำะว่ำ
ท่ำนไดค้อยอบรมสั่งสอนลูก เป็นคนแรกก่อนคนอ่ืนใดในโลก พ่อแม่จึงช่ือวำ่เป็นเทวดำ ช่ือวำ่เป็น
พรหมของลูก ช่ือวำ่เป็นอรหนัต ์ของลูก คือ ผูป้ระเสริฐของลูก เพรำะวำ่ 

๑.  ท่ีว่ำเป็นเทวดำของลูก เพรำะว่ำท่ำนจะคอยปกป้อง คุ้มครอง เล้ียงดู ประคบ
ประง่มมำตั้งแต่ออ้นแต่ออก บ ำรุงใหเ้ติบใหญ่เป็นอยำ่งดี ไม่ใหเ้กิดอนัตรำยต่อลูกในทุกดำ้น  

๒.  ท่ีว่ำเป็นพรหมของลูก เพรำะว่ำท่ำนมีพรหมวิหำร ๔ นัน่ก็คือ มีเมตตำ หมำยถึง
ควำมเอน็ดู ควำมปรำรถนำดีต่อลูกในทุกๆดำ้น ไม่มีท่ีส้ินสุด มีกรุณำ หมำยถึงให้ควำมกรุณำต่อลูก 
ลูกอยำกไดอ้ะไรก็หำมำให้ลูก ให้กำรศึกษำเล่ำเรียน ส่งเสียเท่ำท่ีมีควำมสำมำรถจะให้ได ้มีมุทิตำ 
หมำยถึงควำมรักท่ียอมสละได้แมชี้วิตของตวัเองเพื่อลูก ยอมเสียสละได้ทุกอย่ำง และมีอุเบกขำ 
หมำยถึงกำรวำงเฉย ไม่ถือโกรธเม่ือลูกประมำท ซน ท ำผิดพลำดเพรำะควำมไร้เดียงสำ หรือเพรำะ
ควำมไม่รู้  

๓.  ท่ีวำ่เป็นอรหนัตข์องลูก เพรำะวำ่ท่ำนมีคุณธรรม ๔ ประกำรอนัไดแ้ก่  เป็นผูมี้อุป
กำรคุณต่อลูก คืออุปกำระเล้ียงดูมำดว้ยควำมเหน่ือยยำก กวำ่จะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ เป็นผูมี้พระเดช
พระคุณต่อลูก คือใหค้วำมอบอุ่นเล้ียงดู ปกป้องจำกภยนัตรำยต่ำงๆ นำนำ เป็นเน้ือนำบุญของลูก คือ
ลูกเป็นส่วนหน่ึงของกรรมดีท่ีพ่อแม่ไดท้  ำไว ้และเป็นผูรั้บผลบุญ ท่ีพ่อแม่ไดส้ร้ำงไวแ้ลว้ทำงตรง 
เป็นอำหุไนยบุคคล คือเป็นเหมือนพระท่ีควรแก่กำรเคำรพนบัถือและรับของบูชำ เพื่อเทิดทูนไวเ้ป็น
แบบอยำ่งท่ีดี  

กำรประยุกต์หลกัพุทธธรรมในบทสูตรขวญันำคในเร่ืองกำรตอบแทนคุณบิดำมำรดำ  
ก็คือ ควำมกตญัญูต่อพ่อแม่ผูใ้ห้ก ำเนิด ผูเ้ล้ียงดู เม่ือคนเรำมองเห็นจุดน้ี โดยเฉพำะกำรไดบ้วชเป็น
พระภิกษุในพระพุทธศำสนำ ถือวำ่ไดบุ้ญมำกซ่ึงผูท่ี้ไดบ้วชแสดงให้เห็นถึงควำมกตญัญู กตเวทิตำ
และก่อให้เกิดกำรพฒันำตนเองในเร่ืองจิตใจท่ีเป็นกุศลเพื่อก่อให้เกิดควำมเจริญรุ่งเรืองในชีวิตของ
ตนเอง ค ำว่ำ พฒันำ หมำยถึง กำรท ำให้เจริญ ท ำให้รุ่งเรืองข้ึน๕ เพื่อให้เป็นมนุษยท่ี์มีใจสูง มนุษย ์
แปลตำมศพัทว์ำ่ เป็นผูท่ี้มีจิตใจสูง คือ มีใจสูงดว้ยคุณธรรม และคุณธรรมท่ีจ ำเป็นส ำหรับมนุษย์๖  ก็
คือ กำรรู้จักกตัญญูกตเวที  เป็นท่ีตั้ ง ซ่ึงเป็นเหตุให้ธรรมข้ออ่ืนๆ ติดตำมมำ ซ่ึงท ำให้เกิดเป็น
ประโยชน์ในชำติปัจจุบัน คือ มีชีวิตอยู่อย่ำงสงบสุขในปัจจุบันและท ำให้สังคมสงบสุขด้วย 
                                                           

๕ พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), การพัฒนาจิต, พิมพค์ร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหำนคร: สภำ
กำรศึกษำมหำมกฎุรำชวทิยำลยั, ๒๕๓๘), หนำ้ ๒.  

๖ เร่ืองเดียวกนั,  หนำ้ ๑๔๖.  
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ประโยชน์ในชำติหน้ำ คือ เม่ือเกิดในชำติต่อๆไป ก็ย่อมมีควำมสุข ไม่เกิดในภพชำติท่ีต ่ำเพรำะมี
จิตใจท่ีสูง และประโยชน์อยำ่งสูงสุด คือ สำมำรถบรรลุบรมสุข  ดงันั้น กำรบวชนำค ท่ีกล่ำวมำน้ีถือ
วำ่ กำรบวชเป็นกำรตอบแทนค่ำน ้ ำนมมำรดำ บิดำท่ีเล้ียงดูมำ นั้นคือประเด็นหลกัท่ีผูค้นส่วนใหญ่  
ใหค้วำมส ำคญั ซ่ึงจดัเป็นจำรีตประเพณีท่ีดีงำม เพื่อบิดำ  มำรดำ ญำติพี่นอ้ง ไดร่้วมกุศลไดด้ว้ย  ค  ำ
วำ่ กตญัญูกตเวที คือ ผูรู้้อุปกำระท่ีเขำท ำแลว้และตอบแทนหรือผูรู้้จกัคุณค่ำแห่งกำรกระท ำดีของ
ผูอ่ื้น และแสดงออกเพื่อบูชำควำมดีนั้น๗  ควำมกตญัญู พระพุทธศำสนำสอนให้เป็นคนดี คนดียอ่ม
เป็นท่ีปรำรถนำท่ีต้องกำรในท่ีทุกหนทุกแห่งในทุกกิจกำร และในทุกยุคสมัย คนดีท่ีท ำให้
ครอบครัวเจริญ โรงเรียนเจริญ ชุมชนเจริญ สังคมและประเทศชำติเจริญ คนดีอยู่ในครอบครัวใด 
โรงเรียนใด และสังคมใด โรงเรียนและสังคมนั้นๆ ยอ่มมีควำมสุข ควำมกตญัญู คือ คุณสมบติัและ
สัญลกัษณ์ของคนดี กตญัญูกบักตเวทีรวมเป็น กตญัญูกตเวที เป็นคุณธรรมคู่กนัเสมอ เป็นหลกัยึด
คือปฏิบติัในกำรด ำเนินชีวิตของสัตบุรุษ คือ คนดี หรือเป็นคุณสมบติัของบุตรธิดำ ในสังคมชำว
พุทธ ขอ้หน่ึง คือ ควำมกตญัญู บุตรธิดำย่อมมีชีวิตประสบแต่ควำมกำ้วหนำ้เจริญรุ่งเรือง ควำมคิด
และควำมเช่ือตำมวฒันธรรมไทยนั้น สรรเสริญบิดำมำรดำมีควำมกตญัญูและต ำหนิผูท่ี้ไม่รู้จกั
บุญคุณคนอ่ืนเป็นอยำ่งมำก คนไทยมีควำมเช่ือวำ่ผูท่ี้มีควำมกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ ครูอำจำรย ์จะมี
ควำมเจริญรุ่งเรืองประสบควำมส ำเร็จในชีวติ๘ 

ดงันั้น บุตรธิดำ ควรท ำควำมไม่ประมำท ในท่ี ๔ สถำน คือ (๑) บุตรธิดำควรท ำควำม
ไม่ประมำทในกำรละกำยทุจริต แลว้มำประพฤติกำยสุจริต  (๒) บุตรธิดำควรท ำควำมไม่ประมำท
ในกำรละวจีทุจริต แลว้มำประพฤติวจีสุจริต (๓) บุตรธิดำควรท ำควำมไม่ประมำทในกำรละมโน
ทุจริต แลว้มำประพฤติมโนสุจริต (๔) บุตรธิดำควรท ำควำมไม่ประมำทในกำรละควำมเห็นผิด แลว้
มำท ำควำมเห็นให้ถูกตอ้ง๙และกระท ำตำมหน้ำท่ีของบุตรธิดำให้ดียิ่งข้ึนไปซ่ึงพระพุทธองค์ทรง
ตรัสสอนไวว้ำ่  

๑. ท่ำนเล้ียงเรำมำแลว้ ตอ้งเล้ียงท่ำนตอบแทนขอ้น้ีมิไดห้มำยถึงวำ่แม่พ่อเล้ียงเรำมำ ก็
เพื่อหวงัมำเอำคืนในภำยหลงั ควำมรู้สึกนั้นไม่มีแน่นอนกบัแม่พ่ออยำ่งแทจ้ริง แต่ให้เรำคิดวำ่ถำ้เรำ
ไม่เล้ียงท่ำนแลว้ใครจะเล้ียง เหมือนเช่นเรำคร้ังเป็นทำรก ถำ้หำกท่ำนไม่เล้ียงเรำใครจะเล้ียง แมน้
ปล่อยทิ้งๆขวำ้งๆก็คงล ำบำกยำกแคน้ไปแลว้  

                                                           
๗ องฺ. ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๖๔/๑๐๘.  
๘พระครูสิริธรรมรักขิต (บงัคม สุธรรม), กำรศึกษำวธีิกำรประยกุตใ์ชห้ลกัธรรมส ำหรับหนำ้ท่ีของ

บุตรธิดำในสังคมไทยปัจจุบนั, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บณัฑิตวิทยำลยั : มหำจุฬำลงกรณรำช
วทิยำลยั, ๒๕๕๑), หนำ้ ๒๔-๒๕.  

๙ องฺจตุตฺก. (ไทย) ๒๑/๑๖๑๑/๑๘๙.  
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๑)  ถ้ำท่ำนยงัไม่มีศรัทธำ ให้ท่ำนถึงพร้อมด้วยศรัทธำ คือพยำยำมให้ท่ำนมี
ควำมศรัทธำในพระพุทธศำสนำ เช่ือในเร่ืองกำรท ำดี 

๒)  ถำ้ท่ำนยงัไม่มีศีล ให้ท่ำนถึงพร้อมดว้ยศีล คือพยำยำมให้ท่ำนเป็นผูรั้กษำ
ศีล ๕ ใหไ้ด ้ 

๓)  ถำ้ท่ำนเป็นคนตระหน่ี ใหท้่ำนถึงพร้อมดว้ยกำรให้ทำน คือพยำยำมให้ท่ำน
รู้จกักำรใหด้ว้ยเมตตำโดยไม่หวงัผลตอบแทน  

๔)  ถ้ำท่ำนยงัไม่ท ำสมำธิภำวนำ ให้ท่ำนถึงพร้อมด้วยปัญญำ คือพยำยำมให้
ท่ำนหดันัง่ท ำสมำธิภำวนำใหไ้ด้๑๐ 
 ๒.  ท ำกิจธุระของท่ำนงำนของท่ำนท่ีไดท้  ำมำแลว้ และยงัคงด ำเนินกำรอยู ่หรือภำระ
ใดๆท่ีเกิดข้ึน ณ ปัจจุบนั เป็นส่ิงท่ีลูกควรตอ้งสอบถำม แสดงน ้ ำใจทั้งช่วยท่ำนแบ่งเบำภำระ เพรำะ
อำยทุ่ำนก็เยอะแลว้ คนอ่ืนท ำก็คงไม่ท ำใหท้่ำนสบำยใจไดม้ำกเท่ำกบัลูกของท่ำน  

๓.  ด ำรงรักษำวงศ์สกุล ให้คงอยู่และไม่เส่ือมเสียหำย กำรได้ก ำเนิดลูกมำคนหน่ึง 
อย่ำงน้อยก็หวงัให้ไดสื้บทอดวงศส์กุล ไม่ให้สังคมไดดู้แคลนวำ่ลูกบำ้นนั้นบำ้นน้ีไปท ำเส่ือมเสีย 
จนตอ้งออกมำถำมวำ่ “ลูกใครหนำช่ำงเป็นเช่นน้ี” กำรท่ีจะใหส้กุลคงอยูไ่ดลู้กจึงตอ้งคบหำแต่เพื่อน
ท่ีใฝ่ดี ไม่ชกัชวนไปในทำงเส่ือม โดยเฉพำะตอ้งท ำหนำ้ท่ีของตน ในเบ้ืองตน้คือเช่ือฟังค ำสั่งสอน
ท่ำน เรียนและศึกษำตำมหนำ้ท่ีอยำ่งสมบูรณ์ แมไ้ปท ำงำนจะมีครอบครัว ก็ตอ้งปรึกษำท่ำนเพื่อให้
ไดม้ำซึงสำมีภรรยำท่ีดี  
 ๔. ปฏิบติัตนเป็นคนดี เป็นผูส้มควรรับมรดก มรดกสมบติัท่ีท่ำนมีอยู่ สุดทำ้ยก็มอบ
ใหก้บัผูเ้ป็นลูก แต่ก็จะเป็นผูรั้บมรดกนั้น ตอ้งท ำตนใหส้มควรรับ เพื่อใหท้่ำนไดส้บำยใจวำ่สมบติัน้ี
จะไม่สูญไปเม่ือมอบให้ นั้นคือตอ้งเป็นผูอ้ยู่ในศีล ในธรรม อย่ำงน้อยก็ศีล ๕ นอกจำกนั้นก็ตอ้ง
ศึกษำวิชำกำรท่ีเหมำะสมกบัมรดกนั้นว่ำ จ  ำเป็นต้องใช้ศิลปวิทยำใดบ้ำงจึงจะรักษำไวไ้ด้อย่ำง
สมบูรณ์ ก็ตอ้งศึกษำเร่ืองนั้นๆอยำ่งเตม็ท่ี  
 ๕. เม่ือท่ำนล่วงลบั ท ำบุญอุทิศให ้เป็นหนำ้ท่ีของลูกโดยตรง ท่ีจะตอ้งท ำบุญอุทิศส่วน
กุศลใหท้่ำน เพรำะนอกจำกจะไดท้  ำบุญอุทิศส่วนกุศลแลว้ ยงัไดรู้้จกับริจำคทำน เขำ้หำพระ เขำ้หำ
วดั น้ีเองท่ีจะเป็นส่ิงไม่ให้เรำเส่ือมไป แมท้่ำนจะล่วงลบัไปแลว้๑๑  ซ่ึงพระพุทธองค์ทรงตรัสสอน
แก่สัตวโ์ลกทั้งหลำยวำ่  

“บุตรยกบิดำมำรดำข้ึนวำงไวบ้นบ่ำทั้งสองขำ้ง ปฏิบติัท่ำนทั้งสองดว้ยกำรอบ
กล่ิน นวด อำบน ้ ำ ท่ำนทั้งสองไดถ่้ำยอุจจำระและปัสสำวะ อยูบ่นบ่ำบุตรนั้น

                                                           

 ๑๐ http://www.dhammathai.org/treatment/poem/poem11php, [20 กรกฎำคม 2555] 
 ๑๑ http://www.oknation.net/blog/print.php?id=299552, [1 สิงหำคม 2555] 
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ตลอด ร้อยปี แมอ้ยำ่งนั้น ก็ยงัไม่เช่ือวำ่ ไดต้อบแทนคุณของมำรดำบิดำไดเ้ลย 
อีกประกำรหน่ึง บุตรพึงสถำปนำมำรดำบิดำ ไวใ้นรำชสมบติัในแผน่ดินใหญ่ 
มีแกว้ ๗ ประกำร แมอ้ย่ำงนั้นก็ยงัไม่ไดช่ื้อวำ่บุตรไดต้อบแทนคุณ ของบิดำ
มำรดำได้เลย เพรำะว่ำมำรดำบิดำมีอุปกำระมำก บ ำรุงเล้ียงแสดงโลกน้ีแก่
บุตรทั้งหลำย ส่วนบุตรคนใดท ำมำรดำบิดำผูไ้ม่มีศรัทธำ ให้มีศรัทธำมัน่คง 
ท ำมำรดำรบิดำผูทุ้ศีล ให้ตั้งมัน่ อยูใ่นศีล ท ำมำรดำบิดำผูมี้ควำมตระหน่ี ให้มี
กำรบริจำคทำนเป็นนิจ ท ำมำรดำบิดำผูไ้ม่มีปัญญำ ให้มีปัญญำเป็นเคร่ืองน ำ
ทำงท่ีถูกตอ้งได ้ดว้ยเหตุกำรณ์ ตอบแทน ๔ ประกำรน้ี ช่ือวำ่บุตรไดต้อบแทน
พระคุณของมำรดำบิดำแลว้”๑๒ 

๔.๑.๒  ไตรลกัษณ์ ๓  
ท่ำนพุทธทำส ไดก้ล่ำวว่ำ ส่ิงส ำคญัประเด็นแรกในกำรบวช คือ กำรบวชเพื่อตนเอง

เป็นส่ิงส ำคญัซ่ึงเป็น กำรประพฤติตนในกำรเป็นพระภิกษุ ว่ำมีหลักส ำคญัอย่ำงไรบ้ำง และมี
หลกัธรรมขอ้ใดควรจะน ำมำยึดถือปฏิบติั ไม่ว่ำจะเป็น พระภิกษุ หรือ คฤหัสถ์ ปุถุชนชำวพุทธ
ทัว่ไป ซ่ึงจะสำมำรถพฒันำตนเองและปัจเจกบุคคลท่ีอยูร่่วมกนัในสังคม เพื่อให้รู้เท่ำทนัควำมเป็น
จริงเพื่อละอตัตำตวัตนในส่ิงทั้งปวง ไม่ยดึมัน่ถือมัน่ และเขำ้ถึงท่ีสุดแห่งกองทุกขไ์ดใ้นท่ีสุด  ดงันั้น 
กำรพฒันำตนเองตำมหลกัสำมญัลกัษณะ ๓ ประกำรน้ี ก็ให้เรำไม่ไปยึดมัน่ถือในส่ิงท่ีไม่มีควำม
เท่ียงแทแ้น่นอน  ๓ ประกำร คือ ทุกขงั อนิจจงั และอนตัตำ หรือ เรียกอีกอยำ่งหน่ึง ไตรลกัษณ์  

ค  ำว่ำ ไตรลักษณ์ ๓ อีกอย่ำงหน่ึงว่ำ สำมญัลักษณะ  แปลว่ำ ลักษณะทัว่ไป หรือ
ลกัษณะท่ีเสมอกนัแก่ส่ิงทั้งปวง คือ   

๑.  อนิจจตำ  ควำมไม่เท่ียง ควำมไม่คงท่ี ควำมไม่ย ัง่ยืน ภำวะท่ีเกิดข้ึนแลว้ เส่ือม
สลำยไป  

๒.  ทุกขตำ  ควำมเป็นทุกข์ ภำวะท่ีถูกบีบคั้นด้วยกำรเกิดข้ึน และกำรสลำยตวั 
เพรำะปัจจยัปรุงแต่งใหมี้สภำพอยำ่งนั้น เปล่ียนแปลงไปจะท ำใหค้งอยูใ่นสภำพนั้นไม่ได ้ภำวะท่ีไม่
สมบูรณ์ มำควำมบกพร่องในตวั และ  
                                                           

๑๒ องฺ.ทุก.(ไทย)  ๒๐/๑๖๑๗ /๑๘๔๐. 
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๓.  อนตัตำ ควำมเป็นส่ิงท่ีไม่มีตวัตนท่ีแทจ้ริงของมนั  
มนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีมีชีวติองคป์ระกอบดว้ยกนั ๕ ประกำร แบ่งออกเป็นรูปขนัธ์ (Physical 

Body) และนำมขนัธ์ (Mental Factor) ซ่ึงจดัเป็น นำม รูปขนัธ์ ประกอบดว้ย รูปกำย อวยัวะต่ำงๆ ท่ี
เป็นกระดูก เน้ือหนงั โลหิต และปสำทรูป (ประสำทสัมผสั) นำมขนัธ์ ไดแ้ก่ ส่วนท่ีเป็นจิตใจ คือ 
เวทนำ ควำมรู้สึกสุข ทุกข์ เฉยๆ สัญญำ คือ ควำมจ ำได้หมำยรู้ สังขำร คือ ตวัปรุงแต่งจิต และ
วิญญำณ คือ ธรรมชำติรู้อำรมณ์ ซ่ึงตำมหลกัพระพุทธศำสนำนั้น ถือว่ำ มีควำมไม่เท่ียง เป็นทุกข ์
เป็นอนตัตำ ไม่มีตวัตนท่ีแทจ้ริง ดงันั้น กุลบุตรท่ีไดท้  ำกำรบวชในทำงพระพุทธศำสนำ ก็ถือไดว้่ำ 
เป็นผูท่ี้มีควำมไม่ประมำทเป็นท่ีตั้งเพื่อจะพฒันำให้เขำ้ถึงสัจธรรม เป็นกำรพฒันำตนเองให้เขำ้ถึง
ควำมจริง โดยกำรปฏิบติัตำมหลกัค ำสอนของตำมหลกัพระพุทธศำสนำ อย่ำงเคร่งครัด หมำยถึง 
กำรปฏิบติัตำมหลกัมรรค ๘ ประกำร คือ ศีล สมำธิ และปัญญำ และเขำ้กระแสนิพพำนไดใ้นท่ีสุด๑๓ 

กำรรู้เท่ำทนัต่อ อนิจจตำ (Impermanence) ควำมไม่เท่ียง ควำมไม่คงท่ี ควำมไม่ย ัง่ยืน 
ภำวะท่ีเกิดข้ึนแลว้ เส่ือมสลำยไป หมำยถึง บุคคลตอ้งพฒันำตนเองให้มีคุณค่ำสูงสุด เพื่อให้เขำ้สู่
กระแสของตำมควำมเป็นจริงในโลกซ่ึงไม่มีบุคคลใด และสรรพส่ิงใดๆ ท่ีจะอยูไ่ดโ้ดยไม่มีควำม
เกิดควำมแก่ ควำมเจ็บ และควำมตำย ไปได ้ดงันั้น กำรพฒันำตน ก็คือ กำรเขำ้ไปพิจำรณำในส่ิง
ทั้งหลำย เพื่อพฒันำตนใหเ้ป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์ตำมหลกัพระพุทธศำสนำ และรู้เท่ำทนัควำมเป็นจริง 
อยำ่งท่ีสุด ให้เห็นสภำวะของควำมไม่เท่ียงแทแ้น่นอนไม่สำมำรถท่ีจะด ำรงสภำพเดิมให้คงทนอยู่
ไดน้ำนถำวร ไม่มีธรรมชำติท่ีย ัง่ยืนอยูไ่ดต้ลอดกำล เช่น รูปร่ำง หนำ้ตำ หรือ จิตใจของคนเรำมีกำร
เปล่ียนแปลงมำตลอดตั้งแต่เกิดจำกสภำพทำรก ไปสู่หนุ่มสำว วยัจะเปล่ียนแปลงไปสู่กลำงคนและ
วยัชรำในท่ีสุด ซ่ึงลกัษณะควำมเจริญเติบโตทำงร่ำงกำยและจิตใจจะไม่มีลกัษณะท่ีเหมือนเดิม 
ตั้งแต่เร่ิมปฏิสนธิ และเม่ือร่ำงกำยส้ินอำยุขยักลำยเป็นส่ิงท่ีไม่มีชีวิต สภำพท่ีเป็นซำกศพนั้นยงัคงมี
กำรเปล่ียนแปลงไปตำมธรรมชำติอยูเ่ร่ือยๆ เหตุท่ีเป็นเช่นน้ีเพรำะชีวิตเป็นส่ิงท่ีตอ้งมีองคป์ระกอบ
หลำยอย่ำงมำเป็นปัจจยัปรุงแต่งข้ึน มิใช่เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองด้วยตวัของมนัเอง กล่ำวคือ มนุษย์
ประกอบด้วย ร่ำงกำย (รูปขันธ์) และจิตใจ (นำมขันธ์) ส่ิงท่ีเกิดข้ึนจำกหลำยส่ิงท่ีมำเป็น
องค์ประกอบกนัเช่นน้ี เรียกว่ำ สังขตธรรม ดงันั้น รูปขนัธ์และนำมขนัธ์เป็นสังขตธรรมรูปกำยน้ี
เจริญอยูไ่ดด้ว้ยเพรำะมีอำหำรหล่อเล้ียงสร้ำงเน้ือหนงัและโลหิตมำหล่อเล้ียง นำมขนัธ์  คือ ส่วนท่ี
เป็นจิตใจ ได้แก่ เวทนำ สัญญำ สังขำร และวิญญำณ ควำมรู้สึกสุข ทุกข์ ควำมจ ำ ซ่ึงกำรรับรู้ท่ี
เกิดข้ึนไดเ้พรำะมีผสัสะเกิดข้ึน จิตจึงเป็นสังขตธรรมดว้ย และส่ิงท่ีเป็นสังขตธรรมยอ่มมีกำรด ำรง
อยูเ่พียงชัว่ครู่ชัว่ยำมไม่สำมำรถรักษำสภำพเดิมไวไ้ดถ้ำวร ยอ่มเปล่ียนแปลงตำมกำล และแตกดบั
                                                           

๑๓ วำรีญำ ภวภูตำนนท ์ณ มหำสำรคำม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, พิมพค์ร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหำนคร: 
ส ำนกัพิมพชี์วำภิวฒัน์, ๒๕๔๕), หนำ้ ๒๕.  
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สลำยของส่ิงท่ีอำศยักันได้เกิดมำ มีกำรเกิดข้ึน เรียกว่ำ อุปำทะ มีกำรด ำรงชีวิตอยู่ชั่วระยะหน่ึง 
เรียกวำ่ ฐิติ และมีกำรสลำยแปรเปล่ียนแปลงไปจำกเดิม เรียกวำ่ วยะเป็นวฏัจกัร ภำวะท่ีเป็นเช่นน้ี
เรียกวำ่ อนิจจลกัษณะ๑๔ 

กำรรู้เท่ำทนัต่อทุกขลกัษณะ คือ ลกัษณะโดยธรรมชำติท่ีส่ิงทั้งหลำยท่ีเป็นสังขตธรรม
จะต้องมีกำรเปล่ียนเส่ือมกำรดับสลำย ค ำว่ำ ทุกข์ มำจำกค ำว่ำ ทุ แปลว่ำ ยำกล ำบำก และ ขะ  
แปลว่ำ ทน รวมควำมว่ำ เป็นส่ิงท่ีคงทนอยู่ไดย้ำก หรือคงอยู่ในสภำวะแห่งทุกขลกัษณะน้ีได ้แต่
จิตใจเป็นสภำวะนำมธรรมท่ีสังเกตใหเ้ป็นไปไดโ้ดยยำก  และเป็นสังขตธรรม ซ่ึงเป็นนำมธรรม ท่ีมี
กระบวนกำรเปล่ียนแปลงอยูทุ่กขณะเวลำ และเร็วมำกตำมส่ิงท่ีมำกระทบ เช่น เม่ือส่ิงท่ีสวยงำมเขำ้
มำกระทบอำรมณ์จะเกิดควำมรู้สึกเคลิบเคล้ิมเป็นสุขใจ  เรียกวำ่ โสมนสัเวทนำและสุขเวทนำ แต่
ควำมเป็นไปท่ีเรำรู้สึกวำ่ดีเช่นปรำกฏอยูใ่นจิตไดไ้ม่นำน เม่ือมีส่ิงใหม่เขำ้มำกระทบอำรมณ์แทนท่ี
สภำพของจิตจะเป็นอำรมณ์ควำมรู้สึกใหม่เขำ้มำครอบครอง นอกจำกน้ีองคป์ระกอบท่ีท ำให้เกิดจิต
ไดแ้ก่ อำยตนะทั้ง ๖ ประกำร คือ ตำ หู จมูก ล้ิน กำย และใจ ลว้นแต่เป็นสังขตธรรมไม่สำมำรถท่ีจะ
คงสภำพเดิมอยูอ่ยำ่งถำวรมีสำมญัลกัษณะทุกข ์จิตจึงมีควำมเป็นทุกขลกัษณะดว้ย๑๕ 

กำรรู้เท่ำทนัต่อ อนตัตลกัษณะ คือ ลกัษณะท่ีไม่มีควำมเป็นตวัตนไดอ้ย่ำงถำวร ของ
ส่ิงท่ีเป็นสังขตธรรม เรียกว่ำ อนตัตำ ส่ิงต่ำงๆ ลว้นเป็นสังขตธรรมท่ีมนุษยช่ื์อ ขนำนนำมบญัญติั 
เรียกเป็นตวัตนต่ำงๆ นำนำ โดยสภำพแทจ้ริงแล้วไม่มีส่ิงใดท่ีเป็นแก่นสำรตวัตนไดอ้ย่ำงมัน่คง
ถำวร ช่ือเรียกส่ิงต่ำงๆ นั่นมิได้ช้ีให้เห็นถึงตวัตนหรือสภำพท่ีแทจ้ริงท่ีถำวรของส่ิงเหล่ำนั้นเลย 
หำกแต่เป็นเพียงสมมุติสัจจะ เป็นส่ิงท่ีด ำรงอยูภ่ำยใตข้อบเขตของเหตุปัจจยัท่ีมำประชุมพร้อมกนั
ให้ปรำกฏเป็นตวัตนข้ึนภำยใตเ้ง่ือนไขของส่ิงแวดลอ้ม เช่น อุณหภูมิท่ีพอเหมำะกำลเวลำ (อำยุขยั) 
ตวัอยำ่งท่ีเห็นไดช้ดัคือ ร่ำงกำยและชีวิตจิตใจของมนุษยเ์รำนัน่เอง ร่ำงกำยของมนุษยป์ระกอบดว้ย
กำรรวมตวัของเน้ือหนงั กระดูก เอ็น ท่ีเม่ือสลำยก็คือ ธำตุดิน น ้ ำ ลม ไฟ เม่ือจะช้ีให้แน่ชดัวำ่อะไร
คือตวัเรำท่ีแทจ้ริงเรำก็จะหำไม่พบ จิตใจเองก็เช่นกนั พระพุทธศำสนำกล่ำวว่ำ  จิตมีควำมเป็นไป
ตำมกระแสอำยตนะ แต่ไม่อำจกล่ำวต่อไปวำ่จิต คือ ส่วนท่ีเป็นหู ตำ จมูก ล้ิน กำย และใจ อยำ่งใด
อยำ่งเดียว เพรำะเม่ือแยกแต่ละส่วนออกแลว้จิตก็มิไดมี้เหลือทิ้งให้เห็นเป็นตวัตนแก่นแทถ้ำวร จิต
จึงมีสภำพเป็นอนตัตำ ๑๖ 

ดงันั้น กำรน ำหลกัธรรมเร่ืองไตรลกัษณ์ไปใชใ้นชีวติ มนุษยเ์รำชอบไปยึดติด ทั้งท่ีรู้วำ่
ส่ิงนั้นไม่เท่ียง (ไม่สำมำรถทนอยูใ่นสภำพเดิม) กำรด ำรงชีวติมีสติพิจำรณำอยูเ่สมอเสมอวำ่ 
                                                           

๑๔ เร่ืองเดียวกนั, หนำ้ ๒๕.  
๑๕ อำ้งแลว้, 
๑๖ อำ้งแลว้, 
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๑.  ส่ิงใดเป็นทุกข ์ส่ิงนั้นไม่ใช่ตวัตน ส่ิงใดท่ีทนในสภำพเดิมไม่ได ้ส่ิงนั้นแทจ้ริง
แลว้ไม่มีอะไรเลย แมก้ระทัง่ตวัเรำ พ่อเรำ แม่เรำ สำมีเรำ ภรรยำเรำ ลูกของเรำ ทรัพยส์มบติัของเรำ 
ต ำแหน่งของเรำ มนุษยมี์แต่กำรยดึติดวำ่เป็นของเรำ คือ ตน้เหตุของควำมทุกขท่ี์ไม่มีวนัจบส้ิน 

๒.  ส่ิงใดไม่ใช่ตวัตน ส่ิงนั้นไม่ใช่ของเรำ ส่ิงใดท่ีไม่ใช่ตวัตนหรือแทจ้ริงแลว้ไม่มี
อะไรเลย อยำ่ไปยดึติดวำ่เป็นเรำ ของเรำ ยดึเมือใดก็ทุกขเ์ม่ือนั้น 

๓.  เรำไม่ไดเ้ป็นนัน่ นัน่ไม่ใช่ตวัตนของเรำ ต่อไปจะปล่อยวำงใจตนเองลงไดว้่ำ 
ถำ้ไม่ยึด ก็ไม่ทุกข์๑๗  ซ่ึงมีพุทธพจน์ตรัสว่ำ   “ดูก่อนภิกษุทั้งหลำย ตำ เป็นของไม่เท่ียง ส่ิงใดไม่
เท่ียง ส่ิงนั้นเป็นทุกข ์ (คือทนอยูไ่ม่ได)้ ส่ิงใดเป็นทุกข ์ส่ิงนั้นไม่ใช่ตวัตน ส่ิงใดไม่ใช่ตวัตน ส่ิงนั้น
ไม่ใช่ของเรำ เรำไม่ไดเ้ป็นนัน่ นัน่ไม่ใช่ตวัตนของเรำ ขอ้น้ีท่ำนทั้งหลำยพึงเห็นดว้ยปัญญำอนัชอบ
อยำ่งน้ี๑๘” 

      ดูก่อนภิกษุทั้งหลำย อริยะสำวก ผูไ้ดส้ดบั เม่ือเห็นอยำ่งน้ี ย่อมเบ่ือหน่ำย
ในตำ หู จมูก ล้ิน กำย ใจ เม่ือเบ่ือหน่ำยก็คลำยควำมก ำหนดั (หมำยถึงควำม
ติดใจ) เพรำะคลำยควำมก ำหนดั ก็หลุดพน้ เม่ือหลุดพน้ ก็มีญำณรู้วำ่ หลุดพน้
แลว้ เธอยอ่มรู้วำ่ ชำติ (ควำมเกิด) ส้ินแลว้ พรหมจรรย ์(กำรประพฤติเหมือน
พรหม คือไม่ครองเรือน) ไดอ้ยูจ่บแลว้ กิจท่ีควรท ำไดท้  ำเสร็จแลว้ กิจอ่ืนเพื่อ
ควำมเป็นอยำ่งน้ี (เพื่อมำเกิดอีก) ไม่มี ๑๙ 

๔.๑.๓   กมัมัฏฐาน ๒  

ในหมวดน้ีผูศึ้กษำไดน้ ำหลกัธรรมในบทสูตรขวญันำค ท่ีมีคติธรรมค ำสอนเก่ียวกบั
กำรปฏิบติักมัมฏัฐำน ท่ีจะพฒันำตนเองให้เกิดซ่ึงคุณธรรมในกำรด ำเนินชีวิต เพื่อพฒันำให้เกิดแก่
ตนเอง และอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยำ่งมีควำมสุข ซ่ึงมีควำมส ำคญัเป็นอยำ่งยิ่ง เพื่อพฒันำตนเองให้
กระท ำถึงท่ีสุดแห่งกองทุกข์ได ้ถำ้ยงัมีอุปปำทิอยู่ ก็จะท ำให้ชีวิตมีควำมสุข และยงัเป็นส่งผลให้
กระท ำซ่ึงเหตุ และยงัเป็นประโยชน์ทั้งในภพชำติปัจจุบนัและอนำคตดว้ย  ดงันั้น หลกัธรรมท่ีน ำไป
ประยุกต์ใช้กบัตนเองไดอ้ย่ำงถูกตอ้งมี ๒ ประกำร คือ (๑) สมถะกมัมฏัฐำน และ (๒) วิปัสสนำ
กมัมฏัฐำน ซ่ึงมีรำยละเอียดดงัต่อไปน้ี คือ  

 
 

                                                           

  ๑๗http://www.drmanage.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=538650381,[9 กนัยำยน 2555] 
๑๘ ส .สฬำ. (ไทย) ๑๘/๓๒/๓๖-๓๗. 
๑๙ ส .สฬำ. (ไทย) ๑๘/๓๒/๓๖-๓๗. 
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ก.  สมถกมัมัฏฐาน  
ค ำวำ่ สมถะกมัมฏัฐำน หรือ สมถะภำวนำ หมำยถึง อุบำยท่ีท ำให้จิตสงบ หรือธรรมท่ี

ท ำให้จิตสงบจำกนิวรณ์ ฉะนั้น กำรบ ำเพญ็สมถกรรมฐำน ก็คือ กำรปฏิบติัอยูใ่นจิตตสิกขำ และจิต
ตสิกขำน้ี คือ กำรท ำสมำธิเพื่อก ำจดักิเลสอยำ่งกลำงนัน่เอง กำรท่ีทำงพระพุทธศำสนำเรียกสมำธิวำ่ 
จิตตสิกขำ ก็เพรำะเป็นกำรฝึกจิตโดยตรง กล่ำวถึง สมำธิ แปลวำ่ ควำมตั้งมัน่ หมำยถึง ควำมตั้งมัน่
แห่งจิต ควำมท่ีจิตมัน่คงไม่หว ัน่ไหว เสำเรือนท่ีปักลงมัน่ยอ่มรับน ้ ำหนกัไดดี้ ไม่โยกคลอน ฉนัใด 
จิตท่ีมัน่คง ดว้ยก ำลงัสมำธิก็ฉันนั้น ย่อมไม่วอกแวกหวัน่ไหว แมมี้อำรมณ์ภำยนอกมำกระทบก็
รักษำปกติภำพไวไ้ด ้ดวงจิตอย่ำงน้ีมีคุณค่ำมำก๒๐ ซ่ึงประเภทของสมำธิ สำมำรถท่ีจะแบ่ง ได ้๒ 
ประเภท คือ  

๑.  อุปจำรสมำธิ คือ สมำธิเฉียดๆ หมำยถึง (อุปจำร) ใกลจ้ะไดฌ้ำนเขำ้ไปแลว้ แต่
ยงัไม่แบบแน่น จิตในขณะแห่งอุปจำรสมำธิน้ีละนิวรณ์ ๕ ไดแ้ลว้ แต่องค์ฌำนทั้ง ๕ ยงัไม่ปรำกฏ
ชดั โดยเฉพำะเอกคัคตำ คือ ควำมท่ีจิตมีอำรมณ์เป็นหน่ึง ยงัไม่รวมตวักนัสนิท แต่จิตในขณะอุปจำร
น้ีก็สงบ และมีควำมสุขมำก แมไ้ม่ถึงฌำนก็ตำม๒๑ 

๒.   อปัปณำสมำธิ คือ สมำธิแนบแน่น (อปัปณำ) ไม่หว ัน่ไหว มีอำรมณ์เป็นหน่ึง 
(เอกัคคตำ) ส ำเร็จเป็นองค์ฌำนและนิวรณ์ ๕ ได้ และมีองค์ฌำนทั้ง ๕ คือ วิตก วิจำร ปีติ สุข 
เอกคัคตำ ปรำกฏชดั ผูไ้ดอ้ปัปณำสมำธิ ก็คือ ผูส้ ำเร็จถึงขั้นฌำนนัน่เอง ซ่ึงฌำนมีถึง ๘ ขั้น แลว้แต่
ว่ำผูป้ฏิบติัจะบรรลุถึงฌำนขั้นใด ผูไ้ด้สมำธิประเภทน้ีย่อมสำมำรถนั่งเสวยสุขโดยไม่ลุกข้ึนเป็น
เวลำหลำยชัว่โมง หรือเป็นวนัๆ ก็ยงัท ำได ้ซ่ึงมีอำรมณ์กมัมฏัฐำน ท่ีควรเจริญ ซ่ึงเป็นไปตำมจริต ๖ 
ของผูป้ฏิบติั ท่ีมีควำมแตกต่ำงกนัไป ซ่ึงมีอำรมณ์สมถกมัมฏัฐำน ๔๐ กอง คือ  

๑) กสิณ ๑๐  มี  ปฐวกีสิณ อำโปกสิณ เป็นตน้ 
๒) อสุภ ๑๐ มี  ซำกศพฟองข้ึนอืด เป็นตน้  
๓) อนุสสติ ๑๐ มี  ระลึกพุทธำนุสสติ เป็นตน้ 
๔) พรมหวหิำร ๔  มีเมตตำ เป็นตน้ 
๕) อำหำรเรปฏิกลู ๑มี  กำรพิจำรณำอำหำรวำ่เป็นปฏิกลู  
๖) จตุธำตุววฏัถำน มี กำรพิจำรณำแยกส่วนประกอบเพียง ธำตุทั้ง ๔ ประกำร  
๗)    อรูปธรรม ๔ มี เพง่ อำกำศเป็นอำรมณ์ เป็นตน้  

                                                           
๒๐ พระเทพวสิิทธิกว ี(พิจิตร ฐิตวณฺโณป.ธ. ๙), การพฒันาจติ, หนำ้ ๓๒. 
๒๑ เร่ืองเดียวกนั, หนำ้ ๓๔.  
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๑๑๙ 

 

ดงันั้น ผูป้รำรถนำจะเจริญสมถะกมัมฏัฐำน พึงศึกษำให้เขำ้ใจในธรรมท่ีเป็นอำรมณ์
ของสมถกมัมฏัฐำนทั้ง ๔๐ อย่ำงน้ี ให้เขำ้ใจอย่ำงแม่นย  ำ ก็เพื่อจะพฒันำจิตใจของตนเอง และเม่ือ
ปฏิบติัแลว้เห็นว่ำกรรมฐำนในบทใดเหมำะสมกบัอธัยำศยัของตนเอง ถูกจริตของตนก็พึงพินิจถึง
กรรมฐำนนั้นเป็นอำรมณ์ แต่ในประเทศไทยเรำนั้น นิยมอำนำปำนสติกรรมฐำนมำกกวำ่กรรมฐำน
อ่ืนๆเพรำะเป็นกรรมฐำนท่ีหำอำรมณ์ไดง่้ำย เป็นท่ีสบำยของคนเป็นอนัมำก และสำมำรถน ำไปใช้
ไดแ้มใ้นขั้นวปัิสสนำกรรมฐำน๒๒ 

ข.  วปัิสสนากมัมัฏฐาน 
ค ำว่ำ “วิปัสสนำ”  ท่ีกล่ำวในพระไตรปิฎก จะกล่ำวเคียงคู่กนัสมถะ หมำยควำมถึง 

ธรรมท่ีควรเจริญดว้ยปัญญำอนัยิ่ง๒๓ คมัภีร์ชั้นหลงัจึงอธิบำยวิปัสสนำ หมำยถึง ปัญญำท่ีพิจำรณำ
สังขำรในอำกำรท่ีไม่เท่ียง๒๔ เป็นช่ือของกำรท ำปัญญำให้เจริญข้ึนในกำรเขำ้ไปรู้เห็นควำมจริงของ
รูปนำมตำมควำมเป็นจริง มีควำมหมำยตำมศพัทด์งัน้ีวำ่  “วิ” แปลวำ่ โดยประกำรต่ำงๆ “ปัสสนำ” 
แปลวำ่ หย ัง่รู้ หย ัง่เห็น เห็นแจง้  ดงันั้น เม่ือกล่ำวโดยสรุปวำ่ วิปัสสนำ ซ่ึงแปลวำ่ ปัญญำหยัง่รู้ หย ัง่
เห็น เห็นแจง้โดยประกำรต่ำงๆ ในสภำวะลกัษณะของสภำวะรูปธรรม สภำวะนำมธรรม ตำมควำม
เป็นจริงวำ่ สภำวธรรมทั้งหลำย ไม่เท่ียง เป็นทุกข ์เป็นอนตัตำ ไม่ใช่สัตว ์บุคคล ตวัตน เรำเขำ  ดงัมี
พุทธพจน์ตรัสสอนวำ่  “ดูก่อนภิกษุทั้งหลำย หนทำงน้ีเป็นหนทำงสำยเอก เป็นหนทำงสำยเดียว เพื่อ
ควำมบริสุทธ์ิของเหล่ำสัตว ์เพื่อล่วงควำมโศกและปริเทวะ เพื่อควำมดบัสูญแห่งทุกขแ์ละโทมนสั 
เพื่อบรรลุ ญำนธรรมท่ีถูกต้อง เพื่อท ำให้แจ้งซ่ึงพระนิพพำน หนทำงน้ี คือ สติปัฏฐำน ๔ มี
อะไรบำ้ง”ซ่ึงพระพุทธเจำ้ ทรงตรัสไวใ้นสติปัฏฐำนสูตรวำ่ 

      ภิกษุในพระธรรมวินยัน้ี พิจำรณำกำยในกำย มีควำมเพียร มีสัมปชญัญะ 
ก ำจัดอภิชฌำ และโสมนัสเสียได้ ประกำร ๑ ภิกษุในพระธรรมวินัยน้ี 
พิจำรณำเห็นเวทนำในเวทนำอยู ่มีควำมเพียร มีสัมปชญัญะ ก ำจดัอภิชฌำ และ
โทมนสัเสียไดป้ระกำร ๑ภิกษุในพระธรรมวินยัน้ีพิจำรณำเห็นจิตในจิตอยู ่มี
ควำมเพียร มีสัมปชญัญะ ก ำจดัอภิชฌำ และโทมนสัเสียไดป้ระกำร ๑ภิกษุใน

                                                           
๒๒ อำ้งแลว้, 
๒๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๓๓/๔๙๒.  
๒๔ บาลบีทพระไตรปิฎก อภิธาน เล่มที ่๒, (ฉบบัพม่ำ), (ยำ่งกุง้: กรมกำรศำสนำแห่งสหภำพพม่ำ, 

๒๕๑๗), หนำ้ ๑๐๘. 
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๑๒๐ 

 

พระธรรมวนิยัน้ี พิจำรณำเห็นธรรมในธรรม มีควำมเพียร มีสัมปชญัญะ ก ำจดั
อภิชฌำ และโทมนสัเสียได ้ประกำร ๑๒๕ 

อย่ำงไรก็ตำมในกำรพฒันำตนตำมหลกักมัมฏัฐำน ๒ คือ (๑) กำรพฒันำจิตตำมหลกั
สมถกัมมัฏฐำน คือ กำรกระท ำจิตให้มีควำมสงบเพื่อก ำจัดนิวรณ์ ๕ ประกำร คือ กำมฉันทะ 
พยำบำทถีนมิทธะ อุทธัจจกุกกจัจะ และวิจิกิจฉำ๒๖ เพื่อให้ลุวตัถุประสงค์ของตนเองเพื่อพฒันำ
จิตใจของตนเองให้มีควำมมัน่คงแข็งแรงอ่อนไหว และมีควำมนุ่มนวลในกำรด ำเนินชีวิต ส่วนกำร
พฒันำตนเองตำมหลกัวิปัสสนำกมัมฏัฐำน คือ กำรรู้เท่ำทนัต่อสภำวธรรมท่ีเกิดข้ึนทำง กำยใจ ซ่ึง 
ตำมหลกัมหำสติปัฏฐำน ๔ ประกำรน้ี  ก็คือกำรพฒันำใหเ้ห็นตำมควำมเป็นจริง เพื่อกำรเจริญสติใน
ชีวติประจ ำวนั เพื่อใหรู้้เท่ำทนัต่อกระแส ควำมเป็นไปของโลก ดงันั้น กำรเจริญสติ มีทั้งส่วนท่ีเป็น
สมถะกมัมฏัฐำน อนัไดแ้ก่อนุสติ ๑๐ ประกำร เช่น พุทธำนุสติ ธัมมำนุสติ สังฆำนุสติ ฯลฯ และ
ส่วนท่ีเป็นวิปัสสนำกมัมฏัฐำน อนัไดแ้ก่ กำรเจริญสติปัฏฐำน ๔ เฉพำะในบรรพท่ีมีรูปนำมเป็น
อำรมณ์ ส ำหรับค ำว่ำ กำรเจริญสติในบทควำมน้ี หมำยควำมถึง กำรเจริญวิปัสสนำเท่ำนั้น ดงันั้น 
กำรเจริญสติในชีวิตประจ ำวนัเป็นส่ิงท่ีส ำคัญมำก ถึงขนำดเรียกได้ว่ำเป็นหัวใจของกำรเจริญ
วิปัสสนำทีเดียว และคนส่วนใหญ่ก็ให้ควำมส ำคญัน้อยกว่ำกำรเจริญสติตำมรูปแบบ ซ่ึงมีอำรมณ์
กรรมฐำนและมีรูปแบบกำรปฏิบติัท่ีตำยตวัอย่ำงใดอย่ำงหน่ึง๒๗กำรเจริญสติในชีวิตประจ ำวนั คือ 
กำรเจริญใหส้อดคลอ้งกบัควำมเป็นจริงของชีวติซ่ึงมีอำรมณ์เปล่ียนแปลงตลอดเวลำ คือ บำงคร้ังตำ
ก็เห็นรูป บำงคร้ังหูก็ไดย้ินเสียง บำงคร้ังจมูกไดก้ล่ิน บำงคร้ังล้ินรับรส บำงคร้ังกำยรับสัมผสั และ

                                                           
๒๕ ส .มหำ. (ไทย) ๑๙/๓๖๗/๒๑๐-๒๑๑.  
๒๖นิวรณ์ ๕ หมำยถึง  เคร่ืองสกดักลั้นจิตไม่ให้ลุถึงคุณงำมควำมดี ๕ ประกำร คือ (๑) กำมฉันท

นิวรณ์ หมำยถึง ควำมพอใจในกำม หรืออภิชฌำ ควำมเพ่งเล็งอยำกได ้หมำยถึง อยำกในกำมคุณ ๕ คือ รูป เสียง 
กล่ิน รส สมัผสั ท่ีน่ำใคร่ น่ำพอใจ  (๒) พยำบำทนิวรณ์  หมำยถึง ควำมขดัใจ เคืองแคน้ใจ  เกลียดชงั ควำมผูกใจ
เจ็บ  ตลอดจนควำมโกรธ ควำมหงุดหงิด ฉุนเฉียว ควำมรู้สึกขดัใจ ไม่พอใจต่ำงๆ จิตท่ีมวักระทบนั่นกระทบน้ี 
ยอ่มไม่อำจเป็นสมำธิได ้(๓) ถีนมิทธนิวรณ์ หมำยถึง ควำมหดหู่และเซ่ืองซึม  แยกเป็น ถีนะ คือ ควำมหดหู่ ห่อ
เห่ียว ถดถอย ระยอ่ ทอ้แท ้ควำมซบเซำเหงำหงอย ท่ีเป็นอำกำรของจิต ส่วน มิทธะ คือ ควำมเซ่ืองซึม เฉ่ือยเฉำ 
ง่วงเหงำหำวนอน โงกง่วง อืดอำด มึนมวั ต้ือตนั อำกำรซึมๆ เฉำๆ ท่ีเป็นไปทำงกำย จิตท่ีถูกอำกำรทำงกำย และ
ทำงใจอยำ่งน้ีครอบง ำ ยอ่มไม่เขม็แขง็ ไม่คล่องตวั ไม่เหมำะแก่กำรใชง้ำน จึงไม่อำจเป็นสมำธิได ้(๔) อุทธจัจกุก
กุจจนิวรณ์ หมำยถึง ควำมฟุ้ งซ่ำนและเดือดร้อนใจ แยกเป็น อุทธัจจะ คือ ควำมท่ีจิตฟุ้ งซ่ำน ไม่สงบ ส่ำย พร่ำ
พล่ำนไป กับ กุกกุจจะ คือ ควำมวุ่นวำยใจ ร ำคำญใจ เดือดร้อนใจ ยุ่งใจ กลุม้ใจ กงัวลใจ (๕) วิฉิกิจฉำนิวรณ์ 
หมำยถึง ควำมเคลือบแคลง ไม่แน่ใจ สงสยั เก่ียวกบัพระศำสดำ พระธรรม และพระสงฆ ์เก่ียวกบัสิกขำ เป็นตน้  

๒๗ พระปำโมทย ์ ปำโมชฺโช, ประทีปส่องธรรม, พิมพค์ร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนกัพิมพ์
ธรรมดำ, ๒๕๔๘), หนำ้ ๗๕.  
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บำงคร้ังใจรับธรรมำรมณ์ ซ่ึงในชีวิตจริงของเรำจึงเลือกกัมมัฏฐำนไม่ได้กำรเจริญสติใน
ชีวติประจ ำวนันั้น หำกอำรมณ์รูปนำมอยำ่งใดอยำ่งหน่ึงปรำกฏทำงทวำรใด ก็พึงใชอ้ำรมณ์นั้นเป็น
อำรมณ์เจริญวิปัสสนำไปไดเ้ลย ไม่จ  ำเป็นตอ้งยึดอยู่ในอำรมณ์ท่ีแน่นอนตำยตวัอยำ่งใดอย่ำงหน่ึง
โดยเฉพำะ๒๘ 

ดงันั้น เม่ือกล่ำวโดยสรุป ธรรมท่ีเป็นเหตุใหเ้จริญปัญญำ ใหเ้ห็นแจง้ตำมควำมเป็นจริง
ซ่ึงมีหลกัสอดคลอ้งในหลกัธรรมบทสูตรขวญันำคเป็นอย่ำงยิ่งก็เพื่อสอนตนให้รู้จกัปฏิบติัตนให้
ถูกตอ้ง และสำมำรถพฒันำตนเองใหอ้ยูใ่นกรอบของคุณธรรม  และพฒันำจนถึงท่ีสุดแห่งกองทุกข ์
คือ พระนิพพำนไดใ้นท่ีสุด เม่ือกล่ำวถึงกำรปฏิบติั ก็คือ กำรเจริญสติปัฏฐำนท ำไปเพื่อให้เกิดปัญญำ
รู้ว่ำ กำย ก็สักแต่ว่ำกำย เวทนำก็สักแต่ว่ำเวทนำ จิตก็สักแต่วำ่จิต ธรรมก็สักแต่วำ่ธรรม ไม่ใช่สัตว ์
บุคคล ตวัตน เรำ เขำ แม้นวำ่ญำณคือควำมรู้นั้นก็เพียงสักแต่วำ่รู้ สติท่ีระลึกก็เพียงสักแต่วำ่อำศยัท่ี
ระลึก ตณัหำและทิฏฐิ ไม่อิงอำศยั ไม่ยึดมัน่ถือมัน่ในส่ิงหน่ึงส่ิงใด กล่ำวคือ ไม่ยึดมัน่ถือมัน่วำ่นัน่
เป็นเรำ  (ยดึมัน่ในตณัหำ) เรำเป็นนัน่ (ยดึมัน่ในมำนะ) และนัน่เป็นตวัเรำ (ยดึมัน่ในทิฏฐิ)๒๙ 

ในทั้งหมดทีกล่ำวมำจะเห็นไดว้ำ่กำรบวชในพระพุทธศำสนำ ถือวำ่เป็นกำรตอบแทน
คุณบิดำมำรดำผูใ้หก้  ำเนิดซ่ึงเป็นบุญกุศลอนัยิ่งใหญ่   เม่ือบวชแลว้กำรไดศึ้กษำเรียนรู้หลกัธรรมค ำ
สอนในพระพุทธศำสนำ น ำไปประพฤติปฏิบติัในกำรด ำเนินชีวติของตน  สำมำรถท่ีจะยกตนทั้งกำย
และจิตใหส้ะอำดบริสุทธ์ิ และผูท่ี้สำมำรถปฏิบติัไดจ้ริงลึกซ้ึงถึงแก่นแทข้องพระพุทธศำสนำแลว้ก็
จะพฒันำตนถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์นั้นคือนิพพำนนั้นเอง 

๔.๒  ประยุกต์หลกัพทุธธรรมในบทสูตรขวญัแต่งงาน  

ในหมวดน้ี เม่ือพิจำรณำดูบทสูตรขวญัแต่งงำนจะเห็นว่ำ มีคติธรรมค ำสอนในทำง
พระพุทธศำสนำอยูห่ลำยประเด็น ไม่วำ่หลกัธรรมทำงพระพุทธศำสนำ จึงท ำให้เกิดเป็นยึดหลกัเป็น
จำรีตประเพณีท่ีสืบต่อกนัมำอยำ่งยำวนำน ซ่ึงเป็นหมวดธรรมท่ีมีควำมส ำคญัในกำรอยู่ร่วมกนัใน
สถำบนัเป็นครอบครัว เป็นหมวดธรรมท่ีก่อให้เกิดควำมสุข ควำมซ่ือสัตยต่์อกนัและกนั รวมทั้งให้
เกิดควำมสำมคัคีในครอบครัว ซ่ึงในบทสูตรขวญัแต่งงำนน้ีมีหลกัธรรม ๓ ประกำร ท่ีมีควำมส ำคญั
ในกำรพฒันำสถำบนัครอบครัว  ๓ ประกำร คือ (๑) เบญจศีล เบญจธรรม (๒) อบำยมุข ๖  (๓) 
ฆรำวำสธรรม ซ่ึงมีรำยละเอียด ดงัต่อไปน้ี  

 

                                                           
๒๘ เร่ืองเดียวกนั, ๗๗.  
๒๙ อำ้งแลว้,  
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๔.๒.๑  หลกัธรรมเร่ืองเบญจศีลเบญจธรรม 

ในหมวดน้ีผูศึ้กษำได้น ำหลักธรรมในบทสูตรขวญัแต่งงำน ท่ีมีคติธรรมค ำสอน
เก่ียวกบักำรพฒันำประยกุตใ์ชใ้นสถำบนัครอบครัว รวมทั้งสำมำรถพฒันำตนเองให้เกิดซ่ึงคุณธรรม
ในกำรด ำเนินชีวติ และอยูร่่วมกนัใหเ้กิดควำมรัก ควำมเมตตำ ควำมสำมคัคี ในสถำบนัครอบครัวได้
อยำ่งย ัง่ยนื ซ่ึงมีควำมส ำคญัเป็นอยำ่งยิ่ง ส่งผลให้กระท ำซ่ึงเหตุ และยงัเป็นประโยชน์ทั้งในภพชำติ
ปัจจุบนัและอนำคตดว้ย  ดงันั้น หลกัธรรมท่ีน ำไปประยุกตใ์ชก้บัตนเองและครอบครัว  ๒ ประกำร 
คือ (๑) เบญจศีล และ (๒) เบญจธรรม ซ่ึงมีรำยละเอียดดงัต่อไปน้ี  

๑.  ค  ำว่ำ เบญจศีล (Morality)ตำมควำมหมำย ในพระสุตตนัตปิฎก ขุททกนิกำย พระ
สำรีบุตรไดใ้ห้ควำมหมำยไวว้่ำ ศีล คือ เจตนำเป็นศีล เจตสิกเป็นศีล ควำมส ำรวมเป็นศีล ควำมไม่
กำ้วล่วงเป็นศีล๓๐ ส่วน“ศีล”ตำมควำมหมำยใน พจนำนุกรมฉบบัรำชบณัฑิตยสถำน พ.ศ. ๒๕๔๒ 
ไดใ้ห้ควำมหมำยไวว้่ำ “ศีล” คือ ขอ้ปฏิบติัท่ีก ำหนดกำรปฏิบติัทำงกำย วำจำทำงพระพุทธศำสนำ 
เช่น ศีล ๕ ศีล ๘ ควำมประพฤติท่ีดี๓๑ แต่ในท่ีน้ี ค  ำว่ำ เบญจศีล หมำยถึงศีล ๕ หรือ เรียกวำ่ เบญจ
ศีล หมำยถึง เจตนำหรือ ควำมตั้งใจงดเวน้จำกควำมชัว่ทำงกำยวำจำ เรียกกนัโดยทัว่ไปว่ำ ศีล ๕ 
เรียกตำมบทบญัญติัวำ่ “สิกขำบท ๕๓๒และมีองคป์ระกอบของศีล ๕ แต่ละขอ้ดว้ยกนั มีดงัต่อไปน้ี 
คือ  

๑)  ปำณำติบำต ศีลขอ้ท่ี ๑  มีองค์ประกอบด้วยองค์ ๕ คือ (๑)สัตวน์ั้นมีชีวิต 
(๒)รู้วำ่สัตวน์ั้นมีชีวิต(๓) มีจิตคิดจะฆ่ำ (๔) ท ำควำมเพียรเพื่อให้ตำย  และ(๕) สัตวต์ำยลง เพรำะ
ควำมเพียรนั้น 

๒)  อทินนำทำน ศีลขอ้ท่ี ๒ มีองคป์ระกอบดว้ยองค ์๕ คือ (๑)วตัถุส่ิงของนั้นมี
เจำ้ของ (๒) รู้วำ่วตัถุส่ิงของนั้นมีเจำ้ของ (๓) มีจิตคิดจะลกัทรัพย ์(๔) ท ำควำมเพียร เพื่อลกัทรัพย์
นั้น (๕) ไดส่ิ้งของนั้น มำดว้ยควำมเพียรนั้น 

๓)  กำเมสุมิจฉำจำรำ ศีลขอ้ท่ี ๓ มีองค์ประกอบดว้ยองค์ ๔ คือ (๑) วตัถุท่ีไม่
ควรเก่ียวขอ้ง (๒)  จิตคิดจะเสพในวตัถุนั้น  (๓)  ควำมพยำยำมเสพเมถุน  (๔)  มีควำมพอใจในกำร
ประกอบมรรค ซ่ึงกนัและกนั 

                                                           
๓๐ ข.ุ ป. (ไทย) ๓๑/๘๙/๓๔.  
๓๑ รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, พิมพ์คร้ังท่ี ๑, 

(กรุงเทพมหำนคร: บริษทันำนมีบุ๊คพบัลิเคชัน่ จ ำกดั, ๒๕๔๖), หนำ้ ๑๑๐๓.  
๓๒ ไสว มำลำทอง, การศึกษาจริยธรรม ส าหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครอง

และประชาชนผู้สนใจทัว่ไป, พิมพค์ร้ังท่ี ๑, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพก์ำรศำสนำ, ๒๕๔๒), หนำ้ ๑๑๙. 
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๔)  มุสำวำทำ ศีลข้อท่ี ๔  มีองค์ประกอบด้วยองค์ ๔ คือ (๑) ส่ิงของหรือ
เร่ืองรำวท่ีไม่เป็นจริง (๒) จิตคิดจะมุสำ (๓) ควำมเพียรเพื่อมุสำ (๔) คนอ่ืนเช่ือตำมควำมท่ีมุสำนั้น 

๕)  สุรำเมและเมรัย ศีลขอ้ท่ี ๕ มีองค์ประกอบดว้ยองค์ ๔ คือ (๑) ของท่ีท ำให้
เมำมีสุรำเป็นตน้ (๒) มีจิตคิดท่ีจะด่ืม (๓) พยำยำมท่ีจะด่ืม (๔) ด่ืมใหไ้หลล่วงล ำคอลงไป๓๓ 

๒. ค ำวำ่ “เบญจธรรม” (ปัญจ+ธมัม) หรือ เบญจกลัยำณธรรม ไดแ้ก่ธรรม ๕, ธรรม 
อนัดีงำม ๕ อยำ่ง, คุณธรรม ๕ ประกำร คู่กบัเบญจศีล เป็นธรรมเก้ือกูลแก่กำรรักษำเบญจศีลผูรั้กษำ
เบญจศีลควรมีไวป้ระจ ำใจ ไดแ้ก่ 

๑)  เมตตำและกรุณำ คือ ควำมรักใคร่ปรำรถนำให้มีควำมสุขควำมเจริญ และ
ควำมสงสำรคิดช่วยใหพ้น้ทุกขคู์่กบัศีล ขอ้ท่ี ๑ 

๒)  สัมมำอำชีวะ คือ กำรหำเล้ียงชีพในทำงสุจริต คู่กบัศีล ขอ้ท่ี ๒ 
๓)  กำมสังวร คือ ควำมสังวรในกำม, ควำมส ำรวมระวงัรู้จกัยบัย ั้งควบคุมตน

ในทำงกำมำรมณ์ ไม่ใหห้ลงใหลในรูป เสียง กล่ิน รส และสัมผสั คู่กบัศีล ขอ้ท่ี ๓ 
๔)  สัจจะ คือ ควำมสัตยค์วำมซ่ือตรง คู่กบัศีล ขอ้ท่ี ๔ 
๕)   สติสัมปชญัญะ คือ กำรระลึกไดแ้ละรู้ตวัอยูเ่สมอ คือ ฝึกตนให้เป็นคนรู้จกั

ย ั้งคิด รู้สึกตวัเสมอว่ำ ส่ิงใดควรท ำ และไม่ควรท ำระวงัมิให้เป็นคนมวัเมำประมำท คู่กบัศีล ขอ้ท่ี 
๕๓๔ 

ตำมท่ีกล่ำวมำน้ี จะเห็นไดว้่ำ เบญจศีล เบญจธรรม น้ีมีควำมส ำคญัยิ่งส ำหรับสังคม
มนุษย ์หำกคนในสังคมตั้งมัน่อยู่เบญจศีล เบญจธรรมโดยทัว่ถึงกนัแลว้ สถำบนัครอบครัว ก็จะมี
ควำมมัน่คงมีควำมสงบสุขอยำ่งแน่นอน ผูใ้ดมีเบญจศีลมีเบญจธรรม ผูน้ั้นยอมเป็นท่ีพึงปรำรถนำ
ของสังคม จะท ำอะไร จะติดต่อกบัใคร ประสำนงำนอะไรกบัใคร จะขอควำมร่วมมือจำกใคร ก็ยอ่ม
ได้รับควำมร่วมมือเป็นอย่ำงดียิ่ง ด้วยเหตุน้ี เบญจศีล เบญจธรรม จึงมีควำมส ำคัญยิ่งต่อกำร
เสริมสร้ำงกำรพฒันำครอบครัว ซ่ึงเป็นส่วนยอ่ยของสังคมให้มีควำมมัน่คงในกำรด ำเนินชีวิต และ
เป็นสังคมท่ีอยูร่่วมกนัไดอ้ยำ่งมีควำมสุข๓๕  ซ่ึง กำรประยุกต์พฒันำตนในสังคมครอบครัวคือ กำร
น ำหลกัศีลน ำมำใช้ในสถำบนัครอบครัวเพื่อเป็นหลกัแห่งชัยในกำรด ำเนินชีวิตให้ร่วมกนัโดยมี

                                                           
๓๓ มหำมงกุฎรำชวิทยำลยั,  มงฺคลตฺถทีปนี แปล เล่ม ๒, พิมพ์คร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหำนคร :      

มหำมกฎุรำชวทิยำลยั, ๒๕๓๕), หนำ้ ๕๓-๑๐๗. 
๓๔ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์ร้ังท่ี 

๒๐,. (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพบ์ริษทัสหธรรมิก ๒๕๕๔), หนำ้ ๑๗๕-๑๗๖. 
๓๕ ไสว มำลำทอง, การศึกษาจริยธรรม ส าหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครอง

และประชาชนผู้สนใจทัว่ไป, หนำ้ ๑๑๙- ๑๒๐.  
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๑๒๔ 

 

ควำมสำมคัคีเป็นท่ีตั้ง ปรำศจำกกำรหยำ่ร้ำง ตวัอยำ่งเช่น เม่ือสำมีหรือภรรยำ กระท ำกำรนอกใจคู่
สำมีหรือภรรยำ ของผูอ่ื้น ย่อมเป็นกำรประพฤติผิดในศีลธรรม ย่อมท ำให้ครอบครัวขำดควำม
ซ่ือสัตย ์ขำดควำมจริงใจ ขำดควำมไวว้ำงใจ ต่อกนั ท ำให้ไม่เคำรพในสิทธิของสำมีภรรยำ และ
ควำมแตกร้ำวในครอบครัว และยงัเป็นภยัเพศให้เกิดข้ึนในปัจจุบันและอนำคตอีกด้วย ดังนั้ น  
ในทำงปฏิบติั หมำยถึง ควำมประพฤติหรือด ำเนินชีวิตของตนโดยไม่เบียดเบียนผูอ่ื้นทำงด้ำน
คู่ครอง ไม่ละเมิดกรรมสิทธ์ิในบุคคลผูเ้ป็นท่ีรักของผูอ่ื้น รวมทั้งไม่ผดิประเวณีทำงเพศ ไม่ประพฤติ
นอกใจคู่ครองของตนเอง แต่มีใจมัน่คงในคู่ครองของตน สำมำรถท่ีจะควบคุมอำรมณ์ในเร่ืองเพศ
ได ้และมีควำมละอำย มีควำมสังวร๓๖ ระวงัเป็นท่ีตั้งเรียกอีกอย่ำงหน่ึง เบญจธรรม อยำ่งน้ีเป็นตน้  
ดงันั้นครอบครัวจะสมบูรณ์สงบสุข อยูไ่ดก้็จ  ำตอ้งน ำหลกัเบญจศีล เบญจธรรม มำปรับประยุกตใ์ช้
ในกำรด ำเนินชีวติ เพื่อควำมสงบสุข เพื่อควำมรัก ควำมมีเมตตำ ต่อกนัในสถำบนัครอบครัว จึงควร
ตระหนกัเป็นส่ิงส ำคญั ดงัท่ีพระพุทธองคท์รงตรัสไวใ้น สัพพลหุสสูตรวำ่   

     ดูก่อนภิกษุทั้งหลำย กำรท ำสัตวมี์ชีวิตให้ตกล่วงไป กำรถือเอำส่ิงของท่ี
เจำ้ของเขำมิไดใ้ห้   กำรประพฤติผิดในกำมทั้งหลำย   กำรพูดจำหลอกลวง  
กำรด่ืมสุรำและเมรัย   อนับุคคลเสพมำกแลว้ท ำมำกๆแลว้ ชกัน ำให้ไปเกิดใน
นรก ชกัน ำใหไ้ปเกิดในก ำเนิดสัตวดิ์รัจฉำน ชกัน ำให้ไปเกิดในแดนแห่งเปรต 
ผลของกำรท ำสัตวใ์ห้ตกล่วงไป ท่ีเป็นอย่ำงเบำกวำ่วิบำกทั้งปวง ก็คือ ชกัน ำ
ใหเ้กิดเป็นมนุษยมี์อำยสุั้น๓๗ 

๔.๒.๒  หลกัธรรมเร่ือง อบายมุข  ๖   
ในหมวดน้ีผูศึ้กษำจะได้น ำหลกัธรรมในบทสูตรขวญัแต่งงำน ท่ีมีคติธรรมค ำสอน

เก่ียวกบักำรกำรพฒันำตนเองและสถำบนัของครอบครัว ให้เกิดซ่ึงคุณธรรม ควำมสำมคัคี เพื่อให้
เกิดควำมซ่ือสัตว ์ควำมจริงใจต่อกนัในระหวำ่งสำมี ภรรยำ บุตร ธิดำ ให้เกิดควำมมัน่คงในสถำบนั
ของครอบครัว ในกำรด ำเนินชีวิต ไดอ้ย่ำงมีควำมสุข ซ่ึงหลกัธรรมท่ีน ำไปประยุกต์ใช้กบัตนเอง
และสถำบนัครอบครัว คือ อบำยมุข ๖ คือ ปำกทำงแห่งควำมเส่ือม ซ่ึงมีรำยละเอียดดงัต่อไปน้ี  

ค  ำวำ่ อบำยมุข ๖ หมำยถึง ทำงแห่งควำมเส่ือม หลกัแห่งควำมเส่ือมน้ี เป็นหลกัธรรมท่ี
บุคคลในครอบครัวพึงหลีกเล่ียง ไม่ควรปฏิบติัอีกหน่ึงคือ อบำยมุข อบำยมุขน้ี คือ ทำงแห่งควำม
เส่ือม ทำงแห่งควำมฉิบหำยและควำมพินำศ เหตุย่อยยบัแห่งโภคะ อันเป็นผลน ำมำซ่ึงควำม

                                                           
๓๖ เร่ืองเดียวกนั, หนำ้ ๑๑๙. 
๓๗ องฺ. นวก.  (ไทย) ๒๓/๑๓๐/๒๒๑ - ๒๒๓. 
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๑๒๕ 

 

หำยนะ๓๘ แบ่งออกเป็น ๖ ประกำร คือ (๑) ติดสุรำและของมึนเมำ (๒)ชอบเท่ียวกลำงคืน ๓ ชอบ
เท่ียวดูกำรละเล่น (๔) ติดกำรพนนั(๕) คบคนชัว่เป็นมิตร (๖)เกียจคร้ำนกำรท ำงำน๓๙ ซ่ึงถือวำ่เป็น
ทำงแห่งควำมเส่ือมของชีวติ ทั้ง ๖ ประกำร คือ บุคคลใด หรือครอบครัวใดก็ตำมท่ีชอบด่ืมเหลำ้ของ
มึนเมำทั้งหลำย ย่อมพบแต่ควำมเส่ือมเพรำะตอ้งประสบกับควำมหำยนะต่ำงๆ นำนำประกำร
มำกมำย ซ่ึงโทษของอบำยมุขนั้น พระพุทธองคท์รงตรัสแสดงไวว้ำ่  

๑. โทษของกำรติดสุรำและของมึนเมำ มีโทษ ๖ ๔๐อยำ่ง คือ  
๑.๑   ท ำให้เสียทรัพยโ์ดยใช่เหตุอนัผูด่ื้มพึงเห็นเอง คือกำรสูญเสียเงินตรำท่ีหำ

มำไดด้ว้ยควำมยำกล ำบำก กลบัตอ้งมำใชจ่้ำยในส่ิงท่ีไม่มีเป็นประโยชน์ และท ำร้ำยตนเอง 
๑.๒   ก่อกำรทะเลำะววิำทคนเมำมกัจะทะเลำะกนั ชกต่อยกนั บำงคร้ังถึงกบัท ำ

ร้ำยชีวิตกนั  คนบำงคนเวลำไม่เมำมีควำมประพฤติเรียบร้อย  แต่พอด่ืมสุรำเขำ้ไปแลว้ ตอ้งหำเร่ือง
ทะเลำะกนักบัคนอ่ืนเกือบทุกคร้ัง 

๑.๓   เป็นบ่อเกิดแห่งโรคสุรำและส่ิงเสพติดทุกอยำ่งท ำให้เสียสุขภำพบัน่ทอน
ก ำลงักำย หำกเสพไปนำนๆ อำจถึงแก่ควำมตำยได ้หรือเม่ือสุขภำพไม่ดี กำรประกอบอำชีพกำรงำน
ต่ำงๆ ก็ไม่ไดเ้ตม็ท่ี เสียโอกำส เสียรำยได ้เขำ้สู่ครอบครัว 

๑.๔   เป็นเหตุใหเ้สียช่ือเสียง คนเมำสุรำอยูเ่สมอ  คนติดยำเสพติดยอ่มไม่มีใคร
ยอมรับนบัถือไวว้ำงใจ  ไม่มีใครอยำกคบคำ้สมำคมดว้ย  หรือไม่มีใครอยำกท ำงำนดว้ย เพรำะคน
ประเภทน้ีถ้ำมีเงินก็จะซ้ือสุรำด่ืมหรือยำเสพติดเสมออำจจะกระท ำในส่ิงท่ีไม่ดีไม่งำมมีผลต่อ
ครอบครัว ลูกภรรยำก็พลอยถูกชำวบำ้นติฉินทำ เสียช่ือเสียงดว้ย 

๑.๕   เป็นเหตุให้ไม่รู้จกัอำยคนท่ีเมำสุรำ จะกระท ำส่ิงต่ำง ๆ โดยกำรขำดสติ 
เพรำะฤทธ์ิแอลกอฮอลค์รอบง ำ  บำงคนเม่ือหำยเมำแลว้ก็ยงัไม่รู้วำ่ตนท ำไรอะไรลงไปบำ้ง เวลำเมำ
แลว้ขำดสติ มกัท ำอะไรแผลงๆ  ไม่อำยใคร แต่คนท่ีอำย คือครอบครัว สำมี ภรรยำ หรือพ่อแม่ ลูก  
ๆ โดยเฉพำะลูก อำจจะถูกลอ้เลียนจำก เพื่อน ๆวำ่มีพอ่ แม่ ข้ีเมำ  เกิดเป็นปมดอ้ยแก่เด็ก 

๑.๖   เป็นเหตุใหบ้ัน่ทอนก ำลงัปัญญำสุรำและส่ิงเสพติดทุกอยำ่งไม่เพียงแต่บัน่
ทอนก ำลังกำยเท่ำนั้นยงัจะท ำให้สติปัญญำเส่ือมถอยควำมไม่ดีหลงลืมง่ำย ควำมคิดและกำร
ตดัสินใจเช่ืองชำ้ลงเร่ือย ๆ มีผลกระทบสภำพทำงครอบครัวยิ่งถำ้เป็นหวัหนำ้ครอบครัว อำจท ำให้
สภำเศรษฐกิจภำยในครอบครัว เสียรำยได ้ เสียโอกำสท่ีควรได ้

 

                                                           
๓๘ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๑๗๘/๑๙๘. 
๓๙ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๒. 
๔๐ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๒๔๘/๒๐๓.  
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๑๒๖ 

 

 
 

๒.  โทษของกำรชอบเท่ียวกลำงคืน มีโทษ ๖ ๔๑อยำ่ง คือ  
๒.๑  ผูน้ั้นช่ือว่ำ ไม่คุม้ครอง ไม่รักษำตวั คนท่ีชอบเท่ียวกลำงคืน ย่อมท ำให้

ร่ำงกำยและจิตใจไม่ค่อยปกติ ไม่อำจประกอบหนำ้ท่ี กำรงำนไดต้ำมปกติ  และตอ้งเสียเงินรักษำตวั
โดยไม่จ  ำเป็น 

๒.๒  ผูน้ั้ นช่ือว่ำ ไม่คุ ้มครอง ไม่รักษำบุตรภรรยำกำรเท่ียวบ่อย ๆ ท ำให้
ครอบครัวขำดควำมอบอุ่น ซ่ึงจะเกิดปัญหำอ่ืนตำมมำมำกมำย  เช่น สำมี ภรรยำ ของตน อำจจะแอบ
ไปมีควำมสัมพนัธ์กบัชำย หญิง อ่ืน เพื่อทนแทนควำมอบอุ่น ทีขำดหำยไป นำนเขำ้เกิดกำรทะเลำะ
กนัและอย่ำร้ำงกัน โดยท่ีสุด หรือ ลูก ๆเม่ือ ขำดควำมอบอุ่น จำก พ่อแม่ ก็จะทดแทนส่ิงท่ีขำด
หำยไป คือกำรคบเพื่อน รักเพื่อนมำกกว่ำ พ่อแม่  ถ้ำคบเพื่อนไม่ดี ก็จะพำกนัไปท ำในส่ิงท่ีไม่ดี  
เช่น เสพยำเสพติด เป็นตน้ 

๒.๓  ผูน้ั้นช่ือวำ่ ไม่รักษำทรัพยส์มบติักำรเท่ียวเตร่ เป็นกำรจ่ำยเงินโดยไม่ได้
ประโยชน์อะไร  ทรัพยสิ์น มีแต่จะหมดไป  อำจมีปัญหำแทรกซอ้นมำกมำยได ้

๒.๔  ผูน้ั้นช่ือว่ำ เป็นท่ีระแวงของคนทั้งหลำย คนท่ีเท่ียวกลำงคืนเป็นประจ ำ
ผูค้นย่อมไม่ค่อยจะไวใ้จ ท ำให้ส่งผลกระทบไปถึงกำรท ำงำนไม่ว่ำจะเป็นงำนรำชกำรหรือธุรกิจ
เอกชน  หวัหนำ้จะไม่ไวใ้จ  ลูกนอ้งจะไม่เล่ือมใส 

๒.๕  เป็นเป้ำให้เขำใส่ควำม  ท ำอะไรผิดนิดหน่อยคนก็จะหำว่ำเพรำะวำ่เท่ียว
มำกจึงเป็นอยำ่งน้ี ทั้ง ท่ีอำจมิใช่ก็ได ้

๒.๖  เป็นเหตุแห่งทุกขเ์ป็นอนัมำกแวดลอ้มกำรเท่ียวกลำงคืนบ่อย อำจมีปัญหำ
ตำมมำนำนบัประกำร เม่ือเท่ียวจนเงินหมดอำจคิดคดทุจริตได ้ นอกจำกน้ีอำจมีอำรมณ์ไม่ดี ทะเลำะ 
อำจท ำใหค้รอบครัวเกิดควำมแตกแยก 

๓.  โทษของกำรชอบเท่ียวดูกำรละเล่น มีโทษ โดยกำรงำนเส่ือมเสียเพรำะใจกงัวล
คอยคิดจอ้ง และเสียเวลำเม่ือไปดูส่ิงนั้นๆ ทั้ง ๖ กรณี ๔๒คือ  

๓.๑  ร ำท่ีไหนไปนั้น  
๓.๒  ขบัร้องท่ีไหนไปท่ีนัน่ 
๓.๓  ดนตรีท่ีไหนไปท่ีนัน่  
๓.๔  เสภำท่ีไหนไปท่ีนัน่  

                                                           
๔๑ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๒๔๙/๒๐๓.  
๔๒ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๒๕๐/๒๐๔. 
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๑๒๗ 

 

๓.๕  เพลงท่ีไหนไปท่ีนัน่ 
๓.๖  เถิดเทิงท่ีไหนไปท่ีนัน่  

คนท่ีกำรชอบเท่ียวดูกำรละเล่น อยู่เป็นนิจ มีโทษหลำยประกำร คือ ถ้ำเท่ียวมำกไป  
ท ำให้ใจจดจ่ออยู่กบัส่ิงเหล่ำน้ี ไม่เป็นอนัมำหำกินเล้ียงครอบครัว เสียเวลำ เสียทั้งเงิน  ท ำให้คน
เช่ือถือนอ้ยลง  และมองวำ่เป็นคนไม่เอำกำรเอำงำน 

๔. โทษของกำรติดกำรพนนั มีโทษ ๖ อยำ่ง๔๓ คือ  
๔.๑  ผูช้นะย่อมก่อเวรหมำยถึงเม่ือเล่นได้ก็ย่อมมีคนอยำกแก้มือเรียกร้องให้

เล่นอีกไม่มีท่ีส้ินสุดจนกวำ่จะหมดตวักนัไปขำ้งหน่ึง 
๔.๒  เม่ือแพย้อ่มเสียดำยทรัพย ์คือ เม่ือเล่นเสีย  จิตใจก็บงัเกิดควำมเสียดำยตอ้ง

เล่นต่อไปอีก กำรพนนัทุกชนิดท ำให้คนลุ่มหลง เม่ือลองเล่นแลว้ ก็มกัหยุดไม่ได ้หนกัเขำ้ก็ไม่เป็น
อนัท ำงำนหรือศึกษำเล่ำเรียน 

๔.๓  ควำมเส่ือมทรัพย์ในปัจจุบนัทรัพย์สินเสียหำย ไม่เคยปรำกฏว่ำมีคน
ร ่ ำรวย หรือฐำนะดีไดด้ว้ยกำรพนนัเพรำะถึงแมจ้ะเล่นชนะ เงินท่ีไดม้ำนั้นก็มกัเก็บไวไ้ด้ไม่นำน 
ตอ้งใชจ่้ำยหมด 

๔.๔  ถอ้ยค ำของคนเล่นกำรพนนั คือ ไม่มีใครเช่ือถือถอ้ยค ำผูท่ี้เป็นนกัเลงกำร
พนนั ผูอ่ื้นยอ่มขำดควำมเช่ือถือในถอ้ยค ำ มกัถูกมองวำ่เป็นคนหลอกลวง 

๔.๕  ถูกมิตรอ ำมำตยดู์หม่ิน ไม่อยำกคบคำ้สมำคม เพรำะกลวัจะเสียช่ือตำมไป
ดว้ยนกัเลงกำรพนนัอำจจะละทิ้งครอบครัวได ้ถำ้หำกติดกำรพนนัมำกๆ 

๔.๖  ไม่มีใครประสงคอ์ยำกจะแต่งงำนดว้ยเพรำะกลวัชีวติครอบครัวไม่รำบร่ืน 
เน่ืองจำกคนชอบเล่นกำรพนนัอำจละทิ้งครอบครัวได ้ถำ้หำกติดกำรพนนัมำก ๆ 

๕.  โทษของกำรคบคนชั่ว มีโทษ โดยท ำให้กลำยเป็นชั่วอย่ำงคนท่ีตนคบดว้ย มี ๖ 
อยำ่งคือ  

๕.๑  ท ำใหเ้ป็นนกัเลงหวัไม ้ 
๕.๒  ท ำใหเ้ป็นนกัเลงเจำ้ชู ้
๕.๓  ท ำใหเ้ป็นนกัเลงสุรำ 
๕.๔  ท ำใหเ้ป็นคนลวงผูอ่ื้นดว้ยของปลอม 
๕.๕  ท ำใหเ้ป็นคนโกงเขำซ่ึงๆหนำ้ 
๕.๖  ท ำใหเ้ป็นนกัเลงหวัไม้๔๔ 

                                                           
๔๓ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๒๕๑/๒๐๕. 
๔๔ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๒๕๒/๒๐๓.  
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๑๒๘ 

 

คนเรำเม่ืออยูใ่กลชิ้ดกบัใคร ก็มีโอกำสท่ีจะมีพฤติกรรมเหมือนเขำ เปรียบเหมือนดงัวำ่
ถำ้เรำอยู่ใกลข้องหอมเรำก็หอมไปดว้ย และถำ้อยู่ใกลข้องเหม็นเรำก็ย่อมเหม็นไปดว้ย ดงันั้น ใน
กำรคบคำ้ผูใ้ดเป็นมิตร ฉะนั้นควรท่ีตอ้งระวงัใหดี้โดยพยำยำมหลีกเล่ียงไม่คบคนชัว่เป็นมิตร 

๖.   โทษของกำรเกียจคร้ำนกำรงำนทั้งหลำย มีโทษ โดยท ำให้ยกเหตุผลต่ำงๆเป็น
ขอ้อำ้ง ปกป้องควำมเกียจคร้ำนในกำรงำน 

๖.๑   หนำวนกัแลว้ไม่ยอมท ำกำรงำน  
๖.๒   ร้อนนกัแลว้ไม่ยอมท ำงำน  
๖.๓   เยน็ไปแลว้ไม่ท ำกำรงำน  
๖.๔   ยงัเชำ้นกัแลว้ไม่ยอมท ำงำน  
๖.๕   หิวนกัแลว้ไม่ชอบท ำงำน  
๖.๖    อ่ิมนกัแลว้ไม่ท ำกำรงำน๔๕ 

พระพุทธองค ์ยงัปรำรภ ถึงคนเกียจคร้ำนว่ำเป็น เหตุอกุศลธรรม ท่ีไม่ก่อให้เกิดกุศล 
หรือควำมเจริญได ้  

        ดูก่อนภิกษุทั้งหลำย เรำย่อมไม่เล็งเห็นธรรมอ่ืนแมแ้ต่อย่ำงเดียว ท่ีเป็น
เหตุให้อกุศลธรรมท่ียงัไม่เกิดเกิดข้ึน หรืออกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว้เส่ือมไป 
เหมือนควำมเห็นผูเ้กียจคร้ำน ดูก่อนภิกษุทั้งหลำยเม่ือบุคคลเกียจคร้ำนแล้ว 
อกุศลธรรมท่ียงัไม่เกิดยอ่มเกิดข้ึน และกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว้ยอ่มเส่ือมไป๔๖ 

กำรประยกุตห์ลกัธรรมท่ีอยูร่่วมกนัในครอบครัวยอ่มตอ้งพิจำรณำเขำ้ใจถึงพิษภยัทำง
แห่งหำยนะ คือ อบำยมุข ๖ เป็นส ำคญั เพื่อป้องกนัครอบครัวให้แตกร้ำว แตกแยกควำมสำมคัคี ซ่ึง
ไม่เป็นเหตุให้เกิดควำมประมำท คือ ไม่ท ำให้เลินเล่อในกำรท ำงำน ครองชีวิตครอบครัวให้มีสุข 
ปรำศจำกทุกข์ ไม่ปล่อยปละละเลยขำดควำมระมดัระวงั หมำยถึง กำรสติ ควำมละเลย ควำมไม่
ทอดทิ้ง ควำมเพิกเฉย ควำมเฉ่ือยชำ ควำมไม่กระตือรือร้น ขวนขวำย ซ่ึงควำมไม่ประมำทน้ีมี
ดว้ยกนัเพื่อป้องกนัควำมแตกแยกแห่งสถำบนัครอบครัว ซ่ึงผูเ้ป็นสำมีและภรรยำ ควรตระหนกัเป็น
เร่ืองส ำคญัอย่ำงยิ่ง  ๖  ประกำร คือ (๑) ติดสุรำและของมึนเมำ (๒) ชอบเท่ียวกลำงคืน (๓) ชอบ
เท่ียวดูกำรละเล่น (๔) ติดกำรพนนั  (๕) คบคนชัว่เป็นมิตร (๖) เกียจคร้ำนกำรท ำงำน ซ่ึงถือวำ่เป็น
ทำงแห่งควำมเส่ือมของชีวิต ทั้งสำมีและภรรยำซ่ึงประโยชน์แห่ง กำรละเวน้ อบำยมุข ๖ อยำ่งได ้
ย่อมท ำให้ตนเองและครอบครัวไม่เสียทรัพยไ์ปโดยเปล่ำประโยชน์ไม่หมกมุ่นในส่ิงท่ีหำสำระ

                                                           
๔๕ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๒๕๓/๒๐๕.  
๔๖ อง.เอก. (ไทย)๒๐/๑๑/๖๑ 
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๑๒๙ 

 

ไม่ไดป้ระกอบหนำ้ท่ีกำรงำนไดเ้ต็มท่ีชีวิตไม่ตกต ่ำเป็นท่ีรักใคร่และไวว้ำงใจของผูอ่ื้นมีพลำนำมยั
สมบูรณ์ และสติปัญญำไม่เส่ือมถอย  และสำมำรถประกอบหนำ้ท่ีกำรงำนไดด้ว้ยควำมสุจริต  สร้ำง
สถำบนัครอบครัวให้เกิดควำมสำมคัคี เพื่อปรำศจำกปัญหำต่ำงๆ น้ีตอ้งเป็นผูมี้ หิริ และโอตตปัปะ 
อยูใ่นจิตใจ เป็นส ำคญั  คือ หิริ หมำยถึง ควำมละอำย หมำยควำมวำ่ สำมี และภรรยำ จะตอ้งมีควำม
ละอำยแก่ใจแก่ตนเองอยูเ่สมอ คือ เพื่อมิใหอ้บำยมุข เกิดข้ึนมำในจิตใจ ของตนเอง และมีโอตตปัปะ
อยูเ่สมอ คือ ควำมเกรงกลวัต่อบำป หรือผลท่ีจะเกิดข้ึนในครอบครัว เป็นเหตุให้เกิดควำมแตกร้ำว
ของสถำบนัในครอบครัว และส่งผลให้เกิดบำปติดตวัไปทั้งชำติน้ีและชำติต่อไปๆ จนเป็นผลท ำให้
เป็นทุกขไ์ดใ้นท่ีสุด  

๔.๒.๓   ฆราวาสธรรม ๔ 
ในหมวดน้ีผูศึ้กษำได้น ำหลักธรรมในบทสูตรขวญัแต่งงำน  ท่ีมีคติธรรมค ำสอน

เก่ียวกบักำรครองเรือน ท่ีจะพฒันำตนเองและครอบครัว ให้เกิดซ่ึงคุณธรรมในกำรด ำเนินชีวิตอยำ่ง
สันติสุข มีควำมรักควำมสำมคัคีในสถำบนัของครอบครัว ธรรมของผูค้รองเรือน เพื่อให้เป็นผู ้
ประสบควำมส ำเร็จในกำรด ำเนินชีวติทำงโลก ซ่ึงฆรำวำสธรรม ๔ ประกอบดว้ย ๑. สัจจะ คือ ควำม
ซ่ือสัตย ์๒.ทมะ คือ กำรฝึกตน 3.ขนัติ คือ ควำมอดทน ๔.จำคะ คือ ควำมเสียสละ ซ่ึง ใครท่ีมี สัจจะ 
ทมะ ขนัติ จำคะ ชีวิตก็จะเจริญกำ้วหน้ำไปไดอ้ย่ำงรวดเร็ว ครอบครัวอยู่เป็นสุข และจะท ำให้ผู ้
ประพฤติเกิดผลได ้ดงัน้ี 

  อำนิสงส์ของกำรมีสัจจะ  ท ำให้ปลูกนิสัยควำมรับผิดชอบให้เกิดข้ึนในตวั เป็นคน
หนกัแน่นมัน่คง มีควำมเจริญกำ้วหนำ้ในกำรประกอบหนำ้ท่ีกำรงำน ไดรั้บกำรเคำรพยกย่อง มีคน
เช่ือถือ และย  ำเกรง ครอบครัวมีควำมมัน่คง ไดรั้บเกียรติยศช่ือเสียง 

อำนิสงส์ของกำรมีทมะ ท ำใหป้ลูกฝังนิสัยรักกำรฝึกฝนตนใหเ้กิดข้ึนในตวั - ท ำให้
เป็นคนมีควำมสำมำรถในกำรท ำงำน ไม่มีเวรกบัใคร - ยบัย ั้งตนเองไม่ให้หลงไปท ำผดิได ้- สำมำรถ
ตั้งตวัได ้- มีปัญญำเป็นเลิศ 

อำนิสงส์ของกำรมีขนัติ  ท ำให้ปลูกฝังนิสัยกำรอดทนต่ออุปสรรคและปัญหำต่ำงๆ 
ท ำงำนไดผ้ลดี สำมำรถเป็นหลกัในครอบครัวได ้ สำมำรถเป็นหลกัให้กบับริวำรได ้ ไม่มีเร่ืองวิวำท
กบัคนอ่ืน - ไม่หลงผดิไปท ำควำมชัว่ได ้ท ำใหไ้ดท้รัพยม์ำ 

อำนิสงส์ของกำรมี จำคะ ท ำให้ปลูกฝังกำรมีอำรมณ์ผ่องใสและนิสัยเสียสละให้
เกิดข้ึนในตวั  เป็นกำรสร้ำงควำมปลอดภยัแก่ตนเอง  เป็นท่ีนบัหนำ้ถือตำของคนทัว่ไป  ครอบครัว
และสังคมเป็นสุข มีกลัยำณมิตรรอบตวั 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๐ 

 

ดงันั้น คนท่ีจะเรียกได้ว่ำ ประสบควำมส ำเร็จในกำรครองเรือน เป็นคฤหัสถ์หรือ
ชำวบำ้นท่ีดี น่ำเคำรถน่ำนบัถือเป็นแบบฉบบั ควรถือเป็นตวัอย่ำงะตอ้งวดัด้วยหลกัเกณฑ์ คือ มี
ควำมสุขส่ีประกำร คือ ควำมสุขอนัชอบธรรมท่ีผูค้รองเรือนควรมีหรือควำมสุขท่ีชำวบำ้นควรย  ำ
เกรงและควรพยำยำมท ำให้เกิดข้ึนแต่ตนอยู่เสมอ เรียกสั้นๆว่ำ สุขของคฤหัสถ์ (กำมโภคีสุข) ๔ 
ประกำร คือ  

ค  ำวำ่ ฆรำวำสธรรม  หมำยถึง สุขของคฤหสัถ ์ซ่ึงมี ๔ ประกำร คือ  
๑.   อตัถิสุข สุขเกิดจำกควำมมีทรัพย ์คือ ควำมภำคภูมิใจ เอิบอ่ิมใจและอบอุ่นใจว่ำ 

ตนมีโภคทรัพยท่ี์ไดม้ำดว้ยน ้ำพกัน ้ำแรงควำมขยนัหมัน่เพียรของตน และโดยทำงชอบธรรม  
๒.  โภคสุข สุขเกิดจำกกำรใช้จ่ำยทรัพย ์คือ ควำมภำคภูมิใจ เอิบอ่ิมใจว่ำ ตนไดใ้ช้

ทรัพยท่ี์ไดม้ำโดยชอบนั้น เล้ียงตวั เล้ียงครอบครัว เล้ียงผูท่ี้ควรเล้ียงและบ ำเพญ็คุณประโยชน์  
๓.   อนณสุข สุขเกิดจำกกำรไม่เป็นหน้ี คือ ควำมภูมิใจวำ่ เอิบอ่ิมใจวำ่ ตนเป็นไท ไม่

มีหน้ีสินติดคำ้งใครๆ  
๔.   อนวชัชสุข สุขเกิดจำกควำมประพฤติไม่มีโทษ คือ ควำมภูมิใจ เอิบอ่ิมใจวำ่ ตนมี

ควำมประพฤติสุจริตธรรม ไม่บกพร่องเสียหำย ใครติเตียนไม่ได้ ทั้งทำงกำย วำจำ และใจ ไม่ใจ
แคบ๔๗ 

สรุปแลว้ คุณของกำรมีฆรำวำสธรรม โดยรวม ก็คือ เม่ือมี สัจจะย่อมมีเกียรติยศ
ช่ือเสียง   เม่ือมี ทมะ ยอ่มไดรั้บปัญญำ เม่ือมี  ขนัติ  ยอ่มเกิดทรัพยใ์นบำ้น และเม่ือมีจำคะยอ่มเกิด
มิตรท่ีดีไวเ้ป็นสมคัรพรรคพวกในสังคม 

พระพุทธองคไ์ดต้รัสถึงหลกัธรรมส ำหรับกำรครองเรือนไวด้งัน้ีวำ่  

    คนผูค้รองเรือน มีศรัทธำ ประพฤติธรรม ๔ ประกำรน้ี คือ สัจจะ ธรรมะ 
ธิติ และจำคะ ตำยแลว้ ยอ่มไม่เศร้ำโศก ดงัน้ี ขอเชิญท่ำนถำมสมณพรำหมณ์
เป็นอนัมำกเหล่ำอ่ืนดูซิว่ำ ในโลกน้ีมีอะไรท่ีจะยิ่งไปกว่ำ สัจจะ ทมะ ขนัติ 
จำคะ เล่ำ๔๘ 

อย่ำงไรก็ตำม กำรประยุกต์หลัก ฆรำวำสธรรม  ๔ ประกำร ก็คือ กำรน ำหลักกำร
ด ำเนินชีวติท่ีถูกตอ้ง โดยไม่ให้ครอบครัวมีควำมเดือดร้อนกูห้น้ียืมสินเป็นหลกัในกำรด ำเนินชีวิตท่ี
พอเพียง หรือ เศรษฐกิจพอเพียง  ซ่ึงจะตอ้งใชค้วบคู่กบั ค  ำวำ่  ควำมสันโดษ ซ่ึงมีควำมหมำยวำ่ คือ 

                                                           
๔๗ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต), ธรรมนูญชีวติ: พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงาม, พิมพค์ร้ัง

ท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหำนคร: มูลนิธิพทุธธรรม, ๒๕๔๑), หนำ้ ๔๔-๔๕.  
๔๘ ข.ุสุ. (ไทย) ๒๕/๑๙๐/๕๔๕.  
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๑๓๑ 

 

มีควำมพอใจ ควำมยนิดี ยนิดีดว้ยปัจจยั ๔ คือ ผำ้นุ่งผำ้ห่ม อำหำร ยำรักษำโรค และท่ีอยูอ่ำศยั ควำม
ถูกตอ้งเพื่อให้มีควำมสุขในกำรด ำรงชีวิต ซ่ึงส่ิงเหล่ำน้ี เป็นส่ิงท่ีหำมำไดห้รือเล้ียงชีพด้วยควำม
ซ่ือสัตยสุ์จริตธรรม ซ่ึงหำมำไดด้ว้ยควำมพรำกเพียรพยำยำมอนัชอบของตน ไม่เกิดควำมโลภ ไม่
ริษยำ ใคร และรู้จกัใชส้อยอยำ่งคุม้ค่ำ ควำมสุขเกิดจำกควำมสันโดษ จึงช่ือวำ่ เป็นผูป้ฏิบติัตำมหลกั
ฆรำวำสธรรม ๔ ไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง  

ค  ำวำ่ สันโดษมี ๓ อยำ่ง คือ   
๑.  ยถำลำภสันโดษ คือควำมยินดีตำมท่ีไดย้ินดีตำมท่ีพึ่งได ้คือตนไดส่ิ้งใดมำหรือ

เพียรหำส่ิงใดมำไดเ้ม่ือเป็นส่ิงท่ีตนพึ่งได ้ไม่วำ่จะหยำบหรือประณีตแค่ไหนก็ยนิดีพอใจดว้ยส่ิงนั้น  
๒.   ยถำพลสันโดษ คือยนิดีตำมก ำลงั ยนิดีแต่พอแก่ก ำลงัร่ำงกำยสุขภำพและวสิัยแห่ง

กำรใช้สอยของตน ไม่ยินดีอยำกไดเ้กินก ำลงัตนมี หรือยำกได้ส่ิงใดมำอนัไม่ถูกกบัก ำลงัร่ำงกำย 
หรือสุขภำพ  

๓.   ยถำสำรุปปสันโดษ คือยนิดีตำมสมควร ยินดีตำมท่ีเหมำะสมกบัตนอนัสมควรแก่
ภำวะฐำนะ แนวทำงชีวติ และจุดมุ่งหมำยแห่งกำรบ ำเพญ็กิจของตน ยนิดีโดยสม ่ำเสมอ๔๙ 

ดงันั้น สันโดษจึงเป็นแนวทำงปฏิบติัเพื่อใหเ้กิดควำมพอใจยินดีในชีวิตประจ ำวนั โดย
ไม่ฟุ้งเฟ้อจนเกินไป ไม่เขียมจนเกินไป ไม่ฟุ้งเฟ้อจนเกิดควำมเสียหำยเกิดควำมเดือดร้อน เป็นตน้ 
เป็นแนวทำงกลำงๆ เพื่อให้ชีวิตมีควำมอ่ิม ไม่พร่อง อนัจะเป็นเหตุให้เกิดควำมสุขดงัค ำกล่ำวท่ีว่ำ 
รู้จกัพอก่อสุขทุกสถำน๕๐ 

สันโดษนั้นมีลกัษณะท่ีส ำคญัอีก ๓ ประกำร ๕๑ส ำหรับชีวติกำรครองเรือน คือ 
๑.   ยนิดีดว้ยปัจจยัของตน หมำยถึง  รักใคร่พึงพอใจในสำมี ภรรยำของตน 
๒.  ยนิดีดว้ยปัจจยัท่ีมีอยู ่หมำยถึง  รักใคร่พึงพอใจในฐำนะสำมี ภรรยำและครอบครัว 
๓.  ยนิดีโดยควำมสม ่ำเสมอ หมำยถึง  รักใคร่พึงพอใจในสำมี ภรรยำของตนเองอยำ่ง

สม ่ำเสมอ  ตำมหนำ้ท่ีของตนท่ีเหมำะสมตำมฐำนะอนัควร 

สมดงัท่ีพระพุทธองคไ์ดท้รงตรัสไวใ้นพระสุตตนัตปิฎก องัยคุตตร นิกำย  เอกนิบำต
วำ่  

                                                           
๔๙ http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=8755, [30 กนัยำยน  2555] 
๕๐ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สรเตโช  ป.ธ. ๙.), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ค าวัด,   

หนำ้ ๑๐๘๔. 
๕๑ มหำวทิยำลยัมหำมกฏุรำชวทิยำลยั, มงัคลตัถทปีนี, แปล เล่ม ๔, หนำ้ ๔๓.  
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๑๓๒ 

 

“เรำไม่เห็นธรรมอ่ืนแมอ้ย่ำงหน่ึงท่ีเป็นไปเพื่อประโยชน์มำกเหมือนควำม
สันโดษน้ี ควำมสันโดษน้ียอ่มเป็นไปเพื่ออประโยชน์มำก”๕๒ 

นอกจำกน้ีในบทสูตรขวญัแต่งงำนภำษำอีสำน ยงัมีขอ้คิดคติธรรมเป็นเชิงกล่ำวสอน
ให้คู่บ่ำวสำว  น ำไปปฏิบัติตน ประยุกต์ใช้ในชีวิตคู่กำรครองเรือนให้ประสบผลส ำเร็จ ให้มี
ควำมสุขเช่น กำรปฏิบติัตนเป็นสำมี ภรรยำท่ีดี กำรเป็น ลูกเขย เป็นลูกสะใภท่ี้ดี   กำรดูแลชีวิตคู่ 
สร้ำงสถำบนัครอบครัวใหม้ัน่คงไดอ้ยำ่งไร ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีละเอียดอ่อนสำมำรถในไปประยุกตใ์ชไ้ด ้
คือกำรครองชีวติคู่ท่ีดี ท่ีจะเป็นคู่ร่วมชีวติกนัไดน้ั้นควรมีคุณสมบติั และประพฤติตำมขอ้ปฏิบติั  คือ   
กำรเป็นคู่สร้ำงคู่สมท่ีดีควรมีหลกัธรรมของคู่ชีวิต ท่ีจะท ำให้คู่สมรสมีชีวิตสอดคลอ้งกลมกลืนกนั 
เป็นพื้นฐำนอนัมัน่คงท่ีจะท ำใหอ้ยูค่รองกนัไดย้ดืยำว เรียกวำ่ สมชีวธิรรม ๔ ประกำร คือ 

 ๑. สมสัทธำ มีศรัทธำสมกนั เคำรพนบัถือในลทัธิศำสนำ ส่ิงเคำรพบูชำแนวควำมคิด
ควำมเช่ือถือ หรือหลกักำรต่ำง ๆ ตลอดจนแนวควำมสมใจอย่ำงเดียวกนั หนกัแน่นเสมอกนัหรือ
ปรับเขำ้หำกนั ลงกนัได ้

๒. สมสีลำ มีศีลสมกนั มีควำมประพฤติ ศีลธรรม จรรยำ มำรยำท พื้นฐำนกำรอบรม 
พอเหมำะสอดคลอ้ง ไปกนัได ้

๓. สมจำคำ มีจำคะสมกนั มีควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ควำมโอบออ้มอำรีควำมมีใจกวำ้ง 
ควำมเสียสละ ควำมพร้อมท่ีจะช่วยเหลือเก้ือกลูผูอ่ื้น พอกลมกลืนกนั ไม่ขดัแยง้บีบคั้นกนั 

๔. สมปัญญำ มีปัญญำสมกนั รู้เหตุรู้ผล เขำ้กนั อยำ่งนอ้ยพดูกนัรู้เร่ือง๕๓ 
 เม่ือกำรครองชีวิตคู่ดีแล้ว บำงคู่ จะเป็นคู่ช่ืนชมบำงคู่เป็นคู่ระก ำ หรือจะเป็นคู่บุญคู่
กรรม กนัหรือไม่นั้นตอ้งเป็น คู่ครองท่ีมีคุณธรรม ลกัษณะนิสัยควำมประพฤติปฏิบติักำรแสดงออก
ต่อกนัท่ีท ำให้เก้ือกูลกนัหรือถูกกนัก็มี ตอ้งยอมทนกนัหรืออยู่กนัอย่ำงขมข่ืน ก็มีในกรณีน้ีท่ำน
แสดง ภรรยำ ประเภทต่ำง ๆ ไว ้๗ ประเภท คือ 

๑. วธกำภริยำ ภรรยำเยี่ยงเพชฌฆำต คือภรรยำท่ีมิได้อยู่กินด้วยควำมพอใจ ดูหม่ิน 
และคิดท ำลำยสำมี 

๒. โจรีภริยำ ภรรยำเยีย่งโจร คือ ภรรยำชนิดท่ีลำ้งผลำญทรัพยส์มบติั 
๓.  อยัยำภริยำ  ภรรยำเยี่ยงนำย  คือ ภรรยำท่ีเกียจคร้ำน ไม่ใส่ใจกำรงำนปำกร้ำย 

หยำบคำย ชอบข่มสำมี 

                                                           

  ๕๒ องฺ.เอกฺก (ไทย) ๒๐/๘๙/๑๕. 
๕๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)๒๑/๕๕/๘๐ 
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๑๓๓ 

 

๔.  มำตำภริยำ ภรรยำเยีย่งมำรดำ คือ ภรรยำท่ีหวงัดีเสมอ คอยห่วงใยเอำใจใส่ สำมีหำ
ทรัพยม์ำไดก้็เอำใจใส่คอยประหยดัรักษำ 

๕.  ภคินีภริยำ ภรรยำเยี่ยงน้องสำว คือ ภรรยำผู ้เคำรพรักสำมี ดังน้องรักพี่มีใจ
อ่อนโยน รู้จกัเกรงใจ มกัคลอ้ยตำมสำมี 

๖.  สขีภริยำ ภรรยำเยี่ยงสหำย คือ ภรรยำท่ีเป็นเหมือนเพื่อน มีจิตภกัดี เวลำพบสำมีก็
ร่ำเริงยนิดี วำงตวัดี พระพฤติดี มีกิริยำมำรยำทงำมเป็นคู่คิดคู่ใจ 

๗.  ทำสีภริยำ ภรรยำเยี่ยงนำงทำสี คือ ภรรยำท่ียอมอยู่ใตอ้  ำนำจสำมีถูกสำมีตะคอก
ตบตี ก็อดทน ไม่แสดงควำมโกรธตอบ๕๔ 

ผูที้จะเป็นภรรยำท่ีดีนั้ น ท่ำนสอนให้ภรรยำส ำรวจตนว่ำ ท่ีเป็นอยู่ตนเป็นภรรยำ
ประเภทไหนถำ้จะใหดี้ ควรเป็นภรรยำประเภทใด 

ส ำหรับชำยอำจใช้เป็นหลักส ำรวจอุปนิสัยของตนว่ำควรแก่หญิงประเภทใดเป็น
คู่ครอง และส ำรวจหญิงท่ีจะเป็นคู่ครองว่ำเหมำะกับอุปนิสัยตนหรือไม่ แม้สำมีก็ย่อมมีหลำย
ประเภท พึงเทียบเอำจำกภรรยำประเภทต่ำง ๆเหล่ำนั้น  

นอกจำกน้ี ชีวติคู่ ยงัมีหนำ้ท่ี  ท่ีตอ้งกระท ำต่อกนัและกนั สงเครำะห์ อนุเครำะห์ซ่ึงกนั
และกนั ท่ีประกอบด้วยหลกัปฏิบติัในทิศ ๖ ขอ้ท่ีว่ำด้วย ทิศเบ้ืองหลงั คือ   สำมีปฏิบติัต่อภรรยำ 
โดย ๑. ยกยอ่งใหเ้กียรติสมฐำนะท่ีเป็นภรรยำ๒. ไม่ดูหม่ิน  ๓. ไม่นอกใจ๔. มอบควำมเป็นใหญ่ใน
งำนบำ้น๕. หำเคร่ืองแต่งตวัมำใหเ้ป็นของขวญัตำมโอกำส 

ส่วนผูเ้ป็นภรรยำอนุเครำะห์สำมี โดย(๑) จดังำนบำ้นให้เรียบร้อย(๒) สงเครำะห์ญำติ
มิตรทั้งสองฝ่ำยดว้ยดี(๓) ไม่นอกใจ(๔) รักษำทรัพยส์มบติัท่ีหำมำได้(๕) ขยบั ช่ำงจดัช่ำงท ำ เอำ
งำนทุกอยำ่ง๕๕ 

กำรท่ีพ่อบ้ำนเห็นใจภรรยำ สตรีมีควำมทุกข์จ  ำเพรำะตวัอีกส่วนหน่ึง ต่ำงหำกจำก
ผูช้ำย ซ่ึงสำมีพึงเขำ้ใจ และพึงปฏิบติัดว้ยควำมเอำใจใส่ เห็นอกเห็นใจ คือ 
 ๑.  ผูห้ญิงตอ้งจำกหมู่ญำติมำอยู่กบัตระกูลของสำมี ทั้งท่ียงัเป็นเด็กสำวสำมีควรให้
ควำมอบอุ่นใจ 

๒.  ผูห้ญิงมีระดู ซ่ึงบำงครำวก่อปัญหำ ให้เกิดควำมแปรปรวนทั้งใจกำยฝ่ำยชำยควร
เขำ้ใจ 

๓.  ผูห้ญิงมีครรภ ์ซ่ึงยำมนั้นตอ้งกำรควำมเอำใจใส่บ ำรุงกำยใจเป็นพิเศษ 

                                                           
๕๔ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)๒๑/๖๐/๙๒ 
๕๕ ที.ปำ. (ไทย)๑๑/๒๐๑/๒๐๔ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๔ 

 

๔.  ผูห้ญิงคลอดบุตร ซ่ึงเป็นครำวเจ็บปวดทุกข์แสนสำหัส และเส่ียงชีวิตมำก สำมี
ควรใส่ใจเหมือนเป็นทุกขข์องตน 

๕. ผูห้ญิงตอ้งคอยปรนเปรอ เอำใจฝ่ำยชำย ฝ่ำยชำยไม่ควรเอำแต่ใจตวั พึงซำบซ้ึงใน
ควำมเอ้ือเฟ้ือและมีน ้ำใจตอบแทน๕๖ 

ผูท่ี้เป็นหวัหนำ้ครอบครัว นอกจำกปฏิบติัตำมหลกัธรรมอ่ืน ๆ ท่ีกล่ำวมำ เช่น เป็นคน
ท่ีรู้จกัท ำมำหำเล้ียงชีพเป็นตน้แลว้ พึงปฏิบติัตำมหลกัธรรมเก่ียวกบัควำมรับผิดชอบต่อวงศต์ระกูล
บำงอยำ่ง คือรักษำตระกลูใหค้งอยู ่โดยปฏิบติัตำมหลกัธรรมส ำหรับด ำรง ควำมมัง่คัง่ของตระกูลให้
ย ัง่ยนื หรือเหตุท่ีท ำใหต้ระกลูมัน่คัง่ตั้งอยูไ่ดน้ำน เรียกวำ่ กุลจิรัฎฐิติธรรม ๔ ๕๗อยำ่ง คือ 

๑.  นฏัฐคเวสนำ  ของหำยของหมด  รู้จกัหำมำไวห้มำยถึง เม่ือมีส่ิงของพสัดุเคร่ืองใช้
ต่ำงๆหำยไป หมดไป ก็ไม่รู้จกัหำมำไวคื้น ส่ิงของต่ำงๆท่ีสูญหำยไป หรือเงินทองท่ีใช้สอยไปทุก
วนัๆ หำกไม่ตำมคืนหรือไม่หำทำงน ำมำชดเชย เพรำะมวัแต่คิดวำ่มีมำก ไม่มีวนัหมดหรือไม่เป็นไร
แลว้ ทรัพยสิ์นหรือเงินทองส่ิงของก็จะร่อยหรอไปทุกๆวนั ผูค้รองเรือนจ ำตอ้งค ำนึงถึงขอ้น้ี 

๒.  ชิณณปฏิสังขรณำ  ของเก่ำของช ำรุด รู้จกับูรณะซ่อมแซมหมำยถึง ให้รู้จกับูรณะ
ซ่อมแซมของเก่ำหรือของท่ีช ำรุด ปล่อยให้เสียไปตำมกำลเวลำ พสัดุหรือวสัดุส่ิงของเคร่ืองใช้ไม้
สอย ไม่ว่ำจะเป็นเคร่ืองมือ เส้ือผำ้ หรืออะไรอ่ืน หำกช ำรุดไปหรือเสียหำยไปตำมกำลเวลำ ก็อำจ
ซ่อมแซมปรับปรุงเปล่ียนแปลง สภำพให้เหมือนเดิม หรือน ำไปใชใ้นกรณีอ่ืนได ้แต่ถำ้ผูค้รองเรือน
ประมำท ทิ้งขวำ้งใหเ้สียหำย โดยซ้ือใหม่เปล่ียน ใหม่อยูเ่ร่ือยๆ ก็ส้ินเปลืองโดยใช่เหตุเร่ือยๆเช่นกนั  

๓.  ปริมิตปำนโภชนำ  รู้จกัประมำณในกำรกิน กำรใช้หมำยถึง ให้รู้จกัประมำณใน
กำรกินในกำรใช้ทรัพยส์มบติั กินใช้อย่ำงฟุ่มเฟือย ในกำรใช้ส่ิงของก็ดี ใช้เงินทองก็ดี จ  ำตอ้งใช้
อยำ่งทะนุถนอม ใช้อย่ำงประหยดั ใช้ให้สมคุณค่ำ ผูค้รองเรือนท่ีดีจ ำตอ้งมีควำมมธัยสัถ์ในกำรใช้
สอย ไม่ฟุ่มเฟือยฟุ้งเฟ้อ ให้เข้ำท ำนอง “ไม่ควรซ้ือก็อย่ำไปพิไรซ้ือ ให้เป็นม้ือเป็นครำวทั้งคำว
หวำน” หำกไม่รู้จกักินใช ้ก็จะถึงควำมวบิติัในไม่ชำ้ 

๔.  อำธิปัจจสีลวนัตสถำปนำ  ตั้งหญิงหรือชำยมีศีลธรรมเป็นพอ่บำ้นแม่เรือนหมำยถึง 
ไม่ตั้งคนดีมีศีลธรรมเป็นพ่อบำ้นแม่เรือน แต่กลบัไปตั้งคนไม่มีศีลธรรมหรือคนประพฤติชัว่มวัเมำ
ในอบำยมุขมำเป็นใหญ่ คือเป็นพ่อบำ้นหรือเป็นแม่เรือนท่ีมีอ ำนำจเบ็ดเสร็จในครอบครัว ไม่ชำ้ไม่
นำนก็จะเป็นเหตุน ำ พำใหต้ระกูลท่ีมัง่คัง่มำแต่เดิม ตอ้งล่มจมไปในท่ีสุดดงันั้นจึงควรค ำนึงถึงหลกั
ควำมจริงท่ีว่ำ ผูเ้ป็นแม่บำ้น พ่อเรือนหรือเป็นพ่อบำ้นแม่บำ้นจะตอ้งเป็นคนมีศีลธรรม เป็นคนดี 
เช่น เป็นคนซ่ือสัตย ์มธัยสัถ ์เป็นคนมีหลกัเบญจศีลเบญจธรรม งดเวน้อบำยมุขได ้บุคคลประเภทน้ี
                                                           

๕๖ ส .สฬำ.(ไทย)๑๘/๔๖๒/๒๙๗ 
๕๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)๒๑/๒๕๙/๓๓๗ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๕ 

 

สมควรยกย่องหรือตั้งให้เป็นผูบ้ริหำรครอบครัว บริหำรกิจกำรของครอบครัว คือ ให้เป็นพ่อบำ้น
หรือแม่เรือนในกำรครองเรือนนั้น หำกพ่อบำ้นหรือแม่บำ้นคนใดคนหน่ึงหรือทั้งสองคนเป็นคน
ทุศีล ไม่มีคุณธรรมต่ำงๆ ดงัยกตวัอย่ำงขำ้งตน้นั้น ครอบครัวและกำรครองเรือนก็จะพบกบัควำม
วบิติัและล่มจมในท่ีสุด รอยร่ัวท่ี ๔ น้ีเป็นรอยร่ัวใหญ่ท่ีอุดไดย้ำก และเป็นเหตุให้เกิดรอยร้ำวขำ้งตน้ 
ไดง่้ำยเพรำะฉะนั้น ผูค้รองเรือนท่ีปรำรถนำจะให้กำรครองเรือนของตนมีสวสัดิภำพ ปลอดภยั และ
มัง่มีศรีสุขตลอดไป พึงระวงัเหตุแห่งควำมวบิติัทั้ง ๔ ประกำรน้ีมิให้เกิดข้ึนแก่ตนเองและครอบครัว
ของตนได ้

นอกจำกน้ีกำรปฏิบติั  ต่อตระกูลสำมี ภรรยำของตนนั้น เหมือนกับกำรบูชำคนท่ี
เหมือนไฟ บุคคลต่อไปน้ีเปรียบเหมือนไฟ ถำ้ปฏิบติัถูกตอ้งยอ่มเกิดคุณมำก แต่ถำ้ปฏิบติัผิดอำจเกิด
โทษร้ำยแรง เป็นเหมือนไฟเผำผลำญตวั จึงควรปฏิบติัดุจพวกนักถือกำรบูชำไฟในสมยัโบรำณ 
บ ำเรอไฟท่ีตนบูชำดว้ยควำมเอำใจใส่ระมดัระวงั ตั้งใจท ำให้ถูกตอ้ง เพรำะมีควำมเคำรพย  ำเกรง 
เรียกว่ำ อคัคิปำริจริยำ (ไฟท่ีควรบ ำรุง หรือบุคคลท่ีควรบูชำดว้ยกำรใส่ใจบ ำรุงเล้ียง และให้ควำม
เคำรพนบัถือตำมควรแก่ฐำนะ ดุจไฟบูชำของผูบู้ชำไฟ) มี ๓ อยำ่งคือ (๑) อำหุไนยคัคิ ไฟท่ีควรแก่
ของค ำนับ ได้แก่บิดำมำรดำ(๒) คหปตคัคิ ไฟประจ ำตวัเจ้ำบำ้น ได้แก่บุตร ภรรยำ และคนใน
ปกครองและ (๓) ทกัขิไณยคัคิ  ไฟทกัขิไณย ได้แก่บรรพชิต หรือพระภิกษุสงฆ์ผูท้รงศีลซ่ึงท ำ
หนำ้ท่ีสั่งสอน ผดุงธรรม ท่ีประพฤติดี ปฏิบติัชอบ ไม่ประมำทมวัเมำ๕๘ 

กำรเอำใส่ใจบุตรธิดำ ในฐำนะท่ีเป็นบิดำมำรดำ พึงรู้จกั บุตร ๓ ประเภท และให้
กำรศึกษำอบรมให้เป็นบุตรชนิดท่ีดีท่ีสุดคือ(๑) อภิชำตบุตร บุตรท่ียิ่งกวำ่บิดำมำรดำ ดีเลิศกวำ่พ่อ
แม่ (๒) อนุชำตบุตร บุตรท่ีตำมเยี่ยงบิดำมำรดำ เสมอดว้ยพ่อแม่(๓) อวชำตบุตร บุตรท่ีต ่ำลงกว่ำ
บิดำมำรดำ เส่ือมทรำมท ำลำยวงศต์ระกลู๕๙ 

กำรท ำหน้ำท่ีผูม้ำก่อน คือ พึงอนุเครำะห์บุตรธิดำตำมหลักปฏิบติัในฐำนะท่ีบิดำ
มำรดำเป็นเสมือน ทิศเบ้ืองหนำ้ ดงัน้ี (๑) ห้ำมปรำมป้องกนัจำกควำมชัว่(๒) ดูแลฝึกอบรมให้ตั้งอยู่
ในควำมดี(๓) ให้ศึกษำศิลปวิทยำ(๔) เป็นธุระในเร่ืองจะมีคู่ครองท่ีสมควร (๕) มอบทรัพยส์มบติั 
ใหเ้ม่ือถึงโอกำส 

กล่ำวโดยสรุป  สถำบนัครอบครัว เป็นสถำบนัพื้นฐำนแรกท่ีสุดและมีควำมส ำคญัยิ่ง
ของสังคม เพรำะสถำบนัขั้นมูลฐำนท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของสถำบนัทั้งหลำย ในสมยัก่อนนั้นสถำบนั
ครอบครัวท ำหนำ้ท่ีเป็นทั้งสถำบนักำรศึกษำ สถำบนัเศรษฐกิจ และสถำบนักำรปกครอง ฯลฯ หรือ
อธิบำยได้ว่ำ สถำบนัครอบครัวท ำหน้ำท่ีให้กำรศึกษำและควำมรู้ นอกจำกน้ียงัท ำหน้ำท่ีในด้ำน
                                                           

๕๘ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๒๙ 
๕๙ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๑๙๘/๒๐๒ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๖ 

 

เศรษฐกิจ และปฏิบติัหน้ำท่ีในกำรอบรมสั่งสอนสมำชิกของครอบครัวให้เป็นพลเมือง แต่ใน
ปัจจุบนัสถำบันกำรศึกษำและสถำบันเศรษฐกิจได้เข้ำมำมีบทบำทปฏิบัติ หน้ำท่ีแทนสถำบัน
ครอบครัวในด้ำนกำรให้กำรศึกษำแก่สมำชิกของสังคม และผลิตเคร่ืองอุปโภคและบริโภคข้ึน
จ ำหน่ำยแก่สมำชิกในสังคม บทบำทในดำ้นดงักล่ำวของสถำบนัครอบครัวจึงลดลงไป ดงันั้น กำรมี
ครอบครัวท่ีอบอุ่นนั้น เป็นผลมำจำกกำรประพฤติตนตำมหลกัของผูท่ี้จะท ำหนำ้ท่ีครองเรือน ไม่วำ่
จะเป็นสำมี ภรรยำ หรือบุตร ต่ำงก็มีหนำ้ท่ีท่ีจะกระท ำซ่ึงกนัและกนัให้สมบูรณ์ โดยคติธรรมท่ีได้
ประยุกต์จำกสูตรขวญัแต่งงำน ภำษำอีสำน และกำรหัวหน้ำครอบครัวท่ีดีเป็นรำกฐำนกำรเป็น
รำษฎรท่ีดีของสังคมดว้ย โดยครองตนเป็นพลเมืองท่ีดี สำมำรถพฒันำสังคมท่ีดีต่อไปได ้

๔.๓  ประยุกต์หลกัพทุธธรรมในบทสูตรขวญัผู้น าชุมชน 

ในหมวดน้ีผู ้วิจ ัยได้น ำหลักธรรมในบทสูตรขวัญผู ้น ำชุมชน ซ่ึงประกอบด้วย 
ผูใ้หญ่บำ้นก ำนนั และ องคก์รบริหำรส่วนต ำบล (อ.บ.ต.)  มีคติธรรมค ำสอนเก่ียวกบักำรปฏิบติัตวั
ส ำหรับกำรเป็นผูน้ ำ  ผูป้กครอง และกำรบริหำรรับใชป้ระชน  ท่ีจะพฒันำตนเองให้เกิดซ่ึงคุณธรรม
ในกำรด ำเนินชีวติอยูร่่วมกนัและประยกุตใ์ชใ้นกำรพฒันำสังคม ซ่ึงเป็นหมวดธรรมท่ีเหมำะส ำหรับ
ใช้ปกครองคน หรือปกครองผูท่ี้อยูใ่ตบ้งัคบับญัชำ ซ่ึงมีควำมส ำคญัเป็นอยำ่งยิ่ง เพื่อพฒันำตนเอง
ให้ให้เหมำะสมกบัสถำนภำพ ปฏิบติัตอนอยูต่ำมหลกัค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำ เพื่อเป็นธรรมท่ี
ส่งเสริมให้มนุษยใ์นสังคมอยูร่่วมกนัอย่ำงสันติเป็นสังคมท่ีอุดมดว้ยปัญญำ ช่วยเหลือเอ้ืออำทรกนั 
ประกอบดว้ย หลกัพุทธธรรม ดงัน้ี 

  ๔.๓.๑  พรหมวิหาร ๔  
ค ำว่ำ พรหมวิหำรธรรม ๔ ประกำร แปลว่ำ ธรรมเป็นเคร่ืองอยู่อย่ำงประเสริฐ หรือ 

ธรรมเป็นเคร่ืองอยูอ่ยำ่งพรหม ซ่ึงมี ๔ ประกำร คือ  
๑   เมตตำ ควำมรักใคร่ ปรำรถนำจะใหเ้ป็นสุข   
๒   กรุณำ ควำมสงสำร คิดจะช่วยใหพ้น้ทุกข ์
๓   มุทิตำ ควำมพลอยยนิดีเม่ือผูอ่ื้นไดดี้  
๔   อุเบกขำ ควำมวำงเฉยๆเม่ือผูอ่ื้นถึงควำมวบิติั๖๐ 

กำรประยุกต์หลกัพรหมวิหำร ๔ เพื่อพฒันำบุคคลชุมชนในสังคม   โดยเฉพำะผูน้ ำ
หรือผูป้กครอง จ ำเป็นจะตอ้งมีคุณธรรมส ำหรับผูใ้หญ่ หรือผูป้กครอง จึงจะสมกบัเป็นผูใ้หญ่บำ้น 
หรือก ำนัน ผูป้กครองท่ีสำมำรถน ำควำมสงบสุขร่มเย็นมำสู่ผู ้อยู่ใต้บังคับบัญชำได้ จะต้องมี
                                                           

๖๐ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๖๔/๑๐๘.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๗ 

 

คุณธรรม คือ พรหมวิหำร ๔ ประกำร น้ี ซ่ึงจะขำดเสียมิได ้ฉะนั้น พรหมวิหำรจึงเป็นหลกัธรรม
ส ำหรับผูใ้หญ่ ดงันั้นกำรประยุกตก์็คือ กำรน ำหลกัพรหมวิหำร ๔ ประกำรไปใชใ้นกำรบริหำรงำน 
เพื่อให้อยู่ร่วมกนัไดอ้ย่ำงสงบสุข ส ำหรับ ผูป้กครอง และผูถู้กปกครอง รวมทั้งชุมชน และสังคม
ยอ่มสงบสุข ซ่ึงสำมำรถน ำหลกัพรหมวหิำร ทั้ง ๔ ประกำรมำปฏิบติัไดด้งัน้ี 

๑)   เมตตำ  ผู ้ เ ป็นใหญ่หรือผู ้บังคับบัญชำ  จะต้อง มีควำมปรำรถนำ ดี  ต่อ
ผูใ้ตบ้งัคบับญัชำมีควำมรักมีควำมเมตตำเสมอด้วยคนในครอบครัว มีจิตอนัแผ่ไมตรีและคิดท ำ
ประโยชน์แก่สังคมทัว่ไป โดยมีใจท่ีประกอบด้วยควำมรัก ซ่ึงเมตตำน้ีมีลกัษณะอนัเป็นไปโดย
อำกำรประพฤติส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่สัตวท์ั้งหลำยเป็นลกัษณะ มีอนัน้อมน ำเขำ้มำซ่ึงส่ิงท่ีเป็น
ประโยชน์แก่สัตวห์ลำยเป็นกิจ มีอนัก ำจดัซ่ึงควำมอำฆำตเป็นผลปรำกฏ มีอนัไดเ้ห็นภำวะท่ีน่ำเจริญ
ใจของสัตวท์ั้งหลำยเป็นบรรทดัฐำน มีควำมสงบแห่งควำมพยำบำทเป็นสมบติั๖๑ 

๒) กรุณำ  ผูใ้หญ่หรือผูบ้งัคบับญัชำ ยอ่มมีควำมสงสำรประกอบในจิตเป็นท่ีตั้ง เพื่อ
อยู่ร่วมกนัในสังคมร่วมกนัได้อย่ำงมีควำมสุข คอยให้ค  ำปรึกษำ ไม่ว่ำดำ้นครอบครัว กิจกำรงำน 
ของผูใ้ตบ้งัคบับญัชำ มีควำมสงสำรเห็นอกเห็นใจ ปลดเปล้ืองบ ำบดัควำมทุกข์ร้อนให้เกิดข้ึนใน
จิตใจของตนเองเป็นส ำคญั ซ่ึงกรุณำ มีลักษณะอนัเป็นไปโดยอำกำรช่วยบรรเทำทุกข์แก่สัตว ์
ทั้งหลำยเป็นลกัษณะ มีอนัไม่น่ิงดูดำยต่อทุกขข์องสัตวอ่ื์นเป็นกิจ มีกำรไม่เบียดเบียนสัตวอ่ื์นเป็นผล
ปรำกฏ มีอนัไดเ้ห็นสภำพอนัน่ำกลวัอนำถของสัตวท์ั้งหลำยผูถู้กทุกขค์รอบง ำแลว้เป็นบรรทดัฐำน 
มีควำมระงบัเสียซ่ึงกำรเบียดเบียนสัตวเ์ป็นสมบติั มีกำรเกิดควำมโศกเศร้ำเป้นควำมวิบติัของกรุณำ
น้ี๖๒ 

    ๓) มุ ทิตำ ผู ้ใหญ่หรือผู ้บังคับบัญชำ ย่อมมีควำมยินดีเสมอ หมำยควำมว่ำ  
ผูบ้งัคบับญัชำ ย่อมมีควำมยินดีเม่ือผูอ่ื้นไดดี้ ค  ำว่ำ "ดี" ในท่ีน้ี หมำยถึง กำรมีควำมสุขหรือมีควำม
เจริญก้ำวหน้ำ ควำมยินดีเม่ือผู ้อ่ืนได้ดีจึงหมำยถึง ควำมปรำรถนำให้ผู ้อ่ืนมีควำมสุขควำม
เจริญกำ้วหนำ้ยิง่ๆข้ึน ไม่มีจิตใจริษยำ ควำมริษยำ คือ ควำมไม่สบำยใจ ควำมโกรธ ควำมฟุ้งซ่ำนซ่ึง
มกัเกิดข้ึนเม่ือเห็นผูอ่ื้นไดดี้กวำ่ตน เช่น เห็นเพื่อนแต่งตวัเรียบร้อยแลว้ครูชมเชยก็เกิดควำมริษยำจึง
แกลง้เอำเศษชอลก์ โคลน หรือหมึกไปป้ำยตำมเส้ือกำงเกงของเพื่อนนกัเรียนคนนั้นให้สกปรกเลอะ
เทอะ เรำตอ้งหมัน่ฝึกหดัตนใหเ้ป็นคนท่ีมีมุทิตำ เพรำะจะสร้ำงไมตรีและผกูมิตรกบัผูอ่ื้นไดง่้ำยและ
ลึกซ้ึง๖๓ ซ่ึงลกัษณะของ มุทิตำ คือ มีควำมยินดีดว้ยเป็นลกัษณะ มีควำมไม่ริษยำเป็นกิจ มีอนัก ำจดั

                                                           
๖๑ หลวงพ่อเกษม เขมฺโก, เผยความลับสุดยอด แผนที่ทางไปนิพพานของนักปฏิบัติและค้นคว้า, 

(จดัพิมพโ์ดย ดร. เจริญ ปุณยโกศล, ๒๕๓๒), หนำ้ ๑๓๑. 
๖๒ เร่ืองเดียวกนั, หนำ้ ๑๓๑. 
๖๓ http://www.arty103.com/index2010/index.php/budafromltco/49-house5, [19 กนัยำยน 2555] 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://www.arty103.com/index2010/index.php/budafromltco/49-house5


๑๓๘ 

 

ควำมไม่ใยดีเป็นผลปรำกฏ มีอนัไดเ้ห็นสมบติัของสัตวท์ั้งหลำยเป็นบรรทดัฐำน มีควำมสงบแห่ง
ควำมไม่ใยดีดว้ยเป็นสมบติั มีอนัเกิดควำมสนุกร่ำเริงเป็นควำมวบิติัของมุทิตำน้ี ๖๔ 

 ๔) อุเปกขำ  กำรรู้จกัวำงเฉย หมำยถึง กำรวำงใจเป็นกลำงเพรำะพิจำรณำเห็นวำ่ ใคร
ท ำดียอ่มไดดี้ ใครท ำชัว่ยอ่มไดช้ัว่ ตำมกฎแห่งกรรม คือ ใครท ำส่ิงใดไวส่ิ้งนั้นยอ่มตอบสนองคืน
บุคคลผูก้ระท ำ เม่ือเรำเห็นใครไดรั้บผลกรรมในทำงท่ีเป็นโทษเรำก็ไม่ควรดีใจหรือคิดซ ้ ำเติมเขำใน
เร่ืองท่ีเกิดข้ึน เรำควรมีควำมปรำรถนำดี คือพยำยำมช่วยเหลือผูอ่ื้นให้พน้จำกควำมทุกขใ์นลกัษณะ
ท่ีถูกตอ้งตำมท ำนองคลองธรรม๖๕ซ่ึงมีลกัษณะอนัเป็นไปโดยอำกำรเป็นกลำงๆ ในสัตวท์ั้งหลำย
เป็นลกัษณะ มีอนัเห็นภำวะท่ีสม ่ำเสมอกนัในสัตวท์ั้งหลำยเป็นกิจ มีอนัสงบควำมเสียใจและควำมดี
ใจเป็นผลปรำกฏ มีอนัพิจำรณำเห็นภำวะท่ีสัตวท์ั้งหลำยเป็นผูมี้กรรมเป็นของแห่งตนเป็นบรรทดั
ฐำน ซ่ึงมีอำกำรเป็นไปอยำ่งน้ีวำ่ สัตวท์ั้งหลำยผูมี้กรรมเป็นของแห่งตน สัตวเ์หล่ำนั้นจกัไดป้ระสบ
ควำมสุขก็ดี จกัพน้จำกทุกขก์็ดี จกัเส่ือมจำกสมบติัท่ีตนมีอยูแ่ลว้ก็ดี เพรำะควำมชอบใจของใครเล่ำ 
(นอกจำกของกรรมเท่ำนั้น) มีกำรสงบแห่งควำมเสียใจ และควำมดีใจเป็นสมบติั มีอนัเกิดควำม
เพิกเฉยเพรำะควำมไม่รู้ อนัอำศยักำมคุณเป็นควำมวบิติัของอุเบกขำน้ี๖๖ 

กล่ำวโดยสรุป พรหมวหิำร ๔ ประกำร คือ เมตตำ กรุณำ มุทิตำและอุเปกขำ เป็นธรรม
ของผูใ้หญ่ หมำยถึง ผูน้ ำผูป้กครอง ซ่ึงเป็นหลกัธรรมของผูน้ ำชุมชนทั้งหลำยควรมีอยู่ประจ ำใจ
เสมอ เพื่อกำรให้อยู่ร่วมกนัในสังคมไดอ้ย่ำงมีควำมสุข เพื่อยงัประโยชน์ให้ประชำชนในในสังคม
ชุมชนของตน และผูน้ ำชุมชน ท่ีได้น ำหลักธรรมน้ีประพฤติ ปฏิบัติอยู่เสมอ ประโยชน์ หรือ
อำนิสงส์ของพรหมวิหำร ๔ ประกำร นั้น กล่ำวคือ เมตตำ เป็นประโยชน์อนัปรำบพยำบำท  คือ 
ควำมไม่มีใครมุ่งร้ำย ปองร้ำย  กรุณำ เป็นประโยชน์ในกำรปรำบวิหิงสำ คือ ควำมท่ีไม่มีใคร
เบียดเบียน มุทิตำ เป็นประโยชน์ในอนัปรำบอรติ คือกำรท่ีไม่มีควำมอิจฉำริษยำคนอ่ืนและเป็น
บุคคลอนัเป็นรักของบุคลทัว่ไป มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี และ อุเบกขำ เป็นประโยชน์ในอนัปรำบกิเลศ
รำคะคือ ควำมก ำหนดั ผูป้ระพฤติอุเบกขำธรรมอยูเ่สมอ จะไดช่ื้อวำ่ เป็นคนมีเหตุมีผล๖๗ 

 
 

                                                           
๖๔ หลวงพ่อเกษม เขมฺโก, เผยความลับสุดยอด แผนที่ทางไปนิพพานของนักปฏิบัติและค้นคว้า, 

หนำ้ ๑๓๑. 

 ๖๕ http://www.arty103.com/index2010/index.php/budafromltco/79-house5,[19 กนัยำยน 2555] 
๖๖ หลวงพอ่เกษม เขมฺโก, เผยความลบัสุดยอด แผนทีท่างไปนิพพานของนกัปฏิบัตแิละค้นคว้า, 

หนำ้ ๑๓๑. 
๖๗เร่ืองเดยีวกนั,  หนำ้ ๑๓๒. 
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๔.๓.๒  หลกัธรรมเร่ือง  อคติ ๔ 
ในหมวดน้ีผูศึ้กษำได้น ำหลกัธรรมในบทสูตรขวญัผูน้ ำชุมชน ท่ีมีคติธรรมค ำสอน

เก่ียวกบักำรปฏิบติัตวัส ำหรับผูใ้หญ่ ท่ีจะพฒันำตนเองให้เกิดซ่ึงคุณธรรมในกำรด ำเนินชีวิตอยู่
ร่วมกนัในสังคม ซ่ึงเป็นหมวดธรรมท่ีเหมำะส ำหรับใช้ปกครองคน หรือ ปกครองผูท่ี้อยู่ใตบ้งัคบั
บญัชำ ซ่ึงมีควำมส ำคญัเป็นอยำ่งยิง่ เพื่อพฒันำตนเองให้ให้เหมำะสมกบัสถำนภำพ ซ่ึงเรียกวำ่ อคติ 
๔ ประกำร ซ่ึงผูป้กครองจะตอ้งก ำจดัมิให้เกิดข้ึนมีภำยในจิตใจ ๔ ประกำร คือ (๑) ฉันทำคติ (๒) 
โทสำคติ (๓) โมหำคติ และ (๔) ภยำคติ  ซ่ึงมีรำยละเอียดดงัต่อไปน้ี คือ 

ค ำวำ่ อคติ หมำยถึง ควำมล ำเอียง ประพฤติท่ีคลำดเคล่ือนจำกธรรม ๔ ประกำร คือ  
             ๑  ฉนัทำคติ หมำยถึง ล ำเอียงเพรำะรัก 
             ๒  โทสำคติ หมำยถึง ล ำเอียงเพรำะชงั  

      ๓.  โมหำคติ หมำยถึง ล ำเอียงเพรำะขลำด 
             ๔.  ภยำคติ หมำยถึง ล ำเอียงเพรำะเขลำ๖๘ 

ธรรมหมวดน้ี เป็นธรรมส ำหรับใช้ปกครองผูอ้ยู่ใตบ้งัคบับญัชำ เพรำะให้เกิดควำม
สำมคัคีในหมู่คณะ ใหว้ำงตวัใหเ้ป็นผูห้รับผูใ้หญ่ ในควำมประพฤติไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง ซ่ึงกำรประยุกต์
หลกัธรรมขอ้น้ี เพื่อเป็นกำรไม่ให้เกิดควำมร้ำวฉำนในหมู่สังคม ดงันั้น หลกัธรรมท่ีผูน้ ำ ไม่ควร
ประพฤติปฏิบติัประกำรแรก คือ อคติ เพรำะในชีวติ  

กำรปฏิบติัต่อ ฉนัทำคติ หมำยถึง ล ำเอียงเพรำะชอบ หรือ ล ำเอียงเพรำะควำมรัก คือ มี
ควำมไม่ยติุธรรมเพรำะเอำควำมชอบ ควำมรัก ควำมพอใจ ควำมเป็นพวกเดียวกนัมำเป็นตวัตดัสิน ผู ้
เป็นใหญ่ เช่น ไม่พอใจใครๆ เป็นตน้ และเอำควำมล ำเอียงเป็นท่ีตั้งต่อกำรปฏิบติั โดยไม่เอำใจใส่ 
หรือ ปรองดองให้เกิดข้ึนในหมู่คณะ เพรำะเหตุแห่งควำมล ำเอียงเพรำะควำมไม่ชอบ จึงท ำให้เกิด
กำรปฏิบติัไม่มีควำมเท่ำเทียมกนั จึงท ำใหเ้กิดควำมแตกแยกสำมคัคี ในหมู่คณะ ดงันั้น ผูท่ี้เป็นใหญ่
ควรตระหนกัเป็นอยำ่งยิง่ และตอ้งค ำนึงถึง เป็นส่ิงส ำคญั  

กำรปฏิบติัต่อโทสำคติ หมำยถึง ควำมล ำเอียงเพรำะควำมชงั เพรำะควำมโกรธเป็น
ท่ีตั้ง คือ มีควำมไม่ยติุธรรมเพรำะเอำควำมเกลียด ควำมชงั ควำมไม่พอใจ ไม่ชอบใจกนัมำเป็นท่ีตั้ง
และตดัสินโดยปรำศจำกเหตุผล เช่น ถำ้ไม่ชอบหนำ้ใครๆ ก็จะพยำยำมเพ่งเล็งเขำดว้ยควำมโกรธ 
ปรำศจำกเหตุผล เป็นตน้ ดงันั้น ผูเ้ป็นใหญ่ควรตระหนกัเป็นส ำคญั เพรำะเม่ือควำมโกรธเกิดข้ึนใน
จิตใจแล้ว ย่อมจะท ำให้เป็นผู ้ท่ีขำดสติสัมปชัญญะย่อมเอำตัวเองตัดสินลงไป โดยไม่ใช้
ธรรมำธิปไตยตดัสิน จึงเป็นเหตุให้เกิดควำมล ำเอียงดว้ยควำมโกรธส่งผลให้เกิดควำมไม่พอใจ ต่อ

                                                           
๖๘ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๘.  
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ผูอ่ื้น และส่งผลให้ควำมแตกร้ำวในหมู่คณะ ท ำให้เกิดกำรแตกแยกควำมสำมคัคี ดงันั้น ผูเ้ป็นใหญ่
ยอ่มจะตอ้งตระหนกัในเร่ือง โทสำคติ เป็นส ำคญั และมีเมตตำ เป็นหลกัประจ ำใจ เป็นส ำคญั  

กำรปฏิบติัต่อโมหำคติ หมำยถึง ล ำเอียงเพรำะควำมโง่เขลำ คือ กำรรู้เท่ำไม่ถึงกำรณ์ 
คือ ไม่มีควำมยุติธรรม เพรำะเอำควำมไม่เขำ้ใจ มำเป็นหลกัในกำรตดัสินใจ เอำควำมส ำคญัผิด มำ
เป็นเหตุในกำรด ำเนินชีวิต ขำดปัญญำไตร่ตรองหำเหตุผล โดยใชค้วำมท่ีไม่รู้มำเป็นเหตุให้เกิดกำร
ตดัสินใจท่ีผดิพลำดท ำใหเ้กิดปัญหำตำมมำเพรำะเหตุแห่ง โมหำคติ ท่ีมีควำมไม่รู้เป็นตน้เหตุ ดงันั้น 
ผูเ้ป็นใหญ่ จะตอ้งไตร่ตรองให้ดีเสียก่อนในกำรตดัสินใจกระท ำในส่ิงต่ำงๆ โดยใชปั้ญญำพิจำรณำ
ไตร่ตรองโดยโยนิโสมนสิกำรอยำ่งแยบคำย เพื่อใหผู้ท่ี้ท  ำงำนอยูร่่วมกนั เกิดควำมสบำยใจ และรู้จกั
ปรับตวัอยูร่่วมกนัไดอ้ยำ่งสันติ ดงันั้น ผูเ้ป็นใหญ่ ควำมจะตอ้งหลีกเล่ียงเป็นอยำ่งยิง่  

กำรปฏิบติัต่อภยำคติ หมำยถึง ล ำเอียงเพรำะกลัว คือ มีควำมไม่ยุติธรรมเป็นท่ีตั้ ง 
เพรำะเอำควำมกลวัควำมเกรงใจ มำเป็นท่ีตั้งในกำรตดัสินใจ ซ่ึงส่วนใหญ่ก็จะมีให้เห็นอยูใ่นสังคม
ทัว่ไป จึงท ำให้เกิดกำรงำนเสียหำย และเป็นผลให้เกิดกำรแตกแยกต่อควำมสำมคัคีในหมู่คณะ 
ดงันั้นผูเ้ป็นใหญ่ควรหลีกเลียง ซ่ึงจะตอ้งมีควำมหนกัแน่นมัน่คง โดยไม่ใหภ้ยำคติ คือ ควำมล ำเอียง
เพรำะกลวั เพรำะเกรงใจ มำเป็นท่ีตั้งโดยตดัสินใจในกำรกระท ำต่ำงๆ ดงันั้น เพรำะควำมสำมคัคี 
และควำมเจริญในหมู่คณะ และสังคม ควรหลีกเล่ียงเป็นอยำ่งยิง่  

ดงันั้น อคติ ๔ ประกำรน้ีเป็นอกุศลธรรม เป็นควำมชัว่ กำรกระท ำท่ีไม่ดี เป็นส่ิงท่ีไม่
ควรประพฤติควรหลีกเล่ียง ไม่ควรขอ้งแวะหรือยุง่เก่ียว ถำ้ไม่รู้จกัใชเ้หตุผลในกำรกระท ำต่ำงเสมอ
จะส่งผลให้อคติ ๔ ประกำรน้ีเจริญรุ่งเรืองในจิตใจของบุคคลได ้ซ่ึงเป็นอกุศล และเกิดผลเสียต่อ
ตนเอง ครอบครัว และสังคม เป็นอย่ำงยิ่ง แต่เม่ือบุคคลไดห้ลีกเล่ียงอกุศลธรรมน้ี และปรำศจำก
อกุศลธรรมทั้ง ๔ ประกำรน้ีย่อมรุ่งเรือง สังคมย่อมเชิดชู และสงบสุขเกิดควำมสำมคัคีในสังคม  
ดงัท่ีพระพุทธองคไ์ดต้รัสไวว้ำ่ “บุคคลใด ไม่ละเมิดควำมชอบธรรม เพรำะควำมฉนัทำคติ โทสำคติ 
โมหำคติ ภยำคติ ยศของผูน้ั้น ยอ่มบริบูรณ์ ดุจพระจนัทร์ขำ้งข้ึนฉนันั้น”๖๙ 

๔.๓.๓  สังคหวตัถุ  ๔๗๐ 
กำรท่ีเรำมำอยู่ร่วมกนัในสังคมนั้นตอ้งปฏิบติัตนอย่ำงไร จึงจะอยู่ร่วมกนัได้อย่ำงมี

ควำมสุข พระสัมมำสัมพุทธเจำ้ พระองคท์รงไดใ้ห้หลกัธรรมในกำรด ำเนินชีวิตในสังคมอยำ่งเป็น
สุขดงันั้นกำรเป็นผูป้กครอง ทีจะให้ผูอ้ยูใ่ตป้กครองนั้นอยูอ่ยำ่งปกติสุขไดน้ั้น ผูน้  ำ หรือผูป้กครอง
ทุกระดบั ควรมีสังคหวตัถุธรรม ๔ ประกำรในกำรพฒันำชุมชนของตนเอง ซ่ึงแปลว่ำ ธรรมท่ีเป็น

                                                           
๖๙ อง.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๙/๓๑  
๗๐ ที.ปำ (ไทย)๑๑/๑๔๐/๑๖๗ ; องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๓๒/๔๒, องฺ.อฏฺฐก. (ไทย)  ๒๓/๑๑๔/๒๒๒.  
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ท่ีตั้งแห่งกำรสงเครำะห์กนัธรรมเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวน ้ ำใจกนั หมำยถึง หลกักำรครองใจคน, หลกั
ยดึเหน่ียวใจกนัไว,้ วธีิท ำใหค้นรัก, หลกัสังคมสงเครำะห์ ซ่ึงเป็นเคร่ืองประสำนใจและเหน่ียวร้ังใจ
คนให้เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัได ้และท ำให้อยูก่นัดว้ยควำมรักควำมปรำรถนำดีต่อกนั เหมือนล่ิม
สลกัรถท่ีตรึงตวัรถไวมิ้ใหช้ิ้นส่วนกระจำยไป ท ำใหร้ถแล่นไปไดต้ำมท่ีตอ้งกำร ประกอบดว้ย คือ  

๑. ทำน กำรให ้คือ เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือกนัดว้ยส่ิงของตลอด
ถึงให้ควำมรู้และแนะน ำสั่งสอน กำรให้ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์กบัคนอ่ืน เป็นส่ิงของเล็กๆน้อยๆก็ได ้ 
เป็นวชิำควำมรู้ก็ได ้ เป็นค ำแนะน ำในส่ิงดี ๆ เช่นในบทสูตรขวญัก ำนนั ท่ีวำ่ 

“ซ่อยเหลือชำติศำสนำไดช่้วยเหลือพระมหำกษตัริยต์รำธรำชไท ้ เช่นแนะน ำให้
ลูกหลำนไดพน้จำกยำ  แนะน ำเขำใหพ้น้โทษพน้จำกควำมลิงโลดกินสุรำ  พน้จำกยำอนั
เป็นโทษเช่นยำบำ้และยำอี ท่ำนท ำดีอย่ำงต่อเน่ือง”๗๑ หมำยถึง กำรสงเครำะห์ชำวบำ้น
ดว้ยกำรแนะน ำสั่งสอนไม่ใหช้ำวบำ้น เยำวชน ไม่เขำ้ไปยุง่เก่ียวกบัอบำยมุข ต่ำง ๆ เช่น 
กำรด่ืมสุรำ ยำเสพติดให้โทษ ช่วยเหลือชำติศำสนำ และมหำกษตัริย ์เป็น  หรือจะเป็น
กำรบริจำค  วตัถุ  เส้ือผำ้  อำหำร  ควำมรู้  ควำมสำมำรถ  ท่ีจะช่วยให้คนอ่ืนไดรั้บส่ิงท่ี
เป็นประโยชน์นั้น  เป็นส่ิงท่ีดี ทั้งผูใ้หแ้ละผูรั้บใหมี้ประโยชน์ต่อชุมชนส่วนรวม” 

๒. ปิยวำจำ หรือ เปยยวชัชะ วำจำเป็นท่ีรัก วำจำดูดด่ืมน ้ ำใจ หรือวำจำซำบซ้ึงใจ 
คือกล่ำวค ำสุภำพไพเรำะอ่อนหวำนสมำนสำมคัคี ให้เกิดไมตรีปรองดองต่อชุมชนและควำมรักใคร่
นบัถือ ตลอดถึงค ำแสดงประโยชน์ประกอบด้วยเหตุผลเป็นหลกัฐำนจูงใจให้นิยมยอมปฏิบติัตำม 
สำมำรถชกัจูงให ้ผูอ้ยูใ่ตป้กครองนั้นมีทศันคติ ท่ีดีในกำรพฒันำชุมชนไปในทำงทิศเดียวกนัได ้

๓.  อตัถจริยำ กำรประพฤติประโยชน์ คือ ขวนขวำยช่วยเหลือกิจกำร บ ำเพ็ญ
สำธำรณประโยชน์ ตลอดถึงช่วยแกไ้ขปรับปรุงส่งเสริมในทำงจริยธรรม ซ่ึงก็เป็นหน้ำท่ีโดยตรง 
ของผูน้ ำผูป้กครอง เช่น ในบำงคร้ังในกำรท ำงำนอำจขำดก ำลงัแต่ถำ้เรำช่วยกนังำนท่ียำกก็จะส ำเร็จ
ลุล่วงไปไดถ้ำ้เรำร่วมมือกนั เพรำะฉะนั้นตรงน้ีเป็นส่ิงส ำคญัอย่ำงหน่ึงท่ีจะท ำให้เรำเกิดรักควำม
ผกูพนัชองบุคคลท่ีอยูร่่วมกนัในสังคม ในกำรบ ำเพญ็ตนให้เป็นประโยชน์มี ๒ ประกำร คือ ตอ้งท ำ
ตวัเรำให้เป็นคนดี มีประโยชน์เสียก่อน และสร้ำงประโยชน์ให้คนอ่ืนรอบขำ้ง พระสัมมำสัมพุทธ
เจำ้ไดต้รัสกำรท ำประโยชน์ไว ้๓ ประกำร คือ(๑)ทิฏฐธมัมิกตัถะ ประโยชน์ปัจจุบนั, ประโยชน์ใน
ภพน้ี (๒) สัมปรำยกิตัถะ ประโยชน์เบ้ืองหนำ้ประโยชน์ในภพหนำ้(๓)ปรมตัถะ ประโยชน์อยำ่งยิ่ง, 
ประโยชน์สูงสุด คือพระนิพพำนนอกจำกน้ี ยงัมีประโยชน์ท่ีส ำคัญอีกคือ (๑) อัตตัตถะคือ 
ประโยชน์ตนส่ิงท่ีเป็นคุณแก่ชีวิต ช่วยให้เป็นอยู่ดว้ยดี สำมำรถพึ่งตน หรือเป็นท่ีพึ่งแก่ตนได ้(๒) 
                                                           

๗๑ บุญนำค  พินิจพล, สูตรขวัญสมัยใหม่, (ม.ป.ท : ส ำนักพิมพ์ลูก ส.ธรรมภกัดี, ม.ป.ป.),             
หนำ้ ๙๙–๑๑๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๔๒ 

 

ปรัตถะ คือ ประโยชน์ผูอ่ื้นประโยชน์เพื่อคนอ่ืน อนัพึงบ ำเพ็ญด้วยกำรช่วยให้เขำเป็นอยู่ด้วยดี 
พึ่งตนเองได ้(๓) อุภยตัถะ คือ ประโยชน์ทั้งสองฝ่ำย หรือประโยชน์ร่วมกนั ส่ิงท่ีเก้ือกูลแก่ส่วนรวม
เป็นคุณแก่ชีวิตทั้งของตนเองและของผูอ่ื้น๗๒ยิ่งข้ึนกำรอยู่ร่วมกนัในสังคม ไม่ว่ำเร่ืองอะไรก็ตำม 
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ไม่แลง้น ้ ำใจจึงจะเกิดควำมสุขไดใ้นสังคมนั้นๆ  ผูเ้ป็นผูน้ ำ ผูป้กครอง ไม่
วำ่จะเป็น ผูใ้หญ่บำ้น ก ำนนั อ.บ.ต. ก็ตำม ซ่ึงเป็นผูน้ ำในชุมชน น ำไปหลกัธรรมน้ี เป็นขอ้คิดสะกิด
ใจ ในกำรด ำเนินชีวิต และกำรท ำงำน จะยงัประโยชน์ มำสู่ชมชน ก็ท่ีรักท่ีไวใ้จ ให้ด ำรงต ำแหน่ง 
บริหำรงำนตลอดไป 

๔.  สมำนัตตตำ  ควำมเป็นผูมี้ตนเสมอตน้เสมอปลำย หมำยถึง กำรวำงตวัดีวำงตวั
เสมอตน้เสมอปลำยกบัทุกคน ปฏิบติัสม ่ำเสมอกนัในชนทั้งหลำย และเสมอในสุขทุกขโ์ดยร่วมรับรู้
ร่วมแกไ้ข กำรท ำตวัใหเ้ป็นคนน่ำรัก น่ำเคำรพนบัถือ และน่ำใหค้วำมช่วยเหลือร่วมมือ กำรท ำตวัได้
เหมำะสม ตลอดถึงวำงตนเหมำะแก่ฐำนะ ภำวะ บุคคล เหตุกำรณ์และส่ิงแวดลอ้ม ถูกตอ้งตำมธรรม
เนียมในแต่ละกรณีของผูป้กครองกำรประพฤติตนให้เป็นประโยชน์ เป็นกำรช่วยเหลืออนุเครำะห์ 
ฝ่ำยท่ีขำดแคลนควำมรู้ควำมสำมำรถในเร่ืองต่ำงๆ ตำมควำมเหมำะสม เป็นกำรพฒันำควำมเมตตำ
กรุณำและควำมรับผิดชอบต่อสังคมแบบหน่ึง ซ่ึงจะช่วยให้ผูค้นในสังคมสำมำรถมีควำมเป็นอยู่ดี
ข้ึน สำมำรถลดปัญหำช่องว่ำงระหว่ำงชนชั้นไดม้ำกบ่งบอกถึงควำมเป็นผูเ้สียละก ำลงัใจก ำลงัใจ 
ของผูน้ ำท่ีอำสำท่ีเขำ้มำดูแลแกไ้ขปัญหำสร้ำงควำมผำสุกแก่ชมชนของตนไดป้ฏิบติัตวัเหมำะสมกบั
ภำวะท่ีตวัเป็น 

กล่ำวโดยสรุป ผูน้ ำ ผูป้กครองท่ีดี เม่ือมีอ ำนำจ ตอ้ง เป็นกนัเอง ไม่ถือเน้ือถือตวั แต่ไม่
ปล่อยปะละเลย  เขำ้หำได ้พดูจำดว้ยง่ำยอ่อนนอ้มถ่อมตน แต่เขม้แขง็ไม่ หว ัน่ไหว 

๔.๓.๔  ธรรมมีอุปการะมาก ๒  
ในหมวดน้ีผูว้จิยัไดน้ ำหลกัธรรมในบทสูตรขวญัผูน้ ำ ท่ีมีคติธรรมค ำสอนเก่ียวกบักำร

ปฏิบติัตวัส ำหรับผูน้ ำ  ท่ีจะพฒันำตนเองให้เกิดซ่ึงคุณธรรมในกำรด ำเนินชีวิตอยู่ร่วมกนัในสังคม 
ซ่ึงเป็นหมวดธรรมท่ีเหมำะส ำหรับใช้ปกครองคน หรือ ปกครองผูท่ี้อยู่ใต้บังคับบญัชำและมี
ควำมส ำคัญเป็นอย่ำงยิ่ ง  เพื่อพัฒนำตนเองให้ เหมำะสมกับสถำนภำพให้ เหมำะสมกับ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี เพื่อเป็นธรรมท่ีส่งเสริมให้มนุษยใ์นสังคมอยูร่่วมกนัอยำ่งสันติเป็นสังคม
ท่ีอุดมดว้ยปัญญำ ช่วยเหลือเอ้ืออำทร ไดแ้ก่ ธรรมมีอุปกำระ ๒ ประกำร คือ สติ สัมปชญัญะ ซ่ึงมี
รำยละเอียด ดงัต่อไปน้ี  

 

                                                           

 ๗๒ ส .ม. (ไทย) ๑๖/๖๗/๓๕; ส .ม. ๑๙/๖๐๓/๑๖๗; องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๑๑๔/๒๒๒. 
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๑๔๓ 

 

ค ำวำ่ ธรรมมีอุปกำระมำก แบ่งออกเป็น ๒ ค ำ คือ  
“ธรรม” หมำยถึง ควำมถูกตอ้ง ดีงำม ควำมเจริญหรือส่ิงท่ีควรประพฤติ ซ่ึงมีปรำกฏ

อยูต่ำมธรรมชำติ ส ำหรับปรับปรุงกำย วำจำ ใจ ของมนุษยใ์หส้ะอำดงดงำม๗๓ 
“อุปกำระ” หมำยถึง กำรอุดหนุน ช่วยเหลือ สนบัสนุน ส่งเสริม กำรมีน ้ ำใจโอบออ้ม

อำรี กำรสงเครำะห์เก้ือกลูจุนเจือ กำรมีน ้ ำใจเอ้ือเฟ้ือแผซ่ึ่งกนัและกนัระหวำ่งเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั มี 
๒ อยำ่ง คือ (๑) สติ ควำมระลึกได ้(๒) สัมปชญัญะ ควำมรู้ตวั๗๔ 

พระธรรมโกศำจำรย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ซ่ึงได้อธิบำยขยำยควำมหมำยของค ำว่ำ 
สติสัมปชญัญะวำ่ สติจะปลุกใหต่ื้นจำกควำมฝัน สัมปชญัญะจะท ำให้รู้เท่ำทนัควำมจริง กำรท่ีใจอยู่
กบัปัจจุบนัเรียกวำ่ สติ ต่อจำกสติก็เป็นหนำ้ท่ีของสัมปชญัญะ หมำยถึง ควำมรู้ชดัเฉพำะเร่ืองนั้นๆ 
วำ่ ควรท ำหรือไม่ควรท ำ มกัมำคู่กนัสติ คือ สติท ำให้รู้ตวัว่ำ ก ำลงัท ำอะไรอยู่ ส่วนสัมปชญัญะจะ
ช่วยตดัสินวำ่ ควรท ำหรือไม่ควรท ำ๗๕ ดงัท่ีพระพุทธองคท์รงไดต้รัสเก่ียวกบัสติสัมปชญัญะไวว้ำ่  

     ดูก่อนภิกษุทั้งหลำย ตน้ไมท่ี้มีก่ิงและใบสมบูรณ์ สะเก็ด เปลือก กระพี้  แม้
แก่นของต้นไม้นั้ น ย่อมถึงควำมสมบูรณ์ แม้ฉันใด ภิกษุทั้ งหลำย เม่ือ
สติสัมปชญัญะ มีหิริและโอตตปัปะ ของบุคคลผูส้มบูรณ์ดว้ยสติสัมปชญัญะ 
ช่ือว่ำมีเหตุสมบูรณ์ เม่ือหิริ และมีโอตตปัปะ มีอินทรีย์สังวรของบุคคลผู ้
สมบูรณ์ดว้ยหิริ และโอตตปัปะ ช่ือวำ่ มีเหตุสมบูรณ์ ฯลฯ วิมุตติญำณทสัสนะ 
ของบุคคลผูส้มบูรณ์ด้วยนิพพิทำและวิรำคะ ช่ือว่ำ มีเหตุสมบูรณ์ ฉันนั้น
เหมือนกนั๗๖ 
ยงัมีพุทธพจน์ท่ีทรงตรัสอีกคือ 
     ภิกษุในพระธรรมวินยัน้ีท ำควำมรู้สึกตวัในกำรกำ้วไป กำรถอยกลบั กำร
แลดู กำรเหลียวดู กำรคูเ้ขำ้ กำรเหยียดออก กำรครองสังฆำฏิ บำตรและจีวร 
กำรฉนั กำรด่ืม กำรเค้ียว กำรล้ิม กำรถ่ำยอุจจำระและปัสสวะ กำรเดิน กำรยืน 
กำรนัง่ กำรนอน กำรต่ืน กำรพูด กำรน่ิง ภิกษุผูมี้สัมปชญัญะอยำ่งน้ีแล ภิกษุ

                                                           
๗๓ ไสว มำลำทอง, การศึกษาจริยธรรม ส าหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครองและ

ประชาชนผู้สนใจทัว่ไป, หนำ้ ๑๐. 
๗๔ เร่ืองเดียวกนั, หนำ้ ๑๐. 
๗๕ พระธรรมโกศำจำรย ์(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), บอกใจให้เป็นสุข กับผลงานชุดธรรมอ่านง่าย, 

(กรุงเทพมหำนคร : หจก.สำมลดำ, ๒๕๔๘), หนำ้ ๑๒๑-๑๒๒. 
๗๖ องฺอฏฐก. (ไทย) ๒๓/๘๑/๔๐๖. 
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๑๔๔ 

 

ทั้งหลำย พึงมีสติสัมปชัญญะอยู่เถิด น้ีเป็นค ำพร ่ ำสอนของเรำส ำหรับเธอ
ทั้งหลำย๗๗ 

อย่ำงไรก็ตำม ผูเ้ป็นใหญ่หรือผูท่ี้ปกครอง จะตอ้งตกอยู่ในควำมไม่ประมำท ค ำว่ำ 
สติสัมปชัญญะ เป็นธรรมท่ีมีอุปกำรคุณเป็นอนัมำก เพื่อให้ตกอยู่ในควำมไม่ประมำท เลินเล่อ 
ส่งผลใหก้ำรปกครอง หรือกำรอยูร่่วมกนัในสังคมอยำ่งไม่สงบสุข  ซ่ึงเป็นหลกัผูป้กครอง แมว้ำ่ใน
สังคม มนุษย์อยู่ร่วมกัน แต่ก็จะมีควำมแตกต่ำงกันด้วยสมมุติสถำนภำพทำงสังคม เพศ วยั 
กำรศึกษำ อำชีพหรือแม้กระทัง่ควำมเข้ำใจพื้นฐำนต่อเป้ำหมำยของกำรปฏิบติัแต่ก็หำได้เป็น
อุปสรรคต่อกำรรู้ธรรมอยำ่งใดไม่ ส่งผลต่อคุณภำพของกำรด ำเนินชีวิตเป็นอยำ่งมำกเพรำะเหมือน
ชีวิตได้ประทีปส่องทำง หรือของท่ีปิดมำนำนแล้วถูกเปิดเผย ของท่ีคว  ่ำกลบัท ำให้หงำยได้หรือ
เหมือนดงัเช่นผูห้ลงทำงแลว้ได้รับกำรช้ีบอก ซ่ึงหำกน้อมใจลงมือพิสูจน์กนัจริงจงัอย่ำงต่อเน่ือง
และถูกต้อง ย่อมได้รับอำนิสงส์คือควำมส้ินทุกข์อย่ำงแน่นอน ดังนั้น สติสัมปชัญญะ จึงเป็น
หลักธรรมท่ีควบคุมไม่ให้บุคคลท ำผิดพลำด ควบคุมพฤติกรรมของบุคคลให้ด ำเนินชีวิตอย่ำง
ถูกตอ้ง ควบคุมอำรมณ์ไม่ให้วูว่ำม รู้จกัคิด ไม่ปล่อยควำมนึกคิดไปตำมควำมรู้สึกท่ีชอบใจหรือไม่
ชอบใจ คอยเหน่ียวร้ังใจให้ท ำ พูด หรือคิดในส่ิงท่ีดี เหมือนบิดำมำรดำคอยห้ำมบุตรธิดำไม่ให้ท ำ
ควำมชัว่ แนะน ำให้ตั้งอยูใ่นควำมดี เป็นธรรมท่ีมีอุปกำระมำก เก้ือกูลอุดหนุนในกำรท ำควำมดีทุก
อยำ่งใหม้ัน่คงดียิง่ข้ึน๗๘ เพื่อใชส้ ำหรับกำรอยูร่่วมกนัในสังคมอยำ่งไม่ประมำท คือ  

๑.  กำรมีสติตอ้งใช้ทกัษะในกำรรู้จกัตนเอง คือ สติเป็นทกัษะให้บุคคลนั้น รู้จกั
ส ำรวจตนเอง และสำมำรถประเมินตนเองได้ เช่น สำมำรถท่ีจะบอกได้ว่ำตนเองนั้นไปใคร มี
ควำมสำมำรถอะไร ประพฤติปฏิบติัตนอยำ่งไร ท ำตนให้มีสติ ควำมระลึกไดอ้ยู่เสมอให้ตั้งอยู่ใน
หลกัแห่งศีลธรรม คุณธรรม วฒันธรรมอยำ่งไร ในหลกัจริยธรรมพื้นฐำน โดยมีสติสัมปชญัญะเป็น
ท่ีตั้งพื้นฐำน คือ กำรเคำรถควำมไม่ประมำททั้งปวง ในกำรประมำณในตนเอง และรู้จกัภูมิของ
ตนเอง จึงไดช่ื้อวำ่ เป็นผูเ้ป็นใหญ่โดยควำมไม่ประมำทในกำรงำนทั้งหลำย๗๙ 

๒.  กำรมีสติทกัษะในกำรรู้จกัสังคม คือ สติสัมปชัญญะ หรือ เรียกอีกอย่ำงว่ำ 
(ปัญญำเจตสิก) ซ่ึงกล่ำววำ่ กำรท่ีเรำเขำ้ไปอยูใ่นสังคม หรือผูเ้ป็นใหญ่ในสังคมใดๆ ก็ตำม จ ำเป็น
จะตอ้งมี ควำมไม่ประมำทเป็นท่ีตั้ง คือ กำรใชส้ติปัญญำระลึกรู้ตวัทัว่พร้อมอยูเ่สมอ เพรำะจ ำตอ้ง
เรียนรู้ในสังคมนั้น เพื่อเป็นขอ้มูลในกำรปฏิบติัตน ปฏิบติังำน หรือ กำรกระท ำต่อสังคมส่วนรวม 
                                                           

๗๗ ส .มฺ. (ไทย) ๑๙/๓๖๘/๒๑๒. 
๗๘

 http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=8755,[ 30 กนัยำยน2555] 
๗๙ พระครูวิเทศพรหมคุณ, ทฤษฎีผู้น าที่พึงจะเป็นและการบริหารในองค์กร, พุทธจักร, ปีท่ี ๖๕ 

ฉบบัท่ี ๓ (มีนำคม ๒๕๕๔) : ๑๒.    

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=8755


๑๔๕ 

 

เพื่อให้ถูกตอ้งตำมจำรีตประเพณีขนบธรรมเนียมไดอ้ย่ำงถูกตอ้ง และเหมำะสม คือ จ ำตอ้งมีหลกั
พิจำรณำ ๓ ประกำร คือ ชำติวุฒิ วยัวุฒิ และคุณวุฒ ซ่ึงหลกั ๓ ประกำรน้ี เป็นคุณธรรมของสังคมท่ี
จะอยู่ ร่วมกัน ท่ีจะต้องยึดถือปฏิบัติได้อย่ำงมีระเบียบสงบเกิดสันติ ดังนั้ น สังคมถ้ำขำด
สติสัมปชญัญะคอยควบคุมกิจกำรงำนทุกอยำ่งยอ่มสูญเสียอยำ่งมหำศำล๘๐ 

๔.๓.๕  สุจริต๓  
 ในหมวดน้ี  ในเร่ืองสุจริต เป็นหลกัธรรมท่ีส ำคญัอีกขอ้หน่ึง  ท่ีผูน้  ำ ผูป้กครองควรคิด
คะนึง อยูต่ลอดเวลำกำรด ำรงต ำแหน่งเป็นขำ้รำชกำร ผูเ้ป็นด ำเนินงำนปกครองประชำชน แทนพระ
เนตร พระกรรณ ของพระเจำ้แผน่ดิน ซ้ือสัตยสุ์จริต ไม่คดโกง เงินภำษีของประชำชน ดงัในบทสูตร
ขวญั อ.บ.ต.ส่วนหน่ึงไดก้ล่ำววำ่  
    เจำ้ไดท้  ำควำมดีเก็บเก่ียวไวเ้จำ้จึงไดค้ะแนนหลำยเกินกวำ่คำดพวกหมู่ญำติ

สำธุกำรแต่งตั้งเจำ้ให้ไดเ้ขำ้ในสภำ มีอ ำนำจตำมมำตรำกฎหมำยตั้ง เช่นยบัย ั้ง
พวกโกงกิน เงินภำษีของพี่นอ้ง พวกชำวบำ้นไดแ้ต่งตั้ง ให้ไปปกป้องเงินภำษี
เงินท่ีมีเป็นหลำยล้ำน หำกเป็นเงินชำวบ้ำนและชำวเมือง คนฝืดเคืองมีอยู่
มำก๘๑ 

 กำรเป็นผูน้ ำ ผูป้กครอง โดยเฉพำะ นำยก อ.บ.ต. ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกับกำรบริหำร
จดักำรงบประมำณแผน่ดิน ซ่ึงเป็นเงินภำษีของประชำชน กำรรักษำผลประโยชน์ของประชำชนจึง 
เป็นส่ิงควรกระท ำเป็นอยำ่งยิง่ หมำยถึงกำรปกป้องยบัย ั้งผูท่ี้จะโกงกินเงินทองของแผน่ดิน และกำร
ประกอบกำรส่ิงใด ขอใหเ้ป็นดว้ยควำมซ้ือสัตย ์สุจริต ซ่ึง หลกัธรรมเร่ือง สุจริต ประกอบดว้ย 

๑.  กำยสุจริต  ควำมประพฤติชอบดว้ยกำย มี ๓ คือ งดเวน้และประพฤติตรงขำ้มกบั 
ปำณำติบำต อทินนำทำน และกำเมสุมิจฉำจำร 

๒. วจีสุจริต ควำมประพฤติชอบดว้ยวำจำ มี ๔ คือ งดเวน้และประพฤติตรงขำ้มกบั 
มุสำวำท ปิสุณวำจำ ผรุสวำจำ และ สัมผปัปลำปะ 

๓. มโนสุจริต ควำมประพฤติชอบด้วยใจ มี  ๓ คืออนภิชฌำอพยำบำท และ 
สัมมำทิฐิ๘๒ 

ส่วนส่ิงท่ีไม่ควรอย่ำงในฐำนะกำรเป็นผูน้ ำผูป้กครอง  คือเร่ืองทุจริต ในหน้ำท่ีกำร
งำน  โดยเฉพำะเร่ืองงบประมำณของแผน่ดิน ทุจริตนั้น ตรงขำ้มกบัสุจริตหมำยถึงกำรประพฤติชัว่
ประพฤติไม่ดี ส่งผลใหผู้ป้ระพฤติประสบกบัส่ิงท่ีไม่ดีและอำจท ำใหผู้อ่ื้นเดือดร้อนได ้เช่น หยิบเงิน
                                                           

๘๐ เร่ืองเดียวกนั, หนำ้ ๑๓. 
๘๑ บุญนำค  พินิจพล, สูตรขวญัสมยัใหม่, หนำ้ ๙๙-๑๐๑. 
๘๒ ที.ปำ.(ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๒๗; อภิ.ส .(ไทย) ๓๕/๘๕๐/๓๒๗. 
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๑๔๖ 

 

ของพ่อแม่มำใชโ้ดยไม่ไดบ้อกกล่ำวโกหกเพื่อน พูดจำหยำบคำย  เป็นตน้ควำมประพฤติชัว่เกิดได ้
๓ทำงเช่นกนัคือ 

๑.  กำยทุจริต คือ กำรท ำควำมชัว่ทำงกำย เช่น กำรลกัขโมย กำรประพฤติผิดในกำม
กำรท ำร้ำยผูอ่ื้น กำรฆ่ำผูอ่ื้น เป็นตน้ 

๒. วจีทุจริต คือ กำรท ำควำมชั่วควำมไม่ดีทำงวำจำ หรือกำรพูดไม่ดี พูดโกหกพูด
หลอกลวง? พดูโป้ปดมดเทจ็เป็นตน้. 

๓.  มโนทุจริต คือ กำรท ำควำมชัว่ทำงใจ เช่น จิตคิดอิจฉำริษยำคิดปองร้ำยคิดโกรธ
เกลียดคิดอำฆำต พยำบำท โมโหฉุนเฉียวเป็นตน้๘๓ 

ควำมประพฤติชัว่ทั้ง ๓ ทำงน้ี เป็นส่ิงท่ีไม่ดี ไม่ควรท ำ ผูน้  ำผูป้กครองทั้งหลำยควร
หลีกเล่ียง เพรำะเม่ือกระท ำลงไปแลว้จะท ำให้ตนเองและผูอ่ื้นเดือดร้อนไม่มีควำมสุข และส่งผลให้
สังคมส่วนรวมเดือดร้อน วุ่นวำย ไม่สงบ ท ำให้กำรพฒันำชุมชน สังคม รวมถึงประเทศชำติ ไม่
กำ้วหนำ้เพรำะกำรทุจริตคอรัปชัน่ ฉอ้รำษฎร์บงัหลวง ของผูป้กครองท่ีมีอ ำนำจ นั้นเอง 

เม่ือกล่ำว โดยสรุป บทสูตรขวญัอีสำนท่ีใชใ้นกำรกำรสู่ขวญับำยศรี ท่ีไดสื้บทอดกนั
มำอยำ่งยำวนำนจำกบรรพบุรุษจน กลำยเป็น วฒันธรรมของสังคมอนัดีงำม เพรำะเป็นค ำสอนท่ีได้
แทรกหลกัธรรม เน้ือหำสำระต่ำงๆ เก่ียวกบัค ำสอนในหลกัธรรมทำงพระพุทธศำสนำ เพื่อใชเ้ป็น
อุทำหรณ์ สอนใจใหต้นเอง ปัจเจกบุคคล สถำบนัครอบครัว สถำบนัของสังคม และสถำบนัของชำติ 
อยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยำ่งสงบสุข ดงันั้น กำรประยุกตห์ลกัธรรมในบทสูตรขวญัอีสำน ก็คือ กำร
น ำหลกัธรรมท่ีมีในเอำเน้ือหำท่ีมีควำมส ำคญั ท่ีเป็นเน้ือหำในเชิงสร้ำงสรรค ์มีขอ้คิดมีคติเตือนใจ  
น ำไปประพฤติปฏิบติัตวัให้ถูกตอ้งในกำรด ำเนินชีวิต  ตำมหลกัจำรีต ขนบธรรมเนียม วฒันธรรม 
ไดอ้ยำ่งกลมกลืน จนสำมำรถพฒันำตนเอง ใหเ้ขำ้อยูร่่วมสังคม ไดอ้ยำ่งถูกตอ้งและเหมำะสม จึงท ำ
ใหเ้กิดควำมสงบสุข ควำมสำมคัคี และควำมรัก ควำมเมตตำ ต่อกนัและกนั และอยูร่่วมกนัในสังคม
ไดอ้ยำ่งมีควำมสุข และกำรท่ีคนอีสำนไดจ้ดัท ำพิธีบำยศรีสูขวญัในกำรบวชนำค กำรแต่งงำน และ
กำรเขำ้ต ำแหน่งทำงสังคมชุมชน ได้น ำบทสูตรขวญัมำประกอบพิธีกรรมอย่ำงชัดเจน จึงท ำให้
สังคมอีสำนมีควำมเป็นตวัของตวัเองในเชิงเอกลกัษณ์ทำงวฒันธรรมประเพณี ตลอดทั้งแนวทำงกำร
ปฏิบติัตำมหลกัทำงพระพุทธธรรมอนัปรำกฏอยูใ่นบทสูตรขวญัอีสำนท่ีกล่ำวมำแลว้ อย่ำงชดัเจน
และสมบูรณ์  จึงท ำให้กำรด ำเนินชีวิตอย่ำงปกติสุข และกำรอยู่ร่วมกับชุมชนได้อย่ำงสมบูรณ์ 
พฒันำสังคมชำติบำ้นเมืองใหเ้จริญรุ่งเรืองและเป็นสังคมท่ีสันติสุข 
 

                                                           
๘๓ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช) ป.ธ. ๙) ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมเพื่อการศึกษา

พุทธศาสน์ ชุด ค าวดั, หนำ้ ๑๑๖๕. 
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บทที ่ ๕ 

สรุปผลการวจิยั และ ข้อเสนอแนะ 

ในบทน้ี ผูว้ิจยัเร่ืองการศึกษาหลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสานเพื่อการ
ด าเนินชีวติ ในคร้ังน้ี ไดต้ั้งประเด็นของการศึกษา ๓ ประการ คือ (๑)  เพื่อศึกษาบทสูตรขวญัอีสาน 
(๒) เพื่อศึกษาหลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสาน และ (๓)  เพื่อประยุกตห์ลกัพุทธธรรม
ท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสานในการด าเนินชีวิต  มีขอ้สรุปของการวิจยั โดยเสนอตามกรอบของ
วตัถุประสงคข์องการวจิยั มีดงัต่อไปน้ี  

๕.๑  สรุปผลการวจัิย  

 การศึกษาเร่ือง หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสานเพื่อการด าเนินชีวิตสรุป
ผลการวจิยั มีดงัต่อไปน้ี  

๕.๑.๑  การศึกษาพิธีสู่ขวญับายศรี และบทสูตรขวญัอีสาน การสู่ขวญั บายศรี เป็น
วฒันธรรม ประเพณีไทย และของชาวไทยอีสาน ท่ีได้รับการปฏิบติัสืบต่อกนัตั้งแต่ บรรพบุรุษมา
นบัหลายร้อยปี จนถึงปัจจุบนั จากศรัทธาความเช่ือ อิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ ท่ีเขา้มาเผยแผใ่น
ภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ ก่อนท่ีจะพุทธศาสนาจะเขา้มีบทบาทในสังคมชีวิตของคนไทย แต่
ความเช่ือดั้งเดิม ในเร่ืองของการบูชาศกัด์ิสิทธ์ิ ดว้ยเคร่ืองสักการะ เคร่ืองสังเวยต่างๆ จากศาสนา
พราหมณ์  ยงัอิทธิพลต่อสังคมชาวอีสานและชาวไทยทุกภาค  ดังนั้ น การสู่ขวญับายศรี จึง
ประกอบดว้ย ๒ ส่วน คือ บายศรี ซ่ึงถือวา่เป็นเคร่ืองบูชา สักการะ เป็นเคร่ืองสังเวย ต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ 
และการสู่ขวญั ซ่ึงลกัษณะของการกล่าวบูชา สรรเสริญ อนัเชิญ ออ้นวอน บวงสรวง เทพยดา ส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิ  ท่ีเคารพนบัถือ เหล่านั้น ให้แจง้ประจกัษรั์บรู้ และขอให้ปกป้องชีวิต ให้ประสพแต่ส่ิงดี
งามในวาระต่าง ๆ ของชีวิตโดย เฉพาะสังคมชนบทชาวอีสาน ท่ีมีอาชีพเกษตรกรรมท าไร่ ท านา 
เป็น พื้นฐานในการด ารงชีวิต ไดมี้การท าพิธีสู่ขวญั บายศรี อยู่แทบทุกโอกาส ทั้งจากท่ีเป็นส่วนท่ี
เก่ียวกบัชีวิตโดยตรงแลว้ ยงัท าพิธีสู่ขวญัให้กบัส่ิงแวดลอ้มรอบตวั ท่ีมีส่วนในการด ารงชีวิตในวิถี 
ชีวิตเกษตรกรรม เช่น การสู่ขวญั  นา  ยุง้ขา้ว ววัควาย เกวียน เป็นตน้  และบทสูตรขวญัอีสาน คือ
บทสวด ชาวอีสานเรียกวา่ สูด หรือสูตรเป็นบทนกัปราชญช์าวอีสานไดเ้ขียนข้ึน เพื่อใชป้ระกอบพิธี
สู่ขวญั ของพ่อพราหมณ์ หรือหมอสูตรขวญั เป็นท านองร่ายยาว ภาษาอีสาน และผสมผสานภาษา
บาลี ตามภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และบทสูตรจะประกอบดว้ยหลกัธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
และคติธรรมในการด าเนินชีวติดว้ย 
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๕.๑.๒  การศึกษาหลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสาน ประกอบดว้ยบท
สูตรขวญันาค บทสูตรขวญัแต่งงาน และบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชนซ่ึงสามารถสรุปหลกัพุทธธรรมได้
ดงัน้ี 

ก.  หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญันาค 
บทสูตรขวญันาคส านวนภาษาอีสานท่ีผูว้ิจยัน ามาศึกษา จะประกอบดว้ยพุทธธรรม

หมด  ดงัน้ี  หลกัธรรมเร่ือง คุณของพระรัตนตรัย,  หลกัธรรม เร่ือง มาร,  หลกัธรรมเร่ืองกฎไตร
ลกัษณ์ อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา, หลกัธรรมเร่ืองอภิณหปัจเวกขณ์ ๕, หลกัธรรมเร่ือง ปาฏิโมกข์,  
หลกัธรรมเร่ือง  วฒิุธรรม ๔, หลกัธรรมเร่ือง อภิญญา ๖,หลกัธรรม เร่ือง อธิปเตยะ, หลกัธรรมเร่ือง 
บุคคลหาไดย้าก ๒, หลกัธรรมเร่ือง ศรัทธา, หลกัธรรมเร่ืองโสดาบนั,หลกัธรรมเร่ืองธุระทาง
พระพุทธศาสนา,  หลกัธรรมเร่ืองกรรมฐาน ๔๐  อยา่ง, หลกัธรรมเร่ือง ปัญญา, หลกัธรรมเร่ือง 
อกุศลกรรม, หลกัธรรมเร่ือง พรหมจรรย,์ หลกัธรรมเร่ือง หลกัของ สัทธิวิหาริก และอนัเตวาสิก, 
หลกัธรรมเร่ือง การท าเคารพ, หลกัธรรมเร่ือง กรรมฐาน, หลกัธรรมเร่ือง อรหนัต์, หลกัธรรมเร่ือง 
นิพพาน, หลกัธรรมเร่ืองโอฆะสงสาร 

ข.  หลกัธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัแต่งงาน  
 หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัน้อยก่อนแต่งงาน ไม่ว่าจะเป็น ทั้งบทสูตร

ขวญัน้อยก่อนแต่งาน หรือ บทสูตรขวญัแต่งงาน ประกอบดว้ยหลกัพุทธธรรม คือ หลกัธรรมเร่ือง
เบญจศีลเบญจธรรม, หลกัธรรมเร่ืองทาน,หลกัธรรมเร่ือง กรรม, หลกัธรรมเร่ือง เมตตา,  หลกัธรรม
เร่ือง อบายมุข ๖, หลกัธรรมเร่ืองบุญกิริยาวตัถุ ๓,หลกัธรรมเร่ือง อุโบสถศีล,หลักธรรมเร่ือง 
ฆราวาสธรรม ๔,  หลกัธรรมเร่ือง ทิศ ๖  ปัจฉิมทิศ  คือทิศเบ้ืองหลงั,หลกัธรรมเร่ือง ภรรยา ๗
หลกัธรรมเร่ืองโอวาท ๑๐ ประการในการเป็นแม่ศรีเรือน  

ค.  หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน  
 หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัไม่วา่จะเป็น ผูใ้หญ่บา้น, ก านนัและ อ.บ.ต. 

สามารถสรุปไดคื้อ หลกัธรรมเร่ือง พรหมวิหารธรรม หรือ พรหมวิหาร ๔, หลกัธรรมเร่ืองอคติ,  
หลักธรรมเร่ืองอริยมรรค หรือ มรรค มีองค์ ๘,หลักธรรมเร่ือง ศีลห้าหรือ เรียกว่าเบญจศีล,
หลกัธรรมเร่ืองความไม่ประมาท, หลกัธรรมเร่ือง สังคหวตัถุ ๔,หลกัธรรมเร่ืองธรรมเป็นโลกบาล,
หลกัธรรมเร่ือง สุจริต , หลกัธรรมเร่ือง สัปปุริสธรรม ๗ 

๕.๑.๓  ประยกุตห์ลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสานในการด าเนินชีวิต 

ก. ประยกุตห์ลกัพุทธธรรมในบทสูตรขวญันาค 
การประยุกต์หลกัพุทธธรรมในบทสูตรขวญันาคในการพฒันาตน หรือปัจเจกบุคคล

นั้น สามารถน ามาประยุกต์ด้วยหลกัพุทธธรรม ดงัต่อไปน้ี คือ บุคคลหาไดย้าก ๒,ไตรลกัษณ์ ๓,
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และกมัมฏัฐาน ๒, ในบทสูตรนาคส านวนภาษาอีสานได้กล่าวถึงการพรรณนาถึงการบวชของ
ลูกผูช้าย การร าลึกนึกถึงบุญคุณของบิดามารดา ผูมี้อุปการคุณ และการได้มาบวชของลูกผูช้าย ถือ
กันว่าได้ตอบแทนบุญคุณบิดามารดา ซ่ึงเป็นจารีตประเพณี และค่านิยมของสังคมไทย ท่ีมี
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชีวติ ท่ีผกูพนักนัในสังคม  นอกจากน้ี อานิสงส์การบวช พอท่ีจะ
สรุปได๓้ ประการดว้ยกนั คือ (๑)อานิสงส์ท่ีพึงจะไดแ้ก่ ตวัผูบ้วชเอง(๒)อานิสงส์ท่ีจะพึงไดแ้ก่ ผูมี้
บุญคุณทั้งหลาย มีมารดาบิดาเป็นประธาน และ(๓)อานิสงส์ท่ีจะพึงไดแ้ก่ พระศาสนากล่าวคือได้
สืบต่ออายพุระพุทธศาสนา  การท่ีลูกผูช้ายไดบ้วชในพระพุทธศาสนา อานิสงส์ไดเ้กิดกบัผูบ้วชเอง 
นั้นคือ การไดศึ้กษาหลกัธรรมค าสอนของพระพุทธเจา้ น ามาประพฤติ ปฏิบติัตนตามหลกัค าสอน
นั้น เกิดความไม่ประมาทในตนเร่งสร้างกุศลความดี  มองเห็นสัจธรรม ตามกฎไตรลกัษณ์ ความไม่
แน่นอนความไม่จิรังย ัง่ยืนในชีวิต และส่ิงท่ีพฒันาตนไปจุดสูงสุดของชีวิตมนุษย ์และสรรพสัตว์
ทั้งหลาย คือการไดศึ้กษาเรียนรู้การปฏิบติักรรมฐาน อนัเป็นการปฏิบติัอนัยิ่งใหญ่ สามารถน าพาให้
ชีวติพน้จากทุกขท์ั้งปวงไดน้ั้นคือ พน้จากวฏัสงสารเขา้สู่พระนิพพานไดใ้นท่ีสุด 

ข.  ประยกุตห์ลกัพุทธธรรมในบทสูตรขวญัแต่งงาน 
 การแต่งงาน เป็นวฒันธรรมประเพณีในสังคมทุกสังคมทัว่ไป โดยเฉพาะชาวอีสาน 
การสู่ขวญับายศรี ถือว่าเป็นการไดเ้ขา้พิธีแต่งงาน และบทสูตรขวญัแต่งของชาวอีสานนอกจะท า
เป็นสิริมงคลแก่คู่บ่าวสาว แล้ว  ค  าสูตรขวญั ยงัจะประกอบด้วยหลักพุทธธรรมค าสอนทาง
พระพุทธศาสนา และเป็นคติธรรม ขอ้คิดสามารถประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนักบัการปฏิบติัตนใน
การครองเรือน เช่น ควรมีศีลธรรมในหลกัเบญจศีลเบญจธรรมในเบ้ืองตน้ สอนให้รู้จกัท าบุญให้
ทาน ให้รู้จกัรักษาศีลเขา้วดัฟังธรรมในวนัพระ นอกจากน้ียงัมีศีลปะในการครองชีวิตคู่ ให้ประสพ
ผลส าเร็จ หลกัการปฏิบติัตนเป็นสามี ภรรยาท่ีดี และการเป็น ลูกเขย เป็นลูกสะใภท่ี้ดี ซ่ึงสามารถท า
ใหผู้ต้อ้งศึกษาและไดย้นิไดฟั้ง น าไปพฒันาสถาบนัครอบครัวใหเ้กิดความสุขและมัน่คงได ้

ค.  ประยกุตห์ลกัพุทธธรรมในบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชน 
 ผูน้ าชุมชนเป็นบุคคลท่ี มีความส าคญักบัความเป็นอยู่สังคมชนบท เป็นผูท่ี้มีความ
ใกลชิ้ดประชาชน รู้ความตอ้งการของชุมชน ดงันั้นในบทสูตรขวญัผูน้ าชุมชนท่ีไดน้ ามาศึกษา จะ
ประกอบดว้ยหลกัพุทธธรรมหลายประการ  เหมาะส าหรับการน ามาประยุกต์ใช้กบัการเป็นผูน้ า
ชุมชนท่ีดีมี ๓ ด้านด้วยกนั คือ ดา้นการบริหารตนเอง  ด้านการบริหารงาน และด้านการบริหาร
บริการสังคมเร่ิมจากการมีพรหมวิหาร๔ อนัเป็นธรรมของผูน้ า ผูป้กครอง ท่ีควรมีประจ าตนอยู่
เสมอ ในการพฒันาชุมชนของตนเอง การปกครองผูท่ี้อยู่ใตบ้งัคบับญัชา หรือชุมชนจะก่อให้เกิด
ความเสมอภาคซ่ึงกนัและกนัผูน้ าท่ีดีควรยึดหลกั อคติ ๔ คือการไม่มีความล าเอียงขา้งใดขา้งหน่ึง 
ในการปกครอง แบ่งปันผลประโยชน์ ให้ทัว่ถึงกนัในชุมชน มีสังคหวตัถุ ๔ประการ กบัการท า
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ประโยชน์ให้สังคมและท างานรับประชาชน ดว้นความซ่ือสัตย ์สุจริตไม่คดโกง ยึดผลประโยชน์
ของประชาชนเป็นหลกั  

๕.๒  ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาเร่ือง หลกัพุทธธรรมท่ีปรากฏในบทสูตรขวญัอีสานเพื่อการด าเนินชีวิต
ท าใหไ้ดรั้บประโยชน์ของการศึกษาผูศึ้กษามีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 ๕.๒.๑  ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 
๑)  เชิงการอนุรักษ ์  การอนุรักษ์เอกลกัษณ์ และความเป็นปราชญ์แห่งชุมชนภาค

อีสาน ของผูป้ระพนัธ์ บทสูตรขวญั  เป็นปูชนียบุคคล ท่ีควรความเคารพยกยอ่งส่งเสริม ท่ีล าน าถ่อย
ค า ผสมผสาน ส าเนียงอนัเป็นเอกลกัษณ์ของคนอีสาน  ให้ไดมี้ต าราบทสูตรขวญัอีสาน ให้คนรุ่น
ใหม่ ได้น าไปใช้ไปศึกษาโดยเฉพาะการสืบทอดวิชาความรู้การเป็นหมอสูตรขวญั เป็นเร่ืองท่ี
จะตอ้งใหค้วามสนใจกนัมากข้ึน  เพราะบุคคลท่ีจะมารับบทบาทการเป็นหมอสูตรขวญันั้น ตอ้ง ใช้
ทั้งศาสตร์และศิลป์มากพอสมควร และในยุคปัจจุบนั วฒันธรรมประเพณีการสู่ขวญับายศรีของคน
อีสานยงัจะตอ้งมีต่อไป แต่การเป็นหมอสูตรขวญัของแต่ละชุมชนเร่ิมขาดแคลน เพราะคนรุ่นใหม่
ไม่นิยมท่ีจะศึกษาถือว่าเป็นเร่ืองเก่าโบราณ ดงันั้น ผูเ้ก่ียวขอ้งทางดา้นน้ี ควรค านึงถึงการสืบทอด
และ การเป็นหมอสูตรขวญัเป็นเร่ืองท่ีควรส่งเสริม อนุรักษไ์วใ้ห้คงอยู ่กบัสังคมไทยและสังคมคน
อีสานสืบต่อไป 

 ๒)  เชิงคุณค่าของบทสูตรขวญัอีสาน ให้มองเห็นคุณค่าของบทสูตรขวญัอีสานท่ี
ประกอบพิธีสู่ขวญับายศรี ในแต่ละคร้ังของคนอีสานท่ีประกอบพิธีสู่ขวญับายศรี  นอกจากจะเป็น
การรักษาไวซ่ึ้งขนบธรรมเนียม อนัดีงามแลว้ อยา่เห็นเฉพาะวา่ การประกอบพิธีกรรมสู่ขวญับายศรี 
เพียงเพื่อความเป็นศิริมงคลอย่างเดียว ในการเขา้พิธีกรรมสู่ขวญับายศรีแต่ละคร้ัง แต่ควรค านึงถึง
บทสูตรขวญั ถ่อยค าท่ีเอ้ือนเอ่ย ของหมอขวญั นั้นสอดแทรกดว้ย หลกัธรรมอนัดี คติธรรมน าชีวิต  
ท่ีบุคคลทัว่ไป เม่ือไดย้นิไดฟั้ง น าไปประพฤติ ปฏิบติัแลว้ ยิ่งจะก่อให้เกิดความเป็นศิริมงคลรุ่งเร่ือง 
มากกวา่ค าอวยพรใน บทสูตรนั้น 

 ๕.๒.๒  ขอ้เสนอแนะเพื่อการวจิยัคร้ังต่อไป 
๑)  การศึกษาในโอกาสต่อไปผูว้ิจยั เห็นว่า ควรไปศึกษาบทสูตรขวญัหรือค าสู่

ขวญัของภาคอ่ืนโดยเฉพาะภาคเหนือ ซ่ึงจะมีค าสู่ขวญัท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชนชาวภาคเหนือเช่นกนั 
๒)  การประยุกตบ์ทสูตรขวญัในโอกาสต่อไปไม่วา่จะเป็นภาคใดให้ศึกษาถึงการ

น าไปประยกุตใ์ชแ้กปั้ญหาสังคมปัจจุบนัไดห้รือไม่ มากนอ้ยอยา่งไร 
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บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย : บาล ี

ก. ข้อมูลปฐมภูม ิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปิฎกํ  ๒๕๐๐.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๙.  
_________.  พ ร ะ ไ ต ร ปิ ฎ ก ฉ บั บ ภ า ษ า ไ ท ย  ฉ บั บ ม ห า จุ ฬ า ล ง ก ร ณ ร า ช วิ ท ย า ลัย . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๙.  
_________.  พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาอฏฺฐกาถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๒.   

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑)  หนังสือ :  
แกว้  ชิดตะขบ.   อธิบายวชิาธรรม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา,  ๒๕๔๖. 
จารุบุตร  เรืองสุวรรณ.   ของดีอสีาน.   กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพก์ารศาสนา ,  ๒๕๒๐. 
จินดา  ดวงใจ และคณะ.  ประชุมสูตรขวัญโบราณ สูตรขวัญและโสกต่างๆ .  ขอนแก่น  :  โรงพิมพ์

คลงันานาวทิยา,๒๕๔๔. 
จ  านงค ์ ทองประเสริฐ.  ประวัติพุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์.กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพอ์กัษร

สัมพนัธ์,  ๒๕๑๔. 
ธวชั ปุณโณทก.  วรรณกรรมอสีาน.   กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์,  ๒๕๒๒. 
บุญนาค  พินิจพล.  สูตรขวญัสมัยใหม่.  ม.ป.ท.   :  ส.ธรรมภกัดี,ม.ป.ป. 
บุญเกิด  พิมพว์รเมธากุล.ประเพณีอีสานและเกร็ดโบราณคดีไทอีสาน.  พิมพค์ร้ังท่ี ๒.  ขอนแก่น  : 

โรงพิมพค์ลงันานาวทิยา, ๒๕๔๔. 
ปริญญาโณ ภิกข.ุ  ประเพณโีบราณไทยอสีาน.  อุบลราชธานี  : โรงพิมพศิ์ริธรรม, ๒๕๑๖ 
พุทธทาสภิกขุ.ในชุมนุมปาฐกถาธรรมชุด พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร: ธรรมทานมูลนิธิ , 

๒๕๓๐.  
พระชลธารมุนี (พระพิมลธรรม, ชอบ  อนุจารี).  เมื่อเราบวช.  พระนคร : โรงพิมพพ์ระจนั,๓๔๙๒. 
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พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) . บอกใจให้เป็นสุข กับผลงานชุดธรรมอ่านง่าย.
กรุงเทพมหานคร : หจก.สามลดา, ๒๕๔๘. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬา
ลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖. 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สรเตโช  ป.ธ. ๙. ราชบณัฑิตยสถาน). พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธ
ศาสน์ คําวดัคําวดั.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเ์ล่ียงเชียง, ๒๕๔๘. 

พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ). การพัฒนาจิต.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลยั, 
๒๕๓๘. 

พระปาโมทย ์ปาโมชฺโช. ประทีปส่องธรรม. พิมพค์ร้ังท่ี ๔.กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพธ์รรมดา
,๒๕๔๘. 

พระธรรมปิฎก(ป.อ. ปยุตโต).  พระพุทธศาสนาในอาเซียน.   กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
ธรรมสภา ,๒๕๔๐. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต).ธรรมนูญชีวิต : พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงาม. พิมพค์ร้ังท่ี 
๑๐, กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม,๒๕๔๑.  

พระมหาโกวิทย ์ สิริจนัโท.  มรดกอีสาน.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพม์หาวิทยาลยัมหาจุฬาลง
กรณราชวทิยาลยั วดัมหาธาตุ, ๒๕๓๓. 

มณีรัตน์  จนัทนะผะลิน.  เร่ืองไทยๆ บายศรี  วารสารไทย.กรุงเทพมหานคร: ปีท่ี ๖ ฉบบัท่ี ๒๒ 
เมษายน – มิถุนายน,  ๒๕๓๙. 

มหามงกุฎราชวทิยาลยั. มงฺคลตฺถทปีนี แปล เล่ม ๒. พิมพค์ร้ังท่ี ๕.กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราช
วทิยาลยั, ๒๕๓๕. 

วารีญา ภวภูตานนท ์ณ มหาสารคาม. จิตวิทยาพุทธศาสนา. พิมพค์ร้ังท่ี ๓.ส านกัพิมพ ์ชีวาภิวฒัน์, 
๒๕๔๕. 

ราชบณัฑิตย.พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ.๒๕๔๒.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพน์าน
มีบุค๊ส์พบัลิเคชัน่ส์,  ๒๕๔๘. 

สวงิ  บุญเจิม.  ตํารามรดกอสีาน.อุบลราชธานี: ส านกัพิมพม์รดกอีสาน,ม.ป.ป. 

สาร  สาระทศันานันท์. พิธีสู่ขวัญและคําขวัญโบราณอีสานฉบับสมบูรณ์.กรุงเทพมหานคร :      
โรงพิมพก์รมการศาสนา, ๒๕๔๐. 

เบญจมาส  แพทอง. บายศรี ลกัษณ์ของพธีิกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัชีวติ.  กรุเทพมหานคร : โรงพิมพ ์
สุวรรณภูมิ , ๒๕๔๐.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕๓ 

 

บาลีบทพระไตรปิฎก อภิธาน เล่มที่ ๒ ฉบับพม่า. ย่างกุ้ง : กรมการศาสนาแห่งสหภาพพม่า,  
๒๕๑๗. 

เสฐียรโกเศศ. ขวญัและประเพณกีารทาํขวญั.  พระนคร : ส านกัพิมพก์า้วหนา้,  ๒๕๐๖. 
เส ถี ยร   โพ ธินันทะ .ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า ฉ บั บ มุ ข ป า ฐ ะ .พิ มพ์ค ร้ั ง ท่ี  ๓ .        

กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพม์หามงกุฎราชวทิยาลยั,  ๒๕๔๐. 
ไสว  มาลาทอง. การศึกษาจริยธรรม สําหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครองและ

ประชาชนผู้สนใจทั่วไป. พิมพ์คร้ังท่ี ๑, กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์การศาสนา, 
๒๕๔๒. 

หลวงพ่อเกษม  เขมฺโก. เผยความลับสุดยอด แผนที่ทางไปนิพพานของนักปฏิบัติและค้นคว้า. 
จดัพิมพโ์ดย ดร. เจริญ ปุณยโกศล, ๒๕๓๒. 

(๒)  วิทยานิพนธ์และงานวจัิย 

ชาคริต   อนนัทราวนั. บทสูตรขวญัจงัหวดัเลย.วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต.บณัฑิต
วทิยาลยัมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๒๑. 

ช านาญ  รอดเหตุภยั.ประเพณีท าขวญัและมงคลพจน์ในพิธีแต่งงาน.งานวิจัยวัฒนธรรมของ
สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติกลุ่มงานวจัิยภาคกลาง, ๒๕๒๔. 

นิตินนัท์พนัทวี.พิธีกรรมทอ้งถ่ินในฐานะทุนวฒันธรรมเพื่อการพฒันาชุมชนกรณีศึกษาพิธีกรรม
บายศรีสู่ขวญั.  งานวจัิยปริญญาดุษฎบีัณฑิต,  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั,๒๕๔๔. 

สุปิยะสุดิสดี.การศึกษาวิเคราะห์บทสู่ขวญั บ้านไร่หมู่ ๑ต าบลบ้านไร่ อ าเภอหล่มสักจังหวดั
เพชรบูรณ์. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต : กรุงเทพมหานครส านัก
หอสมุดกลางมหาวทิยาลยัรามค าแหง,๒๕๔๕. 

พระครูโสภิตธรรมประยุต ( อุดมอุตฺตมปญฺโญ / สงสุระ).  การศึกษาพุทธจริยธรรมท่ีปรากฏใน
เพลงโคราช. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,บณัฑิตวิทยาลยั  : มหาวิทยาลยั
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๐. 

พระมหาประหยดั  ปุญฺญาวโร. งานวิจยัเร่ืองจริยธรรมท่ีปรากฏในล ากลอน. วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต,บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, 
๒๕๔๒. 
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พระมหาสมฤทธ์ิอิทฺธิญาโณ. จริยธรรมท่ีปรากฏในหนงัตะลุงอีสานกรณีศึกษาบา้นสระแกว้ต าบล
บ้านฝางอ าเภอบ้านฝางจังหวดัขอนแก่น.วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , 
บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๕๑. 

พระครูสิริธรรมรักขิต (บงัคม สุธรรม),การศึกษาวธีิการประยกุตใ์ชห้ลกัธรรมส าหรับหนา้ท่ีของบุตร
ธิดาในสังคมไทยปัจจุบนั. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บณัฑิตวิทยาลยั : 
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๑.  

พระสมุห์พรเทพภวธมฺโม (โตแยม้).  บทบาทการท าขวญันาคในการเผยแผ่ธรรมะแก่ประชาชน
ของนายชินกรไกรลาศ(ชินฝ้ายเทศ).วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาตรมหาบัณฑิต, 
(บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั),๒๕๕๑. 

วไิลวรรณ  ขนิษฐานนัท,์ววิฒันาการพิธีท าขวญัของคนไท. กรุงเทพมหานคร: สถาบันไทยคดีศึกษา
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ , ๒๕๒๕. 

 

(๓) บทความ : วารสาร  

พระครูวเิทศพรหมคุณ, ทฤษฎผู้ีนําทีพ่งึจะเป็นและการบริหารในองค์กร, พุทธจกัร, ปีท่ี ๖๕ ฉบบัท่ี 
๓ มีนาคม ๒๕๕๔. 

มณีรัตน์  จนัทนะผะลิน.  เร่ืองไทยๆ บายศรี  วารสารไทย.กรุงเทพมหานคร: ปีท่ี ๖ ฉบบัท่ี ๒๒ 
เมษายน – มิถุนายน,  ๒๕๓๙. 

 
(๔)  สืบค้น ส่ือออนไลน์อนิเตอร์เน็ท 

คลัง ปัญญาไทย. (๒๕๕๐).   ประวัติศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู .   (ออนไลน์) .แหล่งทีมา  :     
http://www.panyathai.or.th/wiki/index. [2กนัยายน  2553] 

ไกดอุ์บล.com โดย สุขวชิ  คุณผล.  (๒๕๔๙),  ความสําคัญของการบายศรี (ออนไลน์), แหล่งท่ีมา :  
http://guideubon.com/index.php.  [17 มิถุนายน 2553] 

http://www.dhammathai.org/treatment/poem/poem11php. [20 กรกฎาคม2555] 
http://www.oknation.net/blog/print.php?id=299552. [1สิงหาคม2555] 
http://www.drmanage.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=538650381.[9กนัยายน 2555] 
http://www.arty103.com/index2010/index.php/budafromltco/49-house5. [15กนัยายน 2555] 
http://www.arty103.com/index2010/index.php/budafromltco/79-house5.[19กนัยายน 2555] 
http://www.baanjomyut.com/library_2/chivit/07.html.[20กนัยายน 2555] 
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http://www.dhammathai.org/treatment/poem/poem11php.%20%5b20
http://www.oknation.net/blog/print.php?id=299552
http://www.drmanage.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=538650381
http://www.arty103.com/index2010/index.php/budafromltco/79-house5


๑๕๕ 

 

http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=8755.[30กนัยายน 2555] 
http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcS4OrJmDaeZpQgLT0Z9GJ1iHqYmnXsM7icQp_hP

RQd7KUyh4JRpg. [30 กนัยายน 2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/52/baiseepa/image/t1_003.jpg.[30กนัยายน 2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/ch1_3_2.html. [ 30กนัยายน 2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b08.gif. [1ตุลาคม  2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b07.gif. [ 1 ตุลาคม  2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/ch1_3_3.html. [ 1 ตุลาคม  2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/ch1_3_5.html. [ 1 ตุลาคม  2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b15.gif. [ 1ตุลาคม  2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b16.gif. [ 1 ตุลาคม  2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b17.gif. [ 1ตุลาคม  2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b10.gif. [ 1ตุลาคม  2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b12.gif. [ 1ตุลาคม  2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b12.gif. [ 1ตุลาคม  2555] 
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b11.gif. [ 1 ตุลาคม  2555] 
http://www.baanmaha.com/community/thread9195.html. [1 ตุลาคม  2555] 
http://www.ponboon.com/board/index.php?topic=1229.0. [3 ตุลาคม  2555] 
http://t3.gstatic.com/images?qtbn:ANd9GcQxp8YJNI9dT-MoVmDuUIr3 PwPbQABp0 

CXiIxu8TxzQoA4AI9h5.[5ตุลาคม  2555] 
http://t1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcT5ZdhO4rFeovHcMr33wfb6ypafyNODTD9brnnpgn

abOTvXHmXa-g.[5 ตุลาคม  2555] 
http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQxp8YJNI9dT-MoVmDuUIr3Pw P b Q A Bp 0 CXiI   

8TxzQoA4AI9h5.[5ตุลาคม  2555] 
http://t2 . gstatic.com/images?q=tbn:ANd9 GcTOi-RnOFZ6 pJiYGsH8 STC7 uDMXtmk6 

YTDBrMYICCQ8vyCxkh2M.[5 ตุลาคม  2555] 
http://t1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTsLzu0u_0fK22IKNrJJuxtYmrjgaMak1yVKS3nsyU

duJAc29n08A[5ตุลาคม  2555] 
http://tgstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTBsMphVves6t2BkJvJ4kU7EyoCjUZQFIl6Fylg9UwtfQz

umA.[5 ตุลาคม  2555] 
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http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=8755.
http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcS4OrJmDaeZpQgLT0Z9GJ1iHqYmnXsM7icQp_hPRQd7KUyh4JRpg.%20
http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcS4OrJmDaeZpQgLT0Z9GJ1iHqYmnXsM7icQp_hPRQd7KUyh4JRpg.%20
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/52/baiseepa/image/t1_003.jpg
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/ch1_3_2.html
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b08.gif
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b07.gif
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http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b15.gif
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http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b12.gif
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b12.gif
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b11.gif
http://www.baanmaha.com/community/thread9195.html
http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQxp8YJNI9dT-MoVmDuUIr3Pw
http://t2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTOi-RnOFZ6pJiYGsH8STC7
http://t1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTsLzu0u_0fK22IKNrJJuxtYmrjgaMak1yVKS3nsyUduJAc29n08A
http://t1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTsLzu0u_0fK22IKNrJJuxtYmrjgaMak1yVKS3nsyUduJAc29n08A
http://tgstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTBsMphVves6t2BkJvJ4kU7EyoCjUZQFIl6Fylg9UwtfQzumA.%5b5
http://tgstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTBsMphVves6t2BkJvJ4kU7EyoCjUZQFIl6Fylg9UwtfQzumA.%5b5


๑๕๖ 

 

http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTGnQgoC2AfigQGTZKCc-6J1qF8IajQwFQyVfW 
WpaoQDngLrvbaKg. [5 ตุลาคม  2555] 

http://xn--k3chbgks4ae1jybbf4lnc8bc.blogspot.com/2012/12/blog-post_15.html. [5 ตุลาคม  2555] 
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ภาคผนวก 
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๑๕๘ 
 

ภาคผนวก  ก. 

ลกัษณะรูปแบบของบายศรี  

๑  รูปแบบบายศรี 

๑.๑  บายศรีปากชาม 

 

 

 

 

 

 รูปท่ี  ๑   บายศรี ปากชาม๑ 

 

 

 

 

                                          รูปท่ี  ๒  องคป์ระกอบของบายศรี ปากชาม๒ 

 

                                                           
๑http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcS4OrJmDaeZpQgLT0Z9GJ1iHqYmnXsM7icQp_-

hPRQd7KUyh4JRpg.  [30 กนัยายน 2555] 
๒ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/52/baiseepa/image/t1_003.jpg.  [30 กนัยายน 2555] 
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๑๕๙ 
 

๑.๒  บายศรีปากชาม 

 

 

 

 

 
  

  รูปท่ี ๓    บายศรีเทพ๓ 

บายศรีเทพท่ีนิยมประดิษฐ์ส่วนมากจะมีรูปแบบ คือ ประกอบดว้ยตวับายศรี ๗ ชั้น 
ทั้งหมด ๙ ตวั องค์บายศรี ใชใ้บตองตานีเยบ็พบัจบัจีบ กลางองค์บายศรีท าเป็นกรวย ภายในบรรจุ
ขา้วตอกดอกไม ้กล้วยน ้ าวา้ รอบองค์บายศรี ประดบัดว้ยดอกไมม้งคล ห้อยอุบะดอกรัก ประดบั
ยอดดว้ย ดอกดาวเรือง และดอกบวั บายศรีเทพใช้การบูชาเทพยดาเจา้ ทั้งหลายใช้บูชาเป็นคู่บาง
ต าราอาจใช้ตวับายศรีองค ์แม่ ๙ ชั้น จ  านวน ๔ องค ์และใช้องคลู์ก ๗ ชั้น อีก ๗ องคส่์วนการเรียก 
ช่ือบางคน อาจคิดวา่บายศรีเทพ และบายศรีพรหม เป็นพานเดียวกนัเลยเรียกวา่บายศรี พรหม - เทพ          
การตกแต่งพานบายศรีเทพ 

การประดบัตกแต่งบายศรีเทพ มกัตกแต่งดว้ยดอกไมม้งคล เช่น ดอกดาวเรือง ดอกรัก 
ดอกกุหลาบ ตกแต่งส่วน กรวย ด้วยการ ใช้มาลยัช าร่วยคล้อง ปักดว้ยดอกบวัหรือดอกดาวเรือง 
ส่วนมุมทั้ง ๔ ของปาก พานตกแต่ง ดว้ยอุบะปิดทบั ดว้ยดอกบวั หรือดอกดาวเรือง แลว้แต่ความ
ตอ้งการและความสวยงาม๔ 

 

                                                           
๓http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/ch1_3_2.html(http://nenfe.nfe.go.th/elearning/course

s/52/baiseepa/image/t1_003.jpg .  [30 กนัยายน 2555]  
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๑๖๐ 
 

 

๑.๓  บายศรีพรหม 

 

 

 

   

 

รูปท่ี ๔    บายศรีพหรม๕   

 

 

 

 

 

                 

 

   รูปท่ี   ๕  ส่วนประกอบของบายศรีพรหม๖   

 

                                                           
๕ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b08.gif . [1  ตุลาคม  2555] 
๖ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b07.gif.  [1  ตุลาคม  2555] 
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http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b07.gif


๑๖๑ 
 

 

  

 

 

 

 

 รูปท่ี  ๖ บายศรีพรหมท่ีเพิ่มบายศรี ๑๕ ชั้นวางใต ้๑๖ชั้นอีก ๔ องค์๗ 

  ๑.๔  บายศรีต้น  

 

 

 

 

 

   

 

  รูปท่ี ๗ บายศรีตน้ ๓ ชั้น๘ 

 

                                                           
๗ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/ch1_3_3.html.  [1  ตุลาคม  2555] 
๘ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/ch1_3_5.html.  [1  ตุลาคม  2555] 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/ch1_3_3.html
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/ch1_3_5.html


๑๖๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  รูปท่ี ๘ บายศรีตน้ ๕ ชั้น๙ 

 

                                      

 

 

 

 

 

  รูปท่ี  ๙ บายศรีตน้ ๗ ชั้น๑๐    

                                                           
๙ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b15.gif.  [1  ตุลาคม  2555] 
๑๐ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b16.gif . [1  ตุลาคม  2555] 
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http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b15.gif
http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b16.gif


๑๖๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  รูปท่ี ๑๐ บายศรีตน้ ๙ ชั้น๑๑ 

                 ๒.  บายศรีสู่ขวญั 

 

 

 

 

 

   

 

  รูปท่ี ๑๑  บายศรีสู่ขวญั ภาคกลาง๑๒  

                                                           
๑๑ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b17.gif.  [1  ตุลาคม  2555] 
๑๒ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b10.gif.  [1  ตุลาคม  2555] 
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๑๖๔ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  รูปท่ี ๑๒  บายศรีสู่ขวญัก าแพงเพชร๑๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  รูปท่ี ๑๓  บายศรีสู่ขวญัภาคเหนือ๑๔ 

 

 

 
                                                           

๑๓ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b12.gif.  [1  ตุลาคม  2555] 
๑๔ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b12.gif. [1  ตุลาคม  2555] 
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๑๖๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  รูปท่ี ๑๔ บายศรีสู่ขวญั ภาคอีสาน๑๕ 

 

 

๓.  พาขวญั หรือขนัหมากเบ็ง ของคนอสีาน 

 

 

 

 

 

 
  รูปท่ี ๑๕ พาขวญั หรือ พานบายศรี อีสาน๑๖ 

 
                                                           

๑๕ http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b11.gif. [1  ตุลาคม  2555] 
๑๖ http://www.baanmaha.com/community/thread9195.html.  [2 ตุลาคม  2555] 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://nenfe.nfe.go.th/elearning/courses/63/image/b11.gif
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๑๖๖ 
 

 

 

 

 

 

 
  รูปท่ี ๑๖ ขนัหมากเบง็ ของคนอีสานดัง่เดิม๑๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
   รูปท่ี ๑๗ ขนัหมากเบง็ ของคนอีสานยคุใหม่ แบบ ๒ ชั้น๑๘ 

 

 

 

                                                           
๑๗ http://www.baanmaha.com/community/thread9195.html.  [2  ตุลาคม  2555] 
๑๘ http://www.ponboon.com/board/index.php?topic=1229.0  [3 ตุลาคม  2555] 
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๑๖๗ 
 

ภาคผนวก ข. 

 พธิสู่ีขวญับายศรี 

๑. พธิบีายศรีคน 

๑.๑  พธีิบายศรีสู่ขวัญพระสงฆ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  รูปท่ี ๑๘  พิธีบายศรีสู่ขวญับายศรีพระสงฆ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

  รูปท่ี ๑๙ พิธีบายศรีสู่ขวญับายศรีพระสงฆ ์
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๑๖๘ 
 

๑.๒  พธีิบายศรีสู่ขวัญบายศรีนาค 

 

 

 

  

 

 

     

  รูปท่ี ๒๐  พิธีบายศรีสู่ขวญั นาค๑๙ 

 

 

 

 

 

 

 

  รูปท่ี ๒๑ พิธีบายศรีสู่ขวญั นาคหมู่๒๐ 

 

 

 

 
                                                           

๑๙http://t3 . gstatic.com/images?q tbn:ANd9GcQxp8 YJNI9 dT-MoVmDuUIr3  PwPbQABp0 
CXiIxu8TxzQoA4AI9h5. [5  ตุลาคม  2555] 

๒๐http://t1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcT5ZdhO4rFeovHcMr33wfb6ypafyNODTD9brnnpgnab
OTvXHmXa-g.  [5  ตุลาคม  2555] 
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๑๖๙ 
 

 ๑.๓  พธีิบายศรีสู่ขวญัแต่งงาน 

   

                                                                                           

 

 

 

 

 

   รูปท่ี  ๒๒ พิธีบายศรีสู่ขวญัแต่งงาน คู่บาว-สาว๒๑ 

 

 

 

 

 

 

 

   

  รูปท่ี ๒๓  พิธีบายศรีสู่ขวญัแต่งงาน คู่บาว-สาว ของคนอีสานโบราณ๒๒ 
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๑๗๐ 
 

๒ พธีิบายศรีสู่ขวญัสัตว์  

   

     

 

 

 

 

 

 

   

  รูปท่ี ๒๔ พิธีบายศรีสู่ขวญัควาย๒๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  รูปท่ี ๒๕ พิธีบายศรีสู่ขวญั ควาย๒๔ 
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๑๗๑ 
 

 ๓  พธิบีายศรีสู่ขวญัส่ิงของ 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  รูปท่ี ๒๖ พิธีบายศรีสู่ขวญันา๒๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  รูปท่ี ๒๗ พิธีบายศรีสู่ขวญัขา้ว๒๖ 

                                                           
๒๕ http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTGnQgoC2AfigQGTZKCc-6 J1qF8 IajQw 

FQyVf WWpaoQDngLrvbaKg  [5  ตุลาคม  2555] 
๒๖http://xn--k3chbgks4ae1jybbf4lnc8bc.blogspot.com/2012/12/blog-post_15.html. [5  ตุลาคม  

2555] 
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๑๗๒ 
 

 

ประวตัิผู้วจิัย 
 
ช่ือ  :  พระภทัธชาพงษ ์  ฉายา  สิริภทฺโท  นามสกลุ  ก ่าชยัภูมิ 

เกดิ  :  วนัท่ี  ๒๘  เดือน  มิถุนายน   พ.ศ.  ๒๕๑๗ 
สถานทีเ่กดิ :  ๒๐๐ หมู่ ๗ บา้นหนองหิน  ต าบลหว้ยบง อ าเภอเมือง จงัหวดัชยัภูมิ  ๓๖๐๐๐ 
อุปสมบท :  วนัที  ๓  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๔๗  ณ วดับูรพา  บา้นลาดใหญ่  ต าบลลาดใหญ่ 

อ าเภอเมือง  จงัหวดัชยัภูมิ  พระครูโสภณฐิติคุณ พระอุปัชฌาย ์

การศึกษา :  มธัยมศึกษา ปีท่ี ๖ โรงเรียนกุดตุม้วทิยา จงัหวดั ชยัภูมิ 
:  นกัธรรมชั้นเอก พ.ศ. ๒๕๔๙  สังกดั วดัประโดก  ส านกัเรียนจงัหวดันครราชสีมา 
:  เปรียญธรรม ประโยค ๑- ๒ พ.ศ.  ๒๕๕๒  ส านกัเรียนวดัสะแก  อ าเภอเมือง    

จงัหวดั นครราชสีมา 
:  ปริญญาตรีพุทธศาสตรบณัฑิต (รัฐศาสตร์, การเมืองการปกครอง) (เกียรติ  

   นิยมอนัดบัสอง) รุ่นท่ี ๑๙/๕๕ปี   การศึกษา ๒๕๕๒ มหาวทิยาลยั  
    มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยัวทิยาเขตนคราชสีมา 

เข้าศึกษา             :   ๑  มิถุนยน  ๒๕๕๒ 

หน้าที ่ :  ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,  ครูสอนปริยญัติธรรมวดัชยัภูมิวนาราม  

     จงัหวดัชยัภูมิ,เจา้หนา้ท่ีธุรการโครงการหลกัสูตรประกาศนียบตัรบริหารกิจการ 

คณะสงฆ ์( ปบ.ส.) มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยัหน่วยวทิยบริการ    
จงัหวดัชยัภูมิ 

ปัจจุบัน :  สังกดั วดัชยัภูมิวนาราม   ถนนชยัภูมิ - ตาลโตน ต าบล ในเมือง อ าเภอเมืองจงัหวดั     
                               ชยัภูมิ  ๓๖๐๐๐   
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