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ขอนอบน้อมแด่สมเด็จพระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น  พระ
สัทธรรม และพระอริยสงฆ์ท้ังหลายผู้เป็นท่ีพึ่งสูงสุด  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ได้รับทุนสนับสนุนวิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิต “ธรรมพัฒน์” ของ 
ดร. พิพัฒน์ ยอดพฤติการณ์ ประจ าปีการศึกษา ๒๕๕๕ และส าเร็จลงได้ด้วยดี เพราะได้รับความ
เมตตาอนุเคราะห์และความเอื้อเฟื้อจากบุคคลผู้เกี่ยวข้องหลายฝ่าย ซึ่งผู้วิจัยขอระบุนามเพื่อแสดง
ความขอบคุณให้ปรากฏไว้ ณ ท่ีนี้   

ขอกราบขอบพระคุณ พระสุธีธรรมานุวัตร (เทียบ สิริ าโณ, มาลัย), ผศ.ดร. คณบดี 
บัณฑิตวิทยาลัย ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ผู้เป็นพหูสูตรและให้ค าแนะน าในภาพรวม
ตลอดจนคัมภีร์ส าคัญต่างๆ พระมหาสุทิตย์  อาภากโร (อบอุ่น), ดร. กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ผู้
จุดประกายทางความคิดส าหรับหัวข้อการวิจัยในครั้งนี้ ขอขอบพระคุณ ดร.นายแพทย์ ปุณวัสส์  
กิตติมานนท์ กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ส าหรับค าแนะน าด้านการแพทยท์างหลักและทางเลือก 

ขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญในศาสตร์สาขาวิชาต่างๆ ส าหรับข้อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก 
พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ศ.ดร.ราชบัณฑิตกิตติมศักด์ิ, ศาสตราจารย์ ดร. สมภาร 
พรมทา, ศาสตราจารย์ ดร. วัชระ งามจิตรเจริญ, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. บรรจบ บรรณรุจิ, 
ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์ จ าลอง ดิษยวาณิช และ แพทย์หญิง คุณหญิง พรทิพย์      
โรจนสุนันท์ ตลอดจนผู้ทรงคุณวุฒิท่ีให้เกียรติมาร่วมเสวนารับฟังความคิดเห็นฯ ท่ีผู้วิจัยจัดขึ้นโดยมี
รายนามดังต่อไปนี้คือ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ/วันจันทร์), รศ.ดร. ผู้วิจัย
ขอขอบพระคุณเป็นพิเศษส าหรับความเมตตาในการให้ค าปรึกษาอันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่องานวิจัย
ตลอดท้ังเล่ม, พระเมธาวินัยรส, ดร., นายแพทย์ จักรกฤษณ์ ภูมิสวัสด์ิ, แพทย์หญิง อัญชลี ไชยสัจ 
และ รองศาสตราจารย์ ดร. ชัยวัฒน์ คุประตกุล 

ขอกราบขอบพระคุณ พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, ดร. ผู้แนะน าแหล่งขุมทรัพย์ทาง
ความรู้ในภาษาอังกฤษท้ังมวล ดร. แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม ผู้ประสิทธิ์ประสาทความรู้แก่ผู้วิจัย
ตลอดจนช่วยประสานงานเรื่องทุนการศึกษาระดับดุษฎีบัณฑิตของ “วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์” แก่
ผู้วิจัย 

ขอผลานิสงส์แห่งคุณงามความดีอันเกิดจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จงส าเร็จแก่         
อุปัชฌาย์ผู้เลิศคุณท้ังสองคือพระเดชพระคุณท่านเจ้าคุณ พระธรรมสุธี (พีร์ สุชาโต) อธิบดีสงฆ์วัด
มหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ราชวรมหาวิหาร และ พระพุทไธศวรรย์วรคุณ วัดพุทไธศวรรย์ จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา รวมถึงคณาจารย์ ผู้มีอุปการคุณทุกท่าน คุณแม่จินดา มหัทธนาดุลย์ และ                               
คุณพ่อสันติสุข  มหัทธนาดุลย์ และ นาง สริตา มหัทธนาดุลย์ ภรรยาผู้อยู่เบื้องหลังความส าเร็จ 
ขอศาสนิกชนท้ังหลายจงเข้าถึงความเจริญแห่งดุลยภาพสูงสุดของระบบภายในร่างกาย และพบบรม
สุขสืบไปเทอญ 

นายสานุ มหัทธนาดุลย ์

๑๘ มีนาคม ๒๕๕๗ 


