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สารบัญ  

เร่ือง หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ข 
กิตติกรรมประกาศ ง 
สารบัญ จ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ ช 

บทที่ ๑ : บทน า ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 
 ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ ๔ 
 ๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย ๔  
 ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๔ 
 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวข้อง ๕ 
 ๑.๗ วิธีด าเนินงานการวิจัย ๑๕ 
 ๑.๘ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย ๑๖ 

บทที่ ๒ : แนวคิด ก าเนิดและพัฒนาการของระบบวรรณะสี่ในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ๑๖ 
 ๒.๑ แนวคิดทางประวัติศาสตร์และอารยธรรมอินเดียโดยสังเขป ๑๖ 
 ๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับระบบวรรณะในวัฒนธรรมอินเดีย ๒๓ 
  ๒.๒.๑ ประวัติศาสตร์และอารยธรรมอินเดีย ๒๘ 
  ๒.๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับศาสนาของอินเดียก่อนพุทธกาล ๓๒ 
  ๒.๒.๓ แนวคิดทางปรัชญาก่อนพุทธกาล  ๓๕ 
  ๒.๓ พัฒนาการเกี่ยวกับระบบวรรณะสี่ในสังคมอินเดีย ๔๐ 
  ๒.๓.๑ การก าเนิดของระบบวรรณะสี่ ๔๓ 
   ๒.๓.๑.๑ ก าเนิดวรรณะพราหมณ์ ๔๕ 
   ๒.๓.๑.๒ ก าเนิดระบบวรรณะกษัตริย์ ๔๗ 
   ๒.๓.๑.๓ ก าเนิดระบบวรรณะแพศย์ ๔๗ 
   ๒.๓.๑.๔ ก าเนิดวรรณะศูทร ๔๗ 
 ๒.๔ สรุป   ๔๘ 
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สารบัญ (ต่อ) 
เร่ือง หน้า 

บทที่ ๓ : หลักค าสอนเกี่ยวกับระบบวรรณะสี่ ๕๐ 
 ๓.๑ แนวคิดระบบวรรณะสี่ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๕๐ 
  ๓.๑.๑ การก าเนิดมนุษย์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๕๔ 
 ๓.๒ องค์ประกอบและประเภทของมนุษย์ในพุทธศาสนาเถรวาท ๖๑ 
 ๓.๓ ทัศนะเกี่ยวกับระบบวรรณะสี่ในพุทธศาสนาเถรวาท ๖๙ 
 ๓.๔ สรุป ๗๘ 
  ๓.๔.๑ ค าสอนที่เกี่ยวข้องกับวรรณะ ๗๘ 
  ๓.๔.๒ หลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับการเลิกถือวรรณะ ๗๙ 
บทที่ ๔ : หลักค าสอนพระพุทธศาสนาเถรวาทต่อระบบวรรณะสี่ ๘๖ 
 ๔.๑ หลักค าสอนพระพุทธศาสนาเถรวาทต่อระบบวรรณะสี่ ๘๖ 
  ๔.๑.๑ ค าสอนเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ ๘๗ 
  ๔.๑.๒ การพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ขั้นพื้นฐาน ๙๑ 
  ๔.๑.๓ การพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ขั้นกลาง ๙๔ 
  ๔.๑.๔ การพัฒนาศักยภาพมนุษย์ขั้นสูง ๙๕ 
  ๔.๒ วิเคราะห์ค าสอนเกี่ยวกับการก าเนิดมนุษย์กับระบบวรรณะสี่ตามทัศนะ 
   ของพระพุทธศาสนา ๑๐๔ 
   ๔.๒.๑ วิเคราะห์องค์ประกอบความเสมอภาคและเสรีภาพของมนุษย์ 
            ในพระพุทธศาสนา ๑๐๗ 
   ๔.๒.๒ วิเคราะห์ค าสอนเกี่ยวกับความเสมอภาคของมนุษย์ 
            ในพระพุทธศาสนา ๑๑๑ 
   ๔.๒.๓ วิเคราะห์ค าสอนเกี่ยวกับเสรีภาพในพระพุทธศาสนา ๑๑๙ 
   ๔.๒.๔ วิเคราะห์ค าสอนเกี่ยวกับศักยภาพของมนุษย์ต่อการบรรลุธรรม 
            ในพระพุทธศาสนา ๑๒๒ 
   ๔.๒.๕ วิเคราะห์ค าสอนเกี่ยวกับระบบวรรณะในพระพุทธศาสนา ๑๓๑ 
  ๔.๓ สรุปแนวคิดเก่ียวกับวรรณะสี่ในภาพรวม ๑๔๐ 
   ๔.๓.๑ หลักสังสารวัฏ ๑๔๐ 
   ๔.๓.๒ หลักกฎแห่งกรรม ๑๔๑ 
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สารบัญ (ต่อ) 
 
บทที่ ๕ : บทสรุปและข้อเสนอแนะ ๑๔๔ 
 ๕.๑ บทสรุป ๑๔๔ 
 ๕.๔ ข้อเสนอแนะ ๑๕๘ 
  ๕.๔.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ๑๕๘ 
  ๕.๔.๒ ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัย ๑๖๐ 
บรรณานุกรม  ๑๖๑ 
ประวัติผู้วิจัย  ๑๖๗ 
 
 
 
 
 
 


