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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์ คือ (๑) เพ่ือศึกษาหลักแนวคิดและความเป็นมาของวรรณะ
สี่ในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู (๒) เพ่ือศึกษาหลักค าสอนเกี่ยวกับระบบวรรณะสี่ และ (๓) เพ่ือศึกษา
วิเคราะห์ระบบวรรณะสี่ตามทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพที่เน้นศึกษา
ค้นคว้าจากเอกสาร โดยส ารวจข้อมูลชั้นปฐมภูมิ จากพระไตรปิฎก อรรถกถา ส ารวจข้อมูลทุติยภูมิ 
จากต าราวิชาการ เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องผลการศึกษาพบว่า ในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ระบบ
วรรณะ ๔ เป็นโครงสร้างส าคัญยิ่งของมนุษย์ในทุกๆ ด้าน ในการด ารงชีวิต วรรณะ ๔ เกิดจากอิทธิพล
ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู โดยแบ่งมนุษย์ออกเป็น ๔ ชั้น ได้แก่ พราหมณ์ กษัตริย์ แพศย์ ศูทร  
ตามพระประสงค์ของพระเจ้า หลักธรรมปฏิบัติเพ่ือเข้าสู่อาณาจักรของพระเจ้าต้องผ่านหลักอาศรม ๔ 
ช่วงวัยแล้วปฏิบัติจนบรรลุโมกษะ อันเป็นจุดหมายสูงสุดของชีวิต 

พระพุทธศาสนาเถรวาทถือว่า มนุษย์ทุกคนเกิดมาพร้อมด้วยศักยภาพที่จะพัฒนาตนเอง
ได้และสามารถจะเปลี่ยนแปลงตนเองจากความเป็นปุถุชนไปสู่ความเป็นอริยชนได้ ถ้าได้รับการศึกษา
และพัฒนาที่ถูกต้อง หลักค าสอนเรื่องวรรณะตามทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท เพ่ือแสดง ชี้แจง 
และสั่งสอนมวลมนุษย์ให้เกิดความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องในเรื่องกรรม ผลของกรรม วิธีปฏิบัติ  
ต่อกรรมที่ถูกต้อง และวิธีที่สามารถละลายกรรมให้หมดสิ้นไป ความดี ความชั่วของมนุษย์มิได้ขึ้นอยู่
กับชาติก าเนิด ทรัพย์สมบัติหรือวรรณะ แต่ข้ึนอยู่กับการกระท าของมนุษย์เอง 

สรุป พระพุทธศาสนาเถรวาทเน้นเรื่องความเสมอภาคของมนุษย์ โดยชี้ไปที่ความรู้ดีและ
ความประพฤติดีว่าเป็นส่วนส าคัญที่สุด บุคคลผู้มีความรู้ดีและความประพฤติดีเป็นผู้ประเสริฐที่สุดใน
ทวยเทพและมนุษย์ทั้งหลาย 
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ABSTACT 
The purposes of this thesis were : (1) to study the concept and the 

background of the four castes in the Brahmanism-Hindu, (2) to study the doctrine 
about four castes and (3) to analyze study of four castes according to Theravada 
Buddhism views. The study is qualitative and focuses on a study from 
documentaries, such as the Tipit  aka Commentary, documents and other studies. 

The results of study were found that: in Brahmanism-Hindu, the caste 
system is a very important of people in social structure on all living.  The four castes 
are born from the influence of the Brahmanism-Hindu, dividing human to four levels, 
Brahman, king, salesman and laborer on the purposes of the God. The Dhamma 
principle leading into the kingdom of the God must have four hermitages and 
practice it then until reaching the final goal of life. 

According to Theravada Buddhism, human beings are born with the 
potentiality to develop the life of themselves and to change themselves, if they 
properly educated and developed from the status of common people to that of 
Noble people. The teaching of four castes according to Theravada Buddhism views 
explained and taught the human having the right knowledge and the understanding 
in Kamma, result of Karma, removing Kamma and the method of dissolution of 
Kamma. The human’s virtues and vices did not depend on his/her birth, wealth or 
castes but depended on his/her conduct. 
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In conclusion, Theravada Buddhism focused on the equality of human by 
pointing to the importance of knowledge and good conduct. One endowed with 
knowledge and good conduct is excellent among divine and human being. 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี เพราะอาศัยความเมตตาจากบุคคลหลายฝ่าย  
ซึ่งผู้วิจัยขอระบุนามเพ่ือเป็นการแสดงความขอบคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ ขอกราบขอบพระคุณ
พระมหาสุรศักดิ์ ปจ จน ตเสโน, ดร. ประธานตรวจสอบวิทยานิพนธ์ ขอกราบขอบพระคุณพระเดช
พระคุณ “พระเทพปริยัติเมธี, ผศ.ดร.” ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ ที่ได้เมตตานุเคราะห์ให้
ค าแนะน าด้านวิชาการและแนวทางการศึกษาค้นคว้า เรื่องการท าวิทยานิพนธ์ และเป็นก าลังใจที่ดียิ่ง
ตลอดเวลาในการศึกษา และรับเป็นประธานควบคุมวิทยานิพนธ์ ขอเจริญพรขอบคุณ ศาสตราจารย์
(พิเศษ) ดร.กาญจนา เงารังษี  ที่ได้ช่วยแนะน าปรับปรุงแนวคิดทฤษฎีในการศึกษาค้นคว้าตลอดจน
ช่วยพิสูจน์อักษรให้ด้วย ขอเจริญพรขอบคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพรต บุญอ่อน ผู้แนะน าในการ
เลือกหัวข้อวิทยานิพนธ์และรับเป็นที่ปรึกษาร่วมวิทยานิพนธ์ ได้กรุณาช่วยดูแลให้งานวิจัยชิ้นนี้ส าเร็จ
ลุล่วงด้วยดี ขอเจริญพรขอบคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์อานนท์ เมธีวรฉัตร อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ร่วม กรุณาเสียสละเวลาอันมีค่า ช่วยเหลือในการตรวจสอบความถูกต้อง ทั้งด้านภาษา เนื้อหา
ระเบียบวิธีวิจัย ตลอดถึงช่วยแนะน าแก้ไขให้สมบูรณ์และส าเร็จได้ด้วยดี  

ขอขอบพระคุณ พระศรีสุทธิพงศ์ เจ้าคณะอ าเภอลาดยาว วัดศรีสุธรรมมาราม จังหวัด
นครสวรรค์ อาจารย์  พระมหาประกาศิต อาจารปาลี  (แก้วกองเกตุ ) ป.ธ.๙ วัดสร้อยทอง  
กรุงเทพมหานคร ที่ได้แนะน าและมอบข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย อาจารย์วัฒนะ กัลยาณ์พัฒนกุล 
อาจารย์ประจ าวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ ที่ช่วยเหลือในการตรวจสอบความถูกต้อง ตลอดถึงช่วย
แนะน าแก้ไขให้สมบูรณ์และส าเร็จได้ด้วยดี รวมทั้งนิสิต พธ.ม.รุ่นที่ ๕ ทุกรูป/ทุกคนที่คอยให้
ค าแนะน าและให้ก าลังใจ ขอเจริญพรขอบคุณ คุณดิเรก ด้วงลอย เจ้าหน้าที่ศูนย์บัณฑิตศึกษา ที่คอย
เป็นธุระในการประสานงานให้ เจ้าหน้าที่ห้องสมุดวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ รวมทั้งบูรพาจารย์และผู้มี
พระคุณทุกท่าน ที่ได้ร่วมกันสรรค์สร้างผลงานวิจัยชิ้นนี้ให้แก่ผู้วิจัยกระทั่งประสบผลส าเร็จเป็นอย่างดี 

คุณงามความดีและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอน้อมถวายเป็นพุทธบูชา 
ธรรมบูชา สังฆบูชา และขอน้อมบูชาคุณบุพการีผู้ให้ก าเนิดคือ โยมพ่อและโยมแม่ ผู้ให้ชีวิตให้ทุกสิ่ง
ทุกอย่าง คอยเป็นที่พึ่งและคอยให้ก าลังใจ รวมทั้งญาติมิตรและญาติธรรมที่ถวายความอุปถัมภ์ทุกคน 
ขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัยได้โปรดคุ้มครองอภิบาลทุกท่านที่มีอุปการคุณต่อผู้วิจัยตามที่ได้ระบุ
นามมานั้นและท่ีไม่ได้ระบุนาม ให้ประสพแต่ความสุขความเจริญด้วยจตุรพิธพร คือ อายุ วรรณะ สุขะ 
พละ และธรรมสารสมบัติพิพัฒนมงคลสมบูรณ์พูนผลตลอดกาลนาน เทอญ 
        
 พระอธิการก้าน ตกุสโล (พุ่มสละ) 
 ๑๘ มีนาคม ๒๕๕๖ 
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