
 
 

 

 

บทที ่ ๑ 
บทนํา 

 
๑.๑  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 ในลา้นนาซ่ึงถือว่าเป็นดินแดนแห่งความอุดมสมบูรณ์และความสงบร่มเยน็อยู่ใน
ศาสนาพทุธไดมี้เอกลกัษณ์ความโดดเด่นทางดา้นศิลปวฒันธรรมประเพณี มีพิธีกรรมและความ
เช่ือทางศาสนาท่ีมีอิทธิพลต่อสังคมวฒันธรรมและวิถีชีวิตของคนในลา้นนาเป็นอย่างมาก
โดยทัว่ไปแลว้พิธีกรรมและความเช่ือทางศาสนาจะมีการถ่ายทอดออกมาจากบทบาทของการ
ดาํรงชีวิตท่ีมีการกระทาํมุ่งเน้นในวฒันธรรมประเพณีอนัสืบทอดมาในพระพุทธศาสนาโดย
บรรพบุรุษเพื่อให้เห็นว่าทุกข้ึนตอนของพิธีกรรมนั้นลว้นมีความหมายและมีความสาํคญัเป็น
อยา่งมากต่อการอยูร่่วมกนัในสังคม เม่ือไดป้ระพฤติปฏิบติัประจาํรวมไปถึงมีจิตสาํนึกท่ีดีงาม
แลว้ทาํใหเ้กิดความฝังแน่น ยากท่ีจะถ่ายถอนและเลือนหายไป เหมือนอยา่งเช่นพุทธศาสนิกชน
เช่ือว่าพระอุปคุตเป็นพระสาวกท่ีมีอิทธิฤทธ์ิสามารถปราบพญามารผูซ่ึ้งเป็นใหญ่ในกามภพ 
ทั้งหลายได้ ดังจะเห็นไดจ้ากในโลกบญัญติั ปฐมโพธิกถาและในอโศกาวทาน ได้กล่าวถึง
เหตุการณ์ท่ีพระเจา้อโศกมหาราช๑โปรดใหมี้การเฉลิมฉลอง พระสถูป ๘๔,๐๐๐ องค ์และพระ
มหาสถูปข้ึนพร้อมกนั เป็นระยะเวลา ๗ ปี ๗ เดือน ๗ วนั ในพิธีดงักล่าว พระอุปคุตไดรั้บ
อาราธนามาเป็นผูป้้องกนัอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึนจากพญามาร และท่านไดแ้สดงอิทธิฤทธ์ิของท่าน
ให้เป็นท่ีประจกัษแ์ก่เหล่าพระภิกษุสงฆต์ลอดจนพระเจา้อโศกมหาราช ให้มัน่พระทยัว่าท่าน
จกัสามารถผจญพญามารได ้ในท่ีสุดเม่ือพญามารมาขดัขวางและทาํลายพิธีดงักล่าว ท่านไดใ้ช้
อิทธิฤทธ์ิท่ีสูงส่งปราบชนะพญามารได ้
 ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้มีประเด็นท่ีน่าสนใจและน่าศึกษาเป็นอยา่งยิ่งในเร่ืองของพระ
อุปคุตท่ีทาํใหเ้กิดความเช่ือความศรัทธาและพิธีกรรมท่ีชาวพุทธลา้นนาไดน้าํไปปฏิบติัและเป็น
วิถีชีวิตในการอยูร่่วมกนัในสังคมรวมไปถึงวิธีปฏิบติัตามหลกัศาสนาของชาวพุทธลา้นนา ใน
จงัหวดัในภาคเหนือมีการนบัถือพระอุปคุตซ่ึงคาดว่าไดรั้บอิทธิพลจากประเทศพม่า เพราะพม่า
จะมีความเช่ือเก่ียวกบัพระอุปคุตอย่างเหนียวแน่น ซ่ึงคนในลา้นนามีความเช่ือสืบ ๆ กนัมาว่า

                                                  
๑อภิชาต  ยอดสุวรรณ, “บทบาทของพระอุปคุต ในเร่ืองมหาอุปคุตฉบบัลา้นนา” วิทยานิพนธ์

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๓๔), หนา้ ๕๑. 
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ป้องกนัรักษาเหตุเภทภยัต่าง ๆ ได ้และสามารถบนัดาลโชคลาภความสุขความเจริญแก่บุคคลท่ี
สักการบูชาและมีความตั้ งมั่นอยู่ในศีลธรรมคุณงามความดี ท่ี เ ป็นหลักคําสอนทาง
พระพทุธศาสนาอีกประการหน่ึงท่ีสาํคญัคือการยดึมัน่ปฏิบติัตนตามแบบวฒันธรรมประเพณีท่ี
ดีงาม 
 จากสาเหตุท่ีกล่าวมาแลว้จึงมีประเดน็ท่ีควรจะศึกษาวิเคราะห์อยา่งละเอียด ถึงความ
เช่ือเร่ืองพระอุปคุตท่ีชาวพุทธลา้นนาไดมี้การสืบทอดและปฏิบติักนัมานาน มีอิทธิพลในดา้น
ใดบา้ง และในเม่ือมีอิทธิพลในดา้นหน่ึงดา้นใดแลว้ จะมีกิจกรรมและพิธีกรรมอยา่งไรบา้งท่ีจะ
บูชาพระอุปคุตเพื่อท่ีจะใหเ้กิดโชคลาภและใหท่้านคุม้ครองจากผองภยั  ฉะนั้น ผูว้ิจยัจึงมีความ
สนใจท่ีจะศึกษาถึงอิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมีต่อสังคมชาวพุทธในลา้นนาและวิธีปฏิบติัตาม
หลกัศาสนาของชาวพทุธลา้นนา และเพื่อใหเ้ป็นประโยชน์ต่อผูส้นใจใคร่ศึกษาสืบต่อไป 
 
๑.๒  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 ๑.  เพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของพระอุปคุตท่ีปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา
เถรวาท 
 ๒. เพื่อศึกษาหลกัการและพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัพระอุปคุต 
 ๓.  เพื่อวิเคราะห์อิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมีต่อสงัคมชาวพทุธในลา้นนา 
 
๑.๓ ปัญหาทีต้่องการทราบ 

๑. ประวติัความเป็นมาของพระอุปคุตมีความเป็นมาอยา่งไร 
๒. หลกัการและพิธีกรรมเก่ียวกบัพระอุปคุตเป็นอยา่งไร 
๓. พระอุปคุตมีอิทธิพลอยา่งไรต่อสงัคมชาวพทุธในลา้นนา 

 
๑.๔  ขอบเขตของการวจัิย 
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาวิจยัเชิงเอกสาร(Documentary Research)โดยได้
ศึกษาประวติัความเป็นมาของพระอุปคุตอาศยัขอ้มูลจากคมัภีร์อโศกาวทานและปฐมสมโพธิ
กถา และวรรณกรรมงานเขียนลา้นนาท่ีกล่าวถึงบทบาทและพิธีกรรมรวมไปถึงความเช่ือเคารพ
ศรัทธา ของพระอุปคุตเป็นหลกั และอาศยัสังเกตการณ์พิธีกรรมในลา้นนาดา้นความเคารพบูชา
ในเร่ืองของพระอุปคุต สมัภาษณ์ผูรู้้ ผูท้รงคุณวฒิุในวฒันธรรมประเพณีในลา้นนา 
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๑.๕  คาํจํากดัความ 
 อิทธิพล  หมายถึง  กาํลงัอาํนาจซ่ึงแฝงอยู่ในความเช่ือความศรัทธาในส่ิงท่ีเคารพ
นบัถือ ซ่ึงเป็นปัจจยัสามารถบนัดาลให้เป็นไปตามความประสงคแ์ละตอ้งคลอ้ยแสดงออกใน
การกระทาํดา้นการปฏิบติัในวฒันธรรมประเพณีท่ีดีงามสืบไป 
 พระอุปคุต  หมายถึง  พระอรหันต์สาวก ท่ีชาวลา้นนามีความเช่ือ ความเคารพ
เล่ือมใสมากเป็นพิเศษองคห์น่ึง  
 สังคมชาวพุทธลา้นนา  หมายถึง กลุ่มคนผูท่ี้เป็นพุทธศาสนิกชน หรือกลุ่มคนท่ีนบั
ถือพุทธศาสนาร่วมกนั ซ่ึงอยู่ในดินแดนทางภูมิศาสตร์ในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย 
ประกอบด้วย ๘ จังหวดั ได้แก่ เชียงราย เชียงใหม่ พะเยา ลาํพูน ลาํปาง แพร่ น่าน และ
แม่ฮ่องสอน 
 
๑.๖ทบทวนเอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

ก.เอกสาร 
 ๑. พธีิกรรมพสิดาร๘ 
 กล่าวถึงการตกับาตรเท่ียงคืน ท่ีมีวนัข้ึน ๑๕คํ่า ตรงกบัวนัพธุ  โดยไม่จาํเพาะเจาะจง

ตอ้งอยูใ่นเดือนใด บางปีอาจมีแค่คร้ังเดียวสองคร้ัง หรือบางปีไม่มีเลยกไ็ด ้ เรียกประเพณีน้ีวา่ 
เป็งปุ๊ด หรือ เพญ็พธุ  โดยมีความเช่ือวา่  พระอุปคุตผูมี้มหิทธิฤทธ์ิ จะข้ึนจากทะเลโดยแปลง
กายเป็นสามเณรนอ้ย ออกมาโปรดสตัว ์ ถา้ผูใ้ดไดต้กับาตร บุคคลนั้นจะเกิดร่ํารวย เป็นเศรษฐี
และบงัเกิดแต่ส่ิงท่ีเป็นมงคลในชีวิต ดงันั้น เม่ือถึงวนั เพญ็ตรงกบัวนัพธุ  ชาวเหนือจะไปคอย
ใส่บาตรมากเป็นพิเศษ  เพราะถือวา่ไดอ้านิสงส์แรง  ใหข้อ้มูลต่องานวิจยัในเร่ืองประวติัและ
ลกัษณะของความเช่ือ และประเพณี พิธีกรรมเก่ียวกบัพระอุปคุต 

 ๒.ป้ับสูตรอาราธนาพระมหาอุปคุต๙ 
      กล่าวถึงพธีิอาราธนาพระอุปคุตและคาํอาราธนาพระอุปคุตใหม้ารักษางานต่าง ๆ 

เพื่อใหเ้กิดความสงบ ใหข้อ้มูลต่องานวิจยัในดา้นความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกบัพระอุปคุต 
 
 

                                                  
๘เจริญ  ตนัมหาพราน, พธีิกรรมพสิดาร, (กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพแ์สงแดด, ๒๕๓๖).   
๙พระครูสิริรัตนสุนทร, ป้ับสูตรอาราธนาพระมหาอุปคุต, (เชียงใหม่ : ธาราทองการพิมพ,์ 

๒๕๓๕). 
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 ๓.พระราชพธีิสิบสองเดือน๑๐ 
 ในพระราชพิธีพิรุณศาสตร์ (พิธีเดือนเกา้) กล่าวถึง พระอุปคุต ว่า พระมอญเอาพระ

มาถวายตั้งแต่ในรัชกาลท่ี ๔ มีลกัษณะนัง่กม้หนา้ มีใบบวัคลุมอยูบ่นศีรษะ และมีเขม็ตุ่มปักตาม
หวัไหล่ตามเข่า ฐานรองเป็นดอกบวัคว ํ่าดอกหน่ึง หงายดอกหน่ึง ใตฐ้านมีรูปดอกบวั ใบบวั เต่า 
ปลา ปู พระทาํดว้ยแก่นศรีมหาโพธ์ิลงรักปิดทอง พระพม่า อธิบายว่า  พระองคน้ี์คือ พระอุปคุต 
อยู่ในปราสาทแกว้ใตน้ํ้ า ชาวเมืองย่างกุง้ มีความเช่ือว่าไดต้กับาตรพระอุปคุตแลว้เป็นเศรษฐี 
ชาวเมืองยา่งกุง้พากนัหุงขา้วแต่ยงัไม่สว่างคอยตกับาตรพระอุปคุต จนทุกวนัน้ียงัมีความนบัถือ
พระอุปคุต จึงไดส้ร้างรูปพระอุปคุตข้ึนทาํสักการบูชา ซ่ึงมีความเช่ือว่ามีผลานิสงส์เหมือนกนั 
พระอุปคุตยงัใชต้ั้งทาํพระราชพิธีขอฝนอีกดว้ย หนงัสือเล่มน้ีให้ขอ้มูลต่องานวิจยัในเร่ืองคติ
ความเช่ือและพิธีกรรมอนัเน่ืองมาจากพระอุปคุต 

 ๔. ประเพณสิีบสองเดือนล้านนาไทย๑๑ 
 ไดใ้ห้ความรู้เก่ียวกบัพิธีกรรมอนัเน่ืองมาจากพระอุปคุต ไดแ้ก่ พิธีอญัเชิญพระอุป

คุตมาคุม้ครองรักษางานประเพณีงานปอยหลวงลา้นนา และประเพณีการตกับาตรวนัเพญ็พธุ 
 ๕.  เคร่ืองสักการะในล้านนาไทย๑๒ 
 ให้ความรู้เร่ืองการจดัทาํหอพระอุปคุตและการจดัเตรียมเคร่ืองสักการะถวายพระ

อุปคุต ท่ีอาราธนามารักษางาน มิให้คนพาลทั้งหลายมาก่อเหตุร้าย เป็นประเพณี เป็นเคร่ือง
แสดงจิตวิทยาสังคมท่ีตอ้งการให้เกิดการรวมพลงัชุมชน ให้ช่วยกนักาํจดัภยัสาธารณะมิให้
บุคคลใดก่อเหตุร้ายเม่ือมีงานฉลองเม่ือเห็นเคร่ืองสักการะอุปคุต  ทุกคนเกรงกลวัไม่กลา้ทาํส่ิง
ไม่ดีไม่งาม หนังสือเล่มน้ีให้ขอ้มูลต่องานวิจยัในเร่ือง ความเช่ือ ประเพณีและพิธีกรรมอนั
เก่ียวกบัพระอุปคุต 

 
 
 
 

                                                  
๑๐พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรุงเทพฯ : กรม

ศิลปากร, ๒๔๕๘).   
๑๑มณี   พยอมยงค,์ ประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย, พิมพค์ร้ังท่ี๔, (เชียงใหม่ : การศูนย์

ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๓). 
๑๒มณี  พยอมยงคแ์ละศิริรัตน์  อาศนะ, เคร่ืองสักการะในล้านนาไทย, (เชียงใหม่ : ส. ทรัพยก์าร

พิมพ,์ ๒๕๓๘). 
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 ๖.อโศกาวทาน๑๓ 
 เน้ือหาของหนังสือเล่มน้ีจะกล่าวถึงประวติัของพระเจา้อโศกมหาราช ทรงทาํนุ

บํารุงพระพุทธศาสนา   จะกล่าวถึงพระอุปคุต   เ ป็นผู ้นําพระเจ้าอโศกมหาราชเสด็จ
ทอดพระเนตรสถานท่ี  สาํคญั ๆ ทางพระพุทธศาสนา และรับหนา้ท่ีคุม้ครองงานฉลองสมโภช
พระสถูป ๘๔,๐๐๐องคเ์ป็นระยะเวลายาวนานติดต่อกนัถึง ๗ปี ๗เดือน ๗วนั ท่านใชอิ้ทธิฤทธ์ิ
สูงส่งปราบปรามและชนะพญามารได้จนพญามารมีจิตเล่ือมใสพระพุทธศาสนา ตั้ งจิต
ปรารถนาเป็นพระพทุธเจา้ในอนาคตขา้งหนา้ 

 ๗. ประเพณไีทยภาคเหนือ๑๔ 
 ไดใ้หค้วามรู้วา่ประเพณีตกับาตรวนัเพญ็พธุของลา้นนานั้น เขา้ใจวา่คงรับมาจาก

พม่า เพราะเป็นประเพณีพม่าและไดก้ล่าววา่ เร่ืองราวของพระอุปคุตน้ีมีปรากฏในหนงัสือปฐม
สมโพธิกถา ตอนมารพนัธปริวตัต ์ปริเฉทท่ี ๒๘ 
 ๘. “พธีิกรรมเพญ็พุธ”๑๕ 

 กล่าวถึงความเช่ือและพิธีกรรมของคนลา้นนาเก่ียวกบัพระอุปคุตใหข้อ้มูลเก่ียวกบั
ประวติัตลอดจนความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกบัพระอุปคุต 

 ๙.ของดีอสีาน๑๖ 
 การทาํบุญเดือนส่ีนําเร่ืองราวของพระอุปคุตมาเก่ียวขอ้งโดยถือความเช่ือจาก

เร่ืองราวของพระอุปคุต  จดัเป็นหอเลก็ ๆ ขา้งในบรรจุอฏัฐบริขารใหค้รบชุด เรียกว่า หออุปคุต 
ตั้งอยูท่างทิศตะวนัออกของศาลาการเปรียญ เพื่อให้งานบุญผะเหวด มีความสงบเรียบร้อยและ
ปลอดภยั ให้ขอ้มูลต่องานวิจยั  ในเร่ืองประวติัพระอุปคุต ความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกบัพระ
อุปคุต 

 
 
 

                                                  
๑๓ส. ศิวรักษ,์ อโศกาวทาน, (กรุงเทพฯ : สายส่งศึกษิตบริษทัเคลด็ไทย จาํกดั, ๒๕๓๔). 
๑๔สงวน   โชติสุขรัตน์, ประเพณีไทยภาคเหนือ. (เชียงใหม่ฯ : สงวนการพิมพ,์ ๒๕๑๒). 
๑๕แสวง  เตม็สวสัด์ิ, “พธีิกรรมเพญ็พุธ”, บทความทัว่เมืองไทยหนงัสือพิมพไ์ทยรัฐ,ฉบบัวนัท่ี 

๑๕ มิถุนายน ๒๕๓๔. 
๑๖สภาวฒันธรรมจงัหวดัขอนแก่น, ของดีอีสาน,(ขอนแก่น : สาํนกังานศึกษาธิการ จงัหวดั

ขอนแก่นจดัพิมพ,์ ๒๕๓๙). 
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 ๑๐. พระปฐมสมโพธิกถาพุทธประวตัิ๑๗ 
 มารพนัธปริวตัต์ ปริจเฉทท่ี ๒๘ กล่าวถึง พระเจา้อโศกมหาราช ทรงสร้างสถูป 

๘๔,๐๐๐ องค ์เม่ือสร้างเสร็จจะทาํพิธีฉลองนานถึง ๗ ปี ๗เดือน ๗วนั เกรงจะมีอนัตรายในการ
กุศล จึงเสด็จไปสู่มหาวิหาร เพื่อขออนุเคราะห์พระภิกษุรูปหน่ึงมารักษางาน  พระมหาเถระทุก
รูปก็ไม่บงัอาจรับธุระ  จึงอาราธนาพระอนุเถระเป็นลาํดบัลงมา ตราบถึงสงฆน์วกะมิไดมี้องค์
ใดจะรับภารธุระท่ีจะป้องกนัอนัตรายจากมารได ้ สามเณรนอ้ยรูปหน่ึงไดเ้สนอท่ีประชุมสงฆ ์มี
พระภิกษุสามารถปกป้องอนัตรายได ้ท่านนิรมิตประสาทแกว้ อยู่ในทอ้งมหาสมุทร มีนามว่า 
พระอุปคุต  คณะสงฆไ์ดส้ดบัช่ืนชมยินดีจึงบญัชาให้พระภิกษุ ๒รูป ไดอ้ภิญญาสมาบติั ไปหา
พระอุปคุต แลว้แจง้ข่าวของคณะสงฆใ์ห้ทราบ เม่ือพระอุปคุตมาถึงท่ีประชุมสงฆ ์พระสาวก
มอบหนา้ท่ีให้พระอุปคุต ขณะท่ีพระเจา้อโศกมหาราชทาํการฉลองและสักการบูชาสถูป พญา
มารก็ลงจากสวรรคช์ั้นปรนิมมิตวสัสวดี เพื่อทาํลายงานดว้ยอิทธิฤทธ์ิ แต่พระอุปคุตก็สามารถ
แกไ้ดทุ้กคร้ัง  พระอุปคุตจึงจบัพญามารมดัไวก้บัภูเขาลูกหน่ึง จนงานเฉลิมฉลองสถูปสําเร็จ  
พญามารสาํนึกบาปและมีทิฏฐิอนัคลายจึงตั้งใจปรารถนาเป็นพระพุทธเจา้องคใ์นอนาคต  พระ
อุปคุตจึงปล่อยพญามาร พระอุปคุต จึงขอร้องพญามารนิรมิตกายเป็นองค์พระสัพพญัญูเจา้ 
พร้อมทั้งคู่พระอคัรสาวกและอสีติมหาสาวก หนงัสือเล่มน้ี ใหข้อ้มูลต่องานวิจยัในเร่ือง ประวติั
ของพระอุปคุตตลอดจน    ความเช่ืออนัเน่ืองมาจากพระอุปคุต 

 ๑๑. ปฐมสาเหตุของการสร้างพระบัวเข็ม๑๘ 
 กล่าวถึงประวติัความเป็นมาของการสร้างพระบวัเขม็ในพม่าเป็นคร้ังแรก และ

กล่าวถึงความเช่ือของชาวพม่าท่ีมีต่อพระบวัเขม็ หรือพระอุปคุต ซ่ึงชาวพม่าจะเรียกวา่พระผอ่ง
ต่ออู สาํหรับช่ือวา่พระบวัเขม็ เพราะคนลา้นนาไดเ้ห็นรูปพระอุปคุตท่ีทาํดว้ยไม ้ หรือเกสร
ดอกไมมี้จุด ๙จุด ๗จุด ๕จุด แลว้มีดอกบวัมี ปู ปลา หอย จึงเรียกวา่พระบวัเขม็ ในหนงัสือเล่ม
น้ียงักล่าวถึงวธีิการบูชาพระอุปคุต คาถานมสัการพระบวัเขม็ (พระอุปคุต) หนงัสือเล่มน้ีให้
ขอ้มูลต่องานวจิยัในเร่ืองประวติั ความเช่ือและพิธีกรรมอนัเน่ืองมาจากพระอุปคุต 
 
 
 
                                                  

๑๗สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถาพุทธประวัติ,  พิมพค์ร้ังท่ี ๒, 
กรุงเทพมหานคร :อาํนวยสาสน์การพิมพ,์ ๒๕๓๔หนา้ ๓๒ 

๑๘อ่อง   ชยัศรี, ปฐมสาเหตุของการสร้างพระบัวเข็ม, เชียงใหม่ : โรงพิมพก์ลางเวียง, ๒๕๑๑     
หนา้ ๔๒ 
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ข. งานวจัิย 

 บทบาทของพระอุปคุตในเร่ืองมหาอุปคุต ฉบับล้านนา๑๙ 
 การวิจยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาวิเคราะห์กลวิธีในการนาํเสนอบทบาทของพระอุป
คุต ในเร่ือง มหาอุปคุตฉบบัลา้นนา สาํหรับบทบาทในดา้นการปราบพญามารและบทบาทใน
ด้านการคุม้ครองรักษางาน  นอกจากน้ีมีบทบาทย่อยอีกหลายบทบาทปรากฏแทรกอยู่ใน
บทบาททั้ง ๒ ประการนั้น และบทบาทต่าง ๆ เหล่านั้นยงัปรากฏให้เห็นในสังคมปัจจุบนั เช่น 
คติความเช่ือในสังคมลา้นนาไทยซ่ึงปรากฏในรูปแบบของประเพณี พิธีกรรม และศิลปกรรม 
เป็นตน้ 
 
๑.๗  วธีิดําเนินการวจัิย 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัท่ีศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) งาน
วรรณกรรมทางพระพทุธศาสนา 
  ๑.๗.๑  ขั้นปฐมภูมิ(Primary Data) ศึกษาวิเคราะห์รวบรวมขอ้มูลจากคมัภีร์ 
อโศกาวทาน ปฐมสมโพธิกถา ในพระพทุธศาสนา 
  ๑.๗.๒  ขั้นทุติยภูมิ (Secondary Data) ไดแ้ก่วรรณกรรมและหนงัสืออ่ืน ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งประกอบดว้ย งานวิจยั วิทยานิพนธ์ และบทความต่าง ๆ  
  ๑.๗.๓  กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาสมัภาษณ์เชิงลึกไดแ้ก่ ผูรู้้ ผูท้รงคุณวุฒิ 
ในประเพณีวฒันธรรมลา้นนาอยา่งแทจ้ริง จาํนวน๕ คน 
  ๑.๗.๔  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
   ๑.๗.๔.๑  การวิเคราะห์ขอ้มูลจากเอกสารงานวิจยั เชิงวเิคราะห์เน้ือหา 
(Content Analysis) 
   ๑.๗.๔.๒  การวิเคราะห์ขอ้มูลจากการสมัภาษณ์ 
   ๑.๗.๔.๓  สรุปและเขียนรายงานวิจยั 
 
 
 
 

                                                  
๑๙อภิชาต  ยอดสุวรรณ, บทบาทของพระอุปคุตในเร่ืองมหาอุปคุต ฉบับล้านนา, (วิทยานิพนธ์

ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต,สาขาวชิาภาษาและวรรณกรรมลา้นนา มหาวทิยาลยัเชียงใหม่,  ๒๕๓๔.บทคดัยอ่ 
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๑.๘  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 ๑.๘.๑  ไดท้ราบถึงประวติัความเป็นมาของพระอุปคุต 
 ๑.๘.๒  ไดท้ราบถึงหลกัการและพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัพระอุปคุต 
 ๑.๘.๓ พระอุปคุตมีอิทธิพลอยา่งไรต่อสงัคมชาวพทุธในลา้นนา 
 

 
 
 
 
 
  
 
 

 
 


