
สารบัญ 
 
เร่ือง  หนา้ 
บทคดัยอ่ภาษาไทย ก 

บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ ข 

กิตติกรรมประกาศ ค 

สารบญั ง 

คาํอธิบายสญัลกัษณ์ ฉ 

บทที ่ ๑ บทนํา ๑ 
  ๑.๑   ความเป็นมาและความสาํคญั ๑ 
  ๑.๒  วตัถุประสงคข์องการศึกษา ๒ 
  ๑.๓ ปัญหาท่ีตอ้งการทราบ ๒ 
  ๑.๔  ขอบเขตของการวิจยั ๒ 
  ๑.๕  คาํจาํกดัความ ๓ 
  ๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ๓ 
  ๑.๗  วิธีดาํเนินการวิจยั ๗ 
  ๑.๘  ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ ๘ 
    

บทที ่ ๒ ประวตัิความเป็นมาของพระอุปคุตในล้านนา    ๙ 
  ๒.๑  ประวติัความเป็นมาของพระอุปคุต ๙ 

  ๒.๒  มูลเหตุการเกิดข้ึนของพระอุปคุต ๑๓ 
  ๒.๓  ความสาํคญัของพระอุปคุต ๒๔ 
  ๒.๔  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการแพร่กระจายของ 

การบูชาพระอุปคุตในลา้นนา 
๓๑ 

   
บทที ่ ๓  รูปแบบ พธีิกรรมและความเช่ือทีเ่กีย่วกบัพระอุปคุต ๓๗ 

  ๓.๑  รูปแบบของการบูชาพระอุปคุตในลา้นนา ๓๗ 

  ๓.๒  ประเพณีตกับาตรเป็งพธุ 
๓.๓  ความเช่ือเก่ียวกบัพระอุปคุตของชาวลา้นา 

๔๐ 
๔๒ 



๓.๔  องคค์วามรู้และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
ท่ีปรากฏในการบูชาพระอุปคุต 

 

๔๙ 

    
บทที ่ ๔ วเิคราะห์อทิธิพลของพระอุปคุตทีมี่ต่อสังคมชาวพุทธในล้านนา ๗๒ 

  ๔.๑  อิทธิพลความเช่ือพระอุปคุตท่ีมีต่อพิธีกรรมตกับาตรเป็งพธุ ๗๒ 
  ๔.๒  อิทธิพลความเช่ือพระอุปคุตท่ีมีต่อวฒันธรรมในลา้นนา ๗๔ 

  ๔.๓  อิทธิพลความเช่ือพระอุปคุตในลา้นนาท่ีมีต่อสงัคมลา้นนา ๗๖ 
  ๔.๔  ขอ้สงัเกตเก่ียวกบัการบูชาพระอุปคุตในลา้นนา ๘๐ 
    
บทที ่ ๕ บทสรุปและข้อเสนอแนะ ๙๐ 

  ๕.๑  สรุปผลการวิจยั ๙๐ 
   ๕.๑.๑.  ประวติัความเป็นมาของพระอุปคุตท่ีปรากฏใน

คมัภีร์พระพทุธศาสนาเถรวาท 
๙๐ 

   ๕.๑.๒  หลกัการและพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัพระอุปคุต   ๙๑ 
   ๕.๑.๓.  วิเคราะห์ความเช่ือและบทบาทของพระอุปคุตท่ีมี

อิทธิพลต่อสงัคมชาวพทุธในลา้นนา 
๙๒ 

  ๕.๒  ขอ้เสนอแนะ ๙๔ 

บรรณานุกรม 
ภาคผนวก 

๙๕ 
๙๙ 

ประวติัผูศึ้กษา ๑๐๗ 
    

 
 


