
ฉ 

 

สารบัญ 
 

 เรื่อง   หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย  ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  ค 
กิตติกรรมประกาศ  จ 
สารบัญ  ฉ 
สารบัญตาราง  ซ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์ และค าย่อ  ฌ 
บทที ่ ๑   บทน า  
 ๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา   ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย     ๒ 
 ๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย    ๒ 
 ๑.๔  ค านิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย     ๓ 
 ๑.๕  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   ๓ 
 ๑.๖  วธิีด าเนินการวิจัย   ๙ 
 ๑.๗  ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย   ๙ 
บทที ่ ๒   แนวคิดและกระบวนการพยาบาลผู้ป่วยตามหลักการพยาบาลศาสตร์   
 ๒.๑  แนวคิดการพยาบาลผู้ป่วยตามหลักการพยาบาลศาสตร์ ๑๐ 
  ๒.๑.๑  ผู้ป่วยและความเจ็บป่วย    ๑๑ 
  ๒.๑.๒  ความหมายของ “การพยาบาล” ๑๔ 
  ๒.๑.๓  พยาบาลและทีมสุขภาพ ๑๗ 
  ๒.๑.๔  บทบาทของพยาบาล ๒๐ 
  ๒.๑.๕  จริยธรรมกับการพยาบาล ๒๔ 
 ๒.๒  กระบวนการพยาบาลผู้ป่วยตามหลักการพยาบาลศาสตร์ ๒๘ 
  ๒.๒.๑  ความหมายของกระบวนการพยาบาล   ๒๙ 
 ๒.๓  องค์ประกอบของกระบวนการพยาบาลตามหลักการพยาบาลศาสตร์ 

๒.๔  การน ากระบวนการพยาบาลไปใช้ในการพยาบาล 
๓๐ 
๓๐ 

 

 



ช 

 

สารบัญ (ต่อ) 
 เรื่อง  หน้า 
บทที ่ ๓   การพยาบาลผู้ป่วยตามแนวพระพุทธศาสนาเถรวาท  
 ๓.๑  ความหมายของการพยาบาลผู้ป่วยตามคัมภีร์พระพุทธศาสนา    ๓๕ 
  ๓.๑.๑  ความหมายทางภาษาศาสตร์   ๓๕ 
  ๓.๑.๒  ความหมายตามคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา ๓๕ 
 ๓.๒  องค์ประกอบของกระบวนการพยาบาลผู้ป่วยตามคัมภีร์พระพุทธศาสนา ๓๖ 
  ๓.๒.๑  การพยาบาลผู้ป่วยทางกาย  ๓๖ 
  ๓.๒.๒  การพยาบาลผู้ป่วยทางจิตใจ  ๔๓ 
 ๓.๓  หลักธรรมในการพยาบาลผู้ป่วยตามแนวพระพุทธศาสนา 

            ๓.๓.๑  หลักโพชฌงค์  ๗ 
            ๓.๓.๒  พรหมวิหาร  ๔ 
            ๓.๓.๓  หลักสัญญา ๑๐ ประการ 
            ๓.๓.๔  หลักไตรลักษณ์ 

๕๖ 
๕๖ 
๕๗ 
๕๘ 
๕๘ 

บทที ่ ๔  การประยุกต์ใช ้: การน าเสนอแนวทางพยาบาลผู้ป่วยตามแนวพุทธศาสนา 
           ในสังคมไทย 

 

 ๔.๑  สังคมไทยและการพยาบาลผู้ป่วยในสังคมไทย ๖๐ 
 ๔.๒  ปัญหาการพยาบาลผู้ป่วยในสังคมไทย ๖๑ 
 ๔.๓  การน าหลักธรรมไปประยุกต์ใช้ในการพยาบาลผู้ป่วย ๖๔ 
บทที ่ ๕  สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ   
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย   ๗๐ 
 ๕.๒  ข้อเสนอแนะ ๗๒ 
บรรณานุกรม   ๗๓ 
ประวัติผู้วิจัย  ๗๘ 
    
     

 
 
 
 



ซ 

 

 สารบัญตาราง 
 
ตารางท่ี  หน้า 
  ๒.๒.๓ แสดงวิธีการน ากระบวนการพยาบาลไปใช้กับผู้ป่วย ๓๒ 
๓.๒.๑ แสดงการพยาบาลผู้ป่วยด้วยการปรนนิบัติทางกาย ๔๒ 
๓.๒.๒ แสดงการพยาบาลผู้ป่วยทางด้านจิตใจ ๔๕ 
๓.๒.๓ แสดงสรุปการพยาบาลผู้ป่วยทางด้านจิตใจ ๕๕ 

   
   

   

 


