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บทคัดยอ 

วิทยานิพนธเรื่องศึกษาวิเคราะหการบรรลุธรรมของกลุมบุคคลหลากหลายอาชีพใน  

พระพุทธศาสนาเถรวาทน้ี มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) ศึกษาแนวคิดเรื่องอาชีพในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท ๒) ศึกษาการบรรลุธรรมของกลุมบุคคลหลากหลายอาชีพในสมัยพุทธกาล 

และ ๓) วิเคราะหการบรรลุธรรมของบุคคลหลากหลายสถานะและอาชีพในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

งานวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เนนศึกษาคนควาจากเอกสาร โดยสํารวจขอมูลช้ัน

ปฐมภูมิจากพระไตรปฎก อรรถกถา  สํารวจขอมูลทุติยภูมิจากตําราวิชาการ เอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวของ  

ผลการวิจัยพบวา  

๑) อาชีพในสมัยพุทธกาลที่ปรากฏในพระไตรปฎกโดยการระบุช่ืออาชีพมี ๒๔ อาชีพ 

เชน พลชาง พลมา ทาสเรือนเบี้ย พอครัว ชางดอกไม นักบัญชี เปนตน นอกจากน้ียังมีอาชีพอื่นๆ ที่

มิไดระบุช่ือโดยตรง เพียงแตใชคําวา “อาชีพที่อาศัยศิลปะอยางอื่นทํานองน้ี” สวนในคัมภีรอรรถกถา 

ไดระบุช่ือของอาชีพในสมัยพุทธกาลมากกวาในพระไตรปฎก โดยสามารถจัดเปน ๗ สถานะและอาชีพ 

คือ สถานะและอาชีพบริการ สถานะและอาชีพชางฝมือ วิชาชีพ อาชีพบันเทิงธุรกิจ อาชีพรับราชการ 

อาชีพคาขาย และ การเลี้ยงสัตวและเกษตรกรรม พุทธศาสนาเถรวาท เนนยํ้าในเรื่องอาชีพสุจริตเปน

เบื้องตน ผูที่ประพฤติปฏิบัติดําเนินไปตามหลักอาชีพที่สุจริตน้ัน ยอมมีความสัมพันธกับอาชีพใน

อริยมรรคอันไดแก สัมมาอาชีวะ ซึ่งเปนองคประกอบหน่ึงของการดําเนินไปสูการบรรลุธรรม  
๒) การบรรลุธรรม คือ การบรรลุมรรคผลในระดับตางๆ ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ต้ังแตระดับตนจนถึงระดับสูงสุด ไดแก พระโสดาบัน  พระสกทามี  พระอนาคามี  และพระอรหันต 

โดยปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา และกัมมัฏฐาน พระมหาสาวก ๘๐ องค มาจากกลุมบุคคลหลากหลาย
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สถานะและอาชีพในสมัยพุทธกาลที่ไดบรรลุธรรม คือ พระอรหัตผล จัดเปน ๑๗ สถานะและอาชีพ 

คือ นักบวช พระสงฆ กษัตริย  พระโอรสหรือพระนัดดา ปุโรหิต อํามาตย  เศรษฐี บุตรหรือหลาน

เศรษฐี  อาจารยสอนมนต บุตรพราหมณทั่วไป  บุตรพราหมณร่ํารวย หมอดู ชางกัลบก ชาวประมง 

คนอาศัยวัด โจร คนลวงโลก และสามารถจัดลักษณะการบรรลุธรรมเปน ๓ ประเภท คือ บรรลุธรรม

จากการฟงธรรม บรรลุธรรมจากการปฏิบัติ และบรรลุธรรมจากการฟงธรรมและปฏิบัติคูกัน  

๓) สถานะและอาชีพของบุคคล มีผลตอการบรรลุธรรม โดยตองเปนสัมมาอาชีพ อันเปน

องคธรรมขอ ๑ ในมรรค  ดังกรณีพระมหาสาวก ๘๐ องค กลุมที่มีสถานะและอาชีพเดียวกัน เชน 

นักบวชและพราหมณ จะมีลักษณะการบรรลุธรรมที่คลายคลึงกันเปนสวนมาก  การประกอบอาชีพใน

ปจจุบันอยางเดียว ยังไมพอเพียงที่จะสงผลใหเกิดการบรรลุธรรมของแตละบุคคลหลากหลายสถานะ

และอาชีพ หากแตจะตองมีปจจัยที่สงผลตอสถานะและอาชีพและการบรรลุธรรมอีก ๔ ประการ คือ 

การไดสั่งสมบุญมาแตชาติปางกอน การดํารงตนไวในทางที่ถูกตอง การไดพบกัลยาณมิตรผูบอก

หนทาง และการไดอยูในสถานที่เหมาะสม อยางไรก็ตาม อาชีพของมนุษยในสังคมปจจุบัน ยังสามารถ

สงผลใหเกิดการบรรลุธรรมได ถาหากอาชีพน้ันเปนสัมมาอาชีวะจริงๆ และผูประกอบอาชีพน้ันดําเนิน

ชีวิตตามอริยมรรค 
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ABSTRACT 

The purposes of this thesis were 1) to study concepts of occupations in 

Theravāda Buddhism, 2) to study Enlightenment of people according to their 

occupations in Buddha's life period, and 3) to analyze the Enlightenment of people 

according to their occupationห in Theravāda Buddhism. 

This research applied the qualitative research focusing on documents by 

studying the Tipitaka Commentary in the primary level and academic texts, 

documents and other related researches in the secondary level. 

Results of the research 

1)  The results of the analytical study revealed that the twenty-four 

occupations in Dhamma’s life period appeared in Tipitaka with identifying names 

such as mahouts, grooms, slaves, florists and accountants etc. Moreover, there were 

the other occupations without identifying names directly. They identify “the 

occupations depending on the other arts”. Identifying the names of the occupations 

was appeared in the commentaries more than in Tipitaka. The occupations were 

classified into seven groups: service, craftsman, profession, entertainment business, 

government service, commerce, and animal husbandry and agriculture. Theravada 

Buddhism focused on the honest occupations. The practitioners behave according to 
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the principles of the honest occupations. They will have the relationship with the 

occupations in Ariyamagga such as Sammaajiva, one of components in the 

Enlightenment. 

2)  The Enlightenment is attaining Magga in the various levels in Theravāda 

Buddhism on the primary level to the ultimate level such as Sotapanna, Sakadagami, 

Anagami and Arahanta by performing according to Sikkhataya and Kamatthana. The 

eighty senior monks coming from the various occupations in the Buddha’s life period 

were Arahattaphala classified into seventeen groups of the occupations: ascetics, 

monks, kings, princes or princesses, priests, millionaires, children of the millionaires, 

magic teachers, children of general Brahman, children of rich Brahman, fortune 

tellers, barbers, fishermen, people living in the monasteries, robbers and con artists. 

Moreover, they can be classified by the characteristics of the Enlightenment into 

three kinds: the Enlightenment from listening to sermon, the Enlightenment from the 

practice and the Enlightenment from both listening to sermon and the practice. 

3)  The occupations of the people affect the Enlightenment by 

Sammaajiva. For example, the eighty senior monks having the same occupation will 

have the similar characteristics of the Enlightenment. The occupation in the present 

has no enough in the Enlightenment of the individuals but has four factors effecting 

the occupations and the Enlightenment: collecting the merit in the past, behaving 

correctly, meeting the good friends, and living in the appropriate places. However, 

the occupations of the humans in the present society can affect the Enlightenment if 

the occupations are Sammaajiva and the people live in Ariyamagga.  

 


