
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย  

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๓ 

รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือการท าวิจัย เร่ือง ศึกษาการอยู่ปริวาสกรรม
ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  กรณีศึกษาวัดสระพังทอง  จังหวัดนครพนมดังนี ้

๑. รศ. อุดม  บัวศรีอาจารย์ ผู้เชียวชาญประจ าศูนย์บัณฑิตมหาวิทยาลัย 
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาเขตขอนแก่น 
๒. รศ.ดร. ประจิตร  มหาหิง อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
๓. รศ.ดร.เอกฉัท  จารุเมธีชน อาจารย์ผู้เชียวชาญประจ าศูนย์บัณฑิต 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 วิทยาเขตขอนแก่น 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๕ 

 



๑๐๖ 

 



๑๐๗ 

 



๑๐๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

หนังสือขอเก็บข้อมูลในสถานที่อยู่ปริวาส 

 



๑๐๙ 

 



๑๑๐ 

 



๑๑๑ 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ง 
แบบสัมภาษณ์   

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๒ 

แบบสัมภาษณ์ 

แบบสัมภาษณ์ผู้เข้าร่วมงานอยู่ปริวาสกรรมเพื่อประกอบการเขียนวิทยานิพนธ์เร่ือง  
ศึกษาการอยู่ปริวาสกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  : กรณีศึกษาวัดสระพังทอง จังหวัดนครพนม  
ค าชี้แจง  ส าหรับการให้ข้อมูลสัมภาษณ์ 

(๑) ข้อมูลทั้งหมดแบ่งออกเป็น ๔ ตอน 
(๒) กรุณากรอกข้อมูลตามความคิดเห็นของท่าน  กรุณาตอบข้อเท็จจริงที่ปรากฏในบริบท

สังคมและชุมชนของตนเท่านั้น 
 ตอนท่ี ๑ ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ ทั่วไป 

๑.๑ ที่อยู่ปัจจุบัน/สังกัดวัด
............................................................................................................. 
๑.๒ การศึกษา
............................................................................................................. 
๑.๓ สถาน/หน้าที่ปกครอง
............................................................................................................. 

ตอนท่ี ๒ บทสัมภาษณ์ : ความเป็นมาของการอยู่ปริวาสกรรมของวัดสะพังทอง จังหวัด

นครพนม 

๒.๑ ประวัติวัดสระพังทอง 

๒.๒ ประวัตคิวามเป็นมาของการอยู่ปริวาสกรรมของวัดสระพังทอง 

 ๒.๓ ขั้นตอนในการจัดงานปริวาสกรรมของวัดสระพังทอง  
 ๒.๔ สถิติของการจัดปริวาสกรรมของวัดการอยู่ปริวาสกรรมวัดสะพังทอง  

จังหวดันครพนม 
ตอนท่ี ๓ บทสัมภาษณ์ : การอยู่ปริวาสกรรมในพระพุทธศาสนาของวัดสะพังทอง 

จังหวัดนครพนม 
  ๓.๑ ข้อปฏิบัติของการอยู่ปริวาสกรรมวัดสระพังทอง จังหวัดนครพนม 
  ๓.๒ กิจกรรมต่างๆที่ทางวัดจัดขึ้นในงานปริวาสกรรม 
  ๓.๓ ความเชื่อในการออกจากครุกาบัติ (เฉพาะผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดงาน) 
 ตอนท่ี ๔ บทสัมภาษณ์ : องค์ประกอบแห่งความส าเร็จของการอยู่ปริวาสกรรมกับการ
อนุรักษ์ประเพณี     ฮีตสิบสองคองสิบสี่ของวัดสระพังทอง ต.หนองย่างซิ้น อ าเภอเรณูนคร จังหวัด
นครพนม 



๑๑๓ 

๔.๑ ความส าคัญการอนุรักษ์ประเพณีฮีตสิบสอง  คองสิบสี่ 

๔.๒ องค์ประกอบการอนุรักษ์ประเพณีประเพณีกับอยู่ปริวาสกรรม 

๔.๓ การอยู่ปริวาสกรรมกับการอนุรักษ์ประเพณีฮีตสิบสอง  คองสิบสี่ (เดือนอ้าย) 

๔.๕  ความสัมพันธ์ของการอยู่ปริวาสกรรมกับวิถีชีวิตของชาวบ้าน 

๔.๕ การเปลี่ยนแปลงความเชื่อในประเพณี ที่ท าให้ประเพณี ฮีตสิบสอง 
เปลี่ยนแปลงไป 

      ๔.๖ องค์ประกอบด้านการแพร่หลายทางวัฒนธรรม ท าให้ประเพณี ฮีต ๑ บุญเข้า
กรรม เปลี่ยนแปลงไป 

                                 
ศูนย์บัณฑิตศึกษา  มหาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแก่น 
สถานที่สัมภาษณ์  สังกัดวัด..................................................................................... 
ต าบล............................อ าเภอ....................................จังหวัด................................... 

  วันที่..............................เดือน.....................................พ.ศ. ...................................... 
  ...............................................ผู้สัมภาษณ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๔ 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

กลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๕ 

กลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ 

กลุ่มเป้าหมายในการสัมภาษณ์เพื่อให้ข้อมูลในการวิจัย  คือ เจ้าอาวาส  พระปกตัตตะ 
อปกตัตตะ  
อุบาสก และ อุบาสีกา ดังนี้ 

๑. กลุ่มรายชื่อที่ได้สัมภาษณ์ 
รายชื่อเจ้าอาวาสวัดสระพังทองที่ได้สัมภาษณ์ 
พระครูสุวรรณวิจิตรญาครูหา อายุ ๖๔ พรรษา ๓๙ นธ.เอก วัดสระพังทอง จังหวัด

นครพนม 
รายชื่อพระสงฆ์สวดอัพภาน และพระสงฆ์สวดมานัตที่ได้สัมภาษณ์ ๓ รูป 
พระสมหมาย   ปริปณฺโณ  อายุ ๓๔  ปี   พรรษา  ๔   นธ.ตรี  จังหวัดกาฬสินธุ์   
พระวรวุฒิ  อธิปญฺโญ  อายุ ๒๙ ปี พรรษา ๓ นธ.ตรี จังหวัดนครพนม 
๒. กลุ่มรายชื่อพระปกตัตตะภิกษุท่ีได้สัมภาษณ์ ๕ รูป 
พระสล้าง  ธมมฺรกขิโต   อายุ  ๕๒    พรรษา  ๕   นธ.เอก วัดราชกาญจนา  จังหวัดเลย    
พระมาวิน  จนฺทธมฺโม  อายุ ๒๖   พรรษา ๒  นธ.ตรี วัดสันตยารมย์   จังหวัดนครพนม 
พระช านาญ  ชาคโร    อายุ  ๔๖  พรรษา๖ นธ.โท วัดสระพังทอง  จังหวัดนครพนม   
พระสมศักดิ  ยสินธโร  อายุ  ๔๖  พรรษา  ๖ นธ.เอก  ที่พักสงฆ์หนองท่ม  จังหวัด

นครพนม   
พระณัฐุพล  สุคม   อายุ  ๓๒  พรรษา ๖ นธ.โท  จังหวัดนครพนม   
๓. กลุ่มรายชื่อพระอปกตัตตะภิกษุท่ีได้สัมภาษณ์ ๕ รูป 
พระประเสริฐ  กุสโล  อายุ  ๓๘  พรรษา  ๑๘   นธ.เอก วัดป่าโยธาประสิทธิ์   
พระสุทษิภัทร  รานวีโร อายุ ๓๒พรรษา ๑๒ นธ.เอก สังกัดวัดป่าสันติธรรม  จังหวัดเลย 
พระอิทธิวุฒิ  โรจนธมฺโม  อายุ  ๒๔  พรรษา  ๕   นธ.โท  วัดเหล่าชวนชม   
พระประสิทธิ์  ติกขปญฺโญ อายุ ๔๑ พรรษา ๒วัดโนนสว่างวนาราม นธ.ตรี จ.สกลนนคร  
พระอานันท์  ตุฐจิตฺโต   อายุ  ๔๐  พรรษา ๒   นธ.ตรี วัดโคกกรุ   จังหวัดนครพนม 
๔. กลุ่มรายชื่อท่ีอุบาสกได้สัมภาษณ์  ๕ คน 
นายอภิเชษ  ยงยัน  (ก านัน)  บ้านหนองย่างซี้น  ต าบลหนองย่างซี้น  จังหวัดนครพนม 
นายนรินทร์  ยะสะกะ  (อ.บ.ต.)บ้านหนองย่างซี้น ต าบลหนองย่างซี้น จังหวัดนครพนม       
นายกันชนะ  พลหาร  บ้านหนองย่างซี้น  ต าบลหนองย่างซี้น  จังหวัดนครพนม 
นายมานพ  พรโสภา  บ้านหนองย่างซี้น  ต าบลหนองย่างซี้น  จังหวัดนครพนม 



๑๑๖ 

นายเอแลนด์  บางสิริ  บ้านหนองย่างซี้น  ต าบลหนองย่างซี้น  จังหวัดนครพนม 
 
๕.  กลุ่มรายชื่อทีอุ่บาสีกาได้สัมภาษณ์ ๕ คน 
แม่เฮย  ยงยัน บ้านโนนสะอาด  ต าบลหนองย่างซี้น จังหวัดนครพนม  
แม่แก่นจันทร์ ชัยภักดี  บ้านโนนสะอาด  ต าบลหนองย่างซี้น  จังหวัดนครพนม 
แม่โอวา  มหาวงศ์  บ้านโนนสะอาด  ต าบลหนองย่างซี้น  จังหวัดนครพนม 
แม่ทองสร้อย  มุลสรินทร์ บ้านโนนสะอาด  ต าบลหนองย่างซี้น  จังหวัดนครพนม 

นางน้ าฝน  เรทนู  บ้านโนนสะอาด  ต าบลหนองย่างซี้น  จังหวัดนครพนม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๗ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

บทสวดปริวาสกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๘ 

บทสวดปริวาสกรรม 

ตั้งนะโม ๓ จบ 
ค าของสุทธันตปริวาส 
อย่างจุลสุทธันตะ 

                 อะหัง ภันเต  สัมพะหุลา สังฆาทิเสสา อาปัตติโย อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง       เอกัจจัง     ชานามิ     เอกัจจัง     นะ      ชานามิ 
รัตติปะริยันตัง            เอกัจจัง     ชานามิ     เอกัจจัง     นะ      ชานามิ 
อาปัตติปะริยันตัง       เอกัจจัง     สะรามิ     เอกัจจัง     นะ       สะรามิ 
รัตติปะริยันตัง            เอกัจจัง    สะรามิ      เอกัจจัง     นะ       สะรามิ 
อาปัตติปะริยันเต        เอกัจเจ     เวมะติโก  เอกัจเจ        นิพเพมะติโก 
 รัตติปะริยันเต            เอกัจเจ     เวมะติโก  เอกัจเจ        นิพเพมะติโก 
โสหัง ภันเต     สังฆัง ตาสัง       อาปัตตีนัง            สุทธันตะปะริวาสัง   
ยาจามิ. 
             อะหัง ภันเต  สัมพะหุลา  สังฆาทิเสสา   อาปัตติโย  อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง        เอกัจจัง     ชานามิ    เอกัจจัง      นะ     ชานามิ 
รัตติปะริยันตัง             เอกัจจัง     ชานามิ    เอกัจจัง      นะ     ชานามิ 
อาปัตติปะริยันตัง        เอกัจจัง     สะรามิ    เอกัจจัง      นะ     สะรามิ 
รัตติปะริยันตัง             เอกัจจัง     สะรามิ    เอกัจจัง      นะ     สะรามิ 
อาปัตติปะริยันเต         เอกัจเจ      เวมะติโก เอกัจเจ       นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต              เอกัจเจ      เวมะติโก เอกัจเจ       นิพเพมะติโก 
โสหัง ทุติยัมปิ  ภันเต  สังฆัง  ตาสัง  อาปัตตีนัง   สุทธันตะปะริวาสัง  
ยาจามิ. 

                                          อะหัง ภันเต      สัมพะหุลา  สังฆาทิเสสา  อาปัตติโย  อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง    ชานามิ     เอกัจจัง      นะ    ชานามิ 
รัตติปะริยันตัง              เอกัจจัง    ชานามิ     เอกัจจัง      นะ    ชานามิ 
อาปัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง    สะรามิ      เอกัจจัง     นะ    สะรามิ 
รัตติปะริยันตัง              เอกัจจัง    สะรามิ      เอกัจจัง     นะ    สะรามิ 
อาปัตติปะริยันเต          เอกัจเจ     เวมะติโก   เอกัจเจ     นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต               เอกัจเจ    เวมะติโก   เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 



๑๑๙ 

โสหัง  ตะติยัมปิ  ภันเต  สังฆัง ตาสัง  อาปัตตีนัง  สุทธันตะปะริวาสัง ยาจามิ 
 

                 ตั้งนะโม ๓ จบ 
กรรมวาจาให้สุทธันตะปริวาส 

 สุณาตุเมภันเตสังโฆ,      อะยัง     อิตถันนาโม 
ภิกขุ       สัมพะหุลา       สังฆาทิเสสา          อาปัตติโย         อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง    เอกัจจัง   ชานาติ      เอกัจจัง            นะ  ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง   ชานาติ      เอกัจจัง            นะ  ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง    เอกัจจัง    สะระติ     เอกัจจัง            นะ  สะระติ 
รัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง    สะระติ     เอกัจจัง            นะ  สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต     เอกัจเจ    เวมะติโก   เอกัจเจ           นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต         เอกัจเจ    เวมะติโก   เอกัจเจ           นิพเพมะติโก 
โส     สังฆัง      ตาสัง      อาปัตตีนัง      สุทธันตะปะริวาสัง    ยาจะติ  
ยะท ิ  สังฆัสสะ  ปัตตะกัลลัง       สังโฆ    อิตถันนามัสสะ    ภิกขุโน  
ตาสัง   อาปัตตีนัง     สุทธันตะปะริวาสัง      ทะเทยยะ   เอสา  ญัตติ. 

สุณาตุเมภันเตสังโฆ,      อะยัง           อิตถันนาโม  
ภิกขุ          สัมพะหุลา       สังฆาทิเสสา         อาปัตติโย       อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง     ชานาติ        เอกัจจัง       นะ  ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง     ชานาติ        เอกัจจัง       นะ  ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง     สะระติ        เอกัจจัง       นะ  สะระติ 
รัตติปะริยันตัง          เอกัจจัง     สะระติ         เอกัจจัง       นะ  สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต      เอกัจเจ     เวมะติโก      เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต          เอกัจเจ      เวมะติโก      เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 
โส สังฆัง     ตาสัง      อาปัตตีนัง          สุทธันตะปะริวาสัง      ยาจะติ    
สังโฆ        อิตถันนามัสสะ          ภิกขุโน        ตาสัง          อาปัตตีนัง    
สุทธันตะปะริวาสัง           เทติ            ยัสสายัสมะโต             ขะมะติ 
 อิถันนามัสสะ  ภิกขุโน    ตาสัง   อาปัตตีนัง   สุทธันตะปะริวาสัสสะ 
 ทานัง       โส ตุณหัสสะ       ยัสสะ       นักขะมะต ิ    โส     ภาเสยยะ 
           ทุติยัมปิ    เอตะมัตถัง     วะทามิ   สุณาต ุ  เม     ภันเต    สังโฆ 
อะยัง อิตถันนาโม ภิกขุ สัมพะหุลา สังฆาทิเสสา อาปัตติโย อาปัชชิง 



๑๒๐ 

อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง       ชานาติ        เอกัจจัง    นะ   ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง       ชานาติ       เอกัจจัง    นะ    ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง       สะระติ       เอกัจจัง   นะ     สะระติ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง       สะระติ       เอกัจจัง   นะ     สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต       เอกัจเจ        เวมะติโก   เอกัจเจ     นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต            เอกัจเจ        เวมะติโก   เอกัจเจ     นิพเพมะติโก 
 โส    สังฆัง     ตาสัง      อาปัตตีนัง       สุทธันตะปะริวาสัง     ยาจะติ 
สังโฆ         อิตถันนามัสสะ           ภิกขุโน         ตาสัง        อาปัตตีนัง  
สุทธันตะปะริวาสัง         เทติ           ยัสสายัสมะโต            ขะมะติ  
อิตถันนามัสสะ ภิกขุโน   ตาสัง   อาปัตตีนัง   สุทธันตะปะริวาสัสสะ  
ทานัง โส         ตุณหัสสะ      ยัสสะ       นักขะมะต ิ   โส     ภาเสยยะ 
          ตะติยัมปิ     เอตะมัตถัง   วะทามิ   สุณาต ุ  เม  ภันเต      สังโฆ 
อะยัง อิตถันนาโม ภิกขุ สัมพะหุลา สังฆาทิเสสา อาปัตติโย อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง        เอกัจจัง      ชานาติ      เอกัจจัง   นะ     ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง            เอกัจจัง       ชานาติ     เอกัจจัง    นะ     ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง       เอกัจจัง      สะระติ     เอกัจจัง    นะ     สะระติ 
รัตติปะริยันตัง            เอกัจจัง      สะระติ     เอกัจจัง    นะ     สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต        เอกัจเจ       เวมะติโก  เอกัจเจ     นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต             เอกัจเจ       เวมะติโก  เอกัจเจ     นิพเพมะติโก 
โส      สังฆัง       ตาสัง     อาปัตตีนัง    สุทธันตะปะริวาสัง     ยาจะติ    
 สังโฆ           อิตถันนามัสสะ         ภิกขุโน        ตาสัง       อาปัตตีนัง  
สุทธันตะปะริวาสัง            เทติ               ยัสสายัสมะโต         ขะมะติ  
อิตถันนามัสสะ   ภิกขุโน  ตาสัง  อาปัตตีนัง   สุทธันตะปะริวาสัสสะ 
 ทานัง     โส        ตุณหัสสะ ยัสสะ         นักขะมะติ      โสภาเสยยะ. 
       ทินโน    สังเฆนะ    อิตถันนามัสสะ    ภิกขุโน   ตาสัง 
อาปัตตีนัง    สุทธันตะปะริวาโส   ขะมะติ    สังฆัสสะ 

ตัสมา   ตุณหี   เอวะเมตัง   ธาระยามิ. 
 
 
 



๑๒๑ 

ตั้งนะโม ๓ จบ 
ค าสมาทานปริวาส 

ปะริวาสัง สะมาทิยาม ิวัตตงั สะมาทิยาม ิ
ทุติยัมปิ ปะริวาสัง สะมาทิยามิ วัตตัง สะมาทิยาม ิ
ตะติยัมปิ ปะริวาสัง สะมาทิยามิ วัตตัง สะมาทิยาม ิ

 
ตั้งนะโม ๓ จบ 

ค าบอกสุธัทธันตปริวาส 
อะหัง ภันเต   สัมพะหุลา  สังฆาทิเสสา  อาปัตติโย   อาปัชชิง 

อาปัตติปะริยันตัง     เอกัจจัง    ชานามิ        เอกัจจัง    นะ       ชานามิ 
รัตติปะริยันตัง          เอกัจจัง    ชานามิ        เอกัจจัง    นะ       ชานามิ 
อาปัตติปะริยันตัง     เอกัจจัง    สะรามิ        เอกัจจัง    นะ       สะรามิ 
รัตติปะริยันตัง          เอกัจจัง    สะรามิ        เอกัจจัง    นะ       สะรามิ 
อาปัตติปะริยันเต      เอกัจเจ     เวมะติโก     เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต           เอกัจเจ     เวมะติโก     เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 
โสหัง     สังฆัง     ตาสัง    อาปัตตีนัง       สุทธันตะปะริวาสัง    ยาจิง  
ตัสสะ   เม   สังโฆ   ตาสัง   อาปัตตีนัง   สุทธันตะปะริวาสัง  อะทาสิ  
โสหัง     ปะริวะสามิ     เวทะยามะหัง  ภันเต  เวทะยะตีติ  มัง สังโฆ   ธาเรตุ 

  ตั้งนะโม ๓ จบ 
ค าเก็บปริวาส 

วัตตัง นิกขิปามิ ปะริวาสัง นิกขิปามิ 
ทุติยัมปิ วัตตัง นิกขิปามิ ปะริวาสัง นิกขิปามิ 
ตะติยัมปิ วัตตัง นิกขิปามิ ปะริวาสัง นิกขิปามิ 

           ตั้งนะโม  ๓ จบ 
          ค าขอมานัตต์ 

อะหัง ภันเต  สัมพะหุลา   สังฆาทิเสสา อาปัตติโย อาปัจชิง 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง    ชานามิ       เอกัจจัง      นะ     ชานามิ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง    ชานามิ       เอกัจจัง      นะ     ชานามิ 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง    สะรามิ       เอกัจจัง      นะ     สะรามิ 



๑๒๒ 

รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง    สะรามิ       เอกัจจัง      นะ     สะรามิ 
อาปัตติปะริยันเต       เอกัจเจ     เวมะติโก   เอกัจเจ        นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต            เอกัจเจ    เวมะติโก    เอกัจเจ        นิพเพมะติโก 
โสหัง   สังฆัง   ตาสัง      อาปัตตีนัง         สุทธันตะปะริวาสัง    ยาจิง  
ตัสสะ    เม สังโฆ    ตาสัง อาปัตตีนัง      สุทธันตะปะริวาสัง อะทาสิ  
โสหัง   ภันเต ปะริวุตถะปะริวาโส  สังฆัง  ตาสัง อาปัตตีนัง ฉารัตตัง 
มานัตตัง  ยาจามิ. 

อะหัง    ภันเตสัมพะหุลา  สังฆาทิเสสา   อาปัตติโย   อาปัจชิง 
อาปัตติปะริยันตัง       เอกัจจัง     ชานามิ      เอกัจจัง     นะ     ชานามิ 
รัตติปะริยันตัง            เอกัจจัง     ชานามิ      เอกัจจัง    นะ      ชานามิ 
อาปัตติปะริยันตัง       เอกัจจัง     สะรามิ      เอกัจจัง    นะ      สะรามิ 
รัตติปะริยันตัง            เอกัจจัง     สะรามิ      เอกัจจัง    นะ      สะรามิ 
อาปัตติปะริยันเต        เอกัจเจ      เวมะติโก   เอกัจเจ     นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต             เอกัจเจ      เวมะติโก   เอกัจเจ     นิพเพมะติโก 
โสหัง    สังฆัง     ตาสัง      อาปัตตีนัง     สุทธันตะปะริวาสัง     ยาจิง  
ตัสสะ  เม   สังโฆ  ตาสัง   อาปัตตีนัง   สุทธันตะปะริวาสัง    อะทาสิ 
โสหัง            ปะริวุตถะปะริวาโส         ทุติยัมปิ        ภันเต       สังฆัง  
ตาสัง    อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง    มานัตตัง   ยาจามิ. 

อะหัง    ภันเตสัมพะหุลา   สังฆาทิเสสา   อาปัตติโย   อาปัจชิง 
อาปัตติปะริยันตัง        เอกัจจัง      ชานามิ     เอกัจจัง    นะ     ชานามิ 
รัตติปะริยันตัง             เอกัจจัง      ชานามิ     เอกัจจัง    นะ     ชานามิ 
อาปัตติปะริยันตัง        เอกัจจัง      สะรามิ     เอกัจจัง    นะ     สะรามิ 
รัตติปะริยันตัง             เอกัจจัง      สะรามิ     เอกัจจัง    นะ     สะรามิ 
อาปัตติปะริยันเต         เอกัจเจ       เวมะติโก เอกัจเจ     นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต              เอกัจเจ      เวมะติโก  เอกัจเจ     นิพเพมะติโก 
โสหัง      สังฆัง    ตาสัง     อาปัตตีนัง    สุทธันตะปะริวาสัง      ยาจิง  
ตัสสะ    เม  สังโฆ  ตาสัง   อาปัตตีนัง    สุทธันตะปะริวาสัง  อะทาสิ 
โสหัง     ปะริวุตถะปะริวาโส        ตะติยัมปิ ภันเต     สังฆัง      ตาสัง  
อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง   มานัตตัง  ยาจามิ. 

. 

 



๑๒๓ 

ตั้งนะโม ๓ จบ 
กรรมวาจาให้มานัต 

สุณาต ุ      เม          ภันเต          สังโฆอะยัง          อิตถันนาโม  
ภิกขุ         สัมพะหุลา        สังฆาทิเสสา       อาปัตติโย         อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง    เอกัจจัง      ชานาติ     เอกัจจัง      นะ       ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง      ชานาติ     เอกัจจัง      นะ       ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง    เอกัจจัง     สะระติ      เอกัจจัง      นะ      สะระติ 
รัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง     สะระติ      เอกัจจัง      นะ      สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต     เอกัจเจ      เวมะติโก   เอกัจเจ        นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต          เอกัจเจ      เวมะติโก   เอกัจเจ        นิพเพมะติโก 
โส       สังฆัง     ตาสัง      อาปัตตีนัง     สุทธันตะปะริวาสัง       ยาจิง  
ตัสสะ    สังโฆ    ตาสัง   อาปัตตีนัง     สุทธันตะปะริวาสัง     อะทาสิ  
โส      ปะริวุตถะปะริวาโส   สังฆัง ตาสัง       อาปัตตีนัง       ฉารัตตัง   
มานัตตัง        ยาจะติ       ยะท ิ         สังฆัสสะ    ปัตตะกัลลัง    สังโฆ  
อิตถันนามัสสะ    ภิกขุโน    ตาสัง    อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง   มานัตตัง  
ทะเทยยะ     เอสา    ญัตติฯ 
 

สุณาต ุ      เม      ภันเต      สังโฆ          อะยัง        อิตถันนาโม  
ภิกขุ          สัมพะหุลา        สังฆาทิเสสา      อาปัตติโย        อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง     ชานาติ       เอกัจจัง    นะ      ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง     ชานาติ       เอกัจจัง    นะ      ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง     สะระติ       เอกัจจัง    นะ     สะระติ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง     สะระติ       เอกัจจัง    นะ     สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต       เอกัจเจ      เวมะติโก    เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต            เอกัจเจ      เวมะติโก    เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 
โส      สังฆัง       ตาสัง      อาปัตตีนัง      สุทธันตะปะริวาสัง     ยาจิง 
 ตัสสะ   สังโฆ    ตาสัง   อาปัตตีนัง     สุทธันตะปะริวาสัง     อะทาสิ  
โส     ปะริวุตถะปะริวาโส      สังฆัง    ตาสัง    อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง  
มานัตตัง      ยาจะติ      สังโฆ      อิตถันนามัสสะ      ภิกขุโน    ตาสัง  
อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง    มานัตตัง     เทติ   ยัสสายสัสมะโต    ขะมะติ  



๑๒๔ 

อิถันนามัสสะ    ภิกขุโน    ตาสัง   อาปัตตีนัง   ฉารัตตัง  มานัตตัสสะ  
ทานัง  โส   ตุณหัสสะ   ยัสสะ   นักขะมะต ิ โส   ภาเสยยะฯ 

ทุติยัมปิ      เอตะมัตถัง    วะทามิ      สุณาตุ   เม   ภันเต   สังโฆ 
อะยัง อิตถันนาโม ภิกขุ สัมพะหุลา สังฆาทิเสสา อาปัตติโย อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง    เอกัจจัง     ชานาติ       เอกัจจัง      นะ      ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง     ชานาติ       เอกัจจัง      นะ      ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง    เอกัจจัง     สะระติ       เอกัจจัง      นะ      สะระติ 
รัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง     สะระติ      เอกัจจัง       นะ      สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต     เอกัจเจ      เวมะติโก   เอกัจเจ         นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต          เอกัจเจ      เวมะติโก   เอกัจเจ         นิพเพมะติโก 
โส       สังฆัง      ตาสัง      อาปัตตีนัง       สุทธันตะปะริวาสัง    ยาจิง  
ตัสสะ    สังโฆ     ตาสัง     อาปัตตีนัง     สุทธันตะปะริวาสัง  อะทาสิ  
โส    ปะริวุตถะปะริวาโส     สังฆัง     ตาสัง     อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง  
มานัตตัง      ยาจะติ       สังโฆ      อิตถันนามัสสะ     ภิกขุโน    ตาสัง  
อาปัตตีนัง   ฉารัตตัง    มานัตตัง     เทติ     ยัสสายัสสมะโต   ขะมะติ  
อิตถันนามัสสะ   ภิกขุโน  ตาสัง   อาปัตตีนัง   ฉารัตตัง  มานัสตัสสะ  
ทานัง โส ตุณหัสสะ ยัสสะ นักขะมะติ โส ภาเสยยะ ฯ 

    ตะติยัมปิ     เอตะมัตถัง     วะทามิ    สุณาตุเม    ภันเต      สังโฆ 
อะยัง อิตถันนาโม ภิกขุ สัมพะหุลา สังฆาทิเสสา อาปัตติโย อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง       เอกัจจัง      ชานาติ      เอกัจจัง    นะ     ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง       ชานาติ      เอกัจจัง    นะ     ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง       เอกัจจัง      สะระติ      เอกัจจัง    นะ    สะระติ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง       สะระติ      เอกัจจัง    นะ    สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต        เอกัจเจ        เวมะติโก   เอกัจเจ   นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต            เอกัจเจ        เวมะติโก    เอกัจเจ   นิพเพมะติโก 
โส     สังฆัง     ตาสัง      อาปัตตีนัง        สุทธันตะปะริวาสัง      ยาจิง 
 ตัสสะ   สังโฆ   ตาสัง      อาปัตตีนัง    สุทธันตะปะริวาสัง   อะทาสิ 
 โส   ปะริวุตถะปะริวาโส       สังฆัง    ตาสัง    อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง 
 มานัตตัง          ยาจะติ      สังโฆ อิตถันนามัสสะ      ภิกขุโน    ตาสัง  
อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง      มานัตตัง    เทติยัสสายัสสมะโต      ขะมะติ 



๑๒๕ 

 อิตถันนามัสสะ ภิกขุโน   ตาสัง   อาปัตตีนัง   ฉารัตตัง  มานัสตัสสะ 
 ทานัง โส ตุณหัสสะ ยัสสะ นักขะมะติ โส ภาเสยยะ ฯ 
ทินนัง    สังโฆนะ อิตถันนามัสสะ     ภิกขุโน 
ตาสัง   อาปัตตีนัง ฉารัตตัง   มานัตตัง ขะมะต ิ
สังฆัสสะ ตัสสมา ตุณหี เอวะเมตัง ธาระยามิฯ 

ค าสมาทานมานัต 
มานัตตัง สะมาทิยาม ิวัตตัง สะมาทิยาม ิ

ทุติยัมปิ มานัตตัง สะมาทิยามิ วัตตัง สะมาทิยาม ิ
ตะติยัมปิ มานัตตัง สะมาทิยามิ วัตตัง สะมาทิยาม.ิ 

 
ตั้งนะโม ๓ จบ 
ค าบอกมานัต 

       อะหัง ภันเต สัมพะหุลา สังฆาทิเสสา อาปัตติโย   อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง    เอกัจจัง    ชานามิ        เอกัจจัง      นะ      ชานามิ 
รัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง    ชานามิ        เอกัจจัง      นะ      ชานามิ 
อาปัตติปะริยันตัง    เอกัจจัง    สะรามิ        เอกัจจัง      นะ      สะรามิ 
รัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง    สะรามิ        เอกัจจัง      นะ      สะรามิ 
อาปัตติปะริยันเต     เอกัจเจ     เวมะติโก    เอกัจเจ         นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต          เอกัจเจ     เวมะติโก    เอกัจเจ         นิพเพมะติโก 
โสหัง     สังฆัง    ตาสัง     อาปัตตีนัง       สุทธันตะปะริวาสัง    ยาจิง  
ตัสสะ   เม สังโฆ   ตาสัง   อาปัตตีนัง    สุทธันตะปะริวาสัง   อะทาสิ 
โสหัง   ปะริวุตถะปะริวาโส   สังฆัง   ตาสัง      อาปัตตีนัง   ฉารัตตัง 
 มานัตตัง   ยาจิง     ตัสสะ   เม   สังโฆ   ตาสัง   อาปัตตีนัง   ฉารัตตัง  
มานัตตัง     อะทาสิ     โสหัง      มานัตตัง      จะรามิ    เวทะยามะหัง  
ภันเต  เวทะยะตีติมัง   สังโฆ ธาเรตุ. 

 
 
 
 



๑๒๖ 

ตั้งนะโม ๓ จบ 
ค าเก็บมานัต 

วัตตัง นิกขิปามิ มานัตตัง นิกขิปามิ 
ทุติยัมปิ วัตตัง นิกขิปามิ มานัตตัง นิกขิปามิ 
ตะติยัมปิ วัตตัง นิกขิปามิ มานัตตัง นิกขิปามิ 

 
ตั้งนะโม ๓ จบ 
ค าขออัพภาน 

อะหัง ภันเต   สัมพะหุลา    สังฆาทิเสสา   อาปัตติโย   อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง     ชานามิ      เอกัจจัง    นะ       ชานามิ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง      ชานามิ      เอกัจจัง    นะ      ชานามิ 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง      สะรามิ      เอกัจจัง    นะ      สะรามิ 
รัตติปะริยันตัง          เอกัจจัง       สะรามิ      เอกัจจัง    นะ      สะรามิ 
อาปัตติปะริยันเต      เอกัจเจ        เวมะติโก   เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต          เอกัจเจ        เวมะติโก    เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 
โสหัง     สังฆัง     ตาสัง    อาปัตตีนัง      สุทธันตะปะริวาสัง     ยาจิง 
 ตัสสะ   เม   สังโฆ   ตาสัง   อาปัตตีนัง   สุทธันตะปะริวาสัง อะทาสิ  
โสหัง   ปะริวุตถะปะริวาโส   สังฆัง    ตาสัง    อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง 
 มานัตตัง   ยาจิง  ตัสสะ   เม   สังโฆ   ตาสัง    อาปัตตีนัง     ฉารัตตัง  
มานัตตัง   อะทาสิ  โสหัง   ภันเต   จิณณะมานัตโต  สังฆัง  อัพภานัง  
 ยาจามิ. 

  อะหัง   ภันเตสัมพะหุลา   สังฆาทิเสสา  อาปัตติโย    อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง    เอกัจจัง     ชานามิ         เอกัจจัง    นะ      ชานามิ 
รัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง     ชานามิ         เอกัจจัง    นะ      ชานามิ 
อาปัตติปะริยันตัง    เอกัจจัง     สะรามิ         เอกัจจัง    นะ      สะรามิ 
รัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง     สะรามิ         เอกัจจัง    นะ      สะรามิ 
อาปัตติปะริยันเต     เอกัจเจ      เวมะติโก     เอกัจเจ       นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต         เอกัจเจ      เวมะติโก      เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 
โสหัง      สังฆัง      ตาสัง      อาปัตตีนัง    สุทธันตะปะริวาสัง   ยาจิง  
ตัสสะ   เม   สังโฆ   ตาสัง  อาปัตตีนัง   สุทธันตะปะริวาสัง   อะทาสิ  



๑๒๗ 

โสหัง   ปะริวุตถะปะริวาโส     สังฆัง ตาสัง     อาปัตตีนัง     ฉารัตตัง  
มานัตตัง    ยาจิง    ตัสสะ    เม     สังโฆ  ตาสัง   อาปัตตีนัง   ฉารัตตัง  
มานัตตัง    อะทาสิ  โสหัง   จิณณะมานัตโต    ทุติยัมปิ ภันเต   สังฆัง    
อัพภานัง   ยาจามิ. 

อะหัง ภันเต   สัมพะหุลา   สังฆาทิเสสา   อาปัตติโย    อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง    ชานามิ        เอกัจจัง    นะ      ชานามิ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง    ชานามิ        เอกัจจัง    นะ      ชานามิ 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง    สะรามิ        เอกัจจัง    นะ      สะรามิ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง    สะรามิ        เอกัจจัง    นะ      สะรามิ 
อาปัตติปะริยันเต       เอกัจเจ     เวมะติโก    เอกัจเจ       นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต            เอกัจเจ     เวมะติโก    เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 
โสหัง     สังฆัง    ตาสัง      อาปัตตีนัง      สุทธันตะปะริวาสัง    ยาจิง 
 ตัสสะ   เม   สังโฆ   ตาสัง   อาปัตตีนัง   สุทธันตะปะริวาสัง อะทาสิ  
โสหัง     ปะริวุตถะปะริวาโส    สังฆัง   ตาสัง    อาปัตตีนัง   ฉารัตตัง  
มานัตตัง  ยาจิง   ตัสสะ    เม    สังโฆ    ตาสัง    อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง  
มานัตตัง   อะทาสิ  โสหัง   จิณณะมานัตโต   ตะติยัมปิ ภันเต   สังฆัง  
อัพภานัง  ยาจามิ. 

ตั้งนะโม ๓ จบ 
กรรมวาจาให้อัพภาน 

  สุณาตุเมภันเต    สังโฆอะยัง อิตถันนาโม  
ภิกขุ     สัมพะหุลา    สังฆาทิเสสา    อาปัตติโย   อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง        เอกัจจัง     ชานาติ       เอกัจจัง   นะ     ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง             เอกัจจัง     ชานาติ       เอกัจจัง   นะ     ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง        เอกัจจัง     สะระติ       เอกัจจัง   นะ    สะระติ 
รัตติปะริยันตัง             เอกัจจัง     สะระติ       เอกัจจัง   นะ    สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต         เอกัจเจ      เวมะติโก    เอกัจเจ    นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต              เอกัจเจ      เวมะติโก    เอกัจเจ    นิพเพมะติโก 
โส        สังฆัง      ตาสัง      อาปัตตีนัง      สุทธันตะปะริวาสัง      ยาจ ิ 
ตัสสะ   สังโฆ      ตาสัง      อาปัตตีนัง      สุทธันตะปะริวาสังอะทาสิ 



๑๒๘ 

 โส    ปะริวุตถะปะริวาโส    สังฆัง     ตาสัง      อาปัตตีนัง   ฉารัตตัง  
มานัตตัง       ยาจิ     ตัสสะ    สังโฆ     ตาสัง     อาปัตตีนัง   ฉารัตตัง  
มานัตตัง อะทาสิ   โส   จิณณะมานัตโต    สังฆัง    อัพภานัง   ยาจะติ 
 ยะท ิ สังฆัสสะ  ปัตตะกัลลัง  สังโฆ  อิตถันนามัง ภิกขุง    อัพเภยยะ  
เอสา  ญัตติ ฯ 

สุณาต ุเม ภันเต สังโฆอะยัง อิตถันนาโม 
ภิกขุ   สัมพะหุลา   สังฆาทิเสสา   อาปัตติโย   อาปัชชิง 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง    ชานาติ         เอกัจจัง     นะ     ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง          เอกัจจัง     ชานาติ        เอกัจจัง     นะ      ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง     เอกัจจัง     สะระติ        เอกัจจัง     นะ      สะระติ 
รัตติปะริยันตัง         เอกัจจัง     สะระติ         เอกัจจัง      นะ    สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต     เอกัจเจ      เวมะติโก      เอกัจเจ      นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต          เอกัจเจ      เวมะติโก      เอกัจเจ     นิพเพมะติโก 
โส       สังฆัง        ตาสัง        อาปัตตีนัง       สุทธันตะปะริวาสัง  ยาจ ิ
 ตัสสะ   สังโฆ    ตาสัง     อาปัตตีนัง     สุทธันตะปะริวาสัง   อะทาสิ 
 โส    ปะริวุตถะปะริวาโส     สังฆัง     ตาสัง     อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง  
มานัตตัง     ยาจิ     ตัสสะ     สังโฆ    ตาสัง       อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง  
มานัตตัง   อะทาสิ   โส   จิณณะมานัตโต    สังฆัง    อัพภานัง  ยาจะติ 
 สังโฆ    อิตถันนามัง    ภิกขุง    อัพเภติ     ยัสสายัสสมะโต    ขะมะติ  
อิตถันนามัสสะ     ภิกขุโน     อัพภานัง      โส       ตุณหัสสะ    ยัสสะ 
 นักขะมะติ   โส   ภาเสยยะ ฯ 

         ทุติยัมปิ   เอตะมัตถัง  วะทามิ   สุณาตุ   เม   ภันเต   สังโฆ 
อะยัง  อิตถันนาโม  ภิกขุ สัมพะหุลา  สังฆาทิเสสา อาปัตติโย อาปัชชิ 
อาปัตติปะริยันตัง     เอกัจจัง     ชานาติ       เอกัจจัง     นะ       ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง          เอกัจจัง    ชานาติ        เอกัจจัง     นะ       ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง     เอกัจจัง     สะระติ       เอกัจจัง     นะ      สะระติ 
รัตติปะริยันตัง          เอกัจจัง     สะระติ       เอกัจจัง     นะ      สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต      เอกัจเจ     เวมะติโก     เอกัจเจ       นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต           เอกัจเจ      เวมะติโก    เอกัจเจ       นิพเพมะติโก 
โส     สังฆัง       ตาสัง       อาปัตตีนัง       สุทธันตะปะริวาสัง      ยาจ ิ



๑๒๙ 

 ตัสสะ   สังโฆ    ตาสัง    อาปัตตีนัง    สุทธันตะปะริวาสัง     อะทาสิ  
โส    ปะริวุตถะปะริวาโส     สังฆัง     ตาสัง      อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง  
มานัตตัง    ยาจิ     ตัสสะ      สังโฆ      ตาสัง      อาปัตตีนัง    ฉารัตตัง  
มานัตตัง   อะทาสิ   โส   จิณณะมานัตโต    สังฆัง   อัพภานัง   ยาจะติ  
สังโฆ   อิตถันนามัง    ภิกขุง      อัพเภติ     ยัสสายัสสมะโต    ขะมะติ  
อิตถันนามัสสะ   ภิกขุโน   อัพภานัง  โส  ตุณหัสสะยัสสะ นักขะมะติ 
 โส  ภาเสยยะ ฯ 

   ตะติยัมปิ   เอตะมัตถัง    วะทามิ   สุณาต ุ  เม   ภันเต    สังโฆ 
อะยัง อิตถันนาโม  ภิกขุ สัมพะหุลา สังฆาทิเสสา อาปัตติโย อาปัชชิ 
อาปัตติปะริยันตัง      เอกัจจัง    ชานาติ          เอกัจจัง       นะ ชานาติ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง    ชานาติ          เอกัจจัง       นะ ชานาติ 
อาปัตติปะริยันตัง       เอกัจจัง   สะระติ          เอกัจจัง      นะ สะระติ 
รัตติปะริยันตัง           เอกัจจัง    สะระติ          เอกัจจัง      นะ สะระติ 
อาปัตติปะริยันเต       เอกัจเจ     เวมะติโก       เอกัจเจ    นิพเพมะติโก 
รัตติปะริยันเต            เอกัจเจ     เวมะติโก       เอกัจเจ    นิพเพมะติโก 
โส        สังฆัง      ตาสัง       อาปัตตีนัง      สุทธันตะปะริวาสัง     ยาจ ิ
 ตัสสะ   สังโฆ    ตาสัง     อาปัตตีนัง     สุทธันตะปะริวาสัง   อะทาสิ 
 โส      ปะริวุตถะปะริวาโส     สังฆัง      ตาสัง   อาปัตตีนัง   ฉารัตตัง  
มานัตตัง     ยาจิ     ตัสสะ     สังโฆ       ตาสัง    อาปัตตีนัง     ฉารัตตัง 
 มานัตตัง    อะทาสิโส     จิณณะมานัตโต   สังฆัง    อัพภานัง  ยาจะติ  
สังโฆ    อิตถันนามัง     ภิกขุง     อัพเภติ    ยัสสายัสสมะโต    ขะมะติ 
 อิตถันนามัสสะ ภิกขุโน   อัพภานัง โส   ตุณหัสสะ ยัสสะ นักขะมะติ  
โส ภาเสยยะ ฯ 
อัพภิโต   สังเฆนะ    อิตถันนาโม ภิกขุ   ขะมะต ิ  สังฆัสสะ  
ตัสมา   ตุณหี   เอวะเมตัง   ธาระยามิ ฯ๑ 
 
 
 

                                                           
๑ ระครูอรุณธรรมรังสี, หนังสือมนต์พิธี, (กรุงเทพมหานคร: อักษรสมัย, ม.ป.ป.), หน้า ๒๒๘ - ๒๔๕. 



๑๓๐ 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
ภาคผนวก ช 

      ระเบียบการอยู่ปริวาสวัดสระพังทอง 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๑ 

 



๑๓๒ 

ก าหนดการวัดสระพังทอง 
 

วันท่ี ๑   เวลา ๐๓.๓๐ น.   ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
 เวลา ๐๔.๐๐ น.   ผู้เข้าร่วมอยู่ปริวาสทั้งหมดพร้อมเพียงกันที่ล้านธรรมเพื่อท าวัด 
 เวลา ๐๖.๐๐ น.   ภิกษุจะร่วมตัวกันบิณฑบาตโปรดญาติโยมผู้ที่มารอใส่บาตร 
 เวลา ๐๘.๐๐ น.  ให้สัญญาณระฆังมาพร้อมกันที่ศาลาการเปรียญเพื่อฉันภัตตาหาร 

คณะญาติ โยมอาราธนาพระสงฆ์ที่เป็นองค์แสงธรรมเทศนาขึ้นสู่
ธรรมาสน์ ไหว้ พระอาราธนาศีล ถวายสังฆทาน อาราธนาธรรม 
โปรดญาติโยมอีกครั้ง ในขณะนั้นพระภิกษุสามเณรก็จะพิจารณา
ฉันภัตตาหารไปด้วย ฟังพระธรรมเทศนาไปด้วย พอแสดงธรรม
จบแล้ว อนุโมทนาทานเป็นเสร็จพิธี 

 เวลา ๑๐.๐๐ น.   ลงทะเบียนส าหรับพระภิกษุสามเณรที่มาร่วมงาน  
 เวลา ๑๒.๐๐ น.   ขอปริวาส 

  เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น. บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 
   เทศนาและ เจริญ วิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร (ปริวาส) 
 
วันท่ี ๒   เวลา ๐๓.๓๐น.   ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐น.    บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐น.       เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น. ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 
  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น. ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น. สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น. บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 
   เทศนาและ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร (ปริวาส) 
 

วันท่ี ๓   เวลา ๐๓.๓๐ น.    ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐ น.    บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐ น.   เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น. ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 



๑๓๓ 

  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น. ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น. สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น. บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 
 เทศนาและ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร (ปริวาส) 
 

วันท่ี ๔ เวลา ๐๓.๓๐ น.     ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐ น.     บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐ น.  เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น.  ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 
  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.  ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.  ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.  สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น. บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 
 เทศนาและ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร (ปริวาส) 
 

วันท่ี๕  เวลา ๐๓.๓๐น.    ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐น.     บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐น.     เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น.   ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 
  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.   ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.  ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.   สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.  บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 
 เทศนาและเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร(ปริวาส) 
 

วันท่ี ๖  เวลา ๐๓.๓๐น.      ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐น.      บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐น.     เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น.   ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 



๑๓๔ 

  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.   ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.  ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.   สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.  บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 

 เทศนา และ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร(ปริวาส) 
 

วันท่ี ๗  เวลา ๐๓.๓๐ น.    ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐ น.     บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐น.      เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น.   ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 
  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.   ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.   ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.   สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.   บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 

เทศนา และ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร (ปริวาส) 
 

วันท่ี ๘  เวลา ๐๓.๓๐ น.       ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐ น.        บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐ น.      เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น.     ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 
  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.     ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐น.      ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.     สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.    บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 

   เทศนา และ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร (ปริวาส) 
 

วันท่ี๙  เวลา ๐๓.๓๐น.        ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
   เวลา ๐๔.๐๐น.        บอกวัตร  (ปริวาส) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
   เวลา ๐๕.๒๐น.     เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
 



๑๓๕ 

   เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.   ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
   เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.   ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

  เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.    สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
  เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.    บอกวัตร (ปริวาส) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 

  เทศนาและ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร(ปริวาส) 
 

วันท่ี ๑๐ เวลา ๐๓.๓๐ น.      ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐ น.      บอกวัตร (มันัตต์) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐ น.    เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น.  ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 
  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.  ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๐.๓๐ - ๑๖.๐๐ น.  ขึ้นมานัต  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.  สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.  บอกวัตร (มานัต) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 

เทศนา  และ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร   (มานัต) 
 

วันท่ี ๑๑ เวลา ๐๓.๓๐ น.     ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐ น.       บอกวตัร (มานัต) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐น.     เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น.  ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 
  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.  ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ -๑๙.๐๐ น.   สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น. บอกวัตร (มานัต) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 

เทศนา และ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร(มานัต) 
 

วันท่ี ๑๒ เวลา ๐๓.๓๐ น.               ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐ น.      บอกวัตร (มานัต) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐ น.               เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น.  ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 



๑๓๖ 

  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.  ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.  ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.  สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.  บอกวัตร (มานัต) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 

เทศนา และ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร(มานัต) 
 

วันท่ี ๑๓ เวลา ๐๓.๓๐ น.    ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐ น.         บอกวัตร (มานัต) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐ น.       เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น.   ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 
  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.   ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.   ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.   สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.   บอกวัตร (มานัต) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 

  เทศนาและ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร(มานัต) 
 

วันท่ี ๑๔ เวลา ๐๓.๓๐ น.         ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
   เวลา ๐๔.๐๐ น.         บอกวัตร (มานัต) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐ น.         เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น.   ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 
  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.   ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.   ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.   สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.   บอกวัตร (มานัต) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 
     เทศนาและ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร(มานัต) 
 

วันท่ี ๑๕ เวลา ๐๓.๓๐น.    ให้สัญญาณระฆังเตรียมตัวท าวัตรเช้า 
  เวลา ๐๔.๐๐ น.    บอกวัตร (มานัต) ท าวัตรเช้า เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน 
  เวลา ๐๕.๒๐น.     เก็บวัตรก่อนอรุณใกล้เช้า 
  เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๖.๓๐ น.  ฉันข้าวต้ม ออกบิณฑบาต 



๑๓๗ 

  เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๐.๐๐ น.  ฉันภัตตาหาร และสดับฟังพระเทศนา 
  เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. ฝึกเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน  

 เวลา ๑๘.๐๐ - ๑๙.๐๐ น.  สัญญาณระฆังฉันน้ าปานะ 
 เวลา ๑๙.๐๐ - ๒๑.๐๐ น. บอกวัตร (มานัต) ท าวัตรสวดมนต์เย็น สดับรับฟังพระธรรม 

เทศนา และ เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานเสร็จแล้วเก็บวัตร(มานัต)๒ 
 

 
 
 

                                                           
๒เอกสารประกอบการบรรยายของ,วัดสระพังทอง จังหวัดนครพนม, วันที่ ๑๘ พฤศจิกายน พ.ศ. 

๒๕๕๕. 
  



๑๓๘ 

 
 
 



๑๓๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 

ภาพผู้ให้สัมภาษณ ์และภาพกิจกรรมการจัดงานปริวาส 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



๑๔๐ 

 

ภาพที่  ๑  สถานที่จดังานปริวาสกรรมวัดสระพังทอง 

 
ภาพท่ี  ๒  อุโบสถวัดสระพังทอง     

 



๑๔๑ 

 
ภาพท่ี  ๓  สถานท่ีพระลูกกรรม 

 

 
ภาพท่ี  ๔  เตรียมสถานท่ีให้กับพระผู้มาร่วมงาน 

 



๑๔๒ 

 

 
ภาพท่ี  ๕ การสัมภาษณ์การให้ข้อมูล 

 



๑๔๓ 

 

 
ภาพท่ี  ๖ การสัมภาษณ์การให้ข้อมูล 

 

 



๑๔๔ 

 
ภาพท่ี  ๖ การสัมภาษณ์การให้ข้อมูล 

 
ภาพท่ี  ๗  การท าสังฆกรรมในอุโบสถ 



๑๔๕ 

 
ภาพท่ี  ๘  ภาพงานกิจกรรมการอยู่ปริวาสกรรม 

 
 



๑๔๖ 

 

 
 

 



๑๔๗ 

 

 
 

 



๑๔๘ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๙ 

ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ / ฉายา / นานสกุล :  พระภานุพงศ์  อนุตตฺโร (โคตรศรีกุล) 

วัน / เดือน /  ปี :  ๐๔ มกราคม ๒๕๓๐ 

ภูมิล าเนา :  ๒๙ หมู่ ๓ บ้านยางใหญ่ ต าบลยางน้อย อ าเภอโกสุมพิสัย 

  จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๑๔๐ 

การศึกษา :  นักธรรมตรี  ส านักเรียนวัดชูจิตรวนาราม   

   ปริญญาสังคมมนุษศาตรบัณฑิต (พธ.บ.)  รุ่นที่ ๔ พ.ศ. ๒๕๕๓        

สังกัดวัดปัจจุบัน :  ๑๑๔ หมู่ ๒ วัดป่าหนองชาด ต าบลดอนเงิน   อ าเภอเชียงยืน  

จังหวัดมหาสารคาม  ๔๔๑๖๐  โทร. ๐๘๙ – ๐๙๐๗ – ๕๓๒ 

 

 


