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บทคัดยอ 
 

วิทยานิพนธนี้ มีวัตถุประสงค ดังนี้   ๑) เพ่ือศึกษาประวัติยุวพุทธบานผํากับหลัก
ไตรสิกขาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒)  เพ่ือศึกษาการประยุกตใชหลักไตรสิกขา ในการจัด
กิจกรรมของกลุมยุวพุทธบานผํา  ๓)  เพ่ือศึกษาผลของการประยุกตใชหลักไตรสิกขาในการดําเนิน
ชีวิตของกลุมยุวพุทธบานผํา  ผลจากการศึกษาปรากฏวา    

กลุมยุวพุทธบานผํา ตําบลเมืองสรวง  อําเภอเมืองสรวง  จังหวัดรอยเอ็ด ไดจัดตั้งขึ้นเม่ือ
ป พ.ศ.๒๕๐๓ ถึงปจจุบันโดยมีวัตถุประสงค เพ่ือใหเยาวชนเห็นความสําคัญในพระพุทธศาสนา 
เปนการปลูกฝงศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดใีหกับเยาวชนในการบําเพ็ญกุศลสาธารณะประโยชน
ทําใหเยาวชนรูจักพิธีกรรมตางๆ ในทางพระพุทธศาสนา  ตลอดถึงการดําเนินชีวิตเพ่ือใหสอดคลอง
กับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา   

โดยการนําหลักไตรสิกขา มาประยุกตใชในกิจกรรมตางๆ โดยการจัดกิจกรรมของกลุม
ยุวพุทธบานผํา ไดแบงออกเปนประเด็นใหญๆ คือ กิจกรรมเกี่ยวกับประเพณี กิจกรรมเกี่ยวกับ
ชุมชน และกิจกรรมเกี่ยวกับศาสนา  เปนกิจกรรมท่ีจัดขึ้นนั้นเพ่ือชักนําใหเยาวชนเขาวัดหรือเขา
รวมกับชุมชน   เพ่ือเปนการเสรมิความรู อีกท้ังยังมีโอกาสไดบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน  เยาวชนท่ี
เขารวมกิจกรรมสามารถยึดถือและปฏิบัติตามหลักการซ่ึงเปนกฎระเบียบของหมูบานไดอยาง
ถูกตอง มีสวนรวมกิจกรรมตางๆ ในชุมชน 
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 ผลจากการนําหลักไตรสิกขามาประยุกตใชในการทํากิจกรรมของกลุมยุวพุทธบานผํา  
ปรากฏวา ผูเขารวมกิจกรรม  มีความประพฤติท่ีดี  มีกริยามารยาทเรียบรอยมีความออนนอมถอม
ตน เช่ือฟงครูอาจารย เช่ือฟงคําส่ังสอนของพอแม และผูใหญในครอบครัว ปฏิบัติตนกับพระสงฆ
หรือผูสูงวัยไดถูกตอง พูดจาดวยความเคารพไมกาวราว  รูจักกาล รูจักเวลาท่ีเหมาะสม เปนคนมี
เหตุผล มีความตั้งใจในการทํางาน มีจิตสาธารณะ ไมเห็นแกตัวหรือเอาเปรียบผูอ่ืน ชวยเหลืองาน
บานตลอดถึงงานในชุมชน  ทํางานตามท่ีไดรับมอบหมาย  เขาใจในหลักศาสนพิธีและให
ความสําคัญในการชวยกิจกรรมตาง ๆในชุมชน สวนผูไมเขารวมกิจกรรม  ไมไดรับความรูเพ่ือ
นํามาพัฒนาตนเอง  ไมมีความสามารถไมกลา แสดงออกในชุมชน  ไมสงเสริมตนเองท้ังดาน
รางกายสติปญญา ไมสามารถท่ีจะพัฒนาตนเองใหดีขึ้น ไมคิดและไมทําในส่ิงท่ีสรางสรรค  มักจะ
ทําอะไรตามใจตนเอง ไมรู และเขาใจในศาสนพิธี ไมมีความสนใจในการเรียนรูตางๆ  อีกท้ังยังเปน
ภาระของครอบครัว และชุมชนอีกดวย 
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Abstract 

 
The purposes of this thesis were to examine 1) the history of Banpham Buddhist 

Youth Group and Trisikkha principles in Theravada Buddhism, 2) the application of Trisikkha 
principles in the activities of Banpham Buddhist Youth Group, and 3) the results of applying 
Trisikkha principles in daily life of the Banpham Buddhist Youth Group. 

 
Results showed that Banpham Buddhist Youth Group in Amphoe Muaengsuang, 

Changwat Roi-Et was established in 1960; its purposes were to make youths realize the 
significance of Buddhism, instill moral and cultural values in the heart and mind of the youths, 
provide them with opportunities to do social and charitable activities, allow them to learn more 
about Buddhist rites and rituals in order to lead their lives in accordance with the Buddhist 
teachings. 
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By applying the Trisikkha principles in the Banpham Buddhist Youth Group 
activities related to the following categories: tradition, community, and religion, various activities 
were held to introduce the youths to the community, give them chances to learn about the 
community, and do volunteering work that benefits the community. As a result, the participants 
could take part and follow the community rules and regulations accurately and properly. 

 
The results of applying Trisikkha principles in the activities by Banpham Buddhist 

Youth Group showed that they have become well-mannered, more reasonable, more public-
minded, more polite, more humble, and more obedient toward their parents, elder people, and 
Buddhist monks. They also have become more cooperative, less selfish, less aggressive, more 
responsible. Besides, they have had better understanding of Buddhist rites and rituals. On the 
contrary, the youths who did not participate in the activities did not learn anything new, could not 
develop themselves physically and mentally, were unable to express themselves well or show any 
creative ideas and work, did not understand Buddhist rites and rituals, and have become self-
indulgent and burden of the family and community. 


