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สารบัญ  
 

เรื่อง หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
สารบัญภาพ ฌ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ ญ 

บทท่ี ๑ บทน า ๑ 
 ๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 
 ๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย ๕ 
 ๑.๔ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๖ 
 ๑.๕ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๗ 
 ๑.๖ วิธีด าเนินการวิจัย ๑๑ 
 ๑.๗ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ   ๑๓ 
บทท่ี ๒ ประวัติความเป็นมาของประเพณบีุญข้าวจี่และข้าวแดกงา ของชาวเทศบาล    

ต าบลนาอ้อ  อ าเภอเมือง  จังหวัดเลย 
 

๑๔ 
 ๒.๑ ประวัติเทศบาลต าบลนาอ้อ ๑๔ 
 ๒.๒ ความเป็นมาของประเพณีบุญเดือนสามของชาวอีสาน ๑๗ 
 ๒.๓ ความเชื่อการท าบุญข้าวจี่โดยทั่วไปของชาวอีสาน ๒๑ 
 ๒.๔ วรรณกรรมที่เกี่ยวกับข้องกับประเพณีบุญข้าวจ่ี ๒๕ 
 ๒.๕ ความเป็นมาของประเพณีบุญข้าวจ่ี ๒๙ 
  ๒.๕.๑ องค์ประกอบของการท าบุญข้าวจี่ ๒๙ 
  ๒.๕.๒ พิธีกรรมการท าบุญข้าวจี ่ ๓๑ 
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   ๒.๕.๒.๑ การถวายทานข้าวจี่ ๓๑ 
   ๒.๕.๒. ๒ การถวายข้าวจ่ีแก่เทวดาผู้รักษาหมู่บ้าน ๓๒ 
 ๒.๖ ความเป็นมาของประเพณีข้าวแดกงา ๓๓ 
  ๒.๖.๑ องค์ประกอบของการท าบุญข้าวแดกงา ๓๕ 
  ๒.๖.๒ พิธีกรรมการท าบุญข้าวแดกงา ๓๖ 
 ๒.๗ สรุปประวัติความเป็นมาของประเพณบีุญข้าวจ่ีและข้าวแดกงา  

ของชาวเทศบาลต าบล นาอ้อ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 
 

๓๖ 
บทท่ี ๓ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีบุญข้าวจี่ และข้าวแดกงา  
              ของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย  

 
๓๙ 

 ๓.๑ หลักพุทธธรรมทีป่รากฏในพิธีกรรมการท าบุญข้าวจ่ี  
ของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ 

 
๓๙ 

  ๓.๑.๑ การถวายทาน ๔๐ 
  ๓.๑.๒ การรักษาศีล ๔๓ 
  ๓.๑.๓ การบ าเพ็ญภาวนา ๔๗ 
 ๓.๒ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพิธีกรรมการท าบุญข้าวแดกงา 

ของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ 
 

๔๙ 
 ๓.๓ สรุปหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีบุญข้าวจ่ี และข้าวแดกงา  

ของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 
 

๕๕ 
บทท่ี ๔  คุณค่าของประเพณีบุญข้าวจี่ และข้าวแดกงา ที่มีต่อวิถีชีวิตของชาวเทศบาล
ต าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 

 
๕๘ 

 ๔.๑ คุณค่าของประเพณีบุญข้าวจ่ี ที่มีต่อวิถีชีวิตชาวอีสาน ๕๘ 
 ๔.๒ คุณค่าของประเพณีบุญข้าวจ่ี และข้าวแดกงา ที่มีต่อวิถีชีวิต 

ของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ 
 

๖๐ 
  ๔.๒.๑ ด้านจิตใจ ๖๐ 
  ๔.๒.๒ ด้านความสามัคคีของชุมชน ๖๒ 
  ๔.๒.๓ ด้านวิถีชีวิตชุมชน ๖๓ 
  ๔.๒.๔ ด้านศาสนา และวัฒนธรรม ๖๕ 
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 ๔.๓ สรุปคุณค่าของประเพณีบุญข้าวจ่ี และข้าวแดกงา ที่มีต่อวิถีชีวิต 
ของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 

 
๖๘ 

บทท่ี ๕ บทสรุป และข้อเสนอแนะ ๗๐ 

๕.๑  บทสรุป ๗๐ 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ ๗๔ 

บรรณานุกรม 
ภาคผนวก 

๗๖ 
๘๑ 

 ก. แบบสัมภาษณผ์ู้ให้ข้อมลู ๘๒ 
 ข. บทสัมภาษณผ์ู้ให้ข้อมูล   

ค.  หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญ 
๙๓ 
๑๑๖ 

 ค. หนังสือขอความร่วมมือตอบแบบสัมภาษณ ์ ๑๒๐ 
 ง. ภาพประกอบกิจกรรมและผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ ๑๒๓ 
ประวัติผู้วิจยั ๑๓๕ 
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สารบัญภาพ 
 

ภาพท่ี หน้า 
๑  แผนที่เส้นทางเทศบาลต าบลนาอ้อ ๑๖ 
๒  แผนทีโ่ดยสังเขปเทศบาลต าบลนาอ้อ ๑๗ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

การใช้สัญลักษณะและอักษรย่อในวิทยานิพนธ์นี้  ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ โดยได้กล่าวถึง
แหล่งที่มา/เล่ม/ข้อและหน้า ตามล าดับ เช่น องฺ.ติก. (ไทย) ๒๑/๓๕/๑๘๙.หมายถึง อังคุตตร
นิกาย ติกนิบาต เล่มที่ ๒๑ ข้อที่ ๓๕ หน้า ๑๘๙ และพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬา
เตปิฏก . ๒๕๐๐. เช่น องฺ.ติก.(บาลี) ๒๑/๔๐/๒๓ หมายถึง องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาต ปาลิ เล่มที่
๒๑ ข้อที่ ๔๐ หน้า ๒๓. ส่วนคัมภีร์อรรถกถา จะแจ้งที่มา เล่ม หน้า เช่น ที.ม.อ. (บาลี) ๒/๘๕/
๔๐๓. หมายถึง ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิสาสินี มหาวคฺคอฏฺฐกถา เล่มที่ ๒ ข้อที่ ๘๕ หน้า ๔๐๒
ฉบับอฏฺฐกถามหาจุฬาเตปิฏก , ๒๕๓๒. 
 

พระสุตตันตปิฎก 
 
ที.ปา.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปิฏก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวคฺค  (ภาษาบาล)ี 
ส .ส.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปิฏก  สงฺยุตฺตนิกาย  สคาถวคฺค  (ภาษาบาล)ี 
องฺ.ปญฺจก. (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  ปญฺจกนิปาต (ภาษาบาล)ี 
องฺ.อฏฺฐก.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  อฏฺฐกนิปาต  (ภาษาบาล)ี 
ข.ุอิต.ิ  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  อิติวุตฺตก  (ภาษาบาล)ี 
ข.ุชา.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฏก  ขุทฺทกนิกาย  ชาตก (ภาษาบาล)ี 
 
 


