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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์เรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพื่อศึกษาประวัติความ
เป็นมาของประเพณีบุญข้าวจ่ีและข้าวแดกงา ของชาวเทศบาลต าบลนาอ้ออ าเภอเมือง จังหวัด
เลย๒) เพื่อศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีบุญข้าวจี่ และข้าวแดกงา ของชาว
เทศบาลต าบลนาอ้อ  อ าเภอเมือง จังหวัดเลย  และ ๓)  เพื่อศึกษาคุณค่าของประเพณีบุญข้าวจี่ 
และข้าวแดกงา ที่มีต่อวิถีชีวิตของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ  อ าเภอเมือง  จังหวัดเลย 

ผลการวิจัยพบว่าประวัติความเป็นมาของประเพณีบุญข้าวจี่และข้าวแดกงา ของชาว
เทศบาลต าบลนาอ้อ  อ าเภอเมือง  จังหวัดเลย  พบว่า ต าบลนาอ้อ ได้มีการฟื้นฟูประเพณีบุญ
ข้าวจี่อย่างเป็นทางการเมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๒ ซ่ึง เป็นปีที่บ้านนาอ้อ ได้รับยกย่องจากสภาวัฒนธรรม
แห่งชาติให้เป็นหมู่บ้านวัฒนธรรมต้นแบบของ จังหวัดเลยและมีการจัดงานประเพณีแบบเป็น
ระเบียบแบบแผนและจัดงานอย่างต่อเนื่องมาทุกปีและชาวเทศบาลต าบล นาอ้อ  มีความเชื่อใน
เรื่องการให้ทานข้าวจี่ของนางปุณณทาสี เพราะนางได้บรรลุโสดาปัตติผล เป็นอริยบุคคล
หลังจากที่ได้ถวายข้าวจี่ให้กับพระพุทธเจ้า   จึงเป็นมูลเหตุที่มาของประเพณีบุญข้าวจี่และ           
ข้าวแดกงา ของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อสืบมา 
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หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีบุญข้าวจี่ และข้าวแดกงา ของชาวเทศบาล
ต าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง จังหวัดเลย ได้แก่หลักบุญกิริยาวัตถุ ๓  คือ ทาน ศีล ภาวนา ซ่ึงชาว
เทศบาลต าบลนาอ้อได้ร่วมกันปฏิบัติเป็นประจ า หลักสามัคคีธรรม แต่ละครอบครัวได้
แสดงออกทางกายสามัคคี และหลักขันติธรรม วิริยะ สมาธิที่มียู่ในตัวบุคคล 

ประเพณีบุญข้าวจี่  และข้าวแดกงาที่มีต่อวิถีชีวิตของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ  ซ่ึง
เกิดคุณค่าในด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านจิตใจ ท าให้เกิดความภูมิใจ ช่วยกันอนุรักษ์สืบต่อประเพณี
ให้เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ด้านความสามัคคีของคนในชุมชน ด้านวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
ท าให้เกิดศรัทธา ยอมรับและปฏิบัติตามประเพณี ด้านศาสนา ชาวเทศบาลต าบลนาอ้อได้ถวาย
อุปถัมภ์ปัจจัย ๔ แก่พระภิกษุสามเณร ในด้านวัฒนธรรม สภาวัฒนธรรมแห่งชาติได้ยกย่องให้
ประเพณีบุญข้าวจ่ีและข้าวแดกงาของชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ  เป็นวัฒนธรรมต้นแบบต่อไป 
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Degree  :  Master of Art (Buddhist Studies) 
Thesis Supervisory Committee  
  :  PhramahaMitr Titapanyo Pali VI,B.A.(Pol.Sc.), M.A. (Bud.),  
   Ph.D. (Bud.) 
 :  Dr. Prayun  Sangsai Pali VI,B.A.,M.A.(Ed.), 
  P.G.DIP.IN Journalism,Ph.D.(Ed.) 
 : Asst.Prof. Dr.Suwin Tongpan  M.A., Ph.D. (Phil.)  
Date of Graduation :  31  March  2013 

 

ABSTRACT 

 There are three main objectives: 1) to study the history and tradition of 
pilgrimages of Bun Khao ji and Khao Dagnga Of the district in Reed Muang Loei 2) the 
study of Buddhism in the tradition of pilgrimages of Bun Khao ji and Khao Dagnga of the 
district in Reed Rd provinces and 3) to determine the value of tradition, Bun  Khao Chi and 
Khao Dagnga affection lifestyles of the Na-Aor Sub-district Municipality’s People, Muang 
District, Loei Province. 

The results showed that The history and tradition of pilgrimages Bun  Khao Ji 
and Khao Dagnga Of Municipality’s People,  Muang District, Loei Province found that I 
had to revive my tradition Kgawhie 1999 was officially the year that Na-Aor . Has been 
honored by the National Council for Culture, the cultural stereotype of the village. Province 
and has traditionally held a ceremony and held continuously every year. In the district and 
faith in her to eat Khao Ji button at the painting. Punnatasi she has achieved. After Give a 
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Khao Ji offered to the Buddha. The cause of the origin of the tradition and Khao Ji , But in 
the District of dating. 

The major Buddhist traditions in favor of the Bun Khao Ji and Khao Dagnga 
Making of People At Na-Aor Sub-district Municipality’s People, Muang District, Loei 
Province include the three main merit is to review the manner in which the sacrament 
prayers in local government I made a regular practice. Home fellowship. Each family was 
physically divided. And spiritual harmony. 

Bun Khao Ji and Khao Dagnga Making of People At Na-Aor Sub-district 
Municipality’s People to the lifestyle of the local government in Reed. Which is valuable in 
various fields including psychological causes pride. Help preserve the genetic heritage and 
cultural heritage. The unity of the people in the community. The way of life in the 
community. Make believe. Accept and abide by the religious tradition in the district I have 
dedicated to fostering the four monks In culture National Cultural Council honored tradition 
and Bun Khao ji and Khao Dagnga a cultural stereotype. 
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ยากยิ่งส าหรับผู้ศึกษาในการค้นพบความจริงดังกล่าว โดยได้รับความเมตตาจากคณาจารย์ผู้
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ให้ค าแนะน า ตลอดจนเสียสละเวลาอันมีค่ายิ่ง ในการอ่านแก้ไข ปรับปรุงวิทยานิพนธ์ด้วย
ความอดทนยิ่ง ในการให้ค าแนะน า ชี้แนะแนวทางในการท างาน ชี้แหล่งข้อมูล แก้ไข
วิทยานิพนธ์ให้มีความสมบูรณ์ชัดเจนยิ่งขึ้น     

ผู้วิจัย   ขอขอบคุณ  รศ.ดร. ประจิตร  มหาหิง,   ผศ.ดร.โสวิทย์  บ ารุงภักดิ์                        
และรศ. อุดม บัวศรี  ที่ให้ความกรุณาในการตรวจสอบเนื้อหา ภาษาและความถูกต้องของ
แบบสัมภาษณ์ในการวิจัยครั้งนี้ 

ขอขอบคุณคณาจารย์ และเจ้าหน้าที่ทุกท่าน ของศูนย์บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น ที่ได้กรุณาในการตรวจรูปแบบวิทยานิพนธ์ 
และแนะน าเพิ่มเติมในงานบางส่วน 

ขออนุโมทนาขอบคุณ  เจ้าหน้าที่และบุคลากรห้องสมุดวิทยาเขตขอนแก่น ที่ได้
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ยิ่งขึ้น รวมทั้งคณะผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ ประชาชนชาวเทศบาลต าบลนาอ้อ ที่ให้ความ
ร่วมมือในการให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการท าวิจัยครั้งนี้ 

สุดท้ายนี้ หากความดีและคุณประโยชน์ของวิทยานิพนธ์เรื่องนี้  จะพึงมีในด้าน
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