
 
บทที่  ๕ 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาเรื่อง “บทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะในพระพุทธศาสนาเถรวาท” 
การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้เอกสารเป็นแหล่งค้นคว้ามีลักษณะเป็นการวิจัย
เอกสาร (Documentary Research) มุ่งศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา
และวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในส่วนที่เป็นแนวคิด ทฤษฎี และหลักการที่เกี่ยวข้อง มี
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๓ ประการ คือ ๑) เพื่อศึกษาความเป็นมาและความสําคัญของมหัลลกภิกษุ
ที่ได้รับเอตทัคคะ ๒) เพื่อศึกษาบทบาทของมหลัลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ และ ๓) เพื่อวิเคราะห์
บทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะมาเป็นแนวทางพัฒนาศักยภาพมหัลลกภิกษุ (พระหลวงตา) 
ในสังคมไทย โดยทําการวิเคราะห์ถึงบทบาทในด้านต่างๆ ของพระมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ 
จํานวน ๕ รูปด้วยกัน ได้แก่ ๑) พระอัญญาโกณฑัญญเถระ ๒) พระอุรุเวลกัสสปเถระ ๓) พระมหากัจ
จายนเถระ ๔) พระมหากัสสปเถระ และ ๕) พระราธเถระ ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  

 จากวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ เพื่อศึกษาความเป็นมาและความสําคัญของมหัลลกภิกษุที่
ได้รับเอตทัคคะ  สรุปได้ว่า 

ประวัติความเป็นมาและความสําคัญของพระมหัลลกภิกษุทั้ง ๕ รูปล้วนแสดงให้ทราบถึง
วิถีในการดําเนินชีวิตที่หลากหลาย กล่าวคือ ทั้ง ๕ รูป เป็นพราหมณ์ มีความเป็นอยู่ที่แตกต่างกัน  
พระอัญญาโกณฑัญญเถระ ออกบวชติดตามพระโพธิสัตว์ (พระพุทธเจ้า) เพื่อหวังจะได้บรรลุธรรมตาม  
พระอุรุเวลกัสสปเถระ ออกบวชเป็นเจ้าลัทธบูชาไฟ ซึ่งมีผู้คนเคารพนับถือเป็นจํานวนมาก  พระ
มหากัจจายนเถระ  เป็นพราหมณ์ปุโรหิตของพระเจ้าแผ่นดิน พระมหากัสสปเถระ เป็นพราหมณ์ที่อยู่
ครองเรือนตามปกติวิสัย และพระราธเถระ เป็นพราหมณ์ขัดสน ยากจน แต่ทั้ง ๕ รูปนี้ต่างได้กระทํา
บุญกุศล คุณงามความดีไว้มากในอดีตชาติและต้องการตําแหน่ง (เอตทัคคะ) จากพระพุทธเจ้า
พระองค์ใดพระองค์หนึ่ง ในชาติปัจจุบัน ท่านทั้งหมดต่างก็สมหวังในสิ่งที่ต้องการ กล่าวคือ สําเร็จ
มรรคผลเป็นพระอริยบุคคลช้ันอรหันต์และได้รับเอตทัคคะจากพระโคตมพุทธเจ้าบทบาทของมหลัลก
ภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะทั้ง ๕ รูป แยกเป็น ๒ ประเด็น คือ ก่อนบวช ท่านทั้ง ๕ ต่างมีบทบาทต่างกัน 
กล่าวคือ พระอัญญาโกณฑัญญเถระ เป็นพราหมณ์ที่ได้เข้าทํานายชีวิตของเจ้าชายสิทธัตถะ และได้
ออกบวชติดตามอุปัฏฐานรับใช้พระโพธิสัตว์ (พระพุทธเจ้า) เพื่อหวังจะได้บรรลุธรรมตาม  พระอุรุ



  ๑๑๘

เวลกัสสปเถระ เป็นพราหมณ์เจ้าลัทธิบูชาไฟ เที่ยวสั่งสอนลัทธิของตน ซึ่งทําให้มีผู้คนเคารพนับถือ
เป็นจํานวนมาก พระมหากัจจายนเถระ  เป็นพราหมณ์ปุโรหิตแทนบิดาของตนของพระเจ้าจัณฑปัช
โชตแห่งกรุงอุชเชนี แคว้นอวันตีที่ห่างไกล พระมหากัสสปเถระ มีชีวิตความเป็นอยู่เหมือนกับ
พราหมณ์ทั่วไป และพระราธเถระ  เป็นพราหมณ์ขัดสน ยากจน ต้องเที่ยวขอทานจากบ้านเรือนคนอื่น
รวมท้ังพระภิกษุด้วย ส่วนบทบาทหลังบวช ท่านทั้ง ๕ รูป ต่างได้บรรลุธรรมเป็นพุทธสาวก และทํา
ช่วยกิจการด้านพระศาสนาต่างๆ กันออกไป กล่าวคือ  พระอัญญาโกณฑัญญเถระ บวชตอนแก่ ท่านก็
ได้เป็นกําลัง ๑ ใน ๖๐ รูปที่พระพุทธเจ้าทรงไปประกาศพระศาสนาคราวแรก และนําหลานชายมา
บวช (พระปุณณมันตานีบุตร) พระอุรุเวลกัสสปเถระ ช่วยให้พระศาสนาตั้งมั่นในเมืองราชคฤห์พร้อม
ทั้งทําให้ประชาชนทั่วไปเลื่อมใสในพระศาสนา รวมทั้งการบัญญัติพระวินัยบ้างข้อด้วย พระมหากัจ
จายนเถระ สามารถสถาปนาพระศาสนาได้อย่างมั่นคงที่กรุงอุชเชนี บ้านเกิดของท่าน ด้วยการ
ประกาศพระศาสนาทําให้พระเจ้าแผ่นดินและชาวเมืองหันมานับถือพระพุทธศาสนาเป็นจํานวนมาก  
พระมหากัสสปเถระ  เป็นประธานฝ่ายสงฆ์ในคราวถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธเจ้าและ
เป็นประธานฝ่ายสงฆ์ทําสังคายนา ชําระพระธรรมวินัยให้บริสุทธ์ิ รวมทั้งการบทูลพระพุทธเจ้าให้
บัญญัติพระวินัยบางข้อด้วย ส่วนพระราธเถระ  ไม่ค่อยมีบทบาทท่ีเด่นชัดนัก ทั้งนี้ก็อาจเนื่องมาจากที่
ท่านบวชในสมัยที่พระพุทธศาสนาต้ังมั่นแล้ว อย่างไรก็ตาม ท่านก็คงดํารงชีวิตเป็นเนื้อนาบุญของ
ชาวโลกตามปกติวิสัยของพระอรหันตสาวก 

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ ๒ เพื่อศึกษาบทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ สรุปได้ว่า 
บทบาทของมหลัลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะนั้นมีหลากหลาย สามารถประมวลได้ ดังนี้ 
 (๑) บทบาทด้านการศึกษาและปฏิบัติธรรม  พระภิกษุสงฆ์จําต้องใส่ใจในด้านนี้

มากๆ เป็นอันดับแรก เพราะเป็นจุดเริ่มต้นที่สําคัญ กล่าวคือ ต้องศึกษาพระธรรมวินัยให้เข้าใจและ
ถูกต้องแล้วพยายามฝึกฝนตนตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 

 (๒) บทบาทด้านการเผยแผ่/สั่งสอนธรรม พระภิกษุสงฆ์จําต้องใส่ใจในด้านนี้มากๆ 
เช่นกัน เพราะหลังจากได้ศึกษาและปฏิบัติจนเกิดความรู้ความเข้าใจและได้รับผลของการศึกษาปฏิบัติ
แล้ว หน้าที่อันเป็นบทบาทที่สําคัญอย่างหนึ่งของเหล่าพุทธบริษัท ๔ ก็คือ การเผยแผ่ การประกาศ
พระศาสนาไปยังชุมชนต่างๆ เพื่อให้ประชาชนในชุมชนนั้นๆ เกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องและมี
การปฏิบัติ ดํารงชีวิตที่ดีงาม 

 (๓) บทบาทด้านการสงเคราะห์ญาติ พระภิกษุสงฆ์ต้องสามารถเข้าถึงญาติของตน
ด้วยการสงเคราะห์ด้านธรรมะ เช่น การไปเทศนาให้ญาติฟังเป็นครั้งคราว สอนให้ละชั่ว ทําความดี 
และพยายามชักจูงบุตรหลานให้เข้ามาบวชเป็นพระภิกษุสามเณรบ้าง อย่างเช่น พระอัญญาโกณฑัญญ
เถระที่ชักจูงหลานชายมาบวชจนเป็น ๑ ในกําลังสําคัญในพระพุทธศาสนา 
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 (๔) บทบาทด้านการปกครอง/ปกป้องคุ้มครองพระพุทธศาสนา บทบาทหน้าที่นี้ 
พระภิกษุสงฆ์ทุกรูปต้องสํานึกและปฏิบัติโดยเคร่งครัด โดยเริ่มที่ทําตนให้อยู่ในกรอบพระธรรมวินัย 
หากเกิดเหตุการณ์ที่เป็นภัยต่อพระศาสนา ก็ต้องพร้อม มีความสามัคคีกันในการแก้ไขภัยเหล่านั้นให้
สิ้นไป 

 (๕) บทบาทด้านความสัมพันธ์กับฝ่ายอาณาจักร บทบาทด้านนี้ พระภิกษุสงฆ์ ไม่
ควรมุ่งอามิสสินจ้าง ควรมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี เช่น หาโอกาสเข้าในในสถานที่ต่างๆ เพื่อเทศนาให้ผู้คนทุก
หมู่เหล่าเป็นคนดี ทําความดี เช่น การสอนธรรมศึกษาในสถานการศึกษา เป็นต้น 

การศึกษาเรื่องนี้  ได้ให้ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับชีวิตมนุษย์ ความรัก ความสามัคคี 
การกระทํากรรมต่างๆ และการเสียสละเพื่อทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้ พระ
มหัลกะภิกษุรามทั้งพระสาวกทั้งหลายต่างได้ประพฤติปฏิบัติกันสืบมาด้วยจิตใจที่มั่นคง ด้วยกําลังกาย 
กําลังสติปัญญา เหมาะสมเป็นอย่างยิ่งที่ผู้เป็นพุทธศาสนิกชนรุ่นหลังควรยึดถือเอาเป็นแบบอย่างใน
การดําเนินชีวิตบนทางสายกลางระหว่างทางโลกและทางธรรม ทางโลกก็รู้จักการให้ การเสียสละ มี
ศีลธรรม มีความรัก มีเมตตาต่อผู้อ่ืนในสังคม ส่วนทางธรรมก็พยายามฝึกฝนอบรมตนให้เกิดความดี
งามย่ิงๆ ขึ้นไปตามหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา รู้จักความพอ รู้จักปล่อยวางบ้าง อย่ารีบเร่ง 
ขวนขวยคิดเอาแต่ได้เพียงฝ่ายเดียว เพราะชีวิตนั้นไม่ย่ังยืนเท่าไรนัก การศึกษาประวัติของพระมหัล
ลกภิกษุนั้นย่อมได้ประโยชน์มาก เพราะว่าแต่ละท่านนั้น ย่อมจะต้องมีอะไรดีพิเศษอยู่ในตัวให้ได้
ศึกษา  เมื่อได้ศึกษาแล้วก็นําเอาตัวอย่างที่เป็นประโยชน์มาเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิตเพื่อพัฒนา
ศักยภาพในด้านต่างๆ ในภาวะปัจจุบันได้ 

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ ๓ เพื่อวิเคราะห์บทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะมาเป็น
แนวทางพัฒนาศักยภาพมหัลลกภิกษุ (พระหลวงตา) ในสังคมไทย สามารถสรุปได้ว่า 

พระอัญญาโกณฑัญญเถระ ท่านได้ศึกษาลัทธิในสมัยนั้นจนได้เป็น ๑ ใน ๘ พราหมณ์เข้า
ทํานายลักษณะของเจ้าชายสิทธัตถราชกุมาร และเมื่อเจ้าชายสิทธัตถราชกุมารทรงเสด็จออกผนวชก็
รวมกับกลุ่มฤษีเฝ้าติดตามปรนนิบัติพระมหาโพธิสัตว์อยู่เป็นเวลานาน จนในที่สุดก็ได้บรรลุธรรม
สําเร็จเป็นพระอริยบุคคล เป็นพระอริยมหัลลกภิกษุรูปแรกในโลก คุณสมบัติอันเป็นแบบอย่างที่ดีงาม
ของพระอัญญาโกณฑัญญเถระที่พระสงฆ์ไทยสามารถนํามาเป็นแบบอย่างเพื่อพัฒนาศักยภาพของตน
และเผยแผ่พระพุทธศาสนา พอสรุปได้  ดังนี้ ๑) เป็นแม่แบบของความเป็นพุทธสาวก มีประสบการณ์
สูง ท่านดําเนินชีวิตอย่างเรียบง่าย สันโดษ บําเพ็ญธรรม (ตบะ) ตลอดชีวิตของท่าน และในประวัติของ
ท่าน ทําให้ทราบถึงแนวทางแบบอย่างในการทําบุญและการตั้งจิตปรารถนาจะบรรลุอรหัตผล ๒) 
ความเป็นพหุสูต กล่าวคือ พระอัญญาโกณฑัญญเถระ เป็นผู้มีประสบการณ์ชีวิตมาก ผ่านเหตุการณ์
ต่างๆ มาอย่างชัดเจน จนพระพุทธเจ้าทรงยกย่องว่าดีเด่นในตําแหน่งเอตทัคคะ เป็นเลิศกว่าภิกษุ 
ทั้งหลายในทางผู้รัตตัญญู หมายถึง ผู้รู้ราตรีนาน ส่วนคุณธรรมด้านอื่นๆ ที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่าง 



  ๑๒๐

คือ (๑) สันโดษไม่ยินดีในลาภสักการะและเกียรติยศช่ือเสียง (๒) เป็นผู้รอบรู้ทั้งทางโลกและทางธรรม 
(๓) มีส่วนสําคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา (๔) เป็นผู้มีความเชื่อมั่น   

 พระอุรุเวลกัสสปเถระ ท่านเกิดในวรรณะพราหมณ์ เมืองพาราณสี เมื่อเติบโตแล้วได้
ศึกษาจนจบไตรเพท เกิดความเบื่อหน่ายในการดําเนินชีวิต จึงออกบวชเป็นชฎิลพร้อมด้วยบริวาร 
๑,๐๐๐ คน ต่อมาฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าจนได้บรรลุเป็นพระอรหันต์ ส่งผลให้พระพุทธเจ้ามีสาวก
เพิ่มมากขึ้นอย่างรวดเร็ว และทาให้ท่านได้รับการแต่งต้ังจากพระพุทธเจ้าให้เป็นเลิศในด้านผู้มีบริวาร
มาก ดังนั้น คุณสมบัติอันเป็นแบบอย่างที่ดีงามของพระอุรุเวลกัสสปเถระ ได้แก่ ๑) เป็นผู้มีบริวารมาก 
๒) ช่วยแรงประกาศพระศาสนา ทําให้งานเผยแผ่พระพุทธศาสนาก้าวหน้าและประสบผลสําเร็จใน
เวลาอันรวดเร็ว ส่วนคุณธรรมด้านอื่นๆ ที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่าง คือ  (๑) ประกอบด้วยพรหมวิหาร 
๔ เนื่องจากท่านเป็นผู้ประกอบด้วยพรหมวิหารธรรม อันเป็นธรรมสําหรับผู้ใหญ่ใช้ปกครองดูแล
บริวารให้มีความสุข (๒) เป็นผู้มีปัญญา ใฝ่ในการศึกษา และ (๓) เป็นกําลังสําคัญในการช่วยผ่อนแรง
ของพระพุทธเจ้าในการเผยแผ่ศาสนา  
 พระมหากัจจายนเถระ ท่านได้บรรลุธรรมจากการฟังพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจ้า 
ท่านเป็นผู้มีผิวพรรณงดงาม เป็นผู้สํารวมอินทรีย์ ยกย่องการฟังธรรมชอบความสงัดอยู่ผู้เดียว ท่านมี
ความสัมพันธ์กับพระพุทธเจ้าในฐานะเป็นผู้ทําหน้าที่แทนพระพุทธเจ้าในการประกาศพระศาสนา เป็น
ผู้กราบทูลผ่อนผันสิกขาบท มีความสัมพันธ์กับภิกษุในฐานะเป็นพระอุปัชฌาย์ เป็นผู้อธิบายเนื้อความ
แห่งพระพุทธภาษิต แสดงธรรม ละเป็นผู้ให้โอวาทอบรมสั่งสอนสัทธิวิหาริก ดังนั้น คุณสมบัติอันเป็น
แบบอย่างที่ดีงามของพระมหากัจจายนเถระ ได้แก่ ๑) เป็นผู้สํารวมอินทรีย์และยกย่องการฟังธรรม๒) 
เป็นผู้ชอบความสงัดอยู่ผู้เดียว ท่านไม่ชอบอยู่ด้วยการคลุกคลีกับหมู่คณะ ส่วนคุณธรรมด้านอื่นๆ ที่
ควรยึดถือเป็นแบบอย่าง คือ (๑) เป็นผู้มีปัญญา ใฝ่ในการศึกษา อธิบายเนื้อความธรรมโดยย่อให้
พิสดาร (๒) เป็นผู้ไม่ยึดติดในรูปกายที่สวยงาม  (๓) เป็นผู้สํารวมอินทรีย์น่าเลื่อมใส และ (๔) เป็น
กําลังในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า  

 พระมหากัสสปเถระ ท่านได้บรรลุธรรมจากการศึกษาปฏิบัติหลังจากอุปสมบทเป็น
พระภิกษุได้พียง ๘ วัน ดังนั้น คุณสมบัติอันเป็นแบบอย่างที่ดีงามของพระมหากัสสปเถระ ได้แก่ ๑) 
ถือธุดงค์ ยึดถือหลักธรรมมักน้อย สันโดษ ๒) เป็นเสาหลักการสังคายนาพระธรรมวินัย (ปฐม
สังคายนา) โดยท่ีท่านพระมหากัสสปะเป็นประธาน พระอุบาลีเป็นกําลังในการวิสัชนาพระวินัย และ
พระอานนท์ในการวิสัชนาพระธรรม ได้พระเจ้าอชาตศัตรูเป็นศาสนูปถัมภก ทําอยู่ ๘ เดือนจึงสําเร็จ 
อันเป็นการรักษาหลักการและข้อปฏิบัติที่ถูกต้องซึ่งเป็นต้นแบบของพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทสืบ
มาจนถึงปัจจุบัน ส่วนคุณธรรมด้านอื่นๆ ที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่าง คือ (๑) ความเป็นบุตรที่ดีของ
บิดามารดา  (๒) มีความสนใจในการปฏิบัติธรรม และอบรมสั่งสอนภิกษุทั้งทางตรงและทางอ้อม (๓) 



  ๑๒๑

สันโดษยินดีในที่สงัดเหมาะแก่การปฏิบัติธรรม (๔) ความมีระเบียบวินัย เคร่งครัดในศีล และ (๕) มี
จิตใจมั่นคงในพระพุทธศาสนา เป็นแบบอย่างแก่อนุชนรุ่นหลัง   
 พระราธเถระ ท่านแม้จะเป็นพระผู้เฒ่า เป็นหลวงตา แต่ก็เป็นผู้ว่าง่ายใคร่การศึกษา ใคร
แนะนําสั่งสอนอย่างไรก็ไม่โกรธ ยอมรับฟังและปฏิบัติตาม จนท่านได้บรรลุธรรมจากการฟังพระธรรม
เทศนาของพระพุทธเจ้า ดังนั้น  คุณสมบัติอันเป็นแบบอย่างที่ดีงามของพระราธเถระ ได้แก่ ๑) เป็นผู้
มีปฏิภาณในการฟังธรรมเทศนา ๒) ความเป็นผู้ว่าง่าย สอนง่าย พระราธเถระเป็นประจักษ์พยานได้
จริงว่า ความเป็นผู้ว่าง่ายสอนง่ายนั้นเป็นผู้ใกล้คุณความดีต่างๆ มากมาย ฉะนั้น บุคคลผู้ว่าง่ายสอน
ง่าย  ย่อมเป็นที่รักที่เอ็นดูของผู้ใหญ่  ทําให้อยู่ในสังคมใดๆ  ได้อย่างสงบสุข ส่วนคุณธรรมด้านอื่นๆ ที่
ควรยึดถือเป็นแบบอย่าง คือ (๑) มีความต้ังใจจริงจัง อดทน เพียรพยายาม (๒) ไม่โกรธง่าย (๓) ใฝ่
เรียนรู้ตลอดเวลา 
 บทบาทในการเผยแผ่หลักพระพุทธธรรมคําสอน ถือว่าเป็นหน้าที่โดยตรงของพระสงฆ์ 
เพื่อปลูกฝังอบรมให้พุทธศาสนิกชนเป็นคนดี มีศีลธรรมและประพฤติดีปฏิบัติชอบนั้น อบรมสั่งสอน
ประชาชนให้เกิดศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา และตั้งอยู่ในสัมมาปฏิบัติเป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติ สั่งสอนให้ผู้เรียนบังเกิดความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมก่อให้เกิดความเลื่อมใส ศรัทธา 
และต้ังตนอยู่ในสัมมาปฏิบัติ เพราะว่าพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่ยังประโยชน์สุขให้เกิดขึ้นกับมวล
มนุษยชาติ การเผยแผ่พระพุทธศาสนาถือว่าเป็นหน้าที่อันสําคัญของพระสงฆ์ เพราะว่าพระสงฆ์ที่ทํา
หน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนานั้นจะต้องมีความรู้ความสามารถและเทคนิควิธีการนอกเหนือจากความรู้
ด้านหลักพุทธธรรม จึงจะสามารถทําการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้ได้ผลดีและมีประสิทธิภาพ ดังนั้น 
คุณสมบัติอันเป็นแบบอย่างเฉพาะตัวของพระมหัลลกภิกษุทั้ง ๕ รูปที่พระสงฆ์ในสังคมไทยควรนํามา
ยึดถือปฏิบัติตาม ประกอบด้วย ๑) รักการเรียนรู้ แสวงหาความรู้ทั้งทางโลกทางธรรม ๒) เป็นผู้มีชีวิต
เรียบง่าย มักน้อยสันโดษ ๓) เป็นผู้เคร่งครัดในข้อปฏิบัติ และ ๔) รับภาระหน้าที่ทํานุบํารุงและพิทักษ์
พระพุทธศาสนา ในการสืบต่องานพระพุทธศาสนาจากอดีตถึงปัจจุบัน  เป็นการแสดงออกซึ่งความ
สํานึกคุณของพระรัตนตรัย  ตระหนักในหน้าที่ของตนมีความเมตตากรุณาต่อคนอื่น ต้องการที่จะเห็น
คนในยุคต่อ ๆ กันไปช่วยกันสืบสานพระพุทธศาสนา  เพื่อให้คนแต่ละยุคแต่ละสมัยได้รับผล  คือ  
ความสุขความสงบจาการศึกษาและปฏิบัติธรรม 
  พุทธบริษัทหลัก คือ  พระภิกษุ  สามเณร  โดยเฉพาะอย่างยิ่งท่านที่ได้รับพระราชทาน
ให้ดํารงสมณศักด์ิช้ันต่าง ๆ จะต้องตระหนักถึงภารกิจที่ทรงอาราธนาไว้ในสัญญาบัตรที่ว่า “ขอ
พระคุณโปรดรับธุระพระพุทธศาสนา เป็นภาระสั่งสอนช่วยระงับอธิกรณ์  อนุเคราะห์พระภิกษุ
สามเณรในพระอารามโดยควรเทอญ” ดังนั้น การสืบสานพระพุทธศาสนาเป็นธุระ  คือ  การศึกษา  
และการเจริญกรรมฐาน  การทําหน้าที่ป้องกันพระพุทธศาสนา  ขจัดปัญหาที่เกิดแก่พระพุทธศาสนา  
การทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา  การรักษาสถานภาพของพระพุทธศาสนา  คือ  กิจจาธิกรณ์  อันเป็น



  ๑๒๒

ภารกิจที่จะต้องกระทําตามสมควรแก่กรณี  มีการป้องกันเรื่องที่ควรป้องกันเป็นต้นการปกป้อง
คุ้มครองพระพุทธศาสนานั้น พุทธบริษัททุกฝ่ายควรหันมาใส่ใจอย่างจริงจัง ระบบการศึกษาของสังคม 
ต้องทําอย่างไรจึงจะทําให้คนในสังคมทั้งหลายโดยเฉพาะเยาวชนหันมาสนใจหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา ซึ่งเรื่องเหล่านี้ล้วนเป็นภาระหน้าที่ของทุกฝ่ายที่นับถือพระพุทธศาสนาและได้ช่ือว่า
พุทธบริษัทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าต้องร่วมมือร่วมแรงกันในการที่สถาปนาพระพุทธศาสนาให้ดํารง
อยู่คู่ดินฟ้าตราบนานเท่านาน บทบาทของพระมหัลลกภิกษุทั้ง ๕ รูป ตามท่ีได้ทําการศึกษาวิจัยมา
ทั้งหมด ช้ีให้คุณธรรม จริยธรรม แบบแผนในการดําเนินชีวิตทั้งด้านส่วนตัวและสังคมได้เป็นอย่างดี 
กล่าวคือ แม้บางท่านมิได้ระบุบทบาทไว้ชัดเจน แต่สามารถสรุปลงได้ในทํานองเดียวกัน  นั่นคือ  ท่าน
มีชีวิตเป็นสุข และทําทุกอย่างเพื่อให้ผู้อ่ืนเป็นสุข  ท่านมีความรัก หวงแหน ได้ช่วยกันปกป้องรักษา
พระพุทธศาสนาเท่าชีวิตของท่านเอง  ซึ่งตรงนี้ พุทธบริษัทควรคํานึงใส่ใจ ควรรู้สึกรักหวงแหนด้วย
ความซาบซึ้งในความรักที่ท่านมีต่อพระพุทธศาสนาที่ช่วยพาชีวิตของท่านพบแสงสว่างในชีวิตไม่มืดมัว
อีกต่อไป อย่างที่ท่านได้ทําไว้เป็นตัวอย่างแล้ว 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 
 หลักธรรมในพระพุทธศาสนาแม้ว่ามีอยู่อย่างมากมาย และในความมากมายนี้ล้วน

สรุปลงเป็น ๒ ลักษณะหรือ ๒ ความมุ่งหมาย  ได้แก่  สําหรับเพศบรรพชิตอย่างหนึ่ง และเพศคฤหัสถ์
ผู้ครองเรือนอย่างหนึ่ง  หลักธรรมสําหรับคฤหัสถ์ที่ต้องนํามาประยุกต์ใช้นับว่ามีความสําคัญมากขึ้น
ทุกที ย่ิงในความเป็นไปของโลกปัจจุบันแล้ว ย่ิงมีความจําเป็นและสําคัญอย่างยิ่งต่อการครองเรือนของ
พุทธศาสนิกชนทั้งหลาย เพศบรรพชิตมีสถานที่ศึกษาปฏิบัติเป็นสัดส่วน จึงง่ายต่อการที่จะประสบ
ความสําเร็จในธรรมวินัย  ส่วนเพศคฤหัสถ์นั้น แม้ว่ายังมีเรื่องราวต่างๆ สภาพแวดล้อมที่ดีบ้าง ไม่ดี
บ้างรุมเร้าทางกายและจิตใจ จึงเป็นการยากที่จะประสบความสําเร็จในธรรมวินัยได้อย่างเต็มที่ก็ตาม  
แต่หากเราศึกษาปฏิบัติธรรมแล้ว เราจะพบว่า เพศคฤหัสถ์ผู้ครองเรือนนั้น พระพุทธศาสนาไม่เคย
ทอดทิ้งให้อยู่อย่างแก่งแย่งแข่งขันหรือมืดมัวอันธการใดๆ เลย  พระพุทธเจ้าทรงประทานหลักธรรม
ต่างๆ เพื่อเพศคฤหัสถ์จะไม่ห่างเหินพระศาสนา เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างใกล้ชิดระหว่างทางโลกกับทาง
ธรรม  แต่มีข้อแม้ว่าบ้านและวัดต้องทําหน้าที่ของตนให้สมบูรณ์จึงจะได้ช่ือว่าได้ทะนุบํารุง เผยแผ่ 
ปกป้องรักษาพระศาสนาและปฏิบัติตามพระดํารัสของพระพุทธเจ้า ชีวประวัติความเป็นมาด้านต่างๆ 
ของพระมหัลลกภิกษุเมื่อครั้งพุทธกาล ล้วนเป็นเครื่องยืนยันได้เป็นอย่างดีถึงความอัศจรรย์แห่ง
หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา (อนุสาสนีปาฏิหาริย์) ว่า เป็นคําสอนที่สามารถทําให้ผู้ปฏิบัติ
ได้รับผลท่ีดี เป็นจริง มีประโยชน์ต่อชีวิตในปัจจุบันได้ หากรู้จักคิดพิจารณา แยกแยะ และนํามา



  ๑๒๓

ประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิตในสังคมปัจจุบันอย่างพอเหมาะและพอเพียง ช่วยให้ได้ที่ยึดถือ เกิด
ศรัทธาเชื่อมั่นที่จะดําเนินรอยตามทางชีวิตที่ประเสริฐทั้งทางโลกและทางธรรมเช่นท่านเหล่านั้น 

 ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย  
  ในการวิจัยนี้ ได้กล่าวถึงเรื่องบทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ ฉะนั้น 

ในงานวิจัยนี้ ยังมีเนื้อหาที่สามารถทําการศึกษาวิจัยได้อีกหลายประเด็นด้วยกันโดยผู้วิจัยได้เสนอแนะ
แนวทางเพื่อการทําวิจัยไว้ ดังนี้ 

   (๑) การพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักบุญกิริยาวัตถุ ๓ ในพระพุทธศาสนา
เถรวาท 

   (๒) การศึกษาเชิงวิเคราะห์บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ภิกษุณีในครั้งพุทธกาล : ศึกษาเฉพาะกรณีพระภิกษุณีผู้ได้รับเอตทัคคะในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
(สัก ๒ ท่าน) 

   (๓) การพัฒนาศักยภาพของพระสงฆ์ไทยตามหลักไตรสิกขา : ศึกษาเฉพาะ
กรณีพระสังฆาธิการ ตําแหน่งเจ้าอาวาส/เจ้าคณะตําบล/ เจ้าคณะอําเภอ 

 
 


