
 
บทที่ ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
เมื่อพระพุทธเจ้าได้บรรลุอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว ทรงแสดงธรรมโปรดปัญจวัคคีย์ให้

เป็นพุทธสาวกรุ่นแรกในพระพุทธศาสนา “พระอัญญาโกณฑัญญะ” เป็นผู้หนึ่งในจํานวนปัญจวัคคีย์ 
และมีอายุมากกว่าใครในบรรดาพราหมณ์ทั้ง ๕ ท่าน และมีอายุมากกว่าพระพุทธองค์ด้วย เพราะท่าน
เป็นคณะพราหมณ์ที่ทํานายลักษณ์ของเจ้าชายสิทธัตถะ ตลอดระยะเวลา ๒๙ ปี อัญญาโกณฑัญญะ
เฝ้าคอยและรอคอยด้วยความเชื่อมั่นในวิชาชีพที่ได้ทํานายไว้ว่าพระกุมารคือบุคคลที่จะเป็นพระ
ศาสดาเอกของโลก และเมื่อถึงเวลา ก็เป็นจริงดังที่ตนทํานายไว้ และหลังจากพระพุทธองค์ทรงบรรลุ
พระสัมมาสัมโพธิญาณแล้วพระองค์จึงเสด็จไปแสดงธรรมโปรดพราหมณ์ปัญจวัคคีย์ อัญญาโกณ
ฑัญญะ” เป็นท่านแรกที่ได้ดวงตาเห็นธรรมและเป็นผู้ขอบวช ท่านจึงเป็นสาวกรูปแรกและมี
ความสําคัญที่ส่งผลให้พระรัตนไตรครบบริบูรณ์ คือ พระพุทธได้แก่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
หรือ พุทธรัตน์ พระธรรม คือ หลักคําสอน หรือ ธรรมรัตน์ “ธัมมจักกัปปวัตนสูตร” พระสงฆ์ หรือ 
สังฆรัตน์ คือ “พระอัญญาโกณฑัญญะ” นอกจากจะเป็นพระสงฆ์รูปแรกในพุทธศาสนาแล้วยังเป็น 
“มหัลลกภิกษุด้วย” เพราะท่านมีอายุมากกว่าพระพุทธองค์ และท่านคือหนึ่งในคณะพราหมณ์ที่ร่วม
ถวายพระนามให้เจ้าชายว่า “สิทธัตถะ” และวันที่พระพุทธองค์ตรัสรู้ก็ทรงมีพระชนมายุ ๓๕ พรรษา 
อัญญาโกณฑัญญะจึงเป็นพระมหัลลกภิกษุ องค์แรกในพระพุทธศาสนา และต่อมาก็เป็นราธะ
พราหมณ์ และมีอีกหลายรูปที่บวชเมื่อแก่เป็นมหัลลกภิกขุ และได้รับการยกย่อง เพราะถ้าพุทธสาวก
รูปใดมีความรู้ความสามารถ มีคุณสมบัติพิเศษควรแก่การยกย่องสรรเสริญ “พระพุทธองค์ก็ทรงยก
ย่องสรรเสริญตามควรแก่กรณี จะเห็นได้ว่าการยกย่องมี ๒ ลักษณะ  คือ ๑) ยกย่องโดยประทาน
ตําแหน่งบริหาร เช่น ทรงยกย่องพระสารีบุตรให้ดํารงตําแหน่งพระอัครสาวกฝ่ายขวา ทรงยกย่องพระ
มหาโมคคัลลานะให้ดํารงตําแหน่งพระอัครสาวกฝ่ายซ้าย ๒) ยกย่องตามคุณสมบัติพิเศษ เพื่อให้เป็นที่
ปรากฏว่าสาวกท่านใดมีคุณสมบัติยอดเยี่ยมในทางไหน การยกย่องนี้ เรียกว่า ยกย่องให้มีเอตทัคคะ 
ซึ่งมีทั้งภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา”� เอตทัคคะ หมายถึงผู้ประเสริฐสุดในทางใดทางหนึ่ง 
เป็นตําแหน่งทางพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้าได้ประทานแต่งต้ังให้พุทธบริษัท คือ “ภิกษุ ภิกษุณี 

                                                 
 ๑กรมการศาสนา, ประวัติพระพุทธศาสนาแห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ๒๐๐ ปี ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร 

: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๒๕), หน้า ๑๖๖. 
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อุบาสก อุบาสิกา” ผู้มีความรู้ความสามารถเด่นกว่าท่านอื่นๆ ในด้านนั้นๆ และแต่ละตําแหน่ง พระ
พุทธองค์ประทานแต่งต้ังเพียง รูปเดียว ท่านเดียวเท่านั้น พระสาวกผู้เป็นเลิศ เป็นผู้ยอดเยี่ยมในทาง
ใดทางใดหนึ่ง เป็นผู้ประเสริฐสุด ตําแหน่ง เอตทัคคะ นี้ ย่อมได้โดย เหตุ ๔ ประการคือ ๑) โดยเหตุ
เกิดเรื่อง (อัตถุปปัตติโต) คือ ได้แสดงความสามารถออกมาให้ปรากฏโดยสอดคล้องในเหตุการณ์หรือ
สถานการณ์นั้นๆ ที่เกิดขึ้น ๒) โดยการมาก่อน (อาคมันโต) คือได้สร้างบุญสะสมในด้านนั้นมาต้ังแต่
อดีตชาติพร้อมทั้งได้ต้ังจิตปรารถนาเพื่อบรรลุได้ตําแหน่งเอตทัคคะนี้ด้วย ๓) โดยเป็นผู้ชํ่าชองชํานาญ 
(จิณณวสิโต) คือได้เป็นผู้มีความเชี่ยวชาญเฉพาะเรื่องนั้นๆ เป็นพิเศษ ๔) โดยเป็นผู้ย่ิงด้วยคุณ (คุณาติ
เรกโต) คือมีความสามารถในเรื่องที่ทําให้ ได้รับตําแหน่งเอตทัคคะเหนือกว่าผู้อ่ืนที่มีความสามารถ
อย่างเดียวกัน๒ พระผู้มีพระภาคทรงแสดงโลกธรรม ๘ ไว้ คือ “มีลาภ เสื่อมลาภ มียศ เสื่อมยศ 
สรรเสริญ นินทา สุข ทุกข์ เมื่อใดก็ตามหากบุคคลได้ ลาภยศ สรรเสริญ และสุข เมื่อนั้นพึงระลึกไว้ให้
จงหนักว่า ความเสื่อมลาภ เสื่อมยศ นินทา และทุกข์ กําลังจะตามมาเช่นเดียวกัน”๓ การยกย่อง คือ
การนําความดีมากล่าวถึงให้ผู้อ่ืนได้รับรู้ จะกล่าวต่อหน้าหรือกล่าวลับหลัง ก็จัดเป็นการสรรเสริญ
ทั้งสิ้น ต่างกับการนินทาที่ต้องพูดลับหลังเท่านั้น “พระพุทธเจ้าประทานพระโอวาทแก่ กันทรก
ปริพาชกว่า “อัจฉริยะนั้นมี ๒ อย่าง คือ ครหอัจฉริยะ อัศจรรย์ในการติเตียน กับ ปสังสา อัศจรรย์ใน
การสรรเสริญ”๔ 

พระอัครสาวกที่พระพุทธองค์ทรงยกย่องไว้ในตําแหน่งต่างๆ มีที่มาจากบุญญาธิการของ
ท่านในอดีตชาติ เป็นบุพกรรมและแรงปรารถนาของท่านเป็นสําคัญ พระอัญญาโกณฑัญญะ มีความ 
ปรารถนาที่จะได้เป็นพระสงฆ์องค์แรกที่ได้บรรลุธรรมในศาสนาของพระพุทธเจ้าในอนาคต และท่านก็
ประสบความสําเร็จตามสิ่งที่ปรารถนาไว้ เมื่อบวชแล้วก็เป็นผู้หนึ่งที่มีส่วนร่วมในการประกาศ
พระพุทธศาสนา พระอุรุเวลกัสสปะ มีส่วนสําคัญอย่างมากในการเผยแผ่และสร้างความมั่นคงให้กับ
พระพุทธศษสนา เพราะประกอบด้วย ๑) ปณิธาน ในการแสดงธรรมต่อผู้ฟัง๕ ๒) ปฏิสัมภิทา ความ
เข้าใจ มีปัญญาที่แตกฉานในอรรถ เข้าใจในหลักปฏิภาณ คือ ไหวพริบในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า๖ ๓) 
พหูสูต การคงแก่เรียน การได้ฟังมาก จาได้ คล่องปาก เพ่งพินิจให้ขึ้นในใจของตน และสามารถขบคิด
ได้ด้วยทฤษฎี คือ เห็นตามได้ด้วยเหตุผลที่เป็นจริง๗ ๔) การรู้จักแสดงธรรมไปตามขั้นตอน มีองค์คุณ

                                                 
๒จําเนียร ทรงฤกษ์, ชีวประวัติพุทธสาวก ประวัติพระอัจฉริยะมหาเถระเมื่อครั้งพุทธกาล เล่ม ๑,  

พิมพ์โดยสํานักปฏิบัติธรรมสวนแก้ว (สาขาวัดปากน้ํา), (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๒, หน้า ๘๗.  
๓องฺ. อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๙๖/๑๕๙. 
๔องฺ. อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๙๖/๑๕๙. 
๕องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๒๖๓. 
๖องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗๒/๒๕๒-๒๕๓. 
๗องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๘๗/๑๕๕. 
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ของความเป็นกัลยาณมิตร ๗ คือ ๑) เป็นที่รักเป็นที่พอใจ ๒) เป็นที่เคารพ ๓) เป็นที่ยกย่อง ๔) เป็น
นักพูด ๕) เป็นผู้อดทนต่อถ้อยคา ๖) เป็นผู้พูดถ้อยคาลึกซึ้งได้ ๗) ไม่ชักนาในอฐานะ๘ พระมหากัจ
จายนเถระ “ผู้ได้รับการยกย่องให้เป็นเอตทัคคะในทางอธิบายความหมายแห่งธรรมที่ย่อให้พิสดารได้
ถูก ต้องตามพุทธพจน์”๙ เป็นผู้มีรูปร่างผิวพรรณงาม คล้ายกับพระพุทธเจ้า จนบางครั้งภิกษุทั้งหลาย
เห็นท่านแต่ระยะไกล สําคัญผิดว่า “พระพุทธเจ้าเสด็จมาพากันลุกรับ๑๐ และท่านได้บรรลุพระอรหันต์
ด้วยวิธีเจริญสมถะวิปัสสนา”๑๑ ท่านจึงมีส่วนสําคัญในการประกาศพระศาสนาอย่างมากรูปหนึ่ง พระ
มหากัสสปะเถระ “เป็นพระสาวกที่มีอายุท่านหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญยิ่ง นอกจากจะเป็นส่วนหนึ่งใน
พระรัตนตรัยแล้ว ยังเป็นส่วนหนึ่งของพุทธบริษัท เป็นองค์ประกอบหนึ่งของหลักการของพุทธ
ศาสนา”๑๒ พระมหากัสสปะเถระในฐานะที่เป็นสาวกของพระพุทธเจ้า “มุ่งมั่นในการสมาทานธุดงค์
เป็นวัตรอย่างเคร่งครัด จนได้รับการยกย่องว่า เป็นผู้มักน้อยสันโดษ”๑๓ พระราธะเถระ มีความเป็น
ผู้ว่าง่ายสอนง่ายนั้นเป็นผู้ใกล้คุณความดีต่างๆมากมาย และที่สําคัญในตัวท่านนั้นได้บรรลุพระอรหันต์
ได้เพียงไม่ก่ีวันเพราะท่านปฏิบัติธรรมอันเป็นผู้ว่าง่ายสอนง่ายสมบูรณ์แท้ คือ (๑) ละมานะ คือ ละ
ความถือดี โอ้อวด หัวด้ือ หัวรั้น (๒) ละอุปาทาน คือ ไม่ยึดถือทฤษฎีหรือแนวคิดของตน หรือที่ตน
เห็นชอบด้วยว่าถูกต้องแต่ฝ่ายเดียว และอย่าเห็นแก่ได้เห็นแก่ตัวจัด๑๔ (๓) เพิ่มพูนสัมมาทิฏฐิ หมั่น
ศึกษาในหลักธรรม ให้เห็นว่าทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว พ่อแม่ผู้มีบุญคุณจริง๑๕ 

การประทานตําแหน่งเอตทัคคะให้กับพระสงฆ์ผู้มีความรู้ความสามารถของพระพุทธองค์ 
มีผลโดยตรงต่อการเผยแผ่หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา สถาบันสงฆ์และพระสงฆ์ผู้ทําการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาจะต้องทําการสื่อสารกับประชาชน เพื่อให้ประชาชนเข้าใจหลักธรรมคําสอน

                                                 
๘องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗. 
๙จําเนียร ทรงฤกษ์, ชีวประวัติพุทธสาวก ประวัติพระอัจฉริยะมหาเถระเมื่อครั้งพุทธกาล เล่ม ๑, 

หน้า ๖๔. 
๑๐พระธรรมโกศาจารย์ (ชอบ อนุจารี), ตํานานพระอรหันต์ ๘ ทิศ, (กรุงเทพมหานคร : มปท., 

๒๕๒๖), หน้า ๗๔. 
๑๑บรรจบ บรรณรุจิ, การศึกษาวิเคราะห์เรื่องอสีติมหาสาวกกับการบรรลุธรรม, วิทยานิพนธ์อักษร

ศาสตร์มหาบัณฑิณ, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หน้า ๑๑๔. 
๑๒เสถียร พันธรังสี, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : คลังพิทยาการพิมพ์, 

๒๕๒๖), หน้า ๑๑.  
๑๓สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/๑๔๖/๑๘๙. 
๑๔เทพพร มังธานี, มงคลชีวิต คู่มือพัฒนาชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๑), 

หน้า ๘๗. 
๑๕บุญมี แท่นแก้ว, จริยธรรมกับชีวิต (Moral & Life), พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๑), หน้า ๙๔.  
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ของพระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้อง ฉะนั้น สถาบันและผู้ทําการเผยแผ่จะต้องมีรูปแบบและวิธีการใน
การสื่อสารเป็นอย่างดี จึงจะสามารถทําการสื่อสารกันประชาชนให้สําเร็จตามจุดประสงค์ของการเผย
แผ่ได้ การสื่อสารจะประสบความสําเร็จตามเป้าหมายหรือไม่ จะต้องคํานึงถึงบุคคลผู้ทําการเผยแผ่
ประกอบ เพราะแต่ละคนมีความสามารถไม่เหมือนกัน บางคนมีความสามารถด้านเดียวจนชํานาญ
เป็นผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน บางคนมีความสามารถหลายด้านทําได้หลายอย่าง สิ่งเหส่านี้นับว่าเป็น
พรสวรรค์พิเศษเฉพาะตัวของแต่ละบุคคล ดังนั้น การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบันจึงต้องมีอุปกร
เสริมเป็นเครื่องมือต่างๆ และที่ขาดไม่ได้ คือ สถานที่เหมาะสมที่จะทําการเผยแผ่พระธรรมคําสอนให้
เข้าไปสู่ชีวิตและจิตใจของประชาชนทั้งหลายได้อย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพ ด้วยเหตุนี้ สถาบันสงฆ์
หรือ สถาบันพระพุทธศาสนาจึงได้ก่อต้ังขึ้นในรูปแบบต่างๆ เป็นองค์กรย่อยๆ ไปจนถึงระดับโลก โดย
ยุคแรกๆ มีพระมหัลลกภิกษุ รวมอยู่ด้วย และท่านเหล่านั้นก็ได้รับการยกย่องจากพระพุทธองค์ว่าเป็น
เอตทัคคะ หมายถึงผู้เลิศกว่าท่านอื่นๆ ในด้านต่างๆ มากมาย มีจํานวน ๘๐ ท่าน หรือมากกว่านั้น 
และมักจะเรียกท่านเหล่านั้นว่า อสีติมหาสาวก ในจํานวนนี้ มีกรณีตัวอย่าง ๕ ท่าน ประกอบด้วย (๑) 
พระอัญญาโกณฑัญญเถระ ผู้ได้รับการยกย่องให้เป็นเอตทัคคะในทางรัตตัญญู หรือรู้ราตรีนาน เพราะ
ท่านทําหน้าที่พุทธสาวกได้สมบูรณ์ แม้มีอายุมาก ก็ไม่ได้เป็นอุปสรรค์ (๒) พระอุรุเวลกัสสปเถระ ผู้
ได้รับการยกย่องให้เป็นเอตทัคคะในทางมีบริวารมาก กว่าพระสงฆ์รูปอ่ืนๆ (๓) พระมหากัจจายนเถระ 
ผู้ได้รับการยกย่องให้เป็นเอตทัคคะในทางอธิบายความหมายแห่งธรรม ที่พระพุทธองค์ตรัสไว้โดยย่อ
ได้พิสดาร (๔) พระมหากัสสปเถระ ได้รับการยกย่องให้เป็นเอตทัคคะในทางถือธุดงค์ และสรรเสริญ
คุณแห่งธุดงค์ (๕) พระราธเถระ  ได้รับการยกย่องให้เป็นเอตทัคคะในทางมีปฏิภาณแจ่มแจ้ง ซึ่งจะใช้
เป็นกรณีศึกษา ซึ่งจากการศึกษาประวัติพุทธสาวกผู้เป็นเอตทัคคะ ทั้ง ๕ ท่านที่เป็นกรณีตัวอย่างนี้ 
จะพบว่า “การดําเนินชีวิตส่วนตัวของพุทธสาวกมีหลักการคล้ายกับการทําการงานคือมุ่งประโยชน์แก่
คนส่วนมาก แม้ว่าพระอรหันต์จะได้ช่ือว่าเป็นผู้ทํากิจเสร็จแล้วคือเป็นอเสกขะบุคคล ไม่ต้องศึกษาเพื่อ
บรรลุพระนิพพานก็ตาม แต่ก็ปรากฏว่าพระอรหันต์ยังปฏิบัติหน้าที่เพื่อประโยชน์ในปัจจุบัน และด้าน
ที่เกี่ยวข้องกับผู้อ่ืนเพื่ออนุเคราะห์ชุมชนผู้ที่เกิดในภายหลัง”๑๖ ตําแหน่งเอตทัคคะ ในจํานวน ๘๐ 
ท่านนี้ แยกที่เป็นพระภิกษุสงฆ์ มีทั้งหมด ๔๑ ท่าน เป็นพระอสีติมหาสาวกทั้งหมด เป็นพระภิกษุณี มี
ทั้งหมด ๑๓ ท่าน เป็นอุบาสก ๑๐ ท่าน และเป็นอุบาสิกา ๑๐ ท่าน แต่เมื่อศึกษาในรายละเอียดกลับ
พบว่า มีจํานวน ๕ ท่านที่มีอายุมากและมีบทบาทในการบริหารจัดการพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล
และหลังพุทธกาลเด่นชัดที่สุด  

                                                 
๑๖ไพรัช ลาวัณยากุล, "การศึกษาเชิงวิเคราะห์วิธีการศึกษาเพื่อบรรลุธรรมของพระราหุลเถระ",

วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน้า ๒.   
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   ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีแรงบันดาลใจในที่จะการศึกษาเรื่อง “การศึกษาบทบาท
ของมหัลลกภิกษุ ที่ได้รับเอตทัคคะในประพุทธศาสนาเถรวาท” เพื่อสามารถนําบทบาทด้านต่างๆ 
ของมหัลลกภิกษุ มาเป็นแนวทางพัฒนาศักยภาพของมหัลลกภิกษุ ในสังคมไทยสมัยปัจจุบัน ข้อมูล
เอกสารที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา มีพระไตรปิฎกเป็นต้น ได้กล่าวถึงมหัลลกภิกษุที่
ได้รับเอตทัคคะว่ามีบทบาทสําคัญในพระพุทธศาสนาอย่างไรและสามารถประยุกต์มาเป็นแนวทาง
พัฒนาศักยภาพมหัลลกภิกษุ ในสังคมไทยได้อย่างไรบ้าง โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
การศึกษานี้ ผู้วิจัยได้กําหนดวัตถุประสงค์ไว้ ดังนี้ 

 ๑.๒.๑ เพื่อศึกษาความเป็นมาและความสําคัญของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ   
 ๑.๒.๒ เพื่อศึกษาบทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ 
 ๑.๒.๓ เพื่อวิเคราะห์บทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะมาเป็นแนวทางพัฒนา
ศักยภาพมหัลลกภิกษุ (พระหลวงตา) ในสังคมไทย 

๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาเรื่อง “การศึกษาบทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะในพระพุทธ 

ศาสนาเถรวาท” นี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาจากเอกสารเป็นหลัก 
(Documentary Research) ศึกษาข้อมูลปฐมภูมิจากคัมภีร์พระไตรปิฎก และข้อมูลทุติยภูมิจาก 
รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ ตํารา บทความทางวิชาการ และบทความทางแวบไซท์ โดยกําหนด
ขอบเขตในการศึกษาไว้ดังนี้   
   ๑.๓.๑ ด้านเนื้อหา มุ่งเน้นที่จะศึกษา เนื้อหาเกี่ยวกับความเป็นมาและความสําคัญ
ของมหัลลกภิกษุที่ได้รับยกย่องเป็นเอตทัคคะ บทบาทของมหัลลกภิกษุ และการวิเคราะห์บทบาทของ
มหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ แนวทางการพัฒนาศักยภาพของมหัลลกภิกษุ (พระหลวงตา) ใน
สังคมไทย โดยจะนําเสนอในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ 

 ๑.๓.๒ ขอบเขตด้านรายละเอียดเกี่ยวกับประชากร จะมุ่งเน้นศึกษาพระมหัลลก
ภิกษุ หรือ พระภิกษุที่บวชเมื่อมีอายุมากแล้ว ในทางสังคมจะนิยมเรียนว่า “พระหลวงตา” ที่พระพุทธ
องค์ได้ยกย่องไว้ในตําแหน่งเอตทัคคะ จํานวน ๕ รูป ได้แก่   

  (๑) พระอัญญาโกณฑัญญเถระ เอตทัคคะในทางรัตตัญญู (รู้ราตรีนาน)  
  (๒) พระอุรุเวลกัสสปเถระ เอตทัคคะในทางมีบริวารมาก 
  (๓) พระมหากัจจายนเถระ เอตทัคคะในทางอธิบายความหมายแห่งธรรมที่

กล่าวไว้โดยย่อได้พิสดาร   
  (๔) พระมหากัสสปเถระ เอตทัคคะในทางถือธุดงค์ และสรรเสริญคุณแห่งธุดงค์     
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   (๕) พระราธเถระ เอตทัคคะในทางมีปฏิภาณแจ่มแจ้ง 

๑.๔ ปัญหาที่ต้องการทราบ 
๑.๔.๑ ความเป็นมาและความสําคัญของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ มีรายละเอียด

อย่างไรบ้าง   
๑.๔.๒ บทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ ทั้ง ๕ ท่าน เป็นอย่างไร 
๑.๔.๓ บทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะจะนํามาเป็นแนวทางพัฒนาศักยภาพ

มหัลลกภิกษุ (พระหลวงตา) ในสังคมไทยได้อย่างไร  

๑.๕ คํานิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
บทบาท หมายถึง บทบาทด้านต่างๆ ของมหัลลกภิกษุ ๕ รูป ประกอบด้วย (๑) 

พระอัญญาโกณฑัญญเถระ (๒) พระอุรุเวลกัสสปเถระ (๓) พระมหากัจจายนเถระ (๔) พระมหากัสสป
เถระ (๕) พระราธเถระ   

มหัลลกภิกษุ หมายถึง พระภิกษุสูงวัย ผู้บวชเมื่อแก่ ผู้ชรา ผู้แก่ ผู้เฒ่า เป็นคําแสดง
ลักษณะของบุคคลที่มีอายุมาก สามารถเรียกให้รู้ได้โดยทั่วไปว่า พระหลวงตา พระภิกษุที่อยู่ในวัยชรา   

เอตทัคคะ หมายถึง พระสาวกที่ได้รับยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่า เป็นผู้ยอดเยี่ยมในทาง
ใดทางหนึ่ง อันเป็นเหตุให้พระพุทธองค์ทรงแต่งต้ังไว้ในฐานะนั้นๆ ในงานวิจัยนี้หมายเอาความเป็น
เลิศของพระพระมหัลลกภิกขุ (พระหลวงตา) ๕ รูป ประกอบด้วย (๑) พระอัญญาโกณฑัญญเถระ  (๒)  
พระอุรุเวลกัสสปเถระ (๓)  พระมหากัจจายนเถระ (๔)  พระมหากัสสปเถระ (๕) พระราธเถระ     

พระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทที่พุทธศาสนิกส่วน
ใหญ่นับถือกันอยู่ในประเทศไทย 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
            ก. เอกสารและหนังสือ 

 ๑.๖.๑ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ได้ทรงนิพนธ์ไว้ใน
หนังสือ “อนุพุทธประวัติ” สรุปได้ว่า “พระมหากัจจายนเถระ เป็นผู้รู้ทั่วถึงธรรม รู้จักถือเอาความ
แห่งภาษิตที่ย่อโดยกว้างขวาง เหมาะแก่ภูมิแห่งตนผู้ปฏิบัติและแห่งผู้อ่ืนอันตนสั่งสอน และรู้จักย่อ
ถือเอาความแห่งภาษิตที่พิสดาร เพื่อทรงไว้เป็นหลักและสั่งสอนผู้ อ่ืนให้กําหนด ประการแรก      
สงเคราะห์ในอัตถปฏิสัมภิทา ปัญญาอันแตกฉานในอรรถคือเนื้อความ ประการหลัง สงเคราะห์ในธัมม
ปฏิสัมภิทา ปัญญาอันแตกฉานในธรรมคือหัวข้อ การแสดงแก่ผู้อ่ืนให้ประโยชน์สําเร็จใน ๒ ทางนั้น 
สงเคราะห์ในนิรุตติปฏิสัมภิทา ปัญญาอันแตกฉานในนิรุตติ คือ ภาษาเข้าใจพูด และปฏิภาณ
ปฏิสัมภิทา ปัญญาอันแตกฉานในปฏิภาณ คือ ความฉลาดไหวพริบ การรู้ทั่วถึงธรรมอันยังประโยชน์
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ให้สําเร็จแก่ตนและผู้อ่ืน สงเคราะห์ในปฏิสัมภิทา ๔ อย่างนี้ พระสาวกผู้สามารถในทางนี้ย่อมเป็น
กําลังใหญ่ของพระศาสดาในการประกาศพระพุทธศาสนา”๑๗  

 ๑.๖.๒ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร) ได้แสดงรายละเอียดไว้ในหนังสือ
ช่ือ “มงคลยอดชีวิตฉบับสมบูรณ์” สรุปได้ว่า “มวลชนทั้งปุถุชนและอริยชน ถูกโลกธรรมกระทบ
ด้วยกันทั้งสิ้น พึงทราบได้ดังตัวอย่างเรื่อง ติ ชม ชาวโลกต้องผ่านการติและชมด้วยกันทั้งนั้น ผู้จะถูกติ 
หรือได้ชมโดยส่วนเดียวย่อมไม่มี โดยที่สุดแผ่นดินใหญ่และดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์ ก็มีทั้งถูกติทั้งได้ชม 
แม้องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าขณะประทับนั่งแสดงธรรมอยู่ในท่ามกลางบริษัท ยังมีทั้งพวกติและพวก
ชม พระพุทธองค์จึงได้ตรัสว่า “คนบางพวกติผู้นั่งนิ่ง บางพวกติผู้พูดมาก และบางพวกก็พูดติผู้พูด
พอประมาณ ใครๆ จะไม่ถูกติไม่มีในโลก คนถูกติส่วนเดียวหรือได้ชมส่วนเดียวไม่เคยมีในอดีต จักไม่มี
ในอนาคต และจะไม่มีอยู่ในปัจจุบันนี้ด้วย”๑๘ 

 ๑.๖.๓ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช) ได้กล่าวถึง เอตทัคคะ ในหนังสือคําวัด 
สรุปความได้ว่า “เอตทัคคะ หมายถึง เป็นผู้ยอดเยี่ยมในทางใดทางหนึ่งเป็นพิเศษสูงกว่าผู้ อ่ืน 
เอตทัคคะ เป็นตาแหน่งพิเศษที่พระพุทธเจ้าทรงยกย่องพระสาวกผู้มีความเป็นเลิศทางใดทางหนึ่ง โดย
ทรงพจิารณาถึงคุณธรรมหรือความรู้ความสามารถเฉพาะตัวที่ยอดเยี่ยมกว่าพระสาวกอื่น พระสาวกที่
ได้รับยกย่องเป็นเอตทัคคะ มีทั้งฝ่ายภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา เอตทัคคะมีเฉพาะในครั้ง
พุทธกาลเท่านั้น เพราะพระพุทธเจ้าทรงตั้งเอง”๑๙ 

 ๑.๖.๔ ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ ได้กล่าวไว้ในหนังสือชื่อ “หลักพระพุทธศาสนา” สรุปได้
ว่า “ลักษณะของการบูชาตามนัยของมงคลสูตร ๔ ประการ คือ ๑) สักการะ (การทําดี) ๒) ครุการะ 
(ทําความรัก ความห่วงใย) ๓) มานนา (ความนับถือ) ๔) วันทนา หมายถึง การกราบไหว้ และอภิวาท 
เป็นลักษณะของความเคารพ การชมเชย คือ การยกย่องสรรเสริญ จัดเป็นมงคล”๒๐  

 ๑.๖.๕ ปิ่น มุทุกันต์ ได้กล่าวไว้ในบทความวิชาการเรื่อง “ นินทา” สรุปได้ว่า 
“ตามปกติคนเราชอบคําสรรเสริญ คืออยากได้รับคําสรรเสริญจากคนอื่น อยากให้เขาสรรเสริญตัว 
ความชอบอย่างนี้ดูเหมือนจะมีอยู่ด้วยกันทุกคน ต่างกันแต่ว่าใครจะแสดงออกนอกหน้าหรือไม่เท่านั้น 

                                                 
๑๗สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  อนุพุทธประวัติ ,  พิมพ์ครั้ งที่ ๓๐ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมฑ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๕๗. 
๑๘สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

ธรรมสภา, ๒๕๔๖), หน้า ๖๒๖-๖๒๗.  
๑๙พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช), คาวัด, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๑), 

หน้า ๑๔๒๑.  
๒๐ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทวัชรินทร์การพิมพ์, ๒๕๒๕),หน้า 

๑๖๙-๑๗๐.  
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แม้บางคนจะพูดว่าไม่อยากให้ใครชม ในใจจริงก็อาจจะอยากให้เขาชมอยู่ก็ได้ อย่างน้อยที่สุดก็อยาก
ให้เขาชมว่าท่านผู้นี้ชอบทําอะไรเงียบๆ อย่างนี้เป็นต้น”๒๑ 

 ๑.๖.๖ วศิน อินทสระ ได้กล่าวไว้ในหนังสือชื่อ “พุทธจริยศาสตร์” สรุปได้ว่า “การ
มีสัจจะและความจริงใจนี้ คือ ให้มีความจริงทางกาย วาจา และใจ ความจริงทางวาจา คือ การพูดจริง
ที่เรียกว่าสัจวาจา ไม่หลอกลวงผู้ใดให้เข้าใจผิดด้วยวาจา แต่การพูดคําจริงนั้นจะต้องพิจารณาถึงกาละ 
เทศะ และบุคคลรวมทั้งประโยชน์และความยุติธรรม หมายความว่า ควรพูดในเวลาและสถานที่ที่ควร
พูดกับบุคคลที่ควรพูด ในการพูดนั้นควรคํานึงถึงประโยชน์และความยุติธรรมด้วย”๒๒ 

 ๑.๖.๗ หลวงวิจิตรวาทการ ได้หนังสือชื่อ “ศาสนาสากล เล่มที่ ๑” โดยกล่าวถึง
ประเพณีการบวชเป็นเวลา ๓ เดือน (๑ พรรษา) ของชายไทยไว้สรุปได้ว่า “ประเพณีบวช ๓ เดือนของ
ไทยนั้น พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้พระราชาธิบายไว้ว่า เป็นวิธีการที่เหมาะสม 
เพราะว่าคนหนุ่มในระหว่าง ๒๐ ปี ย่อมอยู่ในสมัยคึกคะนอง ย่ิงเป็นผู้ที่ได้เล่าเรียนศึกษามากก็ย่ิงมี
ปัญญามาก การให้บวช ๓ เดือน เป็นการเอาตัวเข้ามาอบรมในระเบียบวินัยอันดี ฝึกฝนให้มีความหลัก
แน่นรอบคอบ ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งสําหรับจะสร้างอนาคตของตนเองต่อไปภายหน้า”๒๓ 

 ๑.๖.๘ สุชีพ ปุญญานุภาพ ได้กล่าวไว้ในหนังสือชื่อ “พระไตรปิฎกฉบับสําหรับ
ประชาชน” สรุปได้ว่า “สมัยนั้น ภิกษุทั้งหลายไม่มีพระอุปัชฌาย์ ไม่มีผู้ให้โอวาทสั่งสอนก็นุ่มห่ม ไม่
เรียบร้อยมีอากัปกิริยาไม่เหมาะสมเที่ยวไปบิณฑบาตเขากําลังบริโภคอยู่ก็ย่ืนบาตรเข้าไปเหนือของ
บริโภคของขบเคี้ยวเป็นต้นบ้าง ก็ขอแกงบ้าง ขอข้าวสุกบ้างด้วยตนเอง มาฉันบ้าง ก็ส่งเสียงสูงเสียงดัง
ในโรงอาหารเป็นที่ติเตียนพระผู้มีพระภาคทรงปรารภเหตุนี้ทรงอนุญาตให้มีพระอุปัชฌาย์ให้อุปัชฌาย์
ต้ังจิตในสัทธิวิหาริกเหมือนบุตรให้สัทธิวิหาริกต้ังจิตใจพระอุปัชฌาย์เหมือนบิดา”๒๔ 

 ๑.๖.๙ เสฐียร พันธรังสี ได้ไว้ในหนังสือชื่อ “ศาสนาเปรียบเทียบ” โดยกล่าวถึงการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาในบุรพกาลสรุปได้ว่า “พระสงฆ์นับว่าเป็นผู้มีบทบาทสําคัญในการเผยแผ่ 
เพราะเป็นส่วนหนึ่งของพระรัตนตรัยและเป็นหนึ่งในพุทธบริษัทซึ่งถือว่าเป็นองค์ประกอบหลัก เป็น
กําลังสําคัญของพระพุทธศาสนาสงฆ์สาวกของพระพุทธเจ้าในสมัยพุทธกาลน้ันส่วนใหญ่เป็นผู้ปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบ ปฏิบัติตรง ปฏิบัติถูกทาง ปฏิบัติสมควร เป็นผู้ควรแก่ของคํานับ ควรแก่การต้อนรับ ควร
                                                 

๒๑ปิ่น มุทุกันต์, “นินทา” บทความวิชาการ, วารสาร พ.ส.ล., ฉบับท่ี ๒๓๖ เดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 
๒๕๔๕, หน้า ๔๕-๔๖. 

๒๒วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ทองกวาว, ๒๕๔๑), หน้า ๒๗.  
๒๓หลวงวิจิตรวาทการ, ศาสนาสากล เล่มที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสร้างสรรค์บุ๊คส์ จํากัด, 

๒๕๔๖),หน้า ๙๓๗-๙๓๘.  
๒๔สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปิฎกฉบับสําหรับประชาชน, พิมพ์ครั้งที่ ๑๖, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๒๑๗.  
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แก่ของทําบุญ ควรแก่การกราบไหว้เป็น แหล่งปลูกฝังและเผยแพร่ความดีที่ยอดเยี่ยมของโลกและยึด
มั่นในอุดมการณ์ของผู้แสดงธรรม จึงสามารถเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างรวดเร็วมีประสิทธิภาพ  มี
ปฏิปทาการประพฤติปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างของพุทธบริษัทและรักษาพระธรรม”๒๕ 

 ๑.๖.๑๐ แสวง อุดมศรี ได้กล่าวไว้ในหนังสือชื่อ “การปกครองคณะสงฆ์ไทย” โดย
กล่าวถึงการปกครองคณะสงฆ์ไทยโดยระบุว่า “พระพุทธเจ้าจึงทรงตั้งกําหนดอายุผู้จะอุปสมบทว่า 
ต้องมีอายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์จึงจะบวชได้บวชเป็นภิกขุ เรียกว่า อุปสมบท และทรงอนุญาตให้
เด็กชายที่มีอายุพอสมควร แต่ยังไม่ถึง ๒๐ ปีบริบูรณ์ บวชเป็นสามเณร เรียกว่า ปัพพัชชา หรือ
บรรพชา โดยทรงกําหนดคุณสมบัติของภิกษุผู้เป็นประธานและองค์ประชุมสงฆ์ไว้อย่างเป็นกิจลักษณะ 
ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งจะใช้อภิสิทธ์ิพิจารณาอย่างรวบรัดโดยลําพังไม่ได้  ประธานและองค์ประชุมดังกล่าว
จะต้องพิจารณาอย่างละเอียดรอบคอบและมีความเห็นร่วมกันเป็นเอกฉันท์  จึงจะอนุมัติให้บุคคลน้ัน 
ๆ ผ่านขั้นตอนนี้ได้  ทั้งนี้ก็เพื่อให้ได้บุคคลที่มีศรัทธา  มีความต้ังใจจริงและมีคุณสมบัติครบถ้วนตามที่
กําหนดไว้เข้ามาเป็นสมาชิกของสังคมสงฆ์เป็นสําคัญ”๒๖   

 ๑.๖.๑๑ ทัศนีย์  ทองสว่าง ได้กล่าวไว้ในหนังสือชื่อ “สังคมไทย” โดยกล่าวถึง
ศาสนาที่มีอิทธิพลต่อสังคมโดยรวมไว้ว่า “ศาสนามีความเกี่ยวข้องในระดับบุคคล ครอบครัวและสาย
สกุลของบุคคลในสังคม เช่น การออกบวชในพุทธศาสนาทั้งระยะสั้นและระยะยาวหรือการประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนาเนื่องในชีวิตของบุคคลโดยตรง เช่น พิธีแต่งงาน และเกี่ยวข้องในฐานะที่บรรพ
บุรุษในสายสกุลนับถือศาสนามาแล้วโดยลําดับ”๒๗ 

 ๑.๖.๑๒ คูณ โทขันธ์  ได้กล่าวไว้ในหนังสือชื่อ “พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน” 
สรุปได้ว่า “ศาสนาพุทธเป็นศาสนาประจําชาติไทยตลอดมา นับต้ังแต่สมัยแรกต้ังอาณาจักรไทยเริ่ม
ต้ังแต่ยุคสมัยสุโขทัยเป็นต้นมาเป็นเวลา ๗๐๐ ปีเศษ พระพุทธศาสนาก็ได้มีความสัมพันธ์กับชีวิตและ
จิตใจของประชาชนไทยอย่างแนบแน่นและลึกซึ้งจากราชสํานักจนถึงครอบครัวของชาวบ้าน ด้วยเหตุ
นี้เอง พระพุทธศาสนาจึงเป็นรากฐานและบ่อเกิดของศีลธรรม วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่ดีงามของสังคมไทยอย่างสําคัญยิ่ง จะกล่าวว่าบ่อเกิดแห่งลัทธิประเพณีที่สําคัญของไทย ก็
คือ พระพุทธศาสนาก็ย่อมถูกต้องทีเดียว เพราะประเทศไทยได้มีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม

                                                 
๒๕เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ผดุงวิทยาการพิมพ์, 

๒๕๒๖), หน้า ๓๕.  
๒๖แสวง อุดมศรี, การปกครองคณะสงฆ์ไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, มมป.), หน้า ๒๙.  
๒๗ทัศนีย์ ทองสว่าง, สังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๗), หน้า ๑๑๖.  



 

 

๑๐

เป็นเอกลักษณ์ของตนอันเป็นเครื่องหมายแห่งอารยะและความเจริญได้ก็เพราะพระพุทธศาสนา
นั่นเองได้มีบทบาทท่ีสําคัญในเรื่องนี้”๒๘ 

 ๑.๖.๑๓ จําเนียร ทรงฤกษ์  ได้กล่าวถึงพระสาวกผู้ใหญ่ในครั้งพุทธกาลไว้ในหนังสือ 
ช่ือ “ชีวประวัติพุทธสาวก” สรุปได้ว่า “พระอรหันตสาวกทั้งหลาย ที่จัดอยู่ในคณะผู้เริ่มก่อต้ัง หรือ
คณะองค์กรเผยแผ่พระพุทธศาสนาในช่วงปฐมโพธิกาล เป็นพระสาวกผู้ใหญ่ ซึ่งแต่ละรูปล้วนมีเกียรติ
ประวัติและความสําคัญต่อพระพุทธศาสนาด้วยกันทุกรูป”๒๙ 

 ข. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 ๑.๖.๑๔ พระมหาสุทัศน์  ไชยะภา ได้ศึกษาเรื่อง “บทบาทพระอุปัชฌาย์ต่อการ

พัฒนาคุณภาพพระนวกะ ศึกษาเปรียบเทียบพระอุปัชฌาย์เถรวาทและพระอุปัชฌาย์มหายานใน
กรุงเทพมหานคร” ผลการศึกษาพบว่า  มาจากสาเหตุหลัก ก็คือ พระอุปัชฌาย์ไม่ได้ทําหน้าที่ของ
ความเป็นผู้ให้กําเนิดอย่างสมบูรณ์  ขาดการคัดกรองคุณสมบัติผู้ที่เข้ามาบรรพชาอุปสมบทให้ถูกต้อง
ตามพระธรรมวินัย รวมทั้งขาดวิสัยทัศน์ที่จะนําพาให้ศาสนทายาทไปสู่เป้าหมายสูงสุดในทาง
พระพุทธศาสนาได้ ย่ิงในสังคมปัจจุบันต้องยอมรับในมิติกระแสของสังคมที่พัฒนาไปกับความ
เปลี่ยนแปลงทางโลกนั้น พระอุปัชฌาย์จําเป็นต้องไวต่อการรับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นที่อาจ
ส่งผลกระทบ ล่อแหลมต่อการละเมิดพระธรรมวินัย๓๐  

 ๑.๖.๑๕ พระมหาสุพัฒน์ กลฺยาณธมฺโม ได้ศึกษาเรื่อง “พระพุทธเจ้า : บทบาท
และหน้าที่ในฐานะพระบรมครู” ผลจากการวิจัยพบว่า “ครู หมายถึง บุคคลผู้ทําหน้าที่ถ่ายทอดวิชา
ความรู้ให้แก่ศิษย์ และเป็นผู้ที่อยู่ในฐานะกัลยาณมิตร คือ เป็นผู้นําทางสติปัญญาทั้งเป็นแบบอย่างที่ดี
ของผู้เรียน ดังนั้น ครูพึงมีความพร้อมอยู่เสมอในการถ่ายทอดความรู้ ความสามารถที่ตนเองมีอยู่แก่
ผู้เรียนเพ่ือพัฒนาสติปัญญาให้สูงขึ้น และยกวิญญาณของศิษย์ทั้งหลายให้สูงขึ้นเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม 
เพราะฉะนั้น ครู จึงมีความสําคัญอย่างมากในฐานะปูชนียบุคคลและแม่พิมพ์ของศิษย์ เพราะผู้เรียน
จะมีคุณภาพมากน้อยแค่ไหนเพียงไร ย่อมขึ้นอยู่กับครูผู้ทําหน้าที่หล่อหลอม ด้วยเหตุนี้ ครู จึงควรมี
จิตสํานึกในการแสดงบทบาทและปฏิบัติหน้าที่ของความเป็นครูให้มาก และพึงเป็นผู้ถึงพร้อมด้วย
คุณสมบัติของความเป็นครู กล่าวคือ พึงดํารงตนอยู่ในพรหมวิหารธรรม สังคหวัตถุธรรมและอิทธิบาท 

                                                 
๒๘คูณ โทขันธ์, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๗), 

หน้า ๑๓๓. 
๒๙จําเนียร ทรงฤกษ์, ชีวประวัติพุทธสาวก, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หน้า ๖.  
๓๐พระมหาสุทัศน์ ไชยะภา, “บทบาทพระอุปัชฌาย์ต่อการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ ศึกษา

เปรียบเทียบพระอุปัชฌาย์เถรวาทและพระอุปัชฌาย์มหายานในกรุงเทพมหานคร”,  ปริญญาอักษรศาสตร์
มหาบัณฑิต, (นครปฐม : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๔,  หน้า  ๒๓๖.  



 

 

๑๑

เป็นต้น หลีกเลี่ยงการประพฤติที่ไม่เหมาะสม เช่น อบายมุข มีการเล่นการพนัน คอรัปช่ันในหน้าที่การ
งาน และคบเพื่อนชั่ว เป็นต้น”๓๑ 

 ๑.๖.๑๖ พระมหาสนธ์ สนฺติกโร (เกษมญาติ) ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาบทบาท
ของพระมหากัจจายนะในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาพบว่า “ประวัติความเป็นมา พระ
มหากัจจายนะเถระเกิดในตระกูลพราหมณ์ปุโรหิต ในราชสํานักของพระเจ้าจัณฑปัชโชต แห่งเมืองอุ
ชเชนี แคว้นอวันตี เมื่อบิดาถึงแก่กรรมได้รับตําแหน่งปุโรหิตแทนบิดา ออกบวชพร้อมด้วยบริวาร ๗ 
คน ได้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าและเจริญวิปัสสนาตามกระแสธรรมจนบรรลุอรหัตตผลพร้อมด้วย
ปฏิสัมภิทา อุปสมบทด้วยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา เป็นผู้มีผิวพรรณงดงาม เป็นผู้สํารวมอินทรีย์ ยกย่อง
การฟังธรรมชอบความสงัดอยู่ผู้เดียว นิพพานภายหลังพุทธปรินิพพานด้านความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน 
พระมหากัจจายนะเถระมีความสัมพันธ์กับพระพุทธเจ้าในฐานะเป็นผู้ทําหน้าที่แทนพระพุทธเจ้าใน
การประกาศพระศาสนา เป็นผู้กราบทูลผ่อนผันสิกขาบท มีความสัมพันธ์กับภิกษุในฐานะเป็นพระ
อุปัชฌาย์ เป็นผู้อธิบายเนื้อความแห่งพระพุทธภาษิต แสดงธรรม ละเป็นผู้ให้โอวาทอบรมสั่งสอน
สัทธิวิหาริก มีความสัมพันธ์กับอุบาสกอุบาสิกา ในฐานะเป็นผู้อธิบายเนื้อความแห่งพระพุทธภาษิต 
แสดงธรรมและเป็นที่ปรึกษาและอนุเคราะห์ มีความสัมพันธ์กับบุคคลนอกพระพุทธศาสนา ในฐานะผู้
แก้ปัญหาข้อสงสัยในหลักธรรม สนทนาธรรม และปราบปรับวาท จะเห็นได้ว่าท่านมีภาระในการ
ประกาศพระพุทธศาสนาและศาสนกิจในหลายๆด้านด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา พระมหากัจจาย
นะเถระได้เผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยใช้วิธีการสอน ๔ อย่าง คือสันทัสสนา สมาทปนา สมุตเตชนา 
และสัมปหังสนา พร้อมทั้งใช้รูปแบบการสอนอีก ๔ อย่างคือ แบบสากัจฉาหรือสนทนาธรรม แบบ
บรรยาย แบบตอบปัญหา และการวางกฎระเบียบ โดยการอธิบายพุทธพจน์อย่างละเอียดลึกซึ้ง เพื่อ
ถ่ายทอดแก่ภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา และบุคคลทั่วไปให้เข้าใจในหลักธรรมได้อย่างแจ่มแจ้ง เหมือนกับ
พระพุทธเจ้าทรงแสดงเอง ด้วยวิธีการบรรยายอธิบายเนื้อความแห่งธรรม และตอบปัญหาธรรม เป็น
ต้น จนเป็นที่ไว้วางพระทัยของพระพุทธเจ้าให้ไปประกาศพระศาสนา ณ แคว้น อวันตี ทําให้บุคคลผู้
ไม่มีศรัทธาเลื่อมใสเป็นจํานวนมาก ทําให้ผู้มีศรัทธาเลื่อมใสอยู่แล้วเกิดความเลื่อมใสยิ่งขึ้น ส่วนบุคคล
ที่มิได้นับถือพระพุทธศาสนามาก่อนก็หันมานับถือพระพุทธศาสนาประกาศตนเป็นอุบาสกจํานวนมาก 

                                                 
๓๑พระมหาสุพัฒน์ กลฺยาณธมฺโม, “พระพุทธเจ้า : บทบาทและหน้าท่ีในฐานะพระบรมครู”, 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานร : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๕), บทคัดย่อ. 



 

 

๑๒

ท่านได้ประพันธ์คัมภีร์ขึ้น ๖ เล่ม คือ กัจจายนไวยากรณ์ จูฬนิรุตติ มหานิรุตติ เนตติ เปฏโกปเทส 
และวัณณนีติ”๓๒ 

  ๑.๖.๑๗ จํานงค์ อดิวัฒนสิทธิ์ ได้ศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการบวชของคนไทย”  
จากการศึกษาปัญหาเรื่องที่เกี่ยวข้องในระหว่างการบวช พบว่า พระอุปัชฌาย์ไม่ได้ทําหน้าที่ของความ
เป็นผู้ให้กําเนิดทางธรรมอย่างสมบูรณ์ กล่าวคือ อุปัชฌาย์ส่วนใหญ่เมื่อบวชแล้วไม่ได้ทําการสอน
พระภิกษุสามเณรที่ตนบวชให้ ไม่ดูแลเอาใจใส่อย่างแท้จริง และพบว่าหลังจากที่บวชแล้วผู้บวชไม่ได้
อยู่กับพระอุปัชฌาย์ แต่อาศัยอยู่คนละวัดกับอุปัชฌาย์ของตนส่วนเรื่องการอบรมสั่งสอน พบว่า พระ
อุปัชฌาย์ไม่มีความรู้ความสามารถในการสั่งสอนหลักธรรม เนื่องจากอายุมากเกินไป และมีภารกิจ
อ่ืนๆ มากเกินไป รวมทั้งขาดการคัดเลือกบุคคลที่จะเข้ามาบวช ในขณะที่พระภิกษุที่ทําหน้าที่สั่งสอน
พระภิกษุสามเณรนั้น มีปัญหาคล้ายกันกับอุปัชฌาย์คือพระอาจารย์ไม่ค่อยดูแลเอาใจใส่ให้การอบรม
สั่งสอน ไม่มีความรู้ความสามารถในการสั่งสอน แนะนําได้เฉพาะเรื่องทําวัตรสวดมนต์และพิธีกรรม๓๓ 

 ๑.๖.๑๘ ปันนัดดา นพพนาวัน ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษากระบวนการสื่อสารเพื่อ
เผยแพร่ธรรมะของสถาบันสงฆ์ไทย” ผลการศึกษาพบว่า  “รูปแบบวิธีการสื่อสารที่ใช้ในการเผยแพร่
ธรรมะนับต้ังแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน เริ่มจากการใช้รูปแบบการสื่อสารระหว่างบุคคลโดยมี
พระมหากษัตริย์และพระภิกษุสงฆ์เป็นหลัก ต่อมามีการใช้หนังสือ สิ่งพิมพ์ธรรมะและโสตทัศนูปกรณ์
ในการศึกษาสมัยใหม่เข้าช่วย อีกทั้งมีการเผยแพร่ธรรมะผ่านสื่อมวลชนแขนงต่างๆ มากย่ิงขึ้นด้วย
และได้มีการพัฒนารูปแบบวิธีการเผยแพร่ธรรมะ จากการเทศน์ตามประเพณีด้ังเดิม มาสู่การบรรยาย
ธรรม สนทนาธรรม ปาฐกถาธรรม และการจัดนิทรรศการทางพระพุทธศาสนา”๓๔ 

 ๑.๖.๑๙ วิโรจน์ พรหมสุด ได้ศึกษาเกี่ยวกับ “การบวชกระบวนการขัดเกลาเพื่อ
ความเป็นศาสนทายาทคุณภาพ” ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า การบรรพชาอุปสมบทในอดีตนั้น พบว่าการบวช
หรือกระบวนการอุปสมบทเป็นการบําเพ็ญพรตในพระพุทธศาสนา ซึ่งชาวพุทธถือว่าได้บุญมาก แต่
วิธีการบวชนั้นค่อยเปลี่ยนมาโดยลําดับต้ังแต่พระบรมศาสดายังทรงพระชนม์อยู่เมื่อแรกตรัสรู้ยังมีผู้

                                                 
๓๒พระมหาสนธ์ สนฺติกโร (เกษมญาติ), การศึกษาบทบาทของพระมหากัจจายนะในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา), (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), (บทคัดย่อ).  

๓๓จํานงค์ อดิวัฒนสิทธ์ิ, “พฤติกรรมการบวชของคนไทย”,  รายงานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลง
กรณมหาวิทยาลัยศูนย์พุทธศาสนศึกษา, ๒๕๓๘), (บทคัดย่อ).  

๓๔ปันนัดดา  นพพนาวัน, “การศึกษากระบวนการสื่อสารเพื่อเผยแพร่ธรรมะของสถาบันสงฆ์ไทย”, 
วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย), ๒๕๓๓), 
บทคัดย่อ.  



 

 

๑๓

นับถือพระพุทธศาสนาน้อยอยู่ พระพุทธองค์ทรงเป็นพระอุปัชฌาย์เอง พิธีบวชยังไม่มีพิธีการอะไรมาก
ทําง่ายๆ แล้วก็ค่อยเปลี่ยนแปลงมาตามลําดับ๓๕ 

 ๑.๖.๒๐ สวัสดิ์ เพ็ญประไพ ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาบทบาทของพระธรรมกถึกใน
การเผยแผ่พระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีพระปุณณมันตานีบุตรเถระ” ผลการศึกษาพบว่า  
ชีวประวัติของท่านปรากฏว่า ท่านเกิดในตระกูลพราหมณ์มหาศาล แห่งหมู่บ้านโทณวัตถุ ซึ่งต้ังอยู่ไม่
ห่างไกลจากกรุงกบิลพัสด์ุมากนัก เป็นบุตรของนางมันตานีพราหมณี ส่วนบิดาไม่ปรากฎนาม ต่อมาได้
เข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา โดยการชักชวนของพระอัญญาโกณฑัญญะ ครั้นบวชแล้วไม่นานก็ได้
บรรลุอรหัตผล ท่านมีคุณสมบัติเด่นคือได้กถาวัตถุ ๑๐ และดําเนินตามปฏิปทานั้นอย่างเคร่งครัด ทั้งมี
อุดมการณ์มุ่งมั่นเผยแผ่กถาวัตถุ ๑๐ เป็นกรณีพิเศษ ท่านมีความสัมพันธ์กับบุคคลต่างๆ หลายระดับ 
อาทิ พระพุทธเจ้า และพระสาวกอื่นๆ เช่น พระสารีบุตรเถระและพระอานนทเถระ เป็นต้น ส่วนการ
เผยแผ่ศาสนานั้น ท่านมีบทบาทสําคัญที่ เป็นจุดเด่น คือ การตั้งสํานักเผยแผ่ธรรมขึ้นในกรุง
กบิลพัสด์ุ๓๖  

 ๑.๖.๒๑ สมบัติ เสริมศิลป์  ได้ศึกษาเรื่อง “วรรณกรรมคําสอนพระพะยอม กลฺ
ยาโณ โดยศึกษา ๓ ด้าน คือศึกษาธรรมะ ศึกษากลวิธีการเสนอธรรมะและการศึกษาทัศนะของพระ
พะยอม ในด้านกลวิธีการเสนอธรรมะ” ผลการศึกษาพบว่า “ธรรมะที่ใช้สอนมากที่สุดได้แก่ อบายมุข 
๖ และความเพียรซึ่งจะปรากฏกับผู้ฟังทุกกลุ่ม ด้านกลวิธีการเสนอธรรมะ พระพยอม กลฺยาโณ จะให้
ความสําคัญในการกล่าวคํานําและการสรุปเรื่อง ส่วนการเสนอธรรมะนั้น ท่านจะแทรกธรรมะลงใน
ตัวอย่าง นิทาน เรื่องจากประสบการณ์การเปรียบเทียบ และอารมณ์ขัน ส่วนทัศนะของพระพะยอม 
ท่านมุ่งเสนอให้ประชาชนทุกเพศ ทุกวัยและทุกอาชีพปฏิบัติหน้าที่ของตนให้ดีที่สุด และต้องละจาก
อบายมุขทั้งปวง เพื่อครอบครัวและสังคมจะได้อยู่อย่างมีความสุข ส่วนทัศนะที่ปรากฏเด่นชัด คือ 
ข้าราชการต้องมีความซื่อสัตย์ ประหยัด และมุ่งรับใช้ประชาชนอย่างแท้จริง สมณะต้องเสนอธรรมที่
ประชาชนนําไปปฏิบัติได้ และต้องไม่มอบสิ่งมอมเมาแก่ประชาชน”๓๗ 

                                                 
๓๕วิโรจน์ พรหมสุด, “การบวช : กระบวนการขัดเกลาความเป็นศาสนทายาทคุณภาพ”, วิทยานิพนธ์

สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย ธรรมศาสตร์, 
๒๕๔๗), หน้า ๑๐-๑๕.  

๓๖สวัสด์ิ เพ็ญประไพ, “การศึกษาบทบาทของพระธรรมกถึกในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา : ศึกษา
เฉพาะกรณีพระปุณณมันตานีบุตรเถระ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (อยุธยา : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๑.  

๓๗สมบัติ เสริมศิลป์, “วรรณกรรมคําสอนพระพะยอม กลฺยาโณ”, ปริญญานิพนธ์การศึกษา
มหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๒๙), 
(บทคัดย่อ).  



 

 

๑๔

 ๑.๖.๒๒ พระปลัดเชาวลิต กิตฺติโสภโณ (เทวา) ได้ศึกษาเรื่อง "การศึกษาเชิง
วิเคราะห์เรื่องสรรเสริญในพระพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการศึกษาพบว่า “สรรเสริญหมายถึง การ
นําเอาคุณงามความดีหรือความสามารถดีเด่นของบุคคลหนึ่งมาเล่าให้อีกบุคคลหนึ่งฟัง โดยผู้ที่ถูก
สรรเสริญจะอยู่ในที่นั้นหรือไม่ก็ตามเพราะการสรรเสริญเป็นเจตนาของผู้สรรเสริญมุ่งหมายให้ผู้อ่ืน
ทราบถึงความดีของผู้ที่ถูกกล่าวถึงว่าได้ประกอบคุณงามความดีไว้เมื่อพูดถึงความดีของบุคคลอื่นด้วย
เหตุนี้ เมื่อมีการสรรเสริญเกิดขึ้นในสังคมใด บุคคลในสังคมนั้นต้องมีวิธีต้ังรับโดยการนําหลักธรรมมา
ประยุกต์ใช้ เพื่อป้องกันผลกระทบที่จะเกิดแก่สังคม ดังนั้นเมื่อจะสรรเสริญใครควรยึดหลักคําสอนใน
พระพุทธศาสนา ที่ว่า “นิคฺคณฺเห นิคฺคหารหํ ปคฺคณฺเหปคฺคหารหํ” หมายความว่า ข่มคนที่ควรข่ม ชม
คนที่ควรชม อันเป็นธรรมที่บุคคลในทุกๆ สังคมควรน้อมนําไปปฏิบัติเพื่อความผาสุกของสังคมนั้นๆ 
สืบไป”๓๘  

 ๑.๖.๒๓ พระมหาประวิน ปวโร (ศรีโย) ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์
บทบาทของพระอุรุเวลกัสสปะในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาพบว่า “พระอุรุเวลกัสส
ปะเป็นผู้ที่มีบทบาทสาคัญต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก อันได้แก่ บทบาทการเผยแผ่ที่
สัมพันธ์กับบุคคล และบทบาทที่สัมพันธ์กับหลักการของพระพุทธเจ้า โดยนาหลักการของคุณสมบัติ
ของผู้สอน จุดมุ่งหมายในการสอน วิธีการสอน และ เทคนิคการเผยแผ่ เพื่อแสดงให้บริวารและ
ประชาชนที่เคยนับถือท่านหันมานับถือพระพุทธศาสนาและได้เป็นกาลังสาคัญในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในเวลาต่อมาการวิ เคราะห์บทบาทของพระอุรุ เวลกัสสปะในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาพบว่า พระอุรุเวลกัสสปะ เป็นผู้ที่มีบทบาทสาคัญในการสนับสนุนให้บริวารและ
ประชาชนยอมรับในคาสั่งสอนของพระพุทธเจ้า จากการที่ท่านได้ละทิ้งลัทธิเดิมของท่านแล้วได้เข้ามา
บวชในพระพุทธศาสนาเปรียบเสมือนเป็นการยืนยันว่าพระธรรมคาสั่งสอนของพระพุทธเจ้าเป็นสิ่งดี
จริง ส่งผลให้การเผยแผ่พุทธศาสนาเป็นไปอย่างรวดเร็ว มีประสิทธิผล และเจริญรุ่งเรืองสืบต่อมา”๓๙ 

 ๑.๖.๒๔ พระมหาสุชญา โรจนญาโณ ได้ศึกษาเรื่อง “บทบาทของพระมหาโมคคัล
ลานเถระในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาสรุปได้ว่า “อุปติสสะกับโกลิตะสองสหาย 
หลังจากไปชมมหรสพแล้วเห็นว่าไม่มีสาระ ได้ดําริที่จะออกบวชแสวงหาโมกขธรรมจึงชักชวนบริวาร
ไปบวชเป็นปริพาชก ในสํานักของสญชัยปริพาชก ศึกษาคําสอนของสญชัยเพียง ๒-๓ วันก็เรียนจบ ได้

                                                 
๓๘พระปลัดเชาวลิต กิตฺติโสภโณ (เทวา), "การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องสรรเสริญในพระพุทธศาสนาเถร

วาท", วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา), (อยุธยา : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔๗, (บทคัดย่อ).  

๓๙พระมหาประวิน ปวโร (ศรีโย), “การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของพระอุรุเวลกัสสปะในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา”, ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา), (อยุธยา : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕) (บทคัดย่อ).  



 

 

๑๕

ทราบว่าสิ่งที่อาจารย์สญชัยรู้มีเท่านั้นแล้วเห็นว่าการอยู่ปฏิบัติในสํานักของอาจารย์สญชัยไม่มี
ประโยชน์ จึงตกลงกันออกแสวงหาอาจารย์ผู้สอนโมกขธรรมตามคาม นิคม ชนบท ราชธานี”๔๐ 

 ๑.๖.๒๕ พระมหาจรูญ ปญฺญาวโร (อินทร์ยงค์) ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาบทบาท
ของพระมหากัสสปเถระในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการศึกษาพบว่า “พระมหากัสสปะ
เถระเป็นแบบอย่างของผู้สันโดษที่ก่อให้เกิดความเลื่อมใสของผู้มีความเป็นอยู่อย่าเรียบง่าย อันเป็น
ธรรมเนียมของนักบวชที่ควรใช้เป็นตัวอย่างของการปฏิบัติด้านนี้ ความเป็นผู้คงแก่เรียน ท่านพระ
มหากัสสปะเถระ แม้บวชเมื่ออายุมาก ท่านก็ไม่ทอดธุระในพระศาสนา มุ่งประพฤติปฏิบัติจนเกิด
ความสมกณ์ในไตรสิกขา ไปถึงที่จุดหมาย คือ พระอรหันตผล เป็นผู้แตกฉานในองค์ธรรม อบรมสั่ง
สอนภิกษุทั้งทางตรงและทางอ้อม จนเป็นที่เคารพของหมู่ภิกษุ”๔๑ 

 ๑.๖.๒๖ ศิลา ผรณาปิติ. ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์อารัญญิกธุดงค์ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท : ศึกษาเฉพาะกรณีพระเรวตเถระ” ผลการศึกษาพบว่า “พระเรวตเถระเป็นผู้
ถืออารัญญิกธุดงค์ ได้รับกยกย่องจากพระบรมศาสดาในตําแหน่งเอตทัคคะทางการอยู่ป่าเป็นวัตร 
เนื่องจากท่านเป็นพระสาวกถือการปฏิบัติด้านนี้เป็นพิเศษ จนเป็นผู้เลิศในด้านการอยู่ป่า จีงได้รับ
ตําแหน่งเอตทัคคะ อยู่ในกลุ่มพระสาวกเอตทัคคะ ๔๑ รูป และท่านเป็นพระเถระผู้ใหญ่ในกลุ่มพระ
อสีติมหาสาวก คือ พระสาวกผู้ใหญ่ ๘๐ รูป เพราะท่านเข้ามาบวชในช่วงปฐมโพธิกาลและบรรลุธรรม
เป็นพระอรหันต์ บทบาทในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระเรวตะในครั้งพุทธกาล มี ๔ ด้าน คือ 
(๑) ด้านสิ่งแวดล้อม (๒ ) ด้านมนุษย์  (๓) ด้านสังคม (๔ ) ด้านวิธีการเผยแผ่ โดยใช้ป่าเป็นเครื่องมือ
พัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นได้  อารัญญิกธุดงค์ของพระเรวตะเถระที่เป็นแนวทางต่อพระภิกษุไทยใน
ปัจจุบัน ๗ ประเด็นคือ (๑) เพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติ (๒) เพื่อทําให้สติได้ปรากฏชัด จิตได้ต้ังมั่น อา
สวะสิ้นไป และทําให้บรรลุธรรมอันยอดเยี่ยม (๓) พระภิกษุอยู่ป่าของไทยเริ่มปรากฏมาต้ังแต่สมัย
สุโขทัย  (๔) ลักษณะทางภูมิประเทศ สอดคล้องกับหลักคําสอนของพระพุทธเจ้าที่ทรงยกย่องการอยู่
ป่า  (๕)  ลักษณะการปกครองคณะสงฆ์ นําไปสู่การบัญญัติให้พระภิกษุผู้อยู่ป่าว่า เป็นภิกษุฝ่าย
อารัญญวาสี  (๖) ลักษณะทางสังคมปัจจุบัน ถูกจํากัดด้วยกฎหมายป่าสงวน จึงหันมาปลูกป่าใน

                                                 
๔๐พระมหาสุชญา โรจนญาโณ, “การศึกษาบทบาทของพระมหาโมคคัลลานเถระในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาพระพุทธศาสนา. (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิต
วิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), (บทคัดย่อ).  

๔๑พระมหาจรูญ ปญฺญาวโร (อินทร์ยงค์), “การศึกษาบทบาทของพระมหากัสสปเถระในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์, ๒๕๔๐), (บทคัดย่อ).  



 

 

๑๖

อารามแทน  (๗) ลักษณะทางคําสอนเรื่องการอยู่ป่า เป็นแบบอย่างการปฏิบัติ ซึ่งเป็นการปรับปรุงให้
เข้ากับสถาณการณ์ปัจจุบัน๔๒ 

สรุปว่า จากการศึกษาเอกสาและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ทําให้ทราบเรื่องราวของมหัลลก
ภิกษุ (พระหลวงตา) ที่ได้รับเอตทัคคะในพระพุทธศาสนาเถรวาทให้ครบถ้วนในแง่มุมต่างๆ ตลอดถึง
ได้ทราบความหมาย  ความเป็นมา และความสําคัญ ของพระมหัลลกภิกษุในพุทธศาสนาเถรวาท
บทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะในด้านต่างๆ ในแง่ของประวัติและกระบวนการยังต้อง
ศึกษา เกี่ยวกับความเป็นมาและความสําคัญของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ บทบาทของมหัลลก
ภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ ทั้ง ๕ ท่าน ตลอดถึงบทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ จะนํามาเป็น
แนวทางในการพัฒนาศักยภาพมหัลลกภิกษุ (พระหลวงตา) ในสังคมไทยได้อย่างไร โดยจะวิเคราะห์
สังเคราะห์ถึงบทบาทด้านต่างๆ ของมหัลลกภิกษุเหล่านั้น ในเชิงลึก เพื่อจะได้ประยุกต์มาเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาชีวิตและสังคมสืบไป 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 
 การดําเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ผู้วิจัย
มุ่งศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถาและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในส่วน
ที่เป็นแนวคิด ทฤษฎี และหลักการที่เกี่ยวข้อง 
 การวิจัยเรื่อง “การศึกษาบทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะในพระพุทธ ศาสนา
เถรวาท” ผู้วิจัยได้จัดขั้นตอนของการดําเนินการวิจัย (Research Process) ไว้ดังต่อไปนี้ 
 ๑.๗.๑  ขั้นตอนการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร  แบ่งตามแหล่งข้อมูลดังนี้ 
  (๑)  ข้อมูลขั้นปฐมภูมิ ศึกษาจากคัมภีร์พระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทย ของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ และคัมภีร์พระไตรปิฎก  ฉบับภาษา
บาลี  ของมหาวิทยา ลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๐๐ เพื่อรวบรวมข้อมูลต่างๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับ บทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ  
  (๒) ข้อมูลขั้นทุติยภูมิ ศึกษาจากคัมภีร์ช้ันอรรถกถาและคัมภีร์ช้ันหลังๆ เพื่อรวบรวม
ข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับบทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ  และอาศัยตํารา หนังสือ 
เอกสาร บทความ งานวิจัยเชิงวิชาการ ที่เกี่ยวเนื่องกับเรื่องและวัตถุประสงค์ของการวิจัย พร้อมทั้ง
ปัญหาที่ต้องการทราบ เพื่อนํามาประมวลใช้ประกอบในการวิจัยครั้งนี้ 

                                                 
๔๒ศิลา ผรณาปิติ, การศึกษาวิเคราะห์อารัญญิกธุดงค์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท : ศึกษาเฉพาะกรณี

พระเรวตเถระ, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา), (อยุธยา : บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), (บทคัดย่อ).   



 

 

๑๗

 ๑.๗.๒ ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 
  การศึกษาวิเคราะห์ในขั้นนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ ตีความ อธิบายขยายนัยจากเอกสาร
ขั้นปฐมภูมิ (Primary Source) และเอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) ที่เกี่ยวข้อง ที่ผู้วิจัย
เห็นว่าน่าจะมีการอธิบายเพิ่มเติม จากนั้นจะนําข้อมูลที่ได้มาประยุกต์เป็นแนวทางในการพัฒนา
ศักยภาพมหัลลกภิกษุ (พระหลวงตา) ในสังคมไทย 
 ๑.๗.๓ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ และนําเสนอผลการวิจัย 

๑.๘ ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย 
 ๑.๘.๑ ทําให้ทราบความเป็นมาและความสําคัญของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ   
 ๑.๘.๒ ทําให้ทราบบทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะ     
 ๑.๘.๓ สามารถนําเอาบทบาทของมหัลลกภิกษุที่ได้รับเอตทัคคะมาเป็นแนวทางพัฒนา
ศักยภาพมหัลลกภิกษุ (พระหลวงตา) ในสังคมไทย 


