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แบบสอบถาม (EDFR รอบที่ 2) 

เรื่อง “การสรางตวัช้ีวัดความเปนพลเมืองท่ีสอดคลองกับหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา” 

 เนื่องดวย ขาพเจา นายศรัณย เลิศรักษมงคล นิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาพระพุทธศาสนา
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กําลังดําเนินการวิจัยเร่ืองการสรางตัวชี้วัดความเปน
พลเมืองที่สอดคลองกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยใชเทคนิคการวิจัยอนาคต 
Ethnographic Delphi Future Research (EDFR) ซึ่งเปนการพัฒนาตัวชี้วัดจากมุมมอง ทัศนะ
ของผูเชีย่วชาญ ผูวิจัยจึงขอความอนุเคราะหจากทานผูเชี่ยวชาญโปรดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ตัวชี้วัดความเปนพลเมือง ทั้งนี้ความคิดเห็นของแตละทานจะไมนําไปเปดเผย แตจะใชในการ
วิเคราะหขอมูลในภาพรวมของผูเชี่ยวชาญทั้งหมดเพ่ือสรางตัวชี้วัดที่มีความเหมาะสมตอไป 
 ในการสงแบบถามกลับมาผูวิจัย ทานผูเชี่ยวชาญสามารถเลือกชองทางการตอบกลับคือ
ทางไปรษณียหรือทางe-mail dr.buddhist1072@gmail.com หรือทั้งสองชองทาง ผูวิจัย
ขอขอบพระคุณในความอนุเคราะหของทานเปนอยางย่ิง 
       นายศรัณย เลิศรักษมงคล 
      นิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
       มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

                                                     โทร. ๐๘๖-๗๗๙๘๒๘๒ 
 
คําช้ีแจงในการตอบแบบสอบถาม 
 โค รง ส ร า งข องแ บบ ส อบ ถ าม เ พ่ื อส ร าง ตั วชี้ วั ด ค วาม เปน พ ล เ มื อง มี  ๓  ด า น  คื อ                         
๑) สมรรถนะของพลเมือง ๒) การมีสวนรวมในสังคม และ ๓) สิทธิ เสรีภาพ และ ความเสมอภาค         
แตละดานมีขอคําถามจํานวน ๑๐ ขอ รวมท้ัง ๓ ดาน มีขอคําถามจํานวน ๓๐ ขอ ขอความกรุณาทาน
ผู เ ชี่ย วชาญได โปรดแสดงความคิด เ ห็นตอความ เหมาะสมของตั วช้ี วัดในแตละขอคําถาม                    
โดยใสเครื่องหมาย ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทาน  แบงระดับความคิดเห็นตอความ
เหมาะสมของตัวชี้วัดเปน ๕ ระดับ คือ  

๕=   เหมาะสมมากท่ีสุด  
๔=  เหมาะสมมาก               
๓=  เหมาะสมปานกลาง   
๒=  เหมาะสมนอยถึงนอยที่สุด  
๑=  ไมเหมาะสม 



๒๑๒ 

 

สรุปแนวคดิความเปนพลเมือง 
  
 ความหมายของความเปนพลเมือง 
 ภาวะของความเปนพลเมือง  คือ การเปลี่ยนผานจากสถานะของผูอยูใตการปกครองที่มี
ฐานะและอภิสิทธิ์ลักลั่นกันตามตําแหนงทางสังคมของแตละคน เชน ไพร ทาส และ ขุนนาง        
ไปจนถึงเจานายมาสูการเปนสมาชิกที่มีศักด์ิและสิทธิเทาเทียมกันดวยการเปนพลเมืองของรัฐที่
เหมือนกัน   

ความเปนพลเมืองที่ดีตองเปนบุคคลที่ไมละเมิดสิทธิในทรัพยสินของผูอื่น ไมทํารายซึ่งกัน
และกัน ไมปดบังอําพรางความจริงแกกัน มีสิทธิ เส รีภาพ และความเทาเทียมกันสังคม                
มีความรับผิดชอบตอสวนรวม 
 คุณสมบัติท่ีสําคัญของพลเมือง 

๑. การเขาไปมีสวนรวมในชุมชนการเมือง 
๒.  การเขาไปมีสวนรวมในกิจการสาธารณะ เชน การใชสิทธิในการเลือกผูแทนเขาไป    

ทําหนาที่แทนตน การใชสิทธิในการแสดงความคิดเห็นในกิจการสาธารณะ การมีสวนรวมพัฒนา
สังคม ชุมชน  

๓.  ความเปนพลเมืองตองมีคุณธรรม หมายถึง คุณธรรมเพ่ือสรางตนเองใหเปนบุคคลที่ดี
ในสังคม ทําประโยชนใหสังคม ปฏิบัติหนาที่ของตนตามสิทธิ หนาที่  สามารถพึ่งตนเองได 
ตลอดจนเคารพสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาคของผูอื่น 

๔.  การเปนพลเมืองที่สมบูรณจะตองเรียนรูและเขาใจในการที่จะเปนทั้งผูปกครองและ    
ผูถูกปกครอง 
 จากแนวคิดความเปนพลเมือง ผูวิจัยไดจัดทํารางตัวชี้วัดโดยจําแนกเปน ๓ ดาน คือ       
๑) สมรรถนะของพลเมือง  ๒) การมีสวนรวมในสังคม และ ๓) สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค 
มีนิยามของแตละดานดังนี้ 
 สมรรถนะของพลเมือง  หมายถึง ความสามารถของบุคคลดานตาง ๆ ในฐานะเปน
สมาชิกของสังคม อันจะทําใหสามารถอยูรวมกันในสังคมไดอยางสงบสุข  
 การมีสวนรวมในสังคม หมายถึง การทําประโยชนใหกับสังคมทั้งการแสดงความคิดเห็น
ที่เปนประโยชนตอการพัฒนาสังคม ทํากิจกรรมเพ่ือสรางสรรคสังคม เปนอาสาสมัคร การบริจาค
ทรัพยเพ่ือสาธารณกุศล  และการสงเสริมใหสังคมเกิดการพัฒนาในดานตาง ๆ 
 สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค หมายถึง การปฏิบัติหนาที่ของตนตามสิทธิและ
หนาที่ การมีอิสระในการคิด พูด ทํา สิ่งที่ถูกตอง และการปฏิบัติตอผูอื่นดวยความเทาเทียมกัน 
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ตัวช้ีวัดความเปนพลเมือง ความเหมาะสมของตวัชีว้ดั 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑.ดานสมรรถนะของพลเมือง 
๑.๑ ความสามารถในการรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น      
๑.๒ ความสามารถในการแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล      
๑.๓ การแสดงออกตอผูอ่ืนดวยความสุภาพ ออนโยน      
๑.๔ ความสามารถในการติดตอสื่อสาร      
๑.๕ ความสามารถในการแกไขปญหาความขัดแยง      
๑.๖ ความสามารถในการทํางานรวมกับผูอื่น      
๑.๗ ความเขาใจผูอ่ืนจากมุมมอง หรือ สถานการณของเขา      
๑.๘ ความตระหนักเก่ียวกับปญหา สังคม ชุมชน สิ่งแวดลอม      
๑.๙ ความสามารถในการชักชวนใหบุคคลอื่นตระหนักถึงปญหา สังคม 
ชุมชน สิ่งแวดลอม 

     

๑.๑๐ ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการปญหา สังคม ชุมชน 
ส่ิงแวดลอม 

     

๒. ดานการมีสวนรวมในสังคม 
๒.๑ การมีสวนรวมกับกิจกรรมในชุมชนของตน      
๒.๒ การมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมือง      
๒.๓ การใหความชวยเหลือผูที่กําลังประสบปญหา      
๒.๔ การมีสวนรวมแกไขปญหาของสังคม ชุมชน สิ่งแวดลอม      
๒.๕ การเสนอแนะความคิดเห็นในที่ประชุมเพื่อนําไปใชพัฒนาสังคม      
๒.๖ การเปนอาสาสมัครในกิจการสาธารณประโยชนของชุมชน      
๒.๗ การรณรงคเพื่อกระตุนใหเกิดความตระหนักและพัฒนาสังคมใน
ดานตาง ๆ รวมกัน 

     

๒.๘ การใหความชวยเหลือ สังคม ชุมชน ภูมิภาคอ่ืน และประเทศอื่น ๆ 
ในโลกที่กําลังมีปญหาเดือดรอนดานตางๆ 

     

๒.๙ การเปนสมาชิกในองคกร สมาคม ระดับชาติ หรือระหวางประเทศ
เพ่ือชวยเหลือสังคมในระดับกวางขวาง 

     

๒.๑๐การบริจาคเงินในกิจการสาธารณกุศลตาง ๆ      
๓. ดานสิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค 
๓.๑ การไปใชสิทธิเลือกต้ังตัวแทนในระดับชุมชนและประเทศ      
๓.๒ การปฏิบัติตามกฎหมาย      
๓.๓ การทํางานที่ไมกอใหเกิดปญหากับสังคมและสิ่งแวดลอม      



๒๑๔ 

 

ตัวช้ีวัดความเปนพลเมือง ความเหมาะสมของตวัชีว้ดั 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๓.๔ การมีเสรีภาพในการคิด พูด แสดงออกทางการเมืองและประเด็น
ทางสังคม 

     

๓.๕ การมีเสรีภาพในการรวมกันกันเปนสมาคม สหพันธ สหองคกรหรือ
หมูคณะอ่ืนเพื่อประโยชนสวนรวม 

     

๓.๖ การปฏิบัติตอผูอื่นอยางเทาเทียมกัน      
๓.๗ การเขาใจ ยอมรับ บุคคลในสถานะ เชื้อชาติ ศาสนาที่แตกตางกัน      
๓.๘ ความตระหนักตอความไมเทาเทียมกันในสังคม      
๓.๙ การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเมืองโดยปราศจากอคติ      
๓.๑๐การสนับสนุนนโยบายลดชองวางของความไมเทาเทียมในสังคม
ดานการศึกษา เศรษฐกิจ สังคม และอ่ืน ๆ 

     

 
ขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
๑. ดานสมรรถนะของพลเมือง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
๒. ดานการมีสวนรวมในสังคม 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
๓. ดานสิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
๔. ขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะในภาพรวม 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 


