
สารบัญ 
 

เร่ือง                     หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย         ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ         ค 
กิตติกรรมประกาศ         จ 
สารบัญ           ฉ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ        ฌ 
บทท่ี ๑  บทน า          ๑ 
 ๑.๑   ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย       ๔ 
 ๑.๓  ค าจ ากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย      ๕ 
 ๑.๔  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง     ๕ 
 ๑.๕  ขอบเขตของการวิจัย       ๑๐ 
 ๑.๖  วิธีการด าเนินการวิจัย       ๑๑ 
 ๑.๗  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย     ๑๑ 
บทท่ี ๒ พฤติกรรมของสัตบุรุษและอสัตบุรุษในพระพุทธศาสนาเถรวาท    ๑๒ 
 ๒.๑  พฤติกรรมของสัตบุรุษ       ๑๒ 
  ๒.๑.๑  ความหมายและลักษณะของสัตบุรุษ     ๑๒ 
  ๒.๑.๒ ประเภทของสัตบุรุษ      ๑๕ 
  ๒.๑.๓ สัตบุรุษในคัมภีร์พระพุทธศาสนา     ๑๖ 
  ๒.๑.๔ หลักปฏิบัติของสัตบุรุษ      ๑๗ 
  ๒.๑.๕ ผลที่เกิดจากการกระท าของสัตบุรุษ     ๑๘ 
 ๒.๒ พฤติกรรมของอสัตบุรุษ        ๒๑ 
  ๒.๒.๑  ความหมายและลักษณะของอสัตบุรุษ    ๒๑ 
  ๒.๒.๒ ประเภทของอสัตบุรุษ      ๒๒ 
  ๒.๒.๓ ตัวอย่างของอสัตบุรุษในคัมภีร์พระพุทธศาสนา   ๒๓ 
  ๒.๒.๔ ผลที่เกิดจากการกระท าของอสัตบุรุษ     ๒๖ 
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 ๒.๓ หลักการคบสัตบุรุษและอสัตบุรุษในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒๗ 
   ๒.๓.๑ หลักการคบหา ๒        ๒๗ 
   ๒.๓.๒ สาเหตุที่ท าให้เป็นคนดี ๒       ๓๐ 
   ๒.๓.๓ การคบเพื่อนจากบุคคล ๒ กลุ่ม     ๓๑ 
   ๒.๓.๔ บุคคลที่ควรคบ ๒ พวก      ๓๓ 
   ๒.๓.๕ การคบเพื่อน ๓ จ าพวก      ๓๓ 
   ๒.๓.๖ การคบหาอสัตบุรุษเป็นเพื่อนท าให้เกิดความเสื่อม ๓ อย่าง  ๓๔ 
   ๒.๓.๗ คุณสมบัติของมิตรที่ควรคบหา ๓ และ ๗    ๓๕ 
   ๒.๓.๘ มิตรย่อมแหนงหน่ายกันเพราะเหตุ ๓ อย่าง    ๓๖ 
      ๒.๔ สรุป ท้ายบท        ๓๗ 
บทท่ี  ๓   การคบสัตบุรุษและการไม่คบอสัตบุรุษของเยาวชนโรงเรียนบ้านหนองกุงสว่าง     
               ต าบลหนองไผ่ล้อม  อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น    ๓๙
 ๓.๑   การคบสัตบุรุษเป็นเพื่อนของเยาวชนโรงเรียนบ้านหนองกุงสว่าง  ๓๙ 
   ๓.๑.๑  แนวคิดหรือหลักการคบสัตบุรุษของเยาวชน    ๓๙ 
   ๓.๑.๒ ลักษณะของมิตรที่เป็นอสัตบุรุษ     ๔๐ 
   ๓.๑.๓ วิธีการสังเกตลักษณะของสัตบุรุษของเยาวชน    ๔๒
 ๓.๒  หลักธรรมที่เกื้อกูลส่งเสริมในการคบสัตบุรุษเป็นเพื่อนของเยาวชน  ๔๕
   ๓.๒.๑  ปฏิสันถาร ๒       ๔๖ 
   ๓.๒.๒ สังคหวัตถุ ๔       ๔๖ 
   ๓.๒.๓ พรหมวิหาร ๔       ๔๗ 
   ๓.๒.๔ มิตรแท้ที่ควรคบหา ๔      ๔๙ 
   ๓.๒.๕ สาราณียธรรม ๖       ๕๐ 
   ๓.๒.๖  สัปปุริสธรรม ๗       ๕๑ 
   ๓.๒.๗  กัลยาณมิตร ๗       ๕๒ 
 ๓.๓  หลักธรรมที่เป็นอุปสรรคต่อการคบสัตบุรุษเป็นเพื่อนของเยาวชน  ๕๓
   ๓.๓.๑  อคติ ๔        ๕๓ 
   ๓.๓.๒ มิตรปฏิรูป (มิตรเทียม) ๔      ๕๔ 
   ๓.๓.๓ อบายมุข ๖        ๕๔ 
  ๓.๔ สรุป ท้ายบท ๕๕ 
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บทท่ี  ๔  ผลของการคบสัตบุรุษและอสัตบุรุษท่ีมีต่อการด าเนินชีวิต 
                 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองกุงสว่าง      ๕๖ 
 ๔.๑ ผลของการคบสัตบุรุษของนักเรียน      ๕๖
   ๔.๑.๑  ผลที่เกิดจากการกระท าของสัตบุรุษที่มีต่อนักเรียน   ๕๖ 
   ๔.๑.๒  ผลของการคบสัตบุรุษเป็นเพื่อนที่มีต่อนักเรียน   ๕๘ 
 ๔.๒  ผลของการไม่คบอสัตบุรุษของนักเรียน     ๕๙ 
   ๔.๒.๑  ผลที่เกิดจากการกระท าของอสัตบุรุษที่มีต่อนักเรียน   ๖๐ 
   ๔.๒.๒ ผลของการคบอสัตบุรุษเป็นเพื่อนที่มีต่อนักเรียน   ๖๐ 
 ๔.๓ วิธีการส่งเสริมเพื่อนที่เป็นสัตบุรุษของนักเรียน    ๖๑ 
 ๔.๔ วิธีการป้องกันเพื่อนที่เป็นอสัตบุรุษของนักเรียน    ๖๔ 
 ๔.๕ สรุปท้ายบท        ๖๕ 
บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ        ๖๖ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย        ๖๖ 
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ        ๖๗ 
บรรณานุกรม          ๖๘ 
ภาคผนวก   ก. แบบสัมภาษณ์        ๗๕ 
ภาคผนวก  ข. ข้อมูลโรงเรียน        ๘๒ 
ภาคผนวก  ค. รูปภาพ                                                                                                              ๘๗ 
ประวัติผู้วิจัย            ๙๐ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

 อักษรย่อชื่อคัมภีร์ในวิทยานิพนธ์นี้เล่มนี้  ใช้อ้างอิงจากคัมภีร์พระไตรปิฎก  ฉบับ
ภาษาไทย  ฉบับของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้า
สิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยได้กล่าวถึงแหล่งที่มา  /เล่ม/ข้อ/หน้า  ตามล าดับ  
เช่น  ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๗/๓๔๕  หมายถึง  มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ พระไตรปิฎก ภาษาไทย 
เล่มที่  ๒๔  ข้อที่  ๒๘๗  หน้าที่  ๓๔๕  เป็นต้น      
 

พระสุตตันตปิฎก (ภาษาไทย) 
ที.ม.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย   มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย   ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ส .ส.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย   สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
ส .ม.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย   มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก.        (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย  เอกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกก.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย   จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย   ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกก.     (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย   ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตตก.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย   สัตตนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก.  (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย   อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก.    (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย   ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


