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บทคดัย่อ 

 วิทยานิพนธ์ น้ี  มีวตัถุประสงคใ์นการศึกษา ๓ ประการ คือ  เพื่อศึกษาสภาพ

ปัญหาความรุนแรงของเยาวชนในสงัคมไทย  เพื่อศึกษาปัญหาและผลกระทบจากปัญหาความ

รุนแรงของเยาวชนโรงเรียนบา้นหนองกงุโนนทนั  อ  าเภอหนองสองหอ้ง จงัหวดัขอนแก่น 

และเพื่อศึกษาวิธีการแกปั้ญหาความรุนแรงของเยาวชนดว้ยมรรค ๘ ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็น

การศึกษาเชิงคุณภาพและมีการสมัภาษณ์กลุ่มเป้าหมายน าผลการสมัภาษณ์มาวิเคราะห์ดว้ยวิธี

พรรณนา 

 ผลการวิจยัพบวา่ เยาวชนเป็นบุคคลท่ีมีอายไุม่เกิน ๑๘ ปี  ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีความส าคญั

ต่อครอบครัว  ต่อชุมชนและต่อประเทศชาติมาก  และเยาวชนในปัจจุบนั มีพฤติกรรมท่ี

เปล่ียนไปในลกัษณะเป็นความรุนแรง  หรือเป็นพฤติกรรมท่ีไม่พึ่งประสงคม์ากข้ึน  เช่นความ

กา้วร้าว  หาเร่ืองชกต่อย  หนีโรงเรียน  กล่าววาจาหยาบคาย  ไม่ชอบท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย  



 ข 

ผลการเรียนต ่า  มีเพศสมัพนัธ์ก่อนวยัอนัควรและติดยาเสพติดเป็นตน้  นอกจากน้ียงัเป็นเดก็ท่ี

เศร้าซึม  หมกมุ่น  หงุดหงิดง่าย  มีความขดัแยง้ในใจ  ไม่มีความมัน่ใจในตวัเอง  ไม่กลา้ท า

อะไรเพราะกลวัผิดเป็นตน้  ซ่ึงลว้นแต่เป็นปัญหาความรุนแรงในสงัคมไทยปัจจุบนั  

 ปัญหาและผลกระทบจากปัญหาความรุนแรงของเยาวชน  โรงเรียนบา้นหนองกงุ

โนนทนั  แยกออกเป็น  ๒  ส่วนคือส่วนท่ีเป็นปัญหาไดแ้ก่  การขาดวินยั  ไม่มีความ

รับผิดชอบ  ไม่ซ่ือสตัย ์ ไม่ตรงต่อเวลา  ไม่สามารถพึ่งตนเองได ้ ไม่อดทน  ไม่ขยนัหมัน่เพียง  

ไม่ใฝ่รู้ใฝ่ศึกษา  ไม่รู้จกับาปบุญ  ชอบใชค้วามรุนแรงเป็นตน้  และส่วนท่ีเป็นผลกระทบไดแ้ก่

เพิ่มรายจ่ายในครอบครัว  วงศต์ระกลูเสียหาย  คนในชุมชนขาดความสงบสุข  คุณภาพของ

การเรียนตกต ่า 

 การแกปั้ญหาความรุนแรงของเยาวชนดว้ยมรรค  ๘  นั้น  เร่ิมดว้ยดว้ยวิธีการ

เรียกวา่การสร้างความเห็นท่ีถกูตอ้งคือมีความเห็นวา่การไดเ้กิดเป็นคนเป็นส่ิงยากยิง่  เป็น

ความโชคดีท่ีไดเ้รียนหนงัสือ  การเรียนตอ้งมาก่อนการเล่น  สร้างความคิดท่ีถกูตอ้งคือเป็นคน

คิดแบบมีไตร่ตรองหรือเป็นคนมองโลกในแง่ดี  การส่ือสารท่ีดีงามคือไม่พดูค าท่ีก่อความ

เขา้ใจผิด  พดูความจริงเสมอ  ท างานท่ีถกูตอ้ง  เสียสละในการท ากิจกรรมของโรงเรียน  การ

ท าหนา้ท่ีอยา่งซ่ือตรง  เป็นการท าหนา้ท่ีในฐานะผูเ้รียนดว้ยความไม่ลอกการบา้นและขอ้สอบ

เพื่อนเป็นตน้  การมีความเพียรท่ีถกูตอ้งคือเพียรชนะความเกียจคร้านเช่นการไปเท่ียวเตร่  การ

ไม่ท างานบา้น  การไม่เขา้ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียนเป็นตน้การมีความรู้ตวัเสมอวา่  เราเป็นลกู

ของพอ่แม่  เป็นนกัเรียนตอ้งตั้งใจเรียน  และการมีจิตใจมัน่คงไม่อ่อนไหวไปตามเพื่อนและ

ส่ิงแวดลอ้มรอบขา้งท่ีไม่ดี 
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     ABSTRACT 

The main objectives of this thesis are: to study a problematic issue of violence 

among a youth in Thai society, to study a problem and effect of violence among a youth at 

Ban  Nongkungnontan  School, Nong Song Hong District, Khonkaen Province, and to study 

a solution for violence among a youth with the Buddhist principle of the Noble Eightfold 

Path (atthavgika-magga). However, this thesis is conducted based on qualitative research 

methodology, documentary research, field work approaches, and critical analysis. 

The result of the study found that a youth was considered as very essential 

resource of the nation, but nowadays a youth tended to behave in improper characteristics 

such as being aggressive, having a quarrel among friends, inactive in studies, having sex 

during improper age, drug addiction, and so on. Moreover, some of them became hopeless, 



 ง 

nervous, diffident, and fearful. All these were very programmatic issue in current Thai 

society. 

However, in this study found that a problem and an effect of violence of a 

youth in Ban Nongkungnontan School could be divided into two categories: the first 

referred to a problem which namely were; being discipline, lack of responsibility, dishonest, 

impunctuality, inactive in studies, lack of patience, unknowing of pubba (merit) and papa 

(demerit), being violent. The second was an effect of violence which were; increasing 

income of a family, losing flame, community lack of peacefulness, and failed in studies. 

Nevertheless, the solution of the violence with the Buddhist principle of the 

Noble Eightfold Path could be done in the following methods: firstly fostering a youth to 

have right understanding about life thus being born as a human was very difficult and those 

who had chance to study were the luckiest man. Learning must be placed as primary 

objective, not playing. Educating them to have right intention by guiding them to think with 

analytical reflection; while for the right speech was speaking only what was truth. 

Dedicating in doing community work in a school, being punctual, not copy other works and 

submit assignment on time was considered as right action in this context. While, being 

active in studies, participating class activities, being a good child, study hard, being 

confident, were right effort.   
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กติตกิรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธ์น้ี  ส าเร็จดว้ยดีดว้ยความเมตตาจิตของ  พระครูสุวิธานพฒันบณัฑิต, 

ดร. ประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์, ดร.ประยรู แสงใส พร้อมดว้ย ผศ.ดร.โสวิทย ์  บ ารุงภกัด์ิ 

คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีเอาใจใส่ ตลอดจนการตรวจทานตน้ฉบบั แกไ้ข 

เพิ่มเติมในบางส่วน และปรับปรุงใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน  

 ขอขอบคุณ  เจา้หนา้ท่ีศนูยบ์ณัฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแก่นทุกท่าน  ซ่ึงไดก้รุณา

ตรวจรูปแบบวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี   พร้อมกบัแนะน าเพิ่มเติม  ขอขอบคุณ เจา้หนา้ท่ีและ

บุคลากรหอ้งสมุดวิทยาเขตขอนแก่น ท่ีไดเ้อ้ือเฟ้ือ วิทยานิพนธ์ หนงัสือ ต ารา และเอกสาร

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงไดอ้นุเคราะห์ดว้ยดีมาตลอด  ในการคน้ควา้ขอ้มูลอนัเป็นประโยชน์ 

 ขอขอบคุณ เพื่อนๆ นิสิตทุกท่านท่ีเป็นเพื่อนนิสิตศึกษาปริญญาโทพทุธศาสตร

มหาบณัฑิตทุกคน  ท่ีไดใ้หข้วญัและก าลงัใจ อีกทั้งยงัเป็นแรงบนัดาลใจใหง้านส าเร็จตาม

วตัถุประสงคใ์นการวิจยัคร้ังน้ี 

 ประการสุดทา้ยน้ี   ผูวิ้จยั  ขอนอ้มอุทิศส่วนความดีของงานวิจยัน้ี แด่ผูมี้พระคุณ

ทุกท่าน และขอบพระคุณ ผูรู้้ ปราชญท์างพระพทุธศาสนา นกัวิจยั นกัวิชาการทุกท่าน ผูแ้ต่ง 

ผูเ้รียบเรียง ต าราวิชาการ ตลอดงานวิจยัท่ีผูศึ้กษาวิจยั ไดน้ ามาอา้งอิงในคร้ังน้ี จนกระทัง่ท าให้

งานวิจยัเล่มน้ี ส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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