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บทคดัย่อ 
 

การศึกษาวจิยั   เร่ือง  “การน าหลกัอิทธิบาท ๔ มาใชใ้นการด าเนินชีวติ ของนกัศึกษา
วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช”        
ในคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงคด์งัน้ี  ๑)  เพื่อศึกษาการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ      
ของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม                   
จงัหวดันครศรีธรรมราช  ๒)  เพี่อเปรียบเทียบการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการด าเนินชีวติของ
นกัศึกษาท่ีมี   เพศ  อาย ุ  ประเภทวชิา  และระดบั ชั้นปี  ต่างกนั  และ  ๓)  เพื่อศึกษาขอ้เสนอแนะ
เก่ียวกบัปัญหาและแนวทางแกไ้ขการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ  ของนกัศึกษา
วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  
ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่  นกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   ต าบลนาสาร  
อ าเภอพระพรหม   จงัหวดันครศรีธรรมราช   ท่ีก าลงัศึกษาในระดบั  ปวส.  ปีการศึกษา  ๒๕๕๕ 
จ านวน   ๑๖๔  คน   ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชต้ารางของ เคร็ซซ่ีและมอร์แกน               
ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง  ๑๑๓  คน  คดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยใชว้ธีิการสุ่มอยา่งง่าย   เคร่ืองมือท่ีใช้               
ในการวจิยัเป็นแบบสอบถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน   วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหา ค่าความถ่ี , ค่าร้อยละ , 
ค่าเฉล่ีย , ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน , ค่า Z–test,  ค่า F-test  และทดสอบความแตกต่างค่าเฉล่ียรายคู่    
ดว้ยวธีิของเชฟเฟ่  (Scheffe’s method) 

ผลการวจัิยพบว่า 
๑) การน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพ

นครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  โดยรวมอยูใ่น       
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ระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่   ดา้นจิตตะ  มีค่าเฉล่ียสูงสุด   รองลงมาไดแ้ก่  ดา้นวริิยะ   
ส่วนดา้นฉนัทะและดา้นวมิงัสามีค่าเฉล่ียต ่าสุด  ตามล าดบั   

เม่ือพิจารณาโดยจ าแนกตามเพศ  อาย ุ ประเภทวชิา  และระดบัชั้นปี  พบวา่  โดยรวม
อยูใ่นระดบัมาก 

๒) ผลการเปรียบเทียบการน าหลกั อิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ ของนกัศึกษา
วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  
พบวา่  นกัศึกษาท่ีมีอายตุ่างกนั  มีการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ  แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .๐ ๑  ส่วนนกัศึกษาท่ีมีเพศ  ประเภทวชิา  และระดบัชั้นปี      
ต่างกนั  มีการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ  ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั          
ทางสถิติท่ีระดบั  .๐๕ 

๓) ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ          
ของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม                   
จงัหวดันครศรีธรรมราช  กลุ่มตวัอยา่งไดเ้สนอแนะปัญหามากท่ีสุดไดแ้ก่  ดา้นฉนัทะ  เร่ืองไม่ชอบ
การคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตวัเอง  ไม่เขา้เรียนในรายวชิาท่ีตวัเองไม่ชอบ  ส่วนขอ้เสนอแนะเก่ียวกบั
แนวทางแกไ้ขการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการด าเนินชีวติ  กลุ่มไดเ้สนอแนะแนวทางแกไ้ข
มากท่ีสุดไดแ้ก่  ดา้นฉนัทะ  เร่ืองวทิยาลยัควรมีส่ือหรือแหล่งการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจและหลากหลาย  
ควรใหน้กัศึกษาไดเ้รียนในสาขาวชิาท่ีถนดัจริง ๆ   
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ABSTRACT 
 

The research title “An appication of The four Iddhipadas in daily life of students in 
Nakhon Si Thammarat vocational college, Nasan subdistrict, Phraprom district, Nakhon Si 
Thammarat province” has three objectives were as follows 1) to study an appication of The four 
Iddhipadas indaily life of students in Nakhon Si Thammarat vocational college, Nasan subdistrict, 
Phraprom district, Nakhon Si Thammarat province. 2) to compare an appication of The four 
Iddhipadas in daily life of students in Nakhon Si Thammarat vocational college, Nasan 
subdistrict, Phraprom district, Nakhon Si Thammarat province in terms of sexes, ages, categories 
of subject and classes as differently. 3) to study the suggestions were concerned with problems 
and resolutions on application of The four Iddhipadas in daily life of students in Nakhon Si 
Thammarat vocational college, Nasan subdistrict, Phraprom district, Nakhon Si Thammarat 
province. The population were students in Nakhon Si Thammarat vocational college, Nasan 
subdistrict, Phraprom district, Nakhon Si Thammarat province who are studying in Pre-B.A. in 
academic year 2012 amount 164 persons, the sample size according to Krejcie and Morgan’s 
table measurement, simple random sampling were used, the instrument for data collection was 
questionnaire which designed by the researcher with IOC at 1.0, data analysis to find out 
frequency, percentage, arithmetic mean, standard deviation, Z-test, F-test and to test the 
difference in each pair of arithmetic mean by Scheffe’s method. 
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The findings were as follows. 
1) An application of the Four Iddhipadas in daily life of students in Nakhon Si 

Thammarat vocational college, Nasan subdistrict, Phraprom district, Nakhon Si Thammarat 
province by overview was at more level when considered in each aspect from more to less found 
that the aspect of Jitta (thoughtfulness) was the highest average, and followed up the aspect of 
Viriya (energy) and the aspect of Chanda (will) and the aspect of Vimaṅsã (investigation) was the 
lowest average respectively, and when classified in terms of sexes, ages, categories of subject and 
classes found that by overview was at more level. 

2) The comparative results on application of the Four Iddhipadas in daily life of students 
in terms of ages found that there were different as statistical significance at .01 and in terms of 
sexes, categories of subject and classes found that there were not different as statistical 
significance at .05. 

3) The suggestions were concerned with problems on application of the Four Iddhipadas  
in daily life of students in Nakhon Si Thammarat vocational college, Nasan subdistrict, Phraprom 
district, Nakhon Si Thammarat province, the highest frequency of problems was the aspect of 
Chanda (will) i.e. not like to find out knowledge with themselves, not attain the class in unlike 
subject. The resolutions found that the highest frequency in the aspect of Chanda (will) i.e. there 
should have the center for learning with interesting and varieties, there should have a choice for 
students to choose in really specialized subject. 
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กติติกรรมประกาศ 
 

วทิยานิพนธ์น้ีส าเร็จไดอ้ยา่งสมบูรณ์ดว้ยความอนุเคราะห์ช่วยเหลือจากผูมี้พระคุณหลาย
ท่านท่ีไดเ้มตตาช่วย เหลือแนะน า ใหง้านลุล่วง ตามวตัถุประสงค์   ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณ         
พระมหาปรีดา   ขนฺติโสภโณ , ดร.   และขอเจริญพรขอบคุณ  ผศ.พิเศษ ดร . ส่งศรี  ชมภูวงศ์       
อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์   ท่ีช่วยใหค้  าช้ีแนะแนวทางในการเขียนวทิยานิพนธ์   จนไดเ้น้ือหา
วทิยานิพนธ์ท่ีครบถว้นสมบูรณ์ 

ขอกราบขอบพระคุณและเจริญพรขอบคุณมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั    
วทิยาเขตนครศรีธรรมราช  อาจารยป์ระจ าหลกัสูตรพุทธศาสตรมหาบณัฑิตทุกท่าน  ท่ีไดป้ระสิทธ์ิ
ประสาทความรู้  ใหค้  าแนะน า  และใหก้ าลงัใจแก่ผูว้จิยัมาตั้งแต่ตน้จนกระทัง่ส าเร็จการศึกษา 

ขอ กราบ ขอบพระคุณ   ผศ.ดร.พระครูสิริธรรมาภิรัต   และขอเจริญพรขอบคุณ                   
ผศ.ดร.กนัตภณ หนูทองแกว้  และอาจารย ์จ  าเรียง  หนูด า  ผูอ้  านวยการวทิยาลยัการอาชีพ
นครศรีธรรมราช  ท่ีอนุเคราะห์ตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั  และใหข้อ้เสนอแนะในการแกไ้ขปรับปรุง
จนไดเ้คร่ืองมือท่ีสมบูรณ์ 

ขอเจริญพรขอบคุณผูอ้  านวยการ  บุคลากร  และนกัศึกษา  วทิยาลยัการอาชีพ
นครศรีธรรมราช  ทุกท่าน  ท่ีอ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 

ขอขอบคุณ เจา้หนา้ท่ีหอ้งสมุด  มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั  วทิยาเขต
นครศรีธรรมราช  ท่ีอ านวยความสะดวกในการคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

ขอขอบคุณ  ผศ.ดร.กณัตภณ  หนูทองแกว้  ท่ีไดอ้นุเคราะห์ใหค้  าแนะน าในการเขียน        
หวัขอ้วทิยานิพนธ์และการเขียนบทคดัยอ่ภาคภาษาองักฤษ  

ขอขอบคุณท่านผูป้ระสานงานขอ้มูลการท าวทิยานิพนธ์   และผูใ้กลชิ้ด   ท่ีใหก้ าลงัใจและ
สนบัสนุนในทุก ๆ เร่ือง  จนท าใหผู้จ้ดัท าวทิยานิพนธ์ไดรั้บประโยชน์จากการศึกษา 

อานิสงส์ใดท่ีจกัพึงบงัเกิดจากการท าวจิยัน้ี   ผูว้จิยัขอนอ้มบูชาคุณพระรัตนตรัย  คุณบิดา
มารดา  ครูอาจารย ์ ผูมี้อุปการคุณทุกท่านท่ีมีส่วนช่วยเหลือในการท าวทิยานิพนธ์ในคร้ังน้ี 

 
 

พระลอน เขมจิตฺโต (แก) 
๒๕๕๖ 
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สารบัญ 
 
เร่ือง            หน้า  
บทคัดย่อภาษาไทย          ก 
บทคัดย่อภาษาองักฤษ          ค  
กติติกรรมประกาศ         จ 
สารบัญ           ฉ 
สารบัญตาราง          ฌ   
สารบัญแผนภาพ          ฏ   
ค าอธิบายสัญลกัษณ์และค าย่อ        ฐ   
 
บทที ่๑ บทน า          ๑ 

๑.๑   ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา     ๑  
๑.๒  วตัถุประสงคข์องการวจิยั       ๓  
๑.๓  ขอบเขตการวจิยั        ๓  
๑.๔  ปัญหาท่ีตอ้งการทราบ       ๔  
๑.๕  สมมติฐานการวจิยั        ๔  
๑.๖  ค านิยามศพัทเ์ฉพาะท่ีใชใ้นการวจิยั      ๔  
๑.๗  ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ       ๕  

 
บทที ่๒ เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง       ๖ 

๒.๑   แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัหลกัคุณธรรม     ๗  
๒.๒  แนวคิดวธีิด าเนินชีวติท่ีประสบความส าเร็จ     ๑๘  
๒.๓  แนวคิดเก่ียวกบัหลกัอิทธิบาท ๔      ๒๙  
๒.๔  บริบทของวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช    ๖๖  
๒.๕  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง        ๗ ๓ 
๒.๖  กรอบแนวคิดในการวจิยั       ๘ ๒ 
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สารบัญ (ต่อ) 
 
เร่ือง                        หน้า  
บทที ่๓  วธีิด าเนินการวจัิย        ๘๔  
 ๓.๑  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง       ๘ ๔ 

๓.๒  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั       ๘ ๕ 
๓.๓  การเก็บรวบรวมขอ้มูล       ๘๖ 
๓.๔  การวเิคราะห์ และน าเสนอขอ้มูล      ๘ ๖ 
๓.๕  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล      ๘ ๗ 

 
บทที ่๔ ผลการวจัิย         ๙๐  
 ๔.๑   สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล    ๙๐ 
 ๔.๒  ขั้นตอนการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล     ๙๑ 

๔.๓   ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล         ๙ ๑ 
ตอนท่ี  ๑ ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไป                                               

ของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง      ๙๑ 
ตอนท่ี  ๒ ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   

มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษา 
วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช ต าบลนาสาร   
อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช    ๙๓ 

ตอนท่ี ๓ ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใช ้
ในการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช 
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม จงัหวดันครศรีธรรมราช   
จ  าแนกตามเพศ  อาย ุ ประเภทวชิา  และระดบัชั้นปี   ๙๘ 

ตอนท่ี  ๔ ผลการเปรียบเทียบการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใช ้
ในการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช    
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม จงัหวดันครศรีธรรมราช  
ท่ีมีเพศ อาย ุประเภทวชิา  และระดบัชั้นปีต่างกนั       ๑๐๒ 

 
 



 

ซ 

สารบัญ (ต่อ) 
 
เร่ือง                        หน้า  

ตอนท่ี  ๕ ผลการรวบรวมขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางการแกไ้ข         
การน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษา        
วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร                                

  อ าเภอพระพรหม จงัหวดันครศรีธรรมราช    ๑๑๑ 
 

บทที ่๕  สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ      ๑๑๔  
 ๕.๑  สรุปผลการวจิยั         ๑๑๕ 
 ๕.๒  อภิปรายผล การวจิยั         ๑๑๗ 
 ๕.๓  ขอ้เสนอแนะ                     ๑๒๑ 
 
บรรณานุกรม                      ๑๒๔ 
 
ภาคผนวก          ๑๓๑ 

ก. รายนามผูเ้ช่ียวชาญประเมินประสิทธิภาพเคร่ืองมือวจิยั    ๑๓๓   
ข. หนงัสือขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญ 

ประเมินประสิทธิภาพเคร่ืองมือวจิยั                  ๑๓๕ 
ค. หนงัสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวมรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั               ๑๓๙ 
ง. แบบสอบถามเพื่อการวจิยั                    ๑๔๑ 

 
ประวตัิผู้วจัิย                                                            ๑๔๗ 

 
 
 
 
 
 



 

ฌ 

สารบัญตาราง 
 

ตารางที่           หน้า  
๓.๑ แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง      ๘๕  
๔.๑ แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง  จ  าแนกตามเพศ    ๙ ๑ 
๔.๒ แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง  จ  าแนกตามอาย ุ   ๙ ๒ 
๔.๓   แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง  จ  าแนกตามประเภทวชิา   ๙ ๒ 
๔.๔   แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง  จ  าแนกตามระดบัชั้น   ๙ ๓ 
๔.๕ แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดบัการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   

มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช    ๙ ๓ 

๔.๖    แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดบัการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   
มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ดา้นฉนัทะ  ๙ ๔ 

๔.๗    แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดบัการน าหลกัอิทธิบาท ๔   
มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  
 ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ดา้นวริิยะ   ๙ ๕ 

๔.๘    แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดบัการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   
มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ดา้นจิตตะ  
(ความคิดมุ่งไป)         ๙ ๖ 

๔.๙    แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดบัการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   
มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ดา้นวมิงัสา  
(ความไตร่ตรอง  หรือทดลอง)       ๙ ๗ 

๔.๑๐   แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดบัการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   
มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  จ าแนกตามเพศ  ๙ ๘ 

 
 



 

ญ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางที่           หน้า  
๔.๑๑   แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดบัการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   

มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  จ าแนกตามอาย ุ ๙ ๙ 

๔.๑๒   แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดบัการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   
มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  
จ าแนกตามประเภทวชิา        ๑๐๐ 

๔.๑๓   แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดบัการน าหลกัอิทธิบาท ๔   
มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช 
จ าแนกตามระดบัชั้นปี                            ๑๐๑ 

๔.๑๔   แสดงผลการเปรียบเทียบการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   มาใชใ้นการด าเนินชีวติ   
ของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   ต าบลนาสาร    
อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ท่ีมีเพศต่างกนั                        ๑๐๒ 

๔.๑๕  แสดงผลการเปรียบเทียบการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   มาใชใ้นการด าเนินชีวติ  
ของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   ต าบลนาสาร   
อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ท่ีมีอายตุ่างกนั             ๑๐๓ 

๔.๑๖ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียรายคู่      
การน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษา 
วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม   
จงัหวดันครศรีธรรมราช  ท่ีมีอายตุ่างกนั  ดา้นวริิยะ               ๑๐๕ 

๔.๑๗ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียรายคู่      
การน าหลกัอิทธิบาท  ๔มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษา 
วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม   
จงัหวดันครศรีธรรมราช  ท่ีมีอายตุ่างกนั  ดา้นฉนัทะ              ๑๐๖ 

 
 



 

ฎ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางที่           หน้า  
๔.๑๘ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียรายคู่      

การน าหลกัอิทธิบาท  ๔มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษา 
วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม   
จงัหวดันครศรีธรรมราช  ท่ีมีอายตุ่างกนั ดา้นวมิงัสา              ๑๐๗ 

๔.๑๙ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียรายคู่      
การน าหลกัอิทธิบาท  ๔มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษา 
วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม   
จงัหวดันครศรีธรรมราช  ท่ีมีอายตุ่างกนั  โดยรวม                ๑๐๘ 

๔.๒๐  แสดงผลการเปรียบเทียบการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   มาใชใ้นการด าเนินชีวติ 
ของนกัศึกษา  วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร   
อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ท่ีมีประเภทวชิาต่างกนั             ๑๐๙ 

๔.๒๑  แสดงผลการเปรียบเทียบการน าหลกัอิทธิบาท  ๔   มาใชใ้นการด าเนินชีวติ  
ของนกัศึกษา  วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   ต าบลนาสาร   
อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ท่ีมีระดบัชั้นปีต่างกนั             ๑๑๐ 

๔.๒๒ แสดงขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการ  
ด าเนินชีวติ ของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช              ๑๑๑ 

๔.๒๓ แสดงขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัแนวทางการแกไ้ขการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  มาใชใ้นการ  
ด าเนินชีวติ ของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   
ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จงัหวดันครศรีธรรมราช              ๑๑๓ 

 
 

 
 
 
 
 



 

ฏ 

สารบัญแผนภาพ 
 
แผนภาพที่           หน้า  
๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวจิยั       ๘ ๓ 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ฐ 

ค าอธิบายสัญลกัษณ์และค าย่อ 
 
ก. ค าย่อช่ือคัมภีร์พระไตรปิฎก 

วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี  ใชพ้ระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั             
ในการอา้งอิง  โดยจะระบุ  เล่ม/ขอ้/หนา้  หลงัค ายอ่ช่ือคมัภีร์  เช่น  ที.สี.(ไทย) ๙/๑๗๐/๕๖   
หมายถึง พระสุตตนัตปิฎก  ทีฆนิกาย  สีลขนัธวรรค  พระไตรปิฎกภาษาไทย  เล่มท่ี  ๙  ขอ้ท่ี  ๑๗๐  
หนา้  ๕๖ 

 
พระวนัิยปิฏก 

ว.ิจู.   (ไทย) =  วนิยัปิฎก  จูฬวรรค    (ภาษาไทย)  
ว.ิมหา.   (ไทย) =  วนิยัปิฎก มหาวภิงัค ์  (ภาษาไทย)  

 
พระสุตตันตปิฎก 

ข.ุจริยา.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  ขทุทกนิกาย จริยาปิฎก   (ภาษาไทย)  
ข.ุป.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  ขทุทกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย)  
ที.ปา.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย)  
ที.ม.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  ทีฆนิกาย มหาวรรค   (ภาษาไทย)  
ที.ม.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  ทีฆนิกาย มหาวรรค   (ภาษาไทย)  
ส .ม.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  สังยตุตนิกาย มหาวารวรรค  (ภาษาไทย)  
ม.ม.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  มชัฌิมนิกาย มชัฌิมปัณณาสก ์ (ภาษาไทย)  
ม.อุ.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  มชัฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก ์ (ภาษาไทย)  
ม.มู.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  มชัฌิมนิกาย มูลปัณณาสก ์ (ภาษาไทย)  
ส .ข.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  สังยตุตนิกาย ขนัธวารวรรค  (ภาษาไทย)  
ส .ส.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  สังยตุตนิกาย สคาถวรรค   (ภาษาไทย)  
องฺ.จตุกฺก.  (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย)  
องฺ.ฉกฺก.  (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย ฉกักนิบาต  (ภาษาไทย)  
องฺ.ปญฺจก.  (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย)  
องฺ.ทุก.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย ทุกนิบาต   (ภาษาไทย)  
องฺ.เอกก.  (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  องัคุตตรนิกาย เอกกนิบาต  (ภาษาไทย)  
ส .สฬา.   (ไทย) =  สุตตนัตปิฎก  สังยตุตนิกาย สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย)  



 

ฑ 

พระอภิธรรมปิฎก 
อภิ.ก.   (ไทย) =  อภิธรรมปิฎก   กถาวตัถุ     (ภาษาไทย)  
อภิ.ธา.   (ไทย) =  อภิธรรมปิฎก  ธาตุกถา     (ภาษาไทย)  
อภิ.ว.ิ   (ไทย) =  อภิธรรมปิฎก   วภิงัค ์    (ภาษาไทย)  
 
  


