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๑. ภาษาบาลี - ภาษาไทย 
  
 ก.       ขอ้มลูปฐมภมูิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฏกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ  ๒๕๐๐. 

 กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕. 
________. พระไตรปิฏกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย, 
 กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕. 
________. อรรถถาภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาอฏฺฐกถา. 
 กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 
 
          ข.       ข้อมูลทุติยภูมิ 
 
๑.) หนังสือ : 
ขุนสรรพกิจโกศล  (โกวิทปัทมะสุนทร ),  ผู้รวบรวม. คู่มือการศึกษาพระอภิธรรมปริจเฉทท่ี๗  

สมุจจยสังคหวิภาค.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๒๕. 
จ าลอง ดิษยวณิช. จิตวิทยาความดับทุกข์. เชียงใหม่ : บริษัทการเวียงการพิมพ์, ๒๕๔๔. 
ฉันทนา  อุตสาหลักษณ์ . พุทธิปัญญา : คู่มือการสร้างปัญญา .  กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรม

สาร จ ากัด, ๒๕๔๕. 
ไชยทรง  จันทรอารีย.์ ธรรมประทีป ๙ ธรรมะภาคปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร : แอลโอแมนโน จก, 

๒๕๕๐. 
ธนิต  อยู่โพธิ์.  วิปัสสนานิยม .  พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัดศิวพร , 

๒๕๑๘. 
ดังตฤณ.  มหาสติปัฏฐานสูตรฉบับธรรมทาน.  กรุงเทพมหานคร : ศูนย์หนังสือซีเอ็ด,  ๒๕๔๕. 
ติช นัท ฮันห์. ศิลปะแห่งอํานาจ. พิมพ์ครั้งที่ ๒.  กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ฟรีมายด์, ๒๕๕๒. 
พร รัตนสุวรรณ . คู่มือการฝึกอานาปานสติสมาธิ . กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์วิญญาณ , 

๒๕๒๙. 



 
๙๑ 

 

 

พระกัมมัฏฐานาจารย์, พระปัณฑิตาภิวงศ์. ความงามแห่งจิต. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์  
 บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๕๐. 
__________. รู้แจ้งในชาตินี้ . พิมพ์ครั้งที่  ๕. กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์บริษัท  สหธรรมิก จ ากัด, 
 ๒๕๔๙. 
___________.  วิปัสสนานัย  เล่มที่ ๑.   นครปฐม  : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๔๘. 
พระครูฌานวิรัติ . หลักการเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน (มหาสติปัฏฐานสูตร) พระพุทธเจ้า

 ทรงตรัสไว้ในพระไตรปิฎก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชนากานต์ พริ้นติ้ง, ๒๕๕๔. 
พระครูใบฏีกาอ านาจ  โอภาโส. ความจริงไม่มีใครทุกข์ . กรุงเทพมหานคร  : บริษัท อมรินทร์พริ้น
 ต้ิงแอนด์พับลิชชิ่ง จ ากัด (มหาชน), ๒๕๕๓. 
พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ . ปทานุกรม บาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต. พิมพ์
 ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
พระธรรมโกศาจารย ์(ประยูร ธมฺมจิตฺโต). ศ., ธรรมะในชีวิตประจําวัน. กรุงเทพมหานคร : 
 สถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี. (โชดก ญาณสิทฺธิ ).  วิปัสสนากรรมฐาน ภาค ๒.  กรุงเทพมหานคร  : 
 อมรินทร์พริ้นต้ิง กรุ๊ฟ, ๒๕๓๒. 
__________. โพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
__________.   คําบรรยายวิปัสสนากรรมฐาน . กรุงเทพมหานคร  : บริษัท ประยูรวงษ์พริ้นท์ต้ิง  
 จ ากัด,  ๒๕๕๐ 
พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งที่  ๙.
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ. กรุงเทพมหานคร : 

 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
__________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์.  พิมพ์ครั้งที่ ๙.  กรุงเทพมหานคร :        
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
__________. พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
พระญาณโปนิกเถระ.  พลตรีนายแพทช์ชาญ สุวรรณวิภัช (แปล).  หัวใจกรรมฐาน .  พิมพ์ครั้งที่ 

 ๘.  กรุงเทพมหานคร  :  ส านักพิมพ์ศยาม,  ๒๕๕๓. 
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พระมหาอุเทน  ปัญญาปริทัตต์, วิปัสสนาภาวนา,  กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมดา, 
 ๒๕๔๖. 
พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่๑๒,   
 กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
___________.   พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ .  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์อมรินทร์การ

 พิมพ,์ ๒๕๒๗. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ 
 ๒๐.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๙ 
___________.  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลศัพท์ในการชําระเพิ่มเติมช่วงที่ ๑ :  

 ๑ ม.ค.– ม.ีค.๒๕๕๐.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย,  
 ๒๕๕๐. 
พระภัททันตะ อาสภมหาเถระ ธัมมาจริย อัคคมหากัมมัฏฐานาจริยะ,ดร.รจนา . ปฐมวิปัสสนนา

 วงศ์ ในประเทศไทย.  กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ พริ้นติ้งฯ, ๒๕๕๔. 
พระโภณมหาเถระ  (มหาสีสยาดอ).   พระพรหมโมลี ตรวจช าระ,  พระคันธสาราภิวงศ์ แปล.   มหา

 สติปัฏฐานสูตร.  พิมพ์ครั้งที่ ๔.  กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัดประยูรสาส์น 

 ไทย,  ๒๕๕๒. 
พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ.  ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทท่ี ๑-๒-๖. กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์
 ทิพย์วิสุทธิ์ การพิมพ์, มปป. 
พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ).  มหาสติปัฏฐานสูตรทางสู่พระนิพพาน, (กรุงเทพ มหา
 นคร : ไทยรายวันการพิมพ์,  ๒๕๔๙ 
___________. พระพรหมโมลี ตรวจช าระ, พระคันธสาราภิวงศ์ แปล.  มหาสติปัฏฐานสูตร. พิมพ์
 ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัดประยูรสาส์นไทย,  ๒๕๕๒. 
___________.  วิปัสสนาชุนี หลักการปฏิบัติวิปัสสนา (ฉบับสมบูรณ์). จ ารูญ ธรรมดา แปล, 
 พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ประยูรสาส์นไทย การพิมพ์ 

 ๒๕๕๓. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. หลักสูตรและโครงการวิปัสสนาภาวนา (ป.วภ.) 

และสัมมนาวิปัสสนาภาวนาก่อนเข้าปฏิบัติวิปัสสนาภาวนา ๗ เดือน. นครปฐม : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาลีพุทธโฆส, ๒๕๕๑. 
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ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร :     
 บริษัท นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่น จ ากัด, ๒๕๔๖. 
สุจิตรา อ่อมค้อม, รศ.ดร.. การฝึกสมาธิ.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ดอกหญ้ากรุ๊ป, ๒๕๔๙. 

สนอง วรอุไร.  มองชีวิตด้วยจิตว่าง.  สมุทรปราการ : ก้อนเมฆแอนด์กันย์กรูป,  ๒๕๕๐. 
สมเด็จพระญาณสังวรสมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก. ความเข้าใจเรื่องปฏิจจสมุป

 บาท. พิมพ์ครั้งที่ ๓. นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาชิวญาณวโรรส.สารานุกรมพระพุทธศาสนาประมวลศัพท์ , 
 พิมพ์ครั้งที่ ๒.  จัดท าโดย สุเชา พลอยชุม, มหามกุฎราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปภัมภ์, 
 ๒๕๓๕. 
 

๒ ) วิทยานิพนธ์ : 
ธีรวัส  บ าเพ็ญบุญบารมี.  “โครงการธรรมศึกษาวิจัย  ค าสอนเรื่องกรรมฐานและวิธีปฏิบัติในคัมภีร์

วิสุทธิมรรค  : ศึกษาจากคัมภีร์พระไตรปิฎก  อรรถกถา  ฎีกาตลอดจนคัมภีร์ทาง
พระพุทธศาสนา”.   วิทยานิพนธ์พุทธศาสน์ศึกษา มหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๐. 

พรรณราย  รัตนไพฑูลย์. “การศึกษาวิเคราะห์การปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวสติปัฏฐาน 
๔ : การศึกษาแนวการสอนของพระธรรมธีราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทธิ) ”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๔. 

วิศิษฐ์ ชัยสุวรรณ.“ศึกษาวิเคราะห์ปฏิจจสมุปปบาทในแนวปรมัตถสัจจะ”. วิทยานิพนธ์ปริญญา

พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

 

(๓)  สื่อออนไลน์ :  Word  Wide Web. (www). 
 http : www.novabizz.com/NovaAce/Learning/Self_ Development.htm#ixzz2 C12XjvyH,  

สืบค้น ๒๓ ตุลาคม ๒๕๕๕. 
http://www.dharma-gateway.com/monk/preach/ somdej/ sd-227.htm, สืบค้น ๒๗ มีนาคม 

๒๕๕๕. 
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