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บทคัดย่อ 

 

   การศึกษาวิจยัเรื� อง “ความเชื�อและคติธรรมที�ปรากฏในคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ของ
ล้านนา”  มีวตัถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพื�อปริวรรตคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ฉบบัล้านนาเป็น
ภาษาไทยกลาง ๒) เพื�อศึกษาความเชื�อที�ปรากฏในคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ล้านนา ๓) เพื�อศึกษา      
คติธรรมที�ปรากฏในคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ลา้นนา การศึกษาครัG งนีG เป็นการคน้ควา้วิจยัสาระสําคญั   
ที�ไดท้าํการปริวรรตจากภาษาล้านนาเป็นภาษาไทยกลาง จากคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ลา้นนา  และ
พระไตรปิฎกที�เกี�ยวขอ้ง เพื�อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
   ผลจากการปริวรรตคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ล้านนา ทาํให้ผูว้ิจยัได้คน้พบสาระสําคญั
เกี�ยวกบัเรื�องความเชื�อใน ๖ ประเด็นดว้ยกนั คือ ๑) มีความเชื�อเกี�ยวกบัวนัสังขานตล่์อง ๒) มีความ
เชื�อเกี�ยวกบัการทาํบุญให้ทาน  ๓) มีความเชื�อเกี�ยวกบัการพยากรณ์อากาศ  ๔) มีความเชื�อเกี�ยวกบั
การสร้างธรรมประจาํปีเกิด  ๕) มีความเชื�อเกี�ยวกบัการสร้างธรรมประจาํวนัเกิด  ๖) มีความเชื�อ
เกี�ยวกบัทิศในการสระผมในวนัปีใหม่ ความเชื�อเหล่านีG  ชาวลา้นนาไดย้ึดถือ  และปฏิบติัสืบต่อกนั
มาจนถึงปัจจุบนั 
    ในดา้นคติธรรมที�ปรากฏในคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ลา้นนา ผูว้ิจยัไดค้น้พบสาระสําคญั
ของคติธรรม ๔ ด้าน ดังนีG คือ ๑) บุญกิริยาวตัถุ ๓ คือ ทาน, ศีล, ภาวนา, ๒) กตัญJูกตเวที              
๓)  วุฒิธรรม ๔ สัปปุริสสังเสวะ, สัทธัมมสัสวนะ, โยนิโสมนสิการ, ธัมมานุธัมปฏิปัตติ, และ       
๔) ราชธรรม หรือทศพิธราชธรรม ๑๐ ทาน, ศีล, ปริจาคะ, อาชชวะ, มทัทวะ, ตปะ, อกัโกธะ, 
อวิหิงสา, ขนัติ, อวิโรธนะ คติธรรมที�ปรากฏในคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่เหล่านีG  ล้วนมีจุดประสงค ์     
ที�สอนให้ชาวล้านนา ได้ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที� ดีของครอบครัว ชุมชนตลอดจนถึงสังคม           
และใหถู้กตอ้งตามจารีตประเพณีวฒันธรรมในสังคมลา้นนา  
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ABSTRACT 
          This research entitled ‘Beliefs and Buddhist Teachings appeared in the New Year’s 
Book of Lanna has three aims 1) to translate the New Year’s Book of Lanna to Thai  2) to study 
Beliefs in the New Year’s Book of Lanna, 3) to study Buddhist Teachings appeared in the New 
Year’s Book of Lanna. This study was a qualitative research, collected data by documentary 
research from the New Year’s Book of Lanna. 

 The research findings were as the following : 
 The New Year’s Book of Lanna consists of six beliefs respectively; 1)  the belief on 

the new year day, 2 )  the belief on merit making and donation,  3 )  the belief on weather 
forecast,  4 )  the belief on making a Buddhist scripture on one’s own birth year, 5 ) the belief on 
making a Buddhist scripture on one’s own birthday, and 6 ) the belief on the hair washing on 
one’s own birthday. 

 Buddhist teachings appeared in the New Year’s Book of Lanna were four ones:           
1) Puññakiriyã-vatthu (bases of meritorious action),  2 ) Kataññukatavedi (one who is grateful and 
repays the done favour), 3) Vuddhi-dhamma (virtues conductive to growth), and 4) Rãjadhamma 
or Dasavidha-rajadhamma (virtues or duties of the king). These Buddhist teachings are aimed to 
teach Lanna people to be the good member of families, communities and social according to 
tradition and culture in Lanna.   
 

 


