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ผนวก  ก  เครื่องมือการวิจัย 

 
 
๑.  บัตรบันทึกการค้นคว้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรบันทึกการค้นคว้าการวิจัย 
เรื่องที่ค้นคว้า…………………………………...............................………………………………………………. 
ประเด็นสําคัญ………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
หนังสืออ้างอิง / แหล่งข้อมลู…………………............................……………………………………………..… 
……………………………………….............................................................................……………………… 
…………………….....................................………………………………………………………………………….... 



 ๘๙

๒) แบบสอบถาม  
แบบสอบถามความพึงพอใจของชุมชนท่ีมีต่อผลการปฏบิัตวิปิัสสนากัมมัฏฐานตาม

แนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวสิุทธ์ิ  (ทองคํา  คมฺภีโร) 
***************************************************** 

คําชี้แจง  :  

แบบสอบถามน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาระดับความคิดเห็นของชุมชนที่มีต่อผลการปฏิบัติ
วิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ  (ทองคํา  คมฺภีโร) เพ่ือใช้เป็นข้อมูลใน
การทําวิทยานิพนธ์ ตามหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ ปีการศึกษา ๒๕๕๕  

โปรดตอบคําถามทุกข้อตามความเป็นจริง ผู้วิจัยจะใช้ประโยชน์จากข้อมูลน้ีเพ่ือศึกษาผลการ
เปลี่ยนแปลงที่มีต่อชุมชน ตําบลระแงง อําเภอศีรขรภูมิจังหวัดสุรินทร์  ซึ่งแบบสอบถามมีอยู่ 2 ตอน 
ดังน้ี 
 ตอนที่ 1 ถามข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม  
 ตอนที่ 2 ถามความคิดเห็นที่มีต่อผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครู
คัมภีรธรรมวิสทุธ์ิ  (ทองคํา  คมฺภีโร) 

จึงขอให้ท่านตอบคําถามทุกข้อตามความเป็นจริงโดยทําเคร่ืองหมาย √ ลงในช่อง  ที่
กําหนดให้ 

ตอนท่ี 1 ถามข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
 1. เพศ              ชาย             หญิง 
 2. สถานภาพ              ผู้นําชุมชน   ข้าราชการ    ประชาชน 
 3. ช่วงอายุ           1-20 ปี     21-40 ปี      41-60 ปี      
มากกว่า 60 ปี 

4. ระดับการศกึษา         ประถมศึกษา   มัธยมศึกษา      ปรญิญา 
        อ่ืนๆ (โปรด
ระบุ).................................................................................. 

 5. ระยะเวลาที่เข้ามาฝึกปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรม
วิสุทธิ์  
                   (ทองคํา  คมฺภีโร)    จํานวน ................   ปี 



 ๙๐

ตอนท่ี 2 ถามความคิดเห็นที่มีต่อผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรม 
              วิสทุธ์ิ  (ทองคํา  คมฺภีโร)  

ท่านมีความความคิดเห็นต่อผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของ
พระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ  (ทองคํา  คมฺภีโร) ตามรายการต่อไปน้ีมากน้อยเพียงใด 

ระดับความคดิเห็น 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยที่

สุด
 

1 ด้านพัฒนากาย 
1)  มีการจัดการทางกายภาพเป็นระเบียบมากข้ึน      
2)  ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมทางวัตถุได้ถูกต้องขึ้น        
2. ด้านพฒันาศีล   
1) มีความสัมพันธ์อยู่ร่วมกับเพ่ือนมนุษย์และเพ่ือนร่วมโลกได้ด้วยดี      
2)  มีความเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูลกัน      
3)  เป็นส่วนร่วมที่สร้างสรรค์สังคม      
3. ด้านพฒันาจิต 
1) มีจิตมั่นคง      
2)  เข้มแข็งอดทน      
3)  จิตสะอาดบริสุทธ์ิ      
4)  สงบร่มเย็น      
5)  มีความสุขในการใช้ชีวิต      
3. ด้านพฒันาปัญญา 
1) มีทัศนคติทีถู่กต้อง      
2) มีความรู้ความเข้าใจต่อโลกและชีวิต      
3) ฉลาดรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง      
4) มีความอิสระ      
5) ความหลุดพ้น/ปล่อยวางได้      

 



 ๙๑

ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

1.ด้านพัฒนากาย………………………………………………………………………........................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….... 

……………………………………………………………………………………………………..……………………………..……….………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

2. ด้านพฒันาศีล  ………………………………………………………………………........................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….... 

……………………………………………………………………………………………………..……………………………..……….………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

3. ด้านพฒันาจิต………………………………………………………………………........................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….... 

……………………………………………………………………………………………………..……………………………..……….………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….……………………… 
 

4. ด้านพฒันาปัญญา…………………......................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….... 

……………………………………………………………………………………………………..……………………………..……….………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

5. ด้านอ่ืนๆ ………………….......................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….... 

……………………………………………………………………………………………………..……………………………..……….………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….……………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….... 
            กรอกข้อมูลเมื่อ

................/...................../................. 
 
 



 ๙๒ 

๓) แบบบันทึกการสังเกต 
วิจัยเรื่อง   การศึกษาการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธิ์   
                   (ทองคํา  คมฺภีโร) 

ช่ือ……..…..……...….…………. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .……..………..…. . . . . . . . . . . .
บ้าน…………………………………..………..…หมู่ที่……... ตําบล……..……………..………..... 
อําเภอ…………..………..………..………..…จังหวัด…….…….……….………….….................. 

๑. สภาพทั่วไป 

 ด้านสภาพแวดล้อมและอาคารสถานที่ .................................................................... 
 ด้านสภาพป่าธรรมชาติ...................................................................... .................... 
 ด้านสภาพภูมิอากาศ.............................................................................................. 
 ด้านสภาพแหล่งนํ้าธรรมชาติ................................................................................... 
 ด้านแหล่งอุทยานการศึกษา.................................................................................... 
 ด้านการสื่อสารโทรคมนาคม................................................................................... 
 ด้านแหล่งนํ้า.................................................................... ........ ........ ........ ......... 
 ด้านความเป็นอยู่ของชุมชน...................................................................... ........ .... 

๒. โครงสร้างพ้ืนฐาน 
 ด้านลักษณะพิเศษชุมชน.................................................................... ............ ...... 
 ด้านเศรษฐกิจ.................................................................... ............ ............ ....... 
 ด้านอาชีพ.................................................................... ............ ............ ............ 
 ด้านหน่วยงานของรัฐ.................................................................... ............ .......... 
 ด้านความสัมพันธ์ของชุมชน................................................................................... 
 ด้านบรรยากาศและปฏิสัมพันธ์ที่เป็นกัลยาณมิตร..................................................... 

๓. ข้อสังเกตอ่ืนๆ ……………………………………………………………………....………......... 
…………………………………………………………………………………………………….. 

.............................................. 
(............................................) 

ผู้บันทึก 
วันที่………  เดือน …………………….. พ.ศ. …………. 



 ๙๓

๔) แบบสัมภาษณ์ 
วิจัยเรื่อง   การศึกษาการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธิ์   
                   (ทองคํา  คมฺภีโร) 

ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ……..…..……...….…………................................................... อายุ..........ปี  
ตําแหน่ง.......................................................................................................................................... 
เก่ียวข้องกับปฏิบัติตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ........................................................  
บ้าน……………………………............. หมู่ที…่……………..….....ตําบล……...........................
อําเภอ…………..………..…จังหวัด………………..…….……….… 
 

๑.  พัฒนากาย 
 การจัดการทางกายภาพ............................................................................................... 
 ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมทางวัตถุได้ถูกต้องขึ้น  ................................................................... 

๒. พัฒนาศีล   
 การมีความสัมพันธ์อยู่ร่วมกับเพ่ือนมนุษย์และเพ่ือนร่วมโลกได้ด้วยดี................................. 
 มีความเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูลกัน.................................................................... ....................... 
 เป็นส่วนร่วมที่สร้างสรรค์สังคม.................................................................... ................ 

๓. พัฒนาจิต 
 การที่มีจิตมั่นคง...................................................................................... ............. 
 เข้มแข็งอดทน.............................................................. ...................................... 
 สะอาดบริสุทธ์ิ............................................................................................ ......... 
 สงบร่มเย็น......................................................................................................... 
 มีความสุขในการใช้ชีวิต................................................................................ ......... 

๔.  พัฒนาปัญญา 
 มีทัศนคติที่ถูกต้อง.............................................................. ....................................... 
 มีความรู้ความเข้าใจ.............................................................. .................................... 
 ฉลาดรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง.............................................................. ..................... 
 อิสระ.............................................................. ............................................................ 
 หลุดพ้น.............................................................. ...................................................... 

 
.............................................. 
(............................................) 

ผู้บันทึก 

วันที่……….  เดือน …………………….. พ.ศ. …………. 



 ๙๔ 

 
 

 


