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บรรณานุกรม 
 
๑.ภาษาไทย : 

ก.ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์   
   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๙. 

ข.ข้อมูลทุติยภูมิ 
หนังสือ 

ธนิต  อยู่โพธ์ิ.  วิปัสสนาภาวนา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
๒๕๒๘. 

พระธรรมธีรราชมหามุนี  (โชดกญญาณสิทฺธิ  ป.ธ. ๙).  วิปัสสนากรรมฐาน. กรุงเทพมหานคร :  
ทอมรินทร์พริ้นต้ิง กรุ๊พจํากัด, ๒๕๓๒. 

พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต).  พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม.  พิมพ์ครั้งที่  ๙.   
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๓. 

พระธรรมปิฎก ( ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๙. 
  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ).  การบริหารจิต. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร : บจก.  

เซเว่น พริ้นต้ิง กรุ๊ป, ๒๕๔๖. 
พระธรรมสิงหบุราจารย์. การเจริญสติ-วิปัสสนากัมมัฏฐาน. พิมพ์ครั้งแรก. กรุงเทพมหานคร : เล็ก   

ออริจินอล, ๒๕๔๘. 
พระธรรมสิงหบุราจารย์  (จรัญ  ฐิตธมฺโม).  คู่มือการฝึกอบรมพัฒนาจิต. กรุงเทพมหานคร :  

บริษัทพลัสเพรสจํากัด,  ๒๕๒๙. 
พระราชสุทธิญาณมงคล (จรัญ  ฐิตธมฺโม).  กรรมสนอง ความเป็นไปของชีวิตตามกฎแห่งกรรม.   

กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,  ๒๕๔๓. 
พระพรหมโมลี  (วิลาศาณวโร). วิมุตติรัตนมาลี.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มิตรสยาม,  ๒๕๓๙. 
ราชบัณฑิตยสถาน.  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นาน 

มีบุ๊คส์พับลิเคช่ัน, ๒๕๔๖. 
วริยา  ชินวรรโณ  และคณะ.  สมาธิในพระไตรปิฎกวิวัฒนาการการตีความคําสอนเร่ืองสมาธิใน 
พระพุทธศาสนา     ฝ่ายเถรวาทในประเทศไทย.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘.   
วัดป่าเทพประทาน. มุทิตานุสรณ์ฯ,ม.ป.พ, ๒๕๔๙. 
วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม อําเภอดําเนินสะดวก จังหวดราชบุรี.  คู่มือปฏิบัติสมถวิปัสสนา 
กัมมัฏฐาน ๕ สาย : พุทโธ อานาปานสติ ยุบหนอ-พองหนอ รูปนาม สัมมาอรหัง. นครปฐม: บริษัท  
เพชรเกษม พริ้นต้ิง กรุ๊ป จํากัด, ๒๕๕๓. 
พระแสนปราชญ์   ฐิตสทฺโธ.  มุทิตานุสรณ์  พระครูคัมภีรธรรมวิสุทธิ์  (หลวงปู่ทองคํา  คมฺภีโร).  
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สุรินทร์  : สําโรงทาบการพิมพ์, ๒๕๕๐. 
องค์การบริหารส่วนตําบลระแงง  อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์. “ข้อมูลทั่วไปตําบลระแงง”.  
  (เอกสารอัดสําเนา). ๒๕๕๕. 
(๒) วิทยานิพนธ์ : 
พระมหาเข็มทอง   ตนฺติปาโล  (ฤทธ์ิลือไกร).  “ศึกษาการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทาง 

ของ  พระครูโพธิสารคุณ  (ประยงค์  อุปลวณฺโณ)”.  วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต.  สาขาวิชาพระพุทธศานา. บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระมหาบูรณะ ชาตเมโธ. “การศึกษาอิทธิพลของอายตนะ(สื่อ) ที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต”.  
วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาธรรมนิเทศ.บัณฑิตวิทยาลัย : มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พระมหาสุพัฒน์  ศิลาพจน์ “ศึกษาการนําหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการ 
ผ่อนคลายความเครียดจากการทํางาน : ศึกษาเฉพาะกรณี กลุ่มข้าราชการครู สังกัดโรงเรียน
ประถมศึกษา เขตคลองเตย สาขา ๑ กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสต
รมหาบัณฑิต. สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ. บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๔๒. 

พระสมบัตร  ฐิตญาโณ  (สุขประเสริฐ). “ศึกษาเปรียบเทียบหลักวิปัสสนากัมมัฏฐานใน 
พระไตรปิฎก  และแนวปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานวัดโพธ์ิบ้านโนนทัน”. วิทยานิพนธ์ปริญญา
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘ 

พระสมภาร  ทวีรัตน์. “การนําหลักวิปัสสนากัมมัฏฐานมาใช้ในการลดภาวะความแปรปรวนทาง 
อารมณ์ในสตรีวัยทอง”. วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาศาสนา 
เปรียบเทียบ. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓. 

แม่ชีระวรรณ   ธมฺมจารินี  (ง่านวิสุทธิพันธ์).  “การศึกษาสภาญาณเบ้ืองต้นของผู้เข้าปฏิบัติวิปัสสนา 
ตามหลักสติปัฏฐาน  ๔  ณ  สํานักวิปัสสนากัมมัฏฐานวัดพระธาตุศรีจอมทอง วรวิหาร”.  
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาวิปัสสนาภาวนา.  บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

วัชรา   ทองมอญ. “การศึกษาการนําหลักพุทธธรรมมาประยุกต์ใช้ในการให้การปรึกษาเพ่ือลด 
ความเครียดของผู้ติดเช้ือเอชไอวีในโครงการของโรงพยาบาลบําราศนาดูร”. วิทยานิพนธ์
ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑. 

(๓) สัมภาษณ์ 
สัมภาษณ์  พระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ(ทองคํา  คมฺภีโร).พระวิปัสสนาจารย์ , 
     ๒๐ กันยายน ๒๕๕๕. 
สัมภาษณ์  พระมหาเจริญสุข  คุณวีโร. เจ้าคณะอําเภอ, ๒๒  สิงหาคม  ๒๕๕๕. 
สัมภาษณ์  พระวุฒิพงษ์  กิตติปาโล. อดีตนิสิต, ๒๕  สิงหาคม  ๒๕๕๕. 
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สัมภาษณ์  นางสมรัก  พลหนองหลวง.เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตําบล, ๒๖   
    สิงหาคม  ๒๕๕๕. 
สัมภาษณ์  นางพันธ์  สานนท์. ประชาชนใน, ๒๐ กันยายน  ๒๕๕๕. 
สัมภาษณ์  นายวิลัย  ก้านเพชร. มรรคนายกวัด,๒๐ กันยายน  ๒๕๕๕. 
สัมภาษณ์  นายคุณภัทร  แว่นดี. ผู้ใหญ่บ้านบ้านยางเต้ีย, ๒๐ กันยายน  ๒๕๕๕. 
สัมภาษณ์  นายประหยัด  สานนท์. ผู้ใหญ่บ้านบ้านหนองไผ,่ ๒๐ กันยายน  ๒๕๕๕. 
สัมภาษณ์  นางจรัส  ทองบุตร. ประชาชน, ๑ พฤศจิกายน  ๒๕๕๕.  
สัมภาษณ์  นายกิตติ  ก้านเพชร. ประชาชน, ๒ พฤศจิกายน  ๒๕๕๕. 
สัมภาษณ์  นายประวิทย์  ก้านเพชร. ประชาชน, ๒ พฤศจิกายน  ๒๕๕๕. 
สัมภาษณ์  กลุ่มประชาชนจํานวน ๔ คน. ผู้ปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐาน,  
    ๑๕  พฤศจิกายน ๒๕๕๕. 
 


