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บทที่  ๔ 
ผลการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธิ(์ทองคาํ คมฺภีโร)   

ของประชาชนในเขตตําบลระแงง  อําเภอศีรขรภูมิ  จังหวัดสุรนิทร ์
 

ในการศึกษาคน้คว้าบทท่ี ๔ ผลการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีร
ธรรมวิสุทธ์ิ(ทองคํา    คมฺภีโร)  ของประชาชนในเขตตําบลระแงง  อําเภอศีรขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ 
ผู้วิจัยแบ่งหัวข้อศึกษาเป็น ๓ หัวข้อหลัก ได้แก่  ๑) ข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีรขร
ภูมิ  จังหวัดสุรนิทร์  ๒) ข้อมลูประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๓) ผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตาม
แนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ (ทองคํา  คมฺภีโร)  ดังน้ี 
๔.๑  ข้อมูลพืน้ฐานของชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีรขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์  

ข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีรขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ กําหนดประเด็นศึกษา 
๑๐ ประเด็น ได้แก่ ประวัติความเป็นมา ที่ต้ัง  ลักษณะภมิประเทศ  ทรัพยากรตําบล ครัวเรือน/
ประชากร  การประกอบอาชีพ สภาพสังคม วัฒนธรรมประเพณี การศึกษา และกลุ่ม/องค์กร/กองทุน 
ดังต่อไปน้ี  

๔.๑.๑ ประวัติความเป็นมา 
 ประมาณพุทธศักราช  ๒๓๐๓  ในสมัยสมเด็จพระเจ้าเอกทัศน์  ช้างเผือก  ได้หนีมาทางป่า
ตะวันออก   เชียงปุม (พระยาสุรินทร์ภักดีศรีณรงค์จางวาง)  ซึ่งเป็นชาวส่วยหรือกูยในภาษาถ่ิน ซึ่งมี
ความชํานาญในการจับช้าง  และได้ติดตามช้างเผือกส่งกลับคืนกรุงศรีอยุธยา  เชียงปุมจึงได้รับการโปรด
เกล้าฯ ให้เป็นหลวงสุรินทร์ภักดี  ต่อมาหลวงสุรินทร์ภักดีขอย้ายเมืองมาอยู่ที่บ้านประทายสมัน และ
ได้รับโปรดเกล้าฯ  ให้เป็นพระสุ รินทร์ภักดีศรีณรงค์จางวาง  ในสมัยรัชกาลที่  ๔  เมื่อ  “พระสังฆบุรีศรี
นคร อัจจะ” (อําเภอสังขะ)  เข้ากราบบังคมทูลพระกรุณาต้ัง  “บ้านกุดไผท”  หรือ  “บ้านจารพัต”  
เป็นเมืองและขอให้หลวงไชยสุริยวงศ์(คํามี)  บุตรหลวงไชย  สุริยวงศ์คนเดิม  เป็นเจ้าเมือง  เมืองที่ต้ัง
ใหม่  ได้รับพระราชทานนามว่า  “เมืองศีขรภูมิพิสัย”ในสมัยรัชกาลที่  ๕  มีการเปลี่ยนแปลงการ
ปกครองเป็นแบบมณฑล  จังหวัด  และอําเภอศีขรภูมิ  ได้ถูกยุบขึ้นกับจังหวัดสุรินทร์  และมีการย้าย
ที่ว่าการจากบ้านจารพัตร  เน่ืองจากบ้านจารพัตรเป็นเมืองเล็กๆ  ไม่มีถนนหนทางเข้าถึง  และใน
บริเวณดังกล่าวเป็นที่ลุ่มและย้ายที่ว่าการอําเภอ  มาต้ังที่  “บ้านตะเคียน”   โดยสร้างเป็น  “ศาลา
ช่ัวคราว”  คนสมัยก่อนเรียกว่า  “ทําเนียบ”ต้ังอยู่ริมทางหลวงแผ่นดิน   เพราะในช่วงน้ันมีการตัด
เส้นทางจาก  จังหวัดนครราชสีมา – จังหวัดอุบลราชธานี แล้วต้ังที่ว่าการอําเภอ  ณ  บ้านตะเคียน 
ต้ังอยู่ใกล้  ลําห้วยพอก  ซึ่งเป็นที่ลุ่ม  นํ้าท่วมถึงทําเนียบบ่อยๆต่อมาปลายปี  พ.ศ.๒๔๕๔  จึงได้ย้าย
ที่ว่าการอีกครั้ง  มาอยู่ที่  “บ้านอนันต์”  ตําบลยางซึ่งเป็นที่สูง  นํ้าท่วมไม่ถึง  จึงได้ต้ังที่ทําการอําเภอ
อย่างถาวร  พร้อมตัดคําว่า  “พิสัย”  ออกไปเหลือเพียง  “อําเภอศีขรภูมิ”  หมายถึง  แผ่นดินที่สูงหรือ
ภูเขา  และต้ังอยู่ที่บ้านอนันต์  นานถึง  ๒๐  ปี (ระหว่างปี  พ.ศ.  ๒๔๕๔  - ๒๔๗๔)  ในช่วงปี  ๒๔๖๘  
เริ่มมีเส้นทางรถไฟ  ระหว่างจังหวัดนครราชสีมา  -  จังหวัดอุบลราชธานี  โดยมีสถานีย่อยที่  “บ้านระ
แงง”(ระแงงภาษาเขมร  แปลว่า  ต้ิว  เพราะบริเวณน้ันมีต้นต้ิวขึ้นอยู่มาก)  สถานีดังกล่าวอยู่ไกลจาก
ที่ว่าการอําเภอ ทําให้เดินทางมาที่ว่าการอําเภอไม่สะดวก ดังน้ัน  ในราว  พ.ศ.๒๔๗๔  ทางราชการ  จึง
ย้ายที่ว่าการอําเภอมาต้ังอยู่ที่”บ้านระแงง”  ซึ่งขณะน้ัน  บ้านระแงงก็เป็นศูนย์กลางทางการค้า  และมี
สถานีรถไฟ  ซึ่งใช้ในการขนส่งสินค้า  และบ้านปราสาท  เป็นแหล่งชุมชนอยู่แล้ว  และทางการได้

 



 
๖๐ 

 

 

เปลี่ยนช่ือสถานีรถไฟบ้านระแงง  เป็นสถานีรถไฟศีขรภูมิ  เพ่ือให้สอดคล้องกับ  ช่ือของอําเภอ  และ
ที่ว่าการอําเภอ  ก็ต้ังอยู่ที่  “บ้านระแงง”  มาจนถึงปัจจุบันน้ี  ชาวบ้านได้เล่าเพ่ิมเติมว่า  บริเวณที่ต้ัง
ของอําเภอในปัจจุบันน้ี  เคยเป็นสนามบินมาก่อน  สนามบินดังกล่าวสร้างขึ้นโดยฝ่าย  สัมพันธมิตร  
ในช่วงสมัยสงครามโลกคร้ังที่  ๒  ราวปี  ๒๔๘๔  แต่เป็นสนามบินขนาดเล็ก   และต่อมาได้ปิดตัวเองลง
ในราว  ปี  ๒๔๙๐ 

๔.๑.๒ ที่ต้ัง   
          ตําบลระแงง  ต้ังอยู่ห่างจากจังหวัดสุรินทร์  ไปทางทิศตะวันออก  ๓๔  กิโลเมตร  ตาม
เส้นทาง   ถนนสุรินทร์ – ศรีสะเกษ  และอยู่ห่างจากตัวอําเภอศีขรภูมิไปทางทิศใต้  ระยะทางประมาณ  
๘  กิโลเมตร  โดยมีพ้ืนที่  ๓๙.๓๔  ตารางกิโลเมตร ที่ต้ังอาณาเขตติดต่อ ทิศเหนือติดต่อกับเขตพ้ืนที่
ตําบลหนองขวาวและตําบลนารุ่ง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ ทิศใต้   ติดต่อกับเขตพ้ืนที่ตําบลตรม
ไพร อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ ทิศตะวันออก ติดต่อกับเขตพ้ืนที่ตําบลยาง และ ตําบลกุดหวาย 
อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์  และ ทิศตะวันตก   ติดต่อกับพ้ืนที่ตําบลจารพัต อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัด
สุรินทร์ 

๔.๑.๓ ลักษณะภมิประเทศ   
          ลักษณะภูมิประเทศของตําบลระแงง  มีพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่ม  ลักษณะดินเป็นดิน
ร่วนปนทราย  โดยทั่วไปจะมี  ๓  ฤดู  คือ  ฤดูร้อนและแห้งแล้ง  ฤดูฝนตกชุกปานกลาง  และฤดูหนาว
ปานกลางและลมแรง 

๔.๑.๔ ทรัพยากรตําบล   
          พ้ืนที่ตําบลระแงง  ทั้งสิ้นประมาณ  ๑๘,๗๔๘  ไร่  พ้ืนที่  ๑๓,๖๓๗  ไร่ พ้ืนที่เขตป่า
สงวนฯ  ๗๖๒ ไร่ มีแหล่งนํ้าธรรมชาติ ได้แก่ ลํานํ้า,ลําห้วย จํานวน ๑ สาย บ่อนํ้าต้ืน จํานวน ๙ แห่งบ่อ
บาดาล จํานวน ๔๖๓ แห่ง มีแหล่งนํ้าที่สร้างขึ้น ได้แก่ บ่อนํ้าต้ืน จํานวน ๙ แห่ง บ่อบาดาล จํานวน ๒๙ 
แห่ง 

๔.๑.๕ ครัวเรอืน/ประชากร 
          ตําบลระแงงมีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด ๑,๑๓๙ ครัวเรือน  ประชากรทั้งหมด  ๔,๗๓๔  
คน  ชาย  ๒,๓๐๐  คน  หญิง  ๒,๔๓๔  คน  ครัวเรือนยากจน(ตกเกณฑ์  จปฐ.ข้อ๓๐) จําแนก
ประชากรตามช่วงอายุแบบสากล  ดังน้ี 

ตารางที่ ๔.๑ 
จําแนกประชากรตามช่วงอายุแบบสากล 

ตามช่วงอายุ จํานวนเพศชาย 
(คน) 

จํานวนเพศหญิง 
(คน) 

จํานวนรวม 
(คน) 

น้อยกว่า  ๑ ปีเต็ม ๓๑ ๓๐ ๖๑ 
๑-๕ปี ๑๕๒ ๑๕๐ ๓๐๒ 
๖-๑๐ปี ๑๘๑ ๑๙๓ ๓๗๔ 
๑๑-๑๕ปี ๒๒๔ ๑๙๕ ๔๑๙ 
๑๖-๒๐ปี ๒๑๙ ๑๙๓ ๔๑๒ 
๒๑-๒๕ปี ๑๖๘ ๑๕๖ ๓๒๔ 



 
๖๑ 

 

 

๒๖-๓๐ปี ๑๕๘ ๑๕๘ ๓๑๖ 
๓๑-๓๕ปี ๑๙๕ ๑๘๕ ๓๘๐ 
๓๖-๔๐ปี ๑๙๔ ๑๙๗ ๓๙๑ 
๔๑-๔๕ปี ๑๘๖ ๒๑๓ ๓๙๙ 
๔๖-๕๐ปี ๑๖๕ ๑๗๕ ๓๔๐ 
๕๑-๕๕ปี ๑๔๑ ๑๕๖ ๒๙๗ 
๕๖-๖๐ปี ๑๑๐ ๑๒๐ ๒๓๐ 
๖๑-๖๕ปี ๗๔ ๑๒๓ ๑๙๗ 
๖๖-๗๐ปี ๔๘ ๗๖ ๑๒๔ 
๗๑-๗๕ปี ๒๘ ๔๖ ๗๔ 
๗๖-๘๐ปี ๑๒ ๓๕ ๔๗ 
๘๑-๘๕ปี ๗ ๑๘ ๒๕ 
๘๖-๙๐ปี ๖ ๑๑ ๑๗ 
๙๑-๙๕ปี - ๔ ๔ 
๙๖-๑๐๐ปี ๑ - ๑ 

รวม ๒,๓๐๐ ๒,๔๓๔ ๔,๗๓๔ 
หมายเหตุ  :  ข้อมูล จปฐ.  ปี ๒๕๕๕ 

๔.๑.๖ การประกอบอาชีพ 
  อาชีของชาวตําบลระแงง จําแนกได้ดังน้ี อาชีพเกษตรกรรม –ทํานา จํานวน ๒,๐๒๙
 คน อาชีพเกษตรกรรม –ทําไร่ จํานวน ๑ คน อาชีพเกษตรกรรม –ทําสวน จํานวน ๐ คน 
อาชีพเกษตรกรรม –ประมง จํานวน ๐ คน อาชีพเกษตรกรรม –ปศุสัตว์ จํานวน ๐ คน อาชีพพนักงาน
รัฐวิสาหกิจ จํานวน ๓ คน  อาชีพพนักงานบริษัท จํานวน ๕ คน อาชีพรับจ้างทั่วไป จํานวน ๙๓๙ คน 
อาชีพค้าขาย จํานวน ๑๓๕ คน อาชีพธุรกิจส่วนตัว จํานวน ๑๐ คน อาชีพอ่ืนๆ จํานวน ๓๓ คน  กําลัง
ศึกษา จํานวน ๑,๑๗๑ คน ไม่มีอาชีพ จํานวน ๒๖๔ คน ซึ่งแสดงข้อมูลตามตารางที่ ๔.๒ ได้ดังน้ี  

ตารางที่ ๔.๒ 
อาชีพของประชากรตําบลระแงง 

ลําดับที ่ อาชีพ จํานวน/คน 
๑ เกษตรกรรม –ทํานา ๒,๐๒๙ 
๒ เกษตรกรรม –ทําไร่ ๑ 
๓ เกษตรกรรม –ทําสวน ๐ 
๔ เกษตรกรรม –ประมง ๐ 
๕ เกษตรกรรม –ปศุสัตว์ ๐ 
๖ พนักงานรัฐวิสาหกิจ ๓ 
๗ พนักงานบริษัท ๕ 
๘ รับจ้างทั่วไป ๙๓๙ 
๙ ค้าขาย ๑๓๕ 



 
๖๒ 

 

 

๑๐ ธุรกิจส่วนตัว ๑๐ 
๑๑ อาชีพอ่ืนๆ ๓๓ 
๑๒ กําลังศึกษา ๑,๑๗๑ 
๑๓ ไม่มีอาชีพ ๒๖๔ 

 
๔.๑.๗ สภาพสังคม 

           ตําบลระแงง  อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์  แบ่งการปกครองออกเป็น  ๑๔  หมู่บ้าน 
อยู่ในเขตพ้ืนที่ตําบลระแงง  จํานวน  ๑๐  หมู่บ้าน  อยู่ในเขตเทศบาล  ๔  หมู่บ้าน  และอยู่ในเขต
รับผิดชอบทั้งในเขตและนอกเขต จํานวน  ๑๔  หมู่บ้าน  มีความหลากหลายในเช้ือชาติและวัฒนธรรม  
ภาษาที่ใช้เป็นภาษาพ้นบ้าน  คือ  ภาษาลาว  เขมรและส่วย  ประชาชนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ 
และอิสลามบางส่วน ประกอบชีพหลัก  คือ  การทํานา   อาชีพเสริม การเลี้ยงสัตว์  การเกษตร รับจ้าง  
เป็นต้น ครัวเรือนในหมู่บ้านส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มที่ต้ังขึ้นในหมู่บ้าน และมีส่วนร่วมแสดงความ
คิดเห็น  เพ่ือประโยชน์ของชุมชน  โดยมีวัดเป็นศูนย์รวมของการประกอบพิธีทางศาสนาและกิจกรรม
ต่างๆ 

๔.๑.๘ วัฒนธรรมประเพณ ี
            คนในหมู่บ้านมีการประกอบพิธี  เซ่นไหว้ปู่ตาประจําหมู่บ้านในวันขึ้น  ๖  ค่ํา เดือน ๖  
ก่อนการ  ไถ  หว่าน  ดํา และเมื่อเก่ียวข้าวเสร็จแล้วก่อนนําข้าวขึ้นยุ้งฉาง  ในวันขึ้น  ๓  ค่ํา  เดือน  ๓  
มีการประกอบพิธีสู่ขวัญข้าวเพ่ือศิริมงคล  และให้มีความอุดมสมบูรณ์  สว่นประเพณีที่สืบทอดและ
ปฏิบัติมา  ได้แก่  วันเข้าพรรษา  วันออกพรรษา  วันสงกรานต์  วันสาร์ท  การทําบุญทอดกฐิน  วัน
ลอยกระทง  ประเพณีบุญบ้ังไฟ   เป็นต้น 

๔.๑.๙ การศึกษา 
         ระดับทางการศึกษาของประชากรในตําบลระแงงจําแนกได้ดังน้ี มีการศึกษาระดับ

ปริญญาโทหรอืสูงกว่า จํานวน ๑๖ คน ระดับปริญญาตรี จํานวน ๑๗๓ คน ระดับอนุปริญญา จํานวน 
๗๖ คน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. จํานวน  ๔๘๔ คน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จํานวน ๘๐๒
คน ระดับประถมศึกษา จํานวน ๔๕๘ คน ระดับตํ่ากว่าประถมศึกษา จาํนวน ๘๐๒ คน ระดับอนุบาล/
ศูนย์เด็กเล็ก จาํนวน ๒๑๓ คน ไม่ได้รับการศึกษา  จํานวน ๒๙๔ คน จากข้อมูลดังกล่าวจัดทําเป็น
ตารางที่ ๔.๓ ได้ดังน้ี 

ตารางที่ ๔.๓ 
ระดับการศึกษาของประชากรตําบลระแงง 

ลําดับที ่ ระดับทีศ่ึกษา จํานวน/คน 
๑ ระดับปริญญาโทหรือสูงกว่า ๑๖ 
๒ ระดับปริญญาตรี  ๑๗๓ 
๓ ระดับอนุปริญญา ๗๖ 
๔ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  ๔๘๔ 
๕ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  ๘๐๒ 
๖ ระดับประถมศึกษา 4-6  ๔๕๘ 



 
๖๓ 

 

 

๗ ระดับตํ่ากว่าประถมศึกษา  ๘๐๒ 
๘ ระดับอนุบาล/ศูนย์เด็กเล็ก ๒๑๓ 
๙ ไม่ได้รับการศึกษา ๒๙๔ 
 รวม  

 
๔.๑.๑๐ กลุ่ม/องค์กร/กองทุน๑ 
กองทุนหมู่บ้าน จํานวน ๑๕ กองทุน โครงการแก้ไขปัญหาความยากจน จํานวน ๖ หมู่บ้าน 

กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต จํานวน ๕  กลุม่ กลุ่มอาชีพ (แม่บ้าน) จํานวน ๑  กลุม่  กลุ่มอาชีพเลี้ยงโค 
กระบือ จํานวน ๓  กลุ่ม กลุ่มทําขนม จํานวน ๑  กลุ่ม กองทุนฟ้ืนฟู จํานวน  ๒  กองทุน กลุ่มปลูกหอม
กระเทียม จํานวน ๑  กลุม่ ยุ้งฉาง จํานวน ๒  กลุ่มศูนย์สาธิตการตลาด จํานวน ๒  กลุ่ม กลุ่มรีไซเคิล
พลาสติก จํานวน ๑  กลุ่ม ในแต่ละกลุม่ยังมีจํานวนสมาชิก มีเงินทุนหมุนเวียนในแต่ละปี ซึ่งสามารถ
แสดงราละเอียดดังตารางที่ ๔.๔ ดังน้ี 

ตารางที่ ๔.๔ 
จําแนกกลุ่ม องค์กร กองทุน  

 
ชื่อกลุ่ม/องค์กร/กองทุน 

จํานวนกลุ่ม สมาชิก
(ราย) 

เงินทนุ 
(บาท) 

 
หมายเหตุ 

กองทุนหมู่บ้าน ๑๕ กองทุน ๑,๑๓๐ ๑๔,๓๐๐,๐๐๐ ม.๑,ม.๓-๑๕ 
โครงการแก้ไขปัญหาความ
ยากจน 

๖  หมู่บ้าน ๔๒๒ ๑,๗๐๓,๐๐๐ ม.๕,๖,๗,๘,๑๑,๑๒ 

กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต ๕  กลุ่ม ๓๐๒ ๒,๕๔๕,๒๔๐ ม.๔,๕,๖,๑๒,๑๕ 
กลุ่มอาชีพ (แม่บ้าน) ๑  กลุ่ม ๒๓๐ ๑,๕๐๐,๐๐๐ ม.๙ 
กลุ่มอาชีพเลี้ยงโค กระบือ ๓  กลุ่ม ๑๗๑ ๕๑๐,๐๐๐ ม.๔,๙,๑๔ 
กลุ่มทําขนม ๑  กลุ่ม ๒๐ ๕,๐๐๐ ม.๖ 
กองทุนฟ้ืนฟู ๒  กองทุน ๑๗๙ ๘๓๘,๕๕๖ ม.๖,๙ 
กลุ่มปลูกหอมกระเทียม ๑  กลุ่ม ๑๒ ๑๐๐,๐๐๐ ม.๑๑ 
ยุ้งฉาง ๒  กลุ่ม ๑๓๕ ๑๖๐,๐๐๐ ม.๗,๑๒ 
ศูนย์สาธิตการตลาด ๑  กลุ่ม ๗๔ ๕๐,๙๒๔ ม.๑๒ 
กลุ่มรีไซเคิลพลาสติก ๑  กลุ่ม ๙๕ ๑๔๐,๐๐๐ ม.๕ 
 
๔.๒  ข้อมูลประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างหมายถึงตัวแทนกลุ่มประชากรที่เป็นบุคคลเข้าปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตาม
แนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ (ทองคํา  คมฺภีโร) จํานวน  ๓๕  คน  โดยสอบถามในด้าน  เพศ  

                                                        
๑

 องคก์ารบริหารส่วนตาํบลระแงง  อาํเภอศีขรภมิู  จงัหวดัสุรินทร์, “ข้อมูลทัว่ไปตําบลระแงง”, (เอกสาร
อดัสาํเนา) , ๒๕๕๕ 



 
๖๔ 

 

 

สถานภาพ  ช่วงอายุ  ระดับการศึกษา  และระยะเวลาในการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐาน  และสามารถ
แจกรายละเอียดได้ดังน้ี 
 ๑) ข้อมูลด้านเพศ  เป็นข้อมูลของกลุ่มประชากรตัวอย่างที่จําแนกจํานวนระหว่างเพศชายและ
เพศหญิง ซึ่งผู้วิจัยได้ดําเนินการสอบถามทั้งหมดจํานวน ๓๕  คน ดังมีรายละเอียดตามตารงที่  ๔.๕  
ดังน้ี 

ตารางที่  ๔.๕ 
ข้อมูลด้านเพศ 

เพศ จํานวน(คน) จํานวน(ร้อยละ) 
ชาย ๑๒ ๓๔.๓ 
หญิง ๒๓ ๖๕.๗ 
รวม ๓๕ ๑๐๐ 

 จากตารางที่  ๔.๕ พบว่ากลุ่มตัวอย่างทั้งหมด  ๓๕  คน  จําแนกเป็นเพศชายจํานวน ๑๒ คน  
คิดเป็นร้อยละ  ๓๔.๓  เป็นเพศหญิงจํานวน ๒๓ คน  คิดเป็นร้อยละ  ๖๕.๗ ดังน้ันในการวิเคราะห์
ข้อมูลเก่ียวผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ(ทองคํา  คมฺภีโร) 
จึงมีความโน้มเอียงไปตามความคิดเห็นของเพศหญิง 
  ๒) ข้อมูลด้านสถานภาพ  เป็นข้อมูลของกลุ่มประชากรตัวอย่างที่จําแนกตามสถานภาพ ๓ กลุ่ม  
ได้แก่ ผู้นําชุมชน ข้าราชการ และประชาชนทั่วไป ซึ่งผู้วิจัยได้ดําเนินการสอบถามทั้งหมดจํานวน ๓๕  
คน ดังมีรายละเอียดตามตารงที่  ๔.๖  ดังน้ี 

 ตารางท่ี  ๔.๖ 
ข้อมูลด้านสถานภาพ 

สถานภาพ จํานวน(คน) จํานวน(ร้อยละ) 
ผู้นําชุมชน ๑ ๒.๙ 
ข้าราชการ ๕ ๑๔.๓ 
ประชาชนทั่วไป ๒๙ ๘๒.๙ 

รวม ๓๕ ๑๐๐ 
 จากตารางที่  ๔.๖ พบว่ากลุ่มตัวอย่างทั้งหมด  ๓๕  คน  จําแนกตามสถานภาพได้ดังน้ี ผู้นํา
ชุมชนมีจํานวน ๑ คน  คิดเป็นร้อยละ  ๒.๙  ข้าราชการมีจํานวน ๕ คน  คิดเป็นร้อยละ  ๑๔.๓ 
ประชาชนมีจํานวน  ๒๙  คน  คิดเป็นร้อยละ ๘๒.๙  ดังน้ันในการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวผลการปฏิบัติ
วิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ(ทองคํา  คมฺภีโร) จึงมีความโน้มเอียงไป
ตามความคิดเห็นของสถานภาพที่เป็นประชาชนทั่วไป 
  ๓) ข้อมูลด้านช่วงอายุ  เป็นข้อมูลของกลุ่มประชากรตัวอย่างที่จําแนกตามช่วงอายุ  เป็น ๔ 
ช่วงคือ ช่วงอายุ ๑ – ๒๐ ปี  ๒๑ – ๔๐ ปี ๔๑ – ๖๐ ปี และมากกว่า  ๖๐ ปี ซึ่งผู้วิจัยได้ดําเนินการ
สอบถามทั้งหมดจํานวน ๓๕  คน ดังมีรายละเอียดตามตารงที่  ๔.๗  ดังน้ี 
 
 
 



 
๖๕ 

 

 

ตารางที่  ๔.๗ 
ข้อมูลช่วงอายุ 

ช่วงอายุ(ปี) จํานวน(คน) จํานวน(ร้อยละ) 
๑ –๒๐  ๐ ๐ 
๒๑ – ๔๐ ๒ ๕.๗ 
๔๑ -๖๐ ๑๘ ๕๑.๔ 
มากกว่า ๖๐ ๑๕ ๔๒.๙ 

รวม ๓๕ ๑๐๐ 
 จากตารางที่  ๔.๗ พบว่ากลุ่มตัวอย่างทั้งหมด  ๓๕  คน  จําแนกตามช่วงอายุได้ดังน้ี ช่วงอายุ  
๑ –๒๐ ปีมีจํานวน - คน  คิดเป็นร้อยละ  ๐  ช่วงอายุ  ๒๑ – ๔๐ ปี มีจํานวน ๒ คน  คิดเป็นร้อยละ  
๕.๗  ช่วงอายุ๔๑ – ๖๐ ปีมีจํานวน  ๑๘  คน  คิดเป็นร้อยละ ๕๑.๕  ดังน้ันในการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียว
ผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ(ทองคํา  คมฺภีโร) จึงมีความ
โน้มเอียงไปตามความคิดเห็นของประชากรท่ีอยู่ในช่วงอายุ ๔๑ – ๖๐ ปี 
  ๔) ข้อมูลด้านระดับการศึกษา  เป็นข้อมูลของกลุ่มประชากรตัวอย่างที่จําแนกตามระดับ
การศึกษา  เป็น ๔ ระดับ คือ ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา  ปริญญา และอื่นๆ ซึ่งผู้ วิจัยได้
ดําเนินการสอบถามทั้งหมดจํานวน ๓๕  คน ดังมีรายละเอียดตามตารงที่  ๔.๘  ดังนี้ 

ตารางที่  ๔.๘ 
ข้อมูลด้านระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา จํานวน(คน) จํานวน(ร้อยละ) 
ประถมศึกษา ๑๙ ๕๔.๓ 
มัธยมศึกษา ๔ ๑๑.๔ 
ปริญญา ๕ ๑๔.๓ 
อ่ืนๆ ๗ ๒๐ 

รวม ๓๕ ๑๐๐ 
 จากตารางที่  ๔.๘ พบว่ากลุ่มตัวอย่างทั้งหมด  ๓๕  คน  จําแนกตามระดับการศึกษาดังน้ี 
ระดับประถมศึกษา มีจํานวน ๑๙ คน  คิดเป็นร้อยละ  ๕๔.๓  ระดับมัธยมศึกษามีจํานวน ๔ คน  คิด
เป็นร้อยละ  ๑๑.๔ ระดับปริญญามีจํานวน  ๕  คน  คิดเป็นร้อยละ ๑๔.๓ และระดับการศึกษาอ่ืนๆ
จํานวน  ๗ คน  คิดเป็นร้อยละ  ๒๐   ดังน้ันในการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวผลการปฏิบัติวิปัสสนา
กัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ(ทองคํา  คมฺภีโร) จึงมีความโน้มเอียงไปตามความ
คิดเห็นของผู้ที่มีระดับการศึกษาประถมศึกษา 
  ๕) ข้อมูลด้านระยะเวลาในการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานกับพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ  
(ทองคํา  คมฺภีโร)เป็นข้อมูลของกลุ่มประชากรตัวอย่างที่จําแนกตามท่ีผู้ตอบแบบสอบถามได้ให้ข้อมูลมา 
ซึ่งมีระยะเวลาต้ังแต่  ๒ –๔๐ ปี  ซึ่งผู้ วิจัยได้ดําเนินการสอบถามทั้งหมดจํานวน ๓๕  คน ดังมี
รายละเอียดตามตารงที่  ๔.๙  ดังน้ี 
 
 



 
๖๖ 

 

 

ตารางที่  ๔.๙ 
ข้อมูลด้านระยะเวลาในการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานกับพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธิ์  

(ทองคํา  คมฺภีโร) 
ระยะเวลา (ปี) จํานวน(คน) จํานวน(ร้อยละ) 

๒ ๒ ๕.๗ 
๓ ๒ ๕.๗ 
๕ ๓ ๘.๖ 
๖ ๓ ๘.๖ 
๘ ๓ ๘.๖ 
๙ ๓ ๘.๖ 
๑๐ ๒ ๕.๗ 
๑๒ ๓ ๘.๖ 
๑๕ ๓ ๘.๖ 
๑๖ ๑ ๒.๙ 
๑๙ ๑ ๒.๙ 
๒๐ ๑ ๒.๙ 
๒๑ ๑ ๒.๙ 
๒๓ ๑ ๒.๙ 
๒๔ ๕ ๑๔.๓ 
๔๐ ๑ ๒.๙ 
รวม ๓๕ ๑๐๐ 

 จากตารางที่  ๔.๙ พบว่าในการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตาม
แนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ(ทองคํา  คมฺภีโร) มีความโน้มเอียงไปตามความคิดเห็นของ
ประชาชนที่เข้าปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ(ทองคํา  คมฺภีโร) 
ระหว่าง  ๕ – ๑๐  ปี 
 ๖)  เกณฑ์ระดับความคิดเห็น ในการศึกษาวิจัยผู้วิจัยได้กําหนดระดับมาตรวัดค่าความคิดเห็น
เป็น  ๕ ระดับ (Rating scale) โดยการกําหนดเกณฑ์ค่าเฉล่ียรวมในแต่ละด้าน  ดังน้ี 
 ๕ =  พึงพอใจมากที่สุด   (ค่าเฉล่ีย  ๔.๕๐  ขึ้นไป)  
   ๔ =  พึงพอใจมาก           (ค่าเฉล่ีย  ๓.๕๐ – ๔.๔๙)    
 ๓ =  พึงพอใจปานกลาง  (ค่าเฉล่ีย  ๒.๕๐ – ๓.๔๙)   
 ๒ =  พึงพอใจน้อย          (ค่าเฉล่ีย  ๑.๕๐ – ๒.๔๙)    
 ๑ =  พึงพอใจน้อยที่สุด   (ค่าเฉล่ีย  ๑.๐๐ – ๑.๔๙) 
 
 
 



 
๖๗ 

 

 

๔.๓ ผลการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธิ์(ทองคํา  คมฺภีโร) 
ของชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ 

ผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสทุธ์ิ (ทองคํา  คมฺภีโร) 
ของประชาชนในตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ กําหนดประเด็นศึกษา ๔ ประเด็น ได้แก่ 
ผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานในด้านการพัฒนากาย ผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานในด้านการ
พัฒนาศีล  ผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานในด้านการพัฒนาจิต ผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานใน
ด้านการพัฒนาปัญญา ดังต่อไปน้ี  
 ๔.๓.๑ ผลในด้านการพัฒนากาย 
        การปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานในด้านการพัฒนากาย  หมายถึง การจัดการทางกายภาพ 
ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมทางวัตถุได้ถูกต้องขึ้น การรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามในภาคสนาม  ผลการ
ประเมินการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิของชุมชนตําบลระแงง 
อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์     ในด้านการพัฒนากาย ซึ่งประกอบด้วยตัวช้ีวัด  ๒  ตัวช้ีวัด   คือ   ๑) 
มีการจัดการทางกายภาพเป็นระเบียบมากข้ึน   ๒) ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมทางวัตถุได้ถูกต้องขึ้น  โดยมีผล
ตามตารางที่  ๔.๑๐ ดังน้ี 

ตารางที่ ๔.๑๐ 
ผลของการวิปสัสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสทุธิ ์

ในด้านการพฒันากาย 

รายการประเมิน จํานวน
ผู้ตอบ ค่าเฉลี่ย

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
พัฒนาการ 

 มีการจัดการทางกายภาพเป็นระเบียบมากข้ึน ๓๕ ๔.๕๔ .๘๑ มากที่สุด 
 ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมทางวัตถุได้ถูกต้องขึ้น   ๓๕ ๔.๖๓ .๔๙ มากที่สุด 

รวม ๓๕ ๔.๕๘ .๖๕ มากที่สุด 
 จากตารางที่  ๔.๓ พบว่า ประชาชนในชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ มี
ความคิดเห็นต่อการปฏิบัติต่อการวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ ในด้าน
การพัฒนากาย อยู่ในระดับ มากที่สุดทุกตัวช้ีวัด  โดยลําดับตามค่าเฉลี่ยเลขคณิตศาสตร์จากมากไปหา
น้อยได้ดังน้ี ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมทางวัตถุได้ถูกต้องขึ้น  มีการจัดการทางกายภาพเป็นระเบียบมากข้ึน  
เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมพบว่ามีค่าเฉล่ียตัวเลขคณิตเป็น ๔.๕๘ สรุปได้ว่าประชาชนชนมีความคิดเห็น 
อยู่ในระดับ มากที่สุด 
 ๔.๓.๒  ผลในด้านการพัฒนาศีล   
   การปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานในด้านการพัฒนาศีล หมายถึง การมีความสัมพันธ์อยู่ร่วมกับ
เพ่ือนมนุษย์และเพ่ือนร่วมโลกได้ด้วยดี มีความเอื้อเฟ้ือเก้ือกูลกัน เป็นส่วนร่วมที่สร้างสรรค์สังคม การ
รวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามในภาคสนาม  ผลการประเมินการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตาม
แนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิของชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์     ในด้าน
การพัฒนาศีลประกอบด้วยตัวช้ีวัด  ๓  ตัวช้ีวัด ได้แก่      ๑) การมีความสัมพันธ์อยู่ร่วมกับเพ่ือนมนุษย์



 
๖๘ 

 

 

และเพ่ือนร่วมโลกได้ด้วยดี   ๒) มีความเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูลกัน   ๓) เป็นส่วนร่วมที่สร้างสรรค์สังคม  โดยมี
ผลตามตารางที่  ๔.๑๑ ดังน้ี 

ตารางที่ ๔.๑๑ 
ผลของการวิปสัสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสทุธิ ์

ในด้านการพฒันาศีล 

รายการประเมิน จํานวน
ผู้ตอบ ค่าเฉลี่ย

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
พัฒนาการ 

มีความสัมพันธ์อยู่ร่วมกับเพ่ือนมนุษย์และเพ่ือนร่วม
โลกได้ด้วยดี 

๓๕ ๔.๖๓ .๔๙ มากที่สุด 

  มีความเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูลกัน ๓๕ ๔.๕๑ .๗๐ มากที่สุด 
 เป็นส่วนร่วมที่สร้างสรรค์สังคม ๓๕ ๔.๓๗ .๙๔ มาก 

รวม ๓๕ ๔.๕๐ .๗๑ มากที่สุด 
 จากตารางที่ ๔.๔ พบว่า ประชาชนในชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ มี
ความคิดเห็นต่อการปฏิบัติต่อการวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ ในด้าน
การพัฒนาศีล อยู่ในระดับมากถึงมากที่สุดโดยลําดับตามค่าเฉลี่ยเลขคณิตศาสตร์จากมากไปหาน้อยได้
ดังน้ี  มีความสัมพันธ์อยู่ร่วมกับเพ่ือนมนุษย์และเพ่ือนร่วมโลกได้ด้วยดี มีความเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูลกัน และ
เป็นส่วนร่วมที่สร้างสรรค์สังคม เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมพบว่ามีค่าเฉล่ียตัวเลขคณิตเป็น ๔.๕๐  สรุป
ได้ว่าประชาชนชนมีความคิดเห็น อยู่ในระดับ มากที่สุด 
 ๔.๓.๓ ผล ในด้านการพัฒนาจิต  
              การปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานในด้านการพัฒนาจิต หมายถึง การที่มีจิตมั่นคง 
เข้มแข็งอดทน สะอาดบริสุทธ์ิ สงบร่มเย็น มีความสุขในการใช้ชีวิต  การรวบรวมข้อมูลจาก
แบบสอบถามในภาคสนาม  ผลการประเมินการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครู
คัมภีรธรรมวิสุทธ์ิของชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์     ในด้านการพัฒนาจิต
ประกอบด้วยตัวช้ีวัด  ๕  ตัว  คือ    ๑) การที่มีจิตมั่นคง  ๒) มีความเข้มแข็งอดทน  ๓) การมีจิตสะอาด
บริสุทธ์ิ   ๔)  การมีจิตสงบร่มเย็น และ ๕) มีความสุขในการใช้ชีวิต  โดยมีผลตามตารางที่  ๔.๑๒ ดังน้ี 
  



 
๖๙ 

 

 

ตารางที่ ๔.๑๒ 
ผลของการวิปสัสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสทุธิ ์

ในด้านการพฒันาจิต 

รายการประเมิน จํานวน
ผู้ตอบ ค่าเฉลี่ย

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
พัฒนาการ 

มีจิตมั่นคง ๓๕ ๔.๔๙ .๘๑ มาก 
 เข้มแข็งอดทน ๓๕ ๔.๔๙ .๘๑ มาก 
จิตสะอาดบริสุทธ์ิ ๓๕ ๔.๔๓ .๘๑ มาก 
สงบร่มเย็น ๓๕ ๔.๖๐ .๗๓ มากที่สุด 
มีความสุขในการใช้ชีวิต ๓๕ ๔.๖๖ .๙๖ มากที่สุด 

รวม ๓๕ ๔.๕๓ .๘๒ มากที่สุด 
 จากตารางที่ ๔.๑๒ พบว่า ประชาชนในชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ มี
ความคิดเห็นต่อการปฏิบัติต่อการวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ ในด้าน
การพัฒนาจิต อยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด โดยลําดับตามค่าเฉลี่ยเลขคณิตศาสตร์จากมากไปหาน้อยได้
ดังน้ี มีความสุขในการใช้ชีวิต  สงบร่มเย็น มีจิตมั่นคง เข้มแข็งอดทน จิตสะอาดบริสุทธ์ิ เมื่อพิจารณา
โดยภาพรวมพบว่ามีค่าเฉลี่ยตัวเลขคณิตเป็น ๔.๕๓  สรุปได้ว่าประชาชนมีความคิดเห็น อยู่ในระดับ 
มากที่สุด 
 ๔.๓.๔ ผลในด้านการพัฒนาปัญญา  
              การปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานในด้านการพัฒนาปัญญา หมายถึง มีทัศนคติที่ถูกต้อง 
มีความรู้ความเข้าใจ ฉลาดรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง มีความอิสระ หลุดพ้น/ปล่อยวาง การรวบรวม
ข้อมูลจากแบบสอบถามในภาคสนาม  ผลการประเมินการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของ
พระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิของชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์     ในด้านการพัฒนา
ปัญญาประกอบด้วยตัวช้ีวัด  ๕  ตัวช้ีวัด  ได้แก่   ๑) มีทัศนคติที่ถูกต้อง    ๒) มีความรู้ความเข้าใจ   ๓) 
ฉลาดรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง ๔) มีความอิสระ  ๕) หลุดพ้น/ปล่อยวาง     โดยมีผลตามตารางที่  
๔.๑๓ ดังน้ี 
  



 
๗๐ 

 

 

ตารางที่ ๔.๑๓ 
ผลของการวิปสัสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสทุธิ ์

ในด้านการพฒันาปญัญา 

รายการประเมิน จํานวน
ผู้ตอบ ค่าเฉลี่ย

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
พัฒนาการ 

มีทัศนคติที่ถูกต้อง ๓๕ ๔.๕๗ .๖๕ มากที่สุด 
มีความรู้ความเข้าใจต่อโลกและชีวิต ๓๕ ๔.๓๗ .๘๐ มาก 
ฉลาดรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง ๓๕ ๔.๓๔ .๘๐ มาก 
มีความอิสระ ๓๕ ๔.๓๗ .๗๗ มาก 
ความหลุดพ้น/ปล่อยวางได้ ๓๕ ๔.๕๔ .๙๘ มากที่สุด 

รวม ๓๕ ๔.๔๓ .๘๐ มาก 
 จากตารางที่ ๔.๑๓ พบว่า ประชาชนในชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ มี
ความคิดเห็นต่อการปฏิบัติต่อการวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ ในด้าน
การพัฒนาปัญญา อยู่ในระดับมากถึงมากที่สุดโดยลําดับตามค่าเฉล่ียเลขคณิตศาสตร์จากมากไปหาน้อย
ได้ดังน้ี   มีทัศนคติที่ถูกต้อง  ความหลุดพ้น/ปล่อยวางได้  มีความรู้ความเข้าใจต่อโลกและชีวิต  มีความ
อิสระ  ฉลาดรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง  เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมพบว่ามีค่าเฉล่ียตัวเลขคณิตเป็น๔.๔๓  
สรุปประชาชนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก 
 สรุปผลการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ (ทองคํา  คมฺภี
โร) โดยรวมทั้ง  ๔ ด้าน คือ ด้านการพัฒนากาย ด้านการพัฒนาศีล  ด้านการพัฒนาจิต ด้านการพัฒนา
ปัญญา ตามตารางที่  ๔.๑๔ ดังน้ี 

ตารางที่ ๔.๑๔ 
ผลของการวิปสัสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสทุธิ ์

ในภาพรวมทั้ง  ๔  ด้าน  
 

รายการประเมิน จํานวน
ผู้ตอบ ค่าเฉลี่ย

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
พัฒนาการ 

ด้านการพัฒนากาย ๓๕ ๔.๕๘ .๖๕ มากที่สุด 
ด้านการพัฒนาศีล ๓๕ ๔.๕๐ .๗๑ มากที่สุด 
ด้านการพัฒนาจิต ๓๕ ๔.๕๓ .๘๒ มากที่สุด 
ด้านการพัฒนาปัญญา ๓๕ ๔.๔๓ .๘๐ มาก 

รวม ๓๕ ๔.๕๑ .๗๒ มากที่สุด 



 
๗๑ 

 

 

 
  จากตารางที่ ๔.๑๔ พบว่า ประชาชนในชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ มี
ความคิดเห็นต่อการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ (ทองคํา  คมฺภี
โร) ทั้ง  ๔  ด้านคือ ด้านการพัฒนากาย ด้านการพัฒนาศีล  ด้านการพัฒนาจิต ด้านการพัฒนาปัญญา  
โดยลําดับตามค่าเฉลี่ยเลขคณิตศาสตร์จากมากไปหาน้อยได้ดังน้ี  ด้านพัฒนากาย  ด้านการพัฒนาจิต  
ด้านการพัฒนาศีล  และด้านการพัฒนาปัญญา  โดยมีค่าเฉลี่ยเป็น ๔.๕๑  สรุปได้ว่าประชาชนมีความ
คิดเห็นต่อการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ (ทองคํา  คมฺภีโร) อยู่
ในระดับ มากที่สุด 
  จากรวบรวมข้อมูลภาคสนามพบว่าผลของการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระ
ครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ(ทองคํา  คมฺภีโร) ของชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์  ในด้าน
การพัฒนากาย คือการจัดการทางกายภาพ ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมทางวัตถุได้ถูกต้องขึ้น  พบว่า
ประชาชนมีพัฒนาการอยู่ในระดับมากที่สุด    ในด้านการพัฒนาศีล คือ การมีความสัมพันธ์อยู่ร่วมกับ
เพ่ือนมนุษย์และเพ่ือนร่วมโลกได้ด้วยดี มีความเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูลกัน เป็นส่วนร่วมที่สร้างสรรค์สังคม  
พบว่าประชาชน มีพัฒนาการอยู่ในระดับมากที่สุด  ในด้านการพัฒนาจิต คือ การที่มีจิตมั่นคง เข้มแข็ง
อดทน สะอาดบริสุทธ์ิ สงบร่มเย็น มีความสุขในการใช้ชีวิต  พบว่าประชาชนมีพัฒนาการอยู่ในระดับ
มากที่สุด  ในด้านการพัฒนาปัญญา คือ มีทัศนคติที่ถูกต้อง มีความรู้ความเข้าใจ ฉลาดรู้เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลง อิสระ หลุดพ้น   พบว่าประชาชนมีพัฒนาการอยู่ในระดับมากที่สุด  แสดงให้เห็นว่ารูปแบ
การการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทางของพระครูคัมภีรธรรมวิสุทธ์ิ(ทองคํา  คมฺภีโร) เกิด
ประโยชน์ต่อชุมชนตําบลระแงง อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ ตลอดถึงประชาชนทั่วไป นอกจากน้ียังมี
คุณค่าต่อพัฒนาการทางด้านการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานในพระพุทธศาสนา  ส่งผลต่อพัฒนาการของ
พระพุทธสาสนาในประเทศไทยให้มีความมั่นคง 


