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บทคดัย่อ 

 งานวจิยัน้ี  มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาการจดักิจกรรมตามแนวทางวถีิพุทธ ของโรงเรียน
หนองแซงวทิยาคม  อ าเภอบา้นแฮด จงัหวดัขอนแก่น หลกัธรรมท่ีใชใ้นกระบวนการ จดัการเรียนรู้ 
และผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนววถีิพุทธของ โรงเรียนหนองแซงวทิยาคม  อ าเภอบา้นแฮด 
จงัหวดัขอนแก่น  เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาขอ้มูลภาคสนามสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย 
ส่วนเชิงปริมาณวเิคราะห์ขอ้มูลการปฏิบติัตามหลกัธรรมของนกัเรียน โดยใชค้่าร้อยละ 
 ผลจากการศึกษาพบวา่ การจดักิจกรรมตามแนว วถีิพุทธ ของโรงเรียน หนองแซง
วทิยาคม มีจุดมุ่งหมาย เพื่อพฒันาใหเ้ยาวชนเป็นคนดี คนเก่ง และรู้จกัใชชี้วติอยา่งมีความสุข โดย
ถือแนวทางปฏิบติัตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๔๔ และเพิ่มเติมตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราชการ ๒๕๕๑ โดยยดึหลกัธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เพื่อปลูกฝังใหเ้ยาวชนมีคุณธรรมจริยธรรม ด าเนินชีวติไดถู้กตอ้ง 

ในการบริหารตามหลกัวถีิพุทธนั้น นกัเรียนไดป้ฏิบติัตนตามหลกัธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เช่นพุทธคุณ ๓ คือระลึกถึงพุทธคุณเป็นสรณะอนัประเสริฐดว้ยการไหวพ้ระรับศีล
และปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะจากพระสงฆ ์นกัเรียนปฏิบติัตนตามหลกับุญกิริยาวตัถุ ๓ เช่น รู้จกั
ใหท้าน รู้จกัมีระเบียบวนิยัหรือศีลในตนเอง  นกัเรียนปฏิบติัตนตามหลกัไตรสิกขา๓ เช่น รู้จกั
ปฏิบติัตนอยูใ่นวนิยัหรือกติกาของโรงเรียน รู้จกัมีจิตใจมัน่คงในการศึกษา รู้จกัใชปั้ญญาแกปั้ญหา



 ข 

ชีวติดว้ยหลกัอริยสัจ ๔ เช่น รู้จกัเหตุของปัญหา รู้วธีิแกปั้ญหา เป็นตน้ศรัทธา ๔  รู้จกัเช่ือเร่ืองกรรม
และผลของกรรม เป็นตน้  อบายมุข  ๔ เช่น รู้จกัเวน้จากการเล่นพนนั การด่ืมสุรา   พรหมวหิาร ๔ 
เช่น รู้จกัใหอ้ภยัแก่เพื่อนๆ เม่ือท าผดิ รู้จกัรักเมตตาต่อเพื่อนในโรงเรียนและสรรพสัตว ์ อิทธิบาท ๔ 
เช่น รู้จกั พอใจท า ตั้งใจท า ฉลาดท า พละ ๔ เช่น มีก าลงัแห่งปัญญายดึหลกัเบญจศีล (ศีล ๕) เช่น 
ไม่ท าร้ายเพื่อนๆ ทั้งทางกายและรวมถึงสัตว ์ เบญจธรรม เช่น รู้จกัมีเมตตาต่อเพื่อนๆ  และคนอ่ืน 
คารวะ ๖ เช่น เคารพในพระรัตนตรัย  เคารพในการศึกษาเล่าเรียนไม่ประมาท มีความกตญัญูกตเวที 
ทั้งต่อผูป้กครองและครูในโรงเรียน   
 ผลของการจดักิจกรรมมีผล ต่อพฤติกรรมอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน คือ นกัเรียนมี
ประสิทธิภาพในการท างานเพิ่มข้ึน   รู้จกัการปรับตวัเขา้กบัสังคมและกลุ่มเพื่อนไดดี้  มี
ประสิทธิภาพในการศึกษา  รู้จกัยบัย ั้งอารมณ์ฝ่ายบาปทางกายวาจาและทางความคิด เช่น ไม่ฆ่าสัตว ์
ไม่ทะเลาะกบัเพื่อนๆ  ไม่ท าความเดือดร้อนแก่ผูป้กครองและชุมชน   รู้จกักตญัญูกตเวทีต่อ
ผูป้กครอง ชุมชนและสถานศึกษา  ประพฤติตนเป็นคนอ่อนนอ้มถ่อมตน    มีจิตใจร่าเริงแจ่มใสไม่
หดหู่หรือซ่ึงซึม   มีความเมตตาต่อเพื่อนๆ และรวมถึงสรรพสัตว ์นอกจากนั้น ยงัพบวา่ มีพฒันาการ
ในทางท่ีดี เช่นนกัเรียนมีมารยาทเรียบร้อยดีงาม แต่งกายเรียบร้อย มีวาจาสุภาพ  ใหค้วามเคารพบูชา
ผูมี้พระคุณ รับผดิชอบในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ตรงต่อเวลา เป็นตน้ 
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     ABSTRACT 
     The objectives of this thesis were to study the learning management according to the 
Buddhist way of Nong Saeng Vithayakhom School, Dhamma in the process of learning 
management, the results of learning management according to the Buddhist way at Ban Had 
district, Khon Kaen province. This is a qualitative research by studying the fieldwork’s data with 
interviewing the target group, and for the quantitative research, analyzing the data according to 
students’ practice of Dhamma by the percentage. 
     The result showed that the study of the Buddhist way in the school had the goal for 
developing the youth to be a good and smart one, and spending the life with happiness by holding 
the approach of the basic education curriculum in 2001 and increasing the Basic Education Core 
Curriculum in 2008 by holding the Dhamma principle to foster the youth was noble and leading a 
life on the right way. 
     According to the administration of Buddhist way, the students behaved themselves 
followed the Dhamma principle such as recollecting to three of Buddha that was the precious 
refuge with paying respect to the Buddha and professing to be the Buddhist from the Buddha. The 
students behaved themselves followed the Base of meritorious action’s principle such as knowing 
the largess, discipline, and precepts of oneself. The students behaved themselves following the 
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three studies such as knowing to behaved themselves into the discipline and rules of school, being 
mentally stable in study, knowing to use one's head in solving life’s problem with the Four Noble 
Truths such as knowing the cause of problem, as knowing the solving method. The Four Beliefs 
were to believe the sin and the result of sin. The Four of all vices were to except the gamble and 
drinking. The Four sublime states of mind were to forgive the friends when them making a fault 
and being generous to friends in the school and all living creatures. The basis for success was the 
will, energy, thoughtfulness, and investigation. The Four Power is the power of wisdom, holding 
the five precepts such as excepting to hurt the friends both physical and animals, and the fivefold 
dharma such as being generous to friends and another people. The six respects such as to respect 
to the Buddha, the education, carefulness, and gratitude to the parents and teachers. 
     The result of the activity effected on a good behavior of students to get more efficiency 
in working, knowing well adapt with the society and friends. They were effective in the study, 
knowing to restrain emotion in physical sin, verbal sin, and thinking sin such as excepting to kill 
the animals, excepting to quarrel with the friends, excepting to do the trouble to parents and 
community, and knowing to be grateful to parents, community, and school. They were humble, 
cheerful, and kind to the friends and all living creatures. Besides that, they had a good 
development such as the students were a good courteous, good looking, to respect the 
benefactors, to be responsible in the assignment, and to be punctual.   
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 



 จ 

กติตกิรรมประกาศ 

                 วทิยานิพนธ์น้ี  ส าเร็จลงไดด้ว้ยดี   ดว้ยความมีเมตตาธรรมและความปรารถนาดีจากท่านรอง
อธิการบดี  และคณาจารย ์มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขตขอนแก่น ทั้งฝ่ายบรรพชิต
และคฤหสัถผ์ูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง โดยเฉพาะพระมหาบาง  เขมานนฺโท,ดร. ประธานท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
ดร.ประยรู  แสงใส และ ผศ.ดร.โสวทิย ์บ ารุงภกัด์ิ คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์  ซ่ึงเป็นผูดู้แลใน
การตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาวชิาการและเป็นอาจารยท่ี์ปรึกษา ใหค้วามอนุเคราะห์ในดา้น
วชิาการและการจดัท าวทิยานิพนธ์ดว้ยดีพร้อมคณะกรรมการบณัฑิตวทิยาลยัทุกท่านท่ีไดก้รุณาให้
ก าลงัใจ  และขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ 
 ขอขอบคุณ คณาจารยแ์ละเจา้หนา้ท่ีทุกท่านของศูนยบ์ณัฑิตศึกษา วทิยาเขตขอนแก่น 
ท่ีไดเ้มตตาในการตรวจรูปแบบวทิยานิพนธ์ และแนะน าเพิ่มเติมใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 
 ขอขอบคุณ เจา้หนา้ท่ีและบุคลากรหอ้งสมุดวทิยาเขตขอนแก่น ท่ีไดเ้อ้ือเฟ้ือต ารา 
วทิยานิพนธ์ หนงัสือ และเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงไดอ้นุเคราะห์ดว้ยดีมาตลอดในการคน้ควา้
ขอ้มูลต่างๆ ขอบคุณผูบ้ริหาร ครู และนกัเรียนโรงเรียนหนองแซงวทิยาคมท่ีใหค้วามร่วมมือในการ
ใหส้ัมภาษณ์ขอ้มูลจนท าใหผู้ศึ้กษาน าไปวเิคราะห์ขอ้มูลประกอบวทิยานิพนธ์ใหส้มบูรณ์ 
                 สุดทา้ยน้ี ขา้พเจา้ขอตั้งจิตอธิษฐานนอ้มน าเอาเอาความดีทุกประการในท าวทิยานิพนธ์
น้ี  ขอถวายเป็นพุทธบูชา  ธรรมบูชา สังฆบูชา และบูชาคุณบิดามารดา  ครูอาจารยข์องขา้พเจา้ทุก
ท่านท่ีไดใ้หว้ชิาความรู้จนกระทัง่ขา้พเจา้ไดเ้ขา้ศึกษาต่อท่ีมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
วทิยาเขตขอนแก่น 
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