
 

 

 

 

 
 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 
 



๑๑๙ 

ภาคผนวก ก 
 

ผู้ทรงคุณวุฒิเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอืการวจิัย 
 

 ๑.  ผูช่้วยศาสตราจารย.์ ดร.  อินถา  ศิริวรรณ อาจารยค์ณะครุศาสตร์ มจร.    

 ๒. ผูช่้วยศาสตราจารย.์ ดร.  สุทธิพงษ ์ ศรีวชิยั อาจารยค์ณะครุศาสตร์ มจร.    

 ๓. รองศาสตราจารย.์ พิเศษ ดร. วชิชุดา  หุ่นวไิล อาจารยม์หาวทิยาลยัราชภฎัสวนสุนนัทา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๐ 

 
 

บนัทกึข้อความ 
 
ส่วนงาน คณะครุศาสตร์ มจร. วดัศรีสุดาราม บางกอกนอ้ย กรุงเทพฯ โทร./โทรสาร ๐- ๒๔๓๓-๖๕๘๘ 
 ......................................................................................................................................... 

ที ่  ศธ. ๖๑๐๓.๓ / ๒๔๘   วนัที ่ ๑๙ ธนัวาคม  ๒๕๕๓  
 .......................................................................................................................................... 

เร่ือง  ขอเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั  
 .......................................................................................................................................... 
 

เรียน     ผศ.ดร.อนิถา  ศิริวรรณ 
 

 ดว้ย พระริน อคฺคเตโช (เป็ล)  นิสิตปริญญาโท สาขาวชิาการบริหารการศึกษา กาํลงัทาํ

วทิยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร  : A STUDY OF LEARNING PARTICIPATION IN BUDDHIST ACTIVEIES 

EFFECTING CHANGES IN MORAL BEHAVIOUR OF SECONDARY STUDENT IN WAT 

PURANAWAS SCHOOL TAWEEWATTANA DISTRICT BANGKOK” หลกัสูตรพุทธศาสตร

มหาบณัฑิต  สาขาวชิาการบริหารการศึกษา คณะครุสตร์  มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

โดยมีคณะกรรมการผูค้วบคุมวทิยานิพนธ์  ดงัน้ี 

 ๑. ผศ.ดร.สิน    งามประโคม  ประธานกรรมการ 

 ๒. พระมหาสหสั     ฐิตสาโร, ผศ.  กรรมการ  

  

 คณะกรรมการ พิจารณาเห็นวา่ ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญ มีความรู้ความสามารถใหค้าํแนะนาํอนั

เป็นประโยชน์ต่อการสร้างเคร่ืองมือวจิยัของนิสิตไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยัดงักล่าว และ

ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสน้ี      

เรียนมาดว้ยความนบัถือ                

 
 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมศกัด์ิ  บุญปู่ ) 

หวัหนา้ภาควชิาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ์ 

ผูอ้าํนวยการโครงการหลกัสูตรพุทธศาสตรมหาบณัฑิต 

    สาขาวชิาการบริการการศึกษา  



๑๒๑ 

 

บนัทกึข้อความ 
 
ส่วนงาน คณะครุศาสตร์ มจร. วดัศรีสุดาราม บางกอกนอ้ย กรุงเทพฯ โทร./โทรสาร ๐- ๒๔๓๓-๖๕๘๘ 
 ......................................................................................................................................... 

ที ่  ศธ. ๖๑๐๓.๓ / ๒๔๘   วนัที ่ ๑๙ ธนัวาคม  ๒๕๕๓  
 .......................................................................................................................................... 

เร่ือง  ขอเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั  
 .......................................................................................................................................... 
 

เรียน     ผศ.ดร. สุทธิพงษ์  ศรีวชัิย 
 

 ดว้ย พระริน อคฺคเตโช (เป็ล) นิสิตปริญญาโท สาขาวชิาการบริหารการศึกษา กาํลงัทาํ

วทิยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร  : A STUDY OF LEARNING PARTICIPATION IN BUDDHIST ACTIVEIES 

EFFECTING CHANGES IN MORAL BEHAVIOUR OF SECONDARY STUDENT IN WAT 

PURANAWAS SCHOOL TAWEEWATTANA DISTRICT BANGKOK” หลกัสูตรพุทธศาสตร

มหาบณัฑิต  สาขาวชิาการบริหารการศึกษา คณะครุสตร์  มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

โดยมีคณะกรรมการผูค้วบคุมวทิยานิพนธ์  ดงัน้ี 

 ๑. ผศ.ดร.สิน    งามประโคม  ประธานกรรมการ 

 ๒. พระมหาสหสั     ฐิตสาโร, ผศ.  กรรมการ  

  

 คณะกรรมการ พิจารณาเห็นวา่ ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญ มีความรู้ความสามารถใหค้าํแนะนาํอนั

เป็นประโยชน์ต่อการสร้างเคร่ืองมือวจิยัของนิสิตไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยัดงักล่าว และ

ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสน้ี      

เรียนมาดว้ยความนบัถือ                

 
 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมศกัด์ิ  บุญปู่ ) 

หวัหนา้ภาควชิาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ์ 

ผูอ้าํนวยการโครงการหลกัสูตรพุทธศาสตรมหาบณัฑิต 

    สาขาวชิาการบริการการศึกษา  



๑๒๒ 

คณะครุศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 

วดัศรีสุดาราม บางขนุนนท ์ กรุงเทพฯ  ๑๐๗๐๐ 

โทร. / Fax. ๐-๒-๔๓๓–๖๕๘๘, ๐๘-๔๑๐๔-๔๒๗๓ 

  
 
ท่ี ศธ ๖๑๐๓.๓/๕๖ 

 
 

 
๑๙   ธนัวาคม   ๒๕๕๓ 

 

เร่ือง        ขอเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน          รศ.พเิศษ ดร. วชิชุดา  หุ่นวไิล 
 

 ดว้ย พระริน อคฺคเตโช (เป็ล) นิสิตปริญญาโท สาขาวชิาการบริหารการศึกษา กาํลงัทาํ

วทิยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร  : A STUDY OF LEARNING PARTICIPATION IN BUDDHIST ACTIVEIES 

EFFECTING CHANGES IN MORAL BEHAVIOUR OF SECONDARY STUDENT IN WAT 

PURANAWAS SCHOOL TAWEEWATTANA DISTRICT BANGKOK” หลกัสูตรพุทธศาสตร

มหาบณัฑิต  สาขาวชิาการบริหารการศึกษา คณะครุสตร์  มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

โดยมีคณะกรรมการผูค้วบคุมวทิยานิพนธ์  ดงัน้ี 

 ๑. ผศ.ดร.สิน    งามประโคม  ประธานกรรมการ 

 ๒. พระมหาสหสั     ฐิตสาโร, ผศ.  กรรมการ  
  

 การน้ี  นิสิตมีความจาํเป็น ตอ้งเก็บขอ้มูลเพื่อทดสอบเคร่ืองมือวจิยัในเร่ืองดงักล่าว จึงขอ

ความอนุเคราะห์ใหเ้ก็บขอ้มูลเพื่อพฒันาการวจิยั  ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการพฒันาคุณภาพ

การศึกษาต่อไป 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ และขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสน้ี   
    

    ขอแสดงความนบัถือ                

 
 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมศกัด์ิ  บุญปู่ ) 

หวัหนา้ภาควชิาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ์ 

ผูอ้าํนวยการโครงการหลกัสูตรพุทธศาสตรมหาบณัฑิต 

    สาขาวชิาการบริการการศึกษา  



๑๒๓ 

ภาคผนวก ข 
 

หนังสือขอขออนุญาตแจกแบบสอบถามเพือ่วจิัย 

 

๑.  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวทิยาพุทธมณฑล ทดลองใชแ้บบสอบถาม (Try Out) จาํนวน ๓๐ ฉบบั 

๒. โรงเรียนวดัปุรณาวาส แบบสอบถาม จาํนวน ๒๐๘ ฉบบั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



๑๒๔ 

คณะครุศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 

วดัศรีสุดาราม บางขนุนนท ์ กรุงเทพฯ  ๑๐๗๐๐ 

โทร. / Fax. ๐-๒-๔๓๓–๖๕๘๘, ๐๘-๔๑๐๔-๔๒๗๓ 

 

ท่ี ศธ ๖๑๐๓.๓/๕๖ 

 
 

 
๑๙   ธนัวาคม   ๒๕๕๓ 

 

เร่ือง        ขออนุญาตแจกแบบสอบถามเพื่อทดสอบเคร่ืองมือวจิยั  

เรียน          ผู้อาํนวยการโรงเรียนนวมินทราชินูทศิ  สตรีวทิยาพุทธมณฑล  

ส่ิงทีส่่งมาด้วย  แบบสอบถาม จาํนวน  ๓๐ ชุด 
 

 ดว้ย พระริน อคฺคเตโช (เป็ล) นิสิตปริญญาโท สาขาวชิาการบริหารการศึกษา กาํลงัทาํ

วทิยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร  : A STUDY OF LEARNING PARTICIPATION IN BUDDHIST ACTIVEIES 

EFFECTING CHANGES IN MORAL BEHAVIOUR OF SECONDARY STUDENT IN WAT 

PURANAWAS SCHOOL TAWEEWATTANA DISTRICT BANGKOK” หลกัสูตรพุทธศาสตร

มหาบณัฑิต  สาขาวชิาการบริหารการศึกษา คณะครุสตร์  มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

โดยมีคณะกรรมการผูค้วบคุมวทิยานิพนธ์  ดงัน้ี 

 ๑. ผศ.ดร.สิน    งามประโคม  ประธานกรรมการ 

 ๒. พระมหาสหสั     ฐิตสาโร, ผศ.  กรรมการ 
  

 การน้ี  นิสิตมีความจาํเป็น ตอ้งเก็บขอ้มูลเพื่อทดสอบเคร่ืองมือวจิยัในเร่ืองดงักล่าว จึงขอ

ความอนุเคราะห์ใหเ้ก็บขอ้มูลเพื่อพฒันาการวจิยั  ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการพฒันาคุณภาพ

การศึกษาต่อไป 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ และขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสน้ี   
    

    ขอแสดงความนบัถือ                

 
 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมศกัด์ิ  บุญปู่ ) 

หวัหนา้ภาควชิาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ์ 

ผูอ้าํนวยการโครงการหลกัสูตรพุทธศาสตรมหาบณัฑิต 

    สาขาวชิาการบริการการศึกษา  



๑๒๕ 

คณะครุศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 

วดัศรีสุดาราม บางขนุนนท ์ กรุงเทพฯ  ๑๐๗๐๐ 

โทร. / Fax. ๐-๒-๔๓๓–๖๕๘๘, ๐๘-๔๑๐๔-๔๒๗๓ 

 

ท่ี ศธ ๖๑๐๓.๓/๕๖ 

 
 

 
๒๘   ธนัวาคม   ๒๕๕๓ 

 

เร่ือง        ขออนุญาตแจกแบบสอบถามเพื่อวจิยั 

เรียน          ผู้อาํนวยการโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

ส่ิงทีส่่งมาด้วย  แบบสอบถาม จาํนวน  ๒๐๘ ชุด 
 

 ดว้ย พระริน อคฺคเตโช (เป็ล) นิสิตปริญญาโท สาขาวชิาการบริหารการศึกษา กาํลงัทาํ

วทิยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร  : A STUDY OF LEARNING PARTICIPATION IN BUDDHIST ACTIVEIES 

EFFECTING CHANGES IN MORAL BEHAVIOUR OF SECONDARY STUDENT IN WAT 

PURANAWAS SCHOOL TAWEEWATTANA DISTRICT BANGKOK” หลกัสูตรพุทธศาสตร

มหาบณัฑิต  สาขาวชิาการบริหารการศึกษา คณะครุสตร์  มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

โดยมีคณะกรรมการผูค้วบคุมวทิยานิพนธ์  ดงัน้ี 

 ๑. ผศ.ดร.สิน    งามประโคม  ประธานกรรมการ 

 ๒. พระมหาสหสั     ฐิตสาโร, ผศ.  กรรมการ  
  

 การน้ี  นิสิตมีความจาํเป็น ตอ้งเก็บขอ้มูลเพื่อทดสอบเคร่ืองมือวจิยัในเร่ืองดงักล่าว จึงขอ

ความอนุเคราะห์ใหเ้ก็บขอ้มูลเพื่อพฒันาการวจิยั  ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการพฒันาคุณภาพ

การศึกษาต่อไป 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ และขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสน้ี   
    

    ขอแสดงความนบัถือ                

 
 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมศกัด์ิ  บุญปู่ ) 

หวัหนา้ภาควชิาบริหารการศึกษาและกิจการคณะสงฆ์ 

ผูอ้าํนวยการโครงการหลกัสูตรพุทธศาสตรมหาบณัฑิต 

    สาขาวชิาการบริการการศึกษา  



๑๒๖ 

ภาคผนวก ค. 
แบบสอบถามเพือ่การวจัิย 

เร่ือง การศึกษาการเข้าร่วมกจิกรรมทางพระพุทธศาสนาทีม่ีผลต่อการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม  
ด้านคุณธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนวดัปุรณาวาส  

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร 

____________________________________________________________________ 
 

คําช้ีแจง 

 ขอความกรุณาตอบแบบสอบถามน้ีตามความเป็นจริง โดยใส่เคร่ืองหมาย ลงใน (  ) 

หรือเติมขอ้ความลงในช่องวา่ง ขอ้มูลท่ีไดท้ั้งหมดจะปกปิดเป็นความลบั แต่จะนาํไปวเิคราะห์เพื่อ

นาํผลการวจิยัไปแกไ้ขปรับปรุงเก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

ใหดี้ยิง่ข้ึนต่อไป 

 ๑. แบบสอบถามแบ่งออกเป็น ๓  ตอน คือ 

 ตอนที ่๑  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

 ตอนที ่๒ แบบสาํรวจรายการ เก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ี

โรงเรียนจดัข้ึน 

 ตอนที ่๓  แบบสอบถามเก่ียวกบัการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา แบ่ง

ออกเป็น ๓ ดา้น คือ ๑) ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพุทธ ๒) ดา้นการบริหารจิตและเจริญปัญญา 

และ ๓) ดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา 

 ตอนที ่๔  ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางแกไ้ขการเขา้ร่วมกิจกรรมทาง

พระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส  

 ๒ . หลงัจากท่านไดรั้บแบบสอบถามชุดน้ีแลว้ ผูว้จิยัจะมารับแบบสอบถามดว้ยตวัเอง 

  ผูว้จิยัขอขอบคุณในความอนุเคราะห์ของท่านท่ีใหข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการวจิยัใน

คร้ังน้ี 

      ดว้ยความขอบคุณอยา่งสูง 

                                                         พระริน  อคฺคเตโช (เป็ล) 

                                                           นิสิตปริญญาโท  สาขาวชิาการบริหารการศึกษา  

                                    คณะครุศาสตร์  มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๒๗ 

ตอนที ่๑  

ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

                                                          สาํหรับผูว้จิยั 

          เลขท่ีแบบสอบถาม...................                                        ๑     ๒     ๓ 

 

๑. เพศ    ๔ 

           ๑ (    ) ชาย                                          ๒ (    ) หญิง             

๒. อายุ    ๕ 

           ๑ (    ) ๑๓ ปี                               ๒ (    ) ๑๔ ปี       

           ๓ (    ) ๑๕ ปี                                                            

                 

๓. ระดับการศึกษา    ๖ 

           ๑ (    ) มธัยมศึกษาปีท่ี ๑                     ๒ (    ) มธัยมศึกษาปีท่ี ๒ 

           ๓ (    ) มธัยมศึกษาปีท่ี ๓ 

 

๔. ความสัมพนัธ์กบัผู้ปกครองในปัจจุบัน     ๗ 

           ๑ (    ) บิดา – มารดา                           ๒ (    ) บิดา 

           ๓ (    ) มารดา                                     ๔ (    ) ญาติ อ่ืน ๆ..................... 

 

๕. อาชีพของผู้ปกครอง    ๘ 

           ๑ (    ) รับราชการ                               ๒ (    ) เกษตรกรรม 

           ๓ (    ) คา้ขาย                                      ๔ (    ) ธุรกิจส่วนตวั 

            ๕ (    ) อ่ืน ๆ ..................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๘ 

ตอนที ่๒ 
การเข้าร่วมกจิกรรมทางพระพุทธศาสนาทีจั่ดขึน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส  

 

คําช้ีแจง 

 ใหน้กัเรียนพิจารณาขอ้ความท่ีตรงกบัสภาพความเป็นจริง แลว้เขียนเคร่ืองหมาย ลง

ใน (  ) หรือเติมขอ้ความลงในช่องวา่ง ใหต้รงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุดเพียงขอ้เดียวเท่านั้น ซ่ึงได้

กาํหนดระดบัคะแนนไว ้ดงัน้ี 

  ๕ มีค่าเท่ากบั เขา้ร่วมกิจกรรมมากท่ีสุด  

  ๔ มีค่าเท่ากบั เขา้ร่วมกิจกรรมมาก  

  ๓ มีค่าเท่ากบั เขา้ร่วมกิจกรรมปานกลาง  

  ๒ มีค่าเท่ากบั เขา้ร่วมกิจกรรมนอ้ย  

  ๑ มีค่าเท่ากบั เขา้ร่วมกิจกรรมนอ้ยท่ีสุด  
 

ข้อที่ 
การเข้าร่วมกจิกรรมทางพระพุทธศาสนา 

ทีจั่ดขึน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

ระดับปฏิบัต ิ สําหรับ

ผู้วจัิย ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ การฝึกอาราธนาศีล อาราธนาธรรม       ๙  

๒ การสวดมนตไ์หวพ้ระในแต่ละวนั      ๑๐  

๓ การฝึกปฏิบติัสมาธิแผเ่มตตาหลกัคาํสอน      ๑๑  

๔ การเขา้ร่วมกิจกรรมการบริหารจิตเจริญปัญญา      ๑๒  

๕ การเขา้ร่วมกิจกรรมของกลุ่มส่งเสริมศีลธรรม      ๑๓ 

๖ การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ      ๑๔  

๗ การประกวดมารยาทชาวพุทธ  มารยาทไทย      ๑๕ 

๘ การเขา้เรียนธรรมศึกษาในหลกัสูตรของคณะสงฆ ์      ๑๖ 

๙ การเขา้ค่ายคุณธรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึน      ๑๗ 

๑๐ การถวายสังฆทานในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา      ๑๘ 

๑๑ การฟังธรรมะและตอบปัญหาธรรมะท่ีโรงเรียนจดัข้ึน      ๑๙ 

๑๒ การเขา้ร่วมกิจกรรมแสดงความกตญั�ูต่อผูสู้งอาย ุ      ๒๐ 

๑๓ การทาํบุญตกับาตรในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา      ๒๑ 

๑๔ การบาํเพญ็ประโยชน์ในวนัพอ่แห่งชาติและวนัแม่แห่งชาติ      ๒๒ 

๑๕ การบาํเพญ็สาธารณะประโยชน์ในวนัสาํคญัของโรงเรียน      ๒๓ 



๑๒๙ 

ตอนที ่๓ 
การปฏิบัติตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

 

คําช้ีแจง 

 ใหน้กัเรียนพิจารณาขอ้ความท่ีตรงกบัสภาพความเป็นจริง แลว้เขียนเคร่ืองหมาย ลง

ใน (   ) หรือเติมขอ้ความลงในช่องวา่ง ใหต้รงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุดเพียงขอ้เดียวเท่านั้น ซ่ึงได้

กาํหนดระดบัคะแนนไว ้ดงัน้ี 

  ๕ มีค่าเท่ากบั เขา้ร่วมกิจกรรมมากท่ีสุด  

  ๔ มีค่าเท่ากบั เขา้ร่วมกิจกรรมมาก  

  ๓ มีค่าเท่ากบั เขา้ร่วมกิจกรรมปานกลาง  

  ๒ มีค่าเท่ากบั เขา้ร่วมกิจกรรมนอ้ย  

  ๑ มีค่าเท่ากบั เขา้ร่วมกิจกรรมนอ้ยท่ีสุด  

 

ข้อที่ ด้านการปฏิบัติตามหน้าทีช่าวพุทธ 
ระดับปฏิบัติ สําหรับ

ผู้วจัิย ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ สวดมนตก์ราบไหวบู้ชาพระรัตนตรัยเป็นประจาํทุกวนั      ๒๔ 

๒ เคารพสรรเสริญพระรัตนตรัยดว้ย กาย วาจา ใจ      ๒๕ 

๓ ประพฤติตนตั้งอยูใ่นสุจริตธรรมพดูแต่คาํสัตย ์ไม่พดูคาํเทจ็      ๒๖ 

๔ ทาํความดีตามแบบอยา่งคนประพฤติดีท่ีไดรั้บยกยอ่ง      ๒๗ 

๕ ละเวน้การลกัขโมยส่ิงของท่ีเป็นของผูอ่ื้น       ๒๘ 

๖ เขา้ร่วมการทาํบุญตามประเพณีของชุมชน       ๒๙ 

๗ ถวายส่ิงของแด่พระภิกษุสงฆต์ามโอกาสท่ีสมควร       ๓๐ 

๘ ใหก้ารตอ้นรับและอาํนวยความสะดวกแก่พระภิกษุสงฆ ์

ตามโอกาสท่ีสมควร 

      ๓๑ 

๙ แต่งกายอยา่งสุภาพเหมาะสมกบักาลเทศะ  เช่น งานทาํบุญ

ต่าง ๆ ทอดกฐิน ประเพณีงานศพ 

      ๓๒ 

๑๐ มีกิริยามารยาทสุภาพอ่อนนอ้มต่อบุพการี และครูบาอาจารย ์      ๓๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๐ 

ข้อที่ ด้านการบริหารจิตและเจริญปัญญา 
ระดับปฏิบัติ สําหรับ

ผู้วจัิย ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ มีการสวดมนตภ์าวนาเพื่ออบรมจิตเป็นประจาํทุกวนั      ๓๔ 

๒ มีการฝึกทาํจิตใหส้งบเป็นสมาธิ ระวงัจิตไม่ใหฟุ้้งซ่าน      ๓๕ 

๓ มีการฝึกจิตใหเ้ป็นสมาธิดว้ยการสวดมนตภ์าวนา      ๓๖ 

๔ มีการฝึกจิตใหมี้สติใหรู้้เท่าทนัตามอิริยาบถท่ีเคล่ือนไหว      ๓๗ 

๕ มีความอดทนอดกลั้นในการฝึกจิตไม่ใหย้อ่ทอ้ต่ออุปสรรค       ๓๘ 

๖ มีการฝึกจิตพิจารณาใหรู้้ใหเ้ขา้ใจอารมณ์ของตนเอง       ๓๙ 

๗ มีการนาํหลกัธรรมทางศาสนา เช่น ความขยนัหมัน่เพียรไป

ใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนั 

      ๔๐ 

๘ มีการนาํหลกัธรรมทางศาสนา เช่น คิดแบบโยนิโสมนสิการ

ไปใชแ้กไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน 

     ๔๑ 

๙ มีการนาํหลกัธรรมทางศาสนา เช่น การละเวน้ทาํความชัว่

ทุกอยา่งไปใชใ้นการสร้างวนิยัแก่ตนเอง 

      ๔๒ 

๑๐ มีการนาํผลของการพฒันาจิตไปใชพ้ฒันาการเรียนและ

กระบวนการคิดของตนเอง 

     ๔๓ 

 ด้านการปฏิบัติในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา       

๑ บาํเพญ็ประโยชน์ทาํความสะอาดบริเวณวดัหรือท่ีสาธารณะ 

เน่ืองในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา 

      ๔๔ 

๒ ใหท้านและทาํบุญตกับาตรในวนัธรรมะสวนะ      ๔๕ 

๓ ไปวดัฟังธรรมในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา      ๔๖ 

๔ ไปเวยีนเทียนในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา      ๔๗ 

๕ ปฏิบติัตนอยูใ่นศีล ๕ อยา่งสมํ่าเสมอ      ๔๘ 

๖ ปฏิบติัตนตามหลกัธรรม เช่น มีเมตตา เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เป็นตน้       ๔๙ 

๗ ปฏิบติัตนเป็นคนกตญั�ูต่อผูมี้พระคุณ เช่น บิดา มารดา       ๕๐ 

๘ ปฏิบติัตนเป็นพิเศษดว้ยการทาํความดีตลอดช่วงเขา้พรรษา       ๕๑ 

๙ ยอมรับคาํแนะนาํในส่ิงท่ีตนบกพร่องตามหลกัธรรมคาํสอน       ๕๒ 

๑๐ ตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขความประพฤติของตนใหอ้ยู่

ในกรอบของศีลธรรม 

      ๕๓ 



๑๓๑ 

ตอนที ่๔  ข้อเสนอแนะเกีย่วกบัปัญหาและแนวทางแก้ไขการเข้าร่วมกจิกรรมทางพระพุทธศาสนาที่

มีผลต่อการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม ด้านคุณธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น

ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร 
  

๑) ด้านการเข้าร่วมกจิกรรมตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาทีโ่รงเรียนจัดขึน้ 

 ปัญหา.............................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

 แนวทางแกไ้ข.…................................................................................................... ........ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  
 

๒) ด้านการปฏิบัติตามหน้าทีช่าวพุทธ  

ปัญหา....................................................................................................................... ....... 

.............................................................................................................................................................  

 แนวทางแกไ้ข……....................................................................................................... .. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

 

๓) ด้านการบริหารจิตและเจริญปัญญา 

ปัญหา....................................................................................................................... ....... 

.............................................................................................................................................................  

 แนวทางแกไ้ข……................................................................................................. ........ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  
 

๔) ด้านการปฏิบัติในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

ปัญหา....................................................................................................................... ....... 

.............................................................................................................................................................  

 แนวทางแกไ้ข……....................................................................................................... .. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

 



๑๓๒ 

ภาคผนวก ง. 
 

๑. ประวติัโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

๒. หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๔๔ 

๓. หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๓ 

๑. ประวตัิโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

 สภาพทัว่ไป  

 โรงเรียนวดัปุรณวาส เปิดทาํการสอนคร้ังแรก เม่ือวนัท่ี ๒๒ กุมภาพนัธ์ ๒๔๗๕ โดย

อาศยัศาลาการเปรียญของวดัปุรณาวาสเป็นสถานท่ีเรียน ขนุสุทธิบญัชีการ นายอาํเภอตล่ิงชนัไดม้า

เป็นประธานเปิดป้ายช่ือโรงเรียน ซ่ึงมี  ขนุพรรณ พิทยาวฒิุ ศึกษาธิการอาํเภอตล่ิงชนั และพระ

อธิการเล็ก บวัรุ่ง เจา้อาวาสวดัปุรณาวาส เป็นกรรมการ ครูใหญ่คนแรกช่ือนายนอ้ม สุวสุิทธ์ิ มีครู ๓ 

คน นกัเรียน ๑๐๙ คน เป็นนกัเรียน ชาย ๕๕ คน นกัเรียนหญิง ๕๔ คน เปิดทาํการสอนตั้งแต่ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี ๑ ถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔  

 พ.ศ. ๒๕๐๑ นายเสง่ียม เตม็สุข ศึกษาธิการจงัหวดัธนบุรี ไดเ้ดินทางมาตรวจเยีย่ม

โรงเรียน พบวา่ นกัเรียนตอ้งอาศยัศาลาการเปรียญเป็นท่ีเรียน และมีจาํนวนนกัเรียนเพิ่มมากข้ึน จึง

ไดป้ระสานเพื่อขอความร่วมมือจากนายอเนก ปริยานนท ์นายอาํเภอตล่ิงชนั เพื่อติดต่อเจา้อาวาสวดั

ปุรณาวาส คือ พระอธิการจัน่ คุรธมฺโม ขอท่ีดินบริเวณตรงขา้มกบัวดัซ่ึงนางแยม้ กาวเีวท ไดบ้ริจาค

ใหก้บัวดัปุรณาวาส ๑๕ ไร่ ๑ งาน ๘๒ ตารางวา เเละสร้างอาคารเรียนแบบ ๐๐๘ ขนาด ๑๐ 

หอ้งเรียนข้ึน เป็นอาคารเรียนหลงัแรก ดว้ยเงินงบประมาณ จากกระทรวงศึกษาธิการ จาํนวน 

๒๙๗๐๐๐ บาท เร่ิมดาํเนินการสร้างเม่ือ วนัท่ี ๓ กรกฏาคม พ.ศ. ๒๕๐๑ ทาํพิธีเปิดป้ายอาคารเรียน

เม่ือวนัท่ี ๑๔ กุมภาพนัธ์ พ.ศ. ๒๕๐๒ โดยมีนายเช้ือ วชิยัดิษฐ ์เป็นประธานในพิธี เปิดทาํการสอน

นกัเรียนตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ ถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๗ 

 พ.ศ. ๒๕๐๒ นางตองอ่อน บวักอ ไดม้อบท่ีดิน ซ่ึงอยูบ่ริเวณติดกบัโรงเรียนจาํนวน ๔ 

ไร่ใหก้บักระทรวงศึกษาธิการเพื่อสร้างอาคารเรียนแบบ ๐๐๘ ขนาด ๖ หอ้งเรียน ข้ึนอีก ๑ หน่ึงหลงั 

ดว้ยเงิน จาํนวน ๒๐๐ ,๐๐๐ บาท จากกองฉลากกินแบ่งรัฐบาล เปิดใชเ้ป็นหอ้งเรียนเม่ือวนัท่ี ๒๑ 

กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๐๔ ต่อจากนั้นโรงเรียนวดัปุรณาวาสไดพ้ฒันาข้ึนตามลาํดบั ทั้งอาคารสถานท่ี 

และดา้นการจดัการเรียนการสอน จนถึงปีการศึกษา ๒๕๓๕ ไดข้อเปิดเป็นโรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศึกษาทาํการสอน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ และสอนถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ จนถึง

ปัจจุบนั 

 สภาพปัจจุบันของโรงเรียน  

 โรงเรียนวดัปุรณาวาสจดัเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ตามเกณฑข์องโรงเรียนสังกดั

กรุงเทพมหานคร มีทรัพยากรและส่ิงอาํนวยความสะดวกต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

 โรงเรียนวดัปุรณาวาส มีอาคารเรียนถาวร ๔ ชั้น  หลงัท่ี ๑ อาคารวาสนา เป็นตึก ๔ ชั้น 

แบบ สนศ.ขนาด ๑๘ หอ้งเรียน  หลงัท่ี ๒ อาคารแสงจนัทร์ เป็นตึก ๓ ชั้น แบบ สนศ. ขนาด ๑๐ 

หอ้งเรียน  หลงัท่ี ๓ อาคารพิกุล เป็นเรือนคร่ึงตึกคร่ึงไม ้แบบ ๐๑๗ ขนาด ๘ หอ้งเรียน  หลงัท่ี ๔ 



๑๓๔ 

อาคารเฟ่ืองฟ้า เป็นตึก ๕ ชั้น แบบ สนศ. ๓๘๕ ขนาด ๑๑ หอ้งเรียน  หลงัท่ี ๕ อยูร่ะหวา่งการ

ก่อสร้าง เป็นตึก ๕ ชั้น แบบ สนศ. ๒๘๕ ขนาด ๑๑ หอ้งเรียน  มีบา้นพกัครู ๔ หลงั บา้นพกัภารโรง 

๑ หลงั หอ้งส้วมนกัเรียน ๓ หลงั สนามคอนกรีตอเนกประสงค ์สนามฟุตบอล สนามหญา้ และพื้นท่ี

ทาํการเกษตร 

 จํานวนบุคลากร  

 ในปีการศึกษา ๒๕๕๓ โรงเรียนมีขา้ราชการครู จาํนวน ๖๗ คน เป็นชาย ๑๔ คน เป็น

หญิง ๕๓ คน คนเล้ียงเด็ก ๘ คน พนกังานธุรการ ๑ คน เจา้หนา้ท่ีการเงินและบญัชี ๑ คน ภารโรง ๗ 

คน คนสวน ๑ คน และแม่ครัว ๗ คน รวมบุคลากร ทั้งหมด ๙๒ คน  

   ๑) จาํนวนหอ้งเรียน ๔๑ หอ้งเรียน และมีจาํนวนหอ้งเรียนในระดบัชั้นต่าง ๆ คือ

ระดบัอนุบาลศึกษา ๘ หอ้งเรียน ระดบัประถมศึกษา ๒๓ หอ้งเรียน และระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

๑๐ หอ้งเรียน  

  ๒) สาธารณูปโภค กระแสไฟฟ้าจาก การไฟฟ้านครหลวง สาขาบางใหญ่ (รหสัของ

หน่วยงาน ๑๖๕๙๐๐๑๐๐๐๒๔๑๐) ประปา จากการประปานครหลวง สาขา ๐๙ โทรศพัท ์โทรสาร

จากบริษทั ทศท คอร์ปอเรชัน่ จากดั (มหาชน) ๓ หมายเลขคือ ๐-๒๔๔๑-๙๕๘๔, ๐-๒๔๔๑-๕๑๖๐ 

๐-๒๔๔ ๙๙๓๑ (ใชก้บั Intemet) http : ๒๐๓.๑๕๕.๒๒๐.๒๔๒ / Watpuranawas 

  ๓) สถานท่ีตั้งเลขท่ี ๒๕ หมู่ ๓ แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร 

๑๐๑๗๑ โทรศพัท ์๐-๒๔๔๑-๙๕๘๔ E-Mail  : b๘๘๙๓๐๐๑ @ truemail.co.th 

 สภาพเศรษฐกจิในชุมชน  

 อาชีพการเกษตรกรรม การทาํนาเป็นอาชีพหน่ึงในชุมชนท่ียงัคงรักษาไว ้ถึงแมก้าร

ปฏิบติัจะเปล่ียนแปลงไปจากอดีต ใชร้ถไถนา รถเก่ียวขา้วแทนควาย และคนในการลงแขกเก่ียวขา้ว

ก็ตาม แต่ก็ยงัเป็นแหล่งท่ีใหค้วามรู้ไดม้ากมาย โดยไม่สามารถหาอ่านจากหนงัสือเล่มใด ๆใน

ปัจจุบนัได ้การทาํนาบวั เป็นการประกอบอาชีพของประชาชนในทอ้งถ่ินท่ีเรียบง่าย ตามวถีิชีวติ

ของชาวชนบทท่ีนบัวนัจะหาไดย้ากในกรุงเทพมหานครและเป็นอาชีพท่ีสร้างรายไดเ้ป็นอยา่งดี การ

ทาํสวนผกั เป็นอาชีพท่ีทาํรายไดใ้หก้บัประชาชนในอดีต เม่ือความเจริญเขา้มา อาชีพเหล่าน้ีเร่ิมสูญ

หายไปจากชุมชน แต่ก็ยงัมีประชาชนบางกลุ่มยงัคงอนุรักษอ์าชีพการทาํสวนผกัไว ้โดยเป็นทั้ง

อาชีพหลกัและอาชีพเสริม สวนผกัเป็นแหล่งความรู้เก่ียวกบัการเพราะปลูก การบาํรุงรักษา เพื่อให้

ไดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพออกสู่ตลาด 

 

 

 

 



๑๓๕ 

๒. หลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ 

 สาระสําคัญของหลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ 

 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๔๔ เป็นหลกัสูตรแกนกลางของประเทศท่ี

มีจุดประสงค ์ท่ีจะพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวติท่ีดี มีขีดความสามารถในการ

แข่งขนั โดยเฉพาะอยา่งยิง่การเพิ่มศกัยภาพของผูเ้รียนใหสู้งข้ึน สามารถดาํรงชีวติอยา่งมีความสุขได้

บนพื้นฐานของความเป็นไทยและความเป็นสากล รวมทั้งมีความสามารถในการประกอบอาชีพหรือ

ศึกษาต่อตามความถนดัและความสามารถของแต่ละบุคคล หลกัสูตรแกนกลางของประเทศเป็น

กรอบทิศทางในการจดัทาํหลกัสูตรของสถานศึกษา ตั้งแต่ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ ถึงชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี ๖ สามาถนาํไปใชใ้นการจดัการศึกษาทั้งในระบบ นอกระบบ และการศึกษาตาม

อธัยาศยั รวมทั้งการจดัการศึกษาทุกกลุ่ม เช่นการศึกษาพิเศษ การศึกษาสาํหรับผูมี้ความสามารถ

พิเศษ เป็นตน้ โดยมีมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกาํหนดในหลกัสูตรไปจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษาใน

ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพปัญหาในชุมชน และสังคม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และคุณลกัษณะอนัพึง

ประสงคใ์หผู้เ้รียนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศชาติ และพลโลก 

 ในการจดัทาํรายละเอียดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในหลกัสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๔๔ ซ่ึงเป็นหลกัสูตรใหม่ ส่ิงท่ีตอ้งทาํความเขา้ใจเป็นอนัดบัแรกคือมาตรฐานการ

เรียนรู้สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ซ่ึงประกอบดว้ยมาตรฐาน ๓ ขอ้ คือ 

 มาตรฐาน ส ๑.๑ เขา้ใจประวติั ความสาํคญั หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา และ

สามารถนาํหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาไปเป็นหลกัปฏิบติัในการอยูร่่วมกนั 

 มาตรฐาน ส ๑.๒ ยดึมัน่ในศีลธรรม การกระทาํความดี มีค่านิยมทีดีงาม และศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา 

 มาตรฐาน ส ๑.๓ ประพฤติปฏิบติัตามหลกัธรรมและศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา

ค่านิยมท่ีดีงาม และสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตน บาํเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมส่ิงแวดลอ้ม 

เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข 

 เม่ือวเิคราะห์ดูแลว้ เราจะพบวา่มาตรฐานทั้ง ๓ มีจุดเนน้ต่างกนั นัน่คือมาตรฐาน ส๑.๑ 

เนน้ใหผู้เ้รียนมีความรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา (Knowledge) มาตรฐาน ส ๑.๒ เนน้ใหผู้เ้รียนมีค่านิยม

ท่ีดีงามและมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา (Attitude) และมาตรฐาน ส ๑.๓ เนน้ใหผู้เ้รียนประพฤติปฏิบติั

ตามหลกัธรรม และศาสนพิธี ทั้งสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวติ (Process) 

 ประเด็นท่ีควรใส่ใจในเร่ืองน้ีก็คือมาตรฐานทั้ง ๓ ขอ้ ตอ้งมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกนั 

เช่นเม่ือเรียนเร่ืองใดก็ตอ้งใหไ้ดท้ั้ง ๓ มาตรฐาน เช่นเด็กท่ีเรียนเร่ืองพุทธประวติันอกจากจะตอ้งมี

ความรู้ความเขา้ใจชีวประวติัของพระพุทธเจา้ (ตามมาตรฐาน ส ๑.๑) แลว้ ยงัจะตอ้งมีศรัทธาใน



๑๓๖ 

พระพุทธเจา้ท่ีเรียกวา่ ตถาคตโพธิสัทธา (ตามมาตรฐาน ส ๑.๒) และแสดงตนเป็นพุทธมามกะ นอ้ม

รับพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นสรณะ (ตามมาตรฐาน ส ๑.๓) 

 เม่ือไดศึ้กษามาตรฐานทั้ง ๓ ขอ้แลว้ ส่ิงท่ีตอ้งทาํอนัดบัต่อไปคือศึกษาผลการประเมิน

หลกัสูตรเดิม(ฉบบัปรับปรุง ๒๕๓๓) เพื่อดูวา่มีขอ้เด่น ขอ้ดอ้ยอะไรบา้ง ผลปรากฏวา่ขอ้เด่นของ

หลกัสูตรเดิมก็คือมีเน้ือหาสาระค่อนขา้งจะครบถว้นสมบูรณ์ ส่วนขอ้ดอ้ยของหลกัสูตรน้ีก็คือมี

เน้ือหาสาระมาก ซํ้ าซอ้น ขาดความสัมพนัธ์เช่ือมโยงภายในวชิาพระพุทธศาสนาดว้ยกนั กบัทั้งมีส่ือ

และกิจกรรมนอ้ยเกินไป 

 การจดัทาํรายละเอียดเน้ือหาสาระวชิาพระพุทธศาสนาในหลกัสูตรใหม่มุ่งแกไ้ขขอ้ดอ้ย

ท่ีพบในหลกัสูตรเดิมและในขณะเดียวกนัก็ใหไ้ดม้าตรฐานการเรียนรู้ทั้ง ๓ ขอ้ 

 เร่ืองแรกท่ีเราทาํคือหยบิหลกัสูตรเดิมข้ึนมาวเิคราะห์แลว้พบวา่ เน้ือหาสาระใน

หลกัสูตรเดิมแบ่งออกเป็น ๙ หวัขอ้ ดงัน้ี 

 ๑. ประวติัและความสาํคญัของพระพุทธศาสนา  

 ๒. พุทธประวติั ประวติัพุทธสาวก พุทธสาวกิาและชาวพุทธตวัอยา่ง  

 ๓. หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา  

 ๔. พระสงฆแ์ละการปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อพระสงฆ์  

 ๕. พุทธศาสนสุภาษิต  

 ๖. หนา้ท่ีชาวพุทธ  

 ๗. การบริหารจิตและเจริญปัญญา  

 ๘. วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  

 ๙. ศาสนพิธี  

การท่ีหลกัสูตรเดิมมีหวัขอ้มากอยา่งน้ี ทาํใหส้ามารถครอบคลุมเน้ือหาสาระวชิา

พระพุทธศาสนาไดค้่อนขา้งจะครบถว้น คณะกรรมการไดน้าํหวัขอ้ทั้ง ๙ มาวเิคราะห์จดัระบบใหม่

เพื่อแสดงใหเ้ห็นความสัมพนัธ์เช่ือมโยงระหวา่งหวัขอ้เหล่านั้น ซ่ึงจะเป็นประโยชน์สาํหรับการ

เรียนแบบบูรณาการภายในเน้ือหาสาระพระพุทธศาสนาดว้ยกนั ดงันั้น เราจึงคงหวัขอ้สาํคญัใน

หลกัสูตรเดิมไวแ้ลว้นาํมาจดักรอบความคิดใหม่เพื่อใหเ้ห็นความเช่ือมโยงกนัเป็นระบบดงัน้ี  

 ๑. ประวติัและความสาํคญัของพระพุทธศาสนา - พุทธประวติั  

 ๒. หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา พุทธศาสนสุภาษิต พระไตรปิฎก ศพัทท์าง

พระพุทธศาสนา 

 ๓. ประวติัพุทธสาวก พุทธสาวกิา – ชาดก 

 ๔.  หนา้ท่ีชาวพุทธ - มรรยาทชาวพุทธและการปฏิบติัตนต่อพระภิกษุ – ชาวพุทธตวัอยา่ง 



๑๓๗ 

 ๕. การบริหารจิตและเจริญปัญญา  

 ๖. วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา - ศาสนพิธี 0
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๓. หลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

คาํสั่งกระทรวงศึกษาธิการท่ี สพฐ. ๒๙๓/๒๕๕๑ เร่ืองหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ เพื่อใหก้ารจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานสอดคลอ้งกบัสภาพการ

เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ และความเจริญกา้วหนา้ทางวทิยาการ เป็นการสร้างกลยทุธ์ใหม่ในการ

พฒันาคุณภาพการศึกษาใหส้ามารถตอบสนองความตอ้งการของบุคคล สังคมไทย ผูเ้รียนมีศกัยภาพ

ในการแข่งขนัและร่วมมืออยา่งสร้างสรรคใ์นสังคมโลก ปลูกฝังใหผู้เ้รียนมีความเป็นไทย มีระเบียบ

วนิยั คาํนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมและยดึมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริย์

ทรงเป็นประมุข เป็นไปตามเจตนารมณ์มาตรา ๘๐ ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 

๒๕๕๐ และพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี ๒) พ.ศ. 

๒๕๔๕ 

ฉะนั้น อาศยัอาํนาจตามความในมาตรา ๑๒ และมาตรา ๑๕ แห่งพระราชบญัญติั

ระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. ๒๕๔๖ และคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ไดมี้มติเห็นชอบใหใ้ชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑  

๑. โรงเรียนต้นแบบการใช้หลกัสูตรและโรงเรียนทีม่ีความพร้อมตามรายช่ือที่

กระทรวงศึกษาธิการประกาศ 

๑) ปีการศึกษา ๒๕๕๒ ใหใ้ชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 

๒๕๕๑ ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑-๖ และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ และ ๔ 

๒) ปีการศึกษา ๒๕๕๓ ใหใ้ชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

๒๕๕๑ ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑-๖ และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ และ ๒ และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔และ ๕ 

๓) ตั้งแต่ปีการศึกษา ๒๕๕๔ เป็นตน้ไป ใหใ้ชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ ทุกชั้นเรียน 

  

 

                                                 
1พระเทพโสภณ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต), การจดัสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา , (กรุงเทพมหานคร  : 

คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๕), หนา้ ๓๑๑. 



๑๓๘ 

 ๒. โรงเรียนทัว่ไป  

๑) ปีการศึกษา ๒๕๕๓ ใหใ้ชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

๒๕๕๑ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑-๖ และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ และ ๔ 

๒) ปีการศึกษา ๒๕๕๔ ใหใ้ชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

๒๕๕๑ ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑-๖ และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ - ๒ และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๕ 

๓) ตั้งแต่ปีการศึกษา ๒๕๕๕ เป็นตน้ไป ใหใ้ชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ ทุกชั้นเรียน 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ไดด้าํเนินการทบทวนหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๔๔ เพื่อพฒันาไปสู่หลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ โดยนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวจิยัดงักล่าว และ

ขอ้มูลจากแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี ๑๐ (พ.ศ. ๒๕๕๐- ๒๕๕๔) มาใชใ้นการ

พฒันาหลกัสูตรใหมี้ความเหมาะสมชดัเจนยิง่ข้ึน ทั้งเป้าหมายในการพฒันาคุณภาพของผูเ้รียน และ

กระบวนการนาํหลกัสูตรไปสู่การปฏิบติัในระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา โดยไดมี้การ

กาํหนดวสิัยทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์มาตรฐานการ

เรียนรู้และตวัช้ีวดั โครงสร้างเวลาเรียนของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปี ตลอดเกณฑ์

การวดัประเมินผลใหมี้ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชดัเจนต่อการนาํไป

ปฏิบติั เพื่อใชเ้ป็นทิศทางในการจดัทาํหลกัสูตรการเรียนการสอนในแต่ระดบั โดยเปิดโอกาสให้

สถานศึกษาเพิ่มเติมไดต้ามความพร้อมและจุดเนน้1

2 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ น้ี จดัทาํข้ึนสาํหรับ

ทอ้งถ่ินและสถานศึกษาไดน้าํไปใชเ้ป็นกรอบและทิศทางในการจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษาและ

จดัการเรียนการสอน เพื่อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานใหมี้

คุณภาพดา้นความรู้ และทกัษะท่ีจาํเป็นสาํหรับใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการดาํรงชีวติในสังคมท่ีมีการ

เปล่ียนแปลง และแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ 

๑. วสัิยทศัน์ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นกาํลงัสาํคญัของ

ชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมือง

ไทยและพลเมืองโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รง

                                                 
 

2กระทรวงศึกษาธิการ, หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จาํกดั ๒๕๕๑), หนา้ ก-ข. 



๑๓๙ 

เป็นประมุขมีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ 

และการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้

และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 

๒. หลกัการ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีสาํคญัดงัน้ี 

๑) เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายสาํหรับพฒันาเด็กและเยาวชนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรมบน

พื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

๒) เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา

อยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 

๓) เป็นหลกัสูตรท่ีสนองการกระจายอาํนาจ ใหส้ังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา

ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

๔) เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและการ

จดัการเรียนรู้ 

๕) เป็นหลกัสูตรท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

๖) เป็นหลกัสูตรการศึกษาสาํหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 

๓. จุดหมาย  

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มี

ความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกาํหนดเป็นจุดหมาย เพื่อใหเ้กิดกบั

ผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

๑) มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัและ

ปฏิบติัตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๒) มีความรู้อนัเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา 

การใชเ้ทคโนโลย ีและมีทกัษะชีวติ 

๓) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกาํลงักาย 

๔) มีความรักชาติ มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวดิถี

ชีวติ และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 



๑๔๐ 

๕) มีจิตสาํนึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา

ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทาํประโยชน์และสร้างส่ิงดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม

อยา่งมีความสุข2

3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมวา่ดว้ยการอยูร่่วมกนัในสังคม 

ท่ีมีความเช่ือมสัมพนัธ์กนั และมีความแตกต่างกนัอยา่งหลากหลาย เพื่อช่วยใหส้ามารถปรับตนเอง

กบับริบทสภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี มีความรับผดิชอบ มีความรู้ ทกัษะ คุณธรรม และค่านิยมท่ี

เหมาะสม โดยไดก้าํหนดสาระต่าง ๆ ไว ้ดงัน้ี 

ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม  แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ การนาํหลกัธรรมคาํสอนไปปฏิบติัในการ

พฒันาตนเอง และการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข เป็นผูก้ระทาํความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม พฒันาตนเอง

อยูเ่สมอ รวมทั้งบาํเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  ด้านศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  มาตรฐาน ส ๑ .๑ รู้ และ

เขา้ใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและ

ศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่ และปฏิบติัตามหลกัธรรม เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 

มาตรฐาน ส ๑.๒ เขา้ใจ ตระหนกัและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธาํรงรักษาพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ มีดงัน้ี 

สาระที ่๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม3

4 

มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้ และเขา้ใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่ และปฏิบติัตามหลกัธรรม เพื่ออยู่

ร่วมกนัอยา่งสันติสุข  

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 

3เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๓ -๕. 
4เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๓๘ - ๑๔๔. 



๑๔๑ 

ตารางที ่๒.๑ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ด้านศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม มาตรฐาน ส ๑.๑ 

 ตวัช้ีวดัช้ันปี  

ม. ๑ ม. ๒ ม. ๓ 

๑.อธิบายการเผยแผพ่ระพทุธ 

ศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือสู่

ประเทศไทย 

๒.วเิคราะห์ความสาํคญัของ 

๑.อธิบายการเผยแผพ่ระพทุธ 

ศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือสู่

ประเทศเพ่ือนบา้น 

๒.วเิคราะห์ความสาํคญัของพระ 

๑.อธิบายการเผยแผพ่ระพทุธศาสนา

หรือศาสนาท่ีนบัถือสู่ประเทศต่าง ๆ 

ทัง่โลก 

๒.วเิคราะห์ความสาํคญัของพระ 

พระพทุธศาสนาท่ีตนนบัถือท่ีมี

ต่อสภาพแวดลอ้มในสงัคมไทย 

รวมทั้งการพฒันาตนและครอบครัว 

๓.วเิคราะห์พทุธประวติัตั้งแต่

ประสูติจนถึงบาํเพญ็ทุกรกิริยา

หรือประวติัศาสดาท่ีตนนบัถือ

ตามท่ีกาํหนด  

๔.วเิคราะห์และประพฤติตนตาม

แบบอยา่งการดาํเนินชีวติและ

ขอ้คิดจากประวติัสาวกชาดกเร่ือง

เล่าและศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ี

กาํหนด 

๕.อธิบายพทุธคุณและขอ้ธรรม

สาํคญัในกรอบอริยสจัหรือหลกัธรร

ของศาสดาท่ีตนนบั ถือตามท่ีกาํหนด

เห็นคุณค่าและนาํไปพฒันา

แกปั้ญหาของตนเอง และครอบครัว

๖.เห็นคุณค่าของการพฒันาจิตเพ่ือ

การเรียนรู้และการดาํเนินชีวติดว้ย

วธีิคิดแบบโยนิโสมนสิการคือวธีิ

คิดแบบคุณค่าแทคุ้ณค่าเทียมและ

วธีิคิดแบบคุณ -โทษและทางออก

หรือการพฒันาจิตตามแนวของ

ศาสนาท่ีตนนบัถือ 

๗.สวดมนตแ์ผเ่มตาบริหารจิต

และเจริญปัญญาดว้ยอานาปานสติ  

พทุธสาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบั

ถือท่ีช่วยเสริมสร้างความอนัดีกบั

ประเทศเพ่ือนบา้น 

๓.วเิคราะห์ความสาํคญัของ

พระพทุธศาสนาหรือศาสนาท่ีตน

นบัถือในฐานะท่ีเป็นรากฐาน

วฒันธรรมเอกลกัษณ์ของชาติ 

๔.อภิปรายความสาํคญัของ

พระพทุธศาสนาหรือศาสนาท่ีตน

นบัถือกบัการพฒันาชุมชนและ

การจดัระเบียบสงัคม 

๕.วเิคราะห์พทุธประวติัหรือ

ประวติัศาสดาของศาสนาท่ีตนนบั

ถือตามท่ีกาํหนด 

๖. วเิคราะห์และประพฤติตน

แบบอยา่งการดาํเนินชีวติ และขอ้คิด

จากประวติัสาวกชาดกเร่ืองเล่า

และศาสนิกชนตวั อยา่งตามท่ี

กาํหนด 

๗.อธิบายโครงสร้างและสาระ

โดยสงัเขปของพระไตรปิฏก หรือ

คมัภีร์ของศาสนาท่ีตนนบัถือ 

๘.อธิบายธรรมคุณและขอ้ธรรม

สาํคญัในกรอบอริยสจั ๔หรือ

หลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ

ตามท่ีกาํหนดเห็นคุณค่าและนาํไป  

พทุธสาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ

ในฐานท่ีช่วยสร้าง  สรรคอ์ารยธรรม

และความสงบสุขของโลก 

๓.อภิปรายความสาํคญัพระพทุธหรือ

ศาสนาท่ีตนนบัถือกนัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอ เพียง การพฒันาอยา่งย ัง่ยื 

๔.วเิคราะห์พทุธประประวติัจาก

พระพทุธรูปต่าง ๆ หรือประวติัศาสดา

ท่ีตนนบัถือตาม กาํหนด 

๕.วเิคราะห์และประพฤติตน  ตาม

แบบอยา่งการดาํเนินชีวติและขอ้คิด

จากประวติัสาวกชาดก เร่ืองเล่า 

และศาสนิกชนตวัอยา่งตามกาํหนด 

๖.อธิบายสงัฆคุณและขอ้ธรรม

สาํคญัในกรอบอริยสจั ๔หรือ

หลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ

ตามท่ีกาํหนด 

๗.เห็นคุณค่าและวเิคราะห์การ

ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมในการ

พฒันาตนเพ่ือเตรียมพร้อมการ

พฒันาครอบครัว 

๘.เห็นคุณค่าของการพฒันาจิต

เรียนรู้เพ่ือการดาํเนินชีวติดว้ยวธีิคิด

แบบโยนิโสมนสิการคือวธีิคิดแบบ

อริยสจัและวธีิคิดแบบสืบสาวเหตุ

ปัจจยัหรือการพฒันาจิตตามแนวของ 



๑๔๒ 

 

ตารางที ่๒.๑ (ต่อ) 

 

มาตรฐาน ส  ๑.๒ เขา้ใจ ตระหนกัและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี  และธาํรงรักษา

พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 

ตารางที ่๒.๒ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ด้านศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม มาตรฐาน ส ๑.๒ 

 

ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ม. ๑ ม. ๒ ม. ๓ 

๑.บาํเพญ็ประโยชน์ต่อศาสน

สถานของศาสนาท่ีตนนบัถือ 

๒.อธิบาย จริยวตัรของสาวกเพ่ือ

เป็นอยา่งในการประพฤติปฏิบติั

ตนอยา่งเหมาะสมต่อสาวกของ 

๑.ปฏิบติัตนอยา่งเหมาะสมต่อ

บุคคลต่าง ๆ ตามหลกัศาสนาท่ีตน

นบัถือตามท่ีกาํหนด 

๒.มีมรรยาทของความเป็น           

ศาสนิกชนท่ีดีตามท่ีกาํหนด  

๑.วเิคราะห์หนา้ท่ีและบทบาทของ

สาวกและปฏิบติัตนต่อสาวกตามท่ี

กาํหนดไดถู้ก 

๒.ปฏิบติัตนอยา่งเหมาะสมต่อ

บุคคลต่าง ๆ ตามหลงัศาสนาตาม 

 ตวัช้ีวดัช้ันปี  

ม. ๑ ม. ๒ ม. ๓ 

หรือตามแนวทางของศาสนาท่ีตน

นบัถือตามท่ีกาํหนด 

๘.วเิคราะห์และปฏิบติัตนตาม

หลกัธรรมทางศาสนาท่ีตนนบัถือ

ในการดาํรงชีวติแบบพอเพียงและ

ดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มเพ่ือการอยู่

รวมกนัอยา่งสนัติสุข 

๙.วเิคราะห์เหตุผลความจาํเป็นท่ี

ทุกคนตอ้งศึกษาเรียนรู้ศาสนาอ่ืน 

ๆ ๑๐.ปฏิบติัตนต่อศาสนิกชนอ่ืน

ในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดเ้หมาะสม 

๑๑.วเิคราะห์การกระทาํของ

บุคคลท่ีเป็นแบบอยา่งดา้น ศาสน

สมัพนัธ์และนาํเสนอแนวทางการ

ปฏิบติัของตนเอง 

พฒันาแก่ปัญหาของชุมชนและ

สงัคม 

๙.เห็นคุณค่าของการพฒันาจิตเพ่ือ

การเรียนรู้และดาํเนินชีวติดว้ยวธีิ

คิดแบบโยนิโสมนสิการคือวธีิคิด

แบบอุบายปลุกเร้าคุณธรรมและวธีิ

คิดแบบอรรถธรรมสมัพนัธ์หรือ

การพฒันาจิตตามแนวทางของ

ศาสนาท่ีตนนบัถือ 

๑๐.สวดมนตแ์ผเ่มตตาบริหารจิตและ

เจริญปัญญาดว้ยอานาสติหรือตาม

แนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือ 

๑๑.วเิคราะห์การปฏิบติัตนตาม

หลกัธรรมทางศาสนาตนนบัถือเพ่ือ

การดาํลงตนอยา่งเหมาะสมตาม

กระแสความเปล่ียนแปลงขอโลก

และการอยูร่่วมกนัอยา่งสนัติสุข 

ศาสนาท่ีตนนบัถือ 

๙. สวดมนต ์แผเ่มตตา บริหารจิต 

และเจริญปัญญา ดว้ยอานาปานสติ 

หรือตามแนวทางของศาสนาท่ีตน

นบัถือ 

๑๐. วเิคราะห์ความแตกต่าง และ

ยอมรับวถีิการดาํเนินชีวติของ     

ศาสนิกชนในศาสนาอ่ืนๆ 



๑๔๓ 

ตารางที ่๒.๒ (ต่อ) 
 

ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ม. ๑ ม. ๒ ม. ๓ 

ศาสนาท่ีตนนบัถือ 

๓.ปกิบติัตนอยา่งเหมาะสมต่อ

บุคคลต่าง ๆ ตามหลกัศาสนาท่ี

ตนนบัถือตามหลกัท่ีดาํเนิน 

๔.จดัพิธีกรรมและปฏิบติัตนใน 

ศาสนพิธีและพิธีกรรมไดถู้กตอ้ง 

๕.อธิบายประวติัความสาํคญัและ

ปฏิบติัตนในวนัสาํคญัทางศาสนา

ท่ี ตนนบัถือตามท่ีกาํหนดได้

ถูกตอ้ง 

๓.วเิคราะห์คุณค่าของศาสนพิธี  

และปฏิบติัตนไดถู้กตอ้ง 

๔.อธิบายคาํสอนท่ีเก่ียวเน่ืองกบั

สาํคญัทางศาสนาและปฏิบติัตนได้

ถูกตอ้ง 

๕. อธิบายความแตกต่างของศาสนพิธี

พิธีกรรมตามแนวปฏิบติัของศาสนา

อ่ืนเพ่ือนาํไปสู่การยอมรับและความ

เขา้ใจซ่ึงกนัและกนั 

 

กาํหนด๓.ปฏิบติัหนา้ท่ีของ

ศาสนาศาสนิกชนท่ีดี 

๔.ปฏิบติัตนในศาสนาพิธีกรรมได้

ถูกตอ้ง 

๕.อธิบายประวติั วนัสาํคญั ทาง

ศาสนาตามท่ีกาํหนดและปฏิบติัตน

ไดถู้กตอ้ง 

๖.แสดงตนเป็นพทุธมามกะหรือ

แสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนา

ท่ีตนนบัถือ 

๗.นาํเสนอแนวทางในการธาํรง

รักษาศาสนาท่ีตนนบัถือ 

 

กระทรวงศึกษาธิการไดบ้งัคบัใชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

๒๕๕๑ เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 

การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการสาํคญัในการนาํหลกัสูตรสู่การปฏิบติัหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลกัสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน

และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์ป็นเป้าหมายสาํคญัสาํหรับพฒันาเด็กและเยาวชน 

ผูส้อนตอ้งพยายามคดัสรรกระบวนการเรียนรู้ จดัการเรียนรู้ เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้

คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ทั้ง ๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลกัษณะ

อนัพึงประสงค ์พฒันาทกัษะต่าง ๆ อนัเป็นสมรรถนะสาํคญัท่ีตอ้งการใหเ้กิดแก่ผูเ้รียน 

หลกัการจัดการเรียนรู้ 

การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้

สมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน โดยยดึหลกัวา่ ผูเ้รียนมีความสาํคญัท่ีสุด เช่ือวา่ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันา

ตนเองได ้ยดึประโยชน์ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถ

พฒันาตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลและพฒันาการทาง

สมอง เนน้ใหค้วามสาํคญัทั้งความรู้ และคุณธรรม 



๑๔๔ 

กระบวนการเรียนรู้ 

การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ี

หลากหลาย เป็นเคร่ืองมือท่ีจะนาํพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลกัสูตร กระบวนการเรียนรู้ท่ีจาํเป็น

สาํหรับผูเ้รียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 

กระบวนการทางสังคม การะบวนการเผชิญสถานการณ์และแกปั้ญหา กระบวนการเรียนรู้จาก

ประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบติั ลงมือทาํจริง กระบวนการจดัการ กระบวนการวจิยั 

กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสัย 

กระบวนการเหล่าน้ีเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการฝึกฝน

พฒันา เพราะสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ บรรลุเป้าหมายของหลกัสูตร ดงันั้น ผูส้อน

จึงจาํเป็นตอ้งศึกษาทาํความเขา้ใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อใหส้ามารถเลือกใชใ้นการจดั

กระบวนการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาใหเ้ขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ช้ีวดัสมรรถนะ

สาํคญัของผูเ้รียนคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์แลว้จึงพิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้ โดยเลือกใช้

วธีิสอนและเทคนิคการสอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาเตม็

ตามศกัยภาพและบรรลุตามมาตรฐานเรียนรู้ซ่ึงเป็นเป้าหมายท่ีกาํหนด 

บทบาทผู้สอนและผู้เรียน 

การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตร ทั้งผูส้อนและ

ผูเ้รียนควรมีบทบาท ดงัน้ี 

๑. บทบาทของผูส้อน 

๑) ศึกษาวเิคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล แลว้นาํขอ้มูลมาใชใ้นการวางแผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ีทา้ทายความสามารถของผูเ้รียน 

๒) กาํหนดเป้าหมายท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน ดา้นความรู้และทกัษะ 

กระบวนการ ท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลกัการและความสัมพนัธ์ รวมทั้งคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

๓) ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล

และพฒันาการทางสมอง เพื่อนาํผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย 

๔) จดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้และดูแลช่วยเหลือผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้ 

๕) จดัเตรียมและเลือกใชส่ื้อใหเ้หมาะสมกบักิจกรรม นาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เทคโนโลยี

ท่ีเหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 



๑๔๕ 

๖) ประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียนดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย เหมาะสมกบัธรรมชาติ

ของวชิาและระดบัพฒันาการของผูเ้รียน 

๗) วเิคราะห์ผลการประเมินมาใชใ้นการซ่อมเสริมและพฒันาผูเ้รียน รวมทั้ง

ปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของตนเอง 

๒. บทบาทของผูเ้รียน 

๑) กาํหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง 

๒) เสาะแสวงหาความรู้ เขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ วเิคราะห์ สังเคราะห์ขอ้ความรู้ ตั้งคาํถาม 

คิดหาคาํตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง ๆ 

๓) ลงมือปฏิบติัจริง สรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น

สถานการณ์ต่าง ๆ 

๔) มีปฏิสัมพนัธ์ ทาํงาน ทาํกิจกรรมร่วมกบักลุ่มครู 

๕) ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 

ส่ือการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส่งเสริมสนบัสนุนการจดักระบวนการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเขา้ถึง

ความรู้ ทกัษะกระบวนการ และคุณลกัษณะตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพ ส่ือการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือเทคโนโลย ีและ

เครือข่ายการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีในทอ้งถ่ิน การเลือกใชส่ื้อควรเลือกใหมี้ความเหมาะสมกบัระดบั

พฒันาการและลีลาการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของผูเ้รียน 

การจดัหาส่ือการเรียนรู้ ผูเ้รียนและผูส้อนสามารถจดัทาํและพฒันาข้ึนเอง หรือปรับปรุง

เลือกใชอ้ยา่งมีคุณภาพจากส่ือต่าง ๆ ท่ีมีอยูร่อบตวั เพื่อนาํมาใชป้ระกอบในการจดัการเรียนรู้ท่ี

สามารถส่งเสริมและส่ือสารใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจดัใหมี้อยา่งพอเพียงเพื่อ

พฒันาใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง สถานศึกษา เขตพื้นท่ีการศึกษา หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง

และผูมี้หนา้ท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควรดาํเนินการ ดงัน้ี 

 ๑. จดัใหมี้แหล่งการเรียนรู้ ศูนยส่ื์อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และเครือข่าย

การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพื่อการศึกษาคน้ควา้ และการ

แลกเปล่ียนประสบการณ์เรียนรู้ ระหวา่งสถานศึกษา ทอ้งถ่ิน ชุมชน สังคมโลก 

 ๒. จดัทาํและจดัหาส่ือการเรียนรู้สาํหรับการศึกษาคน้ควา้ของผูเ้รียน เสริมความรู้ให้

ผูส้อน รวมทั้งจดัหาส่ิงท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมาประยกุตใ์ชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้ 

 ๓. เลือกใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย สอดคลอ้งกบั

วธีิการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน 



๑๔๖ 

 ๔. ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใชอ้ยา่งเป็นระบบ  

 ๕. ศึกษาคน้ควา้ วจิยั เพื่อพฒันาส่ือการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน 

 ๖. จดัใหมี้การกาํกบั ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเก่ียวกบัส่ือและการใช้

ส่ือการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ และสมํ่าเสมอ 

ในการจดัทาํ การเลือกใช ้และการประเมินคุณภาพส่ือการเรียนรู้ท่ีใชใ้นสถานศึกษา 

ควรคาํนึงถึงหลกัการสาํคญัของส่ือการเรียนรู้ เช่น ความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร วตัถุประสงคก์าร

เรียนรู้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียน เน้ือหามีความถูกตอ้งและ

ทนัสมยั ไม่กระทบความมัน่คงของชาติ ไม่ขดัต่อศีลธรรม มีการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง รูปแบบการ

นาํเสนอท่ีเขา้ใจง่าย และน่าสนใจ4

5 

 

                                                 
 

5เร่ืองเดียวกนั, หนา้  ๒๕-๒๗. 
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