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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research) 
ประกอบด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการคือ (๑) 
เพื่อศึกษาบทบาทของวัดไร่ขิงที่มีต่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตตำบลไร่ขิง อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม (๒) 
เพื่อเปรียบเทียบบทบาทของวัดไร่ขิงที่มีต่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตตำบลไร่ขิง อำเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม (๓) เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค 
และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของวัดไร่ขิงที่มีต่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตตำบลไร่ขิง อำเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม โดยทำการสุ่มแบบแบ่งพื้นที ่(Area Sampling) แล้วทำการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบง่าย 
(Simple Random Sampling) ตามสัดส่วนของประชากร 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม (Questionnaire) 
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้โดยหาค่าความถี ่(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.)  ทดสอบสมติฐานโดยใช้การทดสอบค่าที (t-
test) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างตัวแปร ๒ ตัวแปรที่เป็นอิสระต่อกันและค่าเอฟ (F-test) 
โดยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) 
เมื่อพบว่ามีความแตกต่างจะทำการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู ่
โดยวิธีหาผลต่างนัยสำคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference : LSD)  
นอกจากนี้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสัมภาษณ ์(Interview) 
โดยวิธีการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักจำนวน ๕ ท่าน วิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ ์
โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาประกอบบริบท (Content Analysis Technique)  
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ผลการวิจัยพบว่า

๑. บทบาทของวัดไร่ขิงที่มีต่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตตำบลไร่ขิง 
อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบว่า 
ประชาชนมีความคิดเห็นต่อบทบาทของวัดไร่ขิงที่มีต่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตตำ
บลไร่ขิง อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก

๒. 
ผลการเปรียบเทียบบทบาทของวัดไร่ขิงที่มีต่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตตำบลไร่ขิง 
อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ทดสอบสมมติฐานโดยการวิเคราะห์ความแตกต่างตัวแปร พบว่า 
เพศ อาย ุรายได้ และอาชีพ 
มีผลใหป้ระชาชนมีความคิดเห็นต่อบทบาทของวัดไร่ขิงที่มีต่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตตำบลไร่ขิง อำเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม ไม่แตกต่างกัน จึงเปน็การปฏิเสธสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว ้ส่วนด้านระดับการศึกษา 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ ซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้

๓. ผลการสัมภาษณ์  พบว่า 
วัดไร่ขิงมีบทบาทในการส่งเสริมคุณภาพชีวิตประชาชนในเขตตำบลไร่ขิง อำเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม เป็นอย่างมาก 
และมีบทบาทโดยใช้การบริหารกิจการคณะสงฆ์เข้ามาส่งเสริมคุณภาพชีวิตประชาชน ซึ่งประกอบด้วย 
๓ ด้าน ด้วยกัน ด้านการเผยแผ ่การพัฒนาจิตใจ และด้านการสาธารณสงเคราะห์

๔. 
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของวัดไร่ขิงที่มีต่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตตำบลไร่
ขิง อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบว่า 
วัดไร่ขิงควรมีการวางแผนการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาเชิงรุก เนื่องจากประชาชนไม่ค่อยให้ความสำคัญ 
วัดไร่ขิงต้องเข้าไปให้ใกล้ประชาชนมากที่สุด เพื่อเผยแผ่ธรรมให้ประชาชนได้ทราบข้อดี และข้อเสีย 
ในการดำเนินชีวิต 
เพื่อให้การดำเนินชีวิตของประชาชนไปในทางที่ถูกต้องเพื่อประโยชน์แก่ประชาชนเอง ผู้อื่น และสังคม
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ABSTRACT

The study was conducted with mixed method research consists of qualitative 
research and quantitative research with the three main objectives, ; (1) to study The 
roles of Watraikhing enhancing the quality of life in Tambon Rai Khing, Sampran 
District, Nakhonpathom Province, (2) to compare the roles of Watraikhing Enhancing 
the Quality of Life in Tambon Rai Khing, Sampran District, Nakhonpathom Province, 
and (3) to study problems, obstacles and suggestions the roles of Watraikhing 
enhancing the quality of life in Tambon Rai Khing, Sampran District, Nakhonpathom 
Province. The research was conducted by the quantitative data collected from a 
sample of people living in the District, Nakhon Pathom Province Raikhing Sampran for 
377 people is by way of a random cluster. The tool used for data collection 
consisted of questionnaires to analyze data by frequency percentage, mean, standard 
deviation (S.D), hypothesis tested with T-test and F-test or One-Way ANOVA for more 
than 3 valued variables. In case the differentiation was found, it was compared by 
Least Significant Difference : LSD. The data is collected by means of interviews with 
key informants interviewed by the 5 person analysis of the data using content 
analysis.
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The results of research are found that ;

1. The role of Wat Rai Khing to the promotion of quality of life for residents in 
Tambon Raikhing, Sampran District, Nakornpathom Province, as in the public opinion 
overall is at the high level.

2. Comparing the role of Wat Rai Khing to the promotion of quality of life for 
residents in Tambon Rai Khing in Nakhon Pathom, hypothesis testing, analysis of 
different variables were gender, age, income and occupation as a result, public 
opinion on the role of Wat Rai Khing to the promotion of quality of life for residents 
in Tambon Rai Khing in Nakhon Pathom has no difference. The hypothesis is rejected 
at the polls. Their level of education indicals difference in statistically significant at 
the 0.01 level, which is the assumption set.

3. The interviews revealed that Wat Rai Khing role in promoting the quality of 
life in Tambol Rai Khing, Sampran District, in Nakhon Pathom Province are very 
entrepreneurial role by the monks to promote the quality of life which consists of six 
areas of cooperation in the administration, eccliesiastical education, education 
support, Buddhist propagation, Buddhist Constructions and Reparations and Public 
Welfare.

4. Suggestions about the role of Wat Rai Khing to the promotion of quality of 
life for residents in Tambol Rai Khing in Nakhon Pathom Province are that Wat Rai 
Khing should have a proactive plan to Buddhist Propagation, because people do not 
pay attention. Wat Rai Khing has for approach to people as much as possible. 
Missionary to the public to be aware of the advantages and disadvantages of living to 
the lives of people in the right way for the public to others and society.


